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«QOutra Margem»

E com um buzio nos olhos claros
Vinham do cais, da outra margem
Vinham do campo e da cidade

Qual a cangdo? Qual a viagem?

Vinham p’rd escola. Que desejavam?
De face suja, iluminada?
Traziam sonhos e pesadelos.

Eram a noite e a madrugada.

Vinham sozinhos com o seu destino.
Ali chegavam. Ali estavam.
Eram jd velhos? Eram meninos?

Vinham p’rd escola. O que esperavam?

Vinham de longe. Vinham sozinhos.
Ld da planicie. Lé da cidade.
Das casas pobres. Dos bairros tristes.

Vinham p’rd escola: a novidade.

E com uma estrela na mdo direita
E os olhos grandes e voz macia
Ali chegaram para aprender

O sonho a vida a poesia.
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RESUMO

A IMPORTANCIA DA MUSICA NA VIDA DOS ALUNOS DO 22 CICLO

ANA CRISTINA MOITA MARTINS

O presente trabalho, realizado no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (P.E.S.),
componente integrante do Mestrado em Ensino de Educag¢ao Musical no Ensino
Basico, pretende, de forma clara, objetiva e concisa, demonstrar a experiéncia vivida e
as atividades desenvolvidas enquanto aluna, observadora e Professora estagiaria de
turmas do 22 e 32 Ciclo (62 e 82 Ano) de uma escola publica na regido de Lisboa
durante o Ano Letivo de 2015/2016, bem como realizar uma reflex3o critica sobre a
pratica do ensino e aprendizagem da musica em ambiente de sala de aula no ensino
publico.

Este Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino de
Educacdo Musical no Ensino Basico, subordinado ao tema “A Importancia da Musica na
vida dos alunos do 22 Ciclo: a pratica instrumental Orff”, desenvolve-se em quatro
momentos principais, sob a forma de capitulos: o primeiro, dedicado a disciplina de
Educacdo Musical inserida no contexto das orientagdes do curriculo e outras
orientacdes gerais do Ministério da Educacdo e Ciéncia; o segundo relata a conjuntura
(matriz social envolvente e populacdo escolar, Projeto Educativo); o terceiro, uma
descricdo objectiva e fundamentada da actividade desenvolvida na P.E.S. com as
turmas envolvidas ao longo do Ano Letivo de 2015/2016, e uma reflex3do sobre as aulas
observadas e lecionadas; o quarto, procurara lancar as bases para um projecto de
investigacdo centrado na apresentagdao e discussdao tedrica das actividades e
experiéncias desenvolvidas junto do universo escolar em que decorreu esta Pratica de
Ensino Supervisionada, com o objectivo de identificar que importancia assume a
Musica para os alunos do 22 Ciclo.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Musical, Pratica de Ensino, Aprendizagem, A Importancia
da Musica na vida dos alunos do 22 Ciclo: a pratica instrumental Orff



ABSTRACT
THE IMPORTANCE OF MUSIC FOR 5™ AND 6™ GRADE STUDENT’S LIFE

The present work, accomplished in the Supervised Teaching Practice (S.T.P.) as a
integrated component of the Master in Teaching Musical Education in Elementary
Education, aims, in a clear, objective and concise way, to reveal the experience as
student, observer and Teacher Trainee of Elementary School classes (6th and 8"
grades) as well as a critical reflexion on the teaching practice and learning of musicin a
class environment in public schools.

This Final Report of Supervised Teaching Practice for the Master in Teaching Musical
Education in Elementary Education, about “The Importance of Music for 5" and 6™
grade Student’s life: Orff instrumental practice ”, consists of four main
moments/chapters: the first, contextualizes the Musical Education in the ministerial
guidelines; the second describes the context in which the Supervised Teaching Practice
occurred (social environment, school population, Educational Project of the School);
the third presents in detail the activities developed in the S.T.P. with the classes along
the school year of 2015/2016 and a reflection on the observed and taught lessons; the
fourth looks forward to a potential investigation project work centred in the
theoretical discussion about the activities developed in the S.T.P. in order to identify
the importance of music for Elementary School students, namely the 5th and 6™ grade
ones.

KEYWORDS: Music Education, Teaching Practice, Learning, The Importance of Music
for 5™ and 6™ grade Student’s life: Orff instrumental practice
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Anexo G — Capitulo 4 — Projeto de Investigagdo

“A Importéncia da Musica na Vida dos Alunos do 22 Ciclo”



Introdugao

O presente trabalho foi realizado no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada, componente integrante do Mestrado em Ensino de Educacdao Musical
no Ensino Basico da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de
Lisboa. Pretende, de forma clara, objetiva e concisa, demonstrar a experiéncia vivida e
as atividades desenvolvidas enquanto aluna, observadora e Professora estagiaria de
duas turmas do 22 e 32 Ciclo (62 e 82 Ano) de uma escola publica na regidao de Lisboa
durante o Ano Letivo de 2015/2016, bem como realizar uma reflex3o critica sobre a
pratica do ensino e aprendizagem da musica em ambiente de sala de aula no ensino

publico.

O meu estagio subordinou-se ao tema “A Importancia da Musica na vida dos
alunos do 22 Ciclo: a pratica instrumental Orff”. Neste sentido, a minha investigacao
desenvolveu-se de forma a melhor compreender as expectativas e interesses dos
alunos relativamente a musica e a consequéncia desses interesses e expectativas na
aquisicao de conhecimentos e competéncias. Estes ultimos, obedecem ao estipulado
nos Critérios de Avaliagcdo aprovados pelo Conselho Pedagdgico da Escola, érgdo que
define os critérios de avaliacdo para cada ciclo e ano de escolaridade sob proposta dos
departamentos curriculares, para o Ano Lectivo 2015/2016 e que respeitam as
orientacbes do curriculo bem como outras orientacdes gerais do Ministério da

Educacdo e Ciéncia.

A experiéncia pedagégica de Educacdo Musical em colégios privados ao longo
de vinte e trés anos e a Licenciatura em Ciéncias Musicais forneceram-me as bases de
entendimento quanto aos contelddos a ministrar, mas também a consciéncia de um
certo empirismo no que diz respeito a “componente pedagdgica”. Este periodo da
minha vida foi alicercado em uma humildade e felicidade extremas por ter estado
sempre acompanhada por alguém que soube interpretar as minhas duavidas e
necessidades e, despretensiosamente, fornecer sugestdes dos varios caminhos a
empreender. O ingresso neste segundo ciclo de estudos conducentes ao grau de
mestre teve por base, ndo sé obter a certificacdo profissional para aquilo que
considerei ser “o caminho da minha vida”, mas, mais importante ainda, adquirir e

desenvolver as ferramentas necessarias para percorrer esse caminho.



Sendo o Ensino de Educacdo Musical no Ensino Basico o cerne do Mestrado por
mim escolhido, e em virtude da vastiddo do assunto, procurei centrar a minha
pesquisa na importancia da Mdusica para os alunos do 22 Ciclo. Os conteudos
abordados ao longo dos quatro semestres forneceram convicgbes quanto a
complexidade do processo de transmitir conhecimento e, acima de tudo, desenvolver
nos alunos o gosto pela busca do conhecimento e a alegria dele resultante, mas
também estabelecer pontes entre o que me era dado a conhecer pela experiéncia dos

docentes envolvidos e 0 meio que viria a encontrar em sala de aula.

E meu propdsito realizar uma breve reflexdo sobre o processo de aquisicdo dos
conhecimentos musicais por parte dos alunos, bem como a adequacgdo/aplica¢do das
estratégias pedagdgicas conducentes a essa aprendizagem. Se, por um lado, a
componente auditiva assume um papel primordial no que concerne a aquisicdao de
competéncias e predisposicdo ao estimulo musical, tal como é afirmado em Jump Right
In: The Music Curriculum (2000) “As criancas aprendem musica e lingua de forma
idéntica. Ambas sdo “artes auditivas”, aprendidas inicialmente através da audicdo.” (p.
viii), por outro lado, a pratica pedagodgica encontrada enquanto observadora e
Professora estagidria de duas turmas do 22 e 32 Ciclo (62 e 82 Ano) da referida escola
publica na regido de Lisboa durante o Ano Letivo de 2015/2016 permanece centrada
na execucao pratica de pequenos trechos instrumentais e vocais, bem como no
fornecimento de conceitos tedricos que pressupunham um conhecimento musical
anterior. Tal deveria ter ocorrido em ambiente pré-escolar e 12 Ciclo, resultando dai
uma série de barreiras ndao so linguisticas, mas também de percepcao, conforme
referido na mesma obra: “Infelizmente, bastantes pais ndo estdo aptos para fornecer
modelos musicais como estardo nos modelos linguisticos, estas criangas chegam a
escola sem a necessdria prontiddo para participar activamente na aprendizagem
formal da musica, esta terd de ser veiculada pelos professores ao longo dos primeiros

anos de instrucdo escolar.” (p. ix)

Este Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em
Ensino de Educacdo Musical no Ensino Basico desenvolve a sua apresentacdo em
guatro momentos principais, sob a forma de capitulos: o primeiro capitulo é dedicado

a disciplina de Educag¢dao Musical inserida no contexto das orienta¢cdes do curriculo e
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outras orientagcGes gerais do Ministério da Educacdo e Ciéncia; o segundo capitulo
pretende relatar a conjuntura em que se realiza esta Pratica de Ensino Supervisionada
(P.E.S.), procurando descrever o universo da escola publica da regido de Lisboa em que
decorreu o estdgio, abrangendo a matriz social da zona envolvente e repercussdes na
sua populacdo escolar, bem como o seu Projecto Educativo vigente; o terceiro capitulo
pretende realizar uma descricdo objectiva e fundamentada de toda a actividade
desenvolvida na P.E.S. com as turmas envolvidas ao longo do Ano Letivo de
2015/2016, englobando a sua caracterizagdo e uma reflexdo sobre as aulas observadas
e lecionadas; o quarto capitulo procurard lancar as bases para um projecto de
investigacdo centrado na apresentacdo e discussdo tedrica das actividades e
experiéncias desenvolvidas junto do universo escolar em que decorreu esta Pratica de
Ensino Supervisionada, com o objectivo de identificar que importancia assume a
Musica para os alunos do 22 Ciclo. Como complemento a este relatério sao
apresentados todos os materiais considerados relevantes, entre os quais as

planificacOGes de aulas e os materiais (partituras, etc.) utilizados.

Em suma, este Relatdrio Final da Pratica de Ensino Supervisionada apresenta-se
como uma sucinta reflexdao sobre a importancia das artes, especificamente da Musica,
para a construcdo de uma visdo educacional mais ampla onde o conhecimento
objectivo das ciéncias seja enformado pelo conhecimento subjectivo das artes, assim
como um ponto de apoio para “o caminho da minha vida”, ndo assumindo primazia a

obtencdo de um grau académico e consequentes beneficios a ele inerentes.



Capitulo 1 - A Educagdo Musical no contexto curricular e nas orientagdes do
Ministério da Educacao

A musica oferece a alma uma verdadeira cultura intima
e deve fazer parte da educagéo do povo.
Francois Guizot

A disciplina de Educagdao Musical, como parte integrante do Curriculo Escolar,
no contexto e nas orientacdes do Ministério da Educacdo, tem sido, ao longo das
Ultimas décadas, sujeita a transformacdes que visam adaptar e acompanhar a
mutabilidade da sociedade e, em particular, da portuguesa. Neste sentido, varios
modelos tém sido discutidos de forma a acompanhar as alteragdes socioecénomicas e
culturais que tém ocorrido, de forma a dotar os alunos de competéncias para a sua
plena vivéncia em sociedade. Na Educacdo Musical, surge como fundamental o
envolvimento do aluno com a musica para que desenvolva, com maturidade, um
pensamento critico que |he permita construir uma opinido fundamentada sobre
musica. “A musica é Unica para os seres humanos e, como as outras artes é tdo basica
como a linguagem para a existéncia e o desenvolvimento humanos. Através da musica,

as criangas aprendem a conhecer-se a si préprias, aos outros e a vida” (Gordon, 2000).

Neste sentido, o Ministério da Educacdo e Ciéncia, apds varias alteracoes
curriculares com o propdsito de manter um curriculo actualizado, promulgou em 12 de
Dezembro de 2011 a revogacdo do Curriculo Nacional do Ensino Bdsico —

Competéncias Essenciais, datado de 2001, com o texto que de seguida se transcreve:
“Despacho n.217169/2011

O documento Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais,
divulgado em 2001, foi assumido a partir do ano lectivo 2001/2002 como a referéncia
central para o desenvolvimento do curriculo e nos documentos orientadores do Ensino
Basico. O documento, contudo, continha uma série de insuficiéncias que na altura
foram debatidas, mas ndo ultrapassadas, e que, ao longo dos anos, se vieram a revelar
guestionaveis ou mesmo prejudiciais na orientacdo do ensino. Por um lado, o

documento ndo é suficientemente claro nas recomendacgbes que insere. Muitas das
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ideias nele defendidas sdo demasiado ambiguas para possibilitar uma orientacdo clara
da aprendizagem. A propria extensdao do texto, as repeticdes de ideias e a mistura de
orientacdes gerais com determinacdes dispersas tornaram -no num documento
curricular pouco util. Por outro lado, o documento insere uma série de recomendagdes
pedagégicas que se vieram a revelar prejudiciais. Em primeiro lugar, erigindo a
categoria de «competéncias» como orientadora de todo o ensino, menorizou o papel
do conhecimento e da transmissdo de conhecimentos, que é essencial a todo o ensino.
Em segundo lugar, desprezou a importancia da aquisicdo de informacdao, do
desenvolvimento de automatismos e da memorizagao. Em terceiro lugar, substituiu
objetivos claros, precisos e mensurdveis por objetivos aparentemente generosos, mas
vagos e dificeis, quando ndo impossiveis de aferir. Dessa forma, dificultou a avaliagao
formativa e sumativa da aprendizagem. As competéncias ndo devem ser apresentadas
como categoria que engloba todos os objetivos de aprendizagem, devendo estes ser
claramente decompostos em conhecimentos e capacidades. Os conhecimentos e a sua
aquisicao tém valor em si, independentemente de serem mobilizados para a aplicacdo
imediata. Em sintese, o referido documento aderiu a versdes extremas de algumas
orientacdes pedagodgicas datadas e ndo fundamentadas cientificamente. E fé -lo
pretendendo impor essas visdes como orientadoras oficiais de toda a aprendizagem.
Sendo verdade que cabe as instituicdes oficiais ter em consideracdao a experiéncia
educativa e os conhecimentos cientificos relevantes para o ensino, também é verdade
gue nado lhes cabe impor as escolas e aos professores orientacbes pedagdgicas
extremas, nem o curriculo se deve tornar um veiculo para a imposicdo do
experimentalismo pedagdgico. O Ministério da Educacdo e Ciéncia pretende reduzir o
controlo central de todo o sistema educativo, assim como o excesso de
regulamentacdo e a burocracia. O curriculo nacional deve definir os conhecimentos e
as capacidades essenciais que todos os alunos devem adquirir e permitir aos
professores decidir como ensinar de forma mais eficaz, gerindo o curriculo e
organizando da melhor forma a sua actividade letiva. Assim, deverd dar -se aos
professores uma maior liberdade profissional sobre a forma como organizam e
ensinam o curriculo. Em paralelo, devera ser feita uma avaliacdo mais rigorosa sobre o
resultado do seu trabalho e do da escola, primordialmente através da avaliacdao dos

conhecimentos adquiridos pelos alunos. Neste quadro, e no respeito pelas orientacdes
5



decorrentes da Lei de Bases do Sistema Educativo e das grandes medidas para a
educagdo anunciadas no programa do XIX Governo Constitucional, verifica -se que o
documento Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais ndo relune
condicdes de ser orientador da politica educativa preconizada para o Ensino Basico,
pelo que se da por finda a sua aplicacdo. O curriculo deverd incidir sobre contetddos
temadticos, destacando o conhecimento essencial e a compreensdo da realidade que
permita aos alunos tomarem o seu lugar como membros instruidos da sociedade. E
decisivo que, no futuro, ndo se desvie a aten¢dao dos elementos essenciais, isto &, os
conteudos, e que estes se centrem nos aspetos fundamentais. Desta forma, o
desenvolvimento do ensino em cada disciplina curricular sera referenciado pelos
objetivos curriculares e conteddos de cada programa oficial e pelas metas de

aprendizagem de cada disciplina. Nestes termos, determino o seguinte:

a) O documento Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais deixa

de constituir documento orientador do Ensino Basico em Portugal;

b) As orientac¢Ges curriculares desse documento deixam de constituir referéncia para
os documentos oficiais do Ministério da Educacdo e Ciéncia, nomeadamente para os

programas, metas de aprendizagem, provas e exames nacionais;

c) Os programas existentes e os seus auxiliares constituem documentos orientadores
do ensino, mas as referéncias que neles se encontram a conceitos do documento
Curriculo Nacional do Ensino Bdsico — Competéncias Essenciais deixam de ser

interpretados a luz do que nele é exposto;

d) Os servicos competentes do Ministério de Educacao e Ciéncia, através da Secretaria
de Estado do Ensino Basico e Secundario, irdo elaborar documentos clarificadores das
prioridades nos conteddos fundamentais dos programas; esses documentos
constituirdo metas curriculares a serem apresentadas a comunidade educativa, e serdo
objecto de discussdo publica prévia a sua aprovacao. 12 de Dezembro de 2011. — O

Ministro da Educacdo e Ciéncia, Nuno Paulo de Sousa Arrobas Crato. 205480374".

Em sequéncia, foram apresentadas as metas curriculares para as diferentes
disciplinas do curriculo do Ensino Basico, acessiveis através do site da Direcdo Geral de

Educagdo (http://www.dge.mec.pt/programas-e-metas-curriculares-0). No entanto, no



gue respeita a disciplina de Educacdo Musical, os documentos anteriormente vigentes
nao sofreram qualquer alteragdo, mantendo-se em vigor o documento “Organizagao
Curricular e Programas” para o 12 Ciclo do Ensino Basico (na sua 42 edicdo, sem data)
e, para o 22 Ciclo, os volumes | e Il do “Programa de Educagdao Musical para o Ensino
Basico”. A disciplina de Educacdo Musical ndo se encontra inscrita na matriz curricular
do 32 Ciclo do Ensino Basico, podendo constituir-se como oferta de escola, de acordo

com a legislagdo:
“Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho,

Artigo 11.2 Tecnologias de informacdo e comunicacdo e oferta de escola 1 — A
disciplina de Tecnologias de Informacdo e Comunicagao inicia -se no 7.2 ano de
escolaridade, garantindo aos alunos mais jovens uma utilizacdo segura e adequada dos
recursos digitais e proporcionando condi¢des para um acesso universal a informacao,
funcionando sequencialmente nos 7.2 e 8.2 anos, semestral ou anualmente, em
articulagdo com uma disciplina criada pela escola, designada por oferta de escola. 2 —
Nos 7.2 e 8.2 anos de escolaridade, a matriz integra uma disciplina de oferta de escola
na area artistica ou tecnoldgica, de acordo com a sua especificidade e no ambito do
seu projeto educativo. Artigo 12.2 Componentes curriculares complementares 1 — As
escolas dos 2.2 e 3.2 ciclos podem oferecer componentes curriculares complementares
com carga horaria flexivel que contribuam para a promocao integral dos alunos em
areas de cidadania, artisticas, culturais, cientificas ou outras. 2 — A oferta de
componentes curriculares complementares deve ser efetuada através da utilizacdo de
um conjunto de horas de crédito, definidas em despacho normativo do membro do

Governo responsavel pela area da educacdo.”



Capitulo 2 - A Pratica de Ensino Supervisionada (P.E.S.) - o contexto de Estagio numa
Escola publica da regidao de Lisboa

Pouco importam as notas na musica,
0 que conta sdo as sensagbes produzidas por elas.
Leonid Pervomaisky

2.1 Caracterizagao da Escola

A Escola EB 2,3 esta situada na freguesia de Santa Maria dos Olivais, concelho
de Lisboa, e constitui a sede de Agrupamento com o mesmo nome. Foi criada pela
portaria n2 587/73, de 11 de junho e ocupa as atuais instalacées desde o ano letivo de
1973/74, no ano de 1987 a Escola acolheu o 22 e 32 Ciclos que actualmente funcionam
em turno Unico. Presentemente, a sede de agrupamento enquadra-se em um
Territério Educativo de Intervengdo Prioritaria (TEIP), constituido por quatro
estabelecimentos de educacdo e ensino.

Entre 2001 e 2002, as suas instalacdes foram intervencionadas no sentido de
fornecer uma resposta adequada as funcdes que passaria a desempenhar, sendo
dotada de amplos espacos verdes e de um auditério ao ar livre para apresentacao das

atividades desenvolvidas.

Segundo o Projeto Educativo de Agrupamento para o triénio 2012/2015 (PEA)
(2012), “o Agrupamento constituiu-se, de inicio, no ano letivo de 2003/2004, com 3
estabelecimentos de educacdo e ensino: um Jardim de Infancia, a Escola EB1 (agora
denominada EB1 ¢/ JI) e a Escola EB 2,3. “ (p.7). “E constituida por 7 pavilhdes: nos
pavilhdes 1, 2, 3 e 4 funcionam as salas de aula e cada um tem uma sala de
professores; no pavilhdo 5 esta o bufete, a sala de professores e uma sala de aulas; no
pavilhdo 6 é o gimnodesportivo. No pavilhdo central, inico com dois pisos, situa-se: o
gabinete da direccdo, os servigos administrativos, a reprografia/papelaria, a biblioteca,
o refeitério com cozinha, a sala de informatica, a sala de reuniBes, as salas de
atendimento aos encarregados de educacdo, a sala de directores de turma, o gabinete

da psicdloga do Agrupamento, a sala polivalente e a sala dos assistentes operacionais.



A configuracdo ingreme do terreno e a disposicdo das instalacdes escolares
provocam algumas dificuldades na comunica¢do e no convivio entre os elementos da

comunidade escolar e sobretudo, na vigilancia interna e externa do local.” (p.8).

Nesta escola EB 2, 3 funciona ainda o 22 e 32 Ciclos do Curso Basico de Musica
em regime articulado com a Academia de Amadores de Musica cujos horarios sao,
segundo o mesmo PEA, os seguintes: inicio das atividades letivas as 8.15h, término das

atividades letivas as 19:00h e Centro de Estudos das 13:30h as 18:30h.

2.2 Populagdo Escolar

Segundo o Projeto Educativo de Agrupamento para o triénio 2012/2015 (PEA)
(2012), a populagdo escolar tinha um universo de 790 alunos inscritos no ano letivo

2012 / 2013, distribuidos da seguinte forma:

» 29 Ciclo (52 ano — 182 alunos; 62 ano — 206 alunos);
» 32 Ciclo (72 ano — 149 alunos; 82 ano — 112 alunos; 92 ano — 97 alunos);

» PIEF (12/2¢9 Ciclo — 13 alunos; 32 Ciclo — 31 alunos).

Deste universo escolar 59,88% vive com os pais e irmaos e 40,12% vive em nucleos

familiares monoparentais ou com outros familiares.

Neste PEA (p.4) encontram-se identificadas questGes relativas as problematicas
gue colocam a escola numa busca permanente de estratégias que respondam aos

desafios que lhe sdo colocados, orientadas sob os seguintes prismas:

» De indole socioecondmica, cultural e institucional, caso do abandono escolar e da
assiduidade, os resultados escolares e os problemas comportamentais;
» De indole individual, identificadas pelo desinteresse pelos conteudos curriculares e

tarefas escolares, a pouca motivacdo, a baixa auto estima.

Assim, "a definicdo das metas e linhas programaticas que enformam o Projeto
Educativo 2012-2015 decorrem da anadlise e avaliacdo dos resultados escolares, das
atividades realizadas em anos anteriores no ambito do Plano Anual de Atividades
(PAA), do Projeto e dos Planos de melhoria TEIP 2011/2012 e 2012/ 2013. As metas

assentam em quatro eixos estratégicos” (p.24):



Aumentar o sucesso escolar;
Promover a formacgdo integral dos alunos;

Melhorar o funcionamento dos érgdos, das estruturas e dos servicos;

vV V V V

Aumentar o envolvimento de todos os elementos da comunidade educativa.

Por fim, o Projeto Educativo de Agrupamento para o triénio 2012/2015 (PEA)
(2012) parte “da conceg¢ao de Educagdo ao longo da vida e perspetivando a Educagao
como uma experiéncia global, a missdo que nos propomos concretizar é promover o

saber em diferentes contextos e valorizar o SER PESSOA, em trés dimensdes essenciais:

» Dimens3do do Saber - aprender a conhecer, isto é, adquirir os instrumentos de
compreensdo e aprender a fazer, para poder agir sobre o meio envolvente;

» Dimensao do Socializar - aprender a viver juntos, a fim de participar e cooperar
com os outros em todas as atividades humanas;

» Dimensdo do Ser/Transformar-se - aprender a ser, via essencial que integra as

duas dimensd&es anteriores.” (p.4)

2.3- Recursos Educativos e Socioeducativos

Segundo o Projeto Educativo de Agrupamento para o triénio 2012/2015 (PEA)
(2012), a Escola EB 2,3 assume como fundamental a promoc¢do de atividades
educativas curriculares e extracurriculares, promovidas autonomamente ou em
parcerias com a Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo (APEE) e outros
organismos institucionais e comunitarios, que visam o desenvolvimento da
“experiéncia global” de forma a “promover e valorizar o SER PESSOA” (p.4). Neste

sentido, sdo desenvolvidas as seguintes:

» Atividades extracurriculares:
» Grupo de percussdo — apresenta pecas musicais na escola e em espagos
comunitarios para os quais seja solicitado, tem como principais objetivos:
» Desenvolver técnicas de percussao;

» Conhecer e criar ritmos da musica popular portuguesa.
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» Clube do Desporto Escolar - unidade organizativa da Escola que serve de suporte
ao desenvolvimento e execu¢ao do Programa do Desporto Escolar (PDE). No
ambito deste Clube sdo ainda dinamizadas, sob a responsabilidade da
Associagdo de Pais e Encarregados de Educag¢dao da EB2,3, as atividades de
xadrez e ténis de mesa. O seu programa desenvolve-se com base em duas
vertentes:

» Atividade Interna — eventos competitivos e ndo competitivos, realizados ao
longo do ano letivo, que envolvem toda a comunidade escolar, organizados
por turmas ou em escaldes etarios e géneros (Corta-mato, Torneio Mega,
Torneio de Ténis de Mesa, Torneio de Salto em Altura, Torneio de Voleibol,
Torneio de Ténis e Torneio de Futsal);

» Atividade Externa — Grupos / equipa com treinos regulares e que participam
nos quadros competitivos da Coordenacgdo Local do Desporto Escolar de
Lisboa Cidade (CLDE Lx. Cid. — Futsal; Ténis; Voleibol; Atletismo;
Ginastica/Trampolins e Desporto Adaptado. Participacdo no Corta-mato e
Torneio Mega da CLDE Lx. Cid., de alunos selecionados nos respetivos
torneios na escola).

» Clube de expressdo plastica que visa:

» Despertar e estimular a criatividade através da linguagem plastica;

» Promover valores humanos, culturais e artisticos através de vivéncias
diversificadas no dominio da expressao plastica.

» Clube da Comunicacdo (palavra e imagem) que visa a edi¢do e publicacdo do
jornal escolar tendo como objetivos:

» Elaborar guides e textos, entrevistar, comunicar, fazer producdo fotografica,
exposigoes e visitas de estudo;

» Promover o gosto pela leitura, escrita e fotografia;

> Desenvolver técnicas de escrita, habitos de métodos de trabalho;

> Desenvolver contatos com a comunidade escolar, educativa e da
comunicacao social.

» Atividades dinamizadas pela Associacdo de Pais e Encarregados de Educac¢do da

EB2,3:

> Atelier de Guitarra;
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Banda do Poeta;
Escolinha de Capoeira;
Atelier Encontrar’arte;

Centro de estudos para 22 e 32 ciclos;

YV V V VY V

Atelier de interrupcao letiva final de periodo.

2.4- A Sala de Educacao Musical

As salas onde realizei o meu estdgio situam-se no pavilhdo 4. Ambas tém um espacgo
amplo, mesas distribuidas em forma de “U”, sendo o espaco central ocupado por quatro
mesas de dois lugares cada. A disposicdo da sala definida pela orientadora permite um maior
contato visual e até interaccdo entre os alunos e professora nas atividades de pratica

instrumental e facilitando um melhor controlo comportamental.

De um modo geral, estdo bem equipadas, quer no sistema de reproducdo sonora e
visual pois o computador e o projetor permitiam a exibicdo dos conteddos programaticos, quer
ao nivel do instrumental Orff, com uma grande variedade de instrumentos de percussdo de
altura definida e indefinida, arrumados num espaco anexo a sala de aula, onde sé a
orientadora tinha acesso. Para além disto, havia também um teclado digital e algumas flautas
de bisel, que a orientadora distribuia pelos alunos quando estes se se apresentavam sem esse

material (e que os préprios iam desinfetar com alcool).

O principal aspeto negativo que encontrei nestas salas prende-se com uma manifesta
falta de espacgo utilizavel. Assim, qualquer atividade que implicasse movimento, obrigava a
retirada/desvio de mesas e cadeiras, o que resultava em perda de tempo de aula, optando-se
por realizar atividades mais estaticas em detrimento dessa tdo importante componente da
identificagdo musical, a expressao fisica das sensa¢des sentidas pela audigdo de uma musica.
Por outro lado, mesmo em situa¢des de aulas sem recurso ao movimento, o espago entre as
mesas era tdo exiguo que, sempre que um aluno entrava depois do inicio da aula, ou
simplesmente se levantava para executar um qualquer exercicio, os outros colegas tinham que

se levantar para Ihe dar passagem, com a natural perturbacdo que esta agitagdao provoca.

Um outro aspeto negativo, talvez tdo importante quanto o anterior dada a
perturbacdo do funcionamento de aula que provocava, esta relacionado com a ligacdo wi-fi,
cujo sinal era fraco nas salas de aula. Por este facto, o prolongado (e por vezes insuportavel)

tempo de espera por ligacdo para apresentacdo dos contetdos planificados para a aula ndo sé
12



prejudicou a dindmica de aula, como se revelou um fator de desmotivacdo para os alunos, com
o consequente barulho das conversas paralelas, e de frustracdo para a orientadora e para as

estagidrias.

Capitulo 3: A Pratica de Ensino Supervisionada (P.E.S.) — as atividades desenvolvidas

e os seus intervenientes

O ensino deve ser de modo a fazer sentir aos alunos que aquilo que se lhes ensina
é uma dddiva preciosa e nlo uma amarga obrigagdo.

Albert Einstein

3.1. Aulas Observadas

Foi com bastante entusiasmo e expectativa que no dia 24 de Setembro pelas
10h, juntamente com as minhas duas colegas, entrei no estabelecimento de ensino
onde iria fazer o meu estagio. Senti-me como se estivesse a regressar a escola.
Coloquei-me as mais variadas questdes: E se os alunos ndo gostarem de mim? Serd
que vou encontrar alunos com comportamentos tao dificeis e agressivos como
ouvimos tantas vezes nas televisdes? E como serdo os professores em relagdao aos
alunos do oficial? Serd que vou aguentar? Eu, uma Professora tdo rigorosa em relacdo

ao comportamento e as regras? Iria ser, sem duvida, e foi o meu maior desafio.

A nossa Orientadora pareceu-me logo bastante simpdtica e comunicativa,
aliviando o meu receio e ansiedade iniciais. Reunimo-nos na biblioteca da escola, onde
cada estagiaria, a pedido da Orientadora, fez a sua apresentacdo, profissional e
académica. Posto isto, a nossa Orientadora comecgou por falar das suas turmas de 59,
62 e 82 ano, referindo-se a turma de 82 ano que, sendo de P.C.A (Projeto Curricular
Alternativo), era composta por 17 alunos com idades compreendidas entre os 15 e 18
anos, pondo logo de parte (talvez perante o nosso ar assustado), a nossa leccionagao
como estagidrias aquela turma. Esta situacdo causou-me algum desanimo, pois, se por

um lado, esta turma se revelava como um verdadeiro desafio para a minha experiéncia
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pessoal, por outro lado, por incompatibilidade de horério, fruto das minhas obrigacdes
profissionais, ndo foi possivel integrar nas minhas horas de observagao e leccionagao.
Realcou em seguida a importancia da nossa participacdo e envolvimento no 22 e 39
ciclo, referiu o que esperava de nds insistindo em “sejam criativas”. Falou-nos das
planificagdes dos varios ciclos, informando que o 82 ano nao tinha manual e que, dos
modulos contemplados nas Orientagdes Curriculares para o 32 ciclo do Ensino Basico
definidas pelo Ministério da Educacdo para a disciplina de Educacdao Musical, foram
escolhidos pelo grupo disciplinar de Educa¢do Musical o mdédulo n2l, Formas e
Estruturas (modos de organizacdo e estruturacdo musicais), e o n28, Musicas no
Mundo (explorando outros cédigos e convencdes). Apresentou-nos entdo o horario e
cada estagiaria escolheu as turmas de acordo com a sua vontade e disponibilidade.
Ficou igualmente estabelecido que as nossas reunides semanais, onde abordariamos
questdes e duvidas relacionadas com as atividades e onde a Orientadora faria o
balanco das nossas aulas, seriam a segunda-feira das 10h15m até as 12h30, sendo que
s6 seriam adiadas se a Orientadora, enquanto directora de turma, tivesse que receber

algum encarregado de educacdo nesse horario.

Uma vez estabelecidas as directrizes praticas, a Orientadora falou-nos da sua
experiéncia enquanto Professora de Educagao Musical, dos bons e dos menos bons
momentos, das turmas mais e menos problematicas e como lidar com essas situagdes.
Deu-nos total liberdade para planificar a aula e facultou-nos um modelo das suas
planificacOes para o caso de o querermos seguir ou apenas utilizar como orientacao.
Também nos deu total liberdade para escolher os conteddos programaticos,
recorrendo ao mesmo lema “sejam criativas, diferentes, a aula é vossa...peco-vos é
que durante a mesma ndo fiquem a olhar para mim”, priorizando sempre a

aprendizagem realizada pelos alunos.

Antes de finalizar a reunido, a Orientadora fala-nos da articulacdao que a escola
tem com a Academia de Santa Cecilia e das turmas que integravam alunos com o

ensino articulado da musica.

Ao observar as aulas da Orientadora, senti-me como se estivesse no lugar dos
alunos, procurando apreender as instrugdes dadas, perceber o objectivo do trabalho

proposto e leva-lo a cabo, tentando interpretar, pelo tom de voz da Orientadora, pelos
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seus comentarios e eventuais correcgdes, se o trabalho decorria como ela pretendia e
se os alunos estavam a atingir o objectivo proposto. Devo confessar que foi uma
experiéncia enriquecedora, a de observar uma aula em vez de a ministrar. Permitiu-me
ganhar experiéncia, aprendendo, partilhando ideias e, para mim sem duvida a mais
importante, em todas as aulas aprendi sempre algo novo. Posso dizer que sai de todas
as aulas observadas, por uma ou outra razao, a refletir sobre a minha experiéncia

enguanto Professora de musica.

3.1.1.Turma do 62 32

A turma 62 32 é composta por vinte e nove alunos, treze raparigas e catorze
rapazes, com idades compreendidas entre os dez e os catorze anos. Cinco alunos sao
repetentes e quatro alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE). A turma é
descrita pela Orientadora, também directora desta turma, como bastante faladora,
distraida e com elementos bastante desestabilizadores, ndo sé na disciplina de
Educagao Musical. A maioria dos alunos desta turma ja foram alunos da Orientadora
no 52 ano, o que faz com que os conheca muito bem ao ponto de o seu discurso ser
diferente para cada um, quer quando se trata de ensinar, chamar a atencdo ou

socializar.

Alguns destes alunos tém um contexto familiar bastante complicado, que
explica a frequente ndo apresentacdo do material em sala de aula assim como, por
vezes, um completo desinteresse pela aula. Nestas situacdes de falta de material, a
flauta de bisel era substituida por um ldpis e o manual que ndo tinham por uma folha
do caderno para jogarem ao jogo do galo quando a Orientadora ndo estd a olhar. Os
elementos mais perturbadores, sentados a frente, procuram constantemente a
atencdo da coordenadora, muitas vezes pela positiva, outras pela negativa.
Encontrava-me sentada junto destes alunos, o que originou inicialmente bastante
curiosidade destes em relacdo a mim e ao que eu estava ali a fazer. Muitas vezes
colocavam-me questdes pessoais, ou relacionadas com a aula, e tentava ser o mais
simpatica possivel e ajuda-los a manterem-se atentos e minimamente quietos. A

frustracdo destes alunos perante qualquer obstaculo ou dificuldade em conseguirem
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fazer algo, ou responder a qualquer actividade em sala de aula, era motivo para
fazerem barulho. Dava-lhes particular atencao pois muito facilmente destabilizavam,
levando a Professora a interromper constantemente a aula para os chamar a atencao,
finalizando sempre com o seguinte comentario:“ Estamos todos no mesmo
barco...estamos todos a remar para o mesmo lado”. Nestes momentos de interrupgao
forcada da aula, o tom de voz da Professora ndo se altera, a expressao do rosto é séria,
mas o seu olhar estava fixo nos alunos em questdo. Estes, ndo reagiam, ficavam em
siléncio e notava-se algum arrependimento momentaneo. Apesar de tudo, revelavam
gostar muito da disciplina de educacdo musical e sentia-se o carinho e cumplicidade

gue tinham pela Professora.

Os alunos manifestavam maior interesse na visualizagdao do youtube e nos
conteudos multimédia integrados no manual escolar. Manifestavam grande motivacao
em cantar e tocar flauta de bisel, que dominavam bastante bem, e pediam
constantemente a Professora para tocar, o que nem sempre era possivel. Nos
momentos ou aulas mais tedricas de escrita ou leitura ritmicas e melddicas os alunos
mostravam-se muito pouco interessados. A turma, apesar dessa “animacdo

III

comportamental”, era interessada, muito participativa e consolidava muito bem todos

os conteudos.

As aulas observadas ao 62 32 tiveram inicio no dia 30 de Setembro de 2015, e
terminaram no dia 3 de Fevereiro de 2016, perfazendo um total de 17 aulas de 90

minutos.

Desde o inicio, a observagao das aulas a que procedi deu-me uma perspectiva
diferente do que resulta, ou ndo, numa sala de aula com quase trinta alunos. Com
efeito, estava habituada a lecionar turmas de cerca de vinte alunos o que permite
aceder a todos eles e prestar uma atencdo individual. Permite, igualmente, a utilizacdo
de diferentes estratégias como a improvisacao ou o trabalho com parcerias de alunos
(os que aprendem mais rapidamente com os que revelam maior dificuldade). H3,
contudo, um fator em que a minha experiéncia diverge em relagdo a este espago novo
em que tive que trabalhar: o ambiente social de onde sdo provenientes os alunos.
Ainda que haja alunos de familias desestruturadas e/ou menos letradas no ensino

privado e ndo tenha encontrado com frequéncia situacdes de dificuldades econémicas
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graves, a experiéncia que tive revelou que o respeito pela escola, pela aprendizagem e
pelo adulto eram constantes e estimulados. Quer queiramos, quer ndo, estes sao

fatores condicionantes de atitudes dos alunos face ao nosso trabalho de professor.

Citando a jornalista Clara Viana na edi¢do online do jornal “Publico” de
05/04/2016 - 07:15 “Segundo uma das concluses destacadas pelo Conselho Nacional
de Educac¢do (CNE) num estudo sobre a organiza¢do de turmas, divulgado em abril de
2016 “quanto maiores forem as turmas, menor é o tempo gasto em atividades de
ensino e aprendizagem. Onde se refere também que as salas com mais estudantes
“estdo associadas a uma maior propor¢cao de alunos com problemas
comportamentais”. Apesar da investigacao ter apontado a dimensao das turmas como
fator importante na melhoria dos ambientes escolares, tal j4 ndo se passa com a
melhoria das aprendizagens. Como lembra o presidente do CNE, David Justino, na
introducdo ao relatério apresentado: “Se colocarmos em alternativa a reducdo do
numero de alunos por turma e um maior investimento na formacdo de professores e
em praticas de apoio as aprendizagens, estas Ultimas medidas tém maior impacto do
gue a mera reducdo administrativa da dimensdo das turmas”, especifica o antigo
ministro da Educacdo.” (Justino, David (2016). Problemas de comportamento

aumentam em turmas maiores [Versao electrénica], Publico)

N3o sé o elevado nimero de alunos esta associado a um mau comportamento
disciplinar, mas também e muito importante, a impossibilidade de um
acompanhamento individualizado por parte do professor aos alunos com maior
dificuldade, que pode originar o insucesso escolar. Por vezes tornava-se muito
complicado, tentar ajudar todos os alunos que nos dizem “Stora podia chegar aqui,
ndo percebo”, ou a explicagdo é rapida ou fica para a préxima vez, devido também ao

fator tempo.

A primeira aula comegou com a apresentacao das estagidrias aos alunos, o que
os fez levantar logo a questdo se também os iamos avaliar e dar-lhes aulas, ao que a
Orientadora respondeu afirmativamente: uns sorriram, outros olharam para nods
desconfiados, e o aluno que estd ao meu lado tenta ler a todo o custo o que eu estou a
escrever. Apds as apresentacdes, a Professora diz que dez alunos ndo traziam material

e este aluno pergunta-me se vou fazer “queixa deles ou dar-lhes ma nota”.
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Ao ouvir estas palavras do aluno, perpassou-me pela memadria um trabalho
sobre as metodologias de Kaplan realizado anteriormente sobre o diagndstico de
problemas de comportamento e senti a necessidade de saber mais sobre as razdes
subjacentes aquela falta de material: seria por desinteresse pela disciplina?
Desinteresse pela escola? Receio de falhar perante os pares? Ndo poderia
simplesmente “dar-lhes md nota” pois ndao estava em condi¢des de aferir se uma
penalizagdo na avaliagao funcionaria como motor da vontade de cada um destes
alunos ser cumpridor. Por outro lado, a atitude comum aqueles dez alunos nao teria,
seguramente, a mesma razdao de ser e, naquele momento, ndo me era possivel

conhecer as motiva¢des de cada um para agir em conformidade.

Entdo, aproveito para perguntar: “Entdo, diz-me |3, a tua turma comporta-se
bem nas aulas?” ao que um aluno me responde: “N3do se portava bem o ano passado,
este ano ndo sei!”. Poderia ter feito outras perguntas, mas esta era sem duvida a que
mais me preocupava. Achei o comportamento da turma péssimo: entraram na sala aos
empurrdes, até se sentarem empurravam mesas e cadeiras, falavam muito alto.

Pensei: “Ndo acredito nisto!”.

Esta questdo particular, relativa a gestdao de comportamentos em sala de aula,
implica uma reflexdo cuidada. A minha pratica letiva anterior foi, na sua quase
totalidade, em colégios privados com turmas do 19,22 e 32 ciclo, onde o
comportamento e o respeito pela figura do adulto sdo regras essenciais. Ainda que
também tenha tido situacbes de comportamentos desadequados, enquanto
professora no ensino privado, aquela atitude de desrespeito pela calma entrada num
espaco de aprendizagem deixou-me desconfortavel. Por norma, neste ultimo colégio
onde leccionei, evitavam admitir alunos com problemas disciplinares, com défices de
atencdo, hiperactividade, criangas institucionalizadas, entre outros. Os alunos eram
todos selecionados. Se algum aluno manifestasse problemas comportamentais
principalmente na sala de aula, era convidado a sair do colégio. Na verdade, nunca tive
muitos problemas disciplinares com os meus alunos, porque eram “escolhidos por
serem bonzinhos”. Neste Colégio como ja referi tive algumas situacdoes complicadas
em sala de aula, que hoje reconheco que a indisciplina ocorre por uma série de

fatores, porém alguns desses fatores era eu mesma que provocava: tentava disciplinar
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a turma toda de uma sé vez, ameagava, ameagava € ndao cumpria, entrava muito
facilmente em didlogo com um aluno que numa ou outra atitude, pensava eu me

tentava provocar ou chamar a atencgao.

Compreendi no estagio com a minha Professora Orientadora que ha uma
grande diferenca entre o professor que é autoridade em sala de aula e o professor
autoritario. Entendi que entrar na sala de aula ndo é o mesmo que uma “fileira militar”
e que o estar em sala de aula ndo é uma espécie de “guarda de honra”. Que ndo é uma
questdao de desisténcia do professor, ndo colocar o aluno fora da sala, escrever na
caderneta ao encarregado de educacdo. Percebi, que tendo em conta a experiencia
que comporta todos os problemas comportamentais, que passou e continua a
enfrentar, a Professora Orientadora adoptou uma postura e algumas estratégias que
permitiam um maior controlo de grupo sem entrar em conflito com os alunos,
adequando sempre um discurso correto que funcionou sempre muito bem na sala de
aula, independentemente do inicio tempestuoso da aula com a entrada dos alunos
anteriormente descrita. Tentei, face a um comportamento a que nao estava
habituada, perspetivar o sucedido: estava numa escola inserida num contexto
problematico quer social, quer econdmico, o que, ndo sendo razao necessaria era-o
suficiente para explicar algumas das atitudes de desrespeito por regras sociais — se
estas criangas eram oriundas de universos familiares desestruturados e muitas delas
ndo tinham referenciais sociais corretos, como poderia eu esperar que agissem de
outra forma? Preocupei-me, entdo, com as estratégias que poderiam ser utilizadas
para motivar estes alunos para a aprendizagem de conteldos obrigatdrios do
programa de musica para o seu nivel de ensino quando estes, provavelmente, nada

Ihes diziam nem aqueles lhes encontravam utilidade.

Olhei para a Orientadora que, com um ar tranquilo, preparava o seu material,
como se nada fosse, como se para ela aquele barulho ja fosse habitual. Esta atitude da
Professora confunde-me, tendo em conta a minha experiéncia. Porém, compreendo-a
como a atitude escolhida para aqueles alunos, uma vez que os conhece e deve saber
ser a adequada, respeitando o ritmo e a identidade de cada um daqueles alunos. Com

efeito, penso, hostiliza-los seria contraproducente, provocaria uma espiral de irritacdo
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absolutamente desnecessaria e que ndo contribuiria para o bom funcionamento da

aula.

A minha relagao com a Orientadora em sala de aula desenvolveu-se através de
um conhecimento mutuo progressivo, onde a partilha de ideias, a troca de
experiéncias e duvidas foi constante e natural. No final de cada aula a Orientadora
permitiu que fosse feita uma analise retrospectiva da mesma, momento em que
acabdvamos sempre por nos rirmos de certas intervencdes de alguns alunos. Outras
vezes a Orientadora desabafava connosco sobre o mau comportamento repetitivo de
alguns alunos e toda a burocracia que dai advém (participacdes disciplinares, recados

na caderneta, emails para os encarregados de educacao, etc.).

Os conteudos programaticos e as estratégias para a sua aplicacdo assumem um
papel primordial pois conduzem ao conhecimento critico do momento e dos varios
caminhos a percorrer no sentido de gerir os tempos lectivos e de motivar os alunos
para a aquisicdo das competéncias musicais necessarias. As aulas tém como base o
manual adoptado pela escola “100% Musica” (Neves, Amaral & Domingues, 2013),
sendo este muito interactivo, ao incluir ficheiros dudio, conteidos multimédia e jogos
musicais. Este assume-se como o alicerce da aula, os alunos encontram-se totalmente
motivados e interessados principalmente nas atividades de cardcter pratico e
acompanhamento instrumental, com a no¢ao de que, para além da avaliacao final, a
sua participacdo na festa final de ano letivo tem por base as cancdes e temas musicais
interpretados pelos alunos nas aulas de Educacdo Musical. O manual, na sua
apresentacdo, tem como objectivo o ensino e a aprendizagem dos conteudos através
da prética instrumental e vocal, da qualidade da seleccdo musical e dos seus
instrumentos, a orquestra e mapa digital de instrumentos tradicionais portugueses,
com animacodes 3D, videos e gravacdes exclusivas, as musicas do mundo em
instrumental Orff, com videos didacticos de execucdo de todos os instrumentos, os
karaokes de todas as pecas musicais, com velocidade de andamentos controlada pelo

professor e jogos (Loto Sonoro, Quiz musical, Clique musical e Rebenta a corda).

As formas de apresentacdo dos contelddos tornam-se estimulantes em termos
sensoriais, pois, encontrando-se bem articulados com as directrizes do plano de aula,

englobam  batimentos corporais, reconhecimento auditivo e execugao
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vocal/instrumental de forma muito apelativa e eficaz. O manual escolar deve ser
considerado como um instrumento de apoio ao processo de ensino-aprendizagem. No
entanto ele contempla algumas lacunas como por exemplo a apresentacdo das figuras
ritmicas de uma forma mecanica, matematica e desprovida de vida que deixa muito
pouco para as questdes sensoriais de espaco e tempo; a apresentacdo das pecas
musicais através da pauta musical distante da audiagdo (Gordon) e uma quase
completa auséncia de arranjos para instrumental Orff das pecas musicais, limitando-se
somente a Flauta de Bisel. O professor enquanto agente activo no processo deve
desenvolver estratégias paralelas de forma a complementar e, por vezes, desmistificar
os conteudos que anteriormente foram apresentados de forma mecanica, optando por
um modelo mais flexivel, concebido de encontro aos anseios e desejos individuais.
Algo que alicie, prenda, que saia da teorizacdo pura, da exposicdo, dando
oportunidades aos alunos de explorarem, experimentarem, conceberem, e por

consequéncia, tornarem-se mais criativos e ativos.

A aula comega com a escrita do sumdrio no quadro, de seguida a Professora
pede a um dos alunos que relembre o que foi desenvolvido na aula anterior. Caso se
verifique a nao assimilagdo do referido conteldo, a Professora pede a um voluntario
gue expligue a turma a matéria dada. Apds estas revisoes segue-se a apresentacdo de
novos conteudos: a aula é composta por uma parte de execug¢do vocal e/ou
instrumental com recurso a flauta, timbres corporais e um momento, ou ndo, de

exercicios do caderno de atividades que acompanha o manual escolar.

A apresentacdo da teoria musical dos conteudos programaticos em sala de aula
cinge-se ao manual: primeiro é dada a explicacdo tedrica, e depois trabalhados os
conteudos através de uma peca musical (por exemplo o legatto, o staccatto e o
canone, através do “Hit the road Jack” de Ray Charles que o manual tem como
exemplo) (anexo i). Nesta aula, a Orientadora comecou por abordar aspetos
biograficos do compositor/artista, da conjuntura musical da regido e época, e algumas
curiosidades como o facto de ser utilizada para andncio da Coca-Cola nos anos 70,

mostrando o video original da musica no Youtube.

Esta forma de introduzir uma peca musical devidamente contextualizada,

revela-se bastante apelativa para os alunos, pois conseguiu introduzir os conceitos
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mantendo o interesse dos alunos ininterruptamente. Finalmente, passa-se para a
proposta do manual: os alunos comegam por ouvir a musica seguindo a partitura
disponivel no manual; a Orientadora questiona-os sobre alguns aspetos da peca
musical (estrutura, alguns conteudos apreendidos no 52 ano e outros novos, como o
sinal de repeticdo, o dal segno, em quantas seccées a peca musical é dividida) e,
finalmente, o contelddo a aprender, dando o exemplo de legato e staccato e seus
significados (ligado, exemplificado por duas seminimas ligadas utilizando a ligadura de
expressao, e destacado através da execugao curta das notas, representa-se com um
ponto sob ou sobre a nota). Estes exemplos eram demonstrados no quadro e

seguidamente ao piano eléctrico.

Na introducdo do cédnone, que era instrumental, a turma foi dividida em dois
grupos. Comecaram por aprender a parte da flauta, de seguida perguntou-se o nome
das notas, os alunos cantaram o nome das notas acompanhados pela Orientadora ao
piano, revelando alguma dificuldade nao s6 no nome das notas como também na sua
altura, de que resultou a repeticdo, por vdrias vezes, deste exercicio. A maior parte dos
alunos escreveu o nome das notas na partitura a fim de conseguirem reproduzi-las na
flauta e, de seguida, tocaram todos em unissono. Uma vez realizado o exercicio em
grande grupo, procedeu-se a divisao da turma em dois grupos, introduzindo o conceito
de canone como uma forma musical baseada na repeticdo de uma melodia com
determinado intervalo de tempo, exemplificando com a prépria turma e utilizando
como recurso o karaoke na aprendizagem deste conceito, bem como a utilizacdo de
cores na pauta para diferenciar cada voz na sua entrada. Os alunos acharam esta
abordagem divertida, como que um jogo, e um aluno referiu: “ Isto parece uma
corrida, ninguém nos apanha”. Posto isto, a Professora passou para a execugao vocal,
em que ensinou a letra e a traduziu, e os alunos cantaram com a Orientadora ao piano
varias vezes até a letra ficar completamente apreendida. A grande dificuldade
encontrava-se na questdo linguistica da letra em inglés, que por muito que a
Orientadora tentasse, soletrando as palavras para assim terem uma melhor dicc¢ao,
alguns alunos ndo conseguiam. Esta actividade de aprendizagem de aquisicdo de

vocabulario é um dos itens mais importantes na aprendizagem da lingua inglesa.
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Podemos dizer de que a musica facilita a memorizacdo de vocabulario de uma
forma ndo intencional, que poderia muito bem ser articulada com as disciplinas de
musica e inglés na aprendizagem de aquisicdo e pronuncia da lingua. Os professores de
linguas podem e alguns utilizam as musicas como parte de seu repertdrio em sala de
aula. As cancbes contém linguagem auténtica, sdo facilmente obtidas, fornecem
vocabulario, nogBes gramaticais, aspetos culturais e diversdao para os alunos. Elas
podem fornecer valiosas formas de falar, ouvir e praticar a lingua dentro de contextos
diferentes de sala de aula, sem que o aluno se sinta tdo exposto. Refletindo a
posteriori sobre a situacdo, este era, sem duvida, um projeto que poderia ser
implementado: a interdisciplinaridade, que na minha prética letiva ja foi
experimentada com as disciplinas de Inglés e de Francés (num projeto de festa de
encerramento do ano letivo), poderia dar aos alunos a importante nocdo de
transversalidade dos conteudos e, assim, permitir-lhes perceberem que o que

aprendem é mobilizavel.

Ultrapassada a barreira linguistica, apds varias repeticdes e bastante insisténcia
os alunos finalmente tocaram e cantaram a peca musical toda. Penso que o resultado
foi bastante positivo, visto ser uma musica que grande parte dos alunos ja conhecia e,
acima de tudo, gostavam muito, fator de extrema importancia para o resultado final

de qualquer pe¢a musical.

Apds cada execucdo de uma peca musical, é feita uma avaliacdo final da pratica
instrumental (anexo ii). Para tal, a Orientadora divide a turma em grupos de seis
alunos, que tocam em unissono e, no caderno de atividades do aluno, onde se
encontra a grelha de avaliacdo, cada aluno vai escrever a avaliacdo que teve, ditada
pela Orientadora que depois assina, seguida da assinatura do Encarregado de

Educacdo.(anexo iii)

Esta era a forma que a Professora Orientadora escolhia para envolver, os
alunos na sua prépria avaliacdo, consciencializando-os sempre da importancia do ser
capaz de avaliar o préprio trabalho quer fosse positivo ou negativo, mais importante
ainda no meu ponto de vista o sensibilizar o aluno na responsabilizacdo e na confianca
por fazer chegar a avaliacdo, ao encarregado de educacdo através do préprio

educando.
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Notava-se que aquele momento era muito importante para eles até no cuidado
que tinham com a caligrafia. A avaliagdo, no seu geral, é feita através da observagao do
dominio da compreensdo e aquisicdo de conhecimentos, observacdo do dominio da
pratica instrumental e da observacdo do dominio comportamental. Apercebo-me,
contudo, que ndo é solicitado aos alunos que se pronunciem sobre a sua prestacao.
Essa autoavaliagdo em falta poderia ser um momento de verdadeira aprendizagem,
assumindo que, anteriormente, foram dados aos alunos os objetivos claros para a sua
prestacdo. A autoavaliacdo é bem-sucedida quando se sabe, a partida, os objetivos a
alcancar e se estes forem apresentados de forma clara aos alunos, com uma escala de
valores definida para cada item a avaliar, os alunos sdo capazes de perceber se

atingiram ou nao os objetivos estabelecidos.

No que diz respeito a avaliacdo dos alunos nas aulas observadas, ndo me foi
solicitado qualquer tipo de apreciacdo. Este tipo de interac¢do foi, no meu caso,
colocado em segundo plano comparativamente ao espirito que considerei ser mais
importante no momento, que era, verdadeiramente, observar a interaccdao da
Orientadora com aquele grupo, para poder aplicar aguando das minhas aulas

lecionadas.

Da minha observacdo constatei que a turma 62 32 revela algumas dificuldades
no que diz respeito a compreensao, leitura e escrita da simbologia musical, fruto de ser
numerosa, com todas as condicionantes comportamentais, e ndo permitir o tempo
suficiente para um acompanhamento individualizado nestas questdes. Apesar de tudo
o referido anteriormente, os alunos mostraram-se simpaticos, criativos, esforcados,
provocadores, barulhentos, mas, apesar de todos os receios e avisos por parte de
colegas e da Orientadora, foi uma das turmas de 29 ciclo que eu escolhi para leccionar
no meu estagio, vendo como grande desafio o comportamento, buscando a mudanca

de atitude, minha e deles.

3.1.2.Turma do 6212

A turma era composta por trinta alunos, dezasseis raparigas e catorze rapazes,

sendo que dezassete integravam o ensino articulado da musica, trés alunas com
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necessidades educativas especiais (NEE) e uma aluna repetente. Em sala de aula

contavam-se treze alunos.

A turma era bastante mais calma que o 6232, em contrapartida com muito mais
dificuldades, salvaguardado cinco alunos sempre prontos a participar e a responder
aos constantes apelos da Professora Orientadora. Os restantes alunos, alguns mesmo
por dificuldades e inibicdo, os outros por uma constante desmotivacdo e com uma
atitude de completo aborrecimento por se encontrarem ali naguele momento,

apresentavam-se distraidos e faladores.

A Professora Orientadora explicou-nos que aquela turma tinha alunos com
muito fraco desempenho, ndo sé na disciplina de educagdo musical como nas outras
disciplinas, devido a falta de empenho e as suas histérias de vida muito complicadas.
Nesta turma a Professora Orientadora fazia um trabalho mais individualizado devido
ao numero reduzido de alunos, tentando sempre encoraja-los, dizendo-lhes “forga, eu
até sei que tu consegues fazer”, e aos alunos com dificuldades, executava os exercicios
com eles e criava-lhes atividades mais faceis, para que conseguissem realizd-las sem a
sua ajuda, dando-lhes a autonomia necessaria para ajuda-los a combater as suas
insegurancas. Quando alcangavam com sucesso a actividade proposta, notava-se-lhes

um ar muito feliz. A Professora Orientadora sorria-lhes e dizia-lhes “ Muito bem”.

De uma forma geral a Professora Orientadora dividia as aulas em duas partes
distintas: numa primeira parte, uma vertente mais tedrica, em que eram trabalhados
aspetos de teoria musical, que era complementada numa segunda parte com a parte
pratica, nomeadamente da flauta de bisel. A Professora Orientadora usava um método
bastante funcional e atractivo para os alunos, indo ao encontro destes, sabia que eles
adoravam tocar flauta de bisel, ent3do ia revendo todo o reportério que estava para
trds em conjunto ou individualizado. Este momento era guardado quase para o final da
aula. Era uma forma de os estimular e cativar, ja que para estes alunos em especial, a
melhor forma de os motivar, e leva-los a participar, era através da execucao da flauta

de bisel.

Foi importante observar toda esta dindmica na sala de aula que me ajudou a

compreender variadissimos aspetos tais como, a ideia que tinha quando assisti a uma
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aula desta turma pela primeira vez em que pensei: “ Esta turma ndo é nada
motivadora para se trabalhar”. A motivagao reciproca (professores e alunos) contribui
para bons resultados escolares, partindo do pressuposto de que a motivacdao dos
alunos é, significativamente, reflectida pela motivacdao dos professores. Observei e
assisti ao empenho e paciéncia que a Professora Orientadora fazia sempre com
dinamicas diversificadas, para que aqueles alunos com mais dificuldades nao

desistissem. Tocou-me a envolvéncia e proteccdo que lhes dava, a insisténcia

constante em trabalhar as dificuldades que cada um apresentava.

3.1.3.-Turma do 5222

A turma 5222 era composta por vinte alunos, sete raparigas e treze rapazes,
sendo trés alunos repetentes e quatro com necessidades educativas especiais (NEE). A
Professora Orientadora, na caracterizacao inicial que fez desta turma, revelou-me que
era uma turma razoavel, mas problematica, pois eram oriundos de uma escola de 12
ciclo dentro de um bairro social. No dia-a-dia destes alunos, era comum assistirem a
acgdes policiais, fruto de uma desordem social, onde se encontravam comportamentos
de vandalismo, agressGes fisicas ou verbais, comportamentos disruptivos na escola,

roubos e desobediéncia a regras e a figuras de autoridade.

Os alunos desta turma, na sua grande maioria, eram bastante interessados e
participativos. No geral, havia um contato prévio com a musica através das Atividades
de Enriquecimento Curricular (AEC’'S) do 12 ciclo. Na primeira aula observada, dia
trinta de Setembro de dois mil e quinze, a Professora Orientadora, fez a sua
apresentacdo pessoal, convidando-os a falarem sobre as suas experiéncias com a
musica. De seguida, falou do manual adoptado pela disciplina, “100% Musica 52 Ano”
(Neves, Amaral & Domingues, 2013) e livro de atividades, material este necessario em
todas as aulas. Os alunos com caréncias econdmicas, podiam adquirir o manual na
biblioteca da escola. Esta medida é, para mim, uma solucdo bastante positiva, pois
permite a universalidade de acesso ao conhecimento, resolvendo, ainda que

momentaneamente, a possibilidade de exclusao por fatores econdmicos.
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Na segunda aula, de forma a poder aferir os conhecimentos prévios de cada
aluno, propds a realizagdo de um teste diagndstico escrito (anexo iv), apds ter
explicado que o objectivo do mesmo ndo era para a avaliacdo, mas para ela Professora
Orientadora, perceber o que eles (alunos) sabiam. Apercebi-me que manifestavam
bastantes dificuldades relativamente a alguns conceitos, como o ritmo (andamentos),
desconhecendo completamente os conteddos como adagio, moderato ou presto aos
exemplos musicais ouvidos, assim como as figuras ritmicas e suas pausas. No que diz
respeito a dinamica revela-se o mesmo desconhecimento, aos conteudos piano, meio
forte e forte (p, mf ,f ). Este teste diagndstico manifesta-se para alguns alunos de uma

enorme frustrag¢ao e aborrecimento.

Apds o final da aula, perguntei a Professora Orientadora qual era realmente a
finalidade destes testes diagndsticos, que eram tantas vezes aplicados em sala de aula
e que no meu entender ndo faziam qualquer sentido. A Professora Orientadora
explicou-me que uma vez que os alunos eram oriundos de (AEC’S) e ja tinham tido
contato com a disciplina era necessario aferir os conhecimentos para poder proceder a
uma planificagdao que comtemplasse os conhecimentos verificados e os em falta. Disse-
me também que aquele teste ndo tinha sido feito por ela, mas sim pelo grupo
disciplinar, e que por ela limitar-se -ia a fazer um teste auditivo e da caracter mais
pratico. Apesar de considerar desnecessario este tipo de testes no inicio do ano
lectivo, porque um teste, ainda que ndo conte para nota, do ponto de vista dos alunos
é sempre um teste, se lhe atribuirmos como objectivo principal diagnosticar, torna-se
essencial para planificar o trabalho de um professor no sentido da constante
motivacdo dos alunos. Para mim o objectivo da disciplina de educacdo musical é o

estimular do gosto e com ele o conhecimento das particularidades da musica.

A Professora Orientadora, por sistema, comecava as aulas realizando com a sua
voz padrdes tonais maiores e menores. Com o objectivo de que os alunos ouvissem a
diferenca entre modo maior e menor, esses padrbes tonais estavam sempre
associados a peca musical que iam cantar na aula. A estratégia usada para uma melhor
compreensado e entoagao, passava pela Professora Orientadora executar primeiro, e 0s
alunos repetiam. Esta actividade era feita em grupo e depois individualmente.

Finalizavam este exercicios todos em grupo na nota de repouso/tdnica. Nem sempre

27



os alunos reagiam bem, tinham muita vergonha de cantar, ofereciam muita resisténcia
a este exercicio, mas acabavam por entoar e faziam-no bem. Claro que havia logo uma

palavra de estimulo da Professora, "Boa”. Sorriam ainda envergonhados.

No meu 12 Ano de mestrado em duas cadeiras que abordei e trabalhei a Teoria
da Aprendizagem Musical, dei conta de que o ensino da musica dirigido aos meus
alunos em fase inicial da sua aprendizagem musical assentava em planos que davam
especial énfase aos elementos tedricos da musica, tais como: o pentagrama, as claves,
as figuras ritmicas e notas musicais, os compassos e outros, que permitam ao aluno, o
mais rapidamente possivel, iniciar-se na leitura musical. Considerava essa competéncia
indispensavel para que o aluno pudesse iniciar o estudo do instrumento. Ao
aprofundar o conhecimento dos ensinamentos de Edwin Gordon, constatei que
atividades como ouvir, interpretar e criar um repertério com can¢ées em modos e
métricas distintas (com ou sem texto); cantos ritmicos em diferentes métricas; padrdes

tonais e ritmicos; jogos de movimento adquiriam todo um novo sentido e significado.

Conclui que, tal como ndo é fundamental um aluno saber ler para falar linguas,
ndo o é na questao musical de conhecer os simbolos musicais (pauta, notas, figuras,
etc.) para poder vivenciar e criar musica. E como referido em Jump Right In: The Music
Curriculum (2000) “As criancas aprendem musica e lingua de forma idéntica. Ambas
sdo “artes auditivas”, aprendidas inicialmente através da audicdo.” (p. viii) Apesar de
se verificar que essas praticas pedagdgicas integram métodos de ensino considerados
mais tradicionais, ndo deixa de ser importante referir que tais praticas pedagdgicas
podem nao refletir o processo natural da aprendizagem musical que vem sendo
proposto por pedagogos e investigadores. Por exemplo, Edwin Gordon que
considerava que com um “programa de educacdo musical geral baseado na teoria da
aprendizagem musical, os alunos aprendem a executar padrdes tonais e ritmicos nas
atividades de aprendizagem sequencial como fundamento para aprenderem a audiar e
executar musica convencional nas atividades da sala de aula. (2000, p. 326) Acrescenta
ainda que “quando desenvolvem competéncias de audiacdo e de execugdo nas
atividades de sala de aula, os alunos conferem mais significado aos padrées tonais e

ritmicos que ja lhes sdo familiares das atividades de aprendizagem sequencial. [...]
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Através da audicdo, os alunos sdo capazes de conferir um sentido sintatico ao

reportério convencional que ouvem e executam” (ibid., pp. 326-327).

As aulas centravam-se em dois momentos, o primeiro com os padrdes tonais e
depois os conteudos tedricos, que no manual se encontravam associados a
determinada peca musical, e por fim, a aprendizagem da referida peca instrumental,
complementado e concluindo com a parte pratica onde os alunos tocavam flauta
sempre acompanhados pela Professora Orientadora, abordando as diversas partes da
peca instrumental. Este processo era diferenciado em todas as aulas, as dinamicas e

estratégias apresentadas eram bastante apelativas.

Ao longo do ano, acompanho a evolugdo da turma, o interesse e o empenho
com que os alunos vao para a aula. Nunca “registei” comportamentos problematicos.
No final de ano Letivo, verifico porém, de como é tao importante neste processo todo
de aprendizagens Professor/aluno, obter resultados afetivos e efetivos tdo positivos,

como observei entre a Professora Orientadora e os alunos.

3.1.4.-Turma do 82 22

A turma 82 22 era composta por trinta alunos, dezoito rapazes e doze raparigas,
sendo que oito alunos eram repetentes e um aluno com Necessidades Educativas
Especiais (NEE). Com esta turma senti logo bastante empatia. Eram alunos muito
simpaticos, desde o primeiro momento que me viram disseram logo “é uma professora
estagidria”, “Sente-se aqui Stora”. Tive a sorte de me sentar ao pé dos alunos que mais
conversavam, cujos temas eram diversos, rocando por vezes a “malandrice”, era como
se tivesse voltado a minha adolescéncia. Quando se proporcionava, entrava na
brincadeira com eles e divertia-me bastante. Por vezes sem querer ouvia diversas
histérias: com quem namoravam, onde iam ao fim de semana, o que achavam de
determinada pessoa e até com quem se zangavam, fazendo um esforgo para ndo me
rir. Se por algum motivo achasse que ja estavam a prejudicar a aula ou faziam algum

comentario menos positivo, fazia-lhes sinal para se calarem e ai diziam “Desculpe
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Stora” a Professora Orientadora, agradecia este meu gesto em particular e agradecia o

facto de eu me encontrar ali sentada.

A Turma revelou-se bastante interessada, apresentando, na maioria, o material
necessdrio para a aula e eram aplicados nas tarefas propostas pela Professora
Orientadora. A relagdo Professor/aluno era também diferente, atendendo a que a
maturidade destes alunos era superior a dos alunos do 22 ciclo, adotando a Professora
Orientadora uma atitude mais descontraida, mas também mais exigente nas

responsabilidades e na postura em sala de aula.

Como contemplado nas diretrizes curriculares para o 72 e 82 ano a disciplina de
Educacdao Musical, oferta de escola (OE) na area das expressoes, divide o tempo lectivo
de 90 minutos com a disciplina de tecnologias da Informagao e Comunicagao (TIC). De
acordo com a opcdo escolhida pelo grupo disciplinar de Educacdo Musical, o mdédulo
n21, Formas e Estruturas (modos de organizacdo e estruturagdo musicais), e o n28,
Mdusicas no Mundo (explorando outros cédigos e convencgdes), foram os temas

selecionados entre outros para trabalhar com o 82 ano.

Na 12 aula, a Professora Orientadora abordou a musica ao longo dos tempos e
as diferentes épocas histdricas da musica, acompanhando a explicacdo com imagens
em power point e com a musica relacionada com esses videos, interagindo sempre
com os alunos. Nestas aulas mais tedricas os alunos revelaram atitudes dualistas: se,
por um lado dispersavam mais facilmente, por outro, e porque lhes eram colocadas
perguntas sobre histdria, competiam entre si para ver quem respondia melhor e mais

rapido.

A minha ideia preconcebida de que esta abordagem a histdria da musica ia ser
entediante para eles caiu por terra ao ser surpreendida nao sé pela forma como as
aulas foram organizadas, como também pela constatacdo de que os alunos ficaram
com uma visdo global e mais clara da musica. De uma forma muito simples e
encantadora, foram-lhes dadas a conhecer as evolugdes e algumas caracteristicas das
diferentes musicas que se fizeram pelo mundo ao longo do tempo, sempre
acompanhadas de audi¢cbes que, associadas as imagens, proporcionaram uma

percep¢do mais apurada dos géneros musicais e sua contextualizacdo historica.
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Nas aulas seguintes, a Orientadora introduziu a musica nas diferentes culturas,
referindo-se as ”diferentes regiées do mundo” e, em conjunto com a turma, foram
debatidos temas t3o importantes como as tradi¢des, os habitos, as diferentes
estruturas sociais, as etnias, a geografia, a lingua, e toda a envolvéncia na cultura de
um povo, aproximando o ensino da Mdusica a uma vertente de Educagao Civica e

mostrando-lhes a importancia da cultura na sua formag¢ao como cidadaos.

Ao longo das aulas, foram trabalhadas trés pecas musicais: “El Condor Pasa”
(anexo v), “Kalinka” (anexo vi) e “ Kokoleoko” (anexo vii). A abordagem iniciou-se com
a projeccdo no quadro do mapa universal, prosseguiu com a localizacdo do continente
e, por fim, do Pais de onde era origindria a musica a ser trabalhada. A esta
contextualizacdo geografica, a Orientadora acrescentava referéncias ao contexto
cultural e social do pais, passando, entdo, a peca musical e as diversas interpretacoes
desta, como por exemplo o “El Condor Pasa” de que os alunos ouviram e viram através
o youtube oito diferentes versdes: a versdo original do Perud com a flauta andina, a
versdao do Equador com a flauta de P&, a versdo militar, a versao lirica por Placido
Domingo, a versao tipo cancdo com cantores do Leste, a versdao Pop por Simon and
Garfunkel, a versdo japonesa com sinos; e uma Orquestra de violas do Brasil. Os alunos
acompanharam estas audi¢des com muito interesse e respeito: ao movimentarem-se
acompanhando o ritmo ou ao cantarem procurando acompanhar a harmonia, fizeram-
no sempre com o minimo de ruido possivel. A escolha criteriosa dos videos pela
Professora QOrientadora foi surpreendente e fenomenal, bem como as formas bem
distintas da versao da pega que proporcionou a envolvéncia dos alunos nas diferentes
apresentagdes da pega instrumental, no que se refere aos instrumentos, ao arranjo
musical, as vozes e aos estilos apresentados. De uma forma simples e pratica, deu a
conhecer aos alunos o papel preponderante que a musica teve e tem na vida do
Homem, a forma como a musica nos une, e a contribuicdo desta Arte para que muitos

preconceitos raciais sejam ultrapassados.

Apds esta pandplia de estilos e apresentacdes da mesma pega musical, no que
se pode considerar um processo de memorizacdo visual e auditiva, os alunos ja
trauteavam a peca musical apresentada. Assim, desmistificando um pouco a imagem

gue para os alunos é por vezes estranha, a Orientadora projetou no quadro a pauta da
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peca musical, para que todos os alunos a tocassem na flauta, ensinando-lhes a peca
por partes a medida que os ia ouvindo por grupos. Realgou que peca estava em 13
menor e tinha algumas passagens o sol sustenido, aproveitando para ensinar esta nova
posicdo (do sol sustenido) na flauta. Verifiquei que a maioria dos alunos sabia ler a
pauta e que apenas uma pequena minoria ndo. Os alunos que estavam sentados ao pé
de mim pediam-me que lhes dissesse o nome das notas para as escreveram na pauta e
eu dizia-lhes:” isso é batota, tenta cantar e procura depois o som correspondente na
flauta”. Umas vezes conseguiam, outras ndo. Mostravam uma grande resisténcia ao
canto e, algumas vezes, disse-lhes o nome das notas explicando-lhes que o mais
importante era conseguirem tocar ou cantar a musica pelo ouvido porque assim

podiam tocar as musicas que quisessem e pela pauta sentir-se-iam mais limitados.

Na segunda parte da musica, como tinha notas mais agudas, a Orientadora
introduziu os xilofones e metalofones, escolhendo os alunos, que percebi serem os
mais velhos que por norma ndo traziam e nao gostavam da flauta de bisel, e tocou com
eles a parte do instrumental Orff no piano elétrico. A execu¢do e a aprendizagem foi
relativamente facil e os alunos adoraram a experiéncia de estar a tocar nos
instrumentos de lamina, pois gostam mais do instrumental Orff do que da flauta de
bisel. Por fim, Professora Orientadora juntou todos, flautas e Orff, e o resultado foi
muito bom. Mais importante, observei o ar de satisfacdo e de contentamento dos
alunos, em especial dos alunos mais velhos que por norma ndo traziam e ndo

gostavam da flauta de bisel, por terem conseguido tocar a peca musical.

3.1.5.-Turma do 8242

A turma 82 42 era composta por vinte e oito alunos, doze raparigas e dezasseis
rapazes. A turma tinha trés alunos repetentes, um aluno com necessidades Educativas
Especiais, quatro alunos com Curriculo Especifico Individual (CEI) e um aluno da

Unidade de Apoio a Multideficiéncia (UAEM).

Desde o dia cinco de outubro de 2015, quando comecei a assistir e a observar
esta turma 82 42 que, confesso me apeteceu dar um “grito” para que se calassem.

Entraram na sala aos empurrées, a falarem quase aos gritos, e apesar de se

32



encontrarem na sala de aula quatro adultos: trés estagiarias e a Professora
Orientadora, ignoraram-nos por completo. Por fim, quando se aperceberam que nao
estavam sozinhos, nem no recreio, olharam para nds, estagiarias, e para a Professora
Orientadora e fizeram algum siléncio. A Professora Orientadora olhava para eles com
um ar sério e, a medida que os alunos a observavam, mandavam-se calar uns aos
outros. Esta turma foi para mim, sem duavida, a mais dificil de gerir quanto ao
comportamento, talvez por serem fisicamente muito grandes, variando as idades entre

os treze e os dezassete anos, e a sala de aula parecer demasiado pequena para eles.

A Professora Orientadora fez a apresentacdao e explicou-lhes o objectivo da
nossa presenca ali, mantendo alguns alunos uma postura trocista. Quando chegou a
vez da minha apresentacdo ndo me apeteceu sorrir-lhes e mantive o meu ar mais
sério, em parte como uma defesa através da qual pretendia demonstrar-lhes que nao
tinha gostado da atitude que estavam a revelar desde o inicio da aula. Durante as aulas
gue observei nesta turma, verifiquei que a Professora era levada a fazer diversas
interrup¢Ges para os chamar a atengao e, numa das vezes, disse-lhes: “H4 um principio
basico na musica...o siléncio”. Foi um momento magico, fez-se um siléncio brutal na

sala de aula.

Em alguns momentos senti a paciéncia da Professora Orientadora quase no
limite, pois o verndaculo era constante e as atitudes muito vulgares, provocando-se uns
aos outros ameagando-se, ndo apresentavam material e com uma postura em sala de
aula de um completo desinteresse, culminado estas situacées quase sempre com dois
alunos a serem convidados a sair da aula. Independentemente do desconforto que
sentia naquele espaco que deveria ser de aprendizagens e mais parecia um recreio
sem regras, ndao pude evitar questionar-me das razdes subjacentes a tais atitudes.
Muitos diziam estar sempre com sono, muito cansados. Efetivamente, ao observa-los
verifiguei que por vezes tinham mesmo muito sono porque, segundo 0s seus
comentarios, tinham estado quase toda a noite no computador e ndo dormiam as
horas suficientes. Também constatei que alguns alunos falavam entre si sobre as
saidas a noite e as horas a que chegavam a casa. Perguntei-me se seria esta a realidade
dos miudos desta idade e se, a ser verdade, estes interesses divergentes dos escolares

seriam a Unica razdo do seu desinteresse pela aprendizagem na aula de musica.
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As aulas seguintes decorreram com alguma normalidade, embora alguns
elementos ndo participassem em nada e sé apds alguma insisténcia por parte da
Professora Orientadora dissessem com alguma vergonha ndo saber. A Professora
Orientadora sorria-lhes e dizia-lhes “va 13, tu és capaz, assim como é que eu te avalio?
Vamos, eu fago contigo”. Era esta a cumplicidade ternurenta de parte a parte, aquela
troca de sorrisos, a volta que a Professora Orientadora lhes dava, que fazia com que se
entregassem e se tornassem tdo “fofinhos” que acabavam por executar a tarefa
proposta com resultados satisfatérios. Foram momentos Unicos que so por isso

valeram a pena estar ali a observar, a aprender e a leccionar.

Conforme citagdo acima acerca do mdédulo n21, Formas e Estruturas (modos de
organizacao e estruturacao musicais), e do n28, Musicas no Mundo (explorando outros
codigos e convencles), estes foram os temas selecionados, entre outros, para
trabalhar com o 82 ano. Nas primeiras aulas, a Professora Orientadora abordou a
musica ao longo dos tempos com uma componente mais tedrica, recorrendo sempre
que necessario a visualizagdo das imagens acompanhando a musica instrumental
consoante o periodo da Histdria ou os instrumentos da época, o que levava muitos
alunos a dizerem “como é que as pessoas ouvem isto, que seca”. No entanto, alguns
alunos mostravam-se interessados e questionavam a Professora Orientadora sobre a

matéria dada.

No periodo da Histdria da musica electrénica, o experimentalismo, a Professora
Orientadora falou-lhes de Stockhausen, e de como as suas obras revolucionaram a
percep¢do de ritmo, melodia e harmonia sem o auxilio de instrumentos. Referiu-lhes
também a pauta era agora mais grafica, dando o exemplo de outro compositor
colocando um video no youtube de Ligeti “Artikulation”

(https://www.youtube.com/watch?v=71hN| skTZQ) mandou-os relacionarem o que iam

ouvir com a representacao grafica na pauta. Os alunos mantiveram-se atentos e
curiosos, talvez porque aquele género musical era novo para eles, aquela mistura de
sons que pareciam nao fazer sentido os envolvesse e, apds o final do video, um aluno
interveio com a seguinte afirmacdo: “Professora, o compositor desenha e pde

simbolos nos sons que quer”.
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A julgar pela admiracdo observada nos seus rostos durante a tarefa, diria que
tinham sido apanhados de surpresa. Associaram muito bem a altura dos sons, na parte
grafica da peca musical, e responderam que os sons mais graves estavam em baixo e
0s mais agudos em cima e que o compositor associava o som que pretendia com a
visualizacdo grafica. A Professora Orientadora propds, entdo, nova tarefa aos alunos:
dois a dois, tinham que fazer uma peca grafica associando os sons e a forma grafica da
apresentagdo desses sons. A turma mostrou-se bastante entusiasmada no processo de
criagdo da sua obra musical, permitindo-me observar que os alunos que estavam
sempre distraidos e a conversar na aula, estavam agora concentradissimos a inventar
sons, ritmos e simbolos de uma forma muito interessada e empenhada. Ao meu lado
estava um grupo mais inibido, talvez porque a minha presenca os intimidava, e resolvi
dar-lhes uma ajuda explicando-lhes que o objectivo do trabalho era criarem eles
proprios sons e, em vez de notas musicais, colocarem simbolos como por exemplo:
trés triangulos trés palmas, duas estrelas dois assobios, etc... ficaram contentes e,
quando finalizaram, ao mostrarem aos colegas os outros diziam “ A stora estd a ajudar-
vos”. Respondi “Sé estou a ver se esta bem, mas também vos posso ajudar”, disseram
que ja tinham feito e agradeceram. Terminada a tarefa, a Professora Orientadora
desenhou a parte grafica de cada grupo no quadro para ver se os sons correspondiam
ao grafico por eles criado. Grupo apds grupo foi realizando os seus sons e ritmos de
acordo com a partitura. A maioria das apresentacdes estava muito criativa e penso que
os alunos gostaram muito desta aula, mas a escassez de tempo limita a vontade de

ficar.

Nas aulas seguintes e até ao final do semestre, a Professora Orientadora
introduziu a musica nas diferentes culturas, “diferentes regides do mundo” e, em
conjunto com a turma, debateram-se temas tdo importantes como as tradi¢des, os
habitos, as diferentes estruturas sociais, as etnias, a geografia, a lingua, e toda
envolvéncia destes na cultura de um povo. Trabalhou com os alunos, ao longo das
aulas, trés pecas musicais: “El Condor Pasa”, “Kalinka” e “Kokoleoko”, abordando
sempre a parte social e cultural, inicialmente numa vertente mais tedrica e depois mais
pratica, primeiro com a flauta de bisel e depois com o instrumental Orff, metalofones,

xilofones e jogos de sino.
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Nesta turma de 82 42 como ja referi, devido ao comportamento e a
necessidade de a Professora Orientadora estar constantemente a interromper a aula
para os chamar a atencdo, assim como a falta de material, interesse e empenho, senti
que todo o processo de aprendizagem e motivacao foi muito trabalhoso e que, em
comparacdo com o 82 22, os resultados tinham sido inferiores. Nesta turma do 8° 42,
determinados alunos apresentavam grande dificuldade em interagir com certas
atividades, outros apresentavam resisténcia total no sentido de adquirir
conhecimentos, negavam-se a participar nas atividades propostas, bem como nao

apresentavam qualquer interesse em realizar algo que se referisse a aprendizagem.

A Professora Orientadora estava atenta ao comportamento e necessidades
deste grupo de alunos, motivando-os constantemente e, aos alunos que apresentavam
mais dificuldades, apresentava pistas proporcionando a igualdade de oportunidades
para que superassem as duvidas, os blogueios e as suas insegurancas, fazendo com
gue os alunos exercitassem o seu proprio raciocinio e autonomia. Procurava sempre
relacionar os conteddos com factos da actualidade para que os alunos
compreendessem, e mais consistentemente memorizassem, e ndo se limitassem a
decorar informag¢des. Nos momentos de avaliacao, a Professora Orientadora evitava
comparacdes, ameacas, ou quaisquer atitudes negativas que pudessem vir a refletir-se
negativamente na auto-estima dos alunos. Mais importante foi o facto de, ao longo
destas aulas, eu prépria me sentir também motivada e menos impotente perante
alunos que ndo querem estar em sala de aula perturbando o seu funcionamento com
frequéncia. Aprendi que o Professor se deve preocupar com o ambiente escolar, em
especial o da sala de aula, com o desenvolvimento das atividades, a organizacdo e,
principalmente, com a relacdo professor/aluno e o processo avaliativo. Conversei com
a Professora Orientadora, que me disse que esta turma, se quisesse, tinha muito
melhores resultados, mas que alguns elementos destabilizavam e por vezes era muito

I”

complicado manter a turma “operacional” e cooperante. O facto de haver na turma
alunos com dezasseis e dezassete anos e outros com treze também nao ajudava, ja

para ndo falar dos vinte e oito alunos em sala de aula.

No final do semestre, e tenho que me repetir, emocionou-me a ternura, a

cumplicidade entre os alunos e a Professora Orientadora quando se despediram na
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ultima aula. As palavras que me vieram a cabeca foram sempre as mesmas: Eles
gostam mesmo da Professora de musica, e aqui, nesta turma, senti que, para alguns
alunos, o afecto, a atencdo, o sorriso da Professora Orientadora tinham sido mais
importantes que qualquer contelddo musical. A maior aprendizagem que conservei
destas aulas que observei foi, como dizia o Padre Antdnio Vieira, “Para aprender ndo

basta sé ouvir por fora, é necessario entender por dentro.”

3.1.6.-Turma do 8232

A turma 8232 era composta por vinte e sete alunos, dezasseis rapazes e onze
raparigas, ndo havendo alunos repetentes, sendo trés alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE). Esta turma iniciou as aulas de Educacdo Musical no
segundo semestre, no dia vinte e cinco de janeiro de dois mil e dezasseis, e foi

leccionada pela minha colega de estagio.

A Professora Orientadora fez a nossa apresentacdo e indicou qual a professora
gue ia leccionar a turma durante uns meses e o porqué. Todos os alunos ouviram
atentamente e foram muito simpaticos connosco, sorrindo-nos e convidando-nos a
sentar ao pé deles. Pude observar logo de inicio que nesta turma os alunos eram mais
calmos, uma vez que entraram sem atropelos, sem gritaria ou mochilas a voar para
marcar o lugar; falavam com a Professora Orientadora de uma forma mais correta, e
até o didlogo que mantinham uns com os outros era educado, sem provocac¢des, e com
sentido de humor. Efetivamente, vi confirmada a minha observacdo quando a
professora Orientadora nos referiu que esta turma era mais calma, com alunos mais

aplicados, alguns excelentes a educacdo musical.

Na primeira aula, a Professora Orientadora fez também referéncia a
importancia do material em sala de aula, aos parametros de avaliacdo na disciplina,
gue incidiriam em trés pontos: pratica em sala de aula (participacdo, teste de flauta e
instrumental Orff), material e comportamento. Apds esta abordagem, fez um
comentario a turma referindo-se a como se sentaram raparigas para um lado e rapazes

para o outro perguntando-lhes “se tinham vindo de um pais drabe”, o que provocou
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uma gargalhada geral dos alunos e nossa, momento que proporcionou uma

distribuicdo mais homogénea.

As aulas lecionadas pela minha colega tinham uma componente muito
diversificada, a comecar pelo facto de colocar as mesas todas encostadas a parede
para que houvesse mais espaco em sala de aula e os alunos se levantassem e tivessem
mais liberdade de movimento. Inicialmente protestaram, alguns diziam-se cansados,
outros percebi que ndo queriam expor-se, mas acabaram por aceitar o desafio. Dentro
do tema proposto para o 82 ano, "Musicas do Mundo”, as competéncias e conteudos
trabalhados pela minha colega nas diferentes dreas do canto e da musica foram: a
monofonia, a polifonia, canto ritmico, movimento e musica instrumental Orff.
Comegava por fazer uma abordagem social e cultural do pais ou continente escolhido
através de video e, em seguida, apresentava diversas interpretacdes da peca musical
por si escolhida: a solo, em coro, com movimento e percussao corporal, com
instrumental, a capela. As pecas musicais escolhidas foram “Siyahamba”, cancdo
tradicional zulu -Africa do Sul ,”Sililiza,” em canone, can¢do Mocambicana e, por fim,

uma cangao tradicional Judaica “Hava Nagila”.

Nesta turma, como em todas as turmas de 82 ano, nao se revelou facil p6-los a
cantar. Tinham vergonha, diziam ndo gostar das suas vozes. A minha colega brincava
com eles, pedia-lhes que “fizessem um esfor¢o”, dizia-lhes “que tinham umas vozes
bonitas”, e “que tinha escolhido aquela cancdo a pensar neles”. La cantavam, muito
timidamente ao principio, mas quando ganhavam confianca ja cantavam com
motivacdo e interesse A minha colega mandava-os cantar de pé e, embora com alguma
resisténcia inicial, depois habituaram-se e ja eram eles que desviavam as mesas e se
colocavam nos seus lugares. Um dos motivos era que todas as cang¢des tinham
coreografia, logo tinham que se movimentar. As raparigas revelaram-se mais
participativas do que os rapazes, mais envergonhados, que por vezes pareciam
desprovidos de qualquer coordenacdo ou sentido ritmico. Apercebi-me que essa

atitude era vergonha pois as raparigas por vezes riam-se deles.

Apds a abordagem do contexto social e cultural do pais da peca escolhida, a
minha colega ensinava a letra e a pronuncia das palavras da cancdo por partes, ou seja,

ela exemplificava e os alunos repetiam. Quando a letra ja estava bem assimilada,
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passava a parte musical no piano, utilizando a mesma estratégia de exemplificacao e
repeticdo. Enquanto cantavam, marcavam os macrotempos da cangao, repetiam-na
diversas vezes até estar devidamente sabida. Passavam entdo para a flauta de bisel: a
minha colega tocava a primeira nota da can¢ao na flauta ou no piano e propunha aos
alunos tiraram a restante melodia de ouvido. Em relacdo ao instrumental Orff, seguia o
mesmo processo, assim como na coreografia. Por fim, juntava todas as partes e o
resultado foi muito bom. Para mim, enquanto estagiaria, foi uma aprendizagem muito
agradavel porque percebi que posso trabalhar com os alunos o que quiser, das formas

mais diversificadas e divertidas, recorrendo a uma simples cangao.

Dei comigo a reflectir que, ao longo das minhas aulas nas escolas onde
trabalhei, dei mais destaque a pratica instrumental que a pratica coral, concluindo que
tal se ficara a dever ao facto de os alunos gostarem mais de tocar e a escola onde
leccionava ter uma classe instrumental e porque eu prépria gosto mais de tocar.
Assim, aprendi que ambas sdo importantes pois completam-se e que pode e deve
haver maior multiplicidade em sala de aula. Da pratica de atividades como cantar,
tocar, e dancar, resultam experiéncias em que todos, professor e alunos, saem a

ganhar.

Gostei bastante da dindmica e diversidade que a minha colega planeou para
esta turma. Foi dificil por os alunos a cantar e, enquanto trabalhava com alguns alunos,
outros faziam muito barulho. Por vezes a Professora Orientadora tinha que intervir e
repetir-lhes vezes sem conta que estavam a ser avaliados. Tentei compreender esta
resisténcia ao canto e percebi que tinham medo que os colegas se rissem uma vez que
no 22 ciclo e 72 ano cantavam muito poucas vezes em sala de aula, recorriam mais a
flauta de bisel. Ou seja, a resisténcia fundava-se no facto de ser uma atividade quase
nova em idades que procuram constantemente a aprovacdo dos pares e a falha ndo é
por eles tolerada. Porém, uma vez ganha a confianca na concretizacdo de algumas

tarefas desafiantes, no geral o resultado foi positivo.

Apesar de achar muito importante os alunos conseguirem tocar uma musica de
ouvido sem recorrer a pauta, penso que nesta turma essa experiéncia ndo correu bem,
essencialmente porque a turma era muito grande e o tempo curto, sendo o resultado

uma grande confusdo de “apitos” e “guinchos”. Alguns alunos até conseguiram, outros
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queixavam-se do barulho e que ndo os deixaram estar concentrados e ouvir o seu
proprio som. Chegava a pensar que, se isto se passasse na escola onde trabalho, me
teriam batido a porta da sala a perguntar que barulho era aquele, se eu ndo tinha mao
nos alunos, que estava a perturbar as outras aulas, etc. Digo isto porque ja me
aconteceu, e por muito que argumentasse fiquei mal vista. Noutra escola deram-me
uma sala de mdusica, longe das outras salas todas para que, segundo eles, “ndo
incomodasse ninguém”. Este tipo de estratégia, que implica necessariamente algum
ruido durante o processo, significa para quase toda a comunidade escolar indisciplina,
"falta de pulso do professor, os alunos todos a tocar ao mesmo tempo”. Talvez quem
tal pensa devesse recordar os seus proprios momentos de aprendizagem, em que
sempre andamos por tentativa e erro, e recuperasse a sensibilidade para compreender
a situacdo. Por outro lado, se cada escola tivesse a sua sala de musica devidamente

equipada e insonorizada, esse desconforto e perturbacao natural deixariam de existir.

Mas para tal acontecer era necessario valorizar, realmente, a educacdo musical.

Apesar de achar que correu muito bem toda esta dindmica de flautas de bisel,
instrumental Orff, coreografia, o certo é que estdvamos trés professores em sala de
aula a ajudar os alunos com mais dificuldades. O comportamento da turma, as suas
capacidades e o numero de alunos em sala de aula sdo pardametros a ter em conta
numa aula com estas caracteristicas e, mesmo havendo muita coisa a decorrer ao
mesmo tempo, para um professor sozinho, gerir tudo isto é, do meu ponto de vista,
dificil. Também senti que a minha colega, que nunca tinha dado aulas, muito menos ao
32 ciclo, fez um trabalho espectacular. A turma, como referi antes, era interessada,
tinha alunos muito bons a musica, interagiram muito bem com a minha colega, e
sentia-se que tinham criado empatia com ela desde o inicio, um requisito importante

para a realizacdo de um bom trabalho de parte a parte e um final feliz.

3.2. Aula Observada em estabelecimento de ensino particular localizado no concelho

de Lisboa

No ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), no dia 06 de Maio de

2016, realizei uma visita a um estabelecimento de ensino particular do pré-escolar ao
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12.2 ano de escolaridade, localizado no concelho de Lisboa, para assistir a uma aula
ministrada pela Professora Orientadora de uma Colega Estagiaria que ali desenvolve a

sua actividade no ambito da sua PES.

Logo de inicio constatei a diferenga abismal entre as suas instala¢des e aquelas
da Escola Publica onde eu desenvolvia a minha PES, segundo a informacao fornecida
pela Colega Estagidria, “este Colégio entrou em funcionamento no ano lectivo de
2010/2011 e possui uma area de implantacdo de 72 000 m2 com uma area de
construgdao de 18 780 m2, trata-se de um dos maiores estabelecimentos de ensino de

Lisboa.

No que se refere a espagos exteriores, o Colégio possui duas zonas de prado,
trés anfiteatros ao ar livre, um pequeno pomar, horta pedagogica, campos
desportivos, campos de ténis, pista de atletismo e um campo desportivo com relvado

sintético de dimensdes oficiais.

O Colégio é constituido por nove edificios, num edificio localizam-se os servicos
administrativos; num outro edificio esta instalada uma cozinha e o refeitério com
capacidade para 600 lugares; um auditdrio com capacidade para 550 lugares forma o
terceiro edificio; dois edificios destinam-se a pratica de atividades desportivas, um
pavilhdo gimnodesportivo e outro com uma piscina de 25 metros. Trés edificios
dividem a populagdo escolar por ciclos: um edificio destina-se ao Pré-escolar, com
salas e ginasio; outro edificio é para o 1.2 e 2.2 Ciclo, com salas de aula, sala de
informatica, laboratério, salas de apoio, biblioteca e 4drea de professores; por fim, um
outro edificio acolhe o 3.2 Ciclo e Secundario, com salas de aula, salas de informatica,
laboratério, biblioteca, salas de estudo, capela e bar. Em 2015 foi ainda inaugurado um
novo edificio que, para além de uma sala de conferéncias, alberga cinco laboratérios,

duas salas de preparacdo e trés salas de aula.

Para além destes nove edificios, o Colégio tem um espaco ao nivel da cave com
seis salas de aula e um pequeno auditério onde funciona a Escola de Musica que

integra as ofertas de complemento curricular.
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No geral, as condi¢Oes sdo excelentes, as salas de aula encontram-se equipadas
com computador e quadro interactivo, sdo bem iluminadas e o mobilidrio esta bem

conservado.

O nivel socioecondmico da populagdo escolar é bastante elevado, proveniente
de familias de classe média alta, com elevadas habilitacdes académicas e rendimentos

mensais superiores a média nacional.

No que se refere aos recursos humanos, o Colégio contrata doze educadoras,

103 docentes, 33 ndo docentes, 15 auxiliares de ac¢ao educativa e dezoito vigilantes.

O Colégio oferece uma vasta gama de Atividades de Complemento Curricular
(ACC), como atividades aquaticas na piscina (adaptacdo ao meio aquatico e natagao),
desportos colectivos (voleibol, futebol, raguebi, ténis), ginastica e teamgym, judo,

karaté, teatro, danca criativa, hip hop e Musica.

Para as aulas de musica inseridas nas Atividades de Complemento Curricular foi
criada uma Escola de Musica com oferta de aulas de piano, guitarra, saxofone, violino,
viola-d’arco, violoncelo, percussdo, clarinete e classes de conjunto de cordas,

ensemble de guitarras, coro e orquestra orff.

No que diz especificamente respeito ao ensino de Educagao Musical, o
Departamento de Musica do Colégio é constituido por cinco professores: um dos quais
lecciona exclusivamente no pré-escolar e os outros quatro estao distribuidos pelo 1.2 e
2.2 Ciclos. Este Departamento dispde de uma sala prépria onde se reune
semanalmente e onde tem disponivel uma pequena biblioteca apetrechada de varios

livros sobre a tematica da musica.

As aulas de Educagdao Musical do 2.2 ciclo funcionam em trés tempos lectivos
semanais de 60 minutos para cada turma, um tempo lectivo com toda a turma
presente e os outros dois com metade da turma, articulados com a disciplina de
Ciéncias Naturais. Assim, cada aluno frequenta dois tempos lectivos semanais da

disciplina de Educac¢do Musical.

O Colégio conta com um total de quatro salas destinadas as aulas de musica
curriculares: uma no edificio do Pré-escolar e as outras trés no edificio do 1.2 e 2.2

Ciclos.”
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Foi numa destas trés salas, aquela que se destina as aulas de Educa¢cdao Musical
do 2.2 Ciclo, que realizei esta visita no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada. A
sala em questdo encontrava-se equipada com quadro interactivo, piano digital, um
armario com varios instrumentos Orff de altura definida e indefinida. Tinha bastante
luz natural com uma parede em vidro mais ou menos escurecido e uma darea bastante
ampla. A recepc¢do da Professora Orientadora da PES da minha Colega Estagidria foi
bastante cordial, havia optado por dispor as mesas e cadeiras em forma de “U” com
uma fila no espago central, por considerar ser a distribuicao que melhor se adequava
ao tipo de atividades ai desenvolvidas, tratando-se de uma op¢do em tudo semelhante

a que eu via na escola onde estagiava.

Iniciou a aula com uma duracdo de cinquenta minutos, com uma “cancao de
bons dias” que servia de apresentacdo de cumprimentos da Professora aos alunos, na
qual ela cantava e os alunos respondiam. A aula, propriamente dita, principiou com a
visualizacdo de video que, segundo os alunos, servia para os inspirar para a aula que se
seguia. A seguir a esta atividade a Professora a prop6s um exercicio de relaxamento
muscular para melhor concentracdo e colocacdo das vozes, pois os alunos iriam
abordar um estudo melddico que, para além de cantarem, também acompanhariam
com instrumental Orff. Neste exercicio de relaxamento, abordaram a respiracao, varias
silabas com varias intensidades, onde a dado momento, comegaram a ser introduzidos

os padrdes tonais do estudo.

No seguimento desta abordagem, cantou as notas e realcou as passagens de
maior dificuldade, sempre com o apoio da pauta que se encontrava projectada no
qguadro. Apds a consolidacdo desta fase, solicitou aos alunos que preparassem o
instrumental Orff ( 10 xilofones, 9 metalofones e 2 jogos de sinos) para realizarem a
segunda parte do estudo, o seu acompanhamento, nesta fase a Professora tocava e
cantava a musica por partes e os alunos repetiam, sendo constantemente alertados
para a pauta que se encontrava projetada no quadro. Apds todo este processo e a
apresentacdo da peca musical na sua totalidade (voz e acompanhamento
instrumental) a Professora deu por encerrada esta aula alertando os alunos para que
na aula de apoio teriam tempo para rever e melhorar o seu desempenho nesta peca

musical. Semelhantemente ao inicio da aula, onde os alunos cantaram uma “cancdo de
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bons dias”, cantaram agora uma “cancdo de adeus”. A Professora, apds a saida dos
alunos, afirmou-me que “esta turma era muito fraca, e que naquela aula ndo o fizera
mas, por norma, disponibilizava — Ihes dez minutos para os alunos estudarem e, nesse

momento, ajudava-os com as passagens mais dificeis”.

Desta minha visita onde era meu objectivo observar outras abordagens ao
Ensino de Educagdo Musical no 22 Ciclo, resultou uma experiéncia bem conseguida.
Ainda que o método aplicado pela Professora Orientadora da minha Colega Estagiaria
fosse, na sua esséncia idéntico ao da minha Professora Orientadora, os resultados
obtidos semelhantes. Sem sombra de duvida, constatei a grande influéncia que o meio
extra-escolar envolvente ao aluno (questées familiares, econémicas, sociais,etc) pode
permitir outras abordagens diferentes. A questdao do comportamento, consequéncia
do exposto anteriormente, foi onde notei a maior diferenca, no entanto, senti

“saudade” do ruido de fundo que carateriza, para mim, agora uma sala de aula.

3.3. Aulas Lecionadas
3.3.1.-Turma do 62 32

A componente de pratica pedagdgica da Pratica de Ensino Supervisionada do
Mestrado em Ensino de Educagao Musical no Ensino Basico foi por mim iniciada em 17
de Fevereiro de 2016 tendo a duragao total de dez aulas de noventa minutos, seguidas
de mais dez aulas de noventa minutos em par pedagégico com a Orientadora. Este foi
um momento de alguma expectativa pois, se por um lado ja havia um conhecimento
mutuo e receptividade por parte dos alunos, por outro questionei-me quanto ao
seguinte: Qual serd a reaccdo a mudanca de professora? Qual a reaccdo as estratégias

gue tenho planeadas?

Ainda que me tenha sido dada alguma liberdade na escolha dos conteudos a
abordar, havia a necessidade da prossecucao do programa que vinha a ser ministrado
pela Professora Orientadora. Assim, o primeiro conteudo a leccionar foi a sincopa, que
a Professora Orientadora indicou ja ter sido aflorado com a pec¢a musical “ Another

Brick in the Wall” da banda de rock britanica Pink Floyd, mas que o conceito em si ndo
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tinha sido concluido. Em consequéncia disto, e por sugestdo da Professora
Orientadora, decido realizar as planificagdes (anexos viii a xii) para as primeiras cinco

aulas sobre o conceito “sincopa” e as cinco seguintes sobre “o ritmo pontuado”.

Apds varias pesquisas com objectivo de encontrar um trecho musical que fosse
ao mesmo tempo apelativo, motivador e que permitisse desenvolver a actividade a
que me propus, optei por escolher uma pega musical que fosse contrastante com a
anterior, com o propodsito de que os alunos reconhecessem o conceito pela sua
caracteristica auditiva e ndo tanto pelo estimulo visual da simbologia musical
(grafismo), sendo “Popeye the Sailorman” (anexo xiii), o tema musical da autoria de
Sammy Lerner da série de animagdao homoénima, a minha escolha. Proponho, entdo, a
Professora Orientadora realizar um arranjo para instrumental Orff, instrumentacdo
gue ainda ndo tinha visto aplicada a turma, talvez por falta de tempo dado ser a sua
direccdo de Turma e necessitar de dedicar algum tempo nos inicios de aula para tratar
de assuntos relacionados com a turma. Quanto a minha proposta desta peca musical
com arranjo para instrumental Orff, a Orientadora achou que a partitura era acessivel
e considerou-a uma boa escolha visto ser uma musica engracada e bastante explicita

guanto ao conceito de “Sincopa”.

Iniciei a aula com a minha apresentacdo, sabendo que os alunos ja haviam
demonstrado interesse em saber como e quando seriam as minhas aulas de Educacgao
Musical, seguida da apresentacdo dos alunos. Depois, comecei por contextualizar
historicamente a série de animacdo “Popeye the Sailorman” o que levou, de imediato,
alguns alunos a cantarem a musica e a perguntarem se iriamos toca-la; apresentei o
seu autor Elzie Crisler, descrevi os personagens (Popeye, Olivia Palito e Brutus), de
seguida contextualizei o compositor Sammy Lerner, e por fim propus a visualizacdo de

um episédio da série através do youtube.

A definicdo do conceito “sincopa” presente no manual adoptado “100%
Musica” (Neves, Amaral & Domingues, 2013) é a seguinte: “Elemento ritmico que
consiste na deslocacdo da acentuacdo da parte forte do tempo para a parte fraca do
tempo”, que alguns alunos ja tinham decorado mas ndo compreendiam, por nao
associarem a questdo auditiva da divisdo ritmica do tempo, pelo que optei pela

estratégia de demonstrar que o tempo podia ser dividido em duas partes, chamando a
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primeira de forte e a segunda de fraca. Comecei por solicitar que todos se colocassem
de pé para que uns cantassem as seminimas com a silaba “ta”, pois ndo havia espaco
para se poderem movimentar ao ritmo da seminima, e os outros batessem as colcheias
nas pernas. Neste momento, expliquei que o primeiro grupo se encontrava a marcar os
tempos fortes ou, segundo a Teoria da Aprendizagem Musical, os Macrotempos, e o
segundo grupo a marcar os tempos fracos ou Microtempos. Apds isto, os grupos
trocaram de exercicio entre si, de forma a que ambos experienciassem a diferenca
entre os dois conceitos. De seguida, solicitei-lhes que comegassem somente a oscilar o
corpo ao sabor dos Macrotempos e batessem os Microtempos nas pernas e por fim
indiquei-lhes que comegassem a cantar o ritmo sincopado sobre o padrdo ritmico

criado pelos Macrotempos e Microtempos .

Apds isto, de forma a apresentar uma visdo mais acessivel do conteludo
demonstrei-lhes que a “sincopa” podia ser vista como “um embelezamento musical”
conseguido através do deslocamento da acentuagao ritmica do seu sitio natural. Entdo,
feita a compreensdo auditiva da sincopa, realizdmos a identificacdo auditiva do
numero de sincopas que ocorriam ao longo do trecho musical. Comecamos a cantar o
trecho com a silaba neutra “td” acompanhado por movimento corporal, revelando os
macro e microtempos, enquanto eu tocava a melodia no piano eléctrico, para depois
se realizar ritmicamente o mesmo trecho com palmas. A execu¢ao da melodia com a
flauta de bisel foi trabalhada recorrendo a estratégia de espelho e imitacdo, que
apliquei para toda a melodia na flauta de bisel e acompanhamento com instrumental
Orff (Metalofones, Xilofone Alto, Xilofone Baixo e Jogo de Sinos), apresentando eu
uma seccao do tema que era repetido pelos alunos e, finalmente, apresentei a peca
musical em partitura a cada aluno, apesar de alguns alunos terem questionado ”Para

gue serve isto, se nds ja sabemos de cor a musica?” e outros reponderam “Ndo faz

mal, é uma recordacgao da professora”.

A reflexdo que faco sobre as aulas leccionadas, é a de que, de uma forma geral,
alcancaram resultados positivos. A relacdo que ja havia estabelecido com os alunos
enguanto observadora das aulas no 12 periodo fez com que estes interagissem comigo
no recreio da escola, antes do inicio da aula, quer para me colocarem duvidas, falarem

sobre eles, ou questionarem-me sobre a minha vida pessoal. Sem duvida que o meu
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maior receio era o mau comportamento destes alunos durante as minhas aulas
lecionadas, e esse receio manteve-se. Para minimizar a situacao, utilizei a estratégia de
colocar os alunos mais desestabilizadores junto de mim, mudando-os com
regularidade de lugar, mas solicitavam frequentemente a minha aten¢ao questionando
“Professora veja se eu toco bem?”, ao que eu respondia, com a minha mao sobre a
dele, calma e afectivamente, “D4-me s6 um momento para ajudar aquele teu colega.”
Embora acatassem momentaneamente, estes quatro alunos mais inquietos obrigavam
a que, enquanto dava atengao aos outros alunos, ndo os “perdesse de vista” com um

sorriso ou um piscar de olho.

A introdugdo ao conceito de “sincopa”, que pressupde um sentido ritmico de
alguma forma desenvolvido no que diz respeito ao macrotempo e microtempo, revela-
se desafiante pois, para evitar a abordagem “cldssica” de “parte forte e parte fraca do
tempo”. Opto por empregar um principio de Emile Jacques Dalcroze, para quem a
consciéncia ritmica se processa do seguinte modo: o sentido ritmico deve ser
adquirido, primeiro via muscular, sendo desenvolvido por meio da execu¢ao do
movimento no tempo e no espaco, a partir de estimulos sonoros especificos,
desenvolvendo uma memdria muscular, da mesma forma que o ouvido desenvolve
uma memoria do som, sendo criada, mentalmente, uma imagem e uma representacao
ritmica. Uma vez desenvolvidos o sentido ritmico e a sua representacao fisica e
mental, instaura-se, finalmente, a consciéncia ritmica, que permite ao ouvido perceber
o ritmo sem o recurso da visdo, e uma vez estabelecida esta audicdo interior consegue-

se ouvir o som sem o recurso do ouvido.

Nas aulas seguintes, o conteudo a abordar foi o Ritmo pontuado e escolhi para
a abordagem deste conteldo a peca musical “Postal dos Correios” do grupo portugués
Rio Grande (anexo xiv). Considerei ser uma peca bastante apelativa por fazer parte do
reportério auditivo dos alunos, onde, para além do desempenho instrumental (flautas
de bisel e instrumental Orff), seria necessario trabalhar a melodia vocalmente. Nesta
abordagem comecei por identificar os intérpretes e a tematica da cancdo, a imigracao.
Numa primeira abordagem a audicdo da cancdo desenvolvi um jogo de movimento
centrado na exploracdo do espaco, de forma a refletir as diferencas de movimentacgao

ritmica que se percebem no acompanhamento instrumental.
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Procurei o reconhecimento do padrdo ritmico da cang¢do, executando este com
movimentos corporais, procurando que a execu¢ao do padrdo se adequasse a cangao.
Cantei a primeira frase melddica da cancdo em silaba neutra e os alunos repetiam em
eco, repeti este processo respeitando a forma da cangdo, primeiro a cappella e depois
com a versdo audio — melodia e acompanhamento. Demonstrei-lhes a importancia da
precisdao da entrada das frases em anacruse e do ritmo pontuado durante toda a peca
musical. Em seguida, entoei o primeiro verso da cancdo (texto e ritmo) e os alunos
responderam em eco, sendo 0 mesmo processo desenvolvido para os restantes versos.
Esta atividade de exploracdo do texto pode ser desenvolvida explorando a expressao

timbrica da voz, por exemplo, a imitacdo das personagens e emogdes.

Distribui os alunos pela familia dos instrumentos, mantendo um grupo de
alunos com a flauta de bisel para a execucdo do tema, e a turma foi executando e
estudando a pecga ao longo das aulas. Comegava por tocar no piano frase a frase e os
alunos repetiam na flauta, com os instrumentos Orff. No arranjo que realizei, procurei
manter o ritmo da melodia, mas executando notas da harmonia, pelo que segui o
mesmo processo, de forma que os alunos repetiam em espelho apds eu tocar. No final,
a turma foi dividida em trés grupos que tocavam a melodia na flauta de bisel, o

acompanhamento no instrumental Orff e o terceiro grupo cantou com a letra.

Na ultima aula com estes alunos realizdmos uma audicdao com as duas pecas
abordadas, “Popeye o Marinheiro” e “Postal dos Correios”. Constituiu um momento
muito especial e Unico, pois perante uma turma numerosa, que revelava bastantes
problemas comportamentais, consegui captar o interesse dos alunos. Aos alunos que
se mostravam menos interessados, distribui-lhes o instrumental Orff cujo resultado,
apos o trabalho desenvolvido no sentido de os motivar, foi muito positivo. Constituiu,
para mim, uma preocupacdo constante neste estagio a questdo da utilizacdo do
instrumental Orff em sala de aula, pois 0 manual utilizado contemplava arranjos muito
dindmicos e, a meu ver, bem conseguidos para as flautas de bisel, mas hd uma
auséncia bastante acentuada do instrumental Orff. A experiéncia foi muito positiva e
produtiva para a aprendizagem, ndo sé dos alunos, mas para o meu proéprio

crescimento enquanto professora de educacdo musical ao observar que se
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apropriaram do conhecimento e da capacidade de o mobilizarem no futuro. Acredito

ter feito a diferenga no percurso musical dos alunos com os quais trabalhei.

3.3.2.-Turma do 8212

A minha leccionagdo a esta turma comegou no dia 2 de fevereiro de 2016. A
turma era constituida por trinta e um alunos, dezoito rapazes e treze raparigas, cinco
alunos repetentes, um aluno com Necessidades Educativas Especiais e treze alunos no
ensino articulado da musica, pelo que sé dezoito alunos frequentavam a aula de

educacgdo musical.

A turma era bastante simpatica e foi muito receptiva comigo. Senti-me
bastante nervosa, pois era a primeira aula com a minha Professora Orientadora faria a
avaliagdo do meu desempenho. Os alunos olhavam para mim com curiosidade, as
colegas de estdgio desejaram-me “boa sorte” e a Professora Orientadora sorria e dizia-
me “Vai correr tudo bem, lembre-se da experiéncia de ensino que ja tem”. Respirei

fundo, dei o meu maior sorriso a turma e dei inicio a aula.

As aulas lecionadas centraram-se no tema de “Mdusicas no Mundo”, conforme
planificagdo ja anteriormente referida para este nivel de ensino. Decorrente deste
tema, abordei o género musical Blues e, na primeira aula, recorrendo a um power
point, comecei por abordar este género, falei-lhes do significado e importancia da
etnomusicologia no estudo dos géneros musicais como forma de compreender o
porqué de determinada musica ser da forma que é, e o seu contexto cultural. Os

alunos ouviam muito interessados e expectantes.

Comecei a aula com a mduasica "The Thrill Is Gone"”, de B.B. King
(https://youtu.be/SgXSomPE_FY), como "pano de fundo" para suscitar a curiosidade
dos alunos. Apresentei-lhes dados sobre a conturbada histéria deste género musical,
enfatizando a n3o-linearidade de sua evolucdo. Destaquei que o Blues foi/ é um

género musical Afro-Americano em constante transformacdo. Comecei por
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contextualizar as suas raizes, histéricas e sociais, recorrendo a uma série de imagens,
desde os campos de algoddo ao longo do Delta do Mississipi (Lousiana-Trafico de
escravos) a sua origem e evolucdo, desde as “Worksongs”, ” Devils Blues” até a
introducdao da guitarra eléctrica, e nomes como Ray Charles, B.B King, Eric Clapton,
Mick Jagger e os Rolling Stones. Referi-lhes como este género musical, o Blues,
influenciou o surgimento de outros estilos musicais tais como o jazz, o rock, o pop

rock, country, etc.

Ao longo desta apresentacgao, fui solicitando a participagdo dos alunos através
de questdes como a influéncia deste género musical na musica que eles ouviam no dia-
a-dia. Os alunos participaram com muito interesse nesta aula, sobretudo, porque
verifiquei que gostaram da escolha musical que |hes apresentei, que ndo era uma
musica s6 de negros, como alguém referiu em sala de aula. Esta escolha teve por base
a inclusdo, a ndo descriminacdo de uma cultura minoritaria perante uma cultura
maioritdria em sala de aula, procurando criar uma analogia entre este género musical

e a realidade do espaco aula.

Considerei como objetivos gerais a atingir a relacdo e a exploracdo de algumas
competéncias essenciais, especificamente compreender e manipular instrumental
Orff, tocar em conjunto, a leitura de partituras e a promoc¢do de momentos de
improvisacdao musical em sala de aula. Semanalmente, todas as atividades de aula
foram planificadas tendo em consideracdo os objetivos tedrico-praticos que os alunos

teriam que atingir (anexo xv).

Apds a abordagem ao género, o objectivo seguinte era familiarizar os alunos
com o instrumental Orff para além da flauta de bisel, e, dessa forma, tentar leva-los a
executar a linha melddica principal das primeiras pe¢as musicais a desenvolver “Blow -
In Blues” (anexo xx) e “Blow - Up Blues” (anexo xxi) na flauta de bisel e os
acompanhamentos em instrumental Orff, para as quais realizei também arranjos.
Distribui os alunos pela familia dos instrumentos, mantendo um grupo de alunos com
a flauta de bisel para a execucdo do tema, e a turma foi executando e estudando a
peca ao longo de duas aulas de 90 minutos. Os alunos estavam muito interessados,
especialmente os do instrumental Orff, havia alunos a tocar flauta que ndo gostavam

deste instrumento, e pelo menos duas alunas que ndo gostavam de participar em nada
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gue ofereciam resisténcia a todas as tentativas que fiz para que participassem,
inclusivamente tocando eu prépria com elas. A Professora Orientadora explicou-me
gue estas alunas tinham muito fraco empenho, e que se elas ndo queriam participar
para nado insistir. Acabariam por participar, apds algumas aulas e uma conversa entre
elas, a Professora Orientadora e eu sobre a importancia da sua participacdo e as
implicagGes desta na sua nota final a disciplina, executando instrumental Orf de
Percussdo (Pandeireta, caixa chinesa e clavas) na secc¢do ritmica do acompanhamento.
Senti que era importante compreender as razdes subjacentes a esta recusa, pelo que
indaguei junto da Professora Orientadora, tendo esta me afirmado que “tinham

vergonha da exposicdao e escudavam-se na desculpa que ndo gostavam de musica”.

Nas aulas seguintes fui introduzindo outros Blues como “Play the Blues” de Tito
Santos (anexo xxii) e “SOL Ml Blues” de José Carlos Godinho, para a qual realizei
arranjo para metalofones e xilofones (anexo xxiii). Comegava por tocar no piano o
nome das notas, os alunos cantavam também. Como esta turma sabia ler bem uma
pauta, em conversa com a Professora Orientadora consideramos mais proveitoso
projectar a partitura no quadro para que os alunos cantassem dado que, caso
contrdrio, ndo cantavam se apenas repetissem o que eu estava a cantar pois preferiam
as notas a silaba neutra. Na abordagem das pecas, comecavam por tocar as flautas: eu
tocava no piano, nota a nota, e os alunos faziam a digitacdo da nota na flauta e
cantavam essa mesma nota. Foram os préprios alunos que me pediram para que assim
fosse porque ja ndo se lembravam de algumas posi¢cdes das notas na flauta, havendo
assim a possibilidade de eu os relembrar. Fiz o mesmo trabalho com as laminas. No

final, juntava estas duas partes e tocavam todos.

A seleccdo para tocar o instrumental Orff, combinada com a Professora
Orientadora, recaia nos alunos que ndo tinham material, que, por sinal, eram trés
alunos muito simpaticos, mas os mais desestabilizadores que levavam a aula inteira a
brincar uns com os outros ou a fazer perguntas descontextualizadas. A certa altura em
uma aula, perguntou-me se poderia cantar “Ne me quite pas” de Jacques Brel, pensei
gue me estaria a gozar, ndo me deixei intimidar, e lancei-lhe o desafio de o fazer em
estilo Blues. Ele aceitou de imediato, tinha uma boa pronuncia pois tinha estado em

Frangca muitos anos, revelava alguma afinacdo, no fim aplaudimos e a Professora
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Orientadora e eu rimos imenso, o aluno afirmou “gosto imenso desta canc¢do”. Sendo
este um aluno caracterizado pelos professores da turma como pouco interessado e
empenhado, mas que percebi que, de uma certa forma, era o lider da turma, ndo
apresentava material nas aulas, revelava enormes dificuldades em tocar e cantar,
achei que seria importante ele demonstrar aos colegas a sua musicalidade, este apelo

do aluno considerei como uma chamada de atengao pela positiva.

A peca “Play the Blues” de Tito Santos tinha como estratégia a sua
interpretacdo abordando o realce timbrico e a harmonia timbrica. Iniciei a sua
abordagem focando na aprendizagem da melodia da flauta através do processo de
cantar os nomes das notas, sendo um primeiro objectivo a sua memoriza¢do de forma
a facilitar o seu estudo fora da sala de aula, utilizei esta metodologia para as restantes
partes. Com vista a actividade de improvisacdo que esta peca pressupunha,
demonstrei-lhes a caracteristica particular da escala blues relativamente as outras
escalas que ja haviam abordado (Escalas diatonicas Maiores e menores).

Escala Mi Blues
Blue Note
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Apdés a sua compreensdo, realizei alguns exercicios com vista ao
engquadramento e desenvolvimento da referida improvisacdo, como a criagdo de
limites que forneceriam aos alunos maior seguranga e confianca nesta actividade,
como iniciar somente utilizando uma sé nota da escala e depois ir adicionando mais
notas até a utilizacdo total da escala, sempre tomando como ponto de partida o

motivo principal da melodia.
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Relativamente a esta actividade, na abordagem da improvisacao corporal foi
onde demonstraram maior dificuldade, pois tratou-se de uma actividade onde os

alunos deveriam movimentar-se executando o padrao ritmico caracteristico de género
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Blues, que, comparativamente a flauta de bisel, e, segundo a Professora Orientadora,

“tinham vergonha da exposicdao e escudavam-se na desculpa que nao gostavam de

dancar”.
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Apds o dominio das diversas competéncias associadas a peca “Play the Blues”
de Tito Santos (melodia na flauta de bisel, acompanhamentos em instrumental Orff,
improvisacao corporal e improvisagdao sobre a escala de mi Blues), realizamos a sua
apresentacdao em sala de aula, de uma forma que muito me agradou, pelo empenho,
participacdo e reaccdo positiva dos alunos (até mesmo daqueles que colocavam
sempre mais reservas). Propus a Professora Orientadora a sua apresentagdo a turma
da minha Colega Professora Estagidria, mas, em virtude do horario dos alunos, tal ndo

foi possivel.

Esta escolha do género Blues no tema “Musicas do Mundo” foi para mim muito
enriquecedora, fruto da interac¢ao, a cumplicidade atingida e a aceitacdao por parte
dos alunos do tema. Pois logo de inicio senti da parte da turma bastante empatia,
resultando uma entrega total, e o reconhecimento da importancia e influéncia deste

género musical no seu reportério auditivo quotidiano.

3.4.- Aulas lecionadas em par pedagdgico

As aulas que leccionei em par pedagdgico com a Professora Orientadora, num
total de dez blocos de noventa minutos, cinco ao 62 32 e cinco ao 82919, tiveram inicio
no dia 16 de Margo de 2016 para o 62 32 e 05 de Abril para o 82 12, apds os dez blocos
de noventa minutos leccionados como Professora Estagiaria. As planificacGes das aulas
em par pedagdgico foram da inteira responsabilidade da Professora Orientadora
(anexos xxiv), sendo que eu poderia apresentar propostas de colaboragcdo no que dizia

respeito a substituir um trecho musical por outro, desde que lhe comunicasse com a
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devida antecedéncia e mantivesse os conteldos e objetivos estipulados para essa

atividade.

3.4.1.-Turma do 62 32

Tratando-se do ultimo bloco de aulas do 22 periodo, a Professora Orientadora
propods realizarmos em conjunto uma avaliacdo aos alunos sobre contelddos por mim
ministrados anteriormente. Assim sendo, inicidmos a aula abordando o tema “Popeye
o Marinheiro” de Sammy Lerner, cujo contelddo programatico era a “Sincopa”, e com o
tema “Postal dos Correios” do grupo Rio Grande, cujo conteudo programatico era o
“Ritmo Pontuado”. Esta avaliacdo consistia na execucdo dos temas referidos na flauta

de bisel e em instrumental Orff de laminas.

O método seguido foi o seguinte: primeiro realizamos uma breve recapitulacao
dos trechos musicais, cujas melodias a Professora Orientadora tocou no piano, e eu,
em conjunto com os alunos, cantdmos os nomes das notas; de seguida, a Professora
Orientadora voltou a tocar no piano a melodia, eu exemplifiquei a digitacdo na flauta,
e depois, em conjunto com os alunos, tocdmos o trecho musical completo. Com o
instrumental Orff de laminas seguimos o mesmo processo, culminando com a
execucdo conjunta (flauta de bisel e instrumental Orff de laminas) do trecho musical. A
avaliagdo do desempenho dos alunos nestes dois trechos musicais realizou-se através
da divisdo da turma em grupos e posterior execu¢ao dos mesmos, tendo como
parametros de avaliacdo a afinacdo, a expressividade, o ritmo e o resultado musical

final.

Realizada a avaliacdo individual, verificAmos que os resultados tinham sido
praticamente iguais, exceptuando cinco alunos, a quem eu subira a nota pelo
empenho e simpatia/empatia, mesmo sabendo que as avaliagbes ndo devem
comtemplar tais sentimentos. A nota final que foi apresentada foi a da Professora

Orientadora, que era a titular da turma.

A Professora Orientadora solicitou aos alunos que escrevessem no caderno de

atividades o resultado da avaliagdo pratica do segundo periodo. Disse ainda que iria
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ser comtemplado na avaliagdo final a participacdo nas atividades, atitudes e

comportamento nas aulas por mim ministradas.

Nesta experiéncia considerei que os alunos que somente executaram o
instrumental Orff de laminas poderdo ter sido prejudicados face aos que executaram
flauta de bisel, devido ao facto de ser um novo instrumento com o qual contactaram
apenas no segundo ciclo, ao contrario da flauta de bisel que ja conheciam, para além
de ndo ser possivel estudar/praticar aquele instrumento fora da sala de aula.
Considerei ainda que poderia ter havido alguma complexidade na escrita dos arranjos
para instrumental Orff de laminas por mim realizados, mas ao colocar esta questdo a
Professora Orientadora esta respondeu-me “Mais acessivel do que fez, com uma ou
duas notas por linha e um ritmo muitissimo simples e facil de memorizar, so se tocasse

por eles.”

Nas restantes aulas foram abordados os trechos musicais, “All Star” dos Smash
Mouth (anexo xxxv), “Perdéname” de Pablo Albordan e Carminho (anexo xxxiv), “My
Heart Will Go On” de Céline Dion (anexo xxxvi) e “Purple Rain” de Prince (anexo xxxvii).
Na abordagem a estes trechos musicais residia o objectivo de uma audicdo final de ano

letivo, para além dos objetivos e conteludos programaticos estipulados no manual.

Estes conteldos eram, especificamente, no caso de “Perdoname” de Pablo
Alboran e Carminho, o ritmo pontuado: seminima com ponto, tendo desenvolvido a
actividade/estratégia da leitura ritmica da peca e o seu estudo por partes na flauta; no
caso de “All Star” dos Smash Mouth o conteudo era o ré agudo, para a qual desenvolvi
a actividade/estratégia da analise e leitura do esquema ritmico e o estudo dos
ostinatos ritmicos com a versdo guia; no caso de “My Heart Will Go On” de Céline
Dion, o conteudo era a escala diaténica de fa maior: si bemol, sendo a Professora
Orientadora a apresentar esta escala onde consta a alteracdo da nota si para bemoaol,
explicando a sua diferenca relativamente ao si natural, e para a qual desenvolvi a
actividade/estratégia do estudo por partes da peca musical; no caso de “Purple Rain”
de Prince, o conteldo era a escala diatdnica de fa maior com o si bemol e a sincopa,
tendo a Professora Orientadora apresentado a biografia de Prince com uma audicdo de
“Prince” através do Youtube, tendo eu proposto a Professora Orientadora desenvolver

a actividade/estratégia do estudo da peca musical através de um arranjo com
55



instrumental Orff de laminas por mim realizado, pelo que os alunos tenham sido
divididos em dois grupos: flautas de Bisel sob a orientacao da Professora Orientadora e

instrumental Orff de laminas sob a minha orientacao.

A utilizagdo do instrumental Orff, de altura definida/laminas, permite, a meu
ver, uma maior interaccdo dos alunos com a pratica musical em complemento da
flauta de bisel pois confere uma outra dimensdo a musica, no sentido de uma maior
percepcdo das varias linhas musicais que podem interagir na construcdo de um trecho
musical, na forma como coabitam, ao contrario da sensa¢dao de “melodia sobre um
acompanhamento pré-gravado”. O cerne deste meu objectivo, a utilizacdo do
instrumental Orff como complemento a flauta de bisel, prendeu-se ainda com a
constatacdo de um “certo pouco a vontade” de alunos que, por uma razdo ou outra,

ndo sentem “ligacao” a este instrumento.

Reflectindo sobre vdrios aspetos que pudessem estar na origem de tal
desconforto conclui que, desde o instrumento em si até a questdo da pouca utilizacdo
deste em contexto de segundo ciclo do ensino basico, estariam na origem da atitude
revelada. Procurei sensibilizar para a necessidade de utilizacdo dos instrumentos Orff
da sala de aula como mais um recurso na educagdao musical, procurando desenvolver
competéncias na interpretacdo de “arranjos” de trechos musicais que se inserissem

nos trechos pré gravados em uma turma com elevado nimero de alunos.

Estas aulas em par pedagdgico com a Professora Orientadora foram para mim
muito enriquecedoras, a interaccdo e a simbiose resultante, fruto de uma meticulosa
planificagcdo, constituiu talvez o ponto alto da minha actividade enquanto estagiaria
nesta escola publica de Lisboa com uma turma numerosa, pois se de inicio sentia que
estava a invadir um espaco estranho que ndao me pertencia, senti neste momento que
fazia parte daquele todo que era a Professora Orientadora e a sua turma. A reaccdo
dos alunos ao longo das aulas foi-se alterando, desde a aparente surpresa inicial até a
total motivacdo e empenho final, pois esta pecas musicais faziam parte do seu
reportério auditivo e seriam por eles apresentadas a comunidade educativa na Festa

Final de Ano Letivo onde estariam presentes as suas familias e amigos.
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3.4.2.-Turma do 8212

Tratando-se de aulas realizadas na continuagdo da minha pratica enquanto
Professora Estagiaria, a Professora Orientadora propods realizarmos a abordagem dos
trechos musicais do Manual de 62 ano adotado na escola, “100% Musica” de Antdnio
Neves, David Amaral e Jorge Domingues: “Banaha (Si Si Si) ” uma musica tradicional do
Congo; “Terra Nova ” (anexo xxxviii), um original da autoria dos autores do manual;
“Dunas ” (anexo xxxix), dos GNR; e “The Medallion Calls”, de Klaus Baldet, da Banda

Sonora do Filme “Piratas das Caraibas”.

Esta seleccdo de temas teve como objectivo a participacdo destes alunos numa
actividade de articulagdo entre ciclos subordinada ao tema “O Mar”, que se realizaria
num estabelecimento do 12 ciclo pertencente ao agrupamento, a qual ndo se veio a
realizar em virtude de a data da apresentacdo coincidir com as provas de afericdo.
Estes trechos musicais foram trabalhados em sala de aula com flauta de bisel,
instrumental Orff e os acompanhamentos pré gravados, tendo proposto a Professora
Orientadora realizar um arranjo do tema “The Medallion Calls” (anexo xl) de Klaus
Baldet da Banda Sonora do Filme “Piratas das Caraibas”, que achou “uma excelente
ideia”.

Os objetivos desta atividade centraram-se unicamente na apresentacdo
publica, pois os conteudos ja haviam sido abordados no 62 ano, tratando-se assim de
uma escolha em que o fator tempo foi determinante. A Professora Orientadora
determinou a divisdao do trabalho em grupos, tendo eu assumido a preparag¢ao dos
alunos que iriam tocar o instrumental Orff e ela os alunos que iriam tocar flauta de
bisel. A turma foi bastante receptiva a proposta de atuacdo numa escola de 12 ciclo, a
selec¢cdo musical ia de encontro aos seus gostos musicais, tornando-se apelativos, pelo
gue foi uma actividade que decorreu com resultados muito positivos, e senti que a
motivacdo, aliada a experiéncia que estes alunos demonstraram na execucdao dos

instrumentos, bem como a empatia gerada, foram determinantes.

Estas aulas, com um objectivo bem determinado que era a apresentacdo

publica, revelaram-se de uma importancia extrema para mim enquanto Professora
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Estagiaria. No plano afectivo, senti uma ligacdo e empatia muito fortes com estes
alunos, a motivacdao e gosto por eles demonstrados e os resultados obtidos,
demonstraram-me a importancia do empenho que foi constante desde o primeiro
momento. Foi com alguma madgoa e desilusdao que a Professora Orientadora, eu e os
alunos, recebemos a noticia da impossibilidade de realizacdo desta apresentacao

publica e as razGes subjacentes.

Capitulo 4 - Projeto de investigagao — que Importancia assume a Musica para os

Alunos do 22 Ciclo do Ensino Basico

Como introducdo a este capitulo, cabe-me referir o privilégio de ter participado
na investigacdo realizada pelo Professor Doutor Jodo Nogueira sobre “A importancia
da musica na vida dos alunos do 22 Ciclo” e a consciéncia de que as aprendizagens
resultantes desta participacdo serdo de extrema relevancia na minha vida profissional

futura.

O referido estudo, cujas conclusdes foram compiladas num artigo com titulo
homadnimo (anexo xli), que busca “a avaliacdo do impacto de uma intervencao breve
sobre a percepcdo da importancia da musica na vida dos alunos do 2.9 ciclo”, usou
como instrumento um questionario de oito itens aplicado a um universo de duzentos e

oitenta e dois alunos do 22 Ciclo.

A investigacgao realizada centrou-se em duas varidveis, o envolvimento e a auto-
eficacia escolar, por se considerar serem cruciais para a progressao escolar e para uma

melhor compreensado da centralidade da musica no universo das aprendizagens.

Se partirmos de um pressuposto que todos nds, humanos, somos musica (a
modulacdo da fala, o trejeito facial, o abraco afetivo) e que sem ela a nossa existéncia
cairia num vazio, entenderemos facilmente a importancia desta desde cedo. E
igualmente inegavel que as criancgas, os nossos alunos, vivenciam a musica desde cedo
(da mentalmente recordada cancdo de embalar ao mentalmente trauteado “hit” da

nossa preferéncia). Assim, é importante perceber qual a importancia que os alunos,
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em particular os do 22 ciclo, atribuem a musica e que papel pode a escola ter no seu

incremento.

Enquanto Professora Estagiaria, a participacdo nesta investigacao revelou-me o
importante papel da escola, e dos professores, no envolvimento dos alunos no seu
processo de aprendizagem: é necessario que se proporcionem aos alunos situacdes de
aprendizagem diversas, que sejam motivadoras e que, necessariamente vao ao
encontro das suas realidades, para que o desejo de aprender se
mantenha/rejuvenesca/surja e a sua nogdo de pertenca (grupo/escola) se fortalega,
conduzindo-os a experiéncias que lhes proporcionem a percec¢do das suas capacidades
e o0 consequente desenvolvimento destas; que os professores ultrapassem “os seus
preconceitos em relacao aos alunos de diferentes origens”

(www.mhhe.com/arends7e, p.84) para que ndo vejam as suas expectativas afetadas,

que se interiorize que “Os alunos tém diferentes capacidades de aprendizagem [...]
inteligéncias multiplas [...] e que a capacidade de aprendizagem é herdada (natureza)
[...]” e “resultado do ambiente (educagdo) [...].” gerando atividades em que o aluno

toma a iniciativa de participacdo na experimentacdo das suas capacidades especificas.

Da observacao dos resultados finais da investigacdo pude concluir que a musica
tem uma presenca considerdvel na vida dos alunos e que a importancia que lhe é
atribuida por estes é igualmente significativa. Aprendi, pois, que o meu papel como
Professora devera guiar-se por estas realidades e tudo fazer para as melhorar: agir de
acordo com as situacbes que se me apresentam, persistente nas adversidades (auto-
eficacia emocional), procurando proporcionar aos meus alunos experiéncias em que
eles proprios de sintam envolvidos, motivados e, consequentemente, persistentes em
momentos menos bons, naturalmente empdaticos porque superaram as suas
dificuldades (auto-eficacia social), transmitindo contelddos programaticos de forma tao
diversificada quanta a diversidade das realidades presentes em sala de aula (auto-

eficacia académica).

59


http://www.mhhe.com/arends7e

Conclusoes

De acordo com Tanya Burdeva (BURDEVA, 2005), as principais tarefas de um
professor de musica no ensino basico sdo as de criar uma atitude estética e emocional
para com a musica, orientar as necessidades estéticas, musicais e o gosto, incrementar
e enriquecer a capacidade de apreender composicdes musicais. Segundo a autora, é
cada vez mais dificil levar estas tarefas a cabo quando sdo reduzidas as horas letivas
destinadas ao ensino da musica. Para tal, o professor devera ter: conhecimento acerca
da histéria da musica, dos diferentes estilos e meios de expressdo musicais;
capacidade para analisar a estrutura de uma composi¢cdo musical e para identificar a
sua forma e elementos; capacidade para desenvolver respostas emocionais nas
criancas durante a audicdo de musica; capacidade para envolver as criancas no canto e
para desenvolver habitos vocais; capacidade para desenvolver o interesse das criancgas

em atividades criativa-musicais.

E dbvio que as palavras de Burdeva se referem a uma outra realidade que n3o a
nossa e a um nivel de escolaridade equivalente ao nosso 12 Ciclo e ndo aqueles com os
quais estive envolvida. Mas ha que fazer justica as suas palavras: sdo adequadas a
realidade curricular em que estive a estagiar e o que refere como competéncias de um

professor de musicas sdao essenciais.

A minha experiéncia como Professora Estagiaria fez-me constatar que, pelo
menos para o Ministério da Educacdo, a Educacdo Musical deixa de ser necessaria para
as criangas a partir dos doze anos, ou seja, deixa de fazer parte do curriculo no 3¢ Ciclo,
deixando a responsabilidade de decidir da sua importancia as escolas que podem, se
para tal tiverem condicdes, inclui-la como “oferta de escola”. Questiono-me por vezes
se esta desvalorizacdo ndo terd reflexos na forma como alunos, pais e demais

professores encaram a disciplina...N3o é esse, porém, o foco deste relatdrio.

A experiéncia como Estagiaria ensinou-me muito. E quando digo muito, é
mesmo muito. Para alguém com vinte anos de ensino em diversas instituicdes, ter de
regressar “aos bancos da escola” é sindnimo de momentos de desespero, frustracdo e

alegria. Vivi momentos de desespero quando achava nado ser capaz de planificar e dar
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uma aula assistida; momentos de frustracdao quando uma planificacdo que levara horas
a preparar saia gorada porque a ligagdo da internet ndao funcionava; momentos de
alegria quando vi os alunos conseguirem por si préprios aprender algo de novo e que

alguns achavam desinteressante.

Aprendi que autoridade em sala de aula, mais do que autoritarismo é e deve
ser a procura da empatia com os alunos, procurar compreender as razdes de atitudes
menos corretas e tentar minimiza-las, nomeadamente através de atividades em que os
alunos se sentiram envolvidos, ainda que com algumas dificuldades e resisténcias
naturais das idades. Subjacente ao desinteresse de um aluno, que conduz a conversa
em aula, distracdo e perturbacao, ha sempre algo mais que um “ndo gosto” e é preciso
saber porque é que ndo gosta. No entanto, cabe referir que criar estas condicdes
favordveis nem sempre foi facil dada a falta de tempo para chegar a cada aluno como
seria desejavel atendendo ao nimero de alunos por turma, e pelo facto de o espaco da
sala de aula, mais uma vez tendo em conta o numero de alunos por turma, ser
pequeno para atividades que gostaria de ter desenvolvido, nomeadamente as que
implicam movimento. Porém, o apoio dado pela Professora Orientadora em todos os

momentos ajudou a minimizar esses momentos.

Aprendi que ha muito para trabalhar em Educacdo Musical para além da pauta
e que a utilizacdo de materiais diversos na transmissao de conteldos proporciona aos
alunos um conhecimento mais alargado e profundo, ajudando-os, com isso, a formar o
seu sentido critico e o seu gosto musical. A mais enriquecedora aprendizagem, sem
desmerecer todas as outras, foi a de ver os alunos alcangarem os seus sucessos
pessoais na aprendizagem musical ao conseguirem concretizar numa apresentacao as
musicas para as quais fiz arranjos para instrumental Orff. Com efeito, este caminho tao
descurado pela maioria dos manuais, e que constituiu o meu projecto neste estagio,
veio provar que o contacto dos alunos com instrumentos reais e ndo apenas imagens
inertes e insonoras (do livro ou numa projeccdo) pode fazer toda a diferenca no grau
de importancia atribuido pelos alunos a disciplina de Educa¢cdao Musical e, dessa forma,
“incrementar e enriquecer a” sua “capacidade de apreender composicdes musicais”

(BURDEVA).
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Esquecidos os momentos de desespero, ultrapassados os momentos de
frustracdo, coloquei-me no lugar dos meus alunos e senti-me como a crianga que ainda
ndo sabe ler, mas adora que lhe leiam histérias: a aprendizagem da musica também
deve ser assim, ouvindo primeiro a musica como quem procura apreender toda a
histéria e depois, gradualmente, paragrafo a trecho, letra a nota, até conseguirmos
escrever a nossa propria historia/musica, no papel ou simplesmente na nossa mente.
Isso, trouxe-me os momentos de alegria e vontade de continuar, agora mais completa:

como pessoa e como Educadora.
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Grelha de Registo de Pratica Musical - Instrumental (flauta)

Teste n?

Critérios de Corregdo

Resultados

Alunos

Postura e dedilhac8o (20%)

Afinagdo (20%)

Corregdo Melddica e Ritmica(60%)

Resultado (%)

Classificagdo
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Registo de Avaliagéo Instrumental

Nome Ano Turma N.°
28 1
1. _ AVALIAGAO  Ass. ASS.
EEGAMUBMOM, DATA  avauiagio  PATA  AvALiAGAO FINAL PROF.  ENC.ED.

(FACULTATIVA)

O que aprendi

A minha orquestra

Terra nova

Escala de D6

Europa

Banuwa
Hit the road Jack
Another brick in the wall

Perdéname
All star
My heart will go on
Uyingcwele Baba |

Purple rain

Assimetricamente

Chariots of fire

Can't help falling in love
The medallion calls
Siyahamba

The best

Steamroller blues

Dunas

Romance espanhdl
Banaha (Si Si Si)
We are the World

Observacoes:

Nota: A escolha e a avaliagdo das pegas musicais & da exclusiva competéncia do professor.



GOVERNODE | ewsttmoonsucacio

PORTUGAL | fown
TESTE DIAGNOSTICO
Educag¢do Musical — 52 ano
Nome: Ne: Turma: Ano:
Professor(a): Enc. Educagdo:
Timbre

1- Faz corresponder cada imagem ao nome do instrumento.
° ° ° °
° ° ° ° ° °
| MARACAS  BONGGS  ADUFE  RECO-RECO PRATOS  METALOFONE

2- Instrumentos de Percussdo
Faz uma circunferéncia na resposta certa:
Quais as familias em que se divide os instrumentos de Percussdo?

a) ‘Metal e Pele b) Madeira Pele e Metal - €) Pele e Madeira

Ritmo

3- Escuta os trés exemplos musicais, dados pelo teu professor/a, e faz um X nos andamentos

correspondentes.
~ Adagio ’f Moderato | Presto
1. : | .
2 s 08 @ﬁ
}3.

4- Faz corresponder cada nome a figura ritmica que representa.

J - J : > 7

[ ] ] °
° ° °
Seminima Colcheia Minima

B e
B




Altura
> Observa a figura 1 i e N
[ Figura 1 3
5- Que nome se da as cinco linhas? i ﬁ 1
Resposta: '\_\,Exi ) |

6- Como se chama o simbolo musical representado?

Resposta:

7- Desenha uma Clave de Sol a seguir a da figura.

8- Pinta as notas abaixo na flauta e identifica-as na pauta.

Dindamica

9- Escuta os trés exemplos musicais, dados pelo teu professor/a, e faz um X nas dindmicas

correspondentes.
oo w o
1 =
Wi/ e R S =
e = 04
3. L

Boa Sorte Setembro de 2015
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Ano letivo 201572016
PLANIFICACﬁD DA AULA DE ED.MUSICAL - 62ANO 32

Data: 17 de Fevereiro de 2016
Ligdes n® 3536
sSumario: A Sincopa

FPega musical “Fopeye o marinheirs™.
= A HN*DE
3 = METODOLOGIAS/SITUACDES | RECURSOS SUMARID =
CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM DIDACTICOS AVALIACAD AULAS
PREVISTAS
- kdentificar a sincopa na pauta. -manual (p.28) | A Sincopa .
= Sincopa -Ohbservagio
. Apresentacio e - 20-auda digital | Pega musical 3?:;:"1 sala
. - . explicagdo da Sincopa. “Popeye o -
-ldentificar auditivamente a sincopa. ey marnheing” )
=  Exercicios ritmicos com - Computador -Obsenvacao do
Sincopa. dominio da_
= Audigio da pega musical Bt my:fﬂgn:an e
i "Popeye o mannheir”. - Partifuras aquisigdo de 1-2 Blocos de
E ~Executar a smcopa. » Estudo da peca com flauta conhecimentos. o
e versao guia.
-Ob 3o do
-Executar a3 pegas misicals ~ Popeye =  Execugdo dapega com dominio
o marinheing” wersao instrumental Orif. pratica
instrumental.
-Observagao do
dominic
comporiamental

Coordenadera do estagio A professon estagiana
Ana Cristing Moita
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PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 62ANO 32

Data: 24 de Fevereiro de 2016

Ligdes n” 37 e 38

Sumario: Contimnacio do estudo da peca musical da anla anterior.

Ano letive 200152016

A anacrmsa.
Inirodegdo dos instrumentos de limina na pega mosical "Popeye o marinbeiro™.
. - HEI'OIK)LOGIHS!SITI.IH.C&ES RECURSOS = sl S
CONTEUDOS COMPETEMCIAS ESSENCIAIS OE APRENDIZAGEM DIDACTICOS AVALIAGAD AULAS
PREVISTAS
- |dentificar a sincopa na pauta. .
= Sincopa +  Eshudo da pega musical ﬂm” direta em sala de
i iti “Popeye” com flauta e - Computador
» Anacrusa | -Mentificar a anacrusa auditivamentes: vers3o guis.
. - . -Oiyservagdo do dominio da
-kdentificar auditivamente a sincopa. « Ex ;a'u da pega musical | - Partituras COMmErEEnsi0 & aquisicao de
com instrumentos de conhecimentas. 12 Bl de
Q -Executar a sincopa. I3mina, metalofone, -nsfrumentos de o
E xilofone alto & xiofone lamina -Dihservagio do dominio da
E -Executar a pega musical * Popeye o Baio. pratica instrumental.
miarinheim”
-Oibservagdo do domirie
comportamental
Coordenaderna do estagio A professona estagiania

Ana Cristma Moita




Ano letive 2015/2016

PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 62ANO 32

Data: 2 de Margo de 2016

Ligoes n® 39 e 40

Sumario: Ritmes pontuados.

Peca musical"Postal dos correios “ Bio Grande

M.® DE
. = METODOLOGIAS/SITUAGOES RECURSOS = AULAS
CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM DIDACTICOS AVALIACAD PREVIST
AS
- Identificar um ritmo pontuado. S
. Ritmo . : uﬁ rfn'nim_mm ﬁs&ﬂ.ﬁgu direta em sala de
pontuado -Executar ritmas de seminima e seminima e colcheia - Computador ’
. portuada.
coicheia com ponte. ~Ohservacio do dominio da
-Interpretar vocalmente a pega misical " ‘:;EE:: da pegaPostal dos | - i $n]1a:immmes\ o
"Postal dos Comeios-Rie Grande. i -Instrumentos de
o +  Leitura ritmica da pega. |3mina -Observagio do dominio da 1-2 blocos
= _ pratica instrumental de B0
7 +  Aprendizagem da .
cangac Postal dos comeios Obsarvagio do dominie
mporamental.
s  Estudo da pega com flauta o
+ Execugdo integral da pega
musical com instrumentos
de Eminai metalofone,
dlofone alto e xilofone
Biaiwz)
Coordenadora do estigio A professora estagidria
Ana Cristima




PLANIFICAGCAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 62ANO 3

Data: 9 DE MARCO de 2016
Lighes n" 41 e 42

Sumarie: Continuagio da aula anterior: Bitmo pontuado.

Ano letive 201572016

= M. DE
- - METODOLOGIASISITUACDES RECURSOS =
CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSEMNCIAIS DE APRENDIZAGEM DIDACTICOS AVALIACAD AULAS
PREVISTAS
- Identificar um ritmo portuada. _
» FRitmo «  Exercicios ritmicos com ﬂm“ direta em sala de
pontiado -Executar riftmos de seminima seminima e colcheia - Computador
colcheia com ponto. pentuada. v L.
-Cfhservacdo do dominio da
« Audicdo da "Postal dos | - Parfituras Compresrsdo & aquisicdo de
-interpretar vocalmente a ) mﬂﬁﬁ. pegs conbecimentos.
misical "Postal dos Comeios-Rio Instrumentos de 1.9 blocos d
E Grande. »  Leitura ritmica da pega. lamina -D_hsm‘lm;fia do dominio da - m‘-‘-‘:ﬁ e
z pratica instnumental .
=  Aprendizagem da ; = L
cang3o Postal dos comeios” :Dhmm ':h]dm

«  Execugde da pega musical
com instrumentos de
lamina. metalofone, xiofons
alto e xlofone Baixo.

Xi

A profisssor estagiaria

Coordenadora do estigio



PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 62ANO 3

Data: 16 de margo de 2016

Ano letive 20152016

Ligoes n"43 e 44
Sumario: Audicio e Avaliagio das pecas: “Popeye o Marinheiro™ e “Posial dos Correios”.
Autoavaliacio.
- = HEI'[I]HLBEIHSISI'I’UH.{;&EE RECURSOS = Lem LS
CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM DIDACTICOS AVALIACAD P'“.Fl.l.lL.Fl.SlH'5
-Leitura ritmica das pegas “Popeye .
S]'_n{:qpa o Marinheino” & Postal dos Comeios”™. «  Exercugdo vocal | com ﬂm” direta em sala de
Ritmo potuado silaba neutra) das pegas - Computador
- Interpretar vocalmente a pega acompanhadas ao piano
“Postal dos comeios™, -Ohservagio do dominio da
. +  Leitura ritmica das pegas - Partituras compresnzdo & aquisigdo de
- E:ecug-au das pegas com flavta e por pares. conhecimentos.
instrumentes de ldmina. -Instrumentos de 1-2 blocos de
E ExecugSo integral d . Exem‘fia'u rr-eln-?m:mm o |lamina -Observagio do dominio da o
=] i a5 pecas com nome das notas) por pares. pratica instrument
T mioﬁWmemal. e il
- -Cfhsarvagdo do demdnio
+ Execugdo das pega : 1
miusicais com Flauta ¢
instrumentos de Emina,
metalofone, xilofone ako &
xilofone Baixo.
Coordenadora do estagio A professora estagiaria
Ana Cristna Moita
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POPEYE'S SONG

Sammy Lerner
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POSTAL DOS CORREIOS

RIO GRANDE
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XV

PLANIFICACAO EDUCACAO MUSICAL - 82ANO

£ samesire

Data: 02 de Feversimo de 2018
Lighes 1" 1 8.2
Sumario: Blusa: Processo Socil & Guitural

A 3ua svolug3o ao longo dos tempos.

Ano letive 201572016

CONTELDDS COMPETENCIAS ESSENCIALS METODOLOGIASISMTUALDES DE RECURSOE AVALIACAD H=DE AULAS
APREMDIZAGEM DIDACTICDS PREVISTAS
- ldenticar a misica de outras outures | - Execuclo & nterpretacio de peras musicals - Insfrumenios musicals da | - Cheervaglo
mriuskcals do rundo-Eiues SBlo&-in Elues™ " & "Bioa-up Bloss” saly d= sula, flauias = directa &m sala de
Insrumental 6T voz. Hula
- Interpreiar pegas de aconde com A% - Evecuglio de deerentes Insfrumenios
culras sshudadas. miusicais. fauty de bisel = TS ) -
- Compneander 05 conbesios socals e | rasrmresar rarzfes - Tesies prafioos
cultrals Bm que eStas S& InsEnEm. {mm analise & fa de de fauss
!\- - CompuUtsdon
= Compresnoer & aplcar concelios
E come cstinats, polimitmis, morcmitmia, | - PRoouss biografic.
i | Mosioas do Munds | oo, - CD% die misica - Trabalhos de
= {axplorando - Elrcu;iude meicdas ra fauls. das pepas s 4 blocos de 507
o ourbroe oddigos & - Conhecsr o modo como as diferepbes miusicals
GONVYBRGDBE] cultras utizam & mankpulam os $ons,
. @ formas & 05 Instumentos musicals. - Lefuras ritmico-meitdices das pegas musicais - Farthuras
- Compreender o pape] & a Integragio
da miiskca no quotidian das
comunidades. - fwdiglo de diferentes interpretagbes =
composicles com ullzagio de SOns ACUStoDs &
EECinin oS
A Professora Coordenadora do Estagio A professora estagiania




PLANIFICACAO EDUCACAO MUSICAL - 82ANO

2 samastre

Diata: 18 de Fevereiro de 2016

Ligoea n®3a 4
Sumario: Leitura das peas — Blow in Blusa & Blow-Up Bluss em flauta & instrumentos de Bmina.

Ana letive 20152016

CONTELDOS COMPETENCIAS ESSENCIALS METODOLOGIASISTUALDES DE RECURSOS AVALIACAD M. DE AULAS
APRENDIZAGEM DIDACTICOS PREVISTAS
- identficar a misica de outas cuituras | - Execugio & interpretac o de pepas musicals = | - Insrumentos musicals da | - Chsenacio
mrskcals do mundc-Eiues . Bloa-in Blues®, & "Biow-up Bhoees® saky de aula, Nautas = directa & saly de
Insfrumental O oz auls
- IniSmreiar pegas de 3000 COM A% | - Eyecyclo de dierenies nsFumentos
culturas e sudadas. miusicais Mauts de bisel & MTCLS ) -
- Compresnder os contexios sodals & | _ sy dlizz £ reroretaglia de cargfes - Testes prifoos
cultrals em gue estas s inssnem. ,:mu:fn' an : de flats
g. - Compuitsdor
- Compresnder & aplcar concefios
coma ostnato, polimitmia, monomtmia, | ~ PESAHISa bicgrifica.
E Mocloas S0 Mundo | miodo. - G0 die misica - Trabalhos de
{sxplorando - Execuglo de meiodas ra fauts. das pegas pEsqUisy £ biocos de 90
i cubros oodigos & | - Conhecer o modo comao a5 dierentes | Fusicals
oonYengeE) culras wtizam = manipuam os soms,
. 23 formas e of INSumentss MUSicas. | || apeny dimico-meiodices das pegas muzicals | T DTS
- Compresnder 0 papel = a integragio
da isica no quobidisne das
comunidades. - Audiglo de diferentes interpretagBes =
composicles com ullzagio de sons acistioos &
Eecininioos
A Professora Coordenadora do Estagio A professora estagiaria
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PLANIFICACAO EDUCACAO MUSICAL - 82ANO

Ano letive 201572016

2 samasatme
Data: 23 de Fevereiro de 2046
Ligoea n®5e 6
Sumario: Continuagdo do estudo da peca da aula anksrior.
Introdugdo da pega"Play the biues™
CONTELDOS COMPETEMCIAS ESSENCIAIS METODOLOGIASISMUACDES DE RECURSOS ALIACAD N2 DE ALDLAS
APRENDIZAGEM DIDACTICOS o PREVISTAS
- Idenificar & risica de cuTas -Audigho e interpretacio da peqa mesical Flay e | - Instumentos musicals | - Observagio
rufturaes musicals do mundo-Blues Bluss" abordsmds 3 dferenca enire reslce Hmbice | da sals de suls, fautes = | directs e sals de
& Fermion ks Blenbrical Fesirumental OFfT woz AUk
- Inb=rpretar pecas de S00PD0 OO0 35
Cuituras exhidadas - Exerugho oe dfersriss insrumentos
mrusicals et de bisel s TS ) = HEF
- Compreender o5 confertos sockals & - Testes prasoos
ouftursls &m que ssias e InsErem. - Audicho, analse & nesrpretagdn de cangles de Tt
ke, - CaoepaEaor
!, - Commpresnder & aploar concelos
comno cstinatn, polrEmia,
E MOGloas oo monomimia, modo realce Bmbrico = - CDF's de mosica - Trabalhos de
= Euredo harmonka Hmbrica. - Execupio de meiodlas ka2 fauta. das pogas pesguiss 4 hbocos de S0
i [axplorando FrlsicaE
outros oodigos & | - Confescer o Moo Como as
convareg bec) dierenies cultuas uvillbam = - Lefuras Fitmico-meitdicas das pagas musicals - Pariharas
) manipulam o5 sons, &5 Srmas & oo
P mUmanics. mMusicals.
- Compreender o papel = a infegracio | - Reconhecer dierenies intepretapies &
da mosica no quotidiano das composicles do Génem Elues.
porranidades.
A Professora Coordenadora do Estagio A professora estagiania

XVii

Ana Cristing Moita




PLANIFICACAO EDUCACAO MUSICAL - B2ANO

2" samaatme
Data: M de Margo de 2016
Lighean"T e @

Sumario: Continuagdo do satudo da pega da aula antsrior “Play the biuss”.
Intro-dugdo dos instrumentos de 1amina Metalofone jogo de sincs ¢ xilofone Bt

Ano letive 201520016

Improvisagao corporal.
COMTELIDOS COMPETEMCIAS ESSENCLAIS METODOLOGIASISTUACDES DE RECURSOS AVALIACAD H.*DE AULAS
APRENDIZAGEM DIDACTICOS PREVISTAS
- identifcar a misica de outas outuras | - ExecugSo & Inferpretac o de pega musical - Insfrumenios musicals da | - Chsenagic
rrrasicals do mundc-Bes . Piay the Bhaes” Saka g i, Nautas = dredia em mala de
Instrumental Or voz. auls

- Imiepectar pegas de 300 oM as - Execug o de dierenies Instrumenios
cultras e sudadas. miusicals. iflauts de bisel = TS ) e
- Compresmder os contextos socialse | - Teshes prafioos
cultrals em que estas se inzerem. ,:h",'ﬁf"“ anaiize ¢ ingermretacha de cangfes de flzuts

g_ ) - Computsdar
- Compresmder & aplcar concefins

E como ostinats, polimtimis, moncmitmis, | - PESGuisa biogrifica.

Mocloas do Mundo | modo. - CO's de misica - Trabalhos de
i fexplorando - Execug o de melcdas na Tauts. das pegas pEsguizy 4 blocos de S
cartres: otidigoc @ | - Conhacer o modo como as dierentes | musicals
gonvenghec] cuftoras wtzam & manipuiam os sons,
. 2 formas e o3 Instumentos MUSCas. | ) ae s dimicg-meiodicas das pegas musicals | T TR
- Compresnder o paps & 3 Inbegragio
da meskca no quobdiano des - M’;’““HMEWFM tn
composigles com u ode sons acistions =

comunidsdes. . o

A Professora Coordenadora do Estagio A professora estagiana
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PLANIFICACAO EDUCACAO MUSICAL - 82ANO

2 samaatre
Data: 08 de Margo de 2016
Liges n" 8 & 10

Sumario: Continuagdo do sstudo da pega da aula anterior “Play the biues™.

Intro-duc3o da pega “sol mi blues™ Leitura para flauta & laminas.

Ano letive 20152016

CONTEDDOS ESSENCIAIS |  METODOLDGIASSMTUACOES DE | RECURZ0S HFDE AULES
APRENDIZAGEM DIDACTICOS AVALIAGRO | “naFuisTas
- Identificar a mésica de outras - Execupho & Interpretacio de pegas musicals - Insirumenios mesicals - Dtrservaio
culiuras musicals do mundo-Sluss “Blicw-in Blues™ "Blow-up Bues®,"Flay the Bluss" | ds sals de auls, flauiss = | direcss = sala de
" S0l mi Blees" Instumental O voz. auks
- Interpretar pegas de acondo com as
Futuas £, - Evecuplc de dfersntes Insrumeniz:
rrsicals. Mty de el & MT,X0.3 ) -HHA
~ COMpresnder 05 ooniexins sociss & - Tesies DrASCOS
culturals &m gue s3as o= InserEm. - Audichn, analse & meerpretagio de cancles de fauty
é‘ ") -~ Computador
- Compresnder & aplicar conoelios
como ostiraio, polimitmia, monoritmia,
E Micloac do moda. - Pesquisa blograica. - CO's de sl - Trabakes de
i Mundo pesgulsa 4 bloooes die S0°
jsxplorardo - Conhecer o modo como as dfersntes | - Execupho de meiodlas na fauts. das pe@s
owiros oddigos & | culturas utikzam = manipulse os sons, | musicals
DOFEnN Qi) s formas & o5 IRsmurenics musicaks. - Partfuras
. = Lefuras ritmico-meiddicas das musicals
- Compresnder o papel & a infegrapio pegas
da misica mo guoldiano das
comunidades. - Audigio de dierentes ntemprebgbes &
composigles com uliizscio de sons acisticos &
secindnioces.
A Prof 5 3 po— x F ——
Ana Cristing Moita
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BLOW - UP BLUES

¥ IO
| IF )

¥
e
& o

O
T §F1 §F=

Fj
r)

1§ =

T¥

| IF )

—

i

e

I I ]

sl v

T T 1T¥
T 1 T

O
T F1 F

I

e e

s & | e

||-'I"

r

IF W ]
_I.-I"'.-

.

-y

TF
P

_—

T 1T TF
T T Te&

=

I ]
I3

r

TF 1F

e g

7

B

&
| )
Vi

a3
=

L A
7
F
frs

r

7

B

pr ]
F
| o]

J
A

A
y

B

| )

Flauta

Bisel | o

Metalofone

Xilofone

A].TO [ 3]

Xilofone

A1XO — g

B

XXi



TITO SANTOS
AT

AT

PLAY THE BLUES

E7

[TTT] [—
| T
T |I|‘ = -~ =1 -
! I aEmds el 4l
TR bty . I SEEe e 00 oG
i T [ O
T T AL
- L
jll
L0 | | A k
% - T _nD T -4 -4 e
TTT] | T et em T
| || T | LTTT™
- T |
p.....__J ] ]
L] L ™ a- ]
L ol H g4l | r—- 11
L1 53] |l T
o L 111
(T -y 1 4y Ilu... k] I|._r '
hl ] ] C h M
L7 T T oy
PR 1 N 1 U
\ o oo % b My
L o —d | = —
T |a._ i
B B . Y P
M L] i - [ M| 'Y
o T |
1
1] s - | 1 L1
| HEN y ks P
P, bty 1 I . m | L 1N 1 L1
L i m EEEE n 11
Y Chiny H
L W kg
‘M i ] S |
w S bl | || EmE
" LTS TTTTh A
=+ Fa| L fong- 1 oy ot
11w " N L
T & o e S g Sl _.._.__‘-l "..
—_ - L -
Il 4| 1 1 bt b
VINGTe  NEe (e <NEle ' '
3 ¢
[ 4 | ]
o . v - b oo [ s 1
N g g g 8.5 Nl MNTe Nl N
= =1 [ ] - o[ N e TN
. o 2 F.8m ~ S
w = -
g b i che . . .
[=] — "
P 2 2 2§ 9
H [ = = X
= "

XXii



SOL MI BLUES

A Introducao
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PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 62AND 3 13/04/2016

Par Pedagigico- Professora Orientadora e Estagiaria Ana Cristina Moita

Licoesn® 47 e 48

Conteddos

* Ritmo pontuado: seminima com ponto

Objetivos

+ |dentificar um ritmo pontuado.
* Executar ritmos com seminima com ponto.
+ Executar a pega musical ePerddnames.

Atividades /
Estratégias

* p. 29 — Apresentagio e explicagio de um ritmo pontuado.

= Exercicios ritmicos com seminima pontuada.

* Audigdo da pega ePerddnames.

+ Leitura ritmica da pega.

+ Estudo da pega com flauta.

* Execugio integral da pega com versio instrumental.

- Enmpnsi;in:na?_'paltalh.pﬂﬂeﬂ,nsalunnsdemnmmporunﬁhm.

+ Ma 2% pauta da parte B, devem substituir o ritmo pele que foi criado mantendo as mesmas

notas que figuram mo manual.
A do da igio deve ser feita com a versio instrumental.

Sumario

Continuagio da aula anterier (Pega musical All Star)
Teste de flauta (sincopas e ritmos pontuados). Pega musical ePerddnames.

Recursos

+ Manual (p. 29)
P AULA DIGITAL

= Addio () CD1Falxas 14815
= Karaoke 13

Avaliagio

Observagio do dominio da compreensio e aquisigio de conhecimentos.
Observagie do dominio da pratica instrumental.
Observagic do dominio comportamental / atitudinal.

Avaliagio instrumental (facultativa).

TPC

Caderno de atividades — p. 14, exercicio D

Observagies

Caso existam os recursos necessarios, sugerimos o uso do karacke e suas funcionalidades na
aprendizagem da pega musical.

XXiv



PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 62ANO 3 20/04/2016

Par Pedagogico- Professora Orientadora _ e Estagiaria Ana Cristina Moita

Licdes n® 49 e 50

Conteiidos * Ré agudo

+ Identificar o Ré agudo na pauta e na flauta.

+ Executar o Ré agudo na flauta.

+ Executar ostinatos ritmicos com timbres corporais.
+ Executar a pega wAll stars.

Objetivos

* p. 31 - Apresentagio e explicagdo do Ré agudo.

+ Audigdo da pega musical «All stars.

+ Analise e leitura do esquema ritmico.

+ Estudo dos ostinatos ritmicos com a versio guia.

» Leitura ritmica da parte C.

+ Estudo da parte C na flauta com a versio guia.

+ Execugdo integral da pega «All stars, com a versio instrumental.

Atividades |
Estratégias

Continuagio do estudo da pega musical “All Star”.
Sumario Introdugdo da pega musical My heart will go on™ em flauta_
Ré agudo.

= Manual (p. 31)
Recursos P AULA DIGITAL

= Aidio () CD1 Falxas 138 20
= Karaoke 14

Observagio do dominio da compreensio e aquisigdo de conhecimentos.
Observagio do dominio da pratica instrumental.

Avaliagao 20 do .. ; —
Avaliagio instrumental (facultativa).
TPC Caderno de atividades — p. 15, exercicio F
Ohservag:ﬁes (:asnmmn l:ls- recursos nanﬁsuins, sugerimos o uso do karsoke e suas funcionalidades na

XXV



Ano letive 20152016

PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 62ANO 3 27/04/2016

Par Pedagigico-

Licoesn® 51 e 52

Professora Orientadora _ e Estagiaria Ana Cristina Moita

Conteddos

+ Escala diatonica de Fa Maior

= Acidentes ccorrentes, fixos e pre
= Bemol

* Sibemol

Objetivos

= Identificar a escala diatonica de Fa Maior na pauta.

* Representar a escala diatdnica de Fa Maior na pauta.

= ldentificar acidentes ocomentes, fixos e de precaugio na pauta.
= |dentificar e compreender o bemaol.

= Executar o 5i bemol na flauta.

* Executar a pega «My heart will go ons_

Atividades /
Estratégias

= p. 32 — Apresentagio e explicagdo da escala diatonica de Fa Maior.

* Apresentagio e explicagio dos acidentes ocorrentes, fixos e de precaugio e do bemol.
= p.33 - Apresentagdo da nota Si bemol na pauta e na flauta.

= Treinoc do S5i bemol na flauta.

= Audigio da pega aMy heart will go ons.

* Estudo da parte A com a versio guia.

* Estudo da parte B com a versio guia.

* Execugio integral da pega com versio instrumental.

Sumario

Conclusio da pega dada na aula anterior.
Escala diatonica de Fa Maior. Acidentes: b I. Hota Si b 1
Pega musical «My heart will go ons.

Recursos

= Manual [pp. 32 a 33)

M) AULA DIGITAL

» Addio () CD2Falxas 21822
= Haraoke 15

Avaliagdo

Observagdo direta da compreensao dos conteldos, aquisigio de conhecimentos e cumprimento
Observagdo direta da pratica instrumental. Avaliag3o instrumental (facultativa).
Avaliagio do dominio comportamental | atitudinal.

TPC

Caderno de atividades — pp. 16-17, exercicios Ge H

Observagoes

Caso existam os recursos necessarios, sugerimos o uso do karaoke e suas funcionalidades na
aprendizagem da pega musical.
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PLANIFICAGAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 62ANO 3

04/05/2016

Par Pedagogico- Professora Orientadora _ e Estagiiria Ana Cristina Moita

Licoesn® 53 e 54

Contedados

Objetivos

= Identificar a forma binaria.

* ldentificar a escala diatdnica de Fa Maior.

» ldentificar e executar a sincopa.

= Executar a pega musical «Purple rains

* Conhecer géneros musicais, misicos, seus contextos histéricos e culturais.

Atividades /
Estratégias

* pp. 36 e 37 — Leitura das notas biograficas e curiosidades sobre Prince.
* Audigdo da pega «Purple rains.

* Estudo da parte A na flauta com a versio guia.

Estudo da parte B com a vers3o guia.

* Execugio integral da pega «Purple rainy com a versio instrumental.

= Realizagdo, na aula ou como TPC, do Quiz musical da Aula Digital.

* Realizagdo, na aula ou como TPC, dos Testes Interativos da Aula Digital.

Sumario

Coclusio das pegas “All Star”e © My heart will go on”.
Revisio de conteddos: forma binaria, escala de Fa Maior, sincopa e Si bemol.
Pega musical «Purple rains.

Recursos

= Manual pp. 36 e 37

P ALLA DIGITAL

= Afldio () CD 32 Falxas 376 28
= Haraohke 16

= Quiz Musical 2

= Teste Interativo 2 [T 2)

Avaliagio

Observagio do dominio da compreensio e aquisigio de conhecimentos.
Observagio do dominio da pratica instrumental.

Observagio do dominio comportamental / atitudinal.

Avaliagio instrumental (facultativa).

TPC

Caderno de atividades — p. 17, exercicios J

Observagies

Caso existam oS recursos necessarios, sugerimos o uso do karaoke e suas funcicnalidades na

aprendizagem da pega musical.
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PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 62ANO 3 11/05/2016

Par Pedagogico- Professora Orientadora _ e Estagiaria Ana Cristina Moita

Licoes n® 55 ¢ 56

Conteddos

* Alteragio timbrica
= Timbre vocal

Objetivos

* Compreender a alteragdo timbrica.
* Reconhecer a alteragio timbrica.

» Interpretar vocalmente uma cangdo.
« Realizar pratica vocal conjunta.

Atividades /
Estratégias

* p. 40 - Apresentagio e explicagio da alteragiao timbrica.

* Audigio dos exemplos auditivos.

* p. 41 - Realizar alguns exercicios de técnica vocal e fornecer indicagdes para cantar em coro.

= Audigio da cangio «Oculos de sols.

* Estudo da cangdo com a versao guia.

* Interpretagio da cangdo com a versio instrumental.

= Realizagio, na sala de aula, do exercicio B na pagina 19 do Caderno de atividades [CD2 — faixa
31)

Sumario

Continuagio do estudo da pega “Purple Rain™.
Alteragio timbrica.
Cangio «Oculos de sols.

Recursos

= Manual (pp. 33 e 40)

A AULA DIGITAL

» Addic () o2 Faiaz 30233
= Karaohke 18

Avaliagio

Observagio do dominio da compreensio e aguisig3o de conhecimentos.
Observagio do dominio comportamental | atitudinal.

TPC

Observagoes

Caso existam o5 recursos necessarios, sugerimos o uso do karzoke e suas funcionalidades na
aprendizagem da cangio.
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PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 82ANO 1° 05/04/2016

Par Pedagigico- Professora Orientadora e Estagiaria Ana Cristina Moita

Ligoes n°15e 16

Contetdos

= Densidade sonora
* Cinone

Objetivos

+ ldentificar diferentes densidades sonoras.

= Executar uma pega musical com diferentes densidades.

* Executar vocalmente um cinone.

= Cantar e executar a pega musical «Banaha (Si Si Si)» em instrumentos Orff.

Atividades [
Estratégias

+ Recordar a forma canone.

* Audigio da pega musical «Banaha [Si Si Sij»

+ Estudo da pega por linhas melédicas e ritmicas.*

+ Executar vocalmente o canone a duas ou trés partes.

Sumario

Pega musical aBanahas.

Recursos

2 AULA DIGITAL

= Addio () CD 3 Falxas 308 31
» Karaoke 29 (inclui videos)

Avaliagao

Observagio do dominio da compreensao e aquisigdo de conhecimentos.
Observagio do dominio da pratica instrumental.

Observagio do dominio comportamental / atitudinal.

Avaliagio instrumental (facultativa).

Observagoes

'DlnMﬂﬂmﬁdﬂemmnﬂsﬁmmrﬂsnmsdﬂm De acordo
com o material disponivel, caracteristicas dos al L i . pode realizar-
seapemsaiindaungadaﬂauhuuqualqmrumdasmmlmi:asnurilml:is_

Caso existam os recursos necessarios, sugerimos o uso do karaoke e suas funcionalidades na
aprendizagem da peg¢a musical, particularmente os videos de execugio dos instrumentos Orff.
Sabe-se muito pouco sobre as origens desta cangio muito popular, inclusivamente o seu
dialeto, pois existem mais de 80 linguas no Conge. Foi cantada tanto por soldados como por
criangas, em diversas celebragdes. Ha quem defenda que & um género de travadinguas que nos
remete para um mundo imaginario. Traduzido literalmente quer dizer «fo pé de um ananaseiro,
Yaku distribui bananas dentro do chapéu vermelho da tias.
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PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 82ANO 1° 19/04/2016

Par Pedagigico- Professora Orientadora _ e Estagiaria Ana Cristina Moita

Licéesn®17e 18

+ Escala diatdnica menor

Contendos . .
+ Escala diatonica de Ré menor
+ Conhecer uma escala diatonica menor.
Objetivos + Conhecer e identificar a escala diatonica de Ré menor na pauta.
Executar a pega musical «The medallion calls» em flauta.
+ Apresentagio e explicagie da escala diatdnica de Ré menor, na sua forma natural e
harmdnica.
Eht‘:'I:tqus; Audigio da pega musical «The medallion callss
strategias + Leitura ritmica.
+ Estudo da pega em flauta com a versio guia.
+ Execugio integral da pega com a versio instrumental.
Sumario Atividades musicais para articulagio com o 1° ciclo_Escala diatonica menor: Ré menor.
Pega musical «The medallion callss.
30 ALLA DIGITAL
Recursos
= Aldio () CD3Falxazs 883
= Karaoke 22
Observagio de dominio da compreensio e aquisigio de conhecimentos.
. Observagio do dominio da pratica instrumental.
Avaliacao Avaliacio i I (facultativa).
Observagio do dominio comportamental / atitudinal.
w Caso existam os recursos necessarios, sugerimos o uso do karacke e suas funcionalidades na
Observagoes

aprendizagem da pega musical.

XXX



PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 82ANO 1° 26/04/2016

Par Pedagigico- Professora Orientadora _ e Estagiaria Ana Cristina Moita

Licoesn® 19 e 20

* Escala diatdnica menor

Contetdos . i
= Escala diatonica de Re menor
* Conhecer uma escala diatdnica menor.
Objetivos * Conhecer e identificar a escala diatdnica de Ré menor na pauta.
Executar a pega musical «The medallion calls» em flauta.
* Apresentagio e explicagie da escala diatdnica de Ré menor, na sua forma natural e
harmédnica.
Atividades / Audigdo da pega musical «The medallion calls»
Estratégias = Leitura ritmica.
* Estudo da pega em flauta com a versio guia.
= Estudo da pega em instrumental Orff
* Execugio integral da pega com a versio instrumental.
Sumario Atividades musicais para articulagio com o 1° ciclo.Escala diatdénica menor: Ré menor.
Pega musical «The medallion callss.
Becursos [ 2 AULA DIGITAL
= Addio () CD3FalsasBas
= Waraoke 22
Observagio do dominio da compreensio e aguisigio de conhecimentos.
. Observagio do dominio da pratica instrumental.
Avaliacao =c .
Avaliagao instrumental {facultativa).
Observagio do dominio comportamental [ atitudinal.
- Caso existam os recursos necessarios, sugerimos o uso do karacke e suas funcionalidades na
Observagoes

aprendizagem da peg¢a musical.
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PLANIFICACAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 82ANO 12 03/05/2016

Par Pedagdgico- Professora Orientadora _ e Estagiaria Ana Cristina Moita

Licoesn® 21 e 22

+ Escala diaténica menor

Contetdos . .
= Escala diatonica de Re menor
* Conhecer uma escala diatdnica menor.
Objetivos + Conhecer e identificar a escala diatdnica de Ré menor na pauta.
Executar a pega musical « The medallion calls» em flauta.
+ Apresentagio e explicagio da escala diatonica de Ré menor, na sua forma natural e
harmdnica.
Atividades / Audigio da pega musical aThe medallion callss
Estratégias + Leitura ritmica.
+ Estude da pega em flauta com a versdo guia.
= Estudo da pega em instrumental Orff
+ Execugao integral da pega com a versao instrumental.
Sumério Atividades musicais para articulagio com o 1° ciclo.Escala diatdnica menor: Ré menor.
Pega musical «The medallion callss.
Recursos P 3 ALLA DIGITAL
» Afdic () CD2FalxasBa3
= Waraoke 22
Observagio do dominio da compreensao e aquisigao de conhecimentos.
Avaliacao —_ _
Avaliagao instrumental (facultativa).
Observagio do dominio comportamental | atitudinal.
Ghsen‘ﬂpaes Caso existam oS recursos necessarios, sugerimos o uso do karaoke e suas funcionalidades na

aprendizagem da pega musical.
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PLANIFICAGAO DA AULA DE ED.MUSICAL - 82ANO 190 10/05/2016

Par Pedagogico- Professora Orientadora Marta Esteves e Estagiiria Ana Cristina Moita

Licdesn®23e 24

* Forma Rondd

Conteddos = Escala diaténica de Fa Maior
= i bemaol
* Executar uma pega na escala diatdnica de Fa Maior.
= Executar o 5i bemol na flauta.

Obijetivos o i

= Executar a pega musical «We are the Worlds.
* Conhecer géneros musicais, misicos, seus contextos histéricos e culturais.

= pp. T2 e 73 - Leitura das notas biograficas e curiosidades sobre o projeto USA for Africa.
» Revisao da escala diatonica de Fa Maior, a nota 5i bemol na flauta e a forma rondo.

» Audigiao da pega «We are the Worlds.

Atividades [ » Estudo da parte A com a versao guia.

Estratégias = Estudo da parte B com a versio guia.

» Estudo da parte C com a versao guia.

* Execugdo integral da pega «We are the Worlds com a versdo instrumental.

Projeto U5 _A. For Africa.

Sumario
Leitura da pega musical «€We are the Worlds.
M 30 ALLA DIGITAL
Recursos « Addio () CD3F e
= Maraoke 30
Observagio do dominio da compreensao e aquisigao de conhecimentos.
Avaliacs Observagio do dominio da pratica instrumental.
valiagiao 2o do L i p
Avaliagio instrumental (facultativa).
Ohserval_;iies Caso existam os recursos necessarios, sugerimos o uso do karaoke e suas funcionalidades na
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Link 2 [~ Vinie 1 wiemo  [CTCOENIN " onamica T Forma | | ORI oo

Q Ré agudo I .\®

(2]

Apresentamos-te a nota Ré agudo. Repara na sua colocacao na

flauta e na pauta. Smash Mouth
Banda rock norte americana fundada em 1994. Is 9
«All star» faz parte do disco Astro Lounge I
_ Executa em timbres corporais a introdugao (Intro), o Break (Br) e a par- (1999) e integra a banda sonora do filme Shrek. K

te A. Interpreta na flauta a parte B. B

CD2:19e20 PLDA 15

All Stal’ Forma:

K-14

O Ré (agudo) coloca-se na 4.
linha.

Break - Pequena variagdo ou
improvisac@o ritmica utilizada
no final de uma frase ou servin-
do de ponte para uma outra par-
te. Termo musical usado por ba-
teristas e percussionistas.
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Composigao

Q Ritmo pontuado J

Observa o esquema abaixo:

ddJi-l J

| )
| | | | I I
Forte fraco Forte fraco

Pablo Alboran (1989)

Cantor e compositor espanhol
que se deu a conhecer através
do YouTube. O seu primeiro dis- Executa a parte A com timbres corporais (palmas,
co, lancado em 20711, foi 0 mais pernas e pés) e a parte B com flauta.

vendido desse ano em Espanha. =
E também reconhecido na Amé- (7§/

rica Latina e em Portugal. Perdéname Forma: ©

. INTRODUC

CT~TR T 5

Perdéname é um dueto com a K13

fadista portuguesa Carminho.

Carminho (1984)

Filha da fadista Teresa Siqueira,
canta fado desde crianca e com
atuagdes em publico desde mui-
to cedo. Em 2005 recebeu o pré-
mio Amélia para Revelacao Fe-
minina. Em 2009 editou Fado,
o seu primeiro disco, e em 2012,
com Alma, entrou diretamente

VLLLUVVVVLLVVVVLVLVUUUUUUY

para o top de vendas de Portugal
e Espanha, entre outros paises. )
16
A MDY KB A W I T e T | | R O
" 1 3, S 11 1 1 b VI |17 ! T \ I 5 | I A T T 1 | 1 =R .
Ritmos pontuados - Ritmos em Li Li | | 1 Y] 0 1 ool o 0

que uma ou mais figuras pos-

suem um ponto de aumentag&o.

fJovwuwuooow
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Biografia

Q Si}, bemol | @ g
®

Apresentamos-te a nota Si}, (bemol). Repara na sua colocagéo na flauta e na pauta.

Executa a peca musical na flauta.

cD2-21e22 P( DA 16

My heart will go on  rorma: 0O

@ N o
1

| T { P e I | E | | IS R (DT BN remm |
O 0 —F -~ o | | I SN | | L i T T 22|
(@] | I | E:2i O | 1
- o I |
2* x al coda
N B 15 1 ok
) [ 2y ! I . 3
= — 5| Exm e e al } I H =1
O Si}, (bemol) coloca-se na 37 Li HeH™ i ]| M —) o |z =i = B =
linha. | i

Céline Dion (1968)

Cantora canadiana com uma car-
reira musical de enorme sucesso.
«My heart will go on» foi tema do
filme Titanic (1997) e parte in-
tegrante do seu disco Let’s Talk
About Love. Entre as dezenas
de prémios e milhdes de copias
vendidas, ganhou um Oscar para
melhor cang&o original.
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Alguém afirmou um dia: «Se Prince conti-
nuar a tocar e a compor assim seréd um novo
Duke Ellington.» Quem o disse foi o trompe-
tista e génio do jazz Miles Davis, que nao era
de elogios faceis e que foi, tal como Ellington,
um dos musicos mais influentes do século XX.

Prince é cantor, compositor, instrumentis-
ta, dancarino e dono de uma imagem extrava-
gante. A sua muUsica é uma fusdo de funk com

pop e rock. Destaca-se ainda hoje por ser um
dos musicos com maior sucesso nos anos 80
e 90, que mais discos vendeu e mais dinhei-
ro ganhou.

Atingiu o topo da sua carreira em 1984
com o album e filme Purple Rain, com o qual
recebeu um Oscar para melhor cancao.

Nos anos 90, assinou o maior contrato dis-
cografico de sempre - maior do que o de Mi-
chael Jackson ou o de Madonna - que o obri-
gava a realizar um album por ano durante seis
anos, 0 que, segundo Prince, tera afetado a sua
inspiracao.

Em 1994, lancou The Black Album, album
sem titulo impresso, nome de artista ou foto-
grafia, simplesmente com uma capa preta. Era
o regresso de Prince as suas origens, a8 mUsi-
ca funk negra, e uma resposta aos criticos que
o0 acusavam de se ter tornado demasiado pop.
No entanto, o 4lbum foi retirado do mercado
pela sua editora. Devido a problemas judiciais
com a mesma, deixou de poder usar 0 seu
nome e passou a ser conhecido como «o ar-
tista anteriormente conhecido como Prince»,
ou simplesmente como «o artista».

Prince é um perfecionista viciado no traba-
lho: compde, canta e toca todos os instrumen-
tos nas suas musicas. Segundo a autobiogra-
fia de Miles Davis, outro perfecionista e pessoa
de trato dificil, Prince compds-lhe uma musica

(Y
5\

que, apds a sua gravacao, lhe foi reenviada. Ao
ouvi-la, Prince disse: «Obrigado, mas n&o era
bem isso que pretendia...»

Apesar de estar mais afastado da vida pu-
blica, salvo algumas aparicdes nos Ultimos
anos, continua a ser adorado pelos fas e res-
peitado pelos seus colegas musicos.
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Prince é conhecido por compor 5 K17
r para outros musicos usando va- 1
‘D rios pseudonimos. A I | i | | it
WD AW > NEMDE | i | ] |KBiiE [ [5G ) 1 T I =% i i |
- Compos, por exemplo, misicas —= P N ] —
v tao diversas como «Manic mon- T

day» para as Bangles e «Nothing
compares 2 U» para Sinéad
O'Connor, um grande éxito dos
anos 90,

Prince sempre teve um gran-

de fascinio por guitarras «estra

VN RVRN RV AN

nhas», fora do normal.

; ; ; . oy et H
E também um admirador da fa G =
- vista Ana Moura, tendo mesmo Pur ple rain pur-ple rain__ Pur ple rain pur-ple rain |
s viajado dos EUA até Paris para
- assistir a um concerto da por- 3*xD.S. D.C.
T T fr— T e
tuguesa. Em 2010 convidou-a to—w 9 -»  »-—» e EmEE X i S ]
para atuar consigo num concer- el e T 7 B
see you bath-ing in the pur- ple__ rain Pur - ple

to que deu em Portugal.
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"PURPLE RAIN"

Letra e Misica de PRINCE

Par pl
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® Karaoke 3

Link1 [ 7imore

|

Altura | Dindmica | Forma |

Q Semicolcheia ﬁ I @ Q

Apresentamos-te uma nova figura ritmica: a semicolcheia. ﬁ

l—‘—‘ Executa a pega ritmica com timbre corporal, usando as duas maos.

| | s i,
s i
ﬁ ﬁ ﬁ ﬁ { 12 vezes
}ll\ | : :

CD1-17e18 P DA 4

K-3

Terra nova roma:

MySS-TTT]

4 semicolcheias correspondem a 4
batimentos numa pulsacao.

D - Direita  E - Esquerda

i

/ S

. Semicolcheia ﬁ/ - Som curto i B— i
com duracao de 1/4 da pulsa- ~ fBca Pigo-E
cao.
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" Dinamica .| = Forma | | PIVEIENS = Karaoke 27 T
Biograﬂa Q Acordes ‘ { oK ) o {

A turma é dividida em trés grupos e é atribuido a cada um deles uma das trés notas

do acorde: a contar de baixo,a 1°,a 2 ou a 3° nota. <
Cada aluno, integrado num dos grupos, executa na flauta sempre a mesma nota ao
GNR ou Grupo Novo Rock € uma longo de toda a misica. k
banda natural do Porto fundada Também podes acompanhar a misica com a guitarra, seguindo as cifras. i)
em 1980, hoje com mais de 30 '
anos de carreira. — \
De entre s varios sucessos des- Dunas (A INTRODUGAO 10, D28 e 59‘ as 3

tacam-se Dunas, em 1985, e hael :’
Rock in Rio Douro, em 1992, um !
disco referéncia do rock portu-
qués, com muisicas como «San-
gue ocultor e «Pronuncia do
Nortex»

ABC da Mdsica

Cifras Letras, nomeros ou
simbolos graficos universais uti-
lizados para representar notas
ou acordes.

2
2
2
2
-
2
-
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

CIFRA ACORDE :.f:::;
6 Msa?:)r
R mhe'::or
€ M[z\?or
U M:?ot
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2 Link3 [ Timbre | Ritmo m Dindmica | Forma | | NG = Karaoke 22 |

Q Escala de Ré menor [ (oK) \ @

VUUULUULUUUULLY

Executa na flauta a muUsica na escala de Ré menor na sua forma natural.

CD3-8e9 P()A 23

The medallion calls rorma:

1 Adagio Moderato
O o ! 2

// Piratas das Caraibas
I \ L
| Conjunto de filmes de enorme

sucesso, produzidos pela Disney. 9

Klaus Baldet (1967) foi o com- I 9 > ) FER S S o i OB i i*‘ — t K7

; I { BT FEE T i  THEHAT 7 F i O W
positor principal da banda sono- 0

ra do primeiro filme Piratas das
Caraibas: A Maldicdo do Pé-
rola Negra (2003), que integra

15
o tema «The medallion calls». N
i 9 - p 4 . T r T T T—1 <Gt T B T |
Hans Zimmer (1957), que reco 18 A 1 o RN G ¢ At = ] G " T 1 i |
mendou Baldet e colaborou com . 1 i i vt | I . i Lt
ele, é o autor da banda sonora R o e

dos restantes filmes.

Escala de Ré menor - Esca-
la diaténica menor ém que o
1°grau é a nota Ré.




"THE MEDALLION CALLS"

- PIRATA DAS CARAIBAS -

KLAUS BALDET

Moderato

Adagio

171

171
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A importancia da musica na vida dos alunos do 2.2 ciclo

Jodo Nogueira (FCSH/CESEM- Universidade NOVA de Lisboa)

Introducgao

A musica é uma das actividades que definem a humanidade. Em algumas
culturas australianas diz-se que "sem uma cang¢do, ndo és nada" (Dillon & Chapman,
2005, p. 189). Levitin (2008) mostra como a natureza humana se define em 6 cangdes:
cangdes de amizade, de alegria, de conforto, de conhecimento, de religiao e de amor.
Profundamente ligadas as emocdes, as cangdes tém um papel significativo em varias
circunstancias da vida. Todos nos envolvemos em musica, enquanto ouvintes,
executantes ou compositores, pensando ou fazendo musica. Na nossa mente ou de
forma audivel para outros, a musica acompanha-nos em quase todos os momentos. E
esta centralidade que torna imprescindivel a existéncia da educacdo musical nos
curriculos escolares. Recentemente, a educacdo musical para todas as criancas ficou
reduzida ao 2.2 ciclo. A musica nas actividades de enriquecimento curricular no 1.2
ciclo ndo abrange todas as escolas, depende das condi¢des locais e ndo tem uma
qualidade assegurada (ver os relatérios de acompanhamento da APEM:
http://www.apem.org.pt/page20/page82/page82.html). No 3.° ciclo, ndo fazendo
parte da matriz curricular geral (http://www.dge.mec.pt/matriz-curricular-do-3o-ciclo),
as ofertas de escola terdo um impacto residual. A educacdo musical foi a Unica
disciplina para a qual ndao foram desenvolvidas metas pelo governo anterior. Com
6bvias vantagens para a liberdade de ensino do professor - ver, por exemplo, a
posicdo de Salbergh (2011) ou de Ravitch (2013) - demonstra a pouca consideragdao em
gue é tida a musica na educacdo basica.

O propésito deste estudo é o de mostrar que a musica estd presente na vida
dos individuos e tem um papel fundamental nos alunos do 2.2 ciclo. As relagdes com 2
varidveis centrais para o desenvolvimento escolar, envolvimento e auto-eficacia
escolar podem ajudar a entender a centralidade da musica.

Musica e musicadores

Todos somos musicadores (Elliot, 2005). E essa ideia de um fazer ou ser musical,
incluindo todas as formas de participacdo na musica — desde tocar e escutar a musica
até vender bilhetes para um concerto, por exemplo - que Small (1998) designa por
"musicking". As criangas estdo envolvidas musicalmente quando tocam, dancam,
escutam ou mesmo quando ouvem as cangdes na sua mente. A cangdo é forma em
qgue transformamos qualquer trecho musical quando o ouvimos “na nossa cabec¢a”
(Levitin, 2008). “All children, to a greater or lesser degree, are musical.”(Campbell,

xli


http://www.apem.org.pt/page20/page82/page82.html)
http://www.dge.mec.pt/matriz-curricular-do-3o-ciclo)

2010, p. 216). José Afonso dizia que fazia musica como quem faz um par de
sapatos.
Uma actividade quotidiana como outra qualquer, a musica é mais importante do que a
matematica. Como diz uma professora de educa¢cdo musical ao seu aluno que ndo
trouxe o material para a aula: “Tu s6é usas a matematica quando vais as compras. A
musica acompanha-te o dia todo”.

Envolvimento na escola

Por envolvimento entende-se o investimento na aprendizagem escolar com
base no esforco para compreender as matérias ensinadas na escola, interioriza-las e
incorpora-las no quotidiano (Newman, Wehlage, & Lamborn,1992). O envolvimento na
escola foi definido por Veiga (Veiga et al., 2012) como a vivéncia de atracdo centripeta
do aluno para a escola e tem sido operacionalizado de modo a valorizar o grau em que
os alunos estdo ligados e comprometidos com a escola, e motivados para aprender.
Existe acordo quanto a natureza multidimensional do envolvimento na escola, sendo
frequentemente apresentado como um constructo com as dimensdes cognitiva,
afectiva, comportamental e agenciativa (Veiga et al., 2012). A dimensdo cognitiva
refere-se a todos os elementos de processamento da informacdo veiculada pela
escola, suas relagdes e planos. O sentido de integracdo e pertenga a escola descreve a
dimensdo afetiva do envolvimento na escola enquanto que a conduta nas aulas, a
atencdo e o absentismo constituem elementos da dimensao comportamental. A
dimensdo agenciativa refere-se ao aluno como agente de ag¢do, com iniciativa e
capacidade de intervencao.

A importancia do envolvimento justifica-se pela sua associacdo com a
aprendizagem (Ainley, 1993; Miller, Greene, Montalvo, Ravindran, & Nichols, 1996),
com os resultados escolares, com o desempenho em testes estandardizados (Caraway,
Tucker, Reinke, & Hall, 2003; Finn & Rock, 1997) e com as taxas de escolaridade
concluida. Além da relagdao com os resultados escolares, também existe uma ligacao
entre os padrdes de envolvimento e indicadores de depressao, delinquéncia, e de uso
de substancias (Li & Lerner, 2011).

Auto-eficacia

Tomar a decisdo de agir de certa forma, implica que a pessoa saiba fazer a ac¢ao
e se sinta capaz de fazer essa ac¢dao. O termo "auto-eficacia" foi cunhado por Albert
Bandura (1977) para se referir a este sentimento, que é uma expectativa de
eficacia pessoal. "Nestas condicGes especificas, sou capaz de fazer... (a accdo
desejada)". O estado de espirito (os pensamentos) e o estado de corpo (os aspectos
fisiolégicos) juntam-se a informacdo acerca da competéncia para emitir o juizo sobre
se estd capaz de executar o necessario curso de ac¢do. E, portanto, um parecer sobre a
disponibilidade da competéncia numa dada ocasido. O melhor atleta do mundo,
estando lesionado, terd uma muito baixa auto-eficdcia. O sentimento de poder
(Aleksiuk, 1996) é a base para uma acc¢do efectiva.

Ha toda uma linha de investigacdo que demonstra a importancia da auto-eficacia

(ver Bandura, 1997 e Pajares, 2009). Por exemplo, Stajkovic e Luthan (1998)



mostraram que a auto-eficacia esta fortemente relacionada com o desempenho
no trabalho. A sua importancia na educacdo é realcada por Bandura (1986) quando diz
que "os alunos que desenvolvem um forte sentido de auto-eficicia estdo bem
equipados para se educarem a si proprios quando tém de confiar na sua proépria
iniciativa (p. 417)".

A auto-eficacia influencia a motivagdo, a aprendizagem e o sucesso académico
(Pajares, 1996; Schunk & Pajares, 2002). A confianga dos alunos nas suas competéncias
académicas antecipa melhores notas relativamente aos que nao tém essa confianga.
As aspiracOes académicas daqueles sdo superiores as dos alunos com baixa auto-
eficdcia. Também passam mais tempo nas tarefas escolares em casa e associam as
actividades de aprendizagem a experiéncia 6ptima (Bassi, Steca, Fave & Caprara,
2007). O mesmo efeito é aparente no dominio social, com os alunos que acreditam nas
competéncias sociais a esperar o sucesso nos encontros (Pajares, 2006).

A nogdao de auto-eficacia escolar utilizada neste estudo pode dividir-se em trés
dominios (Muris, 2001). A auto-eficacia académica, relativa a lidar com as questdes
académicas, a auto-eficacia social, relativa a lidar com situacdes sociais e a auto-
eficacia emocional, a “capacidade percebida para lidar com emog¢des negativas (p.
146)".

Envolvimento na escola e auto-eficacia escolar

O envolvimento comportamental é indiciado por comportamentos observaveis
de esforco e de persisténcia. Uma das funcbes da auto-eficicia é a de manter a pessoa
na tarefa, apesar dos fracassos (Bandura, 1997). A qualidade desse esforco reflecte o
envolvimento cognitivo (Linnenbrink & Printrich, 2003). Quanto ao envolvimento
afectivo, niveis elevados de ansiedade, especialmente de ansiedade aos testes, estao
negativamente relacionados com a aprendizagem e com o desempenho (Zeidner,
1998). Por outro lado, os alunos com niveis baixos de auto-eficicia geralmente
vivenciam emoc¢des negativas como ansiedade ou depressdo (Bandura, Barbaranelli,
Caprara & Pastorelli, 1996). Associados com a auto-eficacia costumam estar emocdes
positivas (Bandura, 1997). Gostar ou achar-se competente, o que vem primeiro?
Apesar de a crenga de que é preciso interessar primeiro os alunos para que aprendam
estar bastante arreigada nos professores, ha outras alternativas (Linnenbrink &
Printrich, 2003). Para Bandura (1997), os individuos primeiro desenvolvem um
sentimento de competéncia ou de eficacia numa actividade e é dai que desenvolvem o
interesse e a valorizacdo dessa actividade. A dimensdo agenciativa implica
directamente a auto-eficacia, pois o aluno sé se verd como agente na medida em que
acredita na sua competéncia. Assim, a auto-eficacia tem um papel importante no
envolvimento dos alunos nas aulas (Linnenbrink & Printrich, 2003). De acordo com
estes autores, isso dd esperanca aos professores porque a auto-eficacia dos alunos é
inerentemente modificavel e sensivel ao contexto da sala de aula.

O objectivo deste trabalho é o de aumentar a percepcdao da importancia da
musica para os alunos através de uma intervencao breve que inclui uma conversa em
aula e uma avaliacdo da presenca da musica nas 24 horas anteriores. As variaveis de



envolvimento e auto-eficdcia escolar sdo introduzidas para perceber se a ligacdo a
escola e as expectativas de eficicia contribuem para a importancia dada a musica e o
seu papel no aumento dessa importancia.



Método

O presente estudo é a avaliagdo do impacto de uma intervengdo breve sobre a
percepc¢do da importancia da musica na vida dos alunos do 2.9 ciclo.

Participantes
Os participantes do presente estudo foram 282 alunos do 22 ciclo (229 do 5.2 ano e 53

do 6.2ano de 4 escolas basicas de Lisboa.

Instrumentos

Envolvimento dos alunos na escola

O envolvimento dos alunos na escola foi avaliado por 8 itens. Seleccionaram-se 4
do questionario EAE-E4D (Veiga, 2013; Veiga, Bahia, Nogueira, Melo, Caldeira, Festas,
Taveira, Janeiro, Conboy, Carvalho, Galvao, Almeida, & Pereira, 2012), representando
as 4 dimensdes do envolvimento. Os quatro restantes reflectem o gosto por musica e
por disciplinas especificas. Esta escala apresentou uma consisténcia interna razodvel
(a=0,72).

Auto-eficacia

Os 7 itens desta escala incluem um item de cada sub-escala do Questionario de
Auto-Eficdcia Escolar (Nogueira, 2008):académica, social e emocional. Os restantes

dizem respeito a conseguir tocar um instrumento e ser capaz de ter boas notas nas
disciplinas. Esta escala apresentou uma consisténcia interna razoavel (a=0,71).

Importancia da musica

O item “Na minha vida, a musica em geral:” foi respondido no inicio e no fim da
aula numa escala de “E muito importante”, “E importante”, “As vezes é importante”,
“E pouco importante”, “N3o tem importancia”. Além disso, o questionario incluiu
ainda 2 itens sobre se o aluno tem e gostaria de ter aulas de musica fora da escola (ver
anexo 1).

Procedimento

O questionario foi aplicado colectivamente em sala de aula pelo respectivo
professor de educacdo musical. Apds a resposta a questdo sobre a importancia da
musica e as questdes de envolvimento e de auto-eficicia, desenvolveu-se uma
conversa colectiva sobre a importancia da musica, em que o professor ia colocando as
respostas no quadro, acrescentando mais possibilidades para os seguintes temas:

O que é musica?
O que é musicar — musicking (Small, 1998) - fazer ou ter/ser musica?

O que sdo actos musicais? Quais os actos envolvidos ou relacionados com o
fazer musical?

Com quem? As pessoas e os locais (colegas, familia, da igreja, da escola).

Que emogdes lhe estdo ligadas?



De que gostam e como gostam: saber cantar ou tocar
Como aprendem as musicas?
O que querem saber sobre musica?

Em seguida, os alunos assinalam, desde a mesma hora do dia anterior, as horas
em que estiveram envolvidos com musica. Esta forma de avaliar serd mais fidvel, no
sentido em que apela a uma memdria recente, mas também exagera o peso da
musica. Isto acaba por ser uma manipulagdo para maximizar o numero de horas
dedicadas a musica. Basta ter havido qualquer actividade musical para ser
contabilizada uma hora. Depois de apurarem a quantidade de horas,os alunos voltam a
responder a primeira questao acerca da importancia da musica.

Resultados

A tabela 1 mostra as estatisticas descritivas do envolvimento, da auto-eficacia e
das horas com musica. Estas varidveis tém todos os valores em propor¢bes que
seguem uma distribui¢ao normal.

Tabela 1 - Estatisticas descritivas

Média Desvio- a
padrdo
Envolvimento 26,93 4,41 0,72
Auto-eficicia 27,09 4,24 0,71
Horas 8,05 4,86

A quantidade de horas em que a musica esteve presente, entre 0 e 24, tem
uma média de 8, 05 e um desvio-padrdo de 4,86. Isto, apesar de os valores extremos

serem claramente exagerados, indica uma forte presenca da musica na vidadiaria.

Tabela 2 - Estatisticas descritivas

Sim Nao Nao responde
Tem aulas de musica 64 215 3
Quer aulas de musica 127 146 9

Cerca de 76% dos alunos ndo teve ou tem aulas de musica fora da escola e 45%

gostaria de ter essas aulas (Tabela 2).



A importancia atribuida a musica é de 3,90 e de 4,12 e aumenta em 1 ponto em
25% dos participantes (Tabela 3). A diferencga é estatisticamente significativa (t (259) =
-3,92, p<0,01).



Tabela 3 - Estatisticas descritivas e teste t de Student (para amostras relacionadas)

Desvio-
Média
t
padrdo
ImpMusical 3,90 1,12 -3,92%*

ImpMusica2 4,12 1,04

** Significativo para p<0.01 (bilateral).

Se considerarmos a vontade de ter aulas além da educa¢do musical, verificamos uma
diferenca significativa entre as 2 avaliagdes, de acordo com um teste t de Student para
amostras independentes (Importancia 1: t(271)=-6,12, p<0,01 e Importancia 2: t(249)=-
4,55, p<0,01). Nas tabelas 4 e 5 verifica-se que o aumento para os que ndo querem ter
aulas é mais significativo.

Tabela 4 - Estatisticas descritivas e teste t de Student (para amostras relacionadas)

Nio quer ter  Desvio-
Média
t
aulas padrdo
ImpMUsical 3,55 1,14 -4,22%*

ImpMusica2 3,87 1,12

** Significativo para p<0.01 (bilateral).

Tabela 5 - Estatisticas descritivas e teste t de Student (para amostras relacionadas)

Desvio-
Média
t
padrdo
ImpMusical 4,31 0,88 -2,01*

ImpMusica2 4,44 0,80




* Significativo para p<0.05 (bilateral).

A correlacdo entre o envolvimento e a auto-eficdcia é elevada (r=0,70) e ambas
as varidveis estdo relacionadas com a importancia da musica (Tabela 4). Também
correlacionadas entre si, a diferenca entre a importancia inicial e final ndo tem
qualquer relagdo com o envolvimento e a auto-eficacia. As horas com musica

correlacionam-se fracamente com as outras variaveis.



Tabela 6 - Intercorrelagdes

Auto- eficacia ImpM1  ImpM?2 Dif Horas
Envolvimento 0,70" 0,437 049" 0,02  0,16*
Auto-eficacia 033" 036" 0,07 0,10
Importancia Musical 0,68~ 0,45~ 0,14*
Importancia Musica 2 —0,35** 0,26**
Diferenca le 2 -0,14*

* Significativo para p<0.05 (bilateral).

** Significativo para p<0.01 (bilateral).

Foi utilizada uma regressdo linear multipla, com seleccdo Stepwise das
variaveis, para determinar as que influenciam a diferenca entre as avaliagdes da
importancia da musica. A regressdao permitiu identificar as varidveis “Horas com
musica” (B=-0,18; t (224)=-2,72, p<0,01) e “Querer aulas de musica fora da escola”
(B=0,15; t(224)=2,27, p<0,05) como preditores da diferenca entre a importancia inicial
e final. Embora significativa, a variabilidade explicada da diferenca é diminuta
(F(1,224)=5,17, p<0,05;R*=0,04).

Discussao

A importancia da musica na vida dos alunos do 2.2 ciclo manifesta-se, por um
lado, pela avaliacio média de “E importante” (3,90 e 4,12) e, por outro, pela
guantidade de horas em que assinalam a presenca de actividades musicais (média de 8
horas). Menos de 25% dizem ter aulas de musica fora da escola, mas quase metade
gostaria de ter.

Além da relacdo entre o envolvimento e a auto-eficacia ja prevista, revela-se
uma relacdo moderada destas com a importancia da musica. Uma explicacdo possivel
€ a de a musica ser uma das componentes da escola e das competéncias nela
desenvolvida e, por isso, ser parte daquelas variaveis.

Os resultados mostram que a avaliagdo da importancia da mdasica é
significativamente mais elevada depois da breve interven¢do e um quarto dos alunos
aumenta um ou mais pontos.

As horas assinaladas com musica sdo o principal preditor do aumento da
diferenca. Embora este efeito seja muito fraco, vai na direccdo de que a intervencao
resultou numa maior valorizagao da musica. Como a vontade de ter aulas ja indica a



valorizagdo da musica, as mudancgas neste grupo foram escassas (eventualmente
haverd um efeito de tecto).



A atribuicao a intervencgdo realizada das diferengas entre a importancia inicial e
final é, portanto, licita, mas ndo é possivel discriminar entre os seus elementos. A
conversa sobre os usos da musica, que induz a ideia de que muitos actos sao musicais,
ja tera predisposto os alunos a assinalar um maior nimero de horas. Ao contabilizar o
numero de horas assinaladas, que exageram o tempo passado com mdusica, tera
servido de uma nova ancora (Kahneman, 2011) para a avaliagdo final.

Tornamo-nos mais musicais quando somos guiados por um professor. Para ser
um professor excelente, de acordo com Elliot (2005), é preciso aprender a reflectir
sobre os esforcos para desenvolver e emparelhar a musicalidade dos alunos com
desafios musicais adequados. Para isso, é essencial conhecer essa musicalidade que
todos os alunos tém. Reconhecer a importancia da musica na nossa vida é mais um
passo para nos humanizarmos.
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Anexos



Responde, por favor, as seguintes questdes, colocando um “X” na frase que indica a tua
opinido. Muito obrigado pelas respostas sinceras.

1. Na minha vida, a musica em geral (ndo sé na disciplina de educagdo musical):

| E muito importante | E importante |Asvezeséimportante | E pouco importante | N&o tem importancia |

2. Gosto de musica (ndo sé na disciplina de educagdo musical):
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo | Concordo totalmente |

3. Sou capaz de aprender a cantar ou a tocar um instrumento musical:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo | Concordo totalmente |

4. Durante as aulas, coloco questdes aos professores:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo | Concordo totalmente |

5. A minha escola é um lugar onde faco amigos com facilidade:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo | Concordo totalmente |

6. Procuro relacionar o que aprendo numa disciplina com o que aprendinoutras:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo | Concordo totalmente |

7. Perturbo as aulas propositadamente:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

8. Consigo passar a todas as disciplinas:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

9. Consigo fazer amizades com os meus colegas de escola:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

10. Consigo controlar os meus sentimentos:
| Discordo totalmente | Discordo | Ndo concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

11. Gosto da disciplina de educacdo musical:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

12. Gosto da disciplina de matematica:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

13. Gosto da disciplina de portugués:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

14. Consigo ter boas notas na disciplina de educag¢do musical:
| Discordo totalmente | Discordo | Ndo concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

15. Consigo ter boas notas na disciplina de matematica:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

16. Consigo ter boas notas na disciplina de portugués:
| Discordo totalmente | Discordo | N&o concordo nem discordo | Concordo

Concordo totalmente |

Tens ou tiveste aulas de canto ou de instrumento musical fora da escola?
Néo
| Ndo_ | sim |

Gostarias de ter aulas de canto ou de instrumento musical fora da escola?



Assinala com um “S”, se fizeste ou estiveste em algum ato musical, ou “N”, se nada de musical existiu em cada uma das ultimas 24 horas:

00:00 01:00 02:00 03:00 04:00 05:00 06:00 07:00
08:00 09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00
16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00
Total de horas com atos musicais: horas

Depois desta reflexao, volta a responder a questdo inicial. Podes mudar de opinido. Muito obrigado pela tua resposta sincera.

1. Na minha vida, a musica em geral (ndo so6 na disciplina de educagaomusical):

| E muito importante | E importante | As vezes é importante | E pouco importante | N3o tem importancia







