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1 Introdugao

Na presente dissertagdo abordaremos o mecanismo do aumento de capital realizado com
recurso a créditos sobre a sociedade, nomeadamente, resultantes de prestages
suplementares. Este tema afigura-se-nos de particular interesse e consideravel relevancia
nao sé teoricamente, como face a0 momento histérico que vivemos. De facto, o modelo
comummente adoptado pelas sociedades comerciais passava pelo recurso a elevados niveis
de endividamento, sendo utilizados capitais externos como modo preferencial de
financiamento. Dadas as recentes e generalizadas dificuldades de tesouraria e acesso a
crédito, as estruturas financeiras das sociedades tiveram de ser repensadas, sendo os

mecanismos de autofinanciamento cada vez mais bem vistos.

A questiao ora em analise afigura-se ainda como merecedora do nosso interesse e analise
pelo facto de cruzar varios institutos juridicos, uns regulados pelo direito civil (extin¢ao e
transmissao de obrigacGes) e outros pelo direito societario (aumento de capital e prestagoes
suplementares), e versar também sobre outras areas do saber como a contabilidade

empresarial.

Cumprindo a fungio de autofinanciamento da sociedade temos os aumentos de capital e
as prestagdes suplementares. Mediante o aumento de capital social realizado com créditos
sobre a propria sociedade, sejam estes créditos de terceiros, sejam créditos de socios
decorrentes da realizagao de prestagoes suplementares, realiza-se um financiamento com
recurso a capitais proprios da sociedade que, desonerando-a de uma divida, contribui para a
sanidade financeira da mesma. Este ¢, pois, um mecanismo juridico de grande relevancia
pratica com evidentes vantagens tanto para os socios — na medida em que fortalece a
possibilidade de realizacao do objecto social - como para os credores — pois confere maior

certeza de satisfacio dos seus direitos de crédito.

Assim, ao longo deste estudo, procuraremos demonstrar as vantagens e beneficios deste
mecanismo que justificam amplamente, em nosso entender, que lhe seja dado o devido

tratamento legislativo.

Iniciaremos o nosso percurso com uma breve analise do conceito estruturante de todo o
nosso direito societario, o capital social. Sendo este nuclear ao pensamento jus-societirio

portugués e a0 tema que ora Nos propomos tratar, afigura-se-nos como imperativa a sua



devida definicdo e caracterizagdo para posterior discussao das questdes parcelares e

particulares que encerra.

Feita a sua analise, estaremos em condi¢oes de gizar os principais tracos de dois dos modos
de financiamento das sociedades, abordando primeiramente o elemento central da nossa
exposicdo, o aumento de capital. Nao gozando as presta¢oes suplementares do mesmo
regime que o capital social e nao o integrando ou modificando, pelas suas caracteristicas
intrinsecas, cumprem fungdes similares a este e sao, consequentemente, afins do aumento
de capital social. Daf a sua inser¢do sistematica na presente no ambito das “vicissitudes da
vida das sociedades — modos de financiamento”. A abordagem e tratamento
pormenorizado das prestagdes suplementares tem aqui lugar por for¢a nio s6 da sua
funcdo de autofinanciamento das sociedades, paralela a dos aumentos de capital, mas
também e essencialmente por for¢a do facto de da sua realizacao resultarem créditos sobre

a sua sociedade que poderio ser objecto de entradas em futuros aumentos de capital. .

Sendo a particularidade do mecanismo em causa o tipo de entrada com que ¢ realizado — os
créditos — multiplas questoes se levantam e merecem analise e reflexao. Seguir-se-a, entio,
o estudo da obrigacio central e fundacional da posicio juridica de sécio e,
consequentemente, da vida das sociedades comerciais, a obrigacio de entrada. Aqui,
demonstraremos a admissibilidade da realizagdo de aumentos de capital com entradas
constituidas por créditos, o que despoleta a questao central da nossa problematica — como
se extingue a obriga¢ao de entrada nos aumentos de capital realizados com créditos quando
a lei societaria proibe determinante e expressamente a sua extingao por compensacaor Aqui
chegados, far-se-a uma incursio pelos principais ordenamentos juridicos europeus, num
breve estudo de direito comparado que nos permita iluminar a questio, que entre nds tem

sido negligenciada pela doutrina, jurisprudéncia e, principalmente, pelo legislador.

De facto, sdo poucas as vozes que entre nés versam sobre a incongruéncia entre a praxis
recorrente de realizacio de aumentos de capital mediante conversao de crédito em capital e
a proibicao do 27.° n.° 5 do Cddigo das Sociedades Comerciais. Nao sendo admitida a
compensa¢ao, cumpre analisar as varias causas de extingao das obrigagdes previstas no

Cdédigo Civil que, a partida, poderao operar a extingao da obrigacao de entrada.



2 O capital social — breve sintese

2.1 Defini¢ao

Ensina PAULO OLAVO CUNHA' que as sociedades se constituem para a prossecucio de
uma determinada actividade e, para esse efeito, juntam os meios financeiros adequados. Os
meios financeiros que constituem o patrimoénio inicial da empresa e resultam da soma de
todas as participagdes de todos os sbcios, correspondem ao capital social que ¢ a cifra
numérica de valor constante, em dinheiro, expressa em euros que na fase de arranque da
sociedade tende a ser equivalente ao respectivo patriménio, mesmo quando os sécios nao
realizam integralmente as suas entradas (o capital subscrito). Pode, todavia, suceder que o
patrimoénio da sociedade no momento da sua constituicio seja superior ao capital social.
Isto verificar-se-a quando as participagdes sociais sao emitidas acima do par, sendo o valor
entregue pelos sécios a sociedade superior ao valor nominal da participa¢do adquirida. Os
prémios de emissdo das participagoes, ou agios, quando existam vao integrar a reserva legal
da sociedade, conforme determina o artigo 295.° n.° 2 alinea ) do CSC, ficando sujeitos ao

seu regime.

Deve ainda ser referido, relativamente a afirmaciao de que o capital social tende a ser
equivalente ao respectivo patriménio no momento de constitui¢ao da sociedade que, como
aponta MANUEL ANTONIO PITA* a propésito do artigo 19.° do CSC’, ndo ¢ linear que
assim seja. De facto, fazendo o numero 3 do artigo 19.° do CSC retroagir os efeitos da
assungao dos negocios praticados em nome da sociedade em momento anterior ao registo
a data da respectiva celebracao e liberando as pessoas indicadas no artigo 40.° da
responsabilidade af prevista, nada garante que no momento da constitui¢io da sociedade o
seu patrimoénio liquido seja equivalente ao capital social, pois o CSC nao impde o dever de

informacdo aquando do registo “das diminnicies patrimoniais cansadas por actividade anterior™

V" Direito das Sociedades Comerciais”, Almedina, 5.* edicdo, Coimbra, 2012, pp. 420 e seguintes.

2 Para mais desenvolvimentos sobre o regime das sociedades antes do registo v. “O Regime da Sociedade Irregular e a Integridade do Capital
Social”, Almedina, Coimbra, 2004 (tese de doutoramento).

3Este artigo regula a assungio dos negdcios juridicos praticados pela sociedade antes do seu registo, ou seja, dos direitos e obrigacoes
decorrentes dos negécios juridicos referidos no artigo 16.%, n.° 1 do CSC (vantagens, indemnizacoes e tretribuicdes) e direitos e obrigagoes
resultantes da exploragido normal de um estabelecimento que constitua objecto de uma entrada em espécie ou que tenha sido adquirido
por conta da sociedade, no cumprimento de estipulagio do contrato social.

4 ANTONIO MANUEL PITA, in ob. cit. p. 569.


http://www.almedina.net/catalog/product_info.php?products_id=2239
http://www.almedina.net/catalog/index.php?editoras_id=1

nem estabelece qualquer outra medida que garanta “que o capital social declarado na publicidade
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de constituigao da sociedade tenho cobertura efectiva num patrimonio liguido de ignal montante’™ .

No entanto, e apesar da inexisténcia de normas que garantam e imponham que o
patriménio liquido inicial da sociedade seja equivalente ao seu capital social, subscrevemos
o entendimento de MANUEL ANTONIO PITA que defende que, os valores que orientam o
nosso direito das sociedades comerciais exigem essa equivaléncia’, entendendo ainda este
. . ~ , .7 . ~
autor que alguns casos de subcapitalizacio congénita’ (motivados pela assungiao de
negocios juridicos anteriores ao registo) poderao configurar mesmo abuso de personalidade
juridica, devendo aplicar-se o principio da desconsideragao da personalidade juridica em

. N . 8
caso de insolvéncia®.

A parte destas consideragoes, a defini¢ao unanimemente adoptada pela doutrinas apresenta
o capital social como a cifra representativa da soma dos valores nominais das participagoes,
tendencialmente estavel, sendo apenas modificavel através de deliberagio que aprove a
alteracdo dos estatutos. Podera ja nada mais ter que ver nem com o real patriménio da
sociedade em jogo (quer no momento de constituicao pelas razdes e nos termos acima
expostos, quer em momentos posteriores da vida da sociedade), expresso pela relagao
activo/passivo, nem com o valor de mercado da mesma sociedade, dependente da sua

aptidao para os negocios e fixado segundo as regras da oferta e da procura.

PAULO OLAVO CUNHA' escreve que o capital social ¢ ponto de referéncia da situacio
econémica da sociedade, funcionando como medida em relagiao a qual se determina se no
decurso do funcionamento da sociedade resultou acréscimo ou diminui¢ao do patriménio
social. Assim, a sociedade tem lucros quando o patriménio se encontra acima dessa medida
(acrescida de reservas legais) e sofre perdas quando o patrimonio cai abaixo da linha do
capital social. Diz ainda este autor que, contabilisticamente, o capital social deve figurar no
passivo, com base no principio primacial da intangibilidade do capital social, pois s6 a
inscri¢ao do passivo evita que o valor correspondente seja entregue aos so6cios, como se de

lucros realizados se tratasse, antes de satisfeitos os credores.

5> MANUEL ANTONIO PITA, in ob. cit. p. 571.

6 Inob. cit. p. 578.

7 Para mais desenvolvimentos sobre a tematica da subcapitalizacio das sociedades vide ponto 2.4. infra.

8 Inob. cit. p. 571 a 575.

FERRER CORREIA in “Licdes de Direito Comercial”, vol. 11, Sociedades Comerciais. Doutrina Geral, Coimbra, 1968, COUTINHO DE ABREU
1in “Curso de Direito Comercial” Das Sociedades , vol. 11, Almedina, reimpressio 4.* edicao 2011 e PAULO DE TARSO DOMINGOS in “ariacies
sobre o Capital Social”, Almedina, 2009.

10 In ob cit..



FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO, visando abarcar o tratamento contabilistico
do capital social, define-o como sendo a cifra revelada na contabilidade que reflecte a soma
dos valores nominais das participa¢Oes sociais correspondentes as entradas em dinheiro ou
em espécie (desde que possam ser bens ou direitos susceptiveis de penhora), ja realizadas a

. 11
favor da sociedade .

Cumpre relembrar que aqui estamos aqui a versar sobre um conceito juridico e nao sobre
um conceito contabilistico ou econdémico de capital, pelo que, neste ambito, o capital social
nao ¢ a diferenca entre o passivo e o activo do balango. Nio nos devemos, pois, esquecer
que esta é uma figura utilizada e estudada nao s6 direito das sociedades comerciais mas
também por outras ciéncias, nomeadamente econémicas e contabilisticas. Assim o seu
tratamento e abordagem sio muito variados, surgindo, consequentemente, inimeras

definicoes'” de capital social.

Na caracterizagao e definicao do conceito de capital social, a doutrina do Direito fala da sua

bidimensionalidade, comportando uma perspectiva nominal e outra real.

Assim, capital social pode ser visto duma perspectiva meramente juridica e formal,
consistindo apenas numa cifra constante dos estatutos — o somatério das entradas dos

sOClos..

Pelo contrario, duma perspectiva diferente, o capital social pode ser visto visto como
conjunto de bens e direitos efectivamente pertencentes ao patrimonio da sociedade.
Destinando-se a cobrir o montante do capital social nominal, é, consequentemente,
indisponivel pelos socios e inconfundivel com o patriménio global representado no activo,
que corresponde a soma do passivo com o capital préprio. Esta é, portanto, a dimensao

real do conceito de capital social.

W “Aumento de capital social por entradas em espécie, em particnlar, com créditos sobre a sociedade” in Temas de Direitos das Sociedades (coord.
MANUEL PITA ¢ ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA), Coimbra Editora, Lisboa, p. 304.

12 Também na doutrina espanhola sio varias as definices aptesentadas. Por exemplo, para BRUNETTI “e/ capital social represente el importe
obligatorio del patriménio neto de sociedade en el momento inicial de la empresa” ao passo que para RODRIGO URIA “(...) al hablar de capital social se
alude exclusivamente a esa cifra escriturada, suma de los valores nominales de las acciones que en cada momento tenga emitidas la sociedade” e ainda JESUS
RUBIO (...) e/ capital constitnye la medida de valor de la totalidade de los bienes que han sido aportados por los Socios”.



2.2 Capital social, capital proprio e capital alheio

O capital social e o capital proprio sao conceitos afins e que se sobrepéem parcialmente,
razao pela qual podem ser facilmente confundidos, surgindo como imperativa a sua

diferenciacao.

O capital social distingue-se do capital proprio da sociedade (“Eingenkapital” na Alemanha,
“passif interne” para os franceses, “fondos priprios”, em Espanha e “netto” para os Italianos),
correspondendo este ultimo, na definicdo dada por ENGRACIA ANTUNES ao “comjunto de
meios financeiros colocados directa ou indirectamente pelos sicios a disposicao da sociedade, cuja expressao

5513

monetdria consta do lado passivo do respectivo balango”” ou para PAULO OLAVO CUNHA “¢

resultado da actividade projectada no sen patrimonio on capital de arrangue’*

. O capital proprio é
frequentemente dito como sendo equivalente a situacdo liquida da sociedade, ao
patrimoénio liquido societario que é formado exclusivamente a custa de bens de que a
sociedade beneficie com caracter de estabilidade, incluindo os que sio necessarios para
cobrir o capital social acrescido das reservas legais (obrigatorias e especiais) acumuladas.
Nos termos do artigo 349° n.° 2 CSC, que versa sobre o limite de emissao de obrigacoes,
determinando o n.° 1 deste preceito que a sociedade nao pode emitir obrigacdes em
montante que exceda o dobro dos seus capitais proprios, “(...) entende-se por capitais proprios o
somatorio do capital realizado, dednzidas as acgoes priprias, com as reservas, os resultados transitados e
ajustamentos de partes de capital em sociedades coligadas”. O capital social é, pois, uma das
componentes do capital proprio, influenciando-o quantitativamente. Aponta no sentido da
distingdo entre conceitos de capital social e capital proprio o preceituado no artigo 35.° do
CSC que considera estar perdida metade do capital social quando o capital préprio da
sociedade for igual ou inferior a metade do primeiro. Face a esta situagao, é imposto aos
gerentes o dever de convocar de imediato a assembleia geral ou aos administradores, de
requerer prontamente a convocacao da mesma, a fim de nela se informar os socios da
situagdo e de estes tomarem as medidas julgadas convenientes, devendo constar da ordem
de trabalho, pelo menos, os seguintes assuntos: 7) dissolu¢ao da sociedade; 7) A redugiao do

capital social para montante nao inferior ao capital proprio da sociedade, com respeito, se

13 In “Scientia luridica, Revista de Direito Comparado Portugués e Brasileiro”, Janeiro — Margo, 2008, tomo LVII, nimero 313, p.96 falando ainda
na vigéncia do POC.
4 In ““Direito das Sociedades Comerciais”, Almedina, 5.* Edicao, Coimbra, 2012, p.424.

10



for o caso, do disposto no n.° 1 do artigo 96.° 7zj) A realizacdo pelos socios de entradas

para reforco da cobertura do capital.

Contabilisticamente e a luz da definicio apresentada no paragrafo 49 c) da Estrutura

Conceptual” homologada pelo Despacho do Secretirio de Estado dos Assuntos Fiscais n.°

589/2009/MEF, o capital préprio é a diferenca entre o activo e o passivo, integrando o

capital proprio, assim, ainda outro conceito na sua defini¢ao: o de activo. Nestes termos, o

capital proprio correspondera a parte dos activos de uma sociedade que, em abstracto, nao

foram adquiridos com recurso a capital alheio. Consequentemente, parece impossivel
¢

definir capital préprio sem recorrer ao conceito de capital alheio, sendo, portanto, “wm

; . L. ~ 1
residnd”, no sentido de grandeza matematica a que se chega por exclusio de partes'’.

O activo, cumpre mencionar, como refere MANUEL ANTONIO PITA, a luz da Estrutura
Conceptual do SNC sera um “recurso controlado pela entidade como resultado de acontecimentos

. y . L. 17
passados e do qual se espera que fluam para a entidade beneficios econdmicos futuros”

. Ja o passivo
consiste numa “obrigacdo presente da entidade (ndo futura) proveniente de acontecimentos passados, da
lignidacao da qual se espera que resulte uma saida de recursos da entidade incorporando beneficios

23

;.18
economicos .

Por dltimo, para encerrar a caracterizagao e definicdo do que se pode entender como
capital proprio de uma sociedade, cumpre listar as realidades que o podem constituir.
Primeiramente, irao integrar necessariamente o capital proprio da sociedade o dinheiro e
bens diferentes de dinheiro com que os sécios cumprem a sua obrigagdao de entrada para a
sociedade, seja no seu momento fundacional, seja no ambito de um aumento de capital.
Estas realidades serdo registadas em contas do activo da sociedade, designadamente na
conta 51 do “Capital” em cumprimento da logica de que relativamente a estas niao existe
uma obrigacao de reembolso (imediato) das mesmas. Semelhante tratamento terao os agios,
ficando alocados na sua subconta propria, a conta 54 do balanco. Integrardo também o
capital proprio da sociedade, sob uma rubrica diferente, ou seja, na conta “Outros
instrumentos de capital” as entradas em dinheiro realizadas a titulo de prestacoes

suplementares dos socios, conforme artigo 210.° do CSC. Apos inicio da sua actividade,

15 A Estrutura Conceptual consiste numa norma que visa regulamentar o SNC e foi aprovada pelo aviso n.° 15652/2009, de 7 de
Setembro. Conforme ensina MANUEL ANTONIO PITA “(...) no sistema de fontes, esta equivale a nma espécie de Parte Geral num Cédigo de matrig;
germanica; nesta estrutura conceptual estio definidos os conceitos estruturantes do SNC, nomeadamente dos de activo, passivo e capital priprio.” V. “As
prestagies acessorias: Direito das Sociedades ¢ Direito da Contabilidade” in I Congresso Direito das Sociedades em Revista (coord. PEDRO PAIS DE
VASCONCELOS, J.M. COUTINHO DE ABREU e RUI PINTO DUARTE), Coimbra, Almedina, 2011, p. 100.

16 Estrutura Conceptual do SNC, paragrafo 64.

V. “As prestagies acessirias: Direito das Sociedades e Direito da Contabilidade” in I Congresso Direito das Sociedades em Revista (coord. PEDRO PAIS
DE VASCONCELOS, J.M. COUTINHO DE ABREU e RUI PINTO DUARTE), Coimbra, Almedina, 2011, p. 100.

18 17 ob. cit. 101.
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caso a sociedade gere lucros, os mesmos serao obrigatoriamente levados a reservas (legais
ou estatutarias) podendo também os sécios decidir constituir reservas voluntarias. Todas
estas realidades integram o capital préprio. Ainda no ambito da produgao de lucros pela
sociedade, também os lucros sociais transitados (os lucros resultantes dos exercicios sociais
ja findos) integram capital proprio, , assim como os lucros do exercicio em curso. Também

as doagdes e os subsidios integram a conta do capital préprio.

Assim, verifica-se que sdo diversas as realidades que integram o conceito de capital proprio,
que desempenha, entre outras, uma fun¢ao organizadora das contas da sociedade e
corresponde, ao fim ao cabo, aquilo que “sobra” para os sécios em caso de liquidagao da

. . . 192
sociedade, o residual clain'*”.

Niao integram o capital proprio os suprimentos, que podem ser reembolsados a custa da
situagao liquida, isto ¢, a custa dos bens necessarios para cobrir o montante do capital social

e das reservas legals entretanto constituidas.

Do capital social e do capital proprio distingue-se, pois, o capital alheio, assentando o
primeiro factor de distingdo na sua proveniéncia, ou seja, o capital alheio é fornecido por
terceiros?l. Porém, entre outros factores de distin¢do temos ainda a liberdade de reembolso,
pois, embora sejam ambos reembolsaveis a quem os disponibilizou, sao-no em termos
diferentes: o capital proprio é colocado a disposi¢ao da sociedade de forma duradoura ou
permanente, estando sujeito ao principio da conservagao do capital social nao podendo os
socios exigir, livremente, a sua restitui¢ao, devendo pois cumprir com os requisitos dos
artigos 31.° e 31.° do CSC para o fazerem; pelo contrario, no que toca ao capital alheio, este
nao esta sujeito ao principio da conservagao do capital social, pelo que nao ¢ capital
vinculado, devendo ser reembolsado no prazo para tal estipulado ou, no caso de nao ter
sido estipulado qualquer prazo, por exemplo, nos termos do artigo 1148.° do CC.
Consequentemente, no tocante ao capital proprio, autores ha que defendem que o seu
reembolso é uma obrigacdo “eventual’, a0 passo que no tocante ao capital alheio a obrigacao

de reembolso é um obrigagao presente, no sentido de que ja existente ainda que de

19 Ou quota de liquidacio do capital correspondente ao direito de cada sécio, na propor¢io da sua participacio social, a0 remanescente
do capital social em consequéncia da liquidacio da sociedade.

20 Para mais desenvolvimentos, vide FERNANDO CARREIRA ARAUJO ¢ ANTONIO FERNANDES DE OLIVEIRA, in “O Cédigo do IRC ¢ os
Conceitos de (i) Capital; (ii) Partes de Capital; (iii) Prestagies Suplementares ¢ (iv) Créditos pela realizagio de Prestagies Suplementares” in Estudos em
Memdria do Prof. Doutor |.L. Saldanha Sanches, Coimbra Editora, 1.* Edi¢ao, Volume IV, 2010. Para estes autores a “heterogencidade juridica e de
substincias econdmicas, das realidades ou transaccdes na origem das movimentagoes em contas de capital proprio” determina que este seja “Gnsusceptivel de
definigio on recondugio a um qualquer denominador comum com significado minimamente itil” sendo pois “um espelho de ocorréncias primariamente
registadas em contas de activo da entidade beneficidria (e, no caso dos gastos incorridos, eventualmente, também de passivo). O que existe é o crédito pela venda, o
imovel que se receben em doagao (...), tudo realidades e ocorréncias registadas “nessa qualidade”, em contas no activo, como espelbo ou reflexco destes registos (e

nunca, por exemplo, no caso de imdvel adguirido por doagio” (...) na qualidade de direito de propriedade (...)” p. 687 e 688.
21 ALEXANDRE MOTA PINTO, “Do Contrato de Supriments”, Almedina, Coimbra, 2002, p. 29.

12



cumprimento futuro (“vencimento futurd”’)”. Poder-se-4 ainda distinguir estes conceitos
dizendo que tendencialmente o capital alheio sera tudo aquilo cujo reembolso ja esteja
definido ou for ja definivel, em contraponto com tudo aquilo cujo reembolso ou “saida” da
sociedade nio esteja fixado ou ndo possa sé-lo, o capital proprio™. O capital alheio integra

0 passivo pois o seu pagamento envolve a saida de recursos da sociedade.

Em caso de insolvéncia e possivel subsequente liquidagao da sociedade, o capital préprio

esta sujeito ao dever dos sécios de quinhoar nas perdas sociais (artigo 20.°, alinea b) do

b
CSC), devendo estes sujeitar-se a eventualidade de ndo reaver o capital préprio com que
financiariam a sociedade ja que s6 depois de liquidado o capital alheio, ou seja, uma vez
pagos todos os credores sociais, podera ser reembolsado o capital préprio investido na

sociedade™. Ao invés, o tratamento dado ao capital alheio é oposto, tendo os credores

sociais nesta situagao direito ao seu reembolso.

Utrge ainda, neste quadro de analise do capital social, capital préprio e capital alheio fazer

A . ~ . . 2
referéncia a outras nocdes de capital apresentadas pela doutrina®:

) Capital contabilistico é a cifra que consta do balango, como passivo,
correspondente as entradas realizadas dos socios; quando por realizar, surgem
no activo;

(i1) Capital estatutario ou nominal é o valor constante do contrato de sociedade e
que exprime o somatério das entradas dos socios — o ja caracterizado capital
social;

(i11) Capital real ou financeiro ¢ a expressio dos capitais proprios ou valores que a
sociedades disponha, como seus;

iv) Capital econémico é o espelho da capacidade produtiva da sociedade, enquanto

empresa ou conjunto de empresas.

2.3 Tratamento contabilistico do capital social

Tanto no sistema de normas contabilisticas actualmente em vigor, o Sistema de

Normalizacio Contabilistica (“SNC”), aplicaveis a partit do exercicio de 2010, como

22 FERNANDO CARREIRA ARAUJO e ANTONIO FERNANDES DE OLIVEIRA fn “O Cidigo do IRC e os conceitos de (i) Capital; (ii) Partes de
Capital; (iii) Prestagies Suplementares e (iv) Créditos pela realizagio de Prestacies Suplementares” in Estudo em Memdria do Prof. Dontor |.L. Saldanba
Sanches, vol. IV, Coimbra Editora, 2010, p.681.

2 Idem p. 676.

24 17, artigo 156.° do CSC e ponto 5.1. infra para uma mais extensa andlise e reflexdo sobre o regime da partilha do activo remanescente.
25 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, In “Direito das Sociedades I - Parte Geral’, Almedina, 3.* edicao, 2011, p. 464
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naquele que este veio substituir, o Plano Oficial de Contabilidade (“POC”), sao utilizados
os conceitos de capital e capital proprio. Em ambos os normativos, “capital’ corresponde a
“capital social’ tal como definido e entendido no ambito do direito societario. Uma das
grandes diferencas trazidas pela adop¢ao desde novo sistema de normas contabilisticas
reside na definicao dos conceitos de activo, passivo e capital proprio, pelo que a alocagio

das diferentes realidades ja se encontra enquadrada e vinculada por estes novos conceitos™.,

No ambito do SNC, a expressio “entradas subscritas” ¢é substituida pela expressao
“entradas realizadas” uma vez que na conta 51 — “Capital Social” — (representada no
balango) apenas deverdo constar as entradas realizadas pelos socios (dinheiro ou espécie),
isto é, o valor expresso em euros, efectivamente entregue a sociedade, em contrapartida da

propriedade de acgdes ou quotas.

Pelo contrario, no POC todas as entradas subscritas, mesmo as nao realizadas, constavam
do valor do capital social. As entradas diferidas eram contabilizadas como dividas a receber

na conta 25, relativa as relagcdes entre os socios e a sociedade.

Apesar de ndo constar da conta 51 do balango nos termos do SNC o valor das entradas
diferidas deve ser contabilisticamente tido em consideracao. Neste ambito, a caracteristica
de imutabilidade do capital social nao se verifica pois aqui, cada entrada realizada

correspondera a uma alteracao do valor registado no capital social do balango.

O wvalor entregue pelo socio a sociedade como contraprestacao da aquisi¢ao da participagao
social podera ser superior ao reflectido no capital social (conta 51) pois podera haver 4gio
ou prémio de emissao que nao ¢é af contabilizado. Assim, uma defini¢ao nao podera ter por
base a soma das entradas realizadas, uma vez que o prémio de emissao também ¢é uma
prestagio (entrada) do sécio a favor da sociedade. PAULO DE TARSO DOMINGUES” e
FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO™ consideram que os 4gios deverio ser
considerados entradas pelo seu caracter remuneratério relativo as participagdes sociais
adquiridas. Pelo contrario, entendem que niao deverdo ser consideradas entradas, as

prestacdes acessorias e suplementares e suprimentos, que serao consideradas capital alheio.

2 Exemplo dado pelos autores que versam sobre esta matéria é o das acgdes preferenciais remiveis que “pese embora o seu cardcter de
passiva”, eram tratadas contabilisticamente como capital préprio e os respectivos juros, como dividendos pelo Fisco, nio sendo,
consequentemente dedutiveis. Para mais desenvolvimentos sobre a matéria vide FERNANDO CARREIRA ARAUJO e ANTONIO
FERNANDES DE OLIVEIRA in “O Cddigo do IRC ¢ os conceitos de (i) Capital; (ii) Partes de Capital; (iii) Prestacies Suplementares e (iv) Créditos pela
realizacao de Prestagoes Suplementares” in “Estudo em Memoria do Prof. Doutor J.I. Saldanha Sanches”, vol. IV, Coimbra Editora, 2010,
p.670,. JOAO RODRIGUES, “SNC - Sistema de Normalizagio Contabilistica Explicado”, 3.* Edicio, Porto Editora,2012, JOSE BENTO e JOSE
FERNANDES MACHADO, “Plano Oficial de Contabilidade Explicado”, 27* Edicao, Porto Editora 2008 e Paula Franco, “POC vs SNC explicado”
in http://www.otoc.pt/fotos/editor2/SNC _web 12MAR.pdf.

211V “Do Capital Social”, 2.* ed., Coimbra, Coimbra Editora, 2001.

217, “Aumento de capital social por entradas em espécie, em particnlar, com créditos sobre a sociedade” in Temas de Direitos das Sociedades (coord.
MANUEL PITA ¢ ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA), Coimbra Editora, Lisboa.
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No tocante ao tratamento dado as prestagcdes suplementares, estas continuam no ambito
do SNC a constar de conta diferente da conta de “Capital”, mas a conta 53 na qual
constam do balan¢o assumiu a nova designacio de “Outros instrumentos de capital

préprio”zg.

O conjunto de direitos adquiridos pelo sécio subscritor do capital social de uma sociedade
¢ apelidado pela ciéncia da Contabilidade de “participa¢des de capital” ou “partes de
capital”, correspondendo as contas 4111, 4112, 4121, 4122, 4131, 4132 e 4141 do balanco,
a luz do SNC. A expressio capital ¢ entendida pelas normas contabilisticas como sinénimo
de capital social, com exclusio de quaisquer outras componentes do capital préprio como
por exemplo, as prestagoes suplementares. Consequentemente, a expressio “participagoes

do capital” s6 pode ser entendida como participagdes sociais, ou quotas ou acgoes.

2.4 O fenémeno da subcapitalizagao das sociedades

Afigura-se-nos como conveniente face ao tema que nos propormos expor neste trabalho a
analise do conceito de subcapitaliza¢do, uma pratica comum e com expressao significativa
nos varios ordenamentos juridicos europeus™. Justifica-se este excurso pois o aumento de
capital social e a realizacdo de prestagcdes suplementares ao capital social sio meios de
financiamento das sociedades, aos quais se recorre, exactamente, para fazer faze a falta de
capitais. Acresce que o mecanismo de aumento de capital por conversao de créditos é
consequéncia da subcapitalizagdo das sociedades: chegando a um ponto tal de insuficiéncia
de capitais em que a sociedade ndo consiga cumprir as obrigacdes a que estd adstrita, a

sociedade atribui participa¢Ges sociais em contrapartida da extingao do crédito.

A subcapitalizacdao significa insuficiéncia de capitais ou de meios financeiros para a
prossecuc¢ao de um determinado objectivo, detendo a sociedade um capital discordante do
objecto social, o que implicard que a actividade social tenha que ser primordialmente
prosseguida com o recurso a capitais alheios, com os graves inconvenientes daf
decorrentes’. Perante uma situagio de subcapitalizacio, a sociedade ter, pois, de procurar,
interna ou externamente, os meios que lhe permitam continuar a desenvolver a sua

actividade.

29 Para mais desenvolvimentos ». ponto 4.2. infia sobte prestagoes suplementares.

30 Para uma analise mais profunda deste fenémeno vide RUI PINTO DUARTE “A Subeapitalizacio das Sociedades — Notas de Direito Privado ¢ de
Direito Fiscal” in “Estudos em Memdria do Prof. Dontor ].L. Saldanha Sanches”, vol. IV, Coimbra Editora, 2010, pp. 1065 e ss.

3Neste sentido, PAULO DE TARSO DOMINGUES, “Do Capital Social”, 2.* edigio, Coimbra Editora, Coimbra, 2001, p.222.
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) . TR Lo \32
Verificando-se logo no momento de arranque da actividade (subcapitaliza¢ao congénita)™,
esta dever-se-a a uma avaliacao impropria dos custos que o arranque da sociedade implica.
Todavia, situagbes hd em que as sociedades se constituem em situa¢do de subcapitalizagao

consciente, recorrendo a empréstimos de socios logo que comegam a funcionar.

Para superacido de uma situa¢do de subcapitalizagdo, a sociedade pode recorrer a varios
mecanismos de financiamento interno, por recurso aos proprios socios, ou de
financiamento externo, recorrendo a terceiros. Podera também verificar-se que o

financiamento seja simultaneamente assumido por s6cios e terceiros.

Como exemplos de autofinanciamento a lei societiria prevé expressamente as prestagoes
acessorias, as prestagoes suplementares de capital e os suprimentos. Por sua vez, o recurso
ao crédito (do mais simples contratos de muatuo até ao Project finance) sera um modo de
financiamento externo. Dois outros mecanismos de financiamento adoptados pelas
sociedades sao os aumentos de capital, aquele que tem lugar de destaque nesta dissertagao e
os empréstimos obrigacionistas, os quais podem ser participados por sdcios ou terceiros.
Cumpre fazer referéncia a particularidade de nos aumentos de capital se verificar a
existéncia de um direito de preferéncia de subscri¢ao atribuido aos socios e sobre o qual
versaremos mais adiante. Pelo contrario e distinguindo-se dos aumentos de capital, os

empréstimos obrigacionistas dirigem-se essencialmente ao mercado e, portanto, a terceiros.

Neste ambito deve ainda ser feita outra distingdo, entre subcapitalizacio formal ou

nominal e subcapitalizagio material, substancial ou real”

, sendo a primeira aquela na qual
dispondo a sociedade dos meios necessarios ao exercicio da sua actividade, esses meios
resultam nao do “capital proprio”, mas de empréstimos que lhe sdo feitos pelos socios,
ficando o capital proprio aquém do exigido pelo objecto social. Ou seja, foi feita pelos
socios a aportacdo do capital exigivel para prossecucao da actividade social, mas nido a
titulo de capital social. No caso da subcapitalizacdo material os meios disponiveis da
sociedade sio de todo desadequados ao objecto e inconsistentes com a dimensao da

empresa, nao sendo essa insuficiéncia suprida por qualquer recurso a financiamento. Ou

seja, 0s s6cios ndo “aportaram” de todo o capital exigfvel™.

32A este prop6sito, MANUEL ANTONIO PITA defende, no d4mbito do regime juridico da sociedade irregular e que devido a assungio de
negdcios anteriores a0 registo, nos termos do artigo 19.° do CSC, podera ocotrer a “subeapitalizagio inicial da sociedade que, em caso de faléncia
precoce da sociedade, deverd ser sancionado através do recurso ao abuso da personalidade colectiva” V. ““O Regime da Sociedade Irregnlar e a Integridade do
Capital Social’, Almedina, Coimbra, 2004 (tese de doutoramento), p. 574.

**Rul PINTO DUARTE “A Snbeapi zacdo das Sociedades — Notas de Direito Privado e de Direito Fiscal” in “Estudos em Memdria do Prof. Doutor
J.L. Saldanha Sanches”, vol. IV, Coimbra Editora, 2010, p. 1066 e 1067.

3 Assim RUI PINTO DUARTE “A Subeapitalizacio das Sociedades — Notas de Direito Privado e de Direito Fiscal” in “Estudos em Memdria do Prof.
Dontor ].L. Saldanba Sanches”, vol. IV, Coimbra Editora, 2010, p. 1066 e 1067.
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2.5 Fungdes e importincia do capital social®

“E/ concepto del capital ilumina la esencia de la sociedad andnima” escreveu GARRIGUES™.

Para PORTALE”

o resultado 7itil que identifica a fungio do capital social é a realizacio do equilibrio
econdmico-financeiro da empresa, on Seja, uma adequada relagao entre meios proprios e meios alheios no
dambito de todos os elementos aos quais a sociedade teve necessidade de recorrer para conseguir prosseguir o

objecto social, e que constitui, ao mesmo tempo, a tinica verdadeira garantia de pagamento de dividas

sociais” .

O conceito de capital social, que se apresenta como estrutural no nosso ordenamento
juridico, é estranho a outros direitos, como por exemplo, o direito norte-americano,

prevendo este mecanismos juridicos alternativos.

E, alids, na doutrina norte-americana que os principais argumentos contra a existéncia do
capital social tém ido buscar inspiragao, argumentos este que tém vindo a ganhar apoiantes
nos ordenamentos juridicos europeus, inclusivamente em Portugal. Chega-se a falar em
crise do capital social, questdo que se apresenta agora com especial acuidade face as
alteracdes do CSC pelo Decreto-Lei n.° 49/2010, de 19 de Maio que consagtrou a figura das
accoes sem valor nominal e pelo Dectreto-Lei n.° 33/2011, de 7 de Marco, que determina
que o capital social nas sociedades por quotas pode ser livremente determinado pelos

sOcios.

Todavia, a doutrina tradicional entre nés encontra trés justificagdes basicas e primordiais
para a existéncia do capital social nas sociedades comerciais. Assim, o capital social é dito
como tendo uma fungdo organizativa, uma fun¢iao produtiva e uma fungao de garantia dos

credores.

35 Cumpre referir que desde a adopgao da 4.* Directiva do Conselho das Comunidades Europeias, de 25 de Julho de 1978, as concepgdes
modernas de empresa, essencialmente influenciadas pelo direito norte-ameticano, tém levado a cabo um vigoroso ataque ao capital social
retirando importincia as fungbes que tradicionalmente lhe sio atribuidas. Reflexo dessa “erosio” do conceito de capital social ¢, em
nosso entender, a adoptagio do Decreto-Lei n.° 33/2011, de 7 de Marco que “adopta medidas de simplificacio dos processos de constituicio das
sociedades por quotas e das sociedades unipessoais por quotas, passando o capital social a ser livremente definido pelos socios.” 1ide preambulo do supra
referido diploma.

36 In ““Curso de Derecho Mercantil”, Imprenta Aguirre, Madrid, 1968, p. 359.

37 “Capitale sociale e societd per azziont sottocapitalizzata” in Colombo, G. E./Portale, Giuseppe B. Tratato della societa per azzions, vol 1, Utet,
Torino, 2004, p. 19 apud FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO In “Aumento de capital social por entradas em espécie, em particnlar, com
créditos sobre a sociedade” in Temas de Direitos das Sociedades (coord. MANUEL PITA e ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA), Coimbra Editora,
Lisboa p. 306.
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No tocante a sua fung¢ao organizativa, o capital social estabelece 0 modo de relacionamento
entre os socios e entre estes e a sociedade, determinado a medidas das obrigagdes e direitos
de cada um. De facto, o capital social, dividido em participagdes sociais que sao em
diferentes proporc¢des (ou nao) adquiridas pelos sécios, vai determinar o poder que cada
socio tem dentro da sociedade e limita a sua possibilidade influir nos seus destinos ou
impor a sua vontade aos demais, constituindo uma medida que permite calcular o montante

.. ~ . .. s 38
da participagao social e, consequentemente, dos direitos dos socios™.

A este respeito, refere JOAO AVEIRO PEREIRA que “a fungio de reparticio de poder entre os scios
mostra-se actualmente abalada pela possibilidade de dissociacao de certos direitos da totalidade do capital
social, como acontece por exemplo, nas sociedades andnimas, com as acgoes preferenciais sem voto e accdes

. ;. 39
com voto duplo, ou nas cooperativas, em que se conta um voto por socio.”

E ainda atribuida ao capital social pela doutrina a fun¢ao produtiva, resultando esta da sua
intrinseca e originaria capacidade de financiamento através de capitais proprios da
actividade da sociedade, permitindo a prossecucdo do seu objecto social, mediante a

realizagdao de entradas pelos socios.

Mais discutida é a terceira fungao que lhe é apontada, a fungao de garantia dos credores
sociais. Alguma doutrina®’ defende de forma radical a tese de que a fungio do capital social
¢ a de constituir a garantia dos credores da sociedade e, sendo este constituido pelas
entradas dos socios, estas teriam de ter sempre por objecto bens idéneos que permitissem a
realizagao desta fungdo. O capital social, como ja foi referido, é uma cifra, o somatério dos
valores atribuidos as entradas dos socios pelo que nao ¢ uma coisa, nio podendo,
consequentemente, ser uma garantia em sentido juridico. Nao pode ser objecto de relagoes
juridicas, nao podendo ser penhorado — o que podera ser objecto de penhora para
ressarcimento dos credores dos sécios sio as participagdes sociais. Daf que deva ser feita a
distin¢ao: o capital social ¢ uma figura que desempenha o papel de garantia - na medida em

que existe um conjunto de regras formuladas com referéncia a ele que tém a funcao de

38 Esta afirmacao, deve ressalvar-se, ja niao hoje pode ser feita com a mesma propriedade, ou pelo menos, abrangéncia. De facto, o
Decreto-Lei n.° 49/2010, de 19 de Maio determinou a diferenciacio entre os conceitos de valor de emissio e valor fraccional no ambito
das acgbes sem valor nominal, o que implica que os direitos sociais tipicamente conferidos pelas ac¢des, nio possam mais ser aferidos em
fun¢io da distribuicio do capital social, mas antes tenham de o ser com referéncia ao conjunto total de ac¢bes emitidas por uma
sociedade. Para mais desenvolvimentos sobre o regime juridico das acgdes sem valor nominal vide: MENEZES CORDEIRO, “Aedes sem valor
nominal’, in Revista de Direito das Sociedades, vol. 11, Almedina, 2.* Edi¢io, 2007; PAULO DE TARSO DOMINGUES “As accdes sem valor nominal
no direito portugués”, in Congresso de Direito das Sociedades em Revista, Almedina, 2011; PAULO OLAVO CUNHA, “Aspectos Criticos da Aplicagio
Pratica do Regime das Acgoes Sem Valor Nominal”, in AANN, Capital social livre ¢ as accdes sem valor nominal (coord. PAULO DE TARSO
DOMINGUES e MARIA MIGUEL CARVALHO), Almedina, 2011.

39 In “Contrato de Suprimento”, Coimbra Editora, 1997, p. 18.

40 GASPARE SPATAZZA ¢ ERNESTO SIMONETTO, conforme indicado por MANUEL ANTONIO PITA in “Uso ¢ Fruigio de Bens na Realizacio
do Capital Social” in Homenagem da Faculdade de Direito de Lisboa ao Professor Dontor Inocéncio Galvio Telles 90 Anos, Almedina, Coimbra, 2007,
pp. 778 e 779, nota de rodapé 4. .
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proteger os credores sociais - mas nao é uma garantia em sentido técnico. Uma destas
regras ¢ a presente no artigo 32.° do CSC" que dispde que nio podem ser distribuidos aos
socios bens da sociedade quando o capital proprio desta for inferior a soma do capital

social e das reservas nao distribuiveis.

E de assinalar que as funcdes atribuidas ao capital social pela doutrina Portuguesa, sio
também as atribuidas pela Doutrina do outro lado da fronteira — “funcion de prdoctividade,

funcion de garantia y funcion de determinacion de la posicion dela socioa™*

Sempre que se fala em capital social tem de se falar na grande quantidade de normas que
visam a sua proteccdo e que se traduzem em 4 vectores essenciais: a) determinagdao do
capital social (valor das participacOes e do seu montante expresso nos estatutos); b) capital
social minimo® c) exacta conformagio do capital social (exigibilidade da realizagio de todas
as entradas subscritas — novamente, ter aten¢ao as alteragoes introduzidas pelas altera¢oes
de 2010 relativamente ao deferimento de entradas), e d) conservagao ou intangibilidade do

capital do capital social.

Face as recentes alteragoes legislativas de 2011, levadas a cabo pelo Decreto-Lei
n.°33/2011, de 7 de Marco, no qual é estatuido que o capital social das sociedades por
quotas pode ser livtemente definido pelos seus sécios, é possivel questionar se também o
nosso ordenamento juridico esta a ser atingido pelas doutrinas de raiz anglo-saxoénica
defensoras de que o capital social burocratiza a vida societaria e constitui um entrave a
mesma. Assim, esta doutrina preconiza o entendimento que as vantagens provenientes da
existéncia do capital social poderao ser inferiores as desvantagens trazidas pelo mesmo e
portanto, deve ser abolido. Em sentido paralelo, o movimento competitivo conhecido
como “race to the bottons”, promove o abaixamento de exigéncias na constitui¢ao e vida das
sociedades. Os defensores desta ideia de que a existéncia de capital social podera ser
prejudicial a actividade das sociedades, afirmam que,, actualmente, o capital social nao

representa uma verdadeira garantia dos credores e, em geral, de quem se relaciona com a

4 Artigo 32.° “Limite da distribuicio de bens aos sdcios

1 - Sem prejuizo do preceituado quanto a redugio do capital social, nio podem ser distribuidos aos sicios bens da sociedade quando o capital proprio desta,
incluindo o resultado liguido do exercicio, tal como resulta das contas elaboradas e aprovadas nos termos legais, seja inferior a soma do capital social e das reservas
que a lei ou o contrato ndo permitem distribuir aos sicios on se tornasse inferior a esta soma em consequéncia da distribuicao.”

42 Para mais desenvolvimentos sobre a douttina espanhola sobre o tema vide ANTONIO BRUNETTI “Iratado de Derecho de las Sociedades”,
Editorial Uteha, Buenos Aires, 1960; JESUS RUBLO “Curso de Derecho de las Sociedades Andnimas”, Editorial de Derecho Financiero, Madrid e
RODRIGO URIA “Derecho Mercantil”, Editorial Marcial Pons, Madrid, Espafia, 1964.

43 Este principio, antes absoluto e “sagrado” nas ditas sociedades de capitais sofreu um grande abalo com a aprovag¢io do ja mencionado
Decreto-Lei n.° 33/2011, de 7 de Margo que, ao alterar o artigo 201.° do CSC passa a estabelecer para as sociedades por quotas que “O
montante do capital ¢ livremente fixado no contrato sociedade, correspondendo a soma das quotas subscritas pelos sicios”. Em bom rigor, ndo foi abolido o
principio do capital social minimo para as sociedades por quotas, pois este terd necessatiamente de cortesponder 2 soma das quotas
subscritas pelos socios e estas tém o valor minimo de € 0,01, sendo, consequentemente, o capital social minimo, necessariamente € 0,01
nas sociedades por quotas unipessoais ¢ € 0,02 nas sociedades por quotas. Todavia, este novo minimo é de tal forma exiguo que
confronta no seu 4mago o principio do capital social minimo, pondo em cheque a ratio do regime juridico do capital social.
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sociedade. Na maioria das situagdes, o capital é afecto ao pagamento dos custos de
arranque da sociedade, havendo cada vez mais credores a basearem noutros indicadores
como o volume de negocios, capacidade de gerar resultados ou o patriménio. Neste
sentido, a Segunda Directiva da Unido Europeia — Directiva 77/1/CEE, de 13 de
Dezembro de 1976, reformulada pela Directiva 2012/30/EU do Parlamento e do
Conselho, de 25 de Outubro de 2012% (doravante, abreviadamente “Segunda Directiva”),
impoe a adopg¢do pelos Estados-Membros de sistemas legislativos que permitam a
modernizacio do regime do capital/ social, que aconteceu em Portugal pela aprovagio

deste Decreto-lei n.° 33/2011, de 7 de Marco.

Caso semelhante verificou-se na Holanda com a simplificagdo do regime juridico aplicavel
as sociedades de responsabilidade limitada, as “Besloten 1 ennootchap”, ou, abreviadamente
BV), passando o capital social minimo de € 18.000, 00 (dezoito mil euros) para € 0,01 (um

céntimo).

3 Vicissitudes da vida das sociedades — modos de financiamento

3.1 O aumento de capital social: caracterizagdo e importancia

Para compreender o propésito da presente tese e de nos demorarmos nas tematicas acima
expostas, sera necessario compreender as razdes que motivam a previsao e recurso ao

mecanismo do aumento de capital.

Numa abordagem extrajuridica, as motiva¢des dos aumentos de capital podem ser varias.
Em principio, a operagdo versara sempre a redugao da dependéncia de fundos alheios,
captando novos sécios, a0 mesmo tempo que aumenta o limite maximo para emissio de
obrigagdes. O aumento de capital, como foi referido acima, serd uma forma alternativa ao
recurso ao crédito de superar a subcapitalizagdo das sociedades. Assim, o aumento de
capital podera surgir como modo de saneamento financeiro, para suprir situacOes de
desequilibrios ou perdas de capital. Porém, a necessidade de novos fundos proprios
mediante o aumento de capital podera nao ser devida a uma subcapitalizagio congénita da

sociedade mas antes uma vontade dos socios de expansao das actividades da sociedade e

4 Publicada no Jornal Oficial n.° L. 26/1, de 31 de Janeiro de 1977.
4 Publicada no Jornal Oficial n.° I. 315/74, de 14 de Novembro de 2012.
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desenvolvimento mais abrangente do seu objecto social. Alternativamente, os socios
poderio querer conferir estabilidade ao capital constante de reservas da sociedade,
atribuindo as correspondentes participagdes aos socios e aumentando a garantia dos
credores sociais. Refira-se ainda que os aumentos de capital poderio também ser

motivados por razdes menos licitas como seja o de eliminagao de minorias.

Em termos formais, o aumento de capital social implica a substituicao da cifra por um
nimero de montante superior, ¢ em termos substanciais, uma maior responsabilidade da
sociedade perante terceiros, na medida em que havera um patriménio superior que deve
responder pelas dividas sociais, e um acréscimo dos meios de que dispOe para prosseguir a
sua actividade, dotando-a, efectivamente, de mais meios para desenvolvimento da sua
actividade: ao elevar a cifra contabilistica do capital social, o aumento de capital elevara
também o limite minimo abaixo da qual nao pode haver distribuigao de lucros aos sécios, o
que se pode apresentar como desvantajoso para os socios (nos termos do artigo 32.° n.° 1
do CSC). Para quem, porém, entenda que o capital social constitui a principal garantia dos
credores da sociedade, o aumento de capital ser-lhes-a extremamente vantajoso, na medida

em que aumenta o patrimoénio que podera afecto a satisfacao do seu crédito.

3.11 Modalidades de aumento de capital

O aumento de capital pode traduzir-se num acréscimo efectivo de meios para a sociedade,
mediante aumento por novas entradas, entradas essas que poderao ser quaisquer uma das
admitidas para a constituicao da sociedade (entradas em dinheiro ou outros bens diferentes
de dinheiro susceptiveis de avaliagio econémica, nos termos do referido no ponto 5 zfra)
ou, em alternativa, pode implicar meramente a incorporacio no capital de meios ja
existentes na sociedade — o aumento por incorporacio de reservas, como definido pelo

artigo 92.° n.° 3 CSC.

O aumento de capital que melhor atende aos interesses da sociedade e dos seus credores
sera o aumento de capital por realizagdo de novas entradas visto que af estd-se
efectivamente a injectar novo capital na sociedade e esta-se a integrar novos elementos no
activo da sociedade. Ao contrario, o aumento de capital por incorporagio de reservas
implica apenas um transporte dos valores contabilisticos constantes das reservas legais ou

estatutarias, para a conta 51 do balango “Capital Social”. Nao se verificara, pois, qualquer
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alteragdo patrimonial da sociedade, nido tendo sido acrescentado nada na pratica; dai este
aumento de capital ser classificado como uma operagdo gratuita ou nominal (também na
doutrina espanhola “awmento nominal o contable”’) em contraste com o aumento de capital por

realizagao de novas entradas que ¢ classificado pela doutrina como oneroso ou efectivo.

3.1.2 Requisitos formais do aumento de capital

O aumento de capital, produzindo uma altera¢ao na cifra numérica a que corresponde o
capital social, e sendo este um elemento essencial do contrato de sociedade (nas sociedades
por quotas e andénimas, leia-se), implicara sempre, uma alteragdo de estatutos, a ser
deliberada pela Assembleia Geral da sociedade e a proposta aprovada por maioria
qualificada de % dos votos nas sociedades por quotas e 2/3 dos votos, nas sociedades

anonimas (vide artigos 265.° e 386.° n.°3 do CSC).

Cumpre salientar que nao pode ser deliberado e realizado um aumento de capital social sem

estarem vencidas todas as prestagoes anteriores dos socios (artigo 87.°n.° 3 ¢ 91.° n.° 3).

O Conselho de Administraciao, nas sociedades anénimas, podera, quando devidamente
autorizado para tal pelo contrato de sociedade, deliberar a realizacio de aumentos de
capital, mas apenas em dinheiro, estando sempre os projectos sujeitos a parecer favoravel
do conselho fiscal e de supervisao e da comissao de auditoria, nos termos do artigo 456.°

do CSC.

Nos aumentos de capital realizados em dinheiro, quer nas sociedades anénimas quer nas
sociedades por quotas, cabe aos sécios o direito de preferéncia na sua subscricio, nos
termos dos artigos 458.° n.° 1 e 266.° n.° 1 do CSC. Este direito de preferéncia serd
exercido na propor¢ao da participacdo social de cada sécio e, nao sendo o aumento
totalmente subscrito pelos sécios, serdo feitos rateios, igualmente na propor¢do das
participagdes, até ser o mesmo integralmente subscrito. O aumento de capital podera
também ser subscrito por terceiros, tendo previamente os socios renunciado ao seu direito
de preferéncia. Caso o aumento nao seja totalmente subscrito, este nao produzira efeitos,
excepto se na delibera¢ao que aprova a sua realizacio se preveja que o mesmo se considera

realizado pelo montante das subscri¢coes realizadas.
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Neste aspecto, MENEZES CORDEIRO" entende que a esta preferéncia deve ser atribuida
uma caracteristica diferente do direito de preferéncia comum do direito civil, uma vez que
existe independentemente da existéncia de qualquer terceiro interessado, considerando-o,
consequentemente, um direito de preferéncia abstracto, que é concretizado na posi¢io
especifica que cada sécio assume perante determinado aumento de capital. ANTONIO
PEREIRA DE ALMEIDA" considera que o direito preferencial dos sécios em aumentos
capital é um direito inderrogavel em abstracto, mas que nao o é em concreto, pelo que o
classifica como um direito de opgao, potestativo. Este, todavia, ndo é um direito absoluto,
visto poder ser limitado ou mesmo suprimido por deliberacio da Assembleia Geral, ou
ainda por decisao do 6rgao de administrac¢ao, nos termos do artigo 266.° n.° 4 por remissao

para o 460.° CSC.

No direito da Unido Europeia, resulta da Segunda Directiva a necessidade de
reconhecimento legislativo do direito de preferéncia, apesar de ser dada aos Estados
Membros uma grande margem de manobra para aplicacio deste regime. Em sentido
diverso no direito norte-americano, o direito de subscri¢ao preferencial pode ser atribuido
nos estatutos, independentemente de tal estar estabelecido na lei. Tal como entre nos
(artigo 406° CSC), a nivel da Unido Europeia a possibilidade de exclusao do direito de

preferéncia estara dependente do interesse social.

Um dos argumentos propugnados pelos defensores da aboli¢ao do capital social no sentido
de desburocratizagao da vida societaria prende-se exactamente com a existéncia do direito
de preferéncia na subscricao de aumento de capital em sociedades abertas nas quais ¢é
necessaria a realizagdo da comunicagao do aumento de capital a todos os soécios para
exercicio (ou renuncia ao) do seu direito de preferéncia. Neste ambito, PAULO DE TARSO
DOMINGUES" e FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO" defendem que a existéncia
de direito de preferéncia nas sociedades abertas, nomeadamente, nas cotadas em bolsa, é
prejudicial ao interesse social. O primeiro autot, todavia, defende a sua manuten¢ao nas
sociedades fechadas, justificando tal com a maior affectio societatis. Discordamos de PAULO
DE TARSO DOMINGUES pois entendemos que, independentemente da dimensdo da
sociedade e dispersio das participagoes, os socios nao devem perder a possibilidade
preferencial de manterem ou aumentarem a sua percentagem do capital social, ndo a vendo

ser diluida por a realizacdo de novas entradas por terceiros.

4 In “Manual de Direito das Sociedades”, vol. 11, 2.* edi¢ao, Almedina, pp.842 a849.

47 In “Sociedades Comerciais”, 4.* Edi¢ao, Coimbra Editora, 2006, pp. 152 a 157.

8 1. “Do Capital Social’, 2.* edi¢ao, Coimbra, Coimbra Editora, 2001, p. 503 a 510.

Y1V “Aumento de capital social por entradas em espécie, em particnlar, com créditos sobre a sociedade” in Temas de Direitos das Sociedades (coord.
MANUEL ANTONIO PITA ¢ ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA), Coimbra Editora, Lisboa, p. 304.
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Relativamente a disposi¢ao do artigo 456.° CSC que autoriza o Conselho de Administrac¢ao
a deliberar a realizacdo de aumento de capital em dinheiro, mediante previsio estatutaria,
entende parte da doutrina® que também concede competéncias a este 6rgdo para o
suprimir ou limitar. Baseiam-se, entre outros argumentos, no estabelecido no artigo 29.° n.”
5 da Segunda Directiva, a saber: “(...) os estatutos, o acto constitutivo on a assembleia geral,
deliberando em conformidade com as regras de quorum, de maioria e de publicidade (...) [podem
conceder| o poder de limitar on de suprimir o direito de preferéncia ao drgaos da sociedade antorizado a
decidir o aumento de capital subscrito, nos limites do capital antorizads.” Contra esta posi¢ao, RAUL

VENTURA e PAULO TARSO DE DOMINGUES .

Como ja fol acima referido, apenas as entradas realizadas em dinheiro podem ser diferidas,
tanto nos aumentos de capital como no momento fundacional das sociedades, nio sendo
permitido o diferimento da realizacdo de entradas em espécie — vide artigos 26.° e 89.° do
CSC. As primeiras podem ser diferidas pelo periodo maximo de cinco (5) anos. (50% do
montante nas sociedades por quotas e 70% nas anénimas, nos termos dos artigo 277.° e
285.° CSC) Pode-se justificar este diferente tratamento com base possibilidade de variagao
do valor dos bens, podendo estes sofrer modificagdes entre o momento da realizagio do
aumento de capital ou constitui¢ao da sociedade e 0 momento em que sao efectivamente
realizadas as entradas diferidas, o que se traduziria numa desadequagdo entre o valor

nominal da participacdo e a entrada.

As entradas em espécieS1, nao podendo ser diferidas, tém de ser integralmente efectuadas
até a0 momento da celebragao do contrato ou da deliberagao de aumento de capital. Em
termos contabilisticos, quer sejam os socios titulares dos direitos de crédito, quer sejam
terceiros, as contas serdao reflectidas no passivo da sociedade (contas 22 a 27, de acordo
com o SNC); no entanto, ha que ter em conta a diferente graduacao dos varios créditos,
sendo sempre dada prioridade aos créditos de terceiros sobre os créditos resultantes de

suprimentos e da realizagdo de prestages suplementares.

No aumento de capital com créditos sobre a sociedade nao ha uma verdadeira aportagao de
meios para a sociedade, ndo correspondendo a uma real entrada de elementos patrimoniais
para a sociedade. Nestes termos, este tipo de aumento de capital podera ser considerado

meramente nominal. Alguns autores Espanhoéis defendem que o aumento de capital

50 MENEZES CORDEIRO in ob. cit. ¢ FRANCISCO MARQUES DE CARVALHO “Aumento de capital social por entradas em espécie, em particular, com
créditos sobre a sociedade’ in Temas de Direitos das Sociedades (coord. MANUEL ANTONIO PITA e ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA), Coimbra
Editora, Lisboa, p. 847.

51 Caracterizagio e descri¢io do regime juridico vide infra ponto 5.
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mediante a conversao de créditos corresponde a um “wodelo misto entre o aumento efectivo e
nominal’. Entre nés, FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO™, defende que este se
trata de um aumento de capital efectivo pois passa a haver menos valores no passivo da
sociedade afectos ao pagamento de dividas da mesma, sofrendo a estrutura financeira da
sociedade uma alteragdao substancial. Para este autor ha um “enriquecimento” efectivo da
sociedade, no sentido de esta passar a dispor de mais meios para a prossecu¢dao do seu
objecto social; pois esses meios deixam de estar afectos ao pagamento de dividas e apenas
em situagdao de dissolugdo e consequente liquidagdo da sociedade passara o montante da

subscri¢ao da participagdo do novo socio a ser exigfvel.

Para a realizagio de entradas em espécie, sera sempre obrigatoria a elaboragio de um
relatorio por um ROC sem interesses na sociedade, designado por deliberagao dos socios,
na qual estao impedidos de votar os sécios que irao realizar as entradas. Determina o artigo
28.2 do CSC que neste relatério deve constar a descri¢io dos bens e dos seus titulares bem
como a sua avaliagao, estando o ROC em causa impossibilitado de exercer quaisquer
fungdes ou cargos profissionais na sociedade durante dois anos a contar da escritura ou até
mesmo, em sociedades em relacio de dominio ou de grupo com a sociedade em causa.
Novamente, visa-se proteger a confianca dos credores nas sociedades, protegendo os seus
créditos com relatérios necessariamente emitidos com todo o rigor, imparcialidade e
transparéncia. Sobre o ROC impende a obrigacao de verificar que entre a data da avaliacdo
e a da data do relatério ndo ocorreram alteracOes relevantes no valor, sob pena de incorrer
em responsabilidade pela diferenca em caso de sobreavaliagio, de acordo com o

estabelecido no artigo 25.° n.° 2 do CSC.

O aumento de capital tem eficacia interna na data da deliberacao ou a partir da declaracao
escrita de que as novas participagoes se encontram realizadas (artigo 88° n.° 1 e 2 do CSC),

embora sé produza efeitos perante terceiros com o respectivo registo.

Uma pequena nota ainda relativamente ao regime especifico estabelecido pelo CVM para
emissao de acgdes nas sociedades abertas, que determina que a eventual procedéncia de
uma ac¢ao de invalidagio apenas afecta as acg¢des emitidas na sequéncia da deliberagao
invalidada, que, para este efeito, enquanto persistir a ac¢ao de impugnagao, constituem uma

categoria autbnoma (artigo 25° CVM).

2 V. “Aumento de capital social por entradas em espécie, em particular, com créditos sobre a sociedade” in Temas de Direitos das Sociedades (coord.
MANUEL PITA e ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA), Coimbra Editora, Lisboa, p. 334.
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3.2 Prestagdes suplementares

3.2.1 Caracterizagio

A previsio legal e existéncia de prestacOes suplementares de capital a realizar pelos socios
encontra a sua razao de ser na necessidade que acompanha as sociedades comerciais desde
os seus primoérdios, ou seja, a necessidade de acesso a fundos para prossecu¢ao da sua
actividade e consequente reforco da sua estrutura financeira. Assim sendo, estas e o

aumento de capital social, sao institutos que partilham a mesma fundamentacao.

O ordenamento juridico pioneiro na sua previsio™ foi o alemio que estabeleceu a
possibilidade destas contribui¢des pelos sécios para o capital social das sociedades de
responsabilidade limitada na GmbHG (as “Nachschiissen”). Esta figura juridica foi buscar a
sua inspiragdo ao direito mineiro prussiano, nomeadamente ao instituto das Zabusse”, e as
normas regulatérias da actividade das empresas de navegacao. Apesar da maior flexibilidade
apresentada em relacdo a outra forma de financiamento para a sociedade, o aumento de

capital, as prestagdes suplementares sao pouco utilizadas e divulgadas na Alemanha.

Entre nos, seguindo o exemplo da GmbHG, a Lei das Sociedades por Quotas de 1901
previu pela primeira vez a figura das prestagdes suplementares numa tentativa de
consagra¢ao de um meio mais flexivel de financiamento da sociedade, que permitisse aos
s6cios conhecer de antemao o esforco financeiro que poderia ser-lhe exigido em acréscimo
a obrigacao de entrada. Também durante a vigéncia desta lei, as prestagoes suplementares

cairam no desuso, conhecendo maior aceitabilidade e notoriedade ja apenas no ambito do

CSC.

As prestagoes suplementares dos socios tém hoje em dia a sua base legal nos artigos 210.° e
seguintes do CSC, consistindo em entradas em dinheiro (o seu objecto é sempre dinheiro,
nos termos do artigo 210.° n.°2 do CSC) realizadas pelos sécios, ndo remuneradas e que
nio sio tratadas como capital social”’. E exactamente por ndo estarem sujeitas ao regime

juridico do capital social que estas devem ser designadas por “prestagdes suplementares ao

5 Apesar de anteriormente a sua previsao legal, ja ser recorrente a pratica de inscricdo nos estatutos das sociedades de clausulas de
vinculagao dos sécios a realizacio de contribuicoes para as sociedades diferentes das entradas.

*Contribui¢io para refor¢o do capital sindical, exigivel aos membros do sindicato.

5 Como refere ANTONIO BRAZ TEIXEIRA ainda na vigéncia na Lei das Sociedades Por Quotas de 1901 citado por SOFIA GOUVEIA
PEREIRA que defende a actualidade dos seus argumentos, dois sdo os critérios de distingdo entre as prestagdes suplementares e o capital
social: a exigibilidade das prestaces suplementares antes de liberadas as quotas e o seu regime de restituigdo. 17ide SOFIA GOUVEIA

PRL)

PEREIRA in “As Prestagies Suplementares no Direito Societario Portngués”, Editora Principia, 1.* Edigao, Cascais, Janeiro 2004, p. 25.
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capital” e ndo “prestacdes suplementares de capital””. Resultam de uma “estipulagio

” e constituem uma figura hibrida® que partilha

Sfacultativa do  contrato de  sociedade
caracteristicas com outras figuras como os suprimentos, o aumento de capital social ou as
prestagOes acessoOrias, nao se confundido, no entanto, com estas. No sentido da sua
afinidade com a figura dos suprimentos, PINTO FURTADO entende que as prestagdes
suplementares sao “um implemento do patrimonio social, ou mais propriamente, elas sao suprimentos
com regime especial””. Apesar de ndo se encontrarem sujeitas ao regime juridico do capital
social, as prestagdes suplementares sio apontadas por alguma doutrina® como se
aproximando na sua natureza mais do capital social do que dos suprimentos, na medida em

que os socios visaram o refor¢o do capital social, consistindo neste caso um “capital

adicional”, que ndo integra o capital social nominal®'®.,

As prestagdes suplementares encontram-se apenas previstas para as sociedades por quotas,
sendo discutida a sua admissibilidade nas sociedades anénimas®. Acontece, todavia, com
relativa frequéncia os accionistas de uma sociedade anénima deliberarem a realizagao de
prestagdes acessorias pecuniarias submetidas ao regime das prestaces suplementares. Parte
da doutrina® entende que as prestagdes suplementares sdo exclusivamente aplicaveis as
sociedades por quotas, constituindo um “wezo privativo de financiamento das sociedades por

2566

quotas”™ e “incompativeis com os principios das sociedades andnimas™ sendo de varias ordens as

razoes enumeradas.

Assim, ¢ invocado o argumento de que a figura das prestagoes suplementares foi copiada

do direito alemao que as prevé e aplica exclusivamente as sociedades por quotas, pelo que

50 Constituindo a expressio “prestagoes suplementares ao capital” a que melhor traduz a expressio alema “Nachschusspflich?”’, conforme ensina
RAUL VENTURA in “Sociedades por Quotas”, vol. I, Almedina, 2.* edi¢do, 4.* reimpressio, Coimbra, 1989, p. 239.

57 SOFIA GOUVEIA PEREIRA 7n ob. cit. p. 22.

58 ANTONIO BRAZ TEIXEIRA in “Notas sobre o Imposto de Capital” in Ciéncia e Técnica Fiscal, n.° 125.

59 In “Cddigo Comercial, das Sociedades em Especial”, vol. 11, tomo 11, Almedina, Coimbra, pp. 758 e 759.

60 SOFIA GOUVEIA PEREIRA in ob. cit. p. 250.

01 Para ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA, constituem um “suplements” do capital social (“Sociedades Comerciais”, Coimbra Editora 4. ed.,
Coimbra, 2006, p. 58) ¢ para PINTO FURTADO estas sao “capital inominal” (““Curso de Direito das Sociedades”, Almedina, 5.* edi¢ao, Coimbra,
2004, p.226).

02 Neste ambito SOFIA GOUVEIA PEREIRA numa afirmacio que nos parece algo contraditéria diz “Nesta medida, as prestagoes suplementares
podem ser estipuladas quer com o intuito de constituir um eventnal “reforco” do capital social, actuando como capital social “inominal” on de “segunda linha”
quer com o intuito de financiar determinado investi actuando como um “empréstimo” dos sicios”. Ora, salvo melhor opiniao, a nés parece-nos que,
sendo a funcio ptimordial e fundacional do capital social o financiamento da sociedade para prossecucido do seu objecto social e
necessitando a sociedade de fundos para subsidiar a sua actividade comercial, os fundos que lhe sio entregues a titulo de prestagio
suplementar desempenharam simultaneamente sempre a funcio de reforco do capital social e financiamento da sociedade, mesmo que
para apenas realizacio de um investimento concreto. No limite, todos as parcelares actuagdes da sociedade que compdem a sua
actividade comercial carecem de financiamentos concretos.

3 SOFIA GOUVEIA PEREIRA ¢ uma das autoras que defendem que as prestagdes suplementares “#do sio admissiveis qua tale nas sociedades
andnimas” mas que nada impede que se estipule para este tipo comercial prestacoes acessérias que obede¢am ao regime das prestagdes
suplementares, em tudo o que nio seja incompativel. [7de ob. cit. pp. 192 a 194.

0 ALEXANDRE MOTA PINTO in “Cidigo das Sociedades Comerciais em Comentdrio”, Almedina, vol. III, Outubro 2011 e SOFIA GOUVEIA
PEREIRA. Esta dltima, admite, todavia a estipulagio nas sociedades anénimas de prestagdes acessOrias com as caracteristicas das
prestacdes suplementares, devendo a estas ser aplicadas as regtas das prestacdes suplementares que nio sejam incompativeis com a
natureza das prestagoes acessorias.

5 COUTINHO DE ABREU In “Curso de Direito Comercial”, vol. 11, Das Sociedades, Coimbra Editora, 2009, p. 331.

% JOAO AVEIRO PEREIRA, in “Contrato de Suprimento”, Coimbra Editora, 2001, p. 108.
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esta fol estruturalmente pensada para sociedades dotadas de capital social relativamente
baixo. Outra razio é de ordem sistematica e prende-se com a consagracao no CSC, em dois
artigos distintos para as sociedades por quotas e para as sociedades anénimas, da figura das
prestagdes acessorias. Ou seja, tendo o legislador o cuidado de estabelecer a existéncia
dessa figura em especial para os dois tipos societirios, a ndo consagragiao das prestacoes
suplementares no ambito das sociedades anénimas parece apontar que o objectivo era
manté-las como exclusivamente aplicaveis as sociedades por quotas. Por fim, outro 6bice
apontado a aplica¢ao analdgica do regime das prestagdes suplementares as sociedades
an6nimas resulta da prépria natureza e caracteristicas das sociedades anénimas®’. Sendo as
prestacdes suplementares inerentes as quotas®, a lei prevé a exclusio do sécio em caso de
incumprimento desta obrigacao. Ora, sendo as acg¢Oes caracterizadas pela sua livre
circulagao e alienagdo, o regime de sancionamento do sécio com a sua exclusio em caso de
nao cumprimento da obrigacdo de prestacio suplementar, resulta para estas de alguma

forma estranho e excessivo.

Uma pequena nota final nesta caracterizagdo inicial é a de que a recusa de efectuar
prestacdes suplementares quando as mesmas se encontram previstas pelo contrato de
sociedade e sejam deliberadas em Assembleia Geral é causa de exclusdao do sécio, conforme
previsto pelos artigos 212° n® 1, 204° e 205° do CSC, sendo, de igual forma, causa de perda

total ou parcial da quota.

3.2.2 Vantagens comparativas do recurso a prestagdes suplementares

As prestagdes suplementares, como acima ja foi dito, desempenham na vida societaria uma
funciao afim aos aumentos de capital e aos suprimentos, sendo todos estes modos de

financiamento das sociedades.

Todavia, as prestacdes suplementares apresentam face aos outros modos de financiamento,

69

inegaveis vantagens que justificam o crescente recurso as mesmas entre nés . De facto,

como o aumento de capital, as prestacdes suplementares dotam a sociedade de recursos

7 Neste sentido, JOAO AVEIRO PEREIRA, ob. cit., p. 109.

% Neste sentido, entende a generalidade da doutrina alema (por exemplo, EMMERICH ¢ WELF MULLER) que, ao ser estabelecida nos
estatutos, a obrigacio de prestacdes suplementares onera a quota do sécio em causa, transmitindo-se a todos os adquirentes da quota.
Entre nés, defende SOFIA GOUVEIA PEREIRA que a obriga¢do de prestagoes suplementares deve em regra ser considerada inerente a
quota podendo, todavia, pelo contrétio, ser imposta pessoalmente aos sécios 2. ob. cit..

9 Dizemos entre nds pois no ordenamento juridico onde nasceram, estranhamente mantém uma elevada impopularidade.
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mediante o aumento dos capitais préprios’”’ da mesma. O recurso a financiamento que
permita aumentar os capitais proprios da sociedade afigura-se como uma clara vantagem
num panorama de crescente e generalizado sobreendividamento das sociedades e sua
consequente subcapitalizacdo’', com as nefastas repercussdes que tal acarreta. Sio pois
apontadas como um “instrumento fundamental para o equilibrio econdmico-financeiro da sociedade”™.
Porém, as prestagdes suplementares obedecem a requisitos menos rigidos para a sua
realizacdo, nomeadamente no que toca a deliberagao de chamamento que, contrariamente a
deliberagiao de aumento de capital que carece da exigente maioria de %4 dos votos para sua
aprovagao, podera ser aprovada por maioria simples. Acresce que estas ndo se encontram

sujeitas a formalidades adicionais de registo comercial”’, sendo a sua restitui¢io aos sécios

mais facil.

Outra vantagem em relagdo a operagao de aumento de capital serd por exemplo, quando a
sociedade se encontre na situagao de perda de metade do capital, prevista no artigo 35.° do
CSC. Face a esta situacdo, nos termos do n.° 3 do preceito, os soécios poderao dissolver a
sociedade, reduzir o capital social ou realizar entradas para o refor¢o da cobertura do
capital, ou ainda tomar outras medidas como o aumento do capital social. Aqui, podera
resultar mais conveniente e menos onerosa a realizacio de prestagdes suplementares,
nomeadamente por comparagao com o aumento de capital. Se uma sociedade tem capitais
proprios equivalente a 80, capital social de 200 e prejuizos de 120, estara verificado o
previsto no artigo 35.° n.° 1 do CSC. Se se recorrer a0 método do aumento de capital em
20, o capital social aumentara para 220 e o seu capital proprio para 100: consequentemente,
nao sera este aumento suficiente para que o capital proprio (100) seja superior a metade do
capital social (220/2=110). No entanto, se se recorrer a capitalizacio da sociedade
mediante prestagoes suplementares no mesmo montante, ja sera possivel superar a situacao
de perda de metade do capital. Nao sendo as prestagoes suplementares capital social, o
montante das mesmas nao alterara a cifra a que este corresponde: desta forma, no nosso
exemplo, com a realizacgio de 20 em prestacGes suplementares, os capitais proprios
aumentam para 100, mantendo-se o capital social inalterado (200). Assim, 200/2= 100 e
sendo os capitais proprios 100, ja serdo iguais a metade do capital social, estando a situagao

patologica prevista no artigo 35.° n.° 1 CSC ultrapassada.

70 Para mais desenvolvimentos vide ponto 4.2.5. infra.

"1Para mais desenvolvimentos vide ponto 3.2. supra.

72 SOFIA GOUVEIA PEREIRA in “As Prestagies Suplementares no Direito Societdrio Portugués” , Principia Editora, 1.* Edi¢ao, Cascais, Janeiro de
2004, p. 247.

73 Ap6s a deliberacio da assembleia-geral deve ser requerido, no prazo de dois meses sob pena de coima, o registo junto do Gabinete de
Apoio ao Registo Comercial da Loja da Empresa.
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Face aos suprimentos, apesar de a obrigagcdo da sua realizagdo nao ter de constar do
contrato de sociedade e resultar antes de contrato realizado especificamente entre o sécio
em causa e a sociedade, as prestacOes suplementares apresentam também vantagens. A
primeira destas prende-se com o seu tratamento como capital préprio da sociedade,
contrariamente aos suprimentos, que vao integrar o passivo. O tratamento como capital
proprio representa uma vantagem para a sociedade, dotando-a de meios para prossecugao
do seu objecto social sem recurso a excessivo endividamento e também para os credores
socials, que véem aumentar o patriménio a custa do qual verdo os seus créditos
potencialmente ser satisfeitos. Outra vantagem que estas apresentam para sociedade
resultam da sua natureza nao remunerada: encontrando-se uma sociedade em situaciao
financeira dificil, é-lhe vantajoso receber apports de capital dos socios sem que tenha de

pagar juros pelos mesmos.

3.2.3 Pressupostos de existéncia e validade das prestagées suplementares

A obrigacio de realizacdo de prestagdes suplementares pelos sécios deve resultar

primeiramente de clausula™ no contrato de sociedade”, devendo deste constar os
. , . , . 7 ~

elementos previstos pelas varias alineas do artigo 210.° n.° 3 do CSC 6 parecendo nao set,

77 : 2
7?7 Assim,  devera

pois, admissiveis  “prestacGes  suplementares  espontaneas
obrigatoriamente constar da clausula permissiva dos estatutos qual o montante global das
prestagdes suplementares, apesar de nesta clausula nao ter de se estabelecer todos os
termos a que a realizacio das mesmas obedecera”™. A doutrina” explica esta necessidade de

determinagdao do montante global das prestagoes suplementares pelo contrato de sociedade

74 Esta clausula podera ser originaria — contemporanea da constituicdo da sociedade — ou superveniente, resultando de alteragao do
contrato de sociedade.

75 Sobre a possibilidade de realizagio de prestagdes suplementares na auséncia de clausula estatutiria que as preveja, vide RUI PINTO
DUARTE, in “Suprimentos, Prestagies Acessorias e Prestacies Sup. tares” In “Problemas de Direito das Sociedades” Instituto de Direitos das
Empresas ¢ do Trabalho, Almedina, Reimpressao, Coimbra, Abril de 2003, p. 277 e seguintes, onde este autor defende a “validade de nm
acordo entre todos os sdcios pelo qual os mesmos se obriguem a efectuar prestagies sup tares ao capital que figuem submetidas ao regime de restitnicao do
artigo 213.° apesar da inexisténcia de clausula que preveja tais prestagoes”. Sobre esta tematica pronuncia-se igualmente SOFIA GOUVEIA PEREIRA
que fala em “contribuicies voluntarias espontineas, sujeitas, com as devidas adaptacoes, ao regime das prestagoes suplementares, com especial enfase no que toca
ao reembolso”. VVide também PEDRO PAIS DE VASCONCELOS, em “A Participacio Socialnas Sociedades Comerciais”, Almedina, 2. edigao, 2000,
pp-276 e ss.

763 - O contrato de sociedade que permita prestagies suplementares fixara:

a) O montante global das prestacies suplementares;

b) Os sdcios que ficam obrigados a efectuar tais prestacies;

¢) O critério de reparticio das prestagoes suplementares entre os sécios a elas obrigados.”

77 Expressao usada pela doutrina alema, nomeadamente, ROWEDDER in Geserz betreffend die Gesellschaften mit beschrankter Haftung (GmbHG),
Kommentar, 2.* edi¢io, Minchen, 1990, §26, p. 425 ¢ KARSTEN SCHIMIDT Gesellschatsrecht, Kéln, Berlin, Bonn, Minchen, 1986, p. 843.
apud SOFIA GOUVEIA PEREIRA in “As prestagoes suplementares no Direito Societdrio Portugnés”, Editora Principia, Cascais, 2004, p. 53.

7® SOFIA GOUVEIA PEREIRA fala de “contrato-quadro” na medida em que estabelece os requisitos devem obedecer a realizacio de
prestacoes suplementares in “As prestagies suplementares no Direito Societdrio Portugnés”, Editora Principia, Cascais, 2004, p. 130 e 233.

79 SOFIA GOUVEIA PEREIRA ob. cit.e ALEXANDRE DA MOTA PINTO in “Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentario”, Almedina, vol. 111,
Outubro 2011, p. 280.
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como forma de protec¢ao dos interesses e expectativas dos sécios que devem poder saber
o que lhes podera ser exigido com a aquisi¢ao da posi¢ao de socio. Faltando este elemento
essencial, a clausula do contrato que prevé a realizagao de prestagdes suplementares sera
nula, nos termos do artigo 294.° do CC, por violagiao do artigo 210.° n.” 3 alinea a) e n.° 4, 1

parte®.

Todavia, a obrigacao de realizagao de prestagdes suplementares pelos sdcios apenas nasce
. . ~ , . . 81 . ~
mediante de delibera¢io dos sécios em assembleia geral”, a deliberacio de chamamento,

conforme denominada pela doutrina alema.

E entendimento geral” que até 20 momento da deliberacio pelos sécios inexiste qualquer
obrigac¢ao ou correspondente direito de crédito, existindo ainda apenas o direito potestativo
de constituir a obrigacdo de prestagdo suplementar. Tal explica que na insolvéncia nio se
possa exigir o pagamento de prestagdes suplementares previstas nos estatutos mas nao
deliberadas, pois o direito ainda nao consta da esfera juridica da sociedade, pelo que apenas
com a deliberagdo o direito de crédito da sociedade sobre o sécio que a realizou podera ser
penhorado. S6 com a deliberagiao de chamada nasce o direito de crédito da sociedade sobre
os sbcios visados ao montante das prestagdes suplementares, sendo esta, pois, um requisito

imperativo para a existéncia do mesmo.

Esta deliberagiao deve obedecer aos requisitos legais estabelecidos pelo artigo 211.° n.° 1 do

83 , .o L, . .
CSC”, nomeadamente o montante global que sera exigido aos sécios realizarem naquela

>
operagao concreta; conforme o acima mencionado, ja o montante que cada socio ira
realizar ndo ¢ obrigatério constar da deliberaciao. Caso o montante a realizar nao conste da
deliberacdo, este sera determinado em fun¢ao do valor da sua quota ou de outro critério
diferente estabelecido no contrato. O prazo para a realizagao das prestagdes nao podera ser

inferior a 30 (trinta) dias a contar da deliberacdo, que sera aprovada, em principio™, por

maioria simples (nos termos do artigo 250.° do CSC).

Ainda sobre os requisitos de validade da deliberagdo de realizagio de prestagdes

suplementares, nos termos do artigo 211.° n.° 2 do CSC, s6 poderio ser exigidas prestagoes

80 Neste sentido, ALEXANDRE DA MOTA PINTO in ob. cit., p. 275 ¢ COUTINHO DE ABREU in “Curso de Direito Comercial”, vol. 11, Das
Sociedades, Coimbra Editora, 2009, p. 331.

81 F nula a clausula que estabeleca que a deliberacio pode ser tomada por outro 6rgio social.

82 ALEXANDRE MOTA PINTO in ob. cit., SOFIA GOUVEIA PEREIRA, ob. cit., FERRER CORREIA e LOBO XAVIER in “A Amortizacao de
Quotas ¢ 0 Regime da Prescrigao”, in RDES, 1965, ano 12, n.° 4.

83 <1 - A exigibilidade das prestagoes suplementares depende sempre de deliberagio dos sicios que fixe o montante tornado exigivel e o prazo de prestagio, o qual
nao pode ser inferior a 30 dias a contar da comunicagao aos socios.

2 - A deliberagio referida no nimero anterior nio pode ser tomada antes de interpelados todos os scios para integral liberagio das suas quotas de capital.

3 - Nao podem ser exigidas prestacies suplementares depois de a sociedade ter sido dissolvida por qualquer cansa.”

# Caso o contrato nio imponha uma maioria mais exigente.
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suplementares quanto todos os socios ja tenham sido interpelados para a integral liberacao
das suas quotas®. Este requisito geral nio deve ser confundido com o artigo 213.° n.° 1 a

proposito da restituicao das prestagoes suplementares, que diz respeito ao sdcio concreto.

3.2.4 Regime de restitui¢do das prestagdes suplementares

As prestagoes suplementares dizem-se onerosas pois dao origem a um crédito dos sécios
sobre a sociedade nunca podendo ser remuneradas, pelo que nao vencem juros. Este
aspecto diferencia-as de figuras afins, as prestagcGes acessorias e 0s suprimentos. As regras
sobre restitui¢io das mesmas constam do artigo 213° do CSC, sendo, em geral, a restituicao
limitada, razio pela qual as prestagdes suplementares sio apelidadas de “quase capital”™.
Nestes termos, existe pois um limite quantitativo a restitui¢ao na medida em que s6 podem
ser restitufdas as prestacOes suplementares quando a situagao liquida da sociedade em causa
nao fique inferior a soma do capital social e da reserva legal (vide artigo 213.° n.° 1 CSC).

RAUL VENTURA® encontra a justificagio para esta limitagio na necessidade de proteccio

dos credores sociais.

As prestagOes suplementares consistem em capital proprio da sociedade, vinculado ao
principio da conservagao do capital. Assim, sera nula a deliberagao de restituicio de
prestacdes suplementares que viole esta disposicao e consequentemente, atente contra a
intangibilidade do capital social (cfr. artigo 56.° n.°1 alinea d) CSC). De facto e
comprovando a vinculagao das prestagdes suplementares ao capital social, o artigo 213.° n.°
3 do CSC determina que estas nao podem ser restituidas depois de declarada a insolvéncia
da sociedade. Desta forma, em caso de insolvéncia, o valor alocado 2 sociedade a titulo de
prestagdes suplementares servira, primeiramente, para satisfacio dos credores sociais, nao
podendo os sécios concorrer com estes para satisfagao do seu crédito. A este proposito,
escreve RAUL VENTURA que “wma vez satisfeitos totalmente, na fase de liquidagdo, os credores sociais,
nada obsta a restituicdo das prestacoes suplementares; nem os interesses dos credores sociais, que ji estio
satisfeitos, nem os interesses da sociedade, cuja actividade ja esta extinta. Assim, as dividas da sociedade

por prestagies suplementares devem ser satisfeitas antes de se efectnar a partilha do saldo entre sicios, ou,

85A lei alema consagra a mesma solugdo no seu § 28 n.°2 determinando que sera licita a exigéncia de prestacdes suplementares mesmo
antes da integral exigéncia das quotas de capital — é o denominado “chamamento antecipado”. Ainda no mesmo sentido ao consagrado
entre nods, este chamamento antecipado implica que o capital tenha sido integralmente exigido, apesar e nio se encontrar ainda
integralmente pago.

86 PAULO OLAVO CUNHA, “Direitos das Sociedades Comerciais”, Almedina, Coimbra, 5.* edicio, p. 440.

87 S ociedades por Quotas in Comentdrio ao Cidigo das Sociedades Comerciais, vol. 1, Almedina, 2.* edicao, 4.* reimpressao, Coimbra, 1898, p.273.
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reflexcamente, deve ser reconhecido ao sicio um direito de crédito a restituigio da prestagio suplementar,
condicionado a existéncia do activo social bastante, depois de satisfeitas na fase de liguidacio as dividas

excternas da sociedade.”™

Cumpre ainda referir que a restituicido das prestacOes suplementares apenas podera
acontecer quando o respectivo sécio ja tenha liberado a sua quota (artigo 213.° n.° 1, 7n fine)
norma que ALEXANDRE DA MOTA PINTOY entende visar o financiamento ordenado da
sociedade, afirmando que, acrescendo estas as entradas de capital, ndo faria sentido que
estas fossem deliberadas, efectuadas e restituidas ao socio sem que este tivesse sequer

cumprido a sua obriga¢do primordial como sécio, a obrigacdo de entrada.

Existe ainda um limite formal no que toca ao regime da restituigdo dos montantes
entregues a sociedade a titulo de prestagdes suplementares, ou seja, a necessidade de
deliberagao dos sécios de acordo com o previsto no 213° n® 2 do CSC. Consequentemente,
a geréncia nao podera decidir sobre a restituicdo das prestagdes suplementares, cabendo-
lhe, todavia, a funcdo de efectuar os pagamentos aos socios. A deliberagdo sera aprovada
por maioria simples, caso o contrato nao estabeleca maioria mais exigente, podendo ser
determinada a restitui¢do parcial das mesmas. A restitui¢do terda sempre como principio
basico orientador o da igualdade entre os socios que as realizaram™. Excep¢ao ao quadro
acima tragado sera caso a sociedade for objecto de liquidagao superavitaria, situagao em que
a restituicao deve ter lugar sem dependéncia de deliberagio dos sécios, apos pagamento do

passivo e antes da partilha do saldo do activo restante’".

Cumpre realcar que o valor das prestagoes suplementares pode niao ser proporcional ao
valor da quota, sendo-o, todavia, sempre que o contrato de sociedade nao fixe o critério de

reparticao entre os socios a elas obrigados.

88 Thiden.

8 Ob. cit.

% De acordo com o previsto no artigo 213.° n.° 4 “A restituigio das prestagoes sup es deve respeitar a igualdade entre os sdcios que as tenham
efectnado, sem prejuizo do disposto no n.” 1 deste artigo.”

91 Para mais desenvolvimentos ». ponto 5.1. infra.
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3.2.5 Tratamento contabilistico das prestagdes suplementares

No tocante ao seu tratamento ou localiza¢ao contabilistica, a realizacio de prestagdes
suplementares, traduzir-se-4 numa operagdo neutra da perspectiva do valor do

. , s 02 . . - 193
patrimoénio -, sem efeitos no capital social .

A realizagao de prestagdes suplementares pelos socios produzira modificagGes patrimoniais
no activo e no passivo da sociedade e sera reflectida no balan¢o mediante a realizagao de
dois registos: um a débito e outro a crédito. Com a entrega de dinheiro pelo sécio a
. . ~ . . . 94 . ,
sociedade, opera-se uma modificagao patrimonial no activo onde se registard a nova
aportagao de meios — registo a débito. Paralelamente, (se a sociedade ficar obrigada a
restituir o montante entregue a titulo de prestacio suplementar, que é o mais comum)
, . ~ . 95 . . , 1
opera-se também uma modificacio no passivo ’, realizando-se um registo a crédito nas
contas que sinalizam o activo. Dai MANUEL ANTONIO PITA afirmar que (ainda que
referindo-se as prestagdes acessorias realizadas em dinheiro, referéncia que, dada a
afinidade com as prestagdes suplementares, consideramos aplicar-se também a estas
ultimas) “com estes contornos, a operagio nao tem efeitos sobre o capital priprio” e que “depois da
restituicao da prestacao acessoria |ou suplementar, acrescentamos| a diferenca entre o activo e o
passivo mantém-se; aparentemente, estamos perante uma operagdo neutra na perspectiva do valor do

patriménio, valor que, na lingnagem do SNC, é o capital priprio”™.

O direito de crédito que resulta da realizagdo de prestagGes suplementares sera também
contabilizado numa conta distinta da conta na qual sio contabilizadas as participag¢oes
socials, em razdo da sua diferente natureza. O quadro contabilistico actual, alids como
acontecia no POC, nao criou uma conta especifica para a contabilizacio das prestagcdes
suplementares, ficando os créditos resultantes das mesmas inscritos numa conta
denominada “Outros instrumentos de capital proprio”. A grande maioria da doutrina da

area da contabilidade” e também a Direccio dos Servicos do IRC™ assim como o Centro

“2Contrariamente ao que sucede com, pot exemplo, os suprimentos.

9 Assim o entende MANUEL ANTONIO PITA relativamente as prestaces acessotias em dinheiro (raciocinio que entendemos ser aplicavel
com a mesma propriedade as prestacdes suplementares) que sejam realizadas pelo sécio com a inten¢do de ver o montante das mesmas
ser-lhe restituido pela sociedade v. “As Prestagoes Acessorias; Direito das Sociedades ¢ Direito da Contabilidade” in I Congresso Direito das Sociedades
em Revista (coord. PEDRO PAIS DE VASCONCELOS, J.M. COUTINHO DE ABREU e RUI PINTO DUARTE), Coimbra, Almedina, 2011, p. 101.
94 Para uma definicao de activo, vide ponto 2.2. supra.

95Para uma defini¢do de passivo, vide ponto 2.2. supra.

% Inob. cit. p. 101 ¢ 102,

97 FERNANDO CARREIRA ARAUJO e ANTONIO FERNANDES DE OLIVEIRA, in2 ob. cit., V. F. GONCALVES DA SILVA, J.M. ESTEVES
PEREIRA e LUCIA LIMA RODRIGUES in “Contabilidade das Sociedades”, Platano Editora, 12.* Edicdo, Janeiro 2006, p.116 ¢ ANTONIO
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de Estudos Fiscais” entendem que a sua contabilizagio nio devera ser feita na conta 411

“Partes de capital™”, defendendo, pelo contrario, o seu registo na sub-conta 415.

Citando ainda a doutrina entendida na matéria que sumaria de forma clara a natureza
contabilistica das prestacOes suplementares, estas corresponderdo a “variagoes patrimoniais
quantitativas ou modificativas positivas (quando hd exigibilidade) on negativas (quando ha restituicio), que
se nao reflectemr no resultado liguido mas constituemr uma das componentes dos capitais priprios das

101
empresas.”

, 10.
Ha autores

2 I ~ PR , .
que defendem que apesar desta contabilizacao na conta de capitais proprios
esta nao é o seu lugar “légico ou natural”, por as prestagoes suplementares se comportarem

COmo Passivo.

Apesar de, contabilisticamente, estarem localizadas no pélo oposto aos suprimentos, da

perspectiva da sociedade que recebe os fundos, cumprem basicamente a mesma fungao.

3.2.6 Os créditos resultantes das prestagdes suplementares

E porque nos demorarmos com o enquadramento juridico e contabilistico das prestacoes
suplementares neste trabalho? Como acima foi dito, as prestagdes suplementares
constituem entregas de fundos a sociedade pelos seus sécios (nao necessariamente todos)
dotando-a de meios financeiros para a prossecu¢ao da sua actividade comercial. Com essa
entrega, nasce um direito de crédito do sécio sobre a sociedade, no exacto montante dos
fundos entregues e estabelecidos na delibera¢ao de chamamento. Neste momento, o s6cio
tornar-se-a credor da sociedade, detendo um crédito semelhante ao de terceiros credores.
Todavia, apresenta uma importante diferenca: em caso de insolvéncia da sociedade sera
graduado depois destes mas com prioridade sobre o eventual direito de crédito dos socios
pelo montante das suas entradas aquando da liquidagao da sociedade. De facto, em caso de
liquidacao da sociedade, serdo graduados em primeiro lugar os créditos com garantia, em

segundo os créditos comuns, em terceiro, os créditos resultantes de contratos de

MARTINS in “Uma nota sobre o conceito de fonte produtora constante do artigo 23.° do CIRC; sua relagio com partes de capital e prestagies acessorias”, in
Revista de Finangas Priblicas ¢ Direito Fiscal, Ano 1, n.° 2, p.47.

*Informacio n.° 1745/2003.

P Parecer n.°107/04.

100Correspondendo o conceito de “partes de capital’ ao conceito de “participacies de capital social’, ou seja, accdes ou quotas. Para mais
desenvolvimentos sobre esta matétia vide FERNANDO CARREIRA ARAUJO e ANTONIO FERNANDES DE OLIVEIRA, in ob. cit.

101 JOAQUIM FERNANDO CUNHA GUIMARAES “As Prestagoes Suplementares no Ambito do CSC, POC ¢ CIRC” in Contabilidade, Fiscalidade,
Auditoria, Jornal de Contabilidade, Janeiro 1995, p.84. Esta ¢ uma afirmac¢do que apesar de emitida durante a vigéncia do POC ainda
mantém actualidade e cotreccio.

12FERNANDO CARREIRA ARAUJO ¢ ANTONIO FERNANDES DE OLIVEIRA 7n ob. cit. p. 691.
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suprimento e, em quarto, os créditos resultantes das prestagoes suplementares. No final “da

cadeia alimentar” vém os créditos dos socios pelo montante das suas entradas.

Ora, concedendo as prestagcdes suplementares um direito de crédito aos soécios que as
efectuam, nada impede que realizem um aumento de capital da sociedade mediante a
conversao desses créditos em capital social passando a deter uma participacido social

superior a anteriormente detida.

Uma questio que se coloca neste ambito é a da natureza das entradas realizadas mediante
créditos resultantes de prestacOes suplementares aquando da subscricio do aumento de
capital. A partida, e atendendo a exposigao realizada no presente trabalho no ponto 5 infra,
parece Obvio que as entradas com créditos resultantes da realizagio de prestagdes
suplementares realizadas num aumento de capital serdo entradas em espécie, pois
integradas por bens diferentes de dinheiro susceptiveis de avaliagdo econémica. Esta é a
posicao adoptada pela totalidade da doutrina societaria. Todavia, diferente entendimento
parece ter a Ordem dos Revisores Oficiais de Contas (“OROC”)'”. Partindo da ideia de
base que as prestagdes suplementares tém sempre dinheiro por objecto, defende-se que
“ndo esta na presenca de uma efectiva entrada em espécie quando se pretende realizar capital social com
créditos provenientes daguelas entradas em dinbeiro”. Na Directriz de Revisio/Auditoria 841 de
Dezembro de 2001 sustenta-se que as entradas em dinheiro podem ser de dois tipos: i) as
que tém por objectivo a realizagao de capital mediante entregas antecipadas, imediatas ou
diferidas ou i) as que tém um objectivo inicial diferente, designadamente prestacio
suplementar ou acessoria, empréstimo, suprimentos, adiantamento, abono, avanco, etc.,
sendo posteriormente utilizadas para a realizagdo de capital. Como consequéncia deste
entendimento resulta que a realizagao de entradas com créditos resultantes de prestagoes
suplementares em aumentos de capital ndo estara abrangida pelo artigo 28.° do CSC, nio
sendo nestas situagOes particulares necessaria a verificagdo das entradas em espécie
realizadas e emissao de relatério por ROC independente (pois estamos, entendem, perante

entradas em dinheiro).

Em sentido diverso, no que respeita a créditos resultantes de suprimentos, o Parecer do
Conselho Técnico da Direcgao Geral dos Registos e Notariado de 2 de Fevereiro de
1994' entende que “Sendo o aumento de capital realizado através de tais créditos — que, no so,

portanto, o mesmo que dinbeiro — ¢, consequentemente necessdrio juntar o relatorio do revisor oficial de

103 Por Parecer emitido em Marc¢o de 2003 no Processo n.° R. Co. 106/2002 DSJ-CT e ainda a Directriz de Revisio/Auditoria 841 de
Dezembro de 2001.
104 Processo n.° 64/93 R.P.4.
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contas, sem o que ndo pode ser feito o registo definitivo do mencionado anmento de capital’. Este
entendimento aplica-se quer os suprimentos tenham como objecto dinheiro, quer tenham

por objecto outra coisa fungivel.

Subscrevemos o entendimento da doutrina maioritaria contra a posicio da OROC nesta
matéria pois no momento da realizacio do aumento de capital o que vai entrar para a
sociedade ¢ o crédito do socio, nascido em consequéncia da entrega por este de dinheiro a
sociedade. Assim, 0 que existe na espera juridica do socio subscritor do aumento de capital
no momento da sua realizagao ¢ um direito de crédito e nao o dinheiro que ja se encontra
na titularidade da sociedade. Se assim nao se considerasse, cairfamos no terreno da ficcio e
haveria uma duplicagio da afectacio do dinheiro objecto da prestagdo suplementar. Em
termos praticos, o que existe ¢ x €; estes x € foram entregues pelo sécio y a sociedade z do
dia 1.1.2001. Consequentemente, os x € nao poderdao voltar a ser entregues a sociedade z
em data posterior, pois ja foram afectados a mesma e ja ndo pertencem ao socio. O que
podera ser entregue sera apenas o que ainda existe, ou seja, o direito de crédito que emergiu
da realizacao da entrega dos x € a sociedade z pelo socio y. O sécio y podera sempre
subscrever o aumento de capital e realizar novas entradas em dinheiro — serdo sempre
novos fundos cuja alocagio a sociedade nio determinara a extingao do direito de crédito
resultante da prestagdo suplementar (a que titulo, iremos discutir mais adiante) e a sua

transformagao em participagdes sociais.

De facto, o n° 2 do artigo 212.° do CSC diz que “Ao crédito da sociedade por prestages
suplementares nao pode opor-se compensagao”. Esta é pois uma disposi¢ao paralela a que encerra o
nucleo da presente discussdo, a do artigo 27.° n.° 5 que profbe a extingdo da obrigacao de
entrada por compensagao. Surge a dificuldade de saber como se extingue a obrigacio

resultante da obrigacao de realizar prestagoes suplementares, em sentido semelhante ao

estabelecido para a obrigacdo de entrada.

Todavia, cumpre fazer ressalva e distingao: o crédito que interessa ao tema deste trabalho é
o crédito do socio, sobre a sociedade, apds a realizacdo da prestagao suplementar, ou secja,
apos a alocacao de fundos a sociedade. Ao proibir a extingdo por compensagao no artigo
212.° n.° 2, o CSC tem como foco a relagao juridica que se constitui apds a deliberagao de
chamada mas antes do cumprimento das prestagdes suplementares a que o socio fica
adstrito, ou seja, a relagao juridica que tem como sujeito passivo o s6cio € como sujeito a

activo a sociedade.
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a, 0 que aqui nos interessa ¢ o crédito do soécio sobre a sociedade apds a entrega de
Ora, ui inter rédito d i br iedad ntrega d
fundos a esta, ou seja, a relagdo juridica em que o sécio ocupa uma posicao juridica activa
perante a sociedade, devedora e sujeito passivo, pois também com esse crédito poderd o

s6cio subscrever um aumento de capital mediante realizacao de entradas em espécie.

Contrariamente ao que sucede na realizagao de aumentos de capital com créditos, nao nos
parece fazer qualquer sentido, atendendo a fungao basica e primordial de financiamento da
sociedade cumprida pelas prestagoes suplementares, uma sociedade deliberar que os seus
socios realizem prestagoes suplementares para que depois seja extinta a obriga¢ao nascida
com a deliberagdao de chamada, por compensacao. Ou seja, frustra-se no seu amago a razao
de ser das prestacoes suplementares — a dotacdo pelos soécios de meios financeiros
(efectivos) para realizagdo da actividade da sociedade. LLogo, a norma do artigo 212.° n.° 2

do CSC tem, a nosso ver, toda a razao de set.

Podera parecer a defesa desta premissa contraditoria com a quase exaltagao das qualidades
e vantagens da realizacdo de aumento de capital mediante a entrada com créditos para a
sociedade. Todavia, usando o chavao inglés, nos aumentos de capital “here’s more to it than
meet the eye’. De facto e em nosso entender, os aumentos de capital ndo visam apenas o
financiamento da sociedade, desempenhando neste instituto juridico grande importancia
também a (potencial) componente de (re)distribuicao do poder associado as participagdes
sociais. Nao nos podemos esquecer do outro lado da moeda, pois temos dado especial
enfoque as obrigacbes dos sécios perante a sociedade (a obrigacio de realizacio de
prestagcdes suplementares, a obrigacao de entrada, etc.). Ou seja, deve-se ter em
consideragao que a posicao juridica de soécio encerra um conjunto de situagoes juridicas
passivas mas também um alargado de leque de posi¢des juridicas activas, nomeadamente de
direitos perante a sociedade, perante os demais sdcios e perante terceiros. O acesso a esses
direitos e a situagdo juridica complexa que constitui a posi¢ido de sécio é uma vantagem
econémica inegavel que justifica que os credores (terceiros ou sécios que realizaram
prestagoes suplementares) abdiquem de créditos com graduagdo superior, adquirindo

participagdes sociais em contrapartida.

O acesso a tais possibilidades multiplas e variadas nao é concedido com a realizagao de
prestagdes suplementares: estas sao um meio (muito util, diga-se) para um fim exclusivo de
financiamento da sociedade. O crédito do socio sobte a sociedade, no exacto montante do

dinheiro que lhe entregue, esgota as situag¢Ges juridicas que delas emergem.
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Na esteira desta discussdao e para melhor contextualiza¢ao, cumpre agora proceder a analise
de uma das obrigacoes inerentes a posicao de sécio e que se encontra no cerne da nossa

problematica, a obrigacdo de entrada.

4 As entradas para o capital social

4.1 Defini¢ao e caracterizagao

A obrigacio de entrada, prevista no artigo 20.° do CSC, constitui a principal e primordial
obrigacdo dos socios. Neste sentido, estabelece também o artigo 980.° do C.C. a
contribuicao com bens ou servicos como elemento essencial a celebracio do contrato de
sociedade. Nesta obrigacdo, que obedece em geral, as regras do direito civil, assume a
posi¢ao juridica passiva, o sécio, como devedor, e a posi¢ao juridica activa, a sociedade,

como credora.

A realizagdo da obrigagio de entrada concretiza-se pela entrega a sociedade de

contribui¢des susceptiveis de avaliacio patrimonial'”

(dinheiro e bens susceptiveis de
penhora) e, em alguns tipos de sociedades, industria, mediante a atribuicio de uma
participac¢ao social. Nas sociedades ditas “de capital” (as sociedades por quotas e andénimas)
nao sao permitidas entradas em industria como contrapartida da aquisi¢dio de uma
participa¢ao social, sendo este tipo de participagdes apenas admitidas nas sociedades em
comandita e sociedades em nome colectivo, conforme estabelecido pelos artigos 202.° n.°1
e 277.° n.° 1 do CSC. Esta proibic¢do resulta também do artigo 7.° da Segunda Directiva.
Cumpre ter em consideragao que nem todas as contribui¢cdes susceptiveis de avaliacao

patrimonial realizadas a sociedade consubstanciam uma entrada. Referimo-nos aqui, por

exemplo, a realizagao de suprimentos, nos termos do artigo 243.° CSC.

O artigo 20.° do CSC qualificou como necessariamente susceptiveis de penhora os bens
que podem constituir a obrigacao de entrada, numa redac¢ao que se afasta da solucio
comunitaria. De facto a Segunda Directiva determina que o capital subscrito s6 pode ser
constitu{do por elementos do activo susceptiveis de avaliagdo econémica, nao impondo que

estes tenham de ser penhoraveis. Era ja este, alids, o entendimento da doutrina antes da

5 Vide no paragrafo infra discussao sobre a necessidade de penhorabilidade ou nio dos bens com que é realizada a obrigacio de entrada.
105 T7de oraf d b dade d horabilidad, dos b q alizad brigacio de entrad:
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vigéncia do CSC, e que é defendido pela doutrina de hoje ™, entendendo que a redac¢ao do
artigo 20.° ndo foi uma restricdo ao direito comunitario intencional, mas apenas um lapso
que nao impede a entrada para a sociedade com bens susceptiveis de avaliacdo pecuniaria

mas que nao sejam penhoraveis.

Em sentido oposto, FRANCISCO MARQUES DE CARVALHO defende que o artigo 20. alinea
a) do CSC, ao impor que as entradas em espécie tém de ser bens susceptiveis de penhora,
consagra o principio presente na legislacio da Unidao Europeia segundo o qual as entradas
em espécie tém sempre de ser susceptiveis de avaliagdo econdmica, ao invés de o
contrariar. Entende este autor que o regime portugués é mais exigente que o da Unido
Europeia, pois nao se basta com a susceptibilidade de avaliagdo pecuniaria, exigindo-se a
possibilidade de penhora, afigurando-se nesta solucio legislativa clara a preocupa¢ao com a
tutela dos credores sociais. Defendendo a susceptibilidade de os créditos constituirem a
obrigacdo de entrada, relembra que, sendo os direitos penhoraveis nos termos do artigo

856.° do CPC, os direitos de crédito poderao constituir uma entrada em espécie.

Independentemente da interpretagao que se tenha do alcance da norma, apenas mediante a
realizacdo de uma contribuicdo efectiva para a sociedade podera ser adquirida a qualidade
de socio e atribuidas as participagdes sociais que a pressupoem. Ou seja, o contrato de
sociedade ¢ um contrato oneroso, sendo nula a criacio de participagdes sociais que nao
resultem do cumprimento desta obrigacao. Verificamos, pois, que ha uma relagio umbilical
entre a obrigacio de entrada e a situagdo juridica de sécio: sem a primeira, ndo ha a
segunda. Defende a totalidade da doutrina que a obrigaciao de entrada assume uma funcao
originaria, sendo esta que permite a aquisi¢cio da posi¢ao de socio e fundacional, no sentido
em que sem a sua realizagdo nao ¢ possivel constituir a sociedade. De facto, a razao de ser
da obrigacdo de entrada é que os sécios dotem o novo ente juridico de meios necessarios
para a prossecucao do seu objecto social. Sem um patriménio proprio, independente do
dos sécios que a constituiram, a existéncia da sociedade estd a partida impossibilitada e
defraudada, no que diz respeito as formas paradigmaticas das sociedades ditas de capitais,
leia-se. . ainda atribuida a obrigacio de entrada uma funcdo funcional, pois esta estabelece
a medida para a atribuicdo de deveres e direitos aos sécios: o valor da percentagem de

capital subscrita determina a percentagem que cada soécio tera dos lucros distribuiveis,

106 PAULO DE TARSO DOMINGUES, #n anotagao ao artigo 20.° do C.S.C., “Cidigo das Sociedades Comerciais em Comentdrio”, vol. 1, Instituto
do Direito das Empresas e do Trabalho, Almedina e COUTINHO DE ABREU “Curso de Direito Comercial - Das Sociedades”, vol. 11, Almedina,
4.* Edigdo, reimpressao, 2011, p. 272.
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assim como o numero de votos em assembleia geral ou os termos de exercicio do direito a

informacao.

Cumpre, todavia, aqui a adverténcia de que nem todas as entradas tém necessariamente de
se destinar a cobertura do capital; caso contrario, as denominadas entradas em industria,

nao poderiam ser consideradas entradas. (cfr. artigo 178.° CSC).

As entradas poderdo, pois, consistitr em varias realidades susceptiveis de avaliagao
pecuniaria. Podem ser entradas em dinheiro, entradas em espécie ou entradas em industria
(n3o admitidas nas sociedades por quotas e anénimas, como acima ja foi referido). O tipo
de entrada constitui um elemento fundamental do contrato, devendo neste ser indicado

também o seu valor. Como ensina MENEZES CORDEIRO'”, as entradas tém uma dupla

b
apresentacao: nominal, ou seja o valor da entrada que corresponde ao valor da participagao
social subscrita, e real, ou seja, a cifra em dinheiro em que se traduz ou valor dos bens que

a constituem.

As entradas, poderiao assim, ser realizadas mediante a entrega de dinheiro a sociedade ou
mediante a entrega de bens diferentes de dinheiro, devendo estes ser, como acima exposto,

susceptiveis de avaliagdo econémica.

Independentemente do seu tipo, as entradas nao podem ter um valor real inferior ao valor
nominal da participagao subscrita, tratando-se de acgdes com valor nominal; todavia,
podera ter um valor real superior, sendo emitida acima do par, com agio ou prémio de

- o~ 108
subscricio .

A obrigagao de entrada devera ser cumprida no momento da celebracio do contrato de
sociedade. A lei admite, porém, o diferimento da realizagio das entradas em dinheiro,

mediante estipulagiao do contrato de sociedade.

Nesta matéria, cumpre fazer referéncia as importantissimas e substanciais novidades
introduzidas pelo ja mencionado DL n.° 33/2011, de 7 de Marco, que procede 2 alteracdo
do CSC. Este diploma, que teve como objecto fundamental a consagraciao do capital social
livte nas sociedades por quotas (incluindo sociedades unipessoais por quotas), também
alterou o regime do diferimento das entradas em dinheiro. Foi entdo revogado o artigo

202.° n.° 2 que dispunha o seguinte:

0717, “Direito das Sociedades Comerciais”, vol. 11, Almedina, 3.* edi¢do, Coimbra p. 587.

108 Cft. artigo 25.° CSC:“1. O valor nominal da parte, da quota ou das accies atribuidas a nm sicio no contrato de sociedade nio pode exceder o valor da sna
entrada, como tal se considerando on a respectiva importincia em dinbeiro on o valor atribuido aos bens no relatdrio do revisor oficial de contas, exigido pelo artigo
28.°

2 - No caso de accies sem valor nominal, o valor da entrada do sicio deve ser pelo menos igual ao montante do capital social correspondentemente emitido.”
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“Sd pode ser diferida a efectivagao de metade das entradas em dinbeiro, mas o quantitativo global dos
pagamentos feitos por conta destas, juntamente com a soma dos valores nominais das quotas correspondentes

as estradas em espécie, deve perfazer o capital minimo fixado na lei”.

O capital minimo fixado na lei antes do DL n.° 33/2011, de 7 de Marco era de € 5.000,00
(cinco mil euros), determinando agora em o artigo 201.° do CSC que o montante do capital
social pode ser livremente fixado no contrato de sociedade, correspondendo a soma das
participagoes subscritas pelos socios. Contrariamente ao que a primeira vista possa parecer
e se diga desta alteracdo, o capital social nas sociedades por quotas nio foi abolido. Ele
continua necessariamente a existir nao tendo é de corresponder a um minimo legalmente
imposto. Ou alias, em bom rigor, até tem, mas esse minimo é de apenas € 0,01 valor
nominal minimo obrigatério das quotas, nas sociedades unipessoais por quotas, e de 0,02 €

nas demais sociedades, por quotas [vide artigo 199.° a)].

Outra alteragao de relevo é a do n.° 4 do artigo 202.°: mesmo sem haver diferimento das
entradas os socios passam a ter a possibilidade de apenas entregar as mesmas até ao final

do primeiro exercicio econémico nos cofres da sociedade.

Ja no que toca as sociedades anénimas, foi o DL n.° 49/2010, de 19 de Maio'” que
consagrou a admissibilidade das acgdes sem valor nominal'"’ que veio também proceder a
alteracao do regime do diferimento das entradas em dinheiro. Assim, o artigo 277.° n® 2

CSC consagra actualmente o seguinte:

“Nas entradas em dinbeiro, 50 pode ser deferida a realizacao de 70% do valor nominal ou do valor de
emissdo das acgdes, ndo podendo ao prémio de emissao ser diferido, quando previsto.” (sublinhado

Nn0sso).

Consequentemente, mantém-se a percentagem até a qual podem ser diferidas as entradas, o
petiodo maximo de diferimento estabelecido nos estatutos (cinco anos — artigo 285.° n.° 1
CSC) e a impossibilidade de diferimento do agio, quando o haja. Todavia, foi alterado o

preceito de modo a acolher as alteracdes profundas introduzidas por este diploma

19 Hste diploma que transpoe para o ordenamento juridico portugués a Directiva n.° 2007/36/CE, do Patlamento Europeu e do
Conselho, de 11 de Julho relativa ao exercicio de certos direitos dos accionistas em sociedade cotadas, no seu preambulo estabelece os
seguintes objectivos com a sua aprovacio (i) alargamento das hipéteses de financiamento, na medida em que facilita a realizacio de
aumentos de capital em situagées em que de outra forma estaria vedado ou sujeito a prévia reducio de capital (“operagio harménio”) (if)
consagrag¢io genérica da solugio estabelecida no DL n.° 64/2009, de 20 de Marco, (iii) eliminagdo de assimetrias legislativas relativamente
a outros ordenamentos juridicos, (iv) simplificacio dos actos societarios e (v) o reforgo da transparéncia. Este esclarece ainda que as
func¢des que sio reconhecidas ao valor nominal das ac¢bes nio serd prejudicadas, mantendo-se as suas fun¢des informativa e organizativa
em pleno.

110 As ac¢odes sem valor nominal consagradas no nosso ordenamento jutidico sio, contrariamente ao que se vetifica nos Estados Unidos
da América, acgbes sem valor nominal improprias (“Unechte Nenmwertlose Aktien”) e nao “frue no par shares” ou verdadeiras, que sio aquelas
em que ndo ¢ feita qualquer referéncia ao capital social, nio sendo possivel atribuir valor que resulte do nimero de ac¢oes e montante do
capital social.
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resultantes da consagragao e acgdes sem valor nominal. De facto, com a alteragao o CSC
levada a cabo em 2010, os conceitos de “valor de emissao” e “valor contabilistico” surgem em
paralelo com o ja conhecido conceito do valor nominal das acgodes (vide, por exemplo,
artigo 276.° n.° 3 do CSC). Porém, por mais interessante que se possa afigurar a discussio

deste tema, o seu lugar nio ¢ neste estudo.

Atestando o caracter fundacional e primordial da obrigacao de entrada, o artigo 27.° do
CSC sanciona com a nulidade todos os actos da sociedade (leia-se dos seus 6rgaos) que
desonerem os socios desta obrigacdo, salvo a excepcao de reducido de capital. Acresce ainda
a faculdade concedida aos sécios de estipulacio de sangdes para o nao cumprimento da
entrada. Nas sociedades por quotas e andénimas, quando o sécio nao cumpra a sua
obrigacdo de entrada no prazo fixado na interpelacio para pagamento (que pode variar
entre 30 (trinta) a 60 (sessenta) dias, nos termos do artigo 203.° n.° 3 e 285.° n.” 3), podera
ser excluido, podendo perder total ou parcialmente as participagoes de que era titular (cfr.

artigo 204.°n.° 1 e n.° 2 e 285.° n.” 4 CSC).

No tocante as entradas em espécie, cuja realizacao, como vimos, nao pode ser diferida, uma
formalidade adicional, como acima ja foi mencionado a propésito do aumento de capital, é
imposta em virtude da sua natureza: a emissao de relatério por ROC sem interesses na
sociedade, para avaliar o bem com que o sécio cumpre a sua obrigacio de entrada. Este
condicionalismo ¢é facilmente compreensivel dada a susceptibilidade de diferentes
valoragoes subjectivas que nao se coadunam com o patriménio objectivamente aferivel da
sociedade. E um mecanismo que protege o interesse social, na medida em que ha uma
avaliagdo objectiva do que efectivamente sao os meios patrimoniais da sociedade e que esta
pode usar na prossecucao do seu objecto social, e também dos credores, que podem
conhecer rigorosamente o que poderd servir para a satisfacdo dos seus créditos. Este
regime consagrado no nosso CSC resulta do artigo 10.° da Segunda Directiva que por sua
vez, replicou em grande parte o regime juridico das Sacheinlagen ( “entradas em espécie”) do
direito alemao. O conhecimento pelos interessados é garantido pela obrigatoriedade de
publicacio do mesmo, nos termos do n.° 6 do mesmo artigo 28.° CSC. Como referido
supra, estas imposi¢oes aplicam-se quer a constituicao da sociedade, quer aos aumentos de
capital. Caso haja discrepancia entre o valor declarado pelo ROC no seu relatério e o valor
que efectivamente bem objecto da entrada tem, o sécio sera responsavel pela diferenca —
instituto apelidado de “Dzferenzhafiung’ pelos alemaes — nos termos do prescrito pelo artigo

25.°n.° 2 CSC.
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A intima relagao existente entre o capital social, a obrigacao de entrada e os credores sociais
¢ ainda visivel nas disposi¢oes do artigo 30.° do CSC. De facto, face a estas normas, ¢é
inegavel a concepgao do legislador de que o capital social é a garantia fundamental dos
credores da sociedade e que este é exclusivamente “alimentado” pelas entradas realizadas
pelos soécios em contrapartida da aquisicio de participagdes sociais; assim, atribui o artigo
30.° n.° 1 a possibilidade dos credores sociais se sub-rogarem nos direitos de crédito da
sociedade sobre os sécios devedores da prestagao de entrada, nos mesmos termos da ac¢ao

subrogatoria prevista no artigo 606.° do CC.

A entrada, nio serd, portanto constituida apenas pelo valor nominal da participagao
subscrita, sendo integrada ainda pelo prémio de emissdao; ou seja, a entrada corresponde a
tudo aquilo com o sécio entrou para a sociedade para aquisi¢ao da sua participagao. O agio,
sofrera, dado o seu diferente “titulo” juridico, um destino diferente do montante que cobre
o valor nominal da participagao adquirida. De facto, prevé o artigo 295.° n.° 2 alinea a) do
CSC que o prémio de emissdo sera obrigatoriamente conduzido as reservas legais da

sociedade.

Para melhor caracterizar a obrigacio de entrada, cumpre ainda neste ambito fazer
referéncia ao regime previsto no artigo 156.° do CSC'"" sobre a partilha do activo restante

em liquidagao.

Estabelecendo, nos termos do seu numero 1, que o activo restante serd o activo que,
depois de satisfeitos os credores da sociedade, sera reembolsado aos sécios, este artigo
denuncia um dos tragos essenciais do regime da obrigacdo de entrada: a posicao juridica de
s6cio implica que o montante entregue a titulo de cumprimento da obrigagao de entrada sé
possa ser restituido depois de satisfeitas as demais dividas sociais. Assim, apenas se sobrar
algum activo, depois de satisfeitos os credores sociais, é que eventualmente se dard a
restituicao do valor com que o sécio entrou para a sociedade. O montante a ser restituido
correspondera a fraccdo do capital que cada socio é titular e nao sendo possivel o
reembolso integral desse montante, a distribuicdo sera realizada por forma que estes

quinhoem nas perdas de acordo com essa mesma percentagem do capital.

111 Determina este preceito o seguinte:

“1. O activo restante, depois de satisfeitos on acautelados, nos termos do artigo 154.° os direitos dos credores da sociedade, pode ser partilhado em espécie, se
assim estiver previsto no contrato ou se os sécios unanimenmente o deliberarem.

2 - O activo restante ¢ destinado em primeiro lugar ao reembolso do montante das entradas efectivamente realizadas; esse montante ¢ a fraccio de capital
correspondente a cada sdcio, sem prejuizo do que dispuser o contrato para o caso de os bens com que o sécio realigon a entrada terem valor superior aquela fraccio
nominal.

3 - Se ndo puder ser feito o reembolso integral, o activo existente ¢ distribuido pelos sdcios, por forma que a diferenca para menos recaia em cada um deles na
proporcao da parte que lhe competir nas perdas da sociedade; para esse efeito, haverd que ter em conta a parte das entradas devida pelos sdcios.

4 - Se depois de feito o reembolso integral se registar saldo, este deve ser repartido na proporgao aplicivel a distribuicio de lncros.

5 - Os liguidatdrios podem excluir da partilha as importincias estimadas para encargos da liquidacao até a extingdo da sociedade.”
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Basicamente o que retiramos de essencial deste preceito para o ambito deste trabalho é a
particular natureza da relagdo societaria que se estabelece em virtude da realizacio da
obrigacao de entrada pelo sécio. Este entregara a sociedade um determinado montante, nos
termos do artigo 25.° do CSC, o que lhe confere um leque alargado de direitos e deveres.
Mas como RAUL VENTURA ensina, a diferenca em relacio a uma qualquer outra relagao
crediticia comum ¢ a de “o sdcio nao tem, nem pelo contrato nem por lez, o direito a ser reembolsado da
entrada realizada; tem o direito a receber uma fraccao do activo restante, na qual, on para efeitos de
determinagao de lucros on de perdas, se abre wma distingdo entre o valor restante e o excesso ou a falta

verificada na altura da partilha”'".

Nao ha, pois, verdadeiramente, uma obrigacao de
restituicdo por parte da sociedade ao montante da entrada entregue aquando da sua

constitui¢ao ou aumento de capital.

Este regime ¢é para nos relevante pois ditard uma importante alteracio do “estado
crediticio” de um terceiro credor ou soécio credor do montante realizado a titulo de
prestagao suplementar que subscreve um aumento de capital, obtendo participa¢des sociais
em troca da entrada para a sociedade com os créditos, situagdo sobre a qual versaremos

com mais pormenor ja de seguida.

4.2 Em especial, as entradas em espécie com créditos sobre a sociedade

A problematica das entradas com créditos sobre uma sociedade para o seu capital social é

uma questao ja antiga e nao pacifica em varias ordens juridicas

Como acima foi gizado, as entradas em espécie sao entradas realizadas com bens diferentes
de dinheiro, susceptiveis de avaliagio econémica. Os direitos em geral, e os direitos de
crédito em  particular, apesar de ndo constituitem realidades fisicas, sdo
inquestionavelmente susceptiveis de avaliagio econémica e, até para os defensores de uma
visdo mais restritiva ou literal'”, sdo, nos termos do artigo 856.° do CPC, penhoravelis.
Consequentemente, podera ser a obrigacao de entrada cumprida inquestionavelmente com

recurso a estes.

Y2 In “Dissolugio e Liquidacao de Sociedades” C irio ao Cddigo das Sociedades Comerciais, Almedina, Coimbta, 2003, p.397.
113 Vide posicdo adoptada por FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO, ponto 5.1. supra.
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. As entradas com créditos para a sociedade como contrapartida da atribuicio de uma
participagdo social sao também apelidadas por alguma doutrina como “capitalizagao de

créditos”: de facto, os créditos serao “transformados” em capital social da sociedade.

Cumpre distinguir a entrada em espécie com créditos para a sociedade de situagdes de
cessio de créditos (prevista no artigo 577.° 1 ° do CC) em que o sécio adquire a sua
participagao social mediante a transmissio para a sociedade de direitos de crédito que
detenha sobre terceiros. Na entrada com créditos para a sociedade, o sécio realiza a entrada
com o crédito que detém sobre a propria sociedade. Autores ha''* que defendem que o
direito de crédito ndo desaparece'”, havendo uma légica compensatéria'® na realizacio da
obrigacdo de entrada com créditos; a sociedade é credora do sécio relativamente a entrada
para pagamento da participagdao subscrita e o socio sera credor da sociedade na propor¢ao

do capital social que subscreveu.

Subscrevendo o entendimento de RAUL VENTURA de que nao ha um verdadeiro direito de
crédito a restituicdo do montante da obrigacdo de entrada mas apenas e eventualmente a
partilha do activo remanescente, discordamos desta asser¢io, com as conclusdes e

repercussoes que exporemos no ponto 6.3. ifra.

De qualquer modo, entendemos ser defensavel a premissa que, enquanto credor, o novo
socio (ou sécio credor do montante realizado a titulo de prestagdes suplementares) que
converteu o seu crédito em participagao social da sociedade, sofre um “downgrading’ na sua
posicao crediticia'""*. De facto, verifica-se uma alteragio substancial na posi¢io juridica
face a sociedade devedora, deixando o credor de ser um credor comum e passando a ser
sécio, credor de uma determinada parcela do activo remanescente em caso de dissolugao e
liquidagao da sociedade, mas sempre graduado depois dos primeiros, em caso de

insolvéncia.

114 17 FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO “Ausmento de capital social por entradas em espécie, em particular, com créditos sobre a sociedade”
in Temas de Direitos das Sociedades (coord. ANTONIO MANUEL PITA e ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA), Coimbra Editora, Lisboa, p.341 e
ss.

115 Vide consideragdes no ponto 5.1. supra sobre partilha do activo remanescente.

16O que, salvo melhor opinido, entendemos ser algo contraditério pois, se hd uma “légica compensatéria”, o direito de crédito
“desaparece”, pois a compensacio é uma causa de extingdo das obrigacoes.

17 A propésito da subscricio de aumento de capital na modalidade expressamente prevista na Ley de Las Sociedades de Capital diz
GARRIGUES que “/os siltimos (credotes em causa) han de prestar su consentimento individual por la razon que no se puede imponer a ningsin obligacionista
el trocar de una posicion segura como acreedor de nm interés cierto, en una posicion insegura como acreedor de un dividendo incierto.” (Curso de Derecho
Mercantil’, Imprenta Aguirre, Madrid, 1968, p. 141).

118 Ainda ELIAS LAROZA no ambito do ordenamento juridico peruano, manifestou-se sobre este tema dizendo que “La sociedad, por su
parte se beneficia porque desaparece la obligatoriedad de pagar el crédito aportado, cesan de devengarse los intereses del mismo y un passivo que debe pagarse de
imediato o a plazo se convierte en capital, o sea, en un obligacion secundaria que incrementa el patrimonio neto y que sélo es exigible que se paguen todas denda
socieles frente a terceros” in “Derecho Societario Peruano - La Ley General de Sociedades del Perii”’, Tomo 11, Segunda Edicién. Editorial Normas
Legales, Pert, Setembro, 2000, p. 594.
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Todavia, também adquiriu um vasto leque de direitos na sociedade, que nio lhe assistiriam
enquanto terceiro credor, passando a poder influir positivamente nos destinos da
sociedade, mediante o uso do seu direito de voto, a poder conhecer com maior
antecedéncia e amplitude, a situagdo contabilistica da sociedade e receber dividendos
quando haja lucros resultantes da actividade da sociedade que possam ser distribuiveis aos
socios. Esta operagdo apresenta vantagens obvias para a sociedade na medida em que os
activos destinados a cobertura de dividas ficardo disponiveis para o financiamento da
sociedade, permitindo-lhe ter mais meios para prossecu¢ao do seu objecto social.

FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO'’, citando VICENTE MAMBRILLA RIVERA

,
defende que apenas interessara aos credores a conversio dos seus créditos em participagoes
sociais quando o projecto de aumento de capital tenha viabilidade técnica, devendo
realizar-se um estudo prévio para assegurar que os seus interesses nao serao defraudados.
Defende ainda o primeiro que na iminéncia de um processo de insolvéncia, sera sempre
mais vantajoso para os credores a capitalizacao da sua divida. Temos davidas em relagao a
esta ideia exactamente devido a graduagdo de credores no processo de insolvéncia. Se a
sociedade esta na iminéncia de um processo de insolvéncia, 0s s6cios verdo os seus créditos

sempre satisfeitos em ultimo lugar, servindo a massa insolvente para satisfazer

primeiramente os créditos de terceiros.

Antes de avangarmos mais no tratamento desta figura cumpre relembrar um aspecto
fundamental: as entradas com créditos para a sociedade apenas serao possiveis mediante

aumento de capital social e no na sua constitui¢ao.

A entrada com créditos para a sociedade, ndo so6 se afigura vantajosa para a sociedade, pelas
razoes acima expostas, como para os demais credores. Assim, apds a substituicio do seu
crédito por participagdes sociais, existird menos um crédito a ser satisfeito pelo patrimoénio
da sociedade. Todavia, visto do prisma das garantias oferecidas pelo artigo 30.° do CSC, a
situa¢ao podera nao parecer tio desejavel para os credores ao perderem a possibilidade de
se sub-rogarem no direito de crédito da sociedade sobre o sécio relativamente a obrigacao
de entrada. Porém, o que sucede na pratica muitas vezes é o credor ter um crédito sobre a
sociedade e que nao subscreveria participagdes na mesma caso nao fosse a existéncia desse
mesmo crédito. Face a dificuldades no pagamento, o credor subscreve participagdes que

lhe conferem a posi¢ao juridica de sécio, que ¢ de algum modo preferivel que ficar a espera

19 17, ob. cit. p. 327.
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de ser ressarcido do seu crédito. Terd a possibilidade de intervir na condugao da sociedade,

tendo maior acesso a informacao e até, eventualmente, receber dividendos.

Contabilisticamente, a capitalizagdo de divida operara uma transferéncia de valores do

passivo para a conta do capital préprio do balango da sociedade.

A principal questao que se discute face a0 mecanismo de capitalizagao de divida surge da
aplicabilidade, ex vz artigo 89.° do CSC, do artigo 27.° n.° 5 do CSC aos aumentos de capital.

Este preceito proibe expressamente a extingao da obrigagao de entrada por compensagao.
Assim, apenas nos casos do n.° 4 do mesmo artigo é admitida por lei essa compensagiao:

“4. Os lucros correspondentes a partes, quotas on accoes nao liberadas nao podem ser pagos aos sécios que
se encontrem em mora, mas devem ser-ihes creditados para compensagio da divida de entrada, sem prejuizo

da execugdo, nos termos gerais ou especiais, do crédito da sociedade”.

As participagoes sociais atribuidas aos sdcios nao conferem, na verdade e como ja acima foi
referido, um direito de crédito sobre a sociedade relativamente ao montante realizado a
titulo de entrada, mas apenas conferem aquando da dissolugao e consequente liquidagao da
sociedade, um direito de crédito sobre o activo remanescente, nos termos ja acima

analisados do artigo 156.° do CSC.

A compensac¢ao de créditos ¢ uma figura de direito civil que se encontra prevista no artigo

847.° do CC cujos pressupostos de efectivagao, sao, em linhas gerais, os seguintes:

@) Serem duas pessoas reciprocamente credora e devedora, uma da outra;

(i1) Ser o crédito exigivel judicialmente e¢ niao proceder contra ele, excepcao
peremptoria ou dilatéria, de direito material;

(iif) Terem as duas obrigacdes por objecto coisas fungiveis da mesma espécie e

qualidade.

Se for feita uma compensacao de créditos contra legem, ou seja, fora dos limites do disposto
no artigo 27.° n.° 4 do CSC, a mesma sera nula, tendo o sécio de entregar o dinheiro

correspondente a participagao social adquirida, nos termos do previsto no artigo 25. n® 4

do CSC.

Face a esta proibi¢do, guid juris? Como justificar legalmente o recurso a capitalizagao de
divida para realizagdo de aumentos de capital? Qual a operagdo juridica que se verifica

aquando da subscricdo de participacdes sociais mediante a realizagdo de entradas em
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espécie que tem como objecto créditos? O que acontece ao crédito com que foi cumprida a
obrigacao de entrada? Este é o nucleo desta dissertagao e ponto que esta longe de recolher

unanimidade na douttina.

Cumpre aqui fazer uma incursio pelo modo de tratamento do mecanismo de entradas com

créditos para a sociedade em varios ordenamentos juridicos europeus.

4.3 Da admissibilidade da compensagio de créditos em alguns ordenamentos

juridicos europeus: breve incursio

De um lado, temos a abordagem germanica e portuguesa, que proibe terminantemente a
extingdo da obrigacio de entrada por compensagdo de créditos. Adoptando uma
perspectiva  diametralmente oposta, em Franca, Espanha e Itilia, encontra-se
expressamente previsto e consagrada a possibilidade de extingao da obrigacio de entrada

pot compensagao de créditos.

4.3.1 Espanha

No caso espanhol, podemos ler no artigo 295° do. Capitulo 11, Secczon 1.“ sobre o aumento
de capital social da recentemente aprovada “Ley de las Sociedades de Capital” sob a epigrafe

“Modalidades del anmento” o seguinte:

“1. El auwmento del capital social podri realizarse por creacion de nuevas participaciones o emision de

nuevas acciones o por elevacion del valor nominal de las ya existentes.

2. En ambos casos el anumento del capital podra realizarse con cargo a nuevas aportaciones dinerarias o no

dinerarias al patrimonio social, incluida la aportacion de créditos contra la sociedad, o con cargo a beneficios

0 reservas que ya figurasen en el iltimo balance aprobado.” (sublinhado nosso)

Mais adiante, o artigo 301.° n.° 1 sob a epigrafe “Awmento por compensacion de créditos”

determina o seguinte:

1.%“Cuando el anmento del capital de la sociedad de responsabilidad limitada se realice por compensacion de
créditos, éstos habran de ser totalmente liguidos y exigibles. Cuando el anmento del capital de la anonima se

realice por compensacion de créditos, al menos, un veinticinco por ciento de los créditos a compensar deberin
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ser lguidos, estar vencidos y ser exigibles, y el vencimiento de los restantes no podrd ser superior a cinco

arnios.”’

Ou seja, ndo s6 é contemplada esta modalidade de realizagao de entradas para aumentos
de capital, como expressamente se prevé a extingado da obrigacio mediante compensagao
de créditos. A doutrina espanhola tem entendido que este é um aumento de capital “nominal
0 contable’ na medida em que se verifica apenas “wn cambio de destino y régimen de bienes

preexistente en patrimonio social”.

A respeito do aumento de capital mediante compensacio de créditos, mas no Peru
MONTOYA MANFREDI afirma o seguinte: “E/ aumento de capital por esta via supone que la
sociedad afronta dificultades econdmicas gue le impiden hacer el servicio de los intereses de las obligaciones y
que no existen inversionistas dispuestos a proveerla de recursos. En esta forma de aumento, si bien no se

obtienen nenvos aportes, se alivia la situacion de apremio en que se encuentra la sociedad.”

4.3.2 Franga

Em Franca sio igualmente previstas as modalidades de aumento de capital mediante
realizagao de novas entradas ou mediante incorporagao de reservas, “béndfices’ ou prémios
de emissdao. Na primeira modalidade, as entradas podem ser realizadas em dinheiro ou em

espécie (“en nature’), e dentro destas dltimas, também “par apport de créances”

A questao da natureza da realizagdo de entradas nos aumentos de capital por “apport de
¢créances” fol objecto de divergéncias doutrinarias e evolugao legislativa. A dificuldade residia
essencialmente na questio de saber se este se traduzia ou ndo numa alocagio em
numerario. O Cdédigo do Comércio, na sua versao anterior, previa no artigo L225-127 no
ambito das normas que regulavam o aumento de capital nas sociedades anénimas, que os
titulos de capital poderiam ser liberados “soit en numéraire, soit par compensation avec de créances
liquides et exigibles sur la société par incorporation de reserves, bénéfices ou prime d'emission, soit par
apport en nature, soit par conversion d'obligations”. No tocante as “SARL”, equivalentes a nossas
sociedades por quotas, nio se encontrava previsto nenhum procedimento do mesmo
género, quadro que se mantém a luz da legislagao actual. Todavia, a doutrina considerava

que o siléncio da lei nao deveria ser interpretado como uma restricio ao recurso a tal

50



procedimento no ambito das sociedades por quotas. Tal posicao unanime da doutrina foi

: 7 . NP 120
posteriormente consagrada por varias réponses ministérielles .

A lei previa igualmente de forma expressa a possibilidade de realizagao de aumentos de
capital mediante a compensagdao de créditos, constituindo a realizagio de entradas com

créditos uma hipétese a parte do aumento de capital em espécie ou em dinheiro.

Uma situagdo especifica levou a que se colocasse a questdo da natureza dessa modalidade
da compensacdo: a hipétese na qual a assembleia geral extraordinaria da sociedade de
deliberagao de aumento de capital se pronuncia a favor de um aumento do capital "em

dinheiro". Significaria isto que a compensacio estava excluida?

Antes da reforma de 1966, o Tribunal de Cassacdo, entendeu, face a uma situacio destas,
que a compensagao estava excluida. O Tribunal nio parecia assim considerar o aumento
por compensacao de créditos como constituindo um aumento de capital em dinheiro.
Contudo, com a redacgio do artigo 1.225-127 procedente da lei de 1966, a doutrina
considerava que nao se podia presumir a renuncia a compensagao pelo mero facto de estar
previsto um aumento em numerario. Certos autores diziam que o aumento em dinheiro se
opunha ao aumento em espécie e que 0 pagamento por compensagao era um “apport’ em

dinheiro.

A reforma de 2004 veio alterar o quadro legal dos aumentos de capital, prevendo o artigo
1.225-228 do Coédigo Comercial que a realizacdo de participagoes de capital pode fazer-se
"soit apport en numéraire, y compris par conpensation avec des créances liquides et exigibles soit par apport
en nature’. Fol assim posto fim a querela, adoptando a lei de forma expressa a (curiosa)
posicao a favor da qualificacao de realizagio em numerario quando a realizacio do

aumento ¢ feita mediante compensa¢ao com um crédito contra a sociedade em causa.

Consequentemente, ¢ expressamente prevista no ordenamento juridico francés a hipotese
de conversio de créditos em capital, mediante a compensa¢ao dos mesmos, mas este é
qualificado como aumento de capital em dinheiro. Para que se opere a compensacio legal,
nos termos do artigo 1290.° do Cude Civil, exige-se que os créditos sejam liquidos e
exigiveism. Existem, porém vozes na doutrina que questionam se sera possivel o aumento

. ~ s 1: : s 2 122
de capital por compensacao de créditos mediante entradas em espécie ™.

120 Réponse ministérielle n.° 7675, JO, Sénat Q., 17 juillet 1969, réponse ministérielle JOANQ 31 octobte 1969 e réponse minitétielle n.
9365 JOANQ 7 mai 1970.

121 Nos termos do artigo 1.225-228 do Code do Commerce.

122MARION, FARGUES, “La conversion de créances en capital’, Université Paris II Panthéon — Assas.

51



4.3.3 Italia

Por fim, em Italia, os artigos 2440.° e 2443.° do Codigo Comercial estabelecem para as
“S.p.A.” e os artigos 2464.° para as “S.r.].” a admissibilidade da realizacio do aumento de
capital mediante a entrada de elementos patrimoniais nao pecuniarios, designadamente
direitos de crédito — “o Saumento di capitale com il corvispettivo di un credito”. Contrariamente ao
regime espanhol e frances, no ordenamento juridico italiano nao ha dados textuais precisos
que apontem no sentido de uma proibicao ou, pelo contrario, da admissibilidade expressa
da extingao da obrigacio de entrada nos aumentos de capital realizados com créditos.
Consequentemente, gerou-se um proficuo debate doutrinario e jurisprudencial em torno da
figura e a consequéncia tem sido o seu acolhimento e admissibilidade. Cumpre referir que
também nos “Laumento di capitale in denaro” se tem admitido a extingdo da obrigagdo de

~ 12
entrada por compensacao 3.

4.3.4 Alemanha

Adoptando uma solu¢do diametralmente oposta, no ordenamento juridico alemao, é
estritamente proibida a realizagdao de entradas para subscricdo de aumentos de capital social
mediante a compensagao de créditos. As decisoes emitidas pelos tribunais alemaes
demonstram uma intengao clara de vedar totalmente o recurso a este mecanismo ao proibir
inclusivamente que os sécios realizem num primeiro momento a sua entrada em dinheiro,
com a perspectiva de, num segundo momento, ja enquanto socios e detentores de
participa¢des sociais, lhes seja pago o crédito que tinham sobre a sociedade, com o préprio
dinheiro com que subscreveram o aumento de capital. Foi o que se verificou no
paradigmatico caso “IBH — Lammerz”, que chegou ao Bundesgerichtshof (Supremo Tribunal
Alemao) em que a IBH, sociedade an6nima que era devedora da Lammerz e que nao tendo
possibilidades de pagar o seu crédito, propos a credora a realizagdo de um aumento de
capital com recurso a esse crédito. Face a proibicio de compensagio de créditos, a

Lemmerz realizou uma entrada em dinheiro, dinheiro esse utilizado pela IBH para pagar o

123 Para mais desenvolvimentos sobre o tratamento doutrinario e jurisprudencial em Italia 2. S. BATTAGLIA, “Conferimento di crediti verso la
societd”, in AAN'N, L anmento di capitale sociele, Le societa, 1983, F. BRUFANI, “L’ to di capii diante compensazione”, Rev. Not., 1995,
E. Civerra, “L" del capitale sociale medi smpensagione e disciplina dei conferiment?’, Commento a Sentenza Tribunale di Monza, 10 de
giugno 1997, Le societa, 1997; VIVANTE, “Tratado di diritto commerciale, vol. 11, Milano, 1923, S. RAMPOLLA “Compensabilita del debito/ credito
del soci in sede di anmento di capitale”, Le societa, 1996, 11.
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seu crédito a Lemmerz. O Tribunal alemdo considerou que se estava perante uma
compensa¢ao de créditos e sendo esta proibida, condenou a Lemmerz a fazer um novo
pagamento para realizagdo do aumento de capital na IBH, que entretanto ja se encontrava

em processo de insolvéncia.

5 A natureza do aumento de capital mediante entradas em espécie

constituidas por créditos

Uma obriga¢ao é o vinculo juridico por virtude do qual uma pessoa fica adstrita para com
outra a realizagao de uma prestagdo, nos termos do prescrito no artigo 397.° do CC. Estes
vinculos juridicos podem brotar de diferentes fontes'™ e ter varias modalidades'”. Sio
também varias as suas formas de exting¢ao, sendo, todavia, o cumprimento o modo mais
comum'”, Porém, a situacdo que ocupa a presente dissertagio surge exactamente de o

7 ~
, Nao se

devedor (sociedade) ndo ter realizado uma prestagio a que estava adstrito"”
extinguindo a obrigagdo por cumprimento, o que despoleta a necessidade e utilidade do
recurso ao mecanismo de capitalizacio dos créditos em aumento de capital. Visa-se, pois, a
extingdo do crédito a que a sociedade estava vinculada mediante a atribuicdo de

participagoes sociais ao credor.

Se a compensagao de créditos em aumentos de capital ¢ proibida no nosso ordenamento
juridico, como enquadrar esta operagao de relevancia pratica consideravel? O que acontece

aos créditos sobre a sociedade que constituem objecto das entradas em espécie?

Ha que expor e analisar algumas das causas de extingao das obrigacdes previstas no nosso
Coédigo Civil e exploradas pela doutrina. Nao analisaremos todas as causas de extingao das
obrigacdes previstas no CC, mas apenas aquelas que a partida, potencialmente serdo

aplicaveis a operagdao de conversao de créditos em capital.

124 Vide Capitulo 11 do CC.
125 17ide Capitulo 111 do CC.
126 Cft. artigo 762 ° n.° 1 do CC.

127 Ou seja, a obrigacao prévia que resulta da relagio juridica anterior entre a sociedade e terceiro credor.
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5.1 Causas de extingdo das obrigagdes

5.1.1 Compensagio

A primeira das causas de extingdo das obrigagdes sobre a qual versaremos, nao poderia
deixar de ser, tendo em consideracio a problematica nuclear do nosso trabalho, a

compensacgao.
O artigo 847.° do CC, sob a epigrafe “Requisitos”, define a compensagdo do seguinte modo:

“1 — Quando dnas pessoas sejam reciprocamente credor e devedor, qualquer delas pode livrar-se da suna

obrigacao por meio de compensacao com a obrigacao do seu credor, verificados os seguintes requisitos:

a) Ser o seu crédito exigivel judicialmente e nao proceder contra ele excepeao, peremptiria ou dilatoria
de direito material;

b) Terem as duas obrigacies por objecto coisas fungiveis da mesma espécie e qualidade.”

Duma anélise preliminar do artigo, sio desde logo vislumbraveis vantagens deste

mecanismo de extingdo de obrigacdes: a compensagao niao sé simplifica os pagamentos,
, 12 N . . s 1 . .

como também os garante'”. Face a reciprocidade de créditos, estes consideram-se extintos

55129

“por encontro de contas” ", poupando as partes a um “duplo acto de cumprimento perfeitamente

dispensivel™.

A compensagdao prevista no artigo acima citado compreende uma das modalidades
possiveis de compensagao: a compensac¢ao legal. Esta, verificados os seus requisitos legais
(alinea ) e b) do n.° 1 transcritas supra) operara automaticamente prescindindo-se do
acordo de ambas as partes para admitir a extingao das dividas compensaveis, por simples
imposi¢ao de um deles ao outro. Nesta hipotese, as dividas de ambos os intervenientes na

relagao crediticia extinguem-se por compensacao legal unilateral.

~ ~ 131
Sio quatro (O] pressupostos para que opere uma compensagao legal :

6) Reciprocidade dos créditos;
(i1) Validade, exigibilidade e exequibilidade do contra-crédito;

(i)  Fungibilidade do objecto das obrigacdes;

128 Neste sentido MENEZES LEITAO, “Direito das Obrigagies”, vol. 11, Almedina, 8.* edigdo, Coimbra, 2011, p. 206..

129 JOAO M. ANTUNES VARELA in “Das Obrigagies em Geral”, vol. 11, Almedina, 7.* Edi¢ao, 4. reimptessio, Coimbra, 1997, pp.195 e
seguintes.

130 Tdem.

131 Ibidem.
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(iv)  Existéncia e validade do crédito principal, do crédito que se pretende

compensar.

Quanto ao primeiro requisito, dada a natureza deste mecanismo, sera sempre necessaria a

mutua qualidade de credor e devedor de ambos os sujeitos da relagao juridica obrigacional.

No caso em analise, a relagao juridica processar-se-ia da seguinte forma: num primeiro
momento estabelece-se entre a sociedade e um terceiro uma relacao crediticia, que poderia
ter por base um qualquer contrato (fornecimento de bens, prestacio de servigos, compra e
venda, arrendamento, etc.), na qual a sociedade ficara na qualidade de devedora adstrita a
realizagdo da prestacio acordada. Nio se extinguindo a obrigagio por cumprimento,
subsiste o crédito, pelo que os sujeitos da relacdo juridica poderao, num segundo momento
e em consequeéncia do primeiro, estabelecer uma nova relagao juridica na qual se invertem
os papéis. Ora, mediante a subscricdo de aumento de capital, nasce na esfera juridica da
sociedade o direito de crédito ao montante da entrada, nos termos ja expostos no ponto 5
supra. De forma a operar a extingdo da obrigacao de entrada, o terceiro, credor da primeira
relagdo juridica, agora devedor, estaria em condi¢does de reciprocidade para opor a
compensac¢ao (legal ou contratual), meio que parece talhado para estas situa¢Oes, nao fosse

a proibi¢ao do artigo 27.° n.° 5 do CSC aplicavel ex »7 artigo 89.° do CSC.

Relativamente ao segundo requisito enumerado, a exigibilidade da obrigacdo prende-se com
a necessidade de a mesma ja estar vencida. Esta sera judicialmente exigivel quando, nao
sendo voluntariamente cumprida, permita o recurso a ac¢ao de cumprimento e a execugao
do patriménio do devedor, de acordo com o previsto no artigo 817° do CC. Este requisito
nao esta verificado nas obrigacdes naturais (artigo 402° do CC) nem nas obrigacdes sob
condi¢do ou termo, quando a condigao ainda nao se tenha verificado ou o prazo ainda nio

tenha vencido.

Acresce ainda que as duas obrigacoes devem obedecer a um requisito de homogeneidade,
que ¢ o mesmo que dizer que devem ter por objecto coisas fungiveis da mesma espécie e
qualidade. A compensagdo pode assim operar, nao s6 entre obrigagdes pecuniarias, mas
também entre obrigacoes genéricas da mesma espécie e qualidade e até entre prestagoes de
coisas determinadas, desde que fungiveis. Esta homogeneidade ndo implica que as
prestagdes em divida tenham de ser de igual montante ou que sejam efectuadas no mesmo

lugar (vide neste sentido artigo 847° n.°2 do CC™).

1322 — Se as duas dividas nao forem de ignal montante, pode dar-se a compensagio na parte correspondente”.
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Por fim, exige também a lei que exista e seja valido o crédito sobre o qual é invocada a
compensag¢ao. Se esse ndo existe, for nulo ou vier a ser anulado, a compensacio niao se

verificara.

R . . . N 133
A compensacdo torna-se efectiva mediante declaracio de uma das partes a outra
configurando um direito potestativo que se exercita por meio de um negocio juridico

unilateral'™,

Porém, nao so6 verificados os mencionados requisitos podera operar uma compensagao, ou
seja, havendo acordo das partes, a extingdo pode operar-se mediante compensagio
voluntaria, contratual ou convencional, com base no principio da liberdade contratual,
estabelecido no artigo 406.° n.° 1 do CC. Esta nido exige o preenchimento de todos
requisitos legais de compensagio acima mencionados'”, carecendo apenas de acordo de
vontades e claro, de ndo ser proibida por lei — o que se verifica no que toca a obrigacio de

entrada, nos termos do artigo 27.° n.? 5 do CSC.

Para além da proibicao expressa deste artigo do Codigo das Sociedades Comerciais, contra
a aplicabilidade da compensagiao a operagio de conversio de créditos em aumentos de
capital, poder-se-ia ainda esgrimir o argumento de que esta situagao cai no ambito do artigo
853.° do CC, verificando-se uma causa de exclusao da compensagao. De facto, prevé o n.°

2 do artigo 853.° do CC, sob a epigrafe “Exclusao da compensagao” o seguinte:

2. Também nao é admitida a compensacao, se honver prejuizo de direitos de terceiros, constituidos antes

de os créditos se tornarem compensaveis, on se o devedor a ela tiver renunciado.”

Um dos argumentos que pode ser apresentado contra a realiza¢ao de entradas com créditos
em geral e, em particular, a favor da proibigao expressa do artigo 27.° n° 5 do CSC é o da
necessaria proteccao de interesses de terceiros (credores). Vejamos do seguinte prisma: ao
ser realizado aumento de capital que vai ser realizado com créditos, a cifra ideal a que o
capital social corresponde e que é tida como o bastido da tutela dos credores sociais de
facto aumenta. Inegavelmente sobe o nivel abaixo do qual os s6cios nao podem proceder a
distribuicao de dividendos, em obediéncia ao principio basilar da intangibilidade do capital

social. Todavia, e apesar de efectivamente o passivo da sociedade sofrer redugao, nao ha

133 Nos termos do artigo 848.° n.° 1 do CC.
134 Neste sentido JOAO M. ANTUNES VARELA in “Das Obrigagoes em Geral”, vol. 11, Almedina, 7.* Edicdo, 4.* reimpressio, Coimbra,1997,

p.215.
3 Designadamente a fungibilidade do objecto das obtigacdes ou a reciprocidade dos créditos. Segundo ANTUNES VARELA “Nada
impedird que duas pessoas, ou duas sociedades, fornecendo-se reciprocamente artigos e servigos de diversa naturega, estabelecam entre si um sistema de contra-

corrente, por forca do qual o se torne exigivel o saldo que no final de cada periodo nma delas tenha a seu favor, depois de reduzidos todos os artigos e servicos
prestados ao seu denominador comum, que ¢é a moeda corrente” in ob. cit. p. 228.
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uma verdadeira entrada de bens para a sociedade, nao sendo esta em termos praticos
dotada de meios financeiros “novos” — simplesmente, fica adstrita a0 cumprimento de
prestagdes de montante inferior. Nao ha novos bens que integrem o patrimoénio da
sociedade, patrimoénio este que, em ultima analise, garantird o ressarcimento dos créditos
dos credores sociais. Este argumento, em bom rigor, diz respeito a contestacio das
entradas em espécie com créditos em geral e nao exclusivamente a problematica da
natureza juridica da conversiao de créditos em capital e da proibigao legal de compensacao.
Porém, para quem entenda que o cumprimento da obrigacao de entrada com créditos ¢é
prejudicial ao interesse dos credores sociais (0 que nao corresponde ao nosso entender,
como abaixo desenvolveremos), encontra no artigo acima transcrito um argumento
adicional que reforga a inaplicabilidade desta forma de extingao das obriga¢des pois “#do ¢
admitida a compensagdo, se honver prejuizo de direitos de terceiros, constituidos antes de os créditos se

tornarem compensaveis”.

Consequentemente, sendo esta expressamente proibida, a doutrina tem vindo a tentar
explicar com recurso a outras causas de extingao das obrigacGes como se opera a extingao
dos créditos objecto das entradas subscritas em aumento de capital e cuja analise tera o seu

lugar ja de seguida.

5.1.2 Dagio em cumprimento

A dagio em cumprimento' consiste na prestagio de coisa diversa da que é devida, ainda
que tenha valor superior, com o fim de, mediante acordo do credor, extinguir a obrigacao,

nos termos do previsto no artigo 837° do CC.
Esta causa de extingdo das obrigacdes'”’ apresenta, dois requisitos de operacionalidade:

i.  Realizagio de uma prestagio'™ diferente de que é devida;

i.  Acordo do credor relativo a exoneracdo do devedor com essa prestagao.

136 Tem sido objecto de discussao doutrinaria a natureza juridica da dagio em cumprimento, sendo defendido que a dagio em
cumprimento corresponderia a: (i) uma compra e venda ou a uma troca; (i) uma novagio; (iii) um contrato modificativo da relagao
obrigacional; (iv) 2 um contrato de cumprimento. Para mais desenvolvimentos vide ANTUNES VARELA ob. cit., pp. 170 a 184e MENEZES
LEITAO, “Direito das Obrigagies”, Almedina, Coimbra, 9.* edicdo, 2010 pp. 190 a 194.

1370 artigo 837.° permite que todo o tipo de obrigacdes se possam extinguir por este meio, nao se limitando as prestagdes de coisa. Para
mais desenvolvimentos zide MENEZES LEITAO, ob. cit. pp. 186 ¢ 187.

138 Também em relacio ao tipo de prestages que pode ser objecto de dagdo em cumprimento, a generalidade doutrina entende que
podem ser tanto prestagdes de coisa especifica como de coisa fungivel, e também a prestacdes de facere. Esta prestacio ndo pode, porém,
corresponder a uma nova obrigagio assumida perante o credor, pois ai estarfamos perante uma novacao. [ide MENEZES LEITAO, ob. cit.
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. . ~ . - ~ 139 :
O primeiro pressuposto da dagio em cumprimento ¢ a prestagio = que o devedor realiza
nao coincida com aquela a que esta vinculado razao determinante para que a obrigacio nio

se extinga por cumprimento.

Acresce para viabilizagdo da dagdo em cumprimento a necessidade de acordo do credor
relativamente a exonera¢ao do devedor com a realizacio da prestagio diferente da
. 140 . ~ ~ . ~ . .
devida ™. Sem este consentimento, a dacio nao pode verificar-se, ndo se extinguindo o
b b

crédito do devedor que se mantém adstrito a realizagdo da prestagao devida.

5.1.3 Novagio

Outra das causas de extingao das obrigacSes que a lei civil prevé é a novagao. Esta figura
consiste na extingao de uma obrigacio mediante o nascimento de uma nova, que substitui a
antiga. Ha uma substituicdo de vinculos, nio havendo continuidade entre os mesmos.
Comprovando esta descontinuidade entre as duas obrigacbes, o novo crédito nio é
beneficiado pelas garantias relativas a obrigagao antiga, salvo convengdo em contrario, nos
termos do artigo 861° do CC, nem lhe podem ser opostos os meios de defesa desta — crf.

artigo 862° do CC.

A novagao pode ser objectiva ou subjectiva sendo objectiva sempre que a nova obrigacao
se constitui entre o mesmo credor e devedor da obrigagdo antiga nos termos do artigo 857°
do CC. A novagao sera, pelo contrario, subjectiva quando ha mudanca de algum dos

sujeitos da relagao juridica obrigacional, conforme preve o artigo 858° do CC.

A novagao objectiva pode acontecer de duas formas distintas: mediante a alteragio do
objecto da relagao crediticia (por exemplo, o credor estava adstrito ao pagamento de um
determinado montante em dinheiro e assume uma nova obrigaciao de entrega de veiculo)
ou mediante a alteracao da fonte do crédito (a obrigacao de restituicio de um determinado
montante tinha como fonte um contrato de prestacao de servicos que ¢é substituido por um

contrato de mutuo).

139 Diz MENEZES LEITAO que “E dlemento essencial da dagio em cumprimento que a prestagio seja definitivamente realizada, nao parecends ser suficiente a
mera celebragio do acordo transmissivo do direito. Efectivamente, apesar de entre nds o artigo 408°/ 1 determinar que a transmissao do direito se dd com a
celebragio do contrato, parece resultar do artigo 837° que a dagao em cumprimento 5o se verifica com a efectiva realizacao da prestagao.”’ in “Direito das
Obrigagies”, vol. 11, Almedina, 8.* edicdo, , Coimbra, 2011, p.187.

140 A doutrina justifica este requisito imperativo com a defesa do interesse do credor que nao deve ser forgado a ver o seu crédito extinto
pela entrega de coisa que nio satisfaca os seus interesses. [7de MENEZES LEITAO ob. cit.
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Também a novagao subjectiva podera ocorrer de dois modos diferentes, ou seja, por
substituicao do credor, quando o novo credor se substitui ao antigo, vinculando-se o
devedor para com ele por uma nova obrigagdo ou ainda, por substituicio do devedor,
quando um novo devedor, contraindo nova obrigacdo ¢é substituido ao antigo, que é

exonerado pelo credor.

Tanto na novagao objectiva como na subjectiva ¢ requisito imprescindivel a intencao das
partes de extinguir a anterior obriga¢ao, criando uma nova em sua substituicio, devendo

: o . 141 :
essa intencao ser expressamente manifestada ™, como prescreve o artigo 859.° do CC.

Como ensina MENEZES LEITAO™, o que caracteriza a novagao “¢ a circunstincia de que o facto
Juridico gque desencadeia a extingao da obrigagao antiga ser simultaneamente o facto juridico que constitui a
nova obrigacio. Dessa circunstancia resulta nma dependéncia da causa juridica do facto extintivo da
obrigacdo antiga em relagdo ao facto constitutivo da nova obrigacdo e vice-versa. Efectivamente, a antiga
obrigacao 0 se extingue porgue veio a ser constituida nma nova e a nova obrigagdao sd se constitui porgue

veio a ser extinta a antiga’” .

Para que ocorra novagiao é também exigido que a obrigacao primitiva exista e seja valida, na
medida em que esta ¢ o pressuposto fundamental para a constituicio da nova obrigacao,
sem a qual, a segunda vai buscar a sua justificagdo e razdo de ser. A tal acresce,

naturalmente, que a nova obrigacao deve ser validamente constituida.

A novagao tem como efeitos essenciais, pois, a extingdo da primitiva obrigacdo e a

constitui¢ao de uma nova obrigacio.

5.1.4 Confusio

A dltima causa de extingao das obrigaces que aqui analisaremos ¢ a figura denominada por
confusao prevista no artigo 868.° do CC. Determina este preceito que a confusiao consiste
na extingao simultanea do crédito e da divida em consequéncia da reunido, na mesma

pessoa, das qualidades de credor e de devedor.

A extin¢ao da obrigacdo por este mecanismo justifica-se pela natureza da relagao crediticia

que pressupoe a existéncia de dois poélos, dois sujeitos que a integrem, o credor e o

141 Expressando assim o seu aninus novand.
192 1ide ob. cit. p. 219.
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devedor. Caso desapareca um dos polos da relagio, esta deixa de existir enquanto tal,
extinguindo-se. Assim, é pressuposto essencial para a extingao da obrigacio por novagao a
reunido da mesma pessoa das qualidades de credor e devedor, o que ocorrera por uma de
duas razoes: aquisi¢ao por uma das partes da posi¢dao que a outra ocupava ou, aquisi¢ao por
um terceiro das posi¢oes que ambas as partes ocupavam na relagao juridica, substituindo-se

uma s6 pessoa, as duas que anteriormente existiam.

Podemos ainda encontrar na lei como pressuposto adicional para a verificagao da confusio
a nao pertenca do crédito e da divida a patrimonios separados, proibindo expressamente o

artigo 872.° do CC a sua verificagdo nessa situagao.

A doutrina'*aponta também como requisito desta causa de extincdo das obrigacdes que a

mesma ndo constitua prejuizo para os direitos de terceiro — cfr. artigo 871.° n.° 1

No que toca a aplicabilidade desta causa de extingdo das obrigagcdes ao caso em analise,
deve ressalvar-se que, para que esta proceda, ha sempre uma operagio que necessariamente
a precede — a cessao do crédito a que a sociedade estava adstrita, a propria sociedade, como
cumprimento da obrigacdo de entrada. Vejamos, pois, o que tem a doutrina que versa

sobre a matéria a dizer sobre esta figura ja de seguida.

5.2 O estado da arte

Face a proibi¢ao contida no artigo 27.° n.° 5 do CSC de extin¢ao da obrigaciao de entrada
por compensagao, aplicavel aos aumentos de capital em virtude do 89.° do CSC, a doutrina
tem proposto diferentes solu¢oes que permitam explicar como se processa juridicamente a

opera¢ao de aumento de capital por conversao de créditos.

Antes de mais, deve referir-se que em defesa da proibigio' ™ surgem argumentos que se
prendem com a tutela dos credores sociais ao dizer-se que mediante compensacio de
créditos esta-se a valorizar os interesses dos sécios em detrimento dos interesses dos
credores. Assumindo posigio diversa, FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO'

defende a sua admissibilidade baseando-se na ideia de que a compensagao opera a posteriori,

143 ANTUNES VARELA fn ob. cit. e MENEZES LEITAO ob. cit.

14 RAUL VENTURA, “Sociedades por quotas” in Comentirio ao Codigo das Sociedades Comerciais, vol. 1, Almedina, 2.* edi¢do, 4.* reimpressio,
Coimbra, 1989, p. 146 ¢ PAULO DE TARSO DOMINGUES, “O Regine das entradas dos sécios com créditos” in Nos 20 Anos do Cédigo das Sociedades
Comerciais — Homenagem aos Profs. Dontores A. Ferrer Coreia, Orlando de Carvalho e V'asco Lobo Xavier, vol. 1, Coimbra Editora, p. 795..

145 In ob. cit. p. 343 ¢ 344-.
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ou seja, o direito de crédito da sociedade sobre a obrigacao de entrada do sécio é anterior a

constituicao da sua divida.

Atendendo as solugoes doutrinarias propostas, defendendo que a obrigacio se extingue por
confusiao, RAUL VENTURA afirma “O awumento de capital por entradas consistentes em créditos sobre a
sociedade ¢ licito e nao pode ser considerado um «anmento por compensagioy (...). A obrigacao de entrada
ndo pode extinguir-se por compensagao (artigo 27.° n.” 5 aplicavel ao aumento de capital por forca do §9.).

O crédito de que a sociedade se tornou titular extingue-se por confusio”.*

Em sentido paralelo, PAULO DE TARSO DOMINGUES'"

defende que, nao sendo admissivel
a extingao da obrigacdo de entrada por compensagao, o sécio podera sempre realizar a sua
entrada com um crédito de que seja titular sobre a sociedade mediante cessdo desse crédito
a propria sociedade. Ocorrendo isto, e reunindo a sociedade a qualidade de credora e
devedora da mesma obrigacao, extinguem-se o crédito e a divida nos termos do artigo 868.°
do CC. Ou seja, a sociedade ¢ devedora de um determinado montante em virtude de uma
qualquer relagdo juridica estabelecida com aquele credor, terceiro a sociedade (contrato de
fornecimento, empreitada, etc.) e, mediante a subscricio por esse credor de participagoes
da sociedade num aumento de capital, a sociedade sera credora do montante
correspondente a obrigagao de entrada. Cumprindo o credor a sua obrigacio de entrada
com recurso a entradas em espécie, nomeadamente, entradas com créditos de que dispde, a

sociedade ficara simultaneamente credora e devedora, pelo que nos termos gerais, a

obrigacao de entrada do novo socio, extingue-se por confusao.

No sentido de que o aumento de capital por conversio de créditos opera mediante uma
cessao de créditos a propria sociedade devedora vai também a escassa jurisprudéncia que
versa, de forma tangencial, diga-se, sobre a questio de fundo que ora nos ocupa.
Determina o acérdio de 29 de Novembro de 2012 do Supremo Tribunal de Justica'® que
“nada na lei impede que um accionista realize a sua entrada, num anmento de capital com o crédito de que
seja titular sobre a pripria empresa, mediante cessao desse crédito a sociedade, ficando a mesma — enquanto
entrada em espécie — sujeita ao regime das entradas in natura, isto ¢, sujeito a uma avaliagdo por parte de
um revisor oficial de contas.” Dito isto, o acordao nio se pronuncia sobre o modo de exting¢ao
da obrigacio em causa, limitando-se a arguir a inadmissibilidade da exting¢ao da obrigacio

de entrada por compensagio, nos termos do artigo 27.° n.° 5 do CSC.

146 In “Alteragoes do Contrato de Sociedade”, (obra integrada no Comentario ao Cédigo das Sociedades Comerciais), Almedina, 2.* edicio,
1986, p. 141.

4 Vide ““O Regime das entradas dos sdcios com créditos” in Nos 20 Anos do Codigo das Sociedades Comerciais — Homenagem aos Profs. Doutores A. Ferrer
Coreia, Orlando de Carvalho e V'asco Lobo Xavier, vol. 1, Coimbra Editora, p. 785 e seguintes.

148 Processo 2765/08.2TBPNF.P1.51 disponivel em www.dgsi.pt
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A posicio que defende a extingio por (cessio de créditos e posterior) confusio, opde-se
RUI PINTO DUARTE afirmando que configura “um claro exenmplo de engenho juridico excessivo, com
desapego da realidade fdctica: o crédito nao é cedido, pois a cessao implica um tipo de ato (definido em

Jfungdo do efeito) que néo se verifica””.

Atendendo ao previsto no artigo 577.° do CC a cessao de créditos ¢ definida por ANTUNES
VARELA como o “contrato pelo qual o credor transmite a terceiro, independentemente do consentimento

5515(

do devedor, a totalidade ou nma parte do sen crédite”"™ e por MENEZES LEITAO"™' como “a forma de
transmissdo do crédito que opera por virtude um negdcio juridico, normalmente um contrato celebrado entre o

credor e terceiro”.

O principal efeito do contrato de cessdo sera, pois, a transferéncia do cedente para o
cessionario do direito a prestagdo debitdria, transferéncia essa que s6 produzira os seus

efeitos em relacdo ao credor se lhe for notificada (cfr. 583.° do CC).

Independentemente da definicdo doutrinaria adoptada, a transmissao de créditos por
cessao pressupoe a presenca de trés sujeitos: o credor (cedente), que em virtude do crédito
de que ¢ titular sobre o devedor (devedor cedido), celebra um contrato mediante o qual
transmitira o direito a prestacao debitéria a que tinha direito a um terceiro a relacdo

crediticia pré-existente, o cessionario.

Ora, na hipétese defendida por RAUL VENTURA e PAULO DE TARSO DOMINGUES, esta
triangulagdo nao se verifica, pois s6 ha sempre e apenas dois sujeitos: a sociedade (devedor
cedido e cessionario, simultaneamente) e o terceiro credor/cedente. O que estes autores
teorizam é que, em virtude de uma relagao crediticia pré-existente entre e a sociedade e um
terceiro, na qual a primeira ocupa a posicao de devedora e o segundo de credor, o credor
celebra um contrato mediante o qual vai transmitir o direito a presta¢ao debitoria a um
cessionario mas que aqui nao é um terceiro, mas a propria sociedade, logo, o proéprio

devedor cedido.

Para além desta deficiente configuracao subjectiva da pretensa cessaio de créditos a
sociedade devedora cedida/adquirente do crédito de que ela prépria é sujeito passivo,
partilhamos com RUI PINTO DUARTE o entendimento de que o efeito que define a cessdao

de crédito nao se verifica.

99 In “A Intemperanca Legislativa no Direito das Sociedades”, in 11 Congresso Direito das Sociedades em Revista, Almedina, 2012, p. 575.
1501/, ob. cit. p.295.
17, ob. cit. p. 15.
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De facto, como acima foi referido, o principal efeito da cessao de créditos é a transmissao
do direito a prestacao a que o devedor cedido esta adstrito. Numa situagdo de subscri¢ao de
aumento de capital mediante entrada com créditos sobre a sociedade, o que se verifica é o
seguinte: nasce com a deliberagao de aumento de capital a obrigacdo de entrada, a qual tem
como sujeito passivo o novo socio e como sujeito activo, a sociedade. Sendo esse sécio
titular de um direito de crédito sobre a sociedade, por efeito de uma relagao juridica
obrigacional anterior, e admitindo-o expressamente a lei'”, cumpre a obrigacio de entrada
a que esta ora adstrito com o crédito de que era titular sobre a sociedade. Extingue-se a
obrigacdao de entrada mas também o crédito de que o ora terceiro credor (ou socio titular
de crédito resultante da realizagdo de prestagao suplementar) era titular sobre a sociedade.
Em consequéncia, nao hd transmissao do direito a prestacao debitoria. Esse direito
extinguiu-se e mais nenhum ente juridico podera reclamar o seu cumprimento. Em virtude
da realizagdo do aumento de capital com aquele crédito, a sociedade nao adquire o direito a
prestagao debitoria mas, pelo contrario, vé cumprida a obrigacao de entrada e, em virtude
da natureza da prestacao utilizada para tal, adicionalmente, deixa de estar adstrita ao

cumprimento de obrigagdao anterior ao aumento de capital.

Dito isto, parece-nos que nao sera defensavel a solucao de extincao por confusao precedida
b
por cessao de créditos, numa concepgao que nos parece confundir e adulterar os tragos

fundamentais deste modo de transmissao de obrigagdes.

Apesar desta pertinente oposi¢ao, RUI PINTO DUARTE nao apresenta nenhuma solugao
para a questao de lege lata, ou sugestdo para de iure condendo se estabelecer o enquadramento
juridico inequivoco e univoco desta operagdo, contribuicio pela qual ansiamos e

considerarfamos extremamente valiosa para o debate e tratamento doutrinario do tema.

Adoptando uma posi¢ao diversa da doutrina maioritaria, FRANCISCO NEVES MARQUES DE
CARVALHO defende que a causa de extin¢ao que melhor explica a operagao de capitalizacao
de créditos mediante aumento de capital seria a novagao objectiva, na medida em que opera
a substituicio de obrigacio anterior da sociedade por uma nova, “de natureza social’'>,

extinguindo-se a primeira.

152 Sobre a admissibilidade e regime das entradas em espécie, nomeadamente, entradas com créditos, vide ponto 5 supra.
153 Exptessao utilizada por este autor para fazer referéncia a relagio juridico-societiria estabelecida em virtude da aquisicio de
participacdes sociais por alguém. /. ob. cit. p. 351 e 352.
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Para este autor, a partida, a extingdo por compensagio nio serd defensivel™ pois falta a
necessaria exigibilidade de uma das obrigacGes, ou seja, apesar de existirem duas
obrigagodes, verificada a “conversio” do crédito em capital social, ndo assistimos a extingao
de ambas as obriga¢des. Entende, pois, que a obrigacdo da sociedade subsiste, continuando
esta adstrita a realizagdo de uma prestagio de igual montante aquela a que estava
anteriormente adstrita, com duas diferencas fundamentais: a natureza da relagio de onde
emana esse crédito e a exigibilidade do mesmo. Relativamente a primeira diferenca, defende
este autor que mediante a conversio de créditos em capital, uma nova relagao juridica se
estabelece, sendo o montante agora devido com base numa “relagio de participagio social”™>, o
que o determina a segunda grande diferenga, a nao exigibilidade do crédito do sécio sobre a

sociedade.

Colhendo esta interpretagao, sera entdo arguivel que, quando o artigo 27.° n.° 5, ex v/, artigo
89.°, ambos do CSC, determina a inaplicabilidade da compensagdo aos aumentos de capital
realizados com créditos, de iure constituto, mas também, que a subsisténcia de um crédito
sobre a sociedade, ainda que de natureza e origem diferente, do ora credor, agora socio (ou
ora s6cio/credor do montante realizado a titulo de prestacdo suplementar, agora sécio
titular de participagao do capital social superior) determina a impossibilidade de aplicacdo
do instituto da compensagao, de iure condendo. Como acima foi referido, a compensagio
implica a extingdo das duas obriga¢Oes reciprocas e, para este autor, subsiste o crédito do

sécio sobre a sociedade em virtude do cumprimento da sua obrigacao de entrada.

Alguma doutrina espanhola'™ e italiana defende que, aquando a realizacio de aumento de
capital por conversio de créditos, o crédito da sociedade extingue-se por dagio em

cumprimento.

Na dagdo em cumprimento, o crédito extingue-se nao por cumprimento mas pela
realizagao de prestacao diferente daquela a que o devedor estava inicialmente adstrito. Esta
s6 procedera se houver acordo do credor, que niao pode ser forcado a receber prestacio
diferente, ainda que de valor superior. Esta exigéncia ¢ facilmente compreensivel pois o
credor, ao vincular-se a relagdo juridica obrigacional tem um interesse especifico na
prestagao que é objecto do crédito, nio sendo licito ou razoavel ao devedor impor-lhe

outra diferente e que podera nao satisfazer, de todo os seus interesses. Todavia, estando o

154 Cremos que o autor ao dizer “Todavia, sublinbamos que a posicio adgptada neste excurso nio pode estar de acordo com a definigio do mecanismo das
entradas com créditos sobre a sociedade como compensagdo de créditos, proposta pela maioria da dontrina” que dizer que de inre condendo, a compensagao
da obrigacio da entrada nio serd possivel, visto que, de iure constituto a sua aplicabilidade estd expressamente excluida. Vide “O Awmento de
Capital por entradas em espécie, em particular com créditos sobre a sociedade” in Temas de Direito das Sociedades, Coimbra Editora, Lisboa, p. 351.

15517, ob. cit. p. 352.

156 V. M. DE LA CAMARA, “Estudios de Derecho Mercantil”’, vol. 11, Madrid, p. 143.
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credor interessado na diferente prestacio que o devedor lhe oferece, o direito permite que

o crédito se extinga por dagao em cumprimento.

Subscrevemos o entendimento desta doutrina que, face a proibi¢ao do artigo 27.° n.° 5, nos
> ¢ g >
parece ser o que melhor enquadramento da a questao de como se extingue o crédito com

que ¢ realizado o aumento de capital. Versaremos esta ideia com mais detalhe abaixo.

5.3 A posigao adoptada

Atestando a enorme aplicabilidade pratica e importancia do mecanismo do aumento de
capital por conversio de créditos, cumpre destacar a norma contida no artigo 198.° do
Coédigo da Insolvéncia e Recuperagio de Empresas (“CIRE”), que determina que, quando
o devedor insolvente seja uma sociedade comercial, uma das medidas que podera ser

adoptada pelo Plano de Insolvéncia, ou seja, pelos credores sociais sera:

(13

(.. )b) Um anmento do capital social, em dinbeiro ou em espécie, a subscrever por terceiros ou por
credores, nomeadamente mediante a conversao de créditos em participagoes sociais, com ou sem respeito pelo

direito de preferéncia dos socios legal on estatutariamente previsto;”""*

Outro normativo que denuncia a relevancia do aumento de capital por conversao de
créditos e o recurso alargado a esta operagao pelos mais diversos agentes econémicos é o
da Portaria n.° 1219 A/2008, de 23 de Outubro, que regula a Lei n.° 60 -A/2008, de 20 de

159

Outubro ™. O artigo 10.° deste diploma expressamente prevé que:

“No caso de accionamento da garantia em virtude de incumprimento pela entidade beneficidria, o Estado
fica sub -rogado no direito do credor até ao seu integral ressarcimento, podendo, se e na medida do necessdrio

para defesa do interesse patrimonial do Estado:

a)  Converter o crédito que detém sobre a entidade beneficidria em capital da mesma, designadamente

através da emissdo de acoes preferenciais, apds consulta ao Banco de Portugal; (...)”

157 Vide artigo 198.° n.° 2 do CIRE.

158 Solugao semelhante adopta o artigo 160 da “Legge falimentare” italiana que dispoe o seguinte: “(...) imprenditore in stato di crisi puo proporre
ai propi creditori un concordato preventivo sull base di un piano che puo prevedere la ristruttnrazione dei debiti ¢ la soddisfazione dei crediti atraverso qualsiasi
Jforma” satistacao essa que podera passar pela “/attribuzione di agoine o quote”.

9A Lei n.> 60 -A/2008, de 20 de Outubro, aprovada para fazer face ao hecatombe dos mercados financeiros internacionais e das
catastroficas repercussdes no sistema bancario Portugués, veio estabelecer a possibilidade de concessio extraordinaria de garantias
pessoais do Estado a institui¢ées de crédito no 4mbito da iniciativa de reforco da estabilidade financeira e de disponibilizacio de liquidez
nos mercados financeiros.
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Face a isto e a tudo o mais que ao longo deste trabalho tem vindo a ser exposto, ¢ inegavel
a importancia dos aumentos de capital realizados mediante entradas com créditos na vida
das sociedades, sendo um mecanismo que representa inimeras vantagens, o que justifica o
crescente uso pelos agentes econdémicos. Concordamos, pois, plenamente com RUI PINTO
DUARTE ao dizer que “Sustentar a inviabilidade dos anmentos de capital por «conversio» de créditos

. . o~ 160
sobre a sociedade seria posicao insensata”™ .

Consequentemente, sendo esta uma pratica firmada e que nao pode ser ignorada, o seu
enquadramento juridico adequado impd&e-se. Aqui, cumpre fazer uma distingao entre o que
¢ nosso entendimento face ao zure constituto e, diferentemente, o que defendemos de iure

condendo.

Atendendo a proibi¢io do Cdédigo das Sociedades Comerciais, ndo sera possivel admitir
que o crédito se extinga por compensag¢ao, causa de extingao que teoricamente, nos parece

ser aplicavel a presente situagao.

Assim sendo, de ure constituto, concordamos com a doutrina espanhola e italiana que advoga
em favor da aplicabilidade da dagao em cumprimento ao aumento de capital por conversao
de créditos. Como ja tivemos oportunidade de dizer, nio concordamos com que este
crédito, a que a sociedade estava adstrita e com recurso ao qual é cumprida a obrigacao de
entrada que nasce da deliberacio de aumento de capital, nido se extinga e,
consequentemente, ocorra a novacao da antiga obrigacio numa nova obrigacio da

sociedade, a obrigacdao ao pagamento do montante da obrigacdo de entrada.

A doutrina ¢ unanime no entendimento que o artigo 837.° do CC nio limita o tipo de
obrigagdes que podem ser extintas por dacio em cumprimento. Assim, face a um aumento
de capital, entregando a sociedade ao terceiro credor, ou sécio credor do montante
realizado a titulo de prestagoes suplementares, participagdes socials, estara a prestar coisa
diferente daquela a que estava inicialmente adstrita. Se o credor quiser aceitar essas
participagdes com a inten¢ao de desonerar a sociedade da sua divida preexistente, nada

impede que se opere a extingao da obrigacao por dagao em cumprimento.

Discordamos de FRANCISCO NEVES MARQUES DE CARVALHO ao sustentar que a
subsisténcia de um crédito do sécio sobre a sociedade em virtude do cumprimento da

obrigacdo de entrada impede a extingdio por compensagao. Entendemos, que de zure

160 Iy ““A Intemperanca 1Legislativa no Direito das Sociedades”, in 11 Congresso Direito das Sociedades em Revista, Almedina, 2012, p. 574.
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condendo, a compensagao ¢ o mecanismo de extingdo das obrigagcdes que esta estruturado

para subsumir as situacdes de aumento de capital por “conversao” de créditos.

A primeira ordem de razdes para este entendimento prende-se com o préprio regime da
compensag¢ao, previsto no artigo 847.° do CC e acima analisado. Face a realizagdo de
aumento de capital com um crédito sobre a sociedade, estando na presenca de dois sujeitos
juridicos, que sao simultaneamente credor e devedor, sendo os seus créditos judicialmente
exigiveis, podendo as suas prestaches ser ou nao coisas fungiveis de igual espécie e
qualidade'®', estamos perante uma situagio que, em nosso entender, encaixa na perfeicio

no instituto juridico da compensagao.

Acresce ainda que consideramos nao proceder o argumento de que nao ha extingdo total
das obrigacoes e que subsiste o direito de crédito do sécio no montante da entrada sobre a
sociedade. Como ja acima foi dito, a proposito da partilha do activo restante, o sécio nao
tem qualquer direito de crédito ao montante realizado a titulo de entrada. Tera,
eventualmente, direito a uma por¢ao do activo restante, determinada em fungao da sua
participa¢ao no capital social e nao ao montante da sua entrada. A rafio da obrigacao de
entrada ¢ o garantir que a sociedade, enquanto pessoa juridica diferente dos seus sécios,
tenha os meios suficientes para prossecucio do seu objecto social, é dar vida a um ente
auténomo e, em principio, sem fim determinado. Logo, quando um sécio entra para uma
sociedade e para tal cumpre a sua obrigacao de entrada, ndo é com o objectivo de ser
ressarcido do montante entregue mas antes adquirit um conjunto de direitos e deveres
inerentes a posicao juridica complexa de socio. Assim, dizer que o socio tem um direito de
crédito sobre o montante entregue a sociedade a titulo de entrada parece-me algo excessivo

e que desvirtua o que ¢ ser socio.

Defendemos, pois, a permissao legal expressa da extingdo por compensacio da obrigacao
de entrada resultante da subscricio de aumento de capital, quando esta entrada seja
realizada com créditos (sobre a sociedade mas também sobre terceiros). Somos do
entendimento de que a proibicao do artigo 27.° n.° 5 do CSC deveria ser mantida, sendo
apenas a sua extensao aos aumentos de capital eliminada. Isto porque o momento da
constitui¢ao da sociedade ¢ radicalmente distinto dum momento posterior de realizagao de
um aumento de capital. Aquando da constituicio da sociedade, esti-se a criar uma nova

pessoa dotada de capacidade e personalidade juridica, centro de imputagao de direitos e de

161 Relembramos que para que as obrigagbes se extingam por compensacao nio tera de ser necessariamente por compensa¢ao legal,
mediante verifica¢do dos requisitos legais do artigo 847.° do CC. Também por compensa¢io voluntiria, que prescinde de alguns do
requisitos legais como o da fungibilidade das prestagSes, podera dar-se extingio por compensagao.
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deveres. Independentemente de concordarmos ou nao com a ideia de raiz anglo-saxénica
de que o capital social ndo serve para nada e o que releva na vida das sociedades é o cash
flow ou uma boa equipa de gestio, uma sociedade quando ¢ constituida, é-o para a
prossecucao de uma determinada actividade e para tal precisa sempre de meios econémicos
suficientes. Consequentemente, parece insustentavel que no momento de arranque da sua
actividade, em vez de ser dotada de meios efectivos para o fazer, lhe seja oposta

compensagao, extinguindo-se o direito de crédito ao montante devido a titulo de entrada.

Outra razio que encontramos para defender a consagracio legal da permissio de
compensa¢ao ¢ a autonomia privada. Mesmo que se considere que a extingao por
compensa¢ao em aumento de capital viola os interesses da sociedade, na medida em que
em vez esta nao é efectivamente dotada de meios para a prossecucdao da sua actividade,
deve ser sempre concedida da possibilidade de recurso a compensagao voluntaria. Mediante
acordo das partes, ndo deveria ser vedada a possibilidade de extingdo por compensagao;
estamos no ambito do direito de privado e se a sociedade, por meio de deliberagao dos
socios (que até poderia ser uma deliberacao sujeita a maioria mais exigente que a maioria
simples, por exigéncia expressa do contrato) manifestar a sua vontade de compensar, tal

deve-lhe ser permitido.

Defendemos esta ideia pois, em nosso entender, a extingdo por compensagao Nao atenta
contra os interesses dos credores sociais. Se é admissivel a realizacdo de entradas com
créditos, deve admitir-se a sua extingao por compensagao. O que, em teoria e a partida,
poderia ser atentatério dos interesses dos credores seria o aumento de capital com créditos,
no qual ndo ha uma efectiva aportacio de meios novos a sociedade, sendo elevada a cifra a
que corresponde o capital, sem, no entanto, lhe corresponder uma real entrada de bens.
Sendo a realizacdo da obrigacao de entrada com recurso a créditos (quer na constituicio da
sociedade, quer no aumento de capital) admitida, ndo sera por esta se extinguir por

compensagao que os interesses dos terceiros credores estarao prejudicados.
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6 Conclusoes

Aqui chegados, a primeira das conclusdes que nos ¢ permitido extrair ¢ a de que o
mecanismo de aumento de capital por conversio de créditos se reveste de inegavel
relevancia pratica gozando de reiterada aceitacao pelos varios agentes econdémicos. Reflexo
disso é a sua previsio expressa no artigo 10.° da Portaria n.° 1219 A/2008, de 23 de
Outubro, que regula a Lei n.° 60 -A/2008, de 20 de Outubro no ambito da prestacio de
garantias pela Estado a instituigdes financeiras e ainda, pelo artigo 198.° do CIRE, sendo o
aumento de capital por conversao de créditos uma das solu¢des admitidas pelo plano de

insolvéncia para a recuperagao da sociedade insolvente.

Atendendo a isto, a segunda das concluses que nos ¢ permitido retirar é a da que este
mecanismo encontra a sua razao de ser exactamente naquilo que lhe confere tamanha
importancia e aplicabilidade pratica: a crescente dificuldade das sociedades se financiarem
para cumprimento dos seus objectivos sociais. De facto, o fenémeno da subcapitalizacio
das sociedades comerciais ¢ endémico um pouco em todos os paises ocidentais e cujas
dificuldades inerentes se agudizaram com a crise econdémico-financeira que eclodiu em
2008. Assim, acontecendo com frequéncia as sociedades encontrarem-se em situagiao
financeira que nao lhes permita satisfazer os créditos a que estido adstritas, a capitaliza¢ao
de créditos num aumento de capital permite desonerar o seu passivo mediante a atribui¢do
de participagGes sociais aos terceiros credores, ou socios credores do montante entregue a
sociedade a titulo de prestacdes suplementares. E pois uma solu¢io que apresenta a
irrefutavel virtualidade de evitar a insolvéncia da sociedade em causa, apesar de este ser um
aumento de capital no qual ndo ha uma efectiva atribui¢io de novos meios a sociedade.
Este ¢ de resto, o principal argumento apresentado contra a sua admissibilidade e em favor
da manutenc¢ao da proibi¢dao do artigo 27.° n.? 5 do CSC. No entanto, parece-nos resultar
evidentes as multiplas vantagens que se sobrepoem a este Obice, a primeira das quais ja
referida, a de afastar a sociedade sobre endividada da insolvéncia. A segunda vantagem
surge na perspectiva dos credores sociais, na medida em que é aumentada a cifra abaixo da
qual nao podem ser distribuidos bens aos sécios, garantindo-se assim a intangibilidade
daquilo que ¢ tido como o principal instrumento de tutela dos credores sociais, o capital
social. Também da perspectiva do credor concreto que vé o seu crédito ser convertido em
capital social, seja este um terceiro credor ou ja um sécio credor da sociedade a titulo de

prestagdes suplementares, é possivel vislumbrar vantagens do recurso a este mecanismo —
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nao vera frustrado o seu direito de crédito, assumindo uma posi¢ao juridica complexa e
multifacetada (ou vé a sua participacido do capital social aumentar) que lhe permite influir
positivamente nos destinos da sociedade em causa, o que podera acarretar indubitaveis

beneficios.

Porém, e esta ¢é a terceira e mais importante conclusio a retirar deste estudo, o tratamento
legislativo desta figura ¢ dissonante com a sua importancia e aplicabilidade pratica. De
facto, o CSC profbe expressamente a extingao da obrigacao de entrada por compensagao,
proibicao extensivel a obrigacdo que nasce com a deliberagao de aumento de capital. Sendo
a compensagao a causa de extingao das obrigacoes que a partida explicaria o que sucede ao
crédito com que vai ser realizado o aumento de capital, a proibigao do artigo 27.° n.° 5 do
CSC parece tornar inadmissivel o recurso a este mecanismo. Todavia, dada a indiscutivel
aceitagdo pela praxis juridica e econémica, solugoes alternativas para o seu enquadramento
tiveram de ser exploradas pela doutrina portuguesa. Assim, os varios autores que versam
sobre o tema procuram explicar a sua admissibilidade recorrendo a outras causas de

extingao das obrigacGes previstas no nosso Coédigo Civil.

O regime deste modo de financiamento das sociedades esta longe de tratamento
consensual nos ordenamentos juridicos europeus. Em Espanha e Franca, esta forma de
entrada para o capital social esta legislativamente consagrado, sendo a mesma também
admitida em Italia, nos termos acima expostos. Ja em Portugal e na Alemanha o tratamento
¢ radicalmente diverso, sendo a extingao da obrigacdo de entrada por compensagio
expressamente proibida, e tal op¢ao legislativa nao é contestada pela doutrina e pela

jurisprudéncia.

Isto leva-nos a nossa quarta conclusio que se prende com a causa de extingdo que, de zure
constituto, dada a proibicdo de compensagao, melhor se adapta a situagdo de aumento de
capital realizado com créditos sobre a sociedade — a dagdo em cumprimento. O primeiro
pressuposto desta causa de extingao da obrigacdo ¢ a realizagao de prestagao diferente da
que for devida; ora, no caso de realizagdo de aumento de capital com créditos, o devedor
(sociedade) esta a cumprir a obrigacdo a que estava adstrito com prestagao diferente da

inicial, ou seja, com a atribuicao de participagdes sociais.

Dito isto, ¢ ainda permitido ainda concluir que, salvo melhor opinido e atendendo ao
regime juridico previsto no artigo 156.° do CSC referente a partilha do activo restante, a

entrada para a sociedade com um crédito sobre a mesma extingue o crédito em causa, nao
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nos parecendo defensavel que o socio seja credor da sociedade no montante da sua
participagdo social. A primeira ordem de razoes para tal é que o socio nio ¢é credor da
sociedade pelo montante entregue a titulo de entrada — aqui se distinguindo o regime da
entrada do regime das prestagdes suplementares — mas apenas e eventualmente de parte do
activo remanescente nos termos acima expostos. A segunda ordem de razdes prende-se
com a natureza da nova rela¢do juridica societaria que nasce. Esta, dada a complexidade e
caracter multifacetado, ndo pode ser reconduzida a uma mera obrigacdo, apesar de ter

denominadores comuns.

Foi ainda possivel verificar que as prestagdes suplementares constituem um modo de
autofinanciamento das sociedades que apresenta claras vantagens em relacio a figuras
analogas. Em relagdo aos aumentos de capital, apresentam maior flexibilidade e menores
custos e em relacdo aos suprimentos, da perspectiva da sociedade, o facto de niao serem
remuneradas e de integrarem os capitais proprios da sociedade e ndo o seu passivo. Sao,
pois, uma figura que assume grande relevancia e utilidade no presente panorama juridico-
econémico surgindo como um meio rapido e pratico para fazer face a subcapitalizacao das
sociedades. Assumem também relevancia pois, ao darem origem a um crédito do sécio
sobre a sociedade no exacto montante do capital que foi entregue, pode esse crédito ser
utilizado posteriormente para realizacgio de aumento de capital, operando-se a sua
conversao em capital social, mediante a atribuicdo de uma maior participa¢ao ao sécio em
causa. Podem também estes créditos servir para “alimentar” um futuro aumento de capital

da sociedade por “capitalizacio” dos mesmos.

Assim, face a tudo o que foi exposto, cremos que urge dar o tratamento devido ao
mecanismo de aumento de capital por conversio de créditos, devendo ser estabelecido o
seu enquadramento juridico inequivoco e univoco, passando tal, em nosso entender, pela
admissibilidade da extingdo da obrigacao de entrada nos aumentos de capital por

compensagao.
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