y 2 FACULDADE DE CIENCIAS
SOCIAIS E HUMANAS
b UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

SERA A AULA AFETIVA EFETIVA?
O DESENVOLVIMENTO DA DIMENSAO AFETIVA
NA AULA DE LINGUAS ESTRANGEIRAS

Inés Mota Ajeti

Relatdrio de Estagio de Mestrado em Ensino de Inglés
e de Lingua Estrangeira (Espanhol) no 32 Ciclo do Ensino Basico
e no Ensino Secundario

Setembro, 2012



Relatério de Estagio apresentado para cumprimerstoadjuisitos necessarios
a obtencdo do grau de Mestre em Ensino de Ingléd éngua Estrangeira
(Espanhol) no 3° Ciclo do Ensino Basico e no EnSiecundario, realizado

sob a orientacéo cientifica da Professora Doutog@oncalves Matos,
Professora Auxiliar do Departamento de Linguastutas e Literaturas
Modernas, e da Dr? Beatriz Moriano, leitora, dauktexle de Ciéncias

Sociais e Humanas.



Para ti, Luan, por quem tudo vale a pena



AGRADECIMENTOS

Um trabalho desta natureza é sempre o resultadoldaoracéo estreita entre os
Varios intervenientes que o tornam possivel.

Assim, ndo gostaria de perder a oportunidade dieregar um especial
agradecimento aos meus alunos da Escola Securm#addcochete, que tdo bem me
receberam e que tornaram esta experiéncia tadodaglaglcompensadora.

A minha orientadora de inglés da Escola SecunddgiaAlcochete, Paula
Oliveira, gostaria de expressar a minha gratiddo g&u sentido de missao, integridade
e partilha de conhecimentos, tanto técnicos commanos. E pelo trabalho
extraordinario que professoras como esta desermofe continuamos a acreditar na
escola pulica.

Uma palavra de apreco as minhas orientadorasaddaale de Ciéncias Sociais
e Humanas, Ana Matos e Beatriz Moriano, pela deéiza profissdo, pela seriedade e
pela disponibilidade sem limites.

Por fim, um profundo obrigado aos meus pais, destdepre presentes quando
deles necessitei.



SERA A AULA AFETIVA EFETIVA?

O DESENVOLVIMENTO DA DIMENSAO AFETIVA NA AULA DE LI NGUAS
ESTRANGEIRAS

IS THE AFFECTIVE CLASS EFFECTIVE?

DEVELOPING THE AFFECTIVE DIMENSION OF FOREIGN LANGU AGE
TEACHING AND LEARNING

Inés Mota Ajeti

RESUMO

Partindo da premissa de que o ensino-aprendizagaimimd lingua estrangeira pode ser
mais eficaz se tiver em consideracédo aspectovagetpretendeu-se confirmar/ refutar
esta convicgdo com base no trabalho de observad@ociamacdo desenvolvido no
ambito da Pratica de Ensino Supervisionada em sngléem espanhol na Escola
Secundaria de Alcochete, no ano letivo de 2011-2012

ABSTRACT

This reports sets out to prove or refute the prentigt paying attention to affect is
crucial for effective teaching and learning of aeign language. The premise is tested
through observation and teaching carried out inliBngnd Spanish courses as part of
the Supervised Teaching Practicum in the Secon8ahpol of Alcochete during the
2011-2012 school year.

PALAVRAS-CHAVE: ensino-aprendizagem afetivo, emaogc#deligéncias multiplas,
ensino humanistico, cognicao, diversidade

KEYWORDS: affective learning and teaching, emotiomultiple intelligences,
humanistic education, cognition, diversity
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INTRODUCAO

Sem a educacéao das sensibilidades, todas aglhdbg sdo tolas e sem
sentido.
Rubem Alve#y Casa de Rubem Alv@s. pag.)

A conviccdo de que a aula de lingua estrangeimade ser, acima de tudo,
afetiva para poder ser efetiva, foi recentemerfte#egada pelo visionamento em linha de
uma palestra de Jane Arnold, que justamente seaargie tema ha ja algum tempo (v.
bibliografia). Esta convicgdo provém da experiénd@ente que possuo junto de
criancas com idades entre os quatro e os dez anaade, necessitando, todavia, de
confirmacdo em faixas etarias com as quais nda tmihda interagido. Assim, o
trabalho que me propus desenvolver no ambito dicRide Ensino Supervisionada em
inglés e espanhol procurou responder a quest&osatsino afetivo efetivo?

Este relatério procurou dar resposta a esta guesticiando com a
caracterizacdo contextual, primeiro da escola, idegas trés turmas protagonistas deste
estudo. Esta caracterizagcédo serviu de ponto delparéra a revisdo/ problematizacao
de perspetivas relacionadas com a dimenséao afaiv@ntexto educativo, essenciais a
fundamentacéo tedrica do trabalho que se realipoanmbito deste estagio. Segue-se o
relato, e respetiva reflexéo critica, da lecionde@iada a cabo, que pretendeu introduzir
a dimensao afetiva na aula através de uma séraiddades praticas. Antes disso,
porém, refletir-se-a sobre a orientacdo facultadabee a observacéo efetuada, ambas
tarefas fundamentais para um bom desempenho docente

Na parte final deste relato, inclui-se também scdegdo e reflexdo critica das
atividades extracurriculares realizadas no ambitdesna do relatério. Terminar-se-a
com breves consideragbes sobre o trabalho realiaadlmongo desta experiéncia de
Pratica de Ensino Supervisionada, que tém comadsponder a questao inicialmente

colocada: sera, com efeito, o ensino afetivo ebetiv



|. CARACTERIZACAO CONTEXTUAL

O habitat natural do professor é a sala de aukpqr sua vez esté inserida num
contexto maior, que € a escola. Atualmente € irsbanvel a importancia que o contexto
de trabalho reveste no desempenho do professoonfatica € também a necessidade
de conhecer esse habitat para que sejam criadasimpgades de crescimento, tanto
para o professor como para os alunos. Ruth Waptfiyima que a sala de aula é a fonte
de informacao primaria a partir da qual o profesmide sobre o que tornara o ensino-
aprendizagem efetivo (13). No meu caso, a neceafsida por a prova, ao longo deste
ano de estagio, a convic¢ao de que para se tdtaoeo ensino-aprendizagem teria de
ser, acima de tudo, afetivo, exigiu um conhecimeénpartida bem delineado do aluno
enguanto individuo, mas também enquanto particgpanina situacdo sociocultural, de
que € exemplo manifesto a aprendizagem de umaaliesfuangeira.

Para criar uma sala de aula afetiva é essendabedscer de imediato um
ambiente positivo conducente a aprendizagem, pedosg tornava necessario elaborar
inquéritos que permitissem conhecer os alunos suas preferéncias. A partir deste
conhecimento, foi possivel fazer opcdes didaticas mdequadas ao grupo de alunos-
alvo desde o primeiro momento.

Em face da sobreposi¢cdo de horarios no inicio riw lativo, e consequente
impedimento de lecionar apenas numa turma de Ingtésecei a assistir as aulas de
duas turmas do 11° ano, a A e a C. O que inicidngareceu constituir um embaraco,
cedo se revelou vantajoso. Ocupei-me das duas sudmdorma idéntica ao longo do
ano letivo, pelo que aqui se apresentam as cawaatées de ambas.

Passamos, pois, a caracterizacdo do ambientalukdho, primeiro da escola e
em seguida das turmas com as quais a P.E.S. sevdesel, duas de inglés e uma de

espanhol.

|.1. Escola

A Escola Secundaria de Alcochete situa-se em pldgaa&om 0 mesmo nome,
sede do concelho de Alcochete, por sua vez integradiistrito de Setubal. Alcochete
tem hoje uma localizacdo privilegiada na area dan@s Lisboa pela proximidade a

ponte Vasco da Gama, cuja construcao atraiu vémestimentos, de que sdo exemplos



o complexo ludico-comercial Freeport e a Acadengarthg de Portugal, que vieram
modificar as infraestruturas existentes e, conggqueente, a vida no concelho.

Segundo o Projeto Educativo de Escola, 2009-2@12, vigor', a Escola
Secundaria de Alcochete surgiu da necessidade pterde reduzir o elevado namero
de alunos a frequentar do 5° ao 12° anos a Esd®Ia/& EI-Rei D. Manuel I. Assim, da
parceria entre o Ministério da Educacdo e a Camanaicipal de Alcochete surgiu a
Escola Secundaria Pluricurricular de Alcochete, goe 2005 veria a sua designacgéo
alterada para Escola Secundaria de Alcochete, mngue abriu as portas a populacéo
escolar. Em 2006/2007, com a formacéo dos seus®dg gestao, foi-lhe plenamente
conferido o estatuto de organizag&o educativa.

Em termos fisicos, a escola ocupa uma area da dert7.000m2, composta por
um edificio de dois pisos, contemplando ainda umea &xterior com mais de
11.000m2. Devem destacar-se as excelentes condisi@s da escola, que conseguem
reunir num Unico edificio - dotado de aquecimentmt@l - todas as divisdes
necessarias ao seu funcionamento.

Para além da qualidade dos espacos, a Escoladdeicude Alcochete destaca-
se também pela variedade da oferta curricular, @ gprmite aumentar os niveis de
escolarizacéo da populacéo, cuja taxa de analéahetatinge, de acordo com o PE, os
10,1%.

A populacdo discente perfaz um numero médio de alb@os, a maioria
residente no concelho de Alcochete. O PE refereapesar da proximidade a Lisboa e
da realizagdo de vérias iniciativas culturais nacetho, prevalece ainda algum
isolamento cultural. Nao obstante o Observatorid\ddiacao ter considerado a taxa de
aproveitamento de boa nos ultimos anos, O PE apeta a desmotivacdo de uma
porcado consideravel dos discentes e consequenteessd escolar e indisciplina que,
apesar de pouco visivel, é real. O documento assste facto ao alheamento dos
encarregados de educacao relativamente a vidaaestusd seus educandos, apesar da
existéncia de uma Associacao de Pais e Encarregadéducacao participativa.

Relativamente ao corpo docente e ndo docentecolela com informacdes
recolhidas no inicio de junho na secretaria dalasoonimero total de professores € de
95. Desse numero, 35 séo contratados e 60 efeflvata-se de um corpo docente
predominantemente feminino (58%), cujas idadedaracentre os 31 e os 50 anos de

! De futuro apenas designado PE.



idade. A escola dispde ainda de 33 funcionariostriduidos entre pessoal
administrativo e auxiliares de acdo educativa. Ted@munidade escolar se relaciona
de forma saudavel e cordial, cordialidade, aligteralida aos estagiarios que a escola
acolhe.

Procurando a qualidade no seu espaco educatesca@a norteia-se pelo lema
“Preservar, construir e divulgar’. Com o fim de oncretizar, tem levado a cabo
reflexdes sobre as suas praticas, procedendo &ritugusistematicos a comunidade
escolar que visam evidenciar fragilidades e po#dideides da instituicao.

Neste processo de avaliacdo interna € de salieritabalho do Observatério de
Avaliacdo em articulagdo com os varios grupos pliscres, cuja tarefa inclui a recolha
e andlise de dados relativos ao sucesso/ insudessalunos, bem como a sugestao de
estratégias de remediacdo e de medidas de combatsiuecesso e desisténcia. Este
trabalho colaborativo visa encontrar niveis deidadke cada vez mais elevados, de que

beneficia toda a comunidade educativa.

[.2. Turma 11°C de Inglés

Os instrumentos de recolha de dados que sustentamacterizagcdo que aqui se
apresenta sao os seguintes:
a) Inquérito solicitado aos alunos no inicio do ketivo, que teve como objetivo, entre
outros elementos, 1) recolher informacao sobren)existéncia de motivacdo para a
aprendizagem do Inglés; 2) sobre a representagd@s|@lunos fazem das aquisicoes
em inglés e, neste contexto, perceber quais asipais dificuldades; 3) sobre o0 modelo
de aula preferido. Em todos os inquéritos foi g@dano anonimato, o que acredito
tenha favorecido a seguranca nos resultados obtidos
b) Fichas de caracterizacao individuais da direleréurma elaboradas no presente ano
letivo, das quais retirei apenas as razfes do éssocescolar na 6tica dos alunos, pela
importancia que as atribuicdes de causalidade teameso processo motivacional dos

mesmo<.

2 A Teoria da Atribuicdo da Causalidade permite perceber quais as causas que os alunos atribuem
as suas experiéncias de éxito ou fracasso em diversas atividades escolares - nomeadamente se as
atribuem a prépria pessoa ou a fatores a ela externos - e os seus efeitos na motivagado, nas emog¢des

e no desempenho académico.

Na posse deste conhecimento, o professor pode influir na alteragio das atribui¢ées de causalidade
dos alunos, nomeadamente ao modificar as crencas negativas por outras positivas, fornecendo aos
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c¢) Informacéo partilhada nos Conselhos de Turmaeaagsisti.
d) Inquérito aos alunos sobre a turma onde ess&vidos (v. anexo 1).
e) Observacéo de aulas.

A turma frequentou o sétimo nivel da disciplinardgés no ambito do Curso de
Ciéncias e Tecnologias. Comp06s-se de dezasseigmiesn sete do sexo masculino e
nove do sexo feminino, apresentando uma médiaadiesdde dezasseis anos e locais de
residéncia no concelho de Alcochete. De realcaactofde apenas um elemento da
turma registar uma retencdo no seu percurso esdddavia, 0 aproveitamento da
turma rondou apenas os 12,5 valores no segundadpetinquiridos sobre os fatores de
insucesso escolar mais significativos (instrumdéniama porgéo expressiva dos alunos
(50%) considerou serfalta de habitos de estudomais importante.

Deve referir-se que relativamente ao perfil ediored do 11°C, o Conselho de
Turma (instrumento c) considerou 0 seu comportameotno suficiente, a assiduidade
como regular e o aproveitamento como suficienteoplaido deste Conselho, a turma
caracterizou-se por falta de motivacdo e de trabakgular, pela auséncia de
responsabilidade e de interesse pelo trabalho ammdre por uma postura e atitude
desadequadas em sala de aula.

O inquérito sobre a caracterizacao da turma lo®s (instrumento d) revelou
gue 50% dos inquiridos ndo pertencera a turmaiantente, o que era notério na falta
de coesdo demonstrada. De maneira sumaria, paueaaBe que este inquérito se
revelou de grande utilidade, na medida em que dsanhecer uma turma incapaz de
olhar para si propria de forma objetiva. Esta iacigade, que pode estar na base da
auséncia de responsabilidade evocada pelo Condelfi@mrma, traduzia-se justamente
no contraste entre a ideia que os alunos faziamrde que frequentavam, por exemplo
sobre o seu aproveitamento e comportamento, e l@la@® evidente nas médias
obtidas, ou no perfil tragado pelo Conselho de Burm

De resto, o inquérito solicitado aos alunos noiando ano letivo (instrumento
a) ja tinha revelado esse desfasamento. Questisrsadoe as dificuldades sentidas a
disciplina, apenas sete manifestou possuir inguf@as, principalmente na escrita, o
gue nao se encontrava em consonancia com as réaisdddes desta turma. Outras
guestdes interessantes, reveladoras do olhar @deindididuo sobre o grupo, poderao
ser consultadas em anexo. De uma forma abrangéini@,que apesar da falta de

estudantes, através de um conjunto de técnicas rtisticas, experiéncias de aprendizagem bem
sucedidas e sobre as quais o aluno tera um semtimercontrole.



coesdo, a maioria dos elementos que compunha o ddiftia-se bem integrada na
turma.

Para levar a cabo um processo de ensino-apreedizgge tenha em conta néo
s6 os aspetos cognitivos dos alunos, mas também dirmensao afetiva, € fundamental
ponderar uma série de fatores que conduzam o aummona aprendizagem mais
significativa e enriquecedora, desenvolvendo, assirseu potencial. Alguns desses
fatores podem incluir, por exemplo, a consideragiw diferentes estilos de
aprendizagem, ou as preferéncias dos alunos gaantmdelo de aula, para sé nomear
alguns. Através do inquérito inicial (instrumentpj@ assinalado, foi ainda possivel
obter os seguintes resultados, muito Uteis naffifagiio de aulas afetivas

O modelo de aula preferido parece ser aquele enhgunteracdo entre alunos e
professor (46%), em que o0 aluno € o centro do psacensino-aprendizagem (31%),
em que o modo de interacdo privilegiado envolveupegs grupos (62%), e cujas
atividades mais interessantes incluem a visualzagifiimes (32%) e jogos (25%).
Apesar das dificuldades na expressao escrita, mpasicoes sdo 0 que menos gostam
de fazer (2%) a par da gramatica (5%). Os mateagisesmais apreciam sao em primeiro
lugar o computador (35%), seguido dos PowerPob#%o)2 e das fichas (23%).

Os resultados obtidos aos varios inquéritos, bemoca observacdo de aulas,
deixaram entrever uma turma relativamente bem cdage pouco coesa, pouco
conhecedora de si mas, acima de tudo, desmotivadenauma atitude displicente em

sala de aula. Foi preciso despender algum esfaigoybtrapassar este bloqueio inicial.

[.3. Turma 11°A de Inglés

A semelhanca do que foi feito para a turma 11&#@pem no 11°A me servi dos
instrumentos de recolha de dados para a sua géaacé® ja referidos.

Tal como o 11°C, também o 11°A frequentou o sétmivel da disciplina de
inglés no ambito do Curso de Ciéncias e Tecnolodiasnpds-se de vinte e oito
elementos, catorze do sexo masculino e catorzeexim feminino, apresentando uma
média de idades de dezasseis anos e locais démesicho concelho de Alcochete.

Também nesta turma, apenas um elemento registouret®acdo no Seu percurso

% Segundo Jane Arnold, uma aula afetiva é uma aidaentre outros fatores, contém atividades eficaze

que se caracterizam como segue: 1) tém signifipadsoal para os alunos, 2) tém em conta mentey corp
e emocdes; 3) oferecem possibilidade de escolhfavdyecem a dindmica de grupo, e 4) sdo variadas
(Videocomunicaciongs



escolar. Todavia, em contraste com o aproveitameltol1°C referido, o 11°A
evidenciou invariavelmente uma média superior, desilo considerado bom pelo
Conselho de Turma. De salientar que a melhor alesta turma conseguiu no primeiro
periodo uma média de 17,2 valores, e que os alomemiatamente abaixo apresentaram
médias igualmente altas, o que contrastava comesdtados suficientes da outra
metade da turma. Esta discrepancia entre o muito &oco (in)suficiente, também
patentes na disciplina de inglés, levava por vezesia falsa perce¢éo de sucesso, com
a qual tive de aprender a lidar através de, pompl® técnicas de classroom
managementQuanto aos fatores de insucesso escolar maigicagjros, uma porcao
expressiva dos alunos (37%) também considerou fadiaade habitos de estudpmais
importante, atribuindo, portanto, as causas daés#a/ fracasso a propria pessoa e nao
a fatores externos. Este resultado é constantservatao feita ao longo do ano deste
grupo-turma, a qual evidenciava individuos com gasnpessoais realistas acerca das
causas responsaveis pelas experiéncias de sufress@so escolar, o que diretamente
influenciava o grau de motivagdo na aprendizagedesempenho na disciplina de
inglés.

Deve referir-se que relativamente ao perfil ediored do 11°C, o Conselho de
Turma considerou o seu comportamento como bom,salusdade como boa e o
aproveitamento igualmente bom. Na opinido destes€lbo, a turma caracterizava-se
no primeiro periodo por uma grande coesao e sendcesponsabilidade, referindo
apenas a inquietude e o barulho excessivo, soloratadinicio de cada aula, como
aspetos negativos. Da observacdo de aulas e da paperiéncia de lecionacdo na
turma por essa altura ndo me pareceu que o pefiado fosse o mais adequado,
especialmente no que tocava ao comportamento, andggm em relacdo a coesdo. O
11°A era uma turma muito barulhenta, apesar deonpatticipativa, onde se tornava
dificil manter um bom nivel de concentracdo, a gicamente ndo seria alheio o
excessivo numero de alunos. Relativamente a coesém,parecia aparente, vindo o
inquérito sobre a caracterizacdo da turma, aprademhais tarde aos alunos, confirmar
esta conviccgao.

Este inquérito revelou-se muito util também noAll®ando a conhecer uma
turma que se caracterizava por uma extrema farddide vivida entre a quase
totalidade (96%) dos membros que a compunham Héigaanos. Os resultados a este
inquérito deram ainda a conhecer uma turma quendguaomparada com o 11°C,

possuia um autoconceito e uma capacidade de refleaé&s desenvolvidas, bem como

7



um grau de motivacdo superior, o que possibilitoimplementacdo de atividades
diferentes e um grau de aprofundamento dos condetidés relevante.

Inquiridos sobre se se sentem motivados paraemdigagem do inglés, vinte e
quatro dos vinte e oito alunos respondeu que sferindo o valor extrinseco da lingua
como motivo. Relativamente a questdo sobre asuttiides sentidas a disciplina,
apenas sete manifestam possuir insuficiénciascipaimente na gramética (37%). De
salientar que, a semelhanca do que se verificafd #0, também neste aspeto no 11°A
o resultado se encontra desfasado da realidade,vemaue se uma percentagem
significativa ndo apresenta, de facto, dificuldades disciplina, outra porcéo
consideravel demonstra insuficiéncias, tanto nhdaxde como na escrita.

Os resultados ao inquérito inicial (instrumentaejelou no 11°A preferéncias
idénticas as do 11°C quanto ao modelo de aula rglefevariando apenas nas
percentagens, pelo que nao se repetem. Referapesas dois dados de interesse: por
um lado a preferéncia por aulas expositivas por per@entagem consideravel dos
alunos (27%) e, por outro, o desagrado pelo useondoual expresso por 12% dos
discentes.

Concluo afirmando que os resultados obtidos anesvanquéritos, bem como a
observacdo de aulas, deram-me a conhecer uma tuid@sa, muito participativa,
inclusiva e, acima de tudo, motivada para a apregéim. Aqui sO foi necessario

ultrapassar o nivel de ruido produzido.

[.4. Turma 10°F de espanhol

A caracterizacdo da turma de espanhol foi levatkba a partir da consulta dos
dados recolhidos no presente ano letivo pela setoda de turma, Dr2 Marta Pinto, da
andlise das respostas ao inquérito por mim aplicadoicio do ano e das informagdes
reunidas nos Conselhos de Turma a que assisti.

A turma frequentou o Curso de Linguas e Humangladeompds-se de vinte e
nove alunos, que se distribuiram entre a disciglmanglés e a de espanhol. Dos doze
alunos inicialmente inscritos no nivel inicial depanhol, s6 oito frequentaram a
disciplina até ao final do ano. Destes, quatrod@@exo masculino e quatro do sexo
feminino.

Importa antes de mais esclarecer que os quatn®li@ém ligacdo a Academia

Sporting de Portugal, encontrando-se trés deles rasidir. Dois chegaram este ano
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letivo da Guiné, seu pais de origem, e evidenciamjumas dificuldades na lingua

portuguesa. Deslocavam-se a escola no autocarré@paoting, percorrendo uma

distancia diaria de 30 km. O outro aluno treindAcademia, mas vive em casa com a
familia no concelho de Alcochete. As restantesaduambém residem no concelho.

Relativamente ao perfil educacional do 10°F, oséthro de Turma considerou o
seu comportamento como bom, a assiduidade comueldé e 0 aproveitamento como
manifestando dificuldades. A turma completa foi daindescrita como pouco
participativa e pouco empenhada. O aproveitameattudna de espanhol rondou no
segundo periodo os 10,8 valores, encontrando-selemento a frequentar apenas a
disciplina de espanhol e tendo dois procedido éafies de matricula. Note-se que trés
alunas encontravam-se a repetir o 10° ano, apessknuma delas sérias dificuldades
de aprendizagem, que reportei a diretora de turma.

Da observacdo de aulas e da proximidade com owslfora do contexto
escolar, pude perceber que os estudantes da Aaageovinham de ambientes sécio-
econdmicos desfavorecidos, encarando o futebol aome oportunidade de futuro. Os
dois guineenses, por exemplo, apesar das dificetdadidenciadas na lingua materna,
demonstravam um grau de empenho notavel, um coampento exemplar e uma
assiduidade s6 perturbada pelas auséncias imppstasatividade desportiva. Nao
obstante, a dificuldade sentida também na express@oespanhol, uma lingua nova,
refletia-se na pouca participacdo que caracterizeim sO estes alunos, mas toda a
turma. A motivacdo para as atividades constituiimaior desafio a superar na
lecionagéo a este grupo de alunos.

Quanto ao modelo de aula favorito, os resultadigl@s no inquérito inicial
evidenciaram que 45% dos alunos apreciavam as exjessitivas e 33% as aulas em
que ha interacdo professor-aluno. A preferénciagotas centradas no professor pode
estar na base da dificuldade sentida em implematitadades em que o aluno passava
a ser o centro da aula. As atividades mais intanéss incluiam o visionamento de
filmes (24%) e os trabalhos de projeto (23%). Addddes menos apreciadas pareciam
ser as que envolviam o estudo da gramatica (6%)rele-play (6%). 33% dos alunos
gostava de utilizar o computador e 28% apreciavaamesentacdes PowerPoint,
preferindo trabalhar em pequenos grupos (50%)nopares (40%).

Como se podera constatar nas experiéncias qugux se relatam, todas as
preferéncias manifestadas pelas trés turmas focmempladas nas planificacbes que

se elaboraram.



Il. A DIMENSAO AFETIVA NA AULA DE LINGUAS ESTRANGEI RAS

Quando afirmo que o corpo e o cérebmmémn um organismo indissociavel, ndo estou
a exagerar. De facto, estou a simplificar. [...Jpf@anismo constituido pela parceria
cérebro-corpo interage com o ambiente como uruotmj ndo sendo a interacdo s6 do
corpo ou sé do cérebro. (Damasio 127)

Ao longo dos ultimos dez anos tenho tido o praeetrabalhar com criancas do
1° ciclo do ensino basico, ensinando inglés e areio as mais variadas licdes sobre o
processo ensino-aprendizagem. Uma das mais mascterte sido a constatacdo da
importancia que a dimensao afetiva assume nesta &aria. As criancas aprendem
essencialmente com o corpo e com o coracgdo, sendtelecto impulsionado pelos
aspetos fisico e emocional. O movimento constanteyisica, a imaginagdo sdo alguns
dos ingredientes incontornaveis numa aula queeteruie, acima de tudo, motivadora.
Quando pensamos em estudantes mais velhos, partieveedamente segundo
Moskowitz, do principio de que ja ndo ha necessdirecorrer a tais estimulos para
que estes se interessem pelos conteudos (N.pagverdade, porém, é que por
variadissimas razdes os alunos se sentem amiudeotiemdos, ndo encontrando
ligacdo entre o trabalho escolar e a finalidadsaleprendizagem. Para além disso, ndo
podemos perder de vista o facto de a aprendizagennt lingua estrangeira (L2)
poder causar ansiedade pelo seu carater duplamperitgbador: pretende-se que 0s
alunos atuem numa lingua estranha quando na vendadgossuem conhecimentos que
Ihes permitam expressar-se convenientemente. Dapamas ndo s6 com questbes de
complexidade linguistica, mas também com barreifavas que podem surgir, entre
outras coisas, da percecdo de ameaca a proprisidaten Brown afirma, a este
proposito, que os alunos de uma L2 desenvolvemeadgnomina de “second self”’, ou
novo “language ego” a medida que vao aprendendsanm ai nova lingua. Esta nova
aprendizagem implica também uma nova forma de pedsasentir e de agir, 0 que
pode despoletar um sentimento de fragilidade ewmeato da inibicao (22).

A par da ansiedade, do sentimento de ameaca a®daynibicdo, outros fatores
emocionais como a auséncia de vinculos afetivasontexto escolar, em que podemos
incluir a falta de sentimento de pertenca ao grapouma interacdo precéria entre
professores e alunos, podem bloquear ou prejudipaocesso de aprendizagem. Estes

fatores afetivos contribuem para a elaboracao tizinaagem e, em ultima instancia,
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para a formacédo da identidade, construcdo a que maftteia a figura do professor. Na
realidade, como bem exprime Robles, “hagamos lo ltagamos, influimos en el
desarrollo emocional de nuestros alumndsteligencias Mdltiples85). Em face da
manifesta importancia que assume a dimensao afetivaontexto escolar, importa,
pois, definir antes de mais o0 que se entende to af de que forma este se relaciona

com a emogéao.

* Afeto e emocao

Num importante artigo sobre as emocdes, Klausr8chiestingue entre emocao
e 0 que designa de “affective phenomena”, que im&ltfeelings, moods, attitudes,
preferences”. A emog¢do, por sua vez, seria a resmiscronizada do organismo,
através da mobilizacdo coordenada de recursos,tapévaliado a pertinéncia de um
estimulo interno ou externo (697). Uma das caristiesls da emocao, uteis no contexto
educativo diria tratar-se da possibilidade de s@eracionalizada e medida
empiricamente. Segundo o autor, ndo existem métatpstivos que mecam a
experiéncia subjetiva de um individuo durante umséjio emotivo, pelo que a Unica
forma de a ela se ter acesso é pedindo-lhe quie relaatureza da experiéncia (712).
Esta informacéo foi Util no momento de optar pormodelo de avaliacdo da dimenséo
afetiva subjacente na aprendizagem realizada abdancada aula.

Também Damasio distingue entre emocdes e sentisjeasclarecendo que
“apesar de alguns sentimentos estarem relacior@ansas emocgdes, existirem muitos
gue nao estédo: todas as emocdes originam sentisne@se estiver desperto e atento,
mas nem todos 0s sentimentos provém de emocded). (2® longo de mais de
trezentas paginas, o autor elabora sobre a extnaoi arquitetura cerebral de que
somos dotados, esclarecendo como a auséncia dedesnppde comprometer a
racionalidade.

Pese embora a distingéo feita entre emoc¢ao evsmnib pelos autores citados,
outros, que ndo cabem neste capitulo, discordata degin¢do. Para o trabalho que
desenvolverei, importa esclarecer que o termo dafenglobara “aspects of emotion,
feeling, mood or attitude which condition behavioufArnold, Affect 1),
desempenhando, pois, um papel muito importanteprendizagem ao operacionalizar
0S recursos internos dos alunos. Acrescente-sedguesto, a dimensao afetiva ndo se

encontra em oposicao a dimensao cognitiva. Pelo&an ao longo da P.E.S. tentei
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justamente conciliar as duas, partindo da prentissgue considerar os aspetos afetivos
pode contribuir para uma aprendizagem mais efelNade-se, alias, que este ponto de
partida, ou conviccdo, deriva também das ideiasad®res que sublinharam a

relevancia da dimensao afetiva no ensino-apreneimaglgumas das quais darei de

seguida breve conta.

» Abordagens afetivas no ensino de L2

As abordagens no ensino da lingua estrangeiramizeclas pelo_Silent Way

pela _Community Language Learnjngela Total Physical Responspela Natural

Approach pela_Communicative Language Teachiog pela_Suggestopedsurgem

como reacdo ao énfase excessivo dado a vertentdticagtendo em comum o
destaque concedido aos fendmenos afetivos na apagech de uma L2. Um exemplo
ilustrativo é justamente a educacao sugestopéota,que nos detemos na abordagem
que tem tido um impacto significativo no contextlueativo de que nos ocupamos e da
qual retirdmos inspiragao.

Com raizes na educacdo humanistica preconizadaCpdr Rogers, mas
substancialmente diferente nos métodos utilizadmsanov pretende que o aluno de L2
alcance um comportamento autbnomo, que precisa&rmdpasilatinamente construido.
Para tal, impunha-se antes de mais criar um angbiseguro, onde determinados
estados de espirito pudessem ser induzidos na nilestia de problemas e suscetivel
ao prazer. A musica classica e barroca desempamhaneste ponto um papel
fundamental, na medida em que possibilitavam agéorde endorfinas, hormonas que,
como é sabido, inibem a dor e motivam o prazerrd@ytrocedimentos na sala de aula
concediam ao professor um papel ndo diretivo, gumanifestavam a) pela correcao
minima do erro, b) por instru¢cdes modeladas e rpabcgas, c) pelo feedbaghositivo
mas moderado, d) pela opcdo na participacdo naslagies, e) pela competicao
individual restrita. Estes procedimentos visavaotgger o aluno do erro, do medo, da
ansiedade, da revelacdo excessiva, de falsas atipast todos fatores inibidores da
aprendizagem. Um dos aspetos mais interessanteasittzo sugestopédico €, no meu
entender, o que comummente se denomina de “Lozamowvior’, ou seja, a ideia de
gue o professor precisa de se olhar no espelhodquaraprendizagem nao funciona
adequadamente, perscrutando as razdes para tat@rgmdo solugdes, incentivando,

desta forma, a autorreflexao critica.
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Com efeito, para que possamos conduzir os nodsegsaa uma aprendizagem
significativa, é necessario antes de tudo conhex@as a nds proprios e 0 modo como
conduzimos o processo de ensino e aprendizagem.nR#ivar os alunos, precisamos
de nos tornar motivadores, o que implica, entreoguaspetos, reforcar a crenca nas
nossas capacidades de ensinar, na nossa autaefi¢®damia que tal aconteca, é
fundamental refletir sobre a pratica docente demé#ororientada, desenvolver
competéncias intrapessoais, porque s6 desta foemdapossivel atuar ao nivel das
crencas dos alunos, ajudando-os por sua vez naugis de uma autoeficacia positiva.
Os juizos sobre a autoeficacia afetam o comportandm estudante de varias formas.
Por um lado, determinam o tipo de comportamentdadaa (realizar ou evitar a tarefa)
e, por outro, influenciam o grau de esforco e dsig€ncia a aplicar, bem como a
adaptabilidade a tarefas adversas (Vétgeligencias Mdltiples227). A motivacao
depende, entre muitos outros fatores, das crenc&s tgmos sobre as nossas
capacidades, podendo o professor atuar sobre sessfqune proporcionam informacao
ao aluno sobre a sua autoeficdcie forma semelhante, também a Neuro-Linguistic

Programming(NLP) fundada por John Grinder e Richard Bandterl®76 reconhece
que é tarefa do professor equipar os alunos comatégias que melhorem a sua
prestacéo, ajudando-os a formar crengas positigagjeitar crengas negativas.

O que me parece interessante reter da NLP é, mpolado, como se viu, 0
reconhecimento do papel fulcral do professor nailittegio da aprendizagem
(encorajnando crencgas positivas, mantendo altascedpvas, colocando o énfase no
sentido e ndo s6 em aspetos formais da linguareyytro, o enfoque na compreensao
dos processos mentais, na consciéncia que o atadoamente vai tendo sobre o seu
raciocinio, ajudando-o a estabelecer padrdoes cdampentais (implicados estdo os
pensamentos e 0s sentimentos) efetivos. De saliear®ém a técnica da “anchor”
que, aplicada a correcdo de erros, se enquadramexto seguro que € essencial
implementar desde o primeiro instante.

Sé&o variadissimos 0s autores que insistem na sidade de promover um

contexto de aprendizagem seguro na aula para gaedkaenvolvimento cognitivo,

* E por esta razdo que é essencial conhecer asiighés de causalidade (TAC), referidas na
caracterizacdo das turmas, para sobre estas seggide

®“In NLP, an anchor is an external stimulus thaggers off a certain internal state”. Exemplos de
“anchor” sao para o autor “the school bell (an targlianchor)”, ou “A red traffic light (a visual ahor)”.
“Resource anchors” sdo estimulos externos, nornmémeisuais, que lembram o aluno de “erros”
cometidos, ou experiéncias positivas que o ajudamflatir de maneira relaxada sobre as suas acdes
(Puchta Affect255).
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social e emocional. Maslow sublinhou a importaraaseguranca fisica e emocional,
do sentimento de pertenca e da autoestima paraoquértice da sua conhecida
piramide, a necessidade de autorrealizacdo, sesgeideoncretizar. De maneira
semelhante, Carl Rogers afirmou que para alcancara upersonalidade
psicologicamente saudavel seria essencial satisfiar#o as necessidades fisicas
(comida e abrigo), como aquelas sociais, das glestaca a necessidade de apreco,
“positive regard” (Arnold,Affect 88). De resto, a teoria humanistica de Rogers tem
como alicerce a crenca no potencial de aprendizalgetodos os seres humanos desde
que a necessidade de seguranca seja afiancadaa alédque essa aprendizagem deve
implicar a totalidade da pessoa (e ndo apenaledtd), a conviccdo de que esta sera
mais relevante se percecionada como suficientememygortante. As ideias
humanisticas de Rogers tém tido extensa aplicapazaeios dominios, nomeadamente
no ensino, e sdo, a meu ver, inspiradoras pelaaf@omo colocam o individuo no
centro de toda a agéo e pelas implicacfes quedehem.

A perspetiva humanistica reconhece, antes de maiglividualidade de cada
pessoa. Toda a acdo desenvolvida gira a sua Vahiierdagem Centrada na Pessoa),
sendo 0 objetivo a atingir o crescimento pessoal. psicoterapia, para que 0
psicoterapeuta pudesse eficazmente ajudar o pacieetessitava de passar por um
processo de amadurecimento que Ihe permitisse ssgoreima afetividade sincera e

incondicional. Esta ideia esta também na base ddeSt-Centered Learningjue

reconhece a vertente intelectual e emocional dooalou seja, a sua whole-persou

integralidade. Moskowitz sintetiza de forma clargue subjaz a educagédo humanistica:

So the subject matter taught is combwveh the feelings, experiences, and the
lives of students. Therefore, humanistic actigitteeal with developing a more
positive self-image, recognizing one’s strengthseing the good in others,
developing satisfying relationships, becoming awvaf one’s feelings and
values, discovering oneself, and having a posaivtook on life.

Um dos aspetos centrais da educacdo humanistwad@&senvolvimento da
empatia, isto €, da capacidade de ver as coisperto de vista do outro. Sustenta-se na
atitude basica segundo a qual a realidade se mbelprietar de muitas maneiras e na
estratégia da escuta ativa, entre outras. O pafesspatico pode promover a empatia
na sala de aula, que por sua vez encorajara aroedo da autoestima dos alunos, da
sua gradual autonomia e, consequentemente, da @ueagdo intrinseca. A empatia é
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também condicdo essencial para o desenvolvimentmoigpeténcia intercultural e o

eixo da inteligéncia interpessoal de Gardner, defglaremos de seguida.

* A Teoria das Inteligéncias Mdultiplas

A Teoria das Inteligéncias Multiplas, ou Multipletelligences TheoryMIT

1983, 1999) surgiu da necessidade de considerdeliyéncid de uma maneira plural,
ou seja, de reconhecer distintas formas de ser apunder e de perceber como se
poderiam ter em conta as diferengas cognitivasviehaiis na sala de aula. Gardner
pretendeu inicialmente questionar a concecdo tmmwit de inteligéncia como uma
capacidade individual inata dificiimente modifica{eopez, Inteligencias Mdltiples
141). De resto, um dos méritos da MIT, com todaisnaicacdes que traz ao contexto
educativo, € justamente o entendimento de queeig@nbcia ndo é fixa, podendo
educar-se. De salientar que as diferentes intaligénsdo compreendidas como
ferramentas que todo o individuo possui para déscadnova informacéo e para a
armazenar de maneira a que possa ser recuperale@efde sempre que necessario.
Nenhuma das inteligéncias € superior a outra estegistem potencialmente em todas
as pessoas e culturas. Além disso, todas sdo e@ssie treino e interagem para a
resolucédo de problemas quotidianos (Mora e Arn@d).1E interessante acrescentar
gue o conceito de inteligéncias multiplas ja eaisth Grécia Antiga, onde se falava de
“faculdades”, ou facetas da mente (Lopateligencias Multiplesl40). Robles faz eco
de Lopez ao afirmar que Gardner pde em relevo gagsabiamos intuitivamente, que é
o facto de a nossa capacidade de aprender esttandénte relacionada com o grau de
desenvolvimento da nossa inteligéncia emociotateligencias Mdltiples70). Da
minha experiéncia, diria que Gardner racionalizogue, com efeito, todo o professor
sabe instintivamente: que 0s nossos alunos aprenddanum de maneira individual e
diversa.

Apesar das criticas de que a MbI alvo, 0 seu mérito no contexto educativo é
inquestionavel. Um dos que me parece mais sigtificaé a possibilidade de

proporcionar aos alunos atividades diversas qusapos ao encontro das suas distintas

® Segundo Gardner para que uma capacidade seja iemartiinteligéncia”, e ndo simplesmente aptidéo
ou talento, tem de observar um conjunto de criséexplicitos, que ndo cabem neste capitulo, mas que
estdo largamente descritos em varios autores, @mMary-Anne Christison, Arnold ou Fonseca. De
salientar que as inteligénciagio sdo objetos quantificaveis, mas potenciais ppgem ser ativados
dependendo, para isso, de varios fatores.
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formas de aprender em vez de adaptar o curricetorrendo a atividades com graus de
dificuldade diferenciados. Por outro lado, ao eajeoros alunos a tomar consciéncia
dos seus estilos de aprendizagem, estamos autamatite a implica-los no processo
ensino-aprendizagem, a encoraja-los a responsakiizse pela propria aprendizagem,
a mostrar-lhes que existem variceminhos para desenvolverem o0 seu potereial
incrementar o sentimento de comunidade. Como afiReal, citada em Arnold e
Fonseca, e de cuja afirmagéo pretendemos fazef'Boese are affective changes, and
the changes have resulted in more effective legfr{it20).

Uma vez que, por um lado, constituiu objetivo da.8. comprovar que ter em
conta a dimensao afetiva na aula de L2 poderiaopcamar um ensino-aprendizagem
mais efetivo e, por outro, incluir a dimenséo igéeha aula através de uma série de
atividades que encontraram inspiracdo na MIT, maxgwortuno fazer-se uma breve
descricdo das varias inteligéncias e de como a&npiat.

Assim, Gardner identificou inicialmente sete tigesinteligéncia e acrescentou
posteriormente duas a sua formulacdo inicial, ciie t8m, todavia, tido tdo extensa
aplicacdo no contexto educativo. Esclareca-se queferecer atividades variadas, o
professor ndo pretende enfocar inteligéncias efsges;i mas proporcionar aos alunos
retirar das atividades o que melhor se adequaaesdo de aprendizagem. Trata-se,
mais uma vez, de implicar o individuo na sua td&ale.

A inteligéncia linguistica € a capacidade paremuhér e produzir mensagens
orais ou escritas. Situa-se no hemisfério esquelaltje se destacam as areas de Broca
e Wernicke. Quase todas as atividades no ensimmdgagem de uma L2 visam em
Gltima instancia potenciar esta inteligéncia, nsa ado pode florescer sem o apoio das
restantes inteligéncias.

A inteligéncia logico-matematica esta diretameatacionada com a capacidade
de raciocinio dedutivo, ou de confrontar e avadigjetos e abstracdes, discernindo as
suas relacbes e principios subjacentes. Situa-sehemaisfério esquerdo e pode
potenciar-se através da resolucao de problemasindb regras, procurando analogias.

A inteligéncia musical localiza-se no hemisfériceiio nas pessoas destras e
que ndo sdo musicos profissionais. Relaciona-se @ooapacidade de perceber e
apreciar o ritmo, o tom e a melodia e apresentav&antagens, como a de capacitar o
aluno para situagcbes comunicativas, de o ajudaelaxar e a concentrar-se (V.

Lozanov), estimulando processos criativos.
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A inteligéncia espacial define-se como a capa@dda compreender 0 mundo
visual (forma, linha, espaco, cor) e, desta foronar imagens mentais. Esta localizada
no hemisfério direito e traz variadissimas vantagem processo ensino-aprendizagem.
Uma das mais interessantes, no caso concretoa&amde facilitarem estados afetivos:
“What stimulates the emotional reaction is the imagsociated in our minds with the
words. Thus imagery in the classroom helps us adrthe language we teach with the
affective side of our learners” (Arnoldiffect 264). De forma semelhante, NLP
demonstrou que visualizarmo-nos numa situacao aetesta acontecer pode ajudar no
momento de a experimentar. Para além do mais, ageims facilitam a compreenséo e
recordacdo do material trabalhado, porquanto crnawas ligacdes neurais e reforgcam
as mais antigas (264). Damasio vai mais longeaesmndo que “ O conhecimento
factual que € necessario para o raciocinio e papmada de decisdes chega a mente
sob a forma de imagens” (137), e remata da segtomea: “Assim, 0 que importa
salientar é que as imagens sdo provavelmente @igainconteldo dos nossos
pensamentos” (151).

A inteligéncia corporal-cinestésica traduz-se rs@omcapacidade de controlar e
orquestrar movimentos do corpo. Introduzir o movitoena sala de aula traz varias
vantagens, como o aumento do fluir de oxigénio éelro, produzindo aulas mais
enérgicas. Por outro lado, Arnold afirma que o mmarito fortalece o corpo caloso, o
conjunto de fibras que une os dois hemisfériosaebro, facilitando a integracdo dos
dois (nteligencias Multiplesl81) e, por fim, ndo podemos ignorar o facto daspetos
nao-verbais da comunicagdo, como 0s gestos, estanemados a aspetos culturais e,
portanto, também fazerem parte do ensino de uma L2.

A inteligéncia interpessoal define-se como a capae de entender os outros,
de trabalhar de forma cooperativa e de comunidgeazhente (Mora e Fonseca 128).
Do ponto de vista neurolégico localiza-se nos lofiostais e a sua auséncia produz
uma alteracdo da personalidade (Moratas 33), podendo comprometer o
relacionamento com os outros. E fundamental noondissa dia e baseia-se, como ja se
assinalou, no desenvolvimento da empatia e, defamaa geral, no saber manejar os
varios fatores relacionais. Com o fim de desenvoksta inteligéncia na aula, é
importante saber negociar significados, encorajatrabalho a pares, motivar as
dindmicas de grupo, de que o trabalho cooperativm éxcelente exemplo. A par da
inteligéncia intrapessoal, que descreveremos deidsgesta constituiu a inteligéncia

gue mais se privilegiou na introducéo da dimen$éiva na sala de aula.
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A inteligéncia intrapessoal expressa-se na capdeide se conhecer e de atuar
sobre as proprias emocdes. Localiza-se nos lobmstafs e a sua auséncia, a
semelhanca do que sucede com a inteligéncia egsopl, provoca perda de emogdes
que redunda num “comportamento andmalo”, pois eXidt..] uma associacao entre
uma deficiéncia na tomada de decisdes e a perdandedes e sentimentos” (Damasio
88). Sem a inteligéncia intrapessoal é impossivel 6 maior partido das qualidades
gue possuimos nas varias inteligéncias e de apreocdm os erros (Robles,
Inteligencias Multiples71), situacdo que leva os doentes com este tiptesies
cerebrais a tomarem sistematicamente decisbesasrradmo demonstrou Damasio.
Através da introducdo de atividades que incitamefilexdo, a visualizagdo, a
metacognicdo e a autodescoberta pode o professemddver esta inteligéncia. Ajudar
os alunos a formar um modelo veridico de si mesenasconhecerem o seu estilo de
aprendizagem para melhor rentabilizarem recursm®lsj@tivos que o desenvolvimento
desta inteligéncia inclui e que podem ser impleaxbrd na aula.

Por fim, a inteligéncia naturalista €, juntametden a inteligéncia existencial,
uma das que recentemente Gardner identificou (1999ndo tem sido tao
extensivamente aplicada como as acima descritassisie na capacidade de identificar,
disfrutar e tratar das distintas espécies de #di@na. Incluo-a neste capitulo, porque
acredito té-la tido em consideragédo na concecadgienas aulas.

A introducédo da dimenséo afetiva na aula de LU objetivo primordial
no desenvolvimento da P.E.S. Partiu-se do princg@oque o afeto influencia as
emocdes positivas, como a autoestima, a autoedic@c@utonomia, e que contribui para
uma maior motivacgédo, logo para um ensino-aprendimagais efetivo. Neste processo,
tive em conta a diversidade dos alunos e procorgidera-los na sua integralidade. As
abordagens que acima descrevi enfatizam a verédetwa com o fim de facilitar as
operacdes cognitivas. Todas foram fontes inspieedlap momento de desenhar aulas
afetivas, especialmente a MIT de Gardner. As ates$ implementadas tiveram como
objetivo ajudar o aluno a autoconhecer-se, a nmabiliecursos eficazmente, na sala de
aula como fora dela, a sentir-se competente, aizatese e aos outros, a0 mesmo
tempo que trabalhavam a expresséao, producdo agateoral e escrita. No capitulo que
se segue descrever-se-ao algumas das atividadef®orguog neste ambito, postas em
pratica.
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lll. P.E.S. EM INGLES E EM ESPANHOL

Neste capitulo, darei conta da P.E.S. em inglés) eespanhol, come¢ando por
abordar questdes relativas a orientacéo, ao queultedera a observacao das aulas das
professoras cooperantes nos varios niveis assstidoninando com a pratica letiva,
onde se inclui a avaliacdo, por ter sido extensgngatada apdés cada momento de
lecionacdo. Dedicar-se-do algumas linhas a assessalirecdo de turma, assegurada
pela Dr2 Marta Pinto, orientadora de espanhol. mpmnente reflexiva acompanhara

sempre este relato, desde a orientacdo a praiia. le

[1l.1. Orientacdo na escola

A orientacao a disciplina de inglés foi asseguraela Dr2 Paula Oliveira e pela
Dr2 Marta Pinto a disciplina de espanhol.

Numa primeira reuniao conjunta, concordou-se quenglés observaria o 12°D
e lecionaria numa das turmas do 11° ano. Mais taedelveu-se que lecionaria em
paralelo a ambos os 11° anos, o A e o C. Relatinwm®mo espanhol, comecaria por
observar o0 11°B/E e o0 10°F e, mais tarde deciditde desenvolver a préatica docente.
Como se vera no relato da P.E.S., essa decisainfia precedida por dois momentos
de prética letiva as duas turmas, tendo terminatbbgscolha do 10°F.

Nesta primeira reunido, ficou também assente muma fase inicial, as alunas
estagiarias deveriam essencialmente observar as @as orientadoras e, numa segunda
fase, passar a prética letiva. Esta, e em harnmmmadiretivas da faculdade, deveria
regular-se por trés momentos de avaliagcdo: um dsgo, outro formativo e, por fim,
um sumativo.

Decidiu-se ainda que nos reuniriamos a ambassaplitias semanalmente por
noventa minutos, podendo este tempo ser alargadpreejue necessario, para efetuar
o trabalho de retaguarda, que se revelou absoluotamessencial para o

desenvolvimento da P.E.S.

[11.1.1. Seminarios de inglés

Os seminarios de inglés tiveram lugar todas agaptéeiras entre as 10:10 e as

11:40, mas nao se limitaram a esse horario fixov&tdade, o acompanhamento foi
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assegurado a cada passo do processo, tendo est@gsefuncionado como momentos
privilegiados de reflexdo, onde se discutiam asift@acdes de aulas, se refletia sobre
as aulas observadas e ministradas, se avaliavaendipagens, se pensava em
estratégias para levar de forma eficaz o sabeslaoss.

Com o intuito de melhor esclarecer o teor dos sémnus, recordo que nha
segunda reunido nos foi pedida uma andlise rigatogaograma de inglés do 11° ano e
do manual adotado pela escolaLiok Up. Este constituiu o primeiro momento de
reflexdo a partir do qual se passou ao conhecimeiatoplanificacdo anual e,
posteriormente, a discussao sobre a planificacageat@do. Acrescente-se que a
medida que progredia a interacdo nas turmas, segzmfa orientadora distribuia
documentacado pertinente sobre 0s varios assuntosegessitdvamos dominar (desde a
“classroom observation” a “testingnd assessing writing”), assegurando, assim, o
dominio da matéria que nos encontravamos a traistes exemplos servem para
esclarecer que, apesar da criteriosa preparac@geiglicia de Didatica do inglés (I e 11)
de que beneficiamos, os seminarios vieram refoagrconceitos e as técnicas
anteriormente aprendidas, no sentido de estarmtms ap por em pratica o que
aprendéramos na teoria, facilitando, desta fornpapoesso ensino-aprendizagem.

Para além do exposto, estas reunifes serviramapalisarmos o que observava
na aula da orientadora. Serviram também para ireflebre aulas que ministrava, de
acordo com um guido que tinhamos para o efeitotamalsém de forma livre, e discutir
sobre o feedbackecebido. Como anteriormente referido, a uma ddtdea resolvemos
qgue lecionaria a ambas as turmas de 11° ano. Apdsigar as aulas, lecionava-as
primeiro a uma turma, ao que se seguia um momeantamutbanalise e de feedbaik
orientadora, e de seguida a outra. Este sistenedorege uma mais-valia, na medida em
que me permitia refletir sobre como decorrera aa aulm primeiro momento,
concedendo-me uma segunda oportunidade para fazejustes necessarios. Esta

dindmica tera porventura constituido o que de walieso se passou nestes seminarios.

[11.1.2. Seminarios de espanhol

Os seminarios de espanhol tiveram lugar as segtfeidas, entre as 15:00 e as
16:40 mas, a semelhanca do que aconteceu a discigk inglés, a professora
orientadora encontrava-se disponivel noutras alt@specialmente nos momentos que

antecediam a planificacdo de aulas. Contudo, adaeglie progredia o ano letivo e se
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passava da avaliacao formativa ao momento de géialsumativa, a sua intervencao ia
decrescendo, em harmonia com diretivas da faculdgde visavam uma maior
autonomia por parte das alunas estagiarias. Amlesar investigacao ter demonstrado
que a autonomia se conquista através da praticamedparece Util pretender que se
tomem decisfes relevantes sem que se esteja e tal e sem que seja mantido
0 apoio necessario ao longo do processo. Comoeréfeki, a aprendizagem acontece
quando se esta envolvido em “empowering partigpatisendo que, sem as condi¢des
necessarias, a participacao podera nao se vesefietva (Arnold Affect145).

Nas primeiras reunibes acertaram-se datas des,(edtdas de atividades
extracurriculares no ambito do PAA, bem como aigipeicdo das alunas estagiarias na
lecionacao do primeiro periodo.

Os seminarios serviram para esclarecer duvidassiagiarias quanto a assuntos
da vida escolar, discutir sobre temas relacionamos a direcdo de turma, analisar
planificagbes de aulas das alunas estagiariastiresbbre aulas ministradas e receber
feedbackda professora orientadora, que precedia normaémanautoavaliacdo e a

avaliacdo da colega estagiaria, numa experién@aepretendia partilhada.

[11.1.2.1. Assessoria a direcdo de turma

Um dos critérios segundo 0s quais seriamos awaaligdevia a assessoria a
direcédo de turma que, como se viu, cabia a Dr2dVRirito, na turma 10°F.

Deste modo, a partir do segundo periodo, acordaypis colaborariamos com a
diretora de turma nas tarefas passiveis de pastilfae incluiram: 1) justificacdo de
faltas. Os alunos da Academia do Sporting faltaxam frequéncia, pelo que foi
necessario aprender a trabalhar com o programadgua acesso as informacdes
escolares dos alunos. 2) Preenchimento de um Mtainadual de Trabalho (PIT), a
realizar quando o aluno excede o limite de falgsPreenchimento de classificagcoes
finais nas grelhas do Observatério de Avaliacéo.

O acompanhamento do trabalho de direcdo de tuqueapara além das tarefas
descritas incluiu troca de informacdes gerais sobralunos e suas situacdes familiares
e escolares, bem como a presenca num Conselhorel®rBs de Turma, permitiu-me
concluir que o diretor de turma desenvolve um paeekxtrema importancia para o
bom funcionamento da comunidade educativa. Contwain, face da crescente

burocracia, do desinteresse de uma porcao conged@lds encarregados de educacéo e
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seus educandos, e da sobrecarga horaria com as|yabfessores se debatem, este

parece ser um papel cuja fungédo tem sido sucessitardesvirtuada.

[11.2. Observacéo

O tema da observacao foi tratado com pormenoo taatdisciplina de Didatica
do inglés Il, como na disciplina de Didatica doadml I, tendo sigo sugerida a leitura
de varios textos, bem como a elaboracéo de grglia$oram posteriormente debatidas
na sala de aula. Este trabalho prévio em aula oesssd (til, primeiro para nos
sensibilizar para a importancia do ato de obsergata fase do estagio e, segundo, para
nos ajudar a selecionar o que observar e comowarser

Das varias leituras efetuadas, a que inspirouaagajtotalidade das grelhas de
observacdo a que recorri foi a de Ruth Wajn@assroom Observation TaskBara
além desta autora, adotou-se a tabela sobre coragderros, sugerida por Elena
Verdia, e realizou-se o que Alarcédo designa deeidagao naturalista”, que consiste no
registo continuo de tudo o que esta a ocorrer laadsaaula sem qualquer influéncia, ou
preconceito prévio (111).

Os critérios que sustentaram as observacfesagasiZoram os seguintes:

12 fase- familiarizar-me com a organizagao dag$igévadas a cabo pelas orientadoras;
22 fase- observar de que forma as professoradamimas contribuiam, ou ndo, para um

ambiente facilitador da aprendizagem.

[11.2.1. Observacao de aulas de inglés

Com o fim de perceber como a professora oriensadoganizava cada aula
individualmente, comecei por reconstruir um plaecadla. Uma vez que as transicdes
na licdo me interessavam particularmente, ja queanecia ter alguma dificuldade a
esse nivel, realizei mais tarde uma grelha queliecia abertura, nas transicdes e no
fecho de uma licdo. Estas grelhas foram aplicadak28D e ao 11°A. Da analise das
duas tabelas de observacéo, conclui que, a) edistigplanificacdo criteriosa por detras
de uma aula bem sucedida, tanto em termos de apmged, como em termos de
interacéo; b) existiam rituais de organizacao, cammar a aula pedindo a um aluno
que escrevesse 0 n° da licdo, a data e o sumarno,pnocesso que acredito reforce o

sentimento de seguranca; c) os estudantes témarmeritendimento do que se espera
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que facam, porque as instrugcbes sao claras, saficagdass e frequentemente
exemplificadas. Para além disso, explica-se o mitpé o fim da tarefa; d) o quadro é
utilizado de forma eficaz, tendo zonas que senies dspecificos, como apontar os
nomes dos alunos destabilizadores no ter¢co margitadpor exemplo; e) as transicoes
foram feitas de forma suave, no caso de uma daas abbservada, fazendo um
brainstormingdo tema que se pretendia desenvolver; f) boageéstdempo, ndo sé em
termos de fecho, mas essencialmente nos minutosconeedia aos alunos para
resolverem as tarefas, ndo os apressando. As sdmesla que chegava, bem como as
davidas que me assaltavam relativamente a procathseque ndo entendia, eram
invariavelmente discutidos com a professora ordor que adotou sempre uma
atitude de abertura e uma intencgédo didatica.

Uma vez que se pretendia valorizar a dimensdavafeia sala de aula, era
essencial observar se a professora orientadoradevaabo atividades afetivas e como,
através do seu comportamento mais ou menos coteciparventura facilitava a
aprendizagem. Esta grelha foi também aplicada 80 &#2a0 11°A e observei 0 que a
seguir se descreve (V. anexo 2).

E criado desde o inicio um ambiente seguro, orslelonos se sentem a
vontade. E importante referir que a professorantaiora ja conhecia ambas as turmas
de anos anteriores, o que naturalmente contribaiia pma atmosfera descontraida,
requisito importante para que se encorajem emog@s#tivas. Podia claramente
observar-se uma relacdo amigavel entre profestumasa visivel através de, por
exemplo, rituais familiares a ambos, a maneiranbasa de chamar alguns alunos,
cumplicidade patente no sentido de humor utiliz&kra além disso, a interacdo era
frutifera, procurando a orientadora sistematicaménplicar todos os alunos, embora
no 11°A nem todos participassem com a mesma freguéPara encorajar estes alunos,
a professora dirigia-se-lhes diretamente e forrkes feedbackositivo, melhorando a
Sua autoestima.

Apesar de se encontrar sempre munida de um planauth organizado, a
professora orientadora estava aberta a sugestd@s Enpunha o seu ponto de vista.
Uma das suas preocupacdes era justamente sai@f@niao dos alunos sobre os temas
a debater, implicando-os no processo de aprendizaggorizando 0S seus pontos de
vista. Quando o tom da aula se tornava demasiadosa ou porque as atividades
solicitadas eram motivadoras, ou porque, no casolfd, a turma era muito

conversadora, a professora recorria a estratégepareciam eficazes: pedia aos alunos
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que se encontravam a participar que se calassemm siténcio ser restabelecido, ou
escrevia o0 nome dos alunos perturbadores no quatditnyindo-lhes a tarefa de realizar
exercicios em casa, a apresentar na aula seguinte.

Apliquei ainda uma grelha ao 11°A, para aferir lureza das atividades
desenvolvidas na aula, e conclui que havia equilientre atividades cognitivas e
afetivas.

Assim, destas observacdes e do exercicio de @gserem geral desenvolvido
ao longo do ano, concluo que as aulas da profesem@erante possuiam uma forte
componente afetiva, ndo sO pelo exposto, mas tanjios materiais e recursos
utilizados, pela promocéo das dinamicas de grupelas atividades implementadas
que, de uma maneira ou outra, tinham em conside@g;@arios estilos cognitivos. Esta
abordagem eficaz, que indubitavelmente contemptavimensédo afetiva, em muito

facilitou a minha propria pratica letiva.

[11.2.2. Observagéo de aulas de espanhol

A semelhanca do que sucedeu a disciplina de inglésém em espanhol me
pareceu Util, como inicio, reconstruir uma pla@ifido de uma aula da professora
cooperante. Este tipo de grelha revelava-se airais il & disciplina de espanhol, pelo
facto de possuirmos apenas planificacoes anuais €e fim, utilizou-se a mesma
grelha inspirada em Wajnryb, que se utilizara egtés) e efetuou-se uma observacao
naturalista, ambas aplicadas ao 10°F. Da analiseasigrelhas de observacdo, péde
concluir-se 0 seguinte: a) existiam rituais orgatnos, como escrever a data, o n°® da
licdo e o sumario no quadro, rituais de extremaontdmcia numa turma de nivel inicial,
pautada por pouca autonomia e inseguranca elevgdelareza na explicacdo dos
objetivos das tarefas; ¢) encadeamento didaticeddgnas destituido de desafios; d)
boas transicOes, pertinentes e eficazes, que em desa aulas implicavam o
preenchimento de lacunas, que por sua vez servaaniptroduzir o vocabulario das
partes da casa; e) 6tima gestdo do tempo, no gpeit@ ao fecho da licdo e no tempo
concedido aos alunos para completarem as atividddesmiformidade nos recursos
utilizados.

Aplicou-se ao 11°B/E a mesma tabela que ja seaapliem inglés, que visava
observar a natureza das atividades desenvolvidagaudan(v. anexo 3). A razdo pela

qual se utilizaram as mesmas grelhas em turmasegsrdiferentes prende-se com a
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tentativa de perceber se turmas distintas provocaeacdes igualmente distintas. A
conclusao foi afirmativa, o que significa que ofpssor precisa de adequar uma série
de fatores (comportamento, atividades, recursosatégias) ao grupo de alunos
envolvidos. Esta grelha de observacao permitiulaongue uma percentagem elevada
das atividades realizadas em aula eram de natucegmitiva, resumindo-se
essencialmente a realizacdo de exercicios gransateaexicais, pese embora o
potencial sociocultural nelas encerrado.

Outro assunto diretamente relacionado com a agreoskgura que se pretende
criar na aula é a abordagem a correcdo dos embstessava-me perceber que
estratégias usava a professora orientadora e aeeg@ro aluno. A aula que se escolheu
para o fazer ndo foi a mais adequada, porque svdrde um momento de avaliacdo
oral formal. Assim mesmo, péde observar-se quéeatadora recorria a trés variantes:
0 eco, a correcao explicita e a expressao facidta® vezes, optava por nao corrigir o
aluno, por se tratar de um momento particular. l080s repetiam invariavelmente a
correcdo, ou procuravam a resposta correta.

Em resumo, das observacdes acima descritas e elci@® de observacdo
permanente ao longo do ano letivo, péde concluieseseguinte. A professora
orientadora conseguiu criar um ambiente de apragdin que se pautava pela
disciplina. As atividades de natureza cognitivaaforprivilegiadas, embora ndo se
descurasse o estudo de aspetos socioculturaigggpospno manual. De resto, na minha
opinido, o recurso excessivo ao livro de texto, @snimplicacdes que tal op¢cédo tem no
processo ensino-aprendizagem, parece-nos constitnr dos fatores que néo
favoreceram a afetividade na aula. Apesar de am@satividades comunicativas
atraentes, estas nem sempre eram exequiveis ndesaim grupo sem iniciativa e com
precarios conhecimentos linguisticos. Apesar de,tsdbretudo o 10°F, tinha alunos
interessados que, encontrada a forma de os mapadigipavam nas atividades, ainda
gue receosos. A orientadora soube desde o infeiopartido das dindmicas de grupo e
recorria frequentemente ao trabalho de pares eepegqugrupos. Por outro lado,
procurava motivar os alunos através de atividadesas satisfaziam, como visionar
filmes, faltando, todavia, a implementacdo de taEsique permitissem ir além do
visionamentgoer se Enfim, a dimenséo afetiva ndo era demasiadoalisiestas aulas
pelas razées que se foram enumerando, e das @li@istes a pouca variedade nos

materiais e recursos utilizados, bem como a nauwlag atividades implementadas. As
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condicOes estavam criadas para que, através deaditas, se pudesse inverter essa

tendéncia. Este constituiu o0 maior desafio da P &irSespanhol.

lll. 3. Prética letiva em inglés

Neste subcapitulo, relatar-se-ao cronologicamamtatividades e estratégias que

se implementaram com o fim de introduzir a dimerefétva na aula.

[ll. 3.1. Primeiro periodo

Importa esclarecer, antes de mais, que apesar geneiro momento de
avaliacdo diagnostica prever um numero minimo dasaw pratica a disciplina de
inglés se realizou sempre que conjuntamente sedevaga oportuno.

Um dos primeiros momentos participativos incluincarecdo das composicoes
dos testes diagndsticos realizados no inicio doeagaoe serviram o objetivo de fazer
um levantamento das maiores dificuldades evideasiaths turmas. A partir deste
levantamento, realizei um teste remediativo quédiagustamente nas dificuldades
assinaladas. O teste foi corrigido na aula atraeésecurso a um PowerPoint (PP). Foi
também nesta altura que, apesar de ter a interg&ecdrrer frequentemente aos PP
para desenvolver a inteligéncia visual-espacial@i@o-matematica, nos apercebemos
de que o que elaborara ndo era muito eficaz. Apreadpotenciar o uso dos PP

constituiu uma mais-valia ao longo da P.E.S.

» “Can our daily actions have an impact on the Planét’

Aula diagnostica - O segundo momento participativo abrangeu uma aul
ministrada no ambito do dominio de referéncia “Ondw a nossa volta”, onde se
decidiu que deveria incluir a revisdo das prepe@sictA abordagem da gramatica
revelou-se um assunto algo sensivel ao longo dé&SR.gelo facto de nem sempre
concordarmos com 0 que representaria um metodazefiRor esta razéo, se relatam os
momentos dedicados aos itens gramaticais, proceelmndno final, aos devidos
comentarios.

Foi ja assinalada com frequéncia a preocupacdocear um ambiente

emocional e fisico seguro, propicio a aprendizadéma das estratégias adotadas para
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alcancar esse fim, consistiu na disposicdo dassmesadeiras em circulo em todas as
aulas ministradas, “the shape of harmony and wihkskeifthat can give] a feeling of
security and belonging” (de Andréaffect94). Também se reduziu a correcao do erro
ao minimo necessario, em consonancia com a filsafgestopédica. Por outro lado,
consideraram-se as preferéncias manifestadas aleloss nos inquéritos de interesses
realizados no inicio do ano, valorizou-se o trabalk pares e entre pequenos grupos,
utilizaram-se os materiais e o0s recursos preferidos discentes e incluiram-se
atividades consideradas interessantes, no casoetor& visualizacdo de um pequeno
filme e um jogo.

Nesta aula, subordinada ao tépico “Can our daitypas have an impact on the
Planet?”, pretendia-se refletir sobre o que cadalemos pode fazer a nivel individual
para respeitar o ambiente, na tentativa de valoazateligéncia naturalista. Como se
referiu no capitulo Il, esta inteligéncia nédo teirdosamiude aplicada no contexto
educativo, pelo que ndo encontramos muitas refex€rec este respeito. Contudo, a
definicdo dada por Arnold e Fonseca parece ir aorgro dos objetivos que visdvamos
alcancar, pelo que se decidiu arriscar: a intetigématuralista incluiria “ecological
sensitivity” e potenciar-se-ia através de “Actestsuch as brainstorming on how to
contaminate less, or describing the process ofctiegypaper” (130). Assim, partindo
da analise de uma imagem da polui¢do, pretendeaisepmo redigido no plano de
aula, sensibilizar os alunos para os comportamerdnsumistas que adotamos e que
podem ter um impacto negativo no ambiente, pemaascenportamentos alternativos e,
ainda, inspira-los a adotar um comportamento respamht. As atividades
implementadas para alcangar estes objetivos, abrangara além da inteligéncia
linguistica, sempre subjacente na planificacdo abtacaula, a inteligéncia espacial,
através do recurso a imagens fixas e em movimeanta, inteligéncia corporal-
cinestésica, através de um jogo em que, movimeotsadgela sala, os alunos tinham
de encontrar as preposi¢cfes que melhor se inserdaniacunas de um exercicio em
papel. Através da visualizagdo de um curto videloresauma histéria tradicional
africana, relatada pela vencedora do Prémio N&Wahgari Maathai, no caracteristico
sotaque queniano, consideraram-se também os agoeiosulturais da aprendizagem

de uma L2.

27



» “Overpopulation: an additional threat to our Planet”

Aula diagnostica- O ultimo momento formal de avaliagdo englobowawaula
subordinada ao tema “Overpopulation: an additidhedat to our Planet”, inserida no
mesmo dominio de referéncia. Tal como na aula iante&stava prevista a abordagem
de um item gramatical, os verbos modais, que smilawcabo de forma indutiva através

de exploration tasksjue promoveram a inteligéncia l6gico-matematizaa além da

linguistica. Ademais, como sugere o topico da ligdsou-se igualmente ativar a

inteligéncia naturalista, através de atividadefrdénstormingsobre possiveis causas e
consequéncias do excesso demografico e atravéesidadio de um horéscopo da Terra,
onde se pretendeu praticar o uso dos modais delaanante, desenvolver a inteligéncia
interpessoal através do trabalho cooperativo.

Consciente de que a base da aprendizagem de unéaa ihteracdo social,
através da qual se pode estimular o “desarollo elrezas sociales y contenidos
actitudinales relacionados con el desarrollo dagividuo como un todo” (Madinabeitia,
Inteligencias Multiples 158), tentei, sempre que possivel, criar atividadpie
promovessem o trabalho cooperativo, que, mais daiqa possibilidade metodoldgica
deve funcionar como um elemento formativo (164)apkendizagem cooperativa traz
inUmeros beneficios ao processo ensino-aprendizadeentre os quais refiro somente
alguns, fazendo eco de Crandall. Reduz a ansieqamtguanto os alunos tém a
possibilidade de praticar antes de se exporem emapb, contribuindo para uma
atmosfera afetiva na aula. Promove a interacdogu@ o sucesso de um grupo
cooperativo depende do empenho de cada um dosrssubros, ou seja, encoraja a
interdependéncia positiva, um dos principios da&rmglizagem cooperativa. Através da
socializacéo, os alunos aprendem a negociar,arteronta o ponto de vista do outro e,
por vezes, a abdicar do seu proprio ponto de uilgisenvolvendo a empatia, uma das
capacidades na qual se baseia a inteligéncia @#sopl. Promove a autoestima e a
confianga, 0 que se traduz numa maior vontade emerceiscos. Preferindo a
colaboragdo a competicdo, tem um efeito motivaduporta distintos estilos de
aprendizagem de uma lingua, o que a torna mulidnat Para que a aprendizagem
cooperativa seja bem sucedida, € necessario presagunos para esperarem pela sua
vez, para escutarem ativamente, e aprender a giopar-lhes feedbacgositivo com
frequéncia Affect227).
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Nesta aula, a atividade cooperativa que se impleoueconsistiu na elaboracéo
por parte de cada pequeno grupo de uma frase gee&sse uma previsao, que seria de
seguida escrita no computador para ser partilhaaarnentada em plenéario. O produto
final assemelhar-se-ia a um horéscopo da Terrajngplécaria ndo sé o dominio do uso
dos modais, como a mobilizacdo de conhecimentag soimeio ambiente, previamente
discutidos.

O ponto alto desta aula consistiu no visionamdatam video que realizei sobre
as causas, as consequéncias e as solucdes parasscegemografico com a musica de
fundo de Adele, “Set Fire to the Rairmuito apreciada pelos alunos. Este video serviu
varios propdsitos. Em primeiro lugar, introduzidépico da aula. Em segundo lugar,
incentivou a producdo e interagdo orais. Em tewckigar, testou o conhecimento
prévio dos alunos sobre os modais. Por fim, sustelotme em Mora quando afirma
que o estado de bem-estar induzido pela musicdoreasaemocdes positivas, como a
afetividade, a vontade, a criatividade, e a mem@nizligencias Multiple202), estou
convencida de que facilitou operagdes cognitivasna a retencdo deste contetdo

gramatical e o processamento de informacao soassunto em debate.

lll. 3.2. Segundo periodo

e Objetivos gerais

Unidade didatica formativa - Por motivos de calendario, a pratica letiva a
realizar por esta altura seria objeto de avalidgioativa, estando inicialmente previsto
gue se desenvolveria em quatro aulas. Todaviafioemelo da vantagem de lecionar
primeiro a uma das turmas, acabou por se tornan gae, em prol da coeréncia da
unidade didatica, seria mais proveitoso adiciohardma aula extra.

Esta unidade enquadrou-se no dominio de referé@cjavem e o consumo”,
tendo os temas a tratar - o consumo excessivpagler da engrenagem publicitaria —
servido de apoio a reflexdo critica sobre o propcmmportamento enquanto
consumidores, proporcionando, paralelamente, asi@goi de ferramentas criticas para
analisar a pluralidade de mensagens de que diartangomos destinatarios. Os
objetivos linguisticos para esta unidade previaex@ansao de vocabulario relativo ao

tema tratado, a revisdo/ expansao dos conteudosticais_countable/ non countalge
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0 uso causal de havBrocurou-se ainda desenvolver as quatro compatéde uso da
lingua, tendo incidido na interpretacdo e produgQé&ams. Por fim, como até aqui,
pretendeu-se que, ao variar as atividades aprelsentaa aula, diversos estilos de
aprendizagem pudessem ser despoletados, tornaratpisicdo dos varios saberes
(linguisticos e existenciais) mais eficaz.

Todas as aulas foram iniciadas com uma citagasvallao assunto a tratar,
servindo ainda como ponto de partida para a paaiiéio oral. Esta iniciativa revelou-se
muito interessante, plenamente alcancando os wigefiropostos, na medida em que
gerava discussao acesa, por vezes ultrapassaredopo & ela destinado no plano de

aula.

e “To see with the mind’s eye”

A primeira sessao teve inicio com uma citacao dedBiague aludia a ganancia,
ao que se seguiu uma atividade inspirada numa gt@pde LOpez Ifteligencias
Multiples 149), que segue a mesma técnica proposta por dirrivlisualization:
language learning with the mind’s eyé&ffiect260), ou seja, a capacidade para evocar
imagens mentais, criando “a more powerful learmpgode” (267). Ja se assinalaram
no capitulo 1l as vantagens da evocacao de imagemsais para 0 processo ensino-
aprendizagem, pelo que nao se insistira neste pGottudo, nunca é de mais lembrar
que este exercicio (v. descricdo no anexo 4) pegpigara além da inteligéncia
linguistica, a espacial, a interpessoal e a intsqa. O processo de “desejar” implica
uma autoanalise, e a escolha de um desejo, o ddgemento da capacidade de
negociar. O resultado desta atividade foi francaeneositivo, tendo revelado facetas
interessantes dos alunos que nao conhecia, camaride certo modo, crengas criadas.
Ao invés de desejar riqueza e bens materiais, arrmalos alunos desejou coisas tao
diferentes, como poder beneficiar de uma maquinampo para conhecer familiares ja
falecidos, ou ser dotado de um tipo de memoéria éupcionamento obliterasse o
sofrimento, para s6 nomear alguns.

Seguindo uma sugestéo feita pela professora aderd no sentido de trabalhar
um video sobre o ciclo de vida dos bens materfdise Story of Stuff” de Annie
Leonard, propus-me desenvolver atividades diversam ele relacionadas. Assim,
apresentei o guido do video escrito em vinte e céddes de cores diferentes, que

correspondiam as varias fases da vida dos bensacémt producdo, distribuicdo e
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descarte. Os alunos tinham de, em primeiro lugakimentar-se pela aula procurando
0s colegas com os cartdes de cor idéntica, em dedugar ordenar as varias frases de
maneira coerente e, por ultimo, visionar a fasefgltava, o consumo, por forma a que
toda a sequéncia fizesse sentido. A aula termioou & promo¢do de uma discussao
coletiva a volta do argumento do video, que seloevmuito frutifera. Neste processo,
puderam estar envolvidas as inteligéncias corponaistésica, através da incorporacao
do movimento, interpessoal, através das dindmieagapo, e naturalista, na proposta
de recrear a vida util dos bens, e na consciera@@p para questbes de natureza

ambiental.

e “Ourtop 12 needs”

Um dos objetivos linguisticos da segunda aulaigrawevisdao e expansao do

contedo gramatical “countable and non countabletests. © A técnica para o

apresentar seguiu o0 modelo Test-teach{TEET), descrita N’ KT, cuja fase inicial se
decidiu inovar. Assim, para levar a cabo a fasetesy pediu-se aos alunos que
formassem duas filas paralelas e que dessem uno pgeas a esquerda, se
considerassem que a palavra que se enunciava et@/elh ou para a direita, se se
tratasse de um item ndo contavel. Este exerciciteatou o nivel energético da licao.
Seguiu-se-lhe a fase do teaokalizado através de um PP, terminando com o mimme
do test em que se pediu aos alunos que realizassem @rerdd manual, que foram de
seguida corrigidos recorrendo ao mesmo PP.

A atividade subsequente revelou-se muito motivagara os alunos, tendo sido
avaliada no final da unidade didatica como umanaiais interessantes, tanto pelo 11°A,
como pelo 11°C. Consistiu em atribuir doze pequerarbes com nomes de objetos
(como shampd, TV, joias, livros, etc.) que os atutioham de ordenar de acordo com o
que consideravam prioritario. Este exercicio falimado em pequenos grupos, que
posteriormente comparavam a lista final a que tmlanseguido chegar com as listas
dos outros grupos. Mais uma vez se revelou nedess#@mbilizar estratégias de
negociacéo, em que prevalecesse o respeito e di@nffa outro lado, ao refletir sobre

0 que se considerava prioritario, propiciou-se m@nhecimento. Por fim, ao tornar o

" Adotou-se esta designacao, e ndo a usualmerigdél“countable and uncountable ndyde acordo
com uma proposta de George Yule, que me pareceuataguada para trabalhar este conteido com os
alunos.
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material relevante, diretamente relacionado comigenso dos alunos, incrementou-se
também a motivacao. As listas dos alunos foranina éomparadas com uma listagem
sobre as prioridades globais emitida pela Nac6edddnem profundo contraste com o

gue cada um considerava ser para si prioritario.

* “I've always wanted to be a different version of reifs

Na terceira sessdo, apds comentarmos a citacgaae!| Atlas, protagonista de
um video sobre Shopaholisioe os alunos tinham visionado na sessao antpadiy-
se-lhes que respondessem a trés perguntas querseeesm no quadro: “1. Are you
beautiful? 2. Are you physically attractive? 3ydfu could, would you change anything
about yourself? What?” As respostas a estas gued#eriam ser escritas num papel e
entregues a professora estagiaria para serem ardis analisadas. Assim, elaborei
graficos sobre os resultados, que apresentei &sasumna ultima aula e que nos
permitiram chegar a conclusdes muito interessastbege a percecdo da beleza propria
qgue cada um possui. A titulo de curiosidade, reweddmns dados curiosos, como a
distingdo que os alunos de forma espontanea clatarfizeram entre a questéo 1 e 2:
enguanto que a resposta sobre ser-se “beautifglraou 87% no 11°C e 70% no 11°A,
a resposta sobre se se é fisicamente atraentel rgpemas 44% no 11°C e 33% no 11°A.
O que se tem em consideracdo quando se pondera autrce aspeto €, de facto,
distinto, tendo sido muito compensador constata gas encontravamos no bom
caminho na tentativa de explorar a inteligénciaapgssoal proposta na concecdo da
unidade didatica. Acrescente-se que esta atividager de “Our top 12 needs”, foi
avaliada pelos alunos como muito motivadora.

A sessdo terminou com um exercicio_de matchmgécnicas publicitarias com
a correspondente descricdo. Para além de fornesbecimento sobre as técnicas que a
publicidade usa para induzir o consumidor a compeate exercicio preparava 0S

alunos para o trabalho de andlise que se segaigassao seguinte.

* A publicidade: uma ferramenta poderosa

A quarta aula foi ocupada na quase totalidade goedéise de uma sequéncia de
anuncios publicitarios que tinha como objetivo rtipartido do potencial que estes

encerram, desenvolvendo, por um lado, competém®amterpretacdo e, por outro,
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competéncias de reflexdo critica. Como afirmam ISmiRawley, “Teachers [...] can
use commercials in the classroom to teach studentt critical consumers who can
make thoughtful judgments about the products amdces they see advertised” (3).
Como sugerem o0s autores, sao inumeras as vantafengecurso a anuncios
publicitarios, desde ja a reducdo do inpuaguistica para um tamanho que pode
facilmente ser processado pelos alunos. O seguediefibio referido é o impacto que
produzem, o que facilita o seu efeito duradourolioga também o facto de
constituirem fontes de material auténtico e deothizirem valores e atitudes culturais
atraves de, por exemplo, elementos de literaciaalisomo signos, simbolos, ou gestos
(2). As atividades que se implementaram seguiraatéssica exploracdo tripartida,

previewing, viewing, postviewing/ follow-ypncluindo, no estagio do visionamento, o

preenchimento de uma tabela onde era necessantifichr aspetos que recuperavam
conhecimentos adquiridos na aula anterior. No &stig pds-visionamento, pretendeu-
se que os alunos integrassem informacao, sends, gapazes de refletir, na qualidade
de consumidores criticos, ndo apenas sobre as gesssaeiculadas mas, de uma
maneira mais ampla, sobre os diversos designiqubicidade enquanto ferramenta
poderosa de influéncia. O momento do followagsviu ainda para preparar a ultima
tarefa, que consistia na selecdo, andlise e apagdena turma de um anudncio
publicitario, a realizar no final da unidade didatiEsta atividade ndo p6de ser ultimada
por falta de tempo, tendo, porém, sido continuagla professora orientadora, que a
adaptou para que servisse de elemento de avalicémlidade individual no final do

periodo.

« “Focus on form or focus on forms?

A quinta aula iniciou com a apresentacao dos tados ao questionario sobre a
autopercecdo da beleza. Para além do que ja sturaf@ma, acrescentaria que a
atividade serviu de ligacdo as sessodes anterioaesiedida em que, do cruzamento de
dados entre os resultados obtidos no question&nn as técnicas utilizadas pela

publicidade, parecia claro porque se pode ser @areha esta.

8 Esta pergunta refere-se a questdo, que tem pradeups teéricos ao longo do tempo, sobre como
abordar a gramatica. Segundo Harmer, este tema pmlgnir-se a distincdo entre dois enfoques
distintos: “a focus on form and a focus on forns3), O primeiro enfoque sobrevém oportunisticamente
de tarefas comunicativas em que os alunos se amolgm contraste com o0 segundo, que €
predeterminado por um manual.
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Estava ainda prevista para esta sessédo a intmdogaso causal deve que se

levou a cabo com base na técnica Presentatiortiderand Productio(PPP) seguindo

a proposta apresentada TildT (61) e em Harmer (64). A fase da producgéo pretendeu
ser inovadora, ao introduzir uma atividade adaptEi&agan lateligencias multiples
171), que visava estimular o trabalho cooperathmesar de interessante e de poder,
inclusive, servir varios propdésitos, nomeadamenvesao de vocabulario ou a pratica
da producdo escrita, este exercicio ndo se mosficaz. Acrescente-se que, de uma
maneira geral, a apresentacdo deste conteudo gramafio obteve o resultado
desejado. Varias razdes podem estar na origem desieesso, destacando-se a
inconsonancia entre_o inpdado aos alunos na fase da producéo e o querthpsdido
na fase da pratica controlada. Confrontados comcixes que ndo seguiam 0s
exemplos fornecidos inicialmente, os alunos aptasam dificuldade em lidar com esta
ambiguidade. Por outro lado, apesar de a técnidd éfErecer a oportunidade de
praticar a lingua num contexto seguro, “where idlifficult to make mistakes"TKT
63), ndo se revela motivadora, visto ndo ter um domunicativo, para além de se
centrar excessivamente no professor.

Como referido anteriormente, o tema da gramaticalfjeto de amplos debates
nos semindrios, pelo facto de nem sempre concoodasobre a forma de o abordar. Da
minha perspetiva inexperiente, apesar de a praoBesstentadora se preocupar em
contextualizar a gramatica e de recorrer quase reempima metodologia indutiva, a
sua abordagem era, por vezes, ainda bastante dznt@ professor. Seria esta
abordagem necessaria, ou mesmo desejavel? era uesa@ que esperava ver
esclarecida quando apresentasse 0s conteudos igamatrevistos para a unidade
didatica subsequente.

Assim, da execucdo desta unidade didatica ficatoafjue urgia melhorar os
seguintes aspetos: 1) gestdo do tempo; 2) aborslatgergramatica; 3) técnicas de

classroom managemed aceitacao inicial da critica.

[11.3.2.1. Avaliacao

A avaliacdo constituiu preocupacdo desde o irdoiestagio, tanto por parte da
professora orientadora, como por mim, pelo queetstam de seguida os diversos
instrumentos de avaliacdo utilizados e os resultaititidos. Parte-se da avaliacdo de

minha iniciativa e que teve como objetivo, por wadd a autoavaliagdo por parte dos
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alunos e, por outro, a avaliacédo pelos alunosatmtno por mim desenvolvido em aula
para melhor aferir a sua efichcia. Segue a avaliggd iniciativa da professora
cooperante e que teve como objetivo dar-me a cenhliedo o processo de avaliacdo

realizado ao longo de um ano letivo.

lll. 3.2.1.1. Pelos alunos

Ecoando Hart, O’'Malley e Valdez Pierce, Kohoname que “The use of self-
assessment promotes the learner’s direct involvemedearning and the integration of
cognitive abilities with affective learning” (Arngd) Affect 284). Segundo este autor, a
autoavaliacdo pode contribuir para o reconhecimdet@ada estudante como pessoa

Gnica possuidora de inteligéncias multiplas (202). sua vez, Reid sustenta que:

A broad understanding of learning environments;rimg styles and learning

strategies can allow students to take control hafirtlearning and maximize their
potential for learning. Asking students to evatuatheir language learning
experiences and to be accountable for their oamieg increases their sense of both

freedom and responsibility. (Arnoldffect305)

Assim, visando a reflexdo sobre a propria apregdim com o intuito de
estimular tanto a inteligéncia intrapessoal, comterpessoal, adotei uma proposta de
avaliacdo de Alcald, que me pareceu adequada paratasnente refletir sobre a
aprendizagem levada a cabo no final de cada autamoCcomplemento da
autoavaliacdo, optou-se pela adaptacédo de umadidiaal de Penny Ur, em cujo final
os alunos eram convidados a comentar a experidac@rendizagem, visando-se obter
informacg&o sobre a natureza dessa experiéncia,oafrmidade com o que sustenta
Scherer (172). Da andlise do conjunto destas fickeaauto e heteroavaliacdo, pode
concluir-se o seguinte: a) as aulas em que os slomads se divertirafincluiram trés

das atividades que mais apreciaram: “Our top 12isieeo questionario sobre a

9 Esclareca-se que a utilizacdo do vocabulo “divertito” pretende estar em consonancia com a forma
como Ur utiliza o termo “enjoyment”, um critério portante a ter em conta quando se avalia a efidécia
uma aula, porquanto contribui para a manutencaiontke atitude positiva mais duradoura em relacdo a
aprendizagemQourse221). Intenta ainda estar conforme o “prazer’enidb por Balancho, como sendo
um reflexo automatico que procura situacbes agmsladai resultando a execucdo de uma acdo. Este
pode ser fonte de motivacédo interna, mas tambéemrextquando o professor, ao estabelecer relagdes d
empatia e de afetividade, favorece o prazer dendpre promovendo, naturalmente, a aquisicdo de
conhecimentos (2).
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alunos que tentou o seu melhor foi mais elevadalfd do que no 11°C, turma que ja
se observara ser menos empenhada. Curioso tambf@gstoode a percentagem dos
alunos que retiraram prazer nas aulas ser maiaddew 11°A do que no 11°C, turma
muito dificil de satisfazer. C) As aulas em que asnbs turmas consideraram terem
aprendido mais foram as que incidiram sobre a giemé&ste resultado € sugestivo,
tornando a questdo sobre o que significa, afirgbrénder” muito pertinente; d) os
alunos participaram mais nas aulas cujos conteddos ao encontro das suas
preferéncias; e) a questado sobre como poderiacotgribuido para melhorar as aulas, a
maioria considerou que participando mais e fazendaos ruido. Ja a questdo sobre
como poderia ter a professora estagiaria té-laforado, varios alunos consideraram
que os conteudos gramaticais deveriam ser “melkplicados” e ndo se deveriam
“apressar” as atividades. Muitos referiram a digg@ms em circulo como uma oOtima
ideia.

Estas ferramentas de avaliagéo revelaram-se deedilidade, na medida em
que permitiram obter informacdo preciosa que majtmlou na concecdo da segunda

unidade didatica, que se pretendia mais efetiva.

. 3.2.1.2. Avaliagéo formal

Terminada a unidade didatica, a professora orierdiasugeriu que concebesse
uma prova escrita de raiz com duas versdes, prfiee recorria habitualmente apesar
do trabalho acrescido que a elaboracéo e correxz@oak versdes de teste exigia. Antes
de mais, porém, impunha-se a elaboracdo da m#refa com a qual ndo estava
particularmente familiarizada, mas que se reveunatavel utilidade.

Importa esclarecer que, apesar de a prova epodiar ser considerada avaliagéo
formal, esta pautava-se por uma série de princigigs resvalavam no que Brown
denomina de “interactive, intrinsically motivatitgsts” (385). Com efeito, discutira-se
em seminario que estes deveriam ser construidos wonformato cuidado, que
incluissem instrugcdes claras, itens sem ambigugjadeivel apropriado, e
implementassem tarefas familiares aos alunos. Bto dado, os testes podiam ser
considerados o que Kohonen apelida de “authensiesament” (284) em algumas das
suas facetas, a saber: forneciam informacéao diviclualizada que permitia aos alunos

melhorar, tratando-0s como pessoas unicas; os ¢artendeveriam enfatizar o que o
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aluno sabe fazer; os resultados eram sempre codgsaeaprestacdes anteriores dos
alunos e néo entre alunos.

Coube-me ainda a correcdo de parte dos testeda tgque se manifestou
complexa, especialmente no que tocou a producadaedeossuiamos critérios para
proceder a sua avaliacdo, mas estes apresentayamcis¢émente, de dificil aplicacéo.
ApOs a correcdo dos testes, estes eram revistas pelfessora orientadora e
comentados em seminario. Mais uma vez, esta padighmostrou valiosa, porquanto
me ensinou a dar o devido peso a cada categotidarajo-me a ser mais justa,
preocupacdo que me acompanhara desde o inicioedraiese ainda a inclusdo dos
resultados numa tabela Excel, idealizada pela tadena e partilhada com o grupo de
Inglés. Apesar da sua aparéncia complexa, est#atélpgcionava como um circuito
integrado, facilitando o processo de avaliagdoreatalo-o, inclusive, mais justo (v.
anexo 22).

Por fim, jA no final do periodo, foi possivel bfitiar de um momento de
avaliacdo da oralidade de cada aluno, levado a palaoprofessora cooperante, mas
que pude realizar concomitantemente no 11°C e gwooizado em parceria no 11°A.
Consistiu na analise de um anuncio publicitario caga aluno comentava livremente,
ou respondendo a questdes colocadas pela orieatadotabela utilizada para a
avaliacdo baseava-se nos critérios adaptados dd=G#&\6 grupo de inglés. Esta tarefa
também se revelou inicialmente dificil de concestizmas o debate e a partilha
desempenharam um papel fundamental, sem o queenaditlo lugar aprendizagem

que merega consideracao.

Ill. 3.3. Terceiro periodo

* Objetivos gerais

Unidade didatica sumativa - A unidade didatica a apresentar no terceiro
periodo, sujeita a avaliagdo sumativa, enquadromeselominio de referéncia “Um
mundo de muitas culturas” e foi constituida porccisessdes (v. anexo 5). O dominio
de referéncia a explorar propiciava a inclusdo ideedséo afetiva nas varias vertentes
gue vinhamos vindo a desenvolver, pelo que se dnaaam atividades que a incluiam.
A unidade didatica visava, antes de mais, analggarceitos, como estereoétipo,

preconceito, e discriminacdo, a partir de uma @R interior. De seguida, por meio
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de atividades distintas que fomentavam a empgiratecavam a descentracdo, mudava
a perspetiva e o olhar dirigia-se para o exterioprocurando-se desenvolver
competéncias na observacdo e avaliacdo culturaiantQ aos objetivos linguisticos,
estes incluiam o enriquecimento de vocabularicci@i@do com o tema a tratar, e a

expansdo de dois conteudos gramaticais: 0s comsemft@ontrase os_prepositional/

phrasal verhsPor fim, esta unidade pretendeu, de uma manea abrangente do que
a anterior, melhorar as varias competéncias comativis através das atividades

variadas que se propuseram.

* O que é, afinal, a “Cultura™?

A primeira sessao teve como objetivo, antes des,maferir o conceito de
“Cultura”, que se levou a cabo com recurso a unfPBnexo 6). Esta reflexdo serviria
como ponto de partida para ponderar sobre o ceoncgg multiculturalismo,
questionando-nos sobre a sua validade e a suagicna sociedade atual. Para tal,
prepararam-se exercicios de interpretacdo audigvimtervencdes de especialistas que
justamente equacionavam as varias vertentes dacuoitutalismo (v. anexos 7 e 8). A
correcao dos exercicios serviu de pretexto patlios argumentos a favor e contra o
multiculturalismo, tendo a aula terminado com diaed@e um cartoosobre o tema. Os
alunos deveriam escrever uma breve definicdo deer&dipo” e de “preconceito”,

tarefa que introduziria a aula seguinte.

e Um olhar para dentro de nds proprios

A segunda sesséao tinha como objetivo promovetacanhecimento ao refletir
sobre se somos, ou néo, preconceituosos. Paratglnwsava-se desenvolver o que
Byram denomina de “savoirs”, ao levar os alunasnaat consciéncia de que somos um
produto da socializacdo a que fomos sujeitos eegaa consciencializacdo € essencial
para entendermos as reacdes que temos para coweraidhide. Com este fim em
mente, apresentou-se um video sobre esteredtipas qomuns, encorajando-se 0S
alunos a antecipar o seu contetdo. Na fase doipi@sr@mento discutiam-se as razdes
por detrds da confirmacdo das previsbes avancaslas plunos, tendo o exercicio

servido para concluir que dificilmente se é nelftroanexo 9). Serviu também para
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estimular ndo s6 a inteligéncia intrapessoal, coamobém a interpessoal, motivando
ainda, naturalmente, o que Byram denomina de tsdifiral awareness”.
A Ultima fase da aula foi dedicada a apresentatfifiaonteldo gramatical

connectors of contragsue se procedeu, como no segundo periodo, caembasodelo

TTT, avancado ndKT. Tal como ja tinha acontecido na apresentacaacdostable/

non countable contexteste item gramatical pareceu ficar bem consatidtdvez pelo

facto de a abordagem TTT se adequar a expansdondeldos mais do que a sua
introducdo. O recurso a um PP organizado permitivaratanto a inteligéncia

linguistica, como a légico-matematica (v. anexa 10)

e Um olhar para o exterior

Progrediu-se na terceira sessao para questdesoneldas com a discriminacao
que envolveu, em primeiro lugar, o visionamentoude video sobre a iniquidade de
género na Africa Subsariana. O objetivo do visiomatm era, num primeiro momento,
praticar a audicdo mas, para além disso, traballgetos sécio-afetivos nos estudantes,
como a empatia (v. anexo 11). Através da reflexdores o conteudo do video,
guestionava-se se haveria alguma coisa que caddeunds pudesse fazer, dando-se
como exemplo desenvolver interesse pelo Outro. rBafiodlo este sentimento,
apresentou-se de seguida uma cancdo dos Outlanoiisigrupo multicultural que,
através do seu reportério, abraca principios huidr@ms. No caso concreto, a musica “I
only ask of God” apela ao envolvimento humano eusasa que a todos dizem respeito,
ao mesmo tempo que procura alertar para o perigtedimteresse e da indiferenca. O
exercicio de sequenciar a can¢ao procurou estiraulgeligéncia linguistica, enquanto
propiciava, simultaneamente, a inteligéncia musicahndo a atmosfera adequada ao
debate que se seguiu. Esta atividade foi a seggunelanais motivou a turma do 11°C,
de acordo com a avaliacdo levada a cabo no finalnidade, de que falaremos no
término do relato.

A aula encerrou com o lancamento de um desafi@abzar no periodo das
férias da Pascoa. Com base numa proposta orig;n@eiman-Sparks, pedia-se aos
alunos que imaginassem passar um dia huma cadeicalds. O objetivo era colocar-se
na pele de uma pessoa com deficiéncia e percecoonada desse ponto de vista,
praticando a descentragédo e, implicitamente, pamclo desenvolver o sava@itre na

terminologia de Byram. A experiéncia deveria séatagla em forma de diario e seguia
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um guido que orientava o olhar para aspetos deeg#e (v. anexo 12). Incluem-se em
anexo amostras de trabalhos realizados pelos algnespor si s6 sdo testemunho dos
excelentes resultados alcangados no 11°A (v. ah@xdeve referir-se, contudo, que a
atividade ndo agradou a uma percentagem signifecalbs alunos, sobretudo no 11°C,

turma onde o nivel de participacéo foi francamanfezior ao do 11°A.

» Despertar a consciéncia intercultural

Na quarta sessao procurou-se demonstrar que dsneetos e atos que
vinhamos vindo a discutir ao longo das sessfeadtsvao extremo, podiam redundar
em crimes de 6dio, ou genocidio. Iniciava-se, poisgssdo com imagens de refugiados,
que visavam também antecipar a tarefa final, asiiy&gdo orientada de um caso de
genocidio através de uma Webquéstvisionamento de um video sobre preconceito e
patriotismo no coracdo da América veio reforcarue ge pretendia demonstrar (v.
anexo 14). Tratava-se de uma situacdo encenadadgrpela ABC News, em que um
funcionéario (ator) se recusava a servir uma mucogm@ambém ela atriz) com o
argumento da sua conviccéo religiosa. Gerava-sapch em torno desta situagdo, mas
eram sobretudo as varias rea¢cdes manifestadas @eloges do estabelecimento que
interessava observar. Os alunos eram levados arposwresultados do video, no pré-
visionamento, a completar uma tabela durante onésnento, e no pds-visionamento a
confirmar, ou nado, as expectativas criadas dean(ei anexo 15). Em seguida,
promovia-se um debate em torno de questdes quaeo évantava, essencialmente as
que problematizavam o significado da construcdo idastidades coletivas. Deve
enfatizar-se que esta atividade gerou uma pargi@dgpanteligente e inquisitiva, como,
de resto, se pretendia. Ambos os 11° anos a atasarh no topo das atividades mais
motivadoras. Acrescentaria que a atividade se guastle resto, a maior exploracéo,
tendo este facto constituido reparo por parte deegsora orientadora da faculdade, que
nesse dia esteve presente na aula. Nao visandsaesna pelas opcbes tomadas,
parece-me, contudo, oportuno referir nesta altuse @ professor se encontra
frequentemente pressionado pelo calendario quedemumprir, acabando por néo
aprofundar aspetos muito importantes, que tambénensentram transversalmente
contemplados no programa da disciplina e, natursineroQuadro Europeu Comum

de Referéncia para as LinguaSreio ainda que para que a situacdo se alterdsse
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bastaria uma mudanca de atitude, mas uma altedf@radigma, com as delongas
que tais modificagdes implicam.

A atividade que se seguiu pretendeu criar um reemtio positivo e inspirar 0s
alunos a desenvolverem a empatia. Tratava-se deideo autobiografico, em que a
protagonista relatava como tinha conseguido seriraepa da tribo Masai a que
pertencia a obter um doutoramento. Kakenya Ntagaessava ao fim de alguns anos e
fundava a primeira escola para meninas na suaaaldeiendo ouvir a sua “vital voice”,
ou testemunho, servindo, assim, como exemplo do éumossivel fazer ao nivel
individual (v. anexo 16). De seguida, forneci ahsas o meu testemunho, revelando
fotografias das minhas afilhadas em Mogambique, goem colaboro para que tenham
acesso a escola. Esta iniciativa pretendeu intioduiglemento pessoal na aula, criando
lacos entre os alunos e o professor e propicianmioca de ideias. Constituiu também
uma das atividades mais apreciadas.

Ja no final da sessao, implementou-se uma atieidach base numa proposta de
Corbett (120), através da qual se pretendeu despartonsciéncia intercultural (v.
anexo 17). Os alunos eram confrontados com umgtigatre duas pessoas de origens
diferentes, cuja formulacdo de perguntas podevir la mal-entendidos. Apds analisar
o excerto do didlogo, os alunos eram convidadosyreimos de trés, a protagonizar um
role-play que visava torna-los conscientes da diversidadgalsdos dois mundos
representados e da importancia de estabeleceretsimeanings” (Kaikkonen qtd in
Affect 282). Finalmente, pretendeu-se trabalhar no serdel ativar o_intercultural
speakerdescrito por Byram, que tem como designio tratfarimacéo eficaz ao mesmo
tempo que mantém relacdes humanas (33). E, paderee a ligacdo existente entre a
competéncia intercultural visada e a importanciaa#emplar a dimenséao afetiva neste
processo. Pela relevancia do role-plegnclui-se que teria sido interessante reesautur

o plano de aula para que nao fosse o toque paida & determinar o fim da atividade.

« A descoberta da gramatica e dos refugiados

A Ultima sesséo estava dedicada a revisdo/ expatsaonteudo gramatical

prepositional/ phrasal verpgue se levou a cabo seguindo uma proposta ircludd

documentacdo sobre técnicas de apresentacdo deestméura gramatical, que a
professora orientadora tinha distribuido no senond proposta, denominada Guided

Discovery pressupde que os alunos possuam conheciment@ pmtévcontelddo a
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abordar, que a eliciacdo seja mais eficaz do gerpasicdo e que aprendemos mais
agindo do que sé ouvindo. O papel do professorisiensa selecdo de tarefas
linguisticas e na sua implementacéo, retirandoasa @ retaguarda e deixando, assim, o

protagonismo aos alunos. Através de uma seérie gleration tasksque se centram em

todos os aspetos da lingua, os alunos tornam-seieates do contexto em que a lingua
€ usada, da sua estrutura, da sua fonologia e woestio. Ao testar hipoéteses,
descobrem as regras que regem a lingua. O profé@dm@ com problemas que tenham

surgido no final, promovendo oportunidades pardiga@a A Guided Discovergstava
conforme o0 que se considera uma abordagem eficazsep centrar nos alunos, por
incluir trabalho de pares ou entre pequenos gragas constituir um desafio, pelo que
Se arriscou.

A tarefa de descoberta possuia seis passos, qiegavam progressivamente
no contexto, no significado e na pronuncia (v. ang&). Do ponto de vista dos alunos,

considera-se que compreenderam a diferenca denti®o as_prepositional verhbs os

phrasal verbse que tenham apreciado a atividade. Do ponto de s professor,
conclui-se que nao é facil permanecer na retagugdgue os modelos vividos na
experiéncia de ensino-aprendizagem contrastam ien fEgura secundaria, que €,
contudo, util. A atividade foi analisada em senimatendo a professora orientadora
considerado a mesma interessante, ainda que ngaiesleno dia a dia. Encontramo-
nos, de novo, perante o problema do tempo e dagwek cumprimento do programa,
que sdo preocupacdes reais. Por outro lado, deparasncom a questdo de habitos
adquiridos pelos alunos, que no seu percurso @stéla experienciado aulas
fundamentalmente expositivas, em cujo funcionamentaitos acreditam, ou
simplesmente ndo questionam. A questdo sobre qomlagem adotar no ensino-
aprendizagem de conteudos gramaticais ndo €, carse jeferiu, nova. Nao parece
haver uma resposta acertada sobre este assunten,Bpor exemplo, sustenta uma
abordagem eclética (74), que me parece satisfatdéia obstante, muitos fatores tém
de entrar em linha de conta no momento de planeabaidagem de estruturas
gramaticais. Nao posso afirmar que tenha chegaalguma conclusédo definitiva, até
porque cada grupo-turma € unico, mas estou gratatgpotido a oportunidade de
planear, executar e avaliar varias abordagensamdth deste processo aprendizagem
inestimavel.

A unidade didatica encerrou com a apresentacadraloslhos elaborados pelos

alunos na sequéncia da pesquisa orientada fedséatrda Webquesjue idealizei,
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parcialmente disponivel emww.zunal.com/webquest.php?w=14290Esta visava o
estudo de um grupo de refugiados, a apresentaitima desse trabalho e a criacédo de
um poster para exposicdo na escola. Esta pesquasaurpu ainda desenvolver
capacidades de investigacdo de forma orientaddgraxplo o potencial de informacao
disponivel na Internet. A Webquesbedeceu aos critérios definidos para a sua
elaboracao e pretendeu ser o culminar do trabakenyolvido ao longo da unidade. A
apresentacao oral estava sujeita a avaliacdo e atuiwos que acreditavam precisar de
melhorar a nota a realizariam. Os posters reveldoala a criatividade dos grupos e
foram expostos nas paredes da escola. A atividagtengeu, por fim, estimular o
trabalho cooperativo, trazendo ao processo engirendizagem os beneficios ja
sobejamente conhecidos deste tipo de aprendizagem.

. 3.3.1. Avaliacao

Tal como no final da unidade formativa, também aestidade se pediu aos
alunos que se autoavaliassem e que avaliassenvidadds implementadas na aula. A
unidade em si foi também objeto de avaliacao foer@iocedeu-se ainda a avaliacao da

oralidade dos alunos no ambito do trabalho da Westiqu

111.3.3.1.1. Pelos alunos

Por esta altura, pretendia-se que os alunos asatimaquelas atividades que se
consideravam mais afetivas justamente do pontoidda &fetivo. Embora pareca uma
redundancia, ndo o €. Acreditava-se que as atieglgde tinham sido selecionadas para
esta unidade pudessem, com efeito, potenciar andémeafetiva da aprendizagem,
contudo era necessario que o ponto de vista do®slaonfirmasse, ou nao, esta
convicgdo. Assim, criou-se um questionario em geiesdicitava que avaliassem as
atividades, de um a quatro, segundo o critério deolgimento sentido na sua
realizacdo (v. anexo 19). Pdde, entdo, observausea atividade em que ambas as
turmas mais se envolveram foi no visionamento diewida ABC News. A atividade
em que menos se envolveram foi no role-plagnsa-se que por néo ter tido
seguimento. Quanto ao 11°C, a atividade em que minagam menos envolvimento
foi a experiéncia de passar um dia numa cadeiradkes. Efetivamente, o nUmero de

alunos que participaram nesta turma ficou aquénhedejavel.
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No que diz respeito a autoavaliacdo, é interessegnstatar, de novo, que 0s
alunos do 11°A desfrutaram, participaram e esfamgage mais na unidade do que os
alunos do 11°C. Por outro lado, os alunos do 1tGideraram que aprenderam mais
do que os do 11°A, apesar da diferenca ndo sefficigiva. Na verdade, se o fim
altimo do processo ensino-aprendizagem é “aprendactedito que o trabalho
desenvolvido facilitou a aquisicdo de varios sahemobretudo dos existenciais,

conforme estdo consignados@Q&CR

111.3.3.1.2. Prova escrita e oralidade

Procedeu-se a avaliacdo da unidade didatica contesereveu no segundo
periodo. O video que selecionei e didatizei paliatening sobre a ilusdo da raca foi
avaliado através de quatro técnicas de eliciacderedites, numa progressdo da
dificuldade que visava contemplar varios niveis coenpeténcia (v. anexo 20). A
realizacdo da audicao foi levada a cabo pela aden& no dia da prova, que apresentou
0 material primeiro sem imagens e posteriormeaie itnagens. Também me coube a
correcdo de parte dos testes, tarefa que se rewaliio mais simples do que das
primeiras vezes.

Em relagdo a avaliacdo da oralidade, procedewsel@ase nos critérios que
tinha definido naVebqueske que eram ja do conhecimento dos alunos (v. aB&xo
Reitera-se que todo o processo de avaliacdo fanpaohado a par e passo pela
professora orientadora que, através do seu feedlmitlso e da sua atitude afetiva,
facilitou a aquisicdo de conhecimentos fundamertaiexercicio da profissdo docente,

sem o que, sinceramente, dificilmente se prepaxam profissionais.

. 4. Prética letiva em espanhol

Tal como em inglés, também em espanhol se relatgwincipais atividades

levadas a cabo no ambito da P.E.S., por ordenvoldgica, e com especial incidéncia

nas que procuraram introduzir a dimenséo afetivaLihea

[11.4.1. Primeiro periodo
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» “Laviolencia de género”

Aula diagnéstica— Importa esclarecer desde ja que a planificagéalaue nos
foi facultada no inicio do ano se encontrava oy a volta dos conteldos tematicos
do manual em uso para o 11° aAala Internacional 3e Aula Internacional 2para o
10° ano. Assim, a minha intervencdo nesta aulaaghqu-se na unidade cinco do
manual referido, que se inserirdA no dominio deréefg@ga “As relacdes humanas”
(Fernandez 13). Consistiu na concecdo e execuc@imdeaula ministrada ao 11°B/E,
que serviu de elemento de avaliacdo diagndsticgoguno referir, antes de mais, que

todas as aulas ministradas foram concebidas segunenfoque por tareasjue se

baseia no principio de que a apropriacdo de coogesciolinguisticos se efetiva mais
facilmente se promoverem processos auténticos téeag@o. Dai a importancia das
tarefas comunicativas implementadas na aula, quer@e conduzir & consecugdo de
uma tarefa final significativa. Nesta aula, progésa elaboracdo de um slogan
publicitario, que funcionou como eixo das restatdesfas dinamizadas. Estas visaram,
sobretudo, sensibilizar os alunos para a violédeigénero, um problema real que afeta
um numero significativo de casais jovens. “Opodticamente”, na terminologia de
Harmer, criaram-se momentos em que se praticouoodossubjuntivo através da
avaliacao de situacoes.

A aula iniciou estrategicamente com a audicaorda cancéo de Pedro Guerra,
cantautor das llhas Canarias, cuja letra apontava @ violéncia contra a mulher. Na
fase da pré-audicdo antecipou-se vocabulario, segtse a audicdo da cancédo e
realizacdo de um exercicio de cloEsta musica serviu para introduzir o tema da aula
criar uma oportunidade para praticar o subjunfiredispondo ainda os alunos a pensar
criticamente sobre o assunto, a0 mesmo tempo gpieparava para o visionamento do
video que a seguir se apresentou. Tratava-se deamaanha publicitaria institucional
que alertava os jovens sobre este tipo de compeni@nabusivo. O video recorria ao
slogan “INo te dejes!” e dava exemplos de compagtaos violentos, alguns dos quais
foram a posteriori desmontados e comparados compa@tamentos que jovens
portugueses pudessem adotar, possibilitando, figsta, a comparacéo/ contraste entre
a violéncia de género em Portugal e em Espanhalues eram ainda solicitados a
divulgar situagdes familiares, que foram debatieias conjunto, facilitando, assim, a
promocao das inteligéncias intrapessoal e integaésépesar dos constrangimentos

que o nivel da lingua impunha, pode afirmar-seagudiscentes se encontravam muito
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motivados, procurando entusiasticamente partillsaseus testemunhos com o grupo-
turma.

A sessao terminou com um trabalho entre pequenp®g, em que se visava a
producdo de um_slogapublicitario no ambito do tema tratado e, simwtanente,
promover o trabalho cooperativo e a inteligéncigaoral-cinestésica. Apos terminar de
conceber o slogarms alunos eram convidados a escrevé-lo no couhgarocedendo-
se a sua correcdo e discussao em plenario. Asideancadas demonstraram notével
criatividade (v. anexo 23), considerando-se quarefd final alcancou incontestavel

éxito, corroborado no final da aula pelos alunofon@a como avaliaram a licao.

* Avaliacédo da aula

A grelha de avaliagéo utilizada nas aulas diagreisstuma adaptacdo de vérias
propostas examinadas, visava essencialmente awaji@u de consecucao da aula e de
satisfacdo dos alunos com a mesma. Assim, a a&alglgbal da aula como muito boa
por 56% dos alunos e boa, por 36%, dever-se-arazelalas explicacdes fornecidas
(56% muito boas e 36% boas), as atividades em iM% gostaram muito delas), e ao
tema tratado, o que naturalmente facilitou a agéisde conteudos.

Com relacdo a questado sobre se aprenderam, s&eksindeunuito, tendo
44% considerado gueastantee 45%alguma coisaPor outro lado, 33% considerou a
aula facil, o que me leva a suspeitar que, commgaguestionara em momentos de
avaliacdo anteriores, os alunos acreditam que Hdpma” quando sdo ensinados
conteudos gramaticais, que esta aula tratou apkenaver.

Do exposto, deduz-se que a aula obteve éxitoas@ogle facto sentida apos té-
la executado. Nesta altura ainda ndo se sabialisgia@ lecionar a esta turma, embora
a relacédo estabelecida fosse muito favoravel elwwss demonstrassem abertamente

interesse em que tal voltasse a acontecer.

e “Um dia com o0 meu personagem preferido”

Aula diagnéstica— A minha intervencdo nesta aula, enquadrada dadm
cinco da Aula Internacional 2,e no dominio de referéncia “Os tempos livres”
(Fernandez 13), consistiu na concecao e execucéimdeula ministrada ao 10°F, que,

tal como a anterior, também serviu de elemento wdiagdo diagnostica. A aula
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gravitava a volta da tarefa final, que consistialadoracdo de um convite a uma figura
publica, através da qual se visava a introducaoodgponente sociocultural, incentivar
o trabalho cooperativo, promover as inteligéncitiajpessoal, corporal-cinestésica e
visual. A elaboracdo do convite servia ainda o tolgede aprender a expressar

intencdo, atraves da pratica do uso da expressas imfinitivo.

A aula iniciou com a projecdo de imagens alusi@asocio, servindo para
incentivar os alunos a partilharem com a turmaens gostos e preferéncias no tempo
livre. Como se referiu na caracterizacao da tuesge grupo de alunos tinha em comum
a falta de motivacdo e, diretamente com esta mglada, um baixo nivel de
participacdo. Se lhe adicionarmos 0s conhecimenioguisticos basicos que
evidenciavam, encontravamo-nos perante uma turmquense revelava absolutamente
essencial oferecer modelos de ensino variados.

O video promocional do turismo em Espanha queisienou de seguida,
revelava aspetos socioculturais desse pais, comfessas tipicas e o patriménio
arquiteténico e gastrondmico. Pretendeu-se, poeserd/olver as competéncias
socioculturais dos alunos ao mesmo tempo que sepéeia que completassem uma

tabela com informacéo relacionada, incentivanddaainteligéncia linguistica.

O conteudo gramatical a + infinitivo foi introduzido através da técnica PPP, ja
referida, em cuja fase de produgéo pretendi centeanos seus interesses, visto que
“Learning [...] is most effective when it is persdiy relevant” (Arnold, Affect 7).
Tratando-se de uma turma em que metade dos discpatéencia a Academia do
Sporting, as atividades teriam de incluir personageelevantes para os alunos e,
concomitantemente, pé-los em movimento. Implemes&uassim, um jogo em gue 0S
alunos retiravam de uma caixa uma fotografia de figoaa conhecida (Casillas, Xavi,
Penélope Cruz e Shakira) e, em pequenos grupossdtineviam uma carta convidando-
a a passar um dia consigo. Esta atividade, bem @uortunidade de trabalhar em
pequenos grupos, foi o que mais motivou os aludesacordo com a avaliagao
realizada no final da licdo. Em relacdo a apreséntdo item gramatical, acrescente-se
que apesar de a técnica PPP se adequar a nivaisnéees de lingua, pelo facto de
constituir um método seguro (porque altamente otado), esta ndo representava, a
meu ver, uma abordagem motivadora, pelas razfesjaqee enunciaram. Assim,
tentando, por um lado, manter uma técnica com & gsiaalunos se sentiam em
seguranca e, por outro, visando um maior protagamipor parte destes, com a

esperanca de uma maior autonomia, levava os alumtsboracdo da regra de forma
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indutiva em vez de os “informar sobre o uso graraatio novo item” TKT 63). De
futuro mantive este tipo de abordagem hibrida efag@s apresentacdes da graméatica a

esta turma.

* Avaliagao da aula

Com o objetivo de refletir sobre a propria apreagem, procurando
desenvolver a inteligéncia intrapessoal, e, con@mt@mente, com o intuito de obter
feedbackdos alunos para regular a pratica letiva futushcitou-se, como até aqui, que
avaliassem a aula de acordo com os critérios por eborados, ja utilizados na aula
diagndstica anterior. Da andlise da avaliacdo,loanse que a aula obteve um sucesso
notavel. Os alunos sentiram-se muito motivados @prtema proposto e com as
atividades implementadas, tendo 82% avaliado ® lggino muito boa e 18% como
boa. Reiterou-se a preferéncia pelo trabalho enugrexs grupos, j& manifestada no
questionario individual no inicio do ano e evidengeinteracdo que estabeleciam. Esta
preferéncia foi sempre tida em consideragdo nasfiglacOes que realizei para esta
turma, uma vez que se tinha revelado extraordimamde eficaz.

* Proposta de avaliacio formal e avaliacio da oralidie

Ainda neste periodo, por iniciativa prépria, eeinslhanca do que tinha sido
feito em inglés, propus-me elaborar uma prova t@scbesprovida de experiéncia
docente a disciplina de espanhol, a prova foi maslgi em provas anteriores da
professora orientadora. Tive também a oportuniddeleparticipar na avaliagdo da
oralidade dos alunos do 10°F, dinamizada pelatadena e que servia de elemento de
avaliacdo do final do periodo. Para o efeito wiliuma tabela adaptada do inglés (v.
anexo 24), uma vez que a tabela do GAVE utilizadkséiplina de espanhol, a qual
tinha ja recorrido aquando da avaliacdo do 11°BiE, parecia desnecessariamente

complicada.
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I11.4.2. Segundo periodo

* Objetivos gerais

Unidade formativa - A unidade didatica que apresentei no segundimqbeer
enquadrou-se na unidade oito do manual, “Estamags bian”, tendo sido objeto de
avaliacdo formativa (v. anexo 25). Por esta aljfirastava definido que a pratica letiva
se realizaria com o 10°F, turma com quem tinhaekaido uma relagéo carinhosa e
de cumplicidade significativa. Este grupo-turma &0 generis constituiu 0 maior
desafio no que ao incentivo a motivacao diz respgelo que dele retirei um prazer
muito relevante.

O contelido temético a abordar (0 corpo humanalesalestados de animd)
propiciava, de forma particularmente expressivdijr@ensao afetiva. Aprender as partes
do corpo e os sentidos como meio para expressadossifisicos e animicos dava
condicbes excecionais para explorarmos as variagigéncias, como a corporal-
cinestésica, a visual, a musical, e, naturalmeritécoo de toda a acdo desenvolvida, a
interpessoal e a intrapessoal. A tarefa final dizaaconsistia na elaboracdo de um
poema de amor, cuja construcdo dependia das apagedss gue paulatinamente iamos
fazendo ao longo da unidade.

Ao longo da P.E.S., como brevemente se referpagina 29, aprendi a elaborar
PP motivadores, que muito contribuiram para prapias inteligéncia visual-espacial,
linguistica e logico-matematica, neste ultimo casavés de tabelas e esquemas que
ajudavam os alunos a encontrar analogias, gereraba especificar, entre outros
raciocinios de relevo. Na unidade didatica em aeaiomo na seguinte, os PP foram
utilizados como estimulos visuais para apresenfarmacdo compreensivel na lingua-
alvo, para sistematizar conteiudos gramaticais @ patuzir determinados estados
mentais (V. anexo 26).

Os objetivos linguisticos para esta unidade didatncluiram a expansdo de
vocabulario relacionado com o tema, alcancadoyédrda implementacédo das varias

atividades que se descreverdo, e a aprendizageusalale_ser y estar, dolez de

formas verbais utilizadas para aconselhar.

9 Tal como vem expresso na planificacdo anual gsdai@ntregue no inicio do ano letivo.
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» “De dia muy abiertas estan mis ventanas, de nocheaclas, echan las

persianas. ¢Qué son?”

Na primeira sessdo, com o fim de praticar as pattecorpo e de introduzir

elementos da tradicdo oral espanhola, implemergours juego de adivinanzagque

consistia na distribuicdo de varios cartdes - wm as partes do corpo, outros com as
adivinhas — pelos alunos, tendo os que possuiaadighas de ler, enquanto os que
tinham as partes do corpo, de adivinhar de que partratava (v. anexo 27). Nesta aula,
pretendeu-se ainda ir ao encontro do estilo daguestudantes que apresentavam
facilidade na retencdo de conteudos através dacenUBbr sugestdo da orientadora,
optou-se por apresentar uma cancado de Pablo Alb@anamelo”, que néo so6 aludia

as partes do corpo, como aos sentidos, vocabulagméao estava previsto na unidade
didatica oficial, mas que fazia, naturalmente, tod®ntido (v. anexo 28). Refira-se que

foi com base nele que os alunos construiram os g®énais.

* La comunicacion no verbal

A segunda aula visou sublinhar a importancia dguigem néo verbal, ao
mesmo tempo que despertava a consciéncia interaultétravés de um jogo que
estimulava os alunos a representarem com mimiggesiss reproduzidos nuns cartdes
e gque os colegas tinham de adivinhar, tomavam @msa da necessidade de
considerar a linguagem corporal no processo de cma¢ao (v. anexo 29). Corrobora-
se esta afirmacgéo com uma citagdo de Arnold, datidee Applebaum et al que assegura
que “la mayoria de lo que comunicamos cuando haidaes no verbal: 65% vs 35%
verbal” (nteligencias Multiples185). Paralelamente, por meio da descricdo do
significado de um determinado gesto noutro paig, ogl alunos liam num segundo
momento, foi possivel perceber que um mesmo gsestaee significados distintos em
paises diferentes e que “nothing ends a convensédgier than a foreigner who [...]
offends native interlocutors through either languag gesture”, insistindo o autor na
necessidade de aprender a escolher e a usar gastosircunstancias culturais
apropriadas (Antes gtd. imteligencias multipled86). Adicionalmente, este exercicio
tornou possivel a consciencializacdo dos alunosesalpropria linguagem corporal,
desenvolvendo naturalmente a inteligéncia corporastésica, sem duvida presente

nestes alunos-atletas.
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« “Mal de amores”

A terceira aula assumiu uma orientacdo fortemeatgocultural e sentimental
que a proximidade do dia de San Valentin reforc@wocurando mobilizar

conhecimentos previamente abordados, fez-se umée bhevia de ideassobre a

expressao “mal de amores”, em que se procurourai/anteligéncias intrapessoal e
interpessoal na tomada de consciéncia dos sintdess “mal” e eventual partilha com
0 grupo-turma. Apresentou-se de seguida uma catg@ominicano Juan Luis Guerra,
“La Bilirrubina”, cujo contetdo tratava justamentibs sintomas desta doenca,
procurando através desta predispor os alunos assgrem o0s proprios sentimentos. Na
fase de préaudicao divulgou-se informacao biogaddiccultural, enquanto na fase da
audicdo os alunos preencheram um exercicio_de .chpés a audicdo, e respetiva
confirmacdo de respostas em plenario, propbs-sefuaygtar os estados fisicos, mas
sobretudo emocionais, inerentes a um corazon botmterpretacdo do texto “Cinco
formas de curar un corazon roto” reforcou esteetmgs, a0 mesmo tempo que
desenvolveu a inteligéncia linguistica (v. anexp 30

Uma vez que o dia de San Valentin coincidiria cesta unidade didatica,
decidiu-se tirar partido desta ocasido e dinamimaa atividade com ela relacionada,
que pudesse, simultaneamente, ser objeto de dpddgeantre a comunidade escolar.
Assim, introduziram-se as artes plasticas na acen o0s conhecidos beneficios
terapéuticos a ela associados, através da elabotsg&oracdes coloridos em que
constasse um poema de um autor hispanofalantes,Aaeem, divulgou-se informacéo
sociocultural referente ao dia de San Valentinpaises latinoamericanos com recurso
a um PP. Apresentou-se, ainda, um conjunto de poeatgaautores de expressao
espanhola, com informacgdo biogréafica associadapg@unos puderam ler e selecionar
para 0s seus coracdes. Desta forma, foi possiveendelver a competéncia

sociocultural dos discentes e estimular a suawdatie.

e Un poema de amor

Nesta aula pretendeu-se praticar a escrita caigem conduzir os alunos a

elaboracéo da tarefa final, incidindo, de formaipalar, nas inteligéncias interpessoal e

intrapessoal.
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Apos ter-se praticado a forma de aconselhar ardgeum exercicio de escolha
multipla, distribui pelos pares varias folhas gpeeaentavam “males” que precisavam
de ser resolvidos através de conselhos validoan@xo 31). Esta atividade de escrita
coletiva visava estimular o trabalho cooperativa @iatividade, tendo agradado muito
a 86% dos discentes e bastante a 14%.

Tratando-se de um grupo-turma, como ja se refémoido, a proposta para
tarefa final foi apresentada com algumas retic&ndiio sabia se seria acolhida com
entusiasmo, ou com torpor. Os alunos ja tinham detrexdo extraordinaria criatividade
e abertura ao longo da unidade. Todavia, escramepaema de amor constituia uma
atividade intima, pesem embora os constrangimdimgsisticos que embaracavam a
livre expressao dos sentimentos. Como incentivapdelo, apresentava-se 0 poema ja
iniciado que deveria seguir as mesmas pautas.ndf iada par leria o produto do seu
processo criativo (v. anexo 32). A atividade foi satesso, tendo dado muito prazer a

86% dos alunos.

[ll. 4.2.1. Avaliacdo pelos alunos

As fichas de autoavaliacéo distribuidas no firatdda aula revelaram que 97%
dos alunos considerou ter aprendido muito com dade didatica. 77% dos discentes
considerou ter participado muito e 23% mais ou regmrcentagem, a meu ver,
realista. 87% tentou o seu melhor e 100% retiroitarazer da unidade didatica, o
que, naturalmente, muito me satisfez (v. anexo @3eedbaclobtido pela professora
orientadora em seminario foi também muito positembora se afigurasse necessario
melhorar algumas técnicas de gestdo da sala de aula

Para além das fichas individuais, introduziu-selaiuma ficha que tinha como
intencdo avaliar as varias atividades apresentaodengo da unidade (v. anexo 34).
Esta revelou que a interpretacédo do texto “Comaraum corazon roto” foi ao encontro
dos interesses da totalidade da turma, resultadhtm A atividade que menos motivou
os alunos foi a audicdo de cancdes e exercicitode relacionado.

Por fim, refira-se que 86% dos alunos gostou maigtainidade didatica na sua
generalidade. Em retrospetiva, pode afirmar-se, convicgdo, que este conjunto de
aulas foi o que melhores resultados obteve, tamtote&mos das competéncias
linguisticas visadas, como na promocao da dimeaggtva na aula. A turma estava,

por esta altura, indubitavelmente cativada.
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[11.4.2.2. Avaliacao formal da unidade didatica

Concordou-se que deveria elaborar a prova estggita unidade didatica, que se
levou a cabo com a ajuda de modelos de exerciggdgidos em varios manuais (V.
anexo 35). Procedi também a correcao de todaaagyrembora esta tarefa tenha sido
dificultada pela auséncia de uma matriz que tivegke previamente discutida. Foram,
com efeito, aferidos critérios gerais de correg@ara além de que para a producao
escrita existiam os do GAVE, utilizados na disciglide espanhol. No entanto, ndo
tendo discutido com pormenor 0s cenarios possiveisa situacdo de correcdo do
género e nao tendo experiéncia prévia, senti a f@tuma matriz de que me pudesse

socorrer.

lll. 4.3. Terceiro periodo

Unidade sumativa - A unidade didatica que apresentei no terceindopde
enquadrou-se na unidade onze Agla Internacional 2e serviu de elemento de
avaliacdo sumativa. As sugestbes para 0s objetd@saprendizagem, para o
desenvolvimento das competéncias comunicativagnassmo as propostas para 0s
conteudos linguisticos e conteddos teméticos @sultiirais avancadas no programa de
espanhol (Fernandez 55), apresentam apenas algemathancas com o0 que se sugere
no manual, tendo sido este ultimo a orientar aiftagéo que se relata, situacdo que

comentarei no ambito da segunda aula a apresensagtida’

e Objetivos gerais

Esta unidade didatica propunha como tarefa finalahoracao coletiva de um
cartaz publicitario que promovesse a aprendizageraspanhol junto da comunidade
escolar. Para tal, previram-se diversas tarefasunicativas que visavam explorar o
potencial que oferece a publicidade nos seus vaudpsrtes: a imprensa, a televisiva e a
radiofonica. Pretendeu-se também fornecer ferraasemiara a analise critica da
pluralidade de mensagens subjacente na publiciqgadecupando-nos em ajudar 0s

alunos a tornarem-se consumidores conscientes @eteréncia, responsaveis. Estava

1 Esclareca-se que todas as planificacbes sdo aisgtendo o manual servido apenas para orientar 0s
conteddos a abordar.
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prevista a realizacdo das tarefas a pares, ou gaepes grupos, dinamicas que, como
se viu, funcionavam muito bem neste grupo-turmaando-se, assim, incentivar a
inteligéncia interpessoal e a afetividade na aula.

Os objetivos linguisticos para esta unidade eramitomambiciosos e
pretenderam abranger o que o manual propunha: $oemaos do imperativo afirmativo
e negativo, a colocagdo dos pronomes reflexos @moomes atonos de CD e Cl, e a
expansao do campo léxico relativo a publicidadée€sontetdos linguisticos foram,
como até aqui, contextualizados, como de restoéptanto o programa de espanhol,
como 0QECR

* Publicidade em suporte escrito

A primeira sessao teve como designio, primeinmthizir o tema da publicidade
para, de seguida, permitir refletir sobre a manmrao esta atua junto dos destinatarios.
A leitura e interpretacdo de um texto estratégjudau nesta reflexdo, ao que se seguiu
a apresentacao de varios anuncios em suportecespré os alunos teriam de analisar a
pares seguindo as indicacdes propostas num PPssBiareente, davam-se a conhecer
0s varios elementos constitutivos de um andncidi@tésio, procurando introduzir
vocabulario relacionado com o tépico que lhes piges proceder a uma analise mais
informada dos anuncios a apresentar a turma. Ngomgde momento, os alunos foram
solicitados a olhar de novo para os anuncios dletireem conjunto sobre questdes
linguisticas que conduzissem, de forma naturaitfraducéo do imperativo e ao uso do

pronome neste tempo verbal.

* “Busque ,compare y se encuentra algo mejor, comgrelo

Na segunda sesséo, tirando partido da energiatdapgesente nestes alunos,
dinamizou-se um jogo de relacionar slogansn as respetivas marcas. Estes slogans
provinham de varios paises hispano-falantes e peamiincluir, tal como sugere o
programa de espanhol, a presenca do elementocsttural na aula (12). Esta
dindmica pretendeu ainda introduzir o imperativm@smo tempo que desenvolvia a
inteligéncia corporal-cinestésica e linguistica.n€istia na distribuicdo dos varios
cartbes pelos alunos, que, movimentando-se, premuraencontrar a metade

correspondente. Os cartdes eram colados no quaeh® g posteriormente analisados
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em conjunto no sentido de identificar o imperatiabes expresso. A partir deste ponto,
seguiram-se varias atividades levadas a cabo eswtwra um PP, cujos passos foram
cuidadosamente elaborados para que, de forma wvadutdbs alunos fossem
progressivamente entendendo, primeiro, os usosigerativo, logo, a maneira como se
forma este tempo verbal, tanto na forma afirmateao na negativa.

N&o me pareceu que este conteudo tivesse ficadacbasolidado. O PP tinha
sido objeto de cuidadosa preparacdo, a forma walufie apresentar o conteddo
proposto baseava-se na convic¢cdo deGdu(se83), de que o que os alunos descobrem
por si € mais facilmente retido, conviccado queilparte que, de resto, ja tinha obtido
resultados muito satisfatorios. Refletindo sobrpie, de facto, tera corrido menos bem
nesta aula, chego a concluséo de que houve inagiemeatre o grau de dificuldade do
conteudo e o nivel de lingua que os alunos possWamanual previa a aprendizagem
do imperativo afirmativo e negativo, por exermmoguanto o programa de espanhol
aponta apenas para o imperativo afirmativo (Fere#rid). Esta diferenca deveria ter
sido discutida com pormenor em seminario e, a n&u deveria ter servido como
orientacdo para a planificacdo da aula iminenteehN@anto, e uma vez que, como se
referiu no subcapitulo da orientacdo, houve poucderferéncia” da professora
orientadora nesta fase, acabei por descobrir s@zjok a planificacdo elaborada para
esta aula ndo era a mais indicada. Aprendi tamhéruma planificagdo ndo pode ser
baseada nos objetivos de um manual, que, por Vssiaths razdes, podera nao ir ao
encontro dos objetivos do programa oficial. Cunoeate, porém, 43% dos alunos

ficou muito satisfeita com as explicagfes da grara&t 43% bastante satisfeita.

* Publicidade televisiva

A terceira aula incidia na publicidade televisipagcurando criar pontes entre
esta e a publicidade em suporte escrito, ja tradalhPara tal, comecgou por apresentar-
se um anuncio de Coca-Cola argentino, expondoun®sla este sotaque caracteristico,
ao mesmo tempo que se trabalhava a compreensaovigudi. O pré-visionamento
consistia na antecipacdao do conteudo do videoupodo levar os alunos a refletir
sobre as semelhancas e diferencas entre os dotesipapresentados. Apds o
visionamento, durante o qual os alunos eram satiog a preencher parte de uma tabela
para controle da compreenséao, pedia-se-lhes, Reigideamento, que a completassem,

como forma de refletir sobre as caracteristicasdgpyve possuir um anuncio televisivo
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para triunfar. Eram, assim, valorizadas as opindi®s alunos que, com base na sua
experiéncia de vida, avangavam razdes para o ¢e3so da publicidade televisiva. De
seguida, projetava-se uma lista de “ingredientes’ gm anuncio deve possuir para ter
impacto e pedia-se aos alunos que 0s numerasserorg@m de importancia. Os
resultados dos pares eram discutidos em plenariani@cio de Coca-Cola era, de
seguida, visionado de novo, procurando identifedguns dos ingredientes debatidos.
Neste processo, foram valorizadas as dinamicasrg@gbem como a inteligéncia

visual.

* Publicidade radiofénica

A quarta sessado incidiu na publicidade radiofgnipeocurando captar o
essencial de um anuncio e comparar/ contrastars@cuwitilizados, enquanto se
trabalhava a compreensdo auditiva. Houve a pregéopae selecionar anuncios
radiofonicos que proviessem de paises hispanotéslamariados, ndo sé para praticar a
compreensao auditiva, mas também para introdyzatas socioculturais relevantes dos
paises latino-americanos e de Espanha. Como aeardé anuncios de uma agéncia de
viagens, era possivel encontrar varias referéraifiarais, que foram desmontadas e
comentadas em conjunto. Por fim, para expandir oshecimentos e refletir
coletivamente sobre a publicidade de uma maneiia al@angente, introduziram-se
dois slogansum institucional (“Pdntelo, ponselo”) e outro ipicb (“Si se puede”), que
os alunos reconheceram e discutiram com prazer.

A tarefa final visava a elaboracdo de um cartddigtario que promovesse a
aprendizagem do espanhol. Pediu-se, pois, ao algoeseunissem frases de incentivo
a aprendizagem deste idioma, que contivessem @stsutle imperativo, com o fim de
contemplar um dos objetivos gerais propostos pelgrama do espanhol, “Reconhecer
as vantagens que o conhecimento da lingua espgmoplarciona” ( Fernandez 8), bem
como valorizar o trabalho cooperativo, ferrameriigae para promover a inteligéncia
interpessoal, como ja sobejamente referido. Asefrdsram primeiro compiladas e
corrigidas no quadro, tendo sido posteriormentetascnuma cartolina que colocamos

na parede da escola.

56



[11.4.3.1. Avaliacao pelos alunos

A grelha de autoavaliacdo apresentada, como ai¢ \asou avaliar o grau de
consecucao, de satisfacdo e de participacdo. Refatnte ao grau de consecucao da
unidade didatica, 72% considerou que a mesma oBtaéte Recorde-se que a anterior
tinha obtido 86% em parametro idéntico. 86% redimtamuito prazer da unidade, contra
uns notaveis 100% na unidade anterior. Enquantwmdade anterior 97% tinha
considerado ter aprendido muito, nesta, por congaaral00% acredita ter aprendido
muito. Quanto ao grau de participacdo, também nastdade 100% tentou o seu
melhor,versus87% na unidade anterior.

Esta comparacao serve para evidenciar o que jgefalo comentado ao longo
deste relato, nomeadamente, que os alunos retimosmprazer nas aulas em que se
incide em conteudos gramaticais, considerandoviadgue nelas “aprendem” mais,
sendo o grau de esforco despendido também supdtmr.outro lado, quando
predomina a cooperagao, se aumenta o grau de apfticdos alunos nos assuntos a
tratar, se utilizam modelos de ensino variadosp® aentramos nos seus interesses a
aula € mais suscetivel ao desencadeamento de eyuagivas, como a autoestima, a
empatia e a motivagdo, todas elas, como se viuljtddoras do processo ensino-

aprendizagem.
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IV. ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

IV.1. Diério de classe

No inicio do ano, propus-me introduzir nas duasméas de 11° ano o diério de
classe. O objetivo deste diario, tal como vem esqwena sua abertura, era permitir que
nos conhecéssemos melhor uns aos outros, atravégartitha de experiéncias
guotidianas, da reflexdo sobre valores, objetivineais, da expressédo de sentimentos e
emocdes. Para tornar este diario mais personalisdeinei uma colagem criativa com
frases de estimulo em inglés e com fotografiasudaa. Os alunos possuiam total
liberdade para escreverem sobre o que para etsséizentido, tendo alguns preferido
elaborar sobre um tépico estabelecido. O procedimds trabalho consistia na entrega
do diario a um aluno, que daria 0 seu contribuéoa ma aula seguinte trazer o diario de
volta, entregando-o a um novo colega e assim sueessnte. Os alunos gostavam de
ficar com o diario para poderem ler os contributos colegas.

Esta iniciativa revelou notavel éxito. Os alunasbretudo do 11°A,
contribuiram com iniciativas muito interessantese dncluiam temas tao diversos,
como reflexdes sobre livros e filmes, relato deiddides favoritas, desenhos criativos,
informacédo considerada relevante, criacdo de teldierario, reflexdes sobre
espiritualidade e outros temas notaveis. Para ragtas contribuicdes permitiram-me
conhecer melhor as ansiedades e 0s gostos dosakemindo-me, assim, mais perto
deles.

IV.2. Revista de classe

Tal como tinha previsto no inicio do ano, projetdnuma revista da turma do
11°A, que suscitou muito interesse entre os alUp@s o efeito, reunimos um conjunto
de fotografias coletivas que a turma possuia easutdividuais que os alunos faziam
gosto em incluir. Q layoutbedecia a padrdes pré-estabelecidos, pelo gumedessario
reunirmo-nos para alcancar consenso sobre quer#ditog) incluir. No passo seguinte
procedeu-se a inclusdo de comentarios que acomyaEnhas imagens e que os alunos
elaboraram a seu gosto a partir de casa, ja qos fmmksuiam a palavra-passe que lhes
permitia aceder ao conteudo da revista em quakljer. O Ultimo passo consistiu na
impressao e distribuicdo da revista pelos alunigsina dos quais fizeram questao de

obter dedicatérias da professora orientadora easiphra recordacao.
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A elaboracdo deste produto final obteve resultadosito satisfatorios,
porquanto permitiu a introducdo de elementos pesspee funcionaram, na verdade,
como eixo da atividade. Por outro lado, incremem@@ntimento de pertenca ao grupo
que, ao recordarem episoédios passados da sua eolddva, ou ao negociarem 0

conteudo da revista, estreitavam os lacos soégissentes entre si.

IV.3. Visita de estudo a Futuralia e ao teatro inteativo em inglés

A visita de estudo ao teatro interativo em ingi&herlock Holmes — a Game of
Cards”, e a 52 edicao da Futuralia decorreu daogtamvancada no seminario de inglés
do inicio do ano e teve lugar no dia 15 de margtreeas 8:30 e as 12:30. A visita teve
como fim proporcionar exposi¢cao a lingua e literatimglesas de uma forma Itudica e
dar a oportunidade aos alunos finalistas de recaimenformacédo sobre a formacéo
superior a disposigcdo. O meu envolvimento consisidu elaboracdo de folhetos
informativos sobre a exposicéo, a entregar previéenaos alunos, e na preparacao de
fichas de avaliacdo da visita, como forma de recémdbacksobre a mesma. Para
além disso, coube-me a elaboracao e divulgacaondeRisobre Sherlock Holmes, em
gue se pretendia fornecer conhecimentos de funblie $opersonagem e seu contexto
como preparagdo para o teatro interativo. Por #m, parceria com a professora
orientadora, coube-me ainda recolher informacaoespiecos, organizar o transporte e
elaborar documentos de autorizacdo para os enadoggle educacao.

Do feedbackobtido, pode concluir-se que o teatro interatiggadou muito a
totalidades dos alunos, bem como a exposicdo, tendscasso tempo que ai nos

detivemos sido apontado como o Unico sendo dauvisit

IV.4. Mural do espanhol

Da troca de ideias em seminario entre o nucleestigio, surgiu a iniciativa de
organizar um “mural del espafol’”, no qual se afeasnformacdo sociocultural
pertinente acerca de Espanha. Assim, procedews®agesquisa sobre as festividades
espanholas mais expressivas, decidindo-se atrésuiiestas intercaladamente a cada
uma das estagiarias, que se encarregariam de @gatiyunto da comunidade escolar

da forma que considerassem mais interessante.
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CONCLUSAO

A questdo que serviu de ponto de partida parana e investigacao durante a
Pratica de Ensino Supervisionada em Inglés e enartBgh — serd o ensino afetivo
efetivo? — foi encontrando, ao longo da experiémigaestagio que aqui se relatou,
resposta afirmativa. Apesar das limitacbes espamuipbrais de um trabalho desta
natureza, e da necessidade de investigacao miafsiagiada sobre a implementacéo do
afeto na aula, p6de concluir-se que facilitar exstaadetivos favorece a aprendizagem de
uma lingua estrangeira.

Com efeito, pude constatar que “saber” e “faz&d ingredientes importantes
na sala de aula, mas o que marca a diferenca étsdbr‘ser”. Para que se construam
oportunidades de aprendizagem, dentro como forautka € fundamental aprender a
conhecer-se, a “olhar-se no espelho”, refletindompeentemente sobre a pratica
docente, aceitando responsabilidade pelas opciesits. SO desta forma seré possivel
contribuir para o crescimento pessoal dos alunm®ocpara 0 nosso. Neste processo,
fortemente influenciado pela abordagem humanisteaRogers, estd implicada nao
somente a competéncia comunicativa, como tambémngpeténcia intercultural. A
lingua néo é vista como um fim em si mesmo, masocom meio para atingir outros
objetivos, como o de ser capaz de mediar entras/@ulturas, aceitando e retirando
valor das diferencas que cada pessoa traz ao pocesiunicativo. E evidente que tais
metas sO poderdo ser alcancadas se atendermaspatssafetivos ja descritos.

Ainda assim, apesar de a dimensao afetiva no @agrendizagem de uma L2
ser considerada por varios autores de relevo,ceQECRa consagrar, a verdade € que
por diversas razdes, a que ndo € alheia a pressacakndario, esta se vé
frequentemente atropelada. Por outro lado, ateraser fatores afetivos implica
implementar aulas diferentes das que os alunosecenhe as quais frequentemente se
acomodaram, pelo que lhes podem inicialmente cfemguma resisténcia.

Por fim, afigura-se relevante sublinhar a necesldde alcancar “coeréncia
pedagogica”, ndo s6 em todos os estadios do pmwoessino-aprendizagem (da
definicAo dos objetivos a avaliacdo) mas, de formaas abrangente, na atmosfera
afetiva criada pela escola enquanto cultura irgtinal (KohonenAffect 282). Resta-
nos, no compasso de espera, manter “a disciplimgaisitiveness about our teaching
practices. After all, that's how we got to this rgoafter a century of questioning”
(Brown 84).
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