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Resumo

Palavras-chave: Método de associacao de palavras, WAT, ensino, fisica

Resumo:

Este trabalho descreve as principais atividades desenvolvidas no estagio pedagogico realizado
no dmbito do Mestrado em Ensino da Fisica e da Quimica promovido pela Faculdade de

Ciéncias e Tecnologias da Universidade Nova de Lisboa.

O estagio teve lugar na Escola Secundaria Fernando Namora, no ano letivo 2011/2012.
Consistiu no ensino de Fisica e Quimica A no 10.° e 11.° anos de escolaridade, atividades de
divulgacdo da ciéncia integradas no plano anual de atividades da escola e a participagdo em
reunibes das estruturas de coordenacdo educativa e de supervisdo pedagdgica (conselhos de

turma, grupo disciplinar e departamento).

Este trabalho inclui ainda um estudo sobre avaliacdo de mudancgas conceptuais nos alunos
antes e apos a lecionacdo de um tema (comunicacdo a curtas distancias) do curriculo da Fisica
do 11.° ano. A relevancia deste estudo € justificada pela necessidade de estimar as mudancas

conceptuais dos alunos no processo de ensino-aprendizagem.

O estudo utiliza um teste de associacdo de palavras (WAT — word association test), de

modo a avaliar as mudancas conceptuais dos alunos.

O teste da associacdo de palavras foi aplicado a uma amostra de alunos do 11.° ano de
escolaridade e os dados recolhidos permitem concluir que ocorreram mudancgas conceptuais

durante a lecionagédo da unidade acima referida.

O trabalho discute também questdes relacionadas com a fiabilidade do teste, dificuldades
na sua aplicacdo e vantagens e desvantagens que o tornam ou ndo adequado & avaliacdo das

mudangas conceptuais.
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Abstract

Abstract

Key-words: word association test, WAT, education, physic

Abstract:

This report describes the main activities developed in a pedagogical internship, in order to
obtain the Master Degree on Teaching of Physics and Chemistry, promoted by the Faculty of
Science and Technology of Nova University.

The internship took place at Fernando Namora Secondary School, during the school year
2011/2012. It consisted in teaching Physics and Chemistry A to the 10th and 11th grade,
activities of science outreach integrated into the annual plan of activities of the school, and
attending meetings of the coordination structures of educational and pedagogical supervision

as well (class, group and department councils).

This report also includes a study on the evaluation of conceptual change in students before
and after the teaching of a topic (Oscillations and waves) of the physics curriculum, 11th
grade. The relevance of this study is justified by the need to assess students' conceptual

changes in the process of teaching and learning.

The study uses a word association test (WAT) in order to assess students' conceptual

changes.

The WAT test was administered to a sample of students attending to 11th grade and the
data gathered allows to conclude that conceptual changes occurred during the learning of the

unit above.

The report also discusses issues related to the reliability of the test, difficulties in its
implementation and the advantages and disadvantages that make it or not suitable for

assessment of conceptual change.
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Introducdo ao estudo

1 Introducao

No corrente ano letivo, no ambito do Mestrado em Ensino de Fisica e Quimica, o autor deste
trabalho integrou o nucleo de estagio do grupo disciplinar 510 na Escola Secundaria Fernando

Namora. A constituicdo deste nucleo foi:

e coordenador do estagio por parte da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade

Nova de Lisboa: professor Vitor Teodoro;
e orientadora do estagio por parte da escola secundaria: professora Florinda Madeira;

e estagiarios: Jodo Pedro Bruno Gaspar Camoez, Solange Palavras.

Para além dos elementos supramencionados, destacam-se também os diretores das turmas

10.°1 e 11.°2, com quem foi possivel colaborar nas funcdes relativas a estes cargos.

Neste trabalho, é dada a conhecer a Escola Secundaria Fernando Namora através da sua
localizacdo, histdria, recursos fisicos e humanos, oferta educativa e aspetos mais relevantes do

seu projeto educativo.

Descrevem-se também as atividades letivas e ndo letivas que o professor estagiario Jodo

Camoez realizou no &mbito deste ndcleo de estégio.

No ambito das atividades letivas, o docente acompanhou a lecionacdo da disciplina de
Fisica e Quimica A nas turmas supramencionadas, tendo colaborado também nas aulas de
apoio e participado na avaliacdo das mesmas. Destacam-se neste ambito a lecionacgdo integral
da subunidade transferéncias e transformacGes de energia em sistemas complexos -
aproximacdo ao modelo da particula material, que integra a componente de Fisica no
curriculo do 10.° ano de escolaridade e da subunidade comunicacdo a curtas distancias,

incluida na componente de Fisica no curriculo do 11.° ano de escolaridade. A lecionacdo
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efetiva das aulas é de enorme relevancia para um professor estagiario, uma vez que permite
uma primeira abordagem a préatica de ensino, dando-lhe possibilidade de pér em pratica as
suas metodologias, refletir sobre os resultados obtidos e melhorar as suas estratégias. A
ciéncia deve ser compreensivel para a maioria dos estudantes, que devem ter a percecdo da
sua utilidade atraves da relagdo com as suas vivéncias e fendmenos do quotidiano,
conduzindo assim a uma aprendizagem cientificamente correta, duradora e passivel de ser

utilizada face a outras situacoes.

O professor estagidrio colaborou também na preparacdo e dinamizacdo de algumas
atividades de divulgacédo da ciéncia incluidas no plano anual de atividades da escola, a saber:
visitas de estudo, onde os alunos tiveram oportunidade de aliar os conhecimentos adquiridos
durante as aulas a pratica do dia-a-dia, assim como o Laboratdrio Aberto, onde se procedeu a
realizacdo de experiéncias simples e apelativas dinamizadas pelos alunos do ensino
secundario do curso de ciéncias e tecnologias, apresentadas a alunos do ensino béasico da
escola, bem como a alunos do 1.° ciclo de outras escolas do agrupamento. Estas atividades
foram muito motivadoras quer para os alunos como para o professor pois permitiram aos
primeiros uma visdo da ciéncia diferente daquela com que se encontram muitas vezes numa
sala de aula e permitiu também ao professor contribuir para uma maior identificacdo das

vivéncias diarias dos alunos com a Fisica e a Quimica.

De referir ainda a participacdo em reunides das estruturas de coordenacdo educativa e de
supervisao pedagogica das quais o professor estagiario fez parte, a saber: conselhos de turma,
grupo disciplinar e departamento, que permitiram um maior conhecimento das estruturas de

organizacdo e supervisdo pedagogica.

No ambito da disciplina de Investigacdo Educacional, o professor estagiario desenvolveu
ainda um estudo subordinado ao tema Utilizacdo do teste de associacdo de palavras (WAT)
como avaliador das mudancgas conceptuais no ensino da Fisica no 11.° ano, cuja relevancia
se justifica pela necessidade de avaliar as mudangas conceptuais dos alunos no seu processo
de ensino-aprendizagem, face a um ensino formal. De facto, no final de cada periodo escolar,
os docentes tém de formalizar uma apreciacdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos,
bem como do trabalho que realizaram. No ensino secundario, esta apreciacdo tem a forma de
um numero inteiro entre um e vinte valores, e tem extrema importancia no futuro dos alunos,

quer para O acesso ao ensino superior, quer para a entrada no mercado de trabalho. Deste
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modo, é essencial que a classificacdo seja a mais justa e correta possivel, face as competéncias
adquiridas por cada aluno em particular. O teste WAT é uma ferramenta que o docente tem ao
seu dispor para o ajudar nessa tarefa de avaliar e que tem sido utilizada em vérios estudos ja

publicados sobre 0 mesmo.

O referido teste foi aplicado a uma amostra de alunos na subunidade comunicacéo a curtas
distancias, incluido na componente de Fisica no curriculo do 11.° ano de escolaridade, que foi
lecionada integralmente pelo professor estagiario. Consiste na enumeracdo, por parte dos
discentes, de um ou mais conceitos relacionados com palavras estimulo fornecidas pelo
docente, tendo sido aplicado antes e apds a lecionacdo da subunidade referida. Séo
apresentados e analisados os resultados obtidos, de modo a verificar as mudancas conceptuais
ocorridas nos alunos, bem como as vantagens, desvantagens e viabilidade de utilizacdo desta

metodologia para os fins pretendidos.

Os dados obtidos com o teste WAT séo ainda cruzados com as classificagdes obtidas pelos
discentes numa ficha de avaliacdo, para aferir sobre a fiabilidade do mesmo em comparacéo

com um método mais tradicional.

Todas as atividades e reflexdes realizadas ao longo do estagio, bem como as relacdes
estabelecidas com toda a comunidade educativa, contribuiram para a formacédo integral do
professor estagiario e para a sua integracdo na dindmica escolar, tornando-o num ser humano
mais completo, com a consciéncia de que havera sempre muito para aprender e inimeras
possibilidades de inovar para melhor exercer as mais variadas exigéncias e fungdes da

vocacao de ensinar e da profissdo docente.
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2 Enquadramento

2.1 Reflexao Pessoal

Foi a partir do século XVI que se comecou a falar de ensino. Este teve o seu inicio nas
congregacdes religiosas, nomeadamente, os jesuitas, e esteve solidamente ligado a autoridade
eclesiastica aproximadamente até ao século XVIII. No entanto, estava apenas reservado a uma

elite, que o tinha como uma atividade, unicamente, suplementar. (N6voa, 1992)

O século XVIII preconizou 0 momento do reconhecimento e da valorizacdo do trabalho de
professor como tarefa principal e a tempo inteiro, deixando de ser um oficio secundario e
clerical. A profissdo passou entdo a ser encarada como uma espécie de missdo, e o professor
era considerado como um ser ideal, imaculado, detentor de toda e absoluta verdade. (No6voa,
1992)

De acordo com Alarcdo (2001) e Ndvoa (1992) s6 no século XIX sdo criadas instituicbes
de formacdo para docentes, gracas a conjugacdo de interesses do Estado e dos professores,
porque se considerou que para o exercicio da profissdo, os docentes careciam de uma
formacdo especifica, especializada e duradoura. Este periodo decisivo caracterizado pelo
processo de profissionalizacdo dos docentes permitiu, por um lado, a reafirmacao do estatuto
e da imagem do docente, e por outro lado, configurou um apertado controlo do estado. A
escola e a instrugdo passaram a ter importancia e a serem conotadas com 0 progresso e
desenvolvimento; logo aos professores, sendo 0s agentes responsaveis por esta consideragéo,
foi-lhes imputado reconhecimento e valorizagdo social. Utilizava-se entdo como método de
ensino das ciéncias a abordagem dedutiva, também designada por transmissdo de cima para

baixo (nomenclaturas de Rocard et al., 2007). Nesta abordagem, o professor apresenta 0s
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conceitos, as suas implicacdes logicas/dedutivas e d& exemplos de aplicagdo, sendo exigido
aos alunos a capacidade de abarcar nogdes abstratas.

Nos dois ultimos séculos, acrescem as alteracOes ja referidas na profissdo docente uma
grande evolucdo ao nivel das tecnologias da informacdo e comunicacdo, bem como grandes
mudancas ao nivel da sociedade. Deste modo, 0 ensino que era apenas centrado no professor,
aplicando um modelo individual e estatico, onde o professor era o especialista e se limitava a
transmitir informacéo, necessita de se transformar, havendo mesmo diligéncias europeias

nesse sentido.

“As iniciativas europeias que atualmente procuram renovar a educacgdo cientifica
através dos métodos de estimulo da investigacdo sdo muito prometedoras (...).”
(Rocard et al., 2007, p. 2)

Tenta-se atualmente, e cada vez mais, centrar o ensino no aluno e proporcionar-lhe uma
aprendizagem ativa, participativa e motivadora. O professor esta assim a transformar-se num
colaborador e orientador da formacéo e do desenvolvimento dos conhecimentos e capacidades
dos alunos, para que cada discente possa construir 0s seus proprios saberes. O docente deve
portanto proporcionar aos alunos situagdes que os levem a questionar, pensar, experimentar,
observar e desenvolver conhecimento e espirito critico que Ihes permita formar aprendizagens
significativas e instrumentos para utilizar as mesmas nas suas problematicas diarias e futuras.
Assim, verifica-se hoje um esforco no sentido de implementar uma abordagem indutiva, isto

é, de baixo para cima (nomenclaturas de Rocard et al., 2007).

“A educacdo cientifica com base na investigacao [Inquiry-based science education
(IBSE)] provou ser eficaz aos niveis primario e secundario quando se trata de
aumentar 0s niveis de interesse e sucesso das criangas e estudantes a0 mesmo
tempo que se motivam os professores. A IBSE é eficaz com todos os tipos de
estudantes, dos mais desmotivados aos mais capazes, e é totalmente compativel

com o desejo de exceléncia.” (Rocard et al., 2007, p. 2)

De notar ainda que a ISBE e as abordagens dedutivas tradicionais ndo sdo mutuamente
exclusivas e podem ser combinadas em qualquer aula de ciéncias, para melhor responder a

heterogeneidade das turmas.
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Assim, o ensino da Fisica e da Quimica deve, no entender do autor deste trabalho, seguir
esta linha de acdo. Tal como defende o relatério Rocard (2007), outra forma de encarar o

ensino destas disciplinas néo seria possivel.

“Ciéncia, num sentido lato, é qualquer sistema de conhecimento que procure
fornecer um modelo objetivo da realidade. Num sentido mais restrito, a ciéncia
refere-se a um sistema de aquisicdo de conhecimento com base no método
cientifico, bem como ao corpo de conhecimento obtido através da investigacao.”
(Rocard et al., 2007, p. 5)

Nos dias de hoje, afirmar apenas que algo acontece de determinada forma, isto &, transmitir
conhecimentos teodricos sem demonstracdo ou exemplo de aplicabilidade, invulgarmente é
suficiente para que os alunos o aceitem e/ou apreendam, e tem muitas vezes como
consequéncia o esquecimento. Por contraste, a diversidade de préaticas que inclui atividades
experimentais em que se visualizam os fendmenos fisicos e/ou quimicos a ocorrer, aplicacdes
em problemas reais, preferencialmente, relacionados com as vivéncias pessoais e sociais dos
discentes, ou trabalhos independentes sobre questdes abertas, leva a uma aprendizagem mais

duradoura e significativa.

Mas nédo sdo apenas as aprendizagens que sdo fomentadas com este modo de lecionar. O
interesse dos alunos pela ciéncia é também estimulado ao perceberem como funciona o
mundo a sua volta. Este facto reveste-se de muita importancia, uma vez que, como atesta o
relatorio Rocard (2007):

“O interesse dos jovens pela ciéncia é fundamental para a nossa prosperidade
futura.” (Rocard et al., 2007, p. 5)

Em paralelo com os conteddos disciplinares, é também necessario fomentar a numeracia e
a literacia cientifica. Com estas capacidades, os alunos poderdo, em paralelo com o
conhecimento de determinados contetdos, desenvolver espirito critico e capacidade de
previsdo do resultado em varias situacGes que Ihes permitam inferir sobre a viabilidade de
determinado desfecho. Estas aptidGes sdo, deste modo, importantes ndo apenas para as
Ciéncias Fisico-Quimicas, mas também (se ndo principalmente) para a vida destes jovens e

futuros profissionais nas mais diversas areas. O relatério Rocard afirma mesmo que:
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“O fundamental é dotar cada cidaddo das aptiddes necessérias para viver e
trabalhar numa sociedade do conhecimento, dando-lhe oportunidade de
desenvolver o raciocinio cientifico e pensamento critico que lhe permitam fazer
escolhas bem informadas. A educacgéo cientifica ajuda a combater os juizos mal
formados e a reforgar a nossa cultura comum, baseada no pensamento racional.”
(Rocard et al., 2007, p. 6)

Assim, um professor é de extrema importancia para a educacéo cientifica dos alunos e para
a sua formacdo enquanto individuos. “As competéncias dos professores (pedagogia e
conteudo), autoconfianca, motivacdo e integracdo numa comunidade maior, sdo cruciais”
(Rocard et al., 2007). Neste ambito, ao longo deste ano letivo, o professor estagiario trabalhou
no sentido de cumprir da melhor forma possivel todas as func¢bes/papéis inerentes a um
professor, a nivel cientifico, social e até pessoal. Até porque, tal como afirmava Romulo de
Carvalho, “ser Professor tem de ser uma paixdo - pode ser uma paixdo fria mas tem de ser

uma paixao. Uma dedicagao”!

2.2 Descricao da escola

A descricdo que se segue € baseada principalmente no projeto educativo da escola secundaria
com terceiro ciclo Fernando Namora e permitira conhecer o espaco fisico da mesma, bem

€COmMO 0S Seus recursos materiais e humanos.

2.2.1 Localizacao

A Escola Secundaria com terceiro ciclo Fernando Namora situa-se na Brandoa, uma das
freguesias do municipio da Amadora, 0 municipio mais densamente povoado do Pais. Quando
foi criado, dividia-se em 8 freguesias: Alfragide, Brandoa, Buraca, Falagueira, Venda Nova,
Mina, Reboleira, Venteira e Damaia. A partir de 1997, este numero elevou-se para 11

freguesias, juntando-se as primeiras as freguesias de Alfornelos, Sdo Bras e Venda Nova.

Esta escola serve os alunos residentes na freguesia da Brandoa bem como os da freguesia

vizinha, Alfornelos, que estava integrada na freguesia da Brandoa até 1997.




Enquadramento

Figura 2.1: Mapa da freguesia da Brandoa (retirado de http://www:.jf-brandoa.pt/)

Tabela 2.1: Dados da freguesia da Brandoa

A Freguesia da Brandoa

Gentilico Brandoense
Concelho Amadora
Area 2,39 km?
Populacdo 15 647 hab. (2001)
Densidade 6 546,9 hab./km?
Padroeira Santa_Teresa do
Menino Jesus

Figura 2.2: Vista aérea da Escola Secundéaria Fernando Namora
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2.2.2 Breve nota historica

As primeiras referéncias que existem sobre este local datam de 1575 e referem ter existido,
nos arredores de Lisboa, uma quinta de nome Brandoa. O nome da quinta teve origem nos

seus proprietarios — Dr. Jeronimo Vaz Brandao e sua filha Maria Brandoa.

Figura 2.3: Quinta da Brandoa em 1955 (imagem retirada do Projeto Educativo da Escola)

Em meados de 1960, deu-se inicio ao processo de construcdo clandestina, processo este
que esta diretamente relacionado com o surto migratério das populacdes do campo para a
cidade, fenémeno que veio provocar uma falta de resposta da grande cidade ao problema da

habitacdo sobretudo pelo custo das habitacGes.

Em 1979, foi criado o municipio da Amadora e, no ano seguinte, em 22 de fevereiro,
tomou posse a primeira junta de freguesia da Brandoa. A freguesia da Brandoa era entdo
constituida por sete bairros: Azinhaga dos Besouros, Casal de Alfornelos, Rua de Alfornelos,
Urbanizacdo de Alfornelos, Bairro 11 de Marco, Quinta da Laje e Brandoa. A construcdo
clandestina foi de tal ordem que no fim da década de 60 este foi considerado o maior bairro
clandestino da Europa. A partir da década de 80, desenvolveram-se politicas de reabilitagdo
da zona, com a criacdo de infraestruturas basicas e equipamentos sociais como creches,
escolas, parques infantis e centro de apoio a populacdo idosa, bem como espacgos verdes.
Iniciou-se entdo o processo de urbanizagdo e legalizacdo das construgdes feitas até entdo. Em
1997, procedeu-se a divisdo administrativa da freguesia, dando origem a nova freguesia de
Alfornelos.
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Em 2002, a Brandoa foi abrangida pelo PROQUAL (Programa Integrado de Qualificacdo
das Areas Suburbanas da Area Metropolitana de Lisboa), na sequéncia do qual se esta a
proceder a requalificacdo sdcio urbanistica. Assim, a populacdo assistiu a criacdo do Centro
de Juventude, Centro Civico, Centro de Dia e Centro de Convivio e Lazer (edificios onde
estdo instaladas as associacGes da Brandoa e um Pavilhdo Polidesportivo), o Jardim Luis de
Camo0es e zonas envolventes, um novo Mercado, uma nova escola que integra jardim-de-
infancia, A.T.L. e 1.° Ciclo do Ensino Basico, um centro de escritorios e servicos, espacgos
verdes, equipamentos para a terceira idade, o Parque Urbano da Paid, ligac6es rodoviérias e

ligacGes ao nivel da rede viéria entre o troco da Brandoa - Falagueira e o Casal da Mira.

Sdo varias as instituicBes existentes nas duas Juntas de Freguesia (Brandoa e Alfornelos)
que influenciam diretamente a dindmica da Escola, nomeadamente o Férum Luis de Camdes
que retine um vasto leque de servigcos publicos e culturais para a comunidade da Brandoa:
sedes de associacGes desportivas, culturais e recreativas, mercado, Biblioteca, Cibercafé e
salas para formacéo e ocupacao de tempos livres. De destacar ainda que a Camara Municipal
da Amadora organiza conjuntamente com todas as escolas 2,3 e secundarias do municipio, 0s
jogos juvenis escolares, que decorrem anualmente de novembro a maio, envolvendo cerca de
6.000 alunos.

O patrono da escola, Fernando Gongalves Namora, nasceu em Condeixa-a-Nova, no dia 15
de abril de 1919. Em 1951, ap6s ter mudado de localidade varias vezes, instalou-se em
Lisboa, onde veio a falecer aos 69 anos de idade, no dia 31 de janeiro de 1989.
Profissionalmente foi médico e escritor, autor de uma extensa obra que, durante os anos 70 e
80, foi das mais divulgadas e traduzidas. A sua obra, em termos de correntes literarias,
evoluiu no sentido dum amadurecimento estético do neorrealismo, o que o levou a enveredar
por um caminho mais pessoal. Ndo desprezando a analise social, a sua prosa ficou marcada,
sobretudo, pelos aspetos do burlesco, observacGes naturalistas e algum existencialismo.

Escreveu poesia, romances, contos, memdarias e impressdes de viagem.
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Figura 2.4: Fernando Namora (imagem retirada de http://pt.wikipedia.org)

Entre os muitos titulos que publicou em prosa contam-se Fogo na Noite Escura (1943),
Casa da Malta (1945), As Minas de S. Francisco (1946), Retalhos da Vida de um Médico
(1949 e 1963), A Noite e a Madrugada (1950), O Trigo e o Joio (1954), O Homem
Disfarcado (1957), Cidade Solitaria (1959), Domingo a Tarde (1961, Prémio José Lins do
Rego), Os Clandestinos (1972), Resposta a Matilde (1980) e O Rio Triste (1982, Prémio
Fernando Chinaglia, Prémio Fialho de Almeida e Prémio D. Dinis). De referir ainda neste
estilo literario as biografias romanceadas de Deuses e Demoénios da Medicina (1952). Em
poesia, destacam-se Mar de Sargacos (1940), Marketing (1969) e Nome para uma Casa
(1984). Toda a sua producdo poética seminal foi reunida numa antologia denominada As
Frias Madrugadas (1959). Escreveu ainda sobre o mundo e a sociedade em geral, na forma de
narrativas romanceadas ou de anotacdes de viagem e reflexdes criticas, sendo disso exemplo
Dialogo em Setembro (1966), Um Sino na Montanha (1968), Os Adoradores do Sol (1971),
Estamos no Vento (1974), A Nave de Pedra (1975), Cavalgada Cinzenta (1977), URSS, mal
Amada, bem Amada (1986) e Sentados na Relva (1986). Porém, de toda a sua obra, foram
romances como 0s Retalhos da Vida de um Médico, O Trigo e o Joio, Domingo a Tarde, O
Homem Disfarcado e O Rio Triste, que vieram a ser traduzidos em diversas linguas, tendo
inclusive, em 1981, sido proposto para o Prémio Nobel da Literatura, pela Academia das

Ciéncias de Lisboa e pelo PEN Clube.

A escolha deste patrono esteve relacionada com o facto de este congregar na sua pessoa

trés dimensdes da cultura que sdo extremamente interessantes. Fernando Namora esta ligado
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ao espirito e a pratica da investigacao cientifica pelo estudo da medicina e pela sua profissdo
de médico. Encontra-se igualmente ligado ao cerne da cultura e lingua portuguesa pela sua
vocacao literaria. Esta envolvido no meio artistico, ndo s6 em virtude da dimensdo anterior,
mas também devido a sua veia de pintor e escultor. Alem disso, ao longo da sua vida, cultivou
uma cultura humanista, de entrega e de partilha, que constituiu o elemento que da unidade a

todas as suas dimensdes humanas.

2.2.3 Recursos fisicos da escola

A escola secundaria com terceiro ciclo Fernando Namora ocupa um espaco, inaugurado no
ano letivo 1989/1990, composto por portaria, seis pavilhdes de dois pisos, refeitorio, pavilhdo
gimnodesportivo e dois campos polidesportivos. Os Vvérios edificios apresentam as

funcionalidades que a seguir se enumeram:
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Tabela 2.2: Recursos fisicos da escola secundaria com terceiro ciclo Fernando Namora

Piso 0:

- Secretaria;

-S.ASE;

- Sala de Convivio dos Professores;

- Reprografia (professores);

-2W.C,

- W.C. funcionérios;

- Sala de arrumos (material de limpeza);
-P.B.X.

Pavilhdo A
Piso 1:
- Diregéo;
- Sala de Trabalho da Direcéo;
- Sala de Trabalho dos Professores;
- Sala de Diretores de Turma;
- Centro de Recursos (Biblioteca);
- Servico de Orientacéo Escolar;
- Sala de atendimento dos E.E.;
- Servico de Apoios Educativos;
-3 Salas de arrumos;
-W.C.

Piso 0:

- Sala de T. de Expresséo (Teatro);
- Sala de Ed. Tecnolégica;

- Sala de aula normal;

Pavilhdo B
Piso 1:
- Sala de Educagdo Visual,
- Laboratério de Matematica;
- 4 Salas de Aula Normal;

- Sala de Grandes Grupos; - Sala CEF;

-2 W.C. + 1 W.C. para def. motores. - Gabinete do Aluno.
Pavilhdo C

Piso 0: Piso 1:

- 3 Salas de Aula Normais;

- Laboratério de Ciéncias;

-2 W.C. + 1 W.C. de def. motores;

- Sala de arrumos (material de limpeza);

- 6 Salas de Aula Normais;

- Sala de CEF (Informética);

- Gabinete de Geografia;

- Arrumos de material didatico;
- Arrumos de Histdria.

Piso 0:

- Laboratério de Fisica;

- Laborat6rio de Quimica;
- Sala de Arte Digital
-2W.C,;

- Arquivo Morto.

Pavilhdo D
Piso 1:
- 3 Salas de Aula Normais;
- Sala de C.F.Quimicas;
- Sala de Acéo Social;
- Sala de projetos;
- Sala de arrumos (material didatico);

Piso O:

- Papelaria;

- Bar;

- Sala de Convivio dos Funcionérios;
-2 W.C. +1 W.C. para deficientes
motores + 1 W.C. para funcionarios;

- Sala de arrumos (material de limpeza).

Pavilhdo E
Piso 1:
- 6 Salas de Aula Normais;
- 2 Salas de Apoio.

Piso 0:

- 1 Sala de Aula Normal;

- 1 Gabinete de Biologia;

- Sala de Oficinas de Arte;

- Laboratério de Biologia;

-2W.C. +1 W.C. para def. motores;

- Sala de arrumos (material de limpeza).

Pavilhéo F
Piso 1:
- 2 Salas de Aula Normais;

- 3 Salas de Computadores (T.I.C. e Técnicos
Administrativos);

- 2 Salas dos CEF.

Refeitorio
- Cozinha e sala de refeigdes;
-2W.C,;
- Armazém;

- Gabinete e W.C. para funcionarios;
- Arrecadacgdo do Material de Limpeza.

Pavilhdo Gimnodesportivo
- Sala de Professores de Ed. Fisica, com 2 W.C.;
-1 W.C. para os funcionarios;
- 2 Balnedrios;
- Arrecadagdo para o Material de Limpeza;
- Arrecadagdo para o Material Desportivo;
- Espagos para a Educacéo Fisica;
- Ginasio.
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Para além dos recursos e equipamentos existentes nas diversas salas especificas, a escola
possui em todas as salas um computador com acesso a internet para uso do professor, um
quadro interativo e um projetor. Para além deste equipamento, existe também outro material
audiovisual como televisores, videos, retroprojetores, projetores de diapositivos, projetores de

video por pavilhdo, e computadores portateis disponiveis mediante requisicao préevia.

No que diz respeito ao ensino das Ciéncias Fisico-Quimicas, este encontra-se centralizado
no pavilhdo D onde se situa o Laboratorio de Quimica (D3) com sala de reagentes, sala de
preparagdo dos materiais para as aulas e lavagem do material, e sala das balangas. O
laboratdrio esta disponivel para todas as turmas do ensino basico e secundario, sendo que para
0s segundos esta obrigatoriamente comtemplada nos respetivos horarios da aula semanal das
atividades laboratoriais que tém caracter obrigatério. Tem capacidade para 4 grupos de
trabalho uma vez que é constituido por 4 bancadas, cada uma com 2 lavatérios, um bico de
bunsen e arrumacdo. Umas das bancadas possui extrator e a disposi¢cdo de todos 0s grupos
estdo duas hottes. Estdo ainda disponiveis nesta sala outros equipamentos, tais como
centrifugadora, espectrofotometro, estufa, destilador e balancas analiticas. A sala de
preparacdo da Quimica serve de apoio a realizacdo das experiéncias tendo lavatorio, estufa,

destilador, lava-olhos, chuveiro, mantas para incéndio, extintores e baldes de areia.

Figura 2.5: Laboratorio de Quimica gy, 2 6: Bancada do laboratorio ~ Figura 2.7: Arrecadagao da sala D2
de Quimica

Existe também uma sala para o ensino das Ciéncias Fisico-Quimicas (D2) com sala de
apoio (arrecadacdo de material de Fisica). Nesta sala decorre a maioria das aulas teorico-
praticas e quase todas as aulas praticas de Fisica do ensino secundario. Esta sala esta proxima
do Laboratorio de Quimica sendo por isso fécil a deslocacdo para o laboratorio quando
necessario, e esta equipada com varios computadores para uso dos alunos. A arrecadacdo
adjacente a esta sala funciona como arrecadacdo dos materiais de Fisica (principalmente do

ensino secundario) e utilizando as mesas da arrecadacgdo, ou um conjunto de mesas na sala
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D2, é possivel realizar neste espaco grande parte das experiencias de Fisica. Esta sala esta
equipada com um conjunto de computadores tanto para utilizagdo dos alunos como para

recurso do ensino das ciéncias.

Por fim, existe uma outra sala para o ensino das Ciéncias Fisico-Quimicas (D7) que inclui
uma sala de preparacdo de materiais de Fisica e de Quimica e varios manuais escolares do
ensino das Ciéncias Fisico-Quimicas de todos os anos de escolaridade. Esta sala encontra-se
no piso 1 e é utilizada principalmente pelas turmas do ensino basico. Tem lavatorios de apoio,
bem como acesso a uma sala contigua - Sala de preparacdo da Fisica - onde estdo guardados
muitos dos materiais necessarios a realizacdo das aulas, sobretudo de caracter experimental.
Tal como a sala D2, permite a realizacdo da maior parte das experiéncias de Fisica do ensino

basico e varias experiéncias de Quimica do mesmo nivel de ensino.

2.2.4 Recursos humanos da escola

No que diz respeito aos discentes, a escola secundaria com terceiro ciclo Fernando Namora
possui mais de mil alunos, distribuidos pelo 3.° ciclo do ensino basico, ensino secundéario e

ensino noturno.

A populacdo escolar, proveniente na sua grande maioria das escolas basicas 2,3 de
Alfornelos e Brandoa, tem caracteristicas muito heterogéneas, atendendo ao meio
socioeconémico de onde sdo oriundos os estudantes. A escolaridade dos pais dos alunos é em
geral baixa tendo muitos apenas o 1.° ciclo. As maes tém, em geral, um nivel de ensino
ligeiramente superior (6.° ou 9.° anos de escolaridade) mas sdo contudo os pais que,

maioritariamente, detém o ensino secundario e cursos médios.

Profissionalmente as categorias profissionais dos pais, mais representadas, sdo da area dos
servicos, da area comercial (30,2%) e operérios e trabalhadores especializados ou
semiespecializados (19,3%). Em relacdo as mées, as categorias que mais se destacam s&o as
ligadas aos servicos e vendedores (26,8%) e trabalho n&o especializado, tal como empregada
auxiliar de varios sectores ou domestica (28,4%). No geral, pode afirmar-se que as maes se
encontram num estatuto socioeconOmico mais baixo relativamente aos pais. Uma

percentagem significativa dos estudantes tem caréncias economicas.
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O corpo docente é maioritariamente do quadro de escola, dando resposta a cerca de 75%
das necessidades da mesma. No total, h4 cerca de 104 professores, sendo oito destes do grupo

de recrutamento 510 — Fisica e Quimica (dois detentores de mestrado e seis de licenciatura).

No que diz respeito ao pessoal ndo docente, a escola possui 46 funcionérios entre

administrativos, guardas noturnos e assistentes operacionais.

De referir ainda que:

a Direcdo € composta por trés professoras eleitas, sendo assessorado por dois outros

professores;
e 0 Conselho Pedagdgico é formado por dezassete elementos da comunidade escolar;

e 0 Conselho Administrativo é formado pela diretora, subdiretora e chefe dos servigos

administrativos;
e 0 Servico de Psicologia e Orientacdo Escolar é composto por um professor conselheiro;

e a equipa do Centro de Recursos Educativos é composta por professores de varios

departamentos e um funcionario;
e no Servico de A¢do Social Escolar desempenham funcées dois funcionarios;

e a Assembleia de Escola é constituida por dezassete elementos da comunidade escolar.

Apesar do empenho por parte da escola no sentido de que sejam criadas a Associacdo de Pais
e Encarregados de Educacdo e a Associacdo de Estudantes, ndo tem sido possivel manter em

funcionamento de forma continuada nenhuma destas associagdes.

2.2.5 Oferta educativa

A oferta da Escola abrange o 3.° ciclo do ensino basico e 0 ensino secundario, tanto em
regime diurno como em regime noturno, encontrando-se publicitada integralmente nas
paginas moodle da escola disponiveis em http://www.esfnnet.com/namora/ (informacdes

gerais) e http://www.esfnnet.com/salas/ (especifico para as varias disciplinas).
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Deste modo, a escola tem como oferta educativa o percurso regular e curricular alternativo
para o 3.° ciclo do ensino basico e as areas de prosseguimento de estudos de Linguas e

Humanidades, Ciéncias e Tecnologias e Artes Visuais para 0 ensino secundario.

Além disso, nos Gltimos anos a escola tem apostado na diversificacdo da oferta formativa
para dar resposta as necessidades e expetativas da comunidade em que se insere e também
como estratégia de combate ao insucesso e abandono escolares. Nesse sentido, e no &mbito

das novas oportunidades, tem ja em funcionamento:

e trés cursos de Educacgédo e Formacdo para jovens, de nivel 2, tipo 2 e tipo 3;

e quatro cursos Profissionais;

e dois cursos de Educacdo e Formacéo de Adultos de Formagéo Escolar, tipo A e tipo B3;

e dois cursos de Formacéo extraescolar.

OFERTA
EDUCATIVA e
ENSINO DIURNO Secuné’ério

PROFISSIONAIS

« Técnico de Apoio
Psicossocial

* Técnico de Gestao

z * Técnico de Secretariado
* Assistente

Administrativo, « Técnico de Apoio a
nivel 2, tipo 2 Gestio Desportiva
* Pintura e Decoracao
de Ceramica,
nivel 2, tipo 2
PROSSEGUIMENTO
DE ESTUDOS

. Linguas e
Humanidades

* Ciéncias e
Tecnologias

« Artes Visuais

Ensino Basicc

EFA - EDUCAGAO E EFA - EDucacAO

E FORMACAO
PARA ADULTOS

*S-tipo A - Escolar

FORMAGAO PARA ADULTOS
* B3 - Formagao Escolar
PORTUGUES PARA TODOS

Al+A2

FORMACAOEM Ensino
COMPETENCIAS BASICAS P
Secundario

PARA MAIS INFORMAGOES DIRIGE-TE AOS SERVICOS
ETRATIVOS DU GAMNETE B2 ORENTACRD Escoiar  WWW.esfninet.com/namo

Figura 2.8: Oferta Educativa da escola secundaria Fernando Namora (imagem retirada de
http://www.esfnnet.com)
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2.2.6 Projeto Educativo

O projeto educativo desta escola estava previsto para o triénio 2007/2010 e mantem-se em
vigor atualmente. O seu principal objetivo € dar resposta aos motivos de maior preocupacao

identificados no relatorio de autoavaliacdo anterior, a saber:

e reduzido numero de atividades de enriquecimento curricular devido ao deficiente
envolvimento dos professores, dos alunos, dos funcionarios e dos pais e encarregados de

educacgdo em projetos;
e sucesso deficitario em alguns anos de escolaridade;
¢ insuficiente envolvimento dos Encarregados de Educacéo.
Tendo em consideracdo as problematicas supramencionadas, o projeto educativo define, como
grandes linhas estratégicas orientadoras da politica da escola:
e instruir (transmitir/adquirir conhecimentos e desenvolver competéncias);

e socializar (transmitir os valores sobre os quais se funda a nossa sociedade democrética e

promover o exercicio responsavel da cidadania);

e qualificar (possibilitar aos alunos a transicdo para um nivel superior de ensino e/ou a
aquisicdo de competéncias profissionais que lhes permitam, a saida, a integracdo no

mercado de trabalho).

Para tal, a escola tem como referéncia principal a manutencdo e desenvolvimento dos

seguintes valores e principios:
e 0 respeito pelo proprio e pelos outros;

e 0 empenhamento, no sentido da perseveranga no trabalho e na prossecu¢do dos fins

inerentes a educacdo;
e 0 espirito critico, no sentido do desenvolvimento do pensamento coerente e autbnomo;

e aresponsabilidade, no sentido em que cada um deve proceder e responder de acordo com

0 que Ihe compete;
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e a formacdo pessoal e social, de modo a que cada individuo goze de uma vida saudavel e

possa exercer a cidadania plena.

Definidas as linhas gerais da missdo definida e tendo como referéncia os valores enunciados,

0 projeto educativo do agrupamento define os seguintes objetivos gerais:

melhorar a qualidade do processo de ensino/aprendizagem;

promover um maior sucesso dos alunos;

dotar a escola de novos projetos;

envolver os encarregados de educacao na dinamica da escola.

Os objetivos estratégicos, metas e respetivos indicadores de medida apresentam-se na tabela

que se segue.
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Tabela 2.3: Metas e indicadores de medidas do projeto educativo da escola

METAS

INDICADORES DE MEDIDA

Objetivo Estratégico: melhorar as taxas de transi¢do

3° Ciclo
Taxa de transigdo/conclusdo: 85%

Ensino Secundario
Taxa de transigdo/conclusdo: 75%

Taxas de transi¢éo/concluséo por ano e ciclo de ensino;
Taxas de abandono

Cursos de Educacéo e Formacao
Taxa de Conclusdo: 75%

Cursos Profissionais
Taxa de Conclusdo: 70%

Taxas de conclusdo (nimero de alunos que concluiram
relativamente ao nimero de alunos que iniciou o curso);
Taxas de abandono

Objetivo Estratégico: reduzir o abandono escolar

3° Ciclo
Abandono Escolar: atingir 2%

Ensino Secundario
Abandono Escolar: atingir 5%
Abandono por disciplina: reduzir 50%

Cursos de Educacéo e Formagao:
Abandono Escolar: atingir 10%

Cursos Profissionais:
Abandono Escolar: atingir 15%

Taxas de abandono por ano e ciclo de estudos;
Taxas de abandono por disciplina e ano de escolaridade (s6
para o ensino secundério)

Objetivo Estratégico: incrementar a qualidade do sucesso

3° Ciclo
Sucesso deficitario: atingir 50%

Taxa de sucesso pleno

Cursos de Educacéo e Formagao:
100% dos alunos transitados com Qualificagdo Profissional

Taxa de alunos que concluiram o curso com qualificacdo
profissional

Objetivo Estratégico: dotar a escola de novos projetos

3° Ciclo
Envolver 75% das turmas em projetos multidisciplinares e
abertos & comunidade

Ensino Secundario
Desenvolver 1 projeto por area cientifica

NUmero de projetos realizados que respeitem os critérios
definidos em Conselho Pedagdgico

Obijetivo Estratégico: envolver os Encarregados de Educacgdo

na dindmica da escola

Participacéo dos E.E. nos Conselhos de Turma
Mais 15%

Taxas de presenca por ano e ciclo de estudos

Participacéo dos E. E. no Conselho Pedagdgico
Mais 15%

Taxa de presenca

Participacdo dos E. E. da Assembleia de Escola
Mais 15%

Taxa de presenca

Reunides e contactos dos E.E. com o Diretor de Turma
Mais 15%

Taxas de presenca nas reunides e nos contactos semanais

Participacéo dos E. E. em atividades e projetos da Escola
Mais 30%

Taxas de presenca por projeto e global

Obijetivo Estratégico: melhorar a qualidade do processo de ensino/aprendizagem

Aumentar a assiduidade dos professores

Taxa de atividades de substitui¢do

Aumentar a assiduidade dos alunos

Taxas de absentismo por ano/ciclo e disciplina

Melhoria das taxas de transicdo

Taxas de transicdo por ano e ciclo

Diminuigdo das taxas de abandono

Taxas de abandono por ano e ciclo

Diminui¢8o da indisciplina

Taxas de participacao de ocorréncias por turma, ano e ciclo;
Numero de medidas disciplinares aplicadas por ano e ciclo

Cumprimento das planificaces

Taxa de incumprimento (1° e 2° periodos)

Como estratégias para atingir todos os parametros anteriormente definidos, a escola pretende

contar com:

e tutorias e Gabinete de Apoio ao Aluno;
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e qualidade de ensino;
e sucesso dos alunos;
e projetos;

e envolvimento dos encarregados de educagéo.

Os recursos materiais considerados necessarios a viabilizacdo deste projeto sdo todos
aqueles que estdo disponiveis na escola, neste momento, mais aqueles que futuramente
venham a ser adquiridos. No entanto, a principal aposta vai no sentido de incrementar o uso

sistematico de novas tecnologias, otimizando a sua utilizagao.
Por fim, resta analisar o modo como € realizada a avaliacdo deste projeto educativo.

Esta deve ser realizada pelo conselho pedagogico, através de uma equipa de trabalho a
guem competird aprovar os principais indicadores a tomar em consideracdo nessa avaliagéo,
contando igualmente com os dados relevantes que vierem a ser disponibilizados pela equipa

do Observatorio de Qualidade.
Os indicadores de referéncia a avaliacdo sao:

analise dos resultados escolares e do abandono escolar de acordo com os indicadores

previstos acima;

e analise dos processos que interferiram nos produtos (v.g. novas metodologias, novos

recursos, etc.);

e grau de satisfacdo da comunidade educativa (analise qualitativa tendo como suporte

alguns inquéritos);
¢ analise do rendimento dos alunos com Apoio Educativo;
e contabilizacdo das situacGes de indisciplina e da sua gravidade;

e assiduidade dos principais envolvidos no processo educativo (alunos, funcionarios e

professores)
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e estabelecimento de eventual relacdo entre os polos disciplina/indisciplina, envolvimento

em projetos/ndo envolvimento em projetos e sucesso/insucesso.

e envolvimento dos pais e encarregados de educacgéo na vida da escola.
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3 Atividades desenvolvidas no ambito

do estagio pedagogico

Durante este ano letivo o professor estagiario realizou diversas atividades letivas e ndo letivas,
gue serdo pormenorizadas no que se segue e que abrangem o acompanhamento da disciplina
de Fisica e Quimica A nos 10.° e 11.° anos de escolaridade, a lecionacdo integral de uma
subunidade da Fisica no 11.° ano de escolaridade, 0 acompanhamento de uma dire¢cdo de
turma e a organizacao e dinamizacédo de atividades de divulgacdo da ciéncia.

No que diz respeito as atividades letivas, estas decorreram na turma 1 do 10.° ano de
escolaridade e na turma 2 do 11.° ano de escolaridade, ambas da area de estudos de Ciéncias e

Tecnologias, tendo os manuais adotados pela escola sido:

e 10.° ano, componente Fisica: Ferreira, A.; Fiolhais, C.; Ventura, G.; Paiva, J.; Fiolhais,
M.. 10F. Texto Editores;

e 10.° ano, componente Quimica: Dantas, M.; Ramalho, M.. Jogo de Particulas 10. Texto

Editores;

e 11.° ano, componente Fisica: Ferreira, A.; Fiolhais, C.; Ventura, G.; Paiva, J.; Fiolhais,
M.. 11F. Texto Editores;

e 11.° ano, componente Quimica: Dantas, M.; Ramalho, M.. Jogo de Particulas 11. Texto

Editores.

A caracterizagdo das turmas, que sera apresentada de seguida, é baseada na ficha
biografica existente na escola e que foi preenchida por cada aluno no inicio do ano letivo no

ambito da direcdo de turma. De referir que alguns alunos deixaram algumas questfes por
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responder, pelo que os resultados tém ligeiras lacunas. Para além disso, trés alunos da turma

11.° 2 ndo preencheram a ficha, pelo que néo serdo contabilizados.
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Figura 3.1: Imagem de exemplar da ficha biografica preenchida pelos alunos (disponibilizada
pela escola)

3.1 Caracterizacao da turma 1 do 10.° ano

A turma 10.°1 é constituida por 25 alunos entre os 14 e os 16 anos, distribuidos de acordo

com a tabela abaixo. A média das idades é de 14,8 anos.
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Tabela 3.1: Distribuicdo dos alunos da turma 10.°1

Idades | Raparigas| Rapazes Total %
14 4 5 9 36
15 5 7 12 48
16 1 3 4 16

Totais 10 15 25 100
% 40 60 100

Da totalidade dos alunos, destacam-se quatro que se encontram pela segunda vez no

décimo ano, sendo um destes devido a mudanca de area de estudos.

Relativamente ao local de residéncia: 11 alunos vivem na freguesia de Alfornelos (44%), 9
na Brandoa (36%), 5 na Amadora (20%), 1 no Casal de Sdo Brés (4%), 1 no Casal da Mira
(4%) e 1 em Odivelas (4%).

Estas freguesias localizam-se perto da escola, razéo pela qual a maioria dos alunos se
desloca para a mesma a pé (76%). Existem ainda alunos que se deslocam para a escola de

carro ou autocarro.

O facto de os alunos morarem perto da escola leva ainda a que a maioria tome o pequeno-
almoco, almogo e merenda em casa. Apenas 8 alunos afirmam tomar o almoc¢o e a merenda na

escola. De salientar dois alunos que dizem ndo tomar pequeno-almogo.

A noite, os alunos deitam-se sempre apds as 22 horas, sendo que a maioria dorme

sensivelmente oito horas por noite.

A nivel de saude, trés alunos apresentam problematicas, a saber: intolerancia a lactose,

cardiopatia, e bronquite e asma.

No que diz respeito a constituicdo do nucleo familiar, 15 alunos afirmam viver com os pais
e irméos (60%), 7 com os pais (28%), 2 apenas com um dos progenitores e com 0s irmaos

(8%), e 1 aluno vive com os pais e avo (4%).

A idade dos pais varia entre 0s 38 e 0s 54 anos, sendo a média de 46,3. A idade das maes

varia entre 0s 37 e 0s 55 anos, sendo a média de 45,0 anos.
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Quanto ao namero de irmdos, 8 alunos nao tém irmaos (32%), 14 alunos tém um irmao

(56%) e 3 alunos tém dois irmaos (12%).

A maioria dos pais encontra-se empregado, sendo que 35% concluiram o ensino

secundario e 23% sdo detentores de uma habilitacdo superior, conforme se pode aferir nos

gréaficos que se seguem.

Situagao profissonal dos pais

Reformado

Doméstico

Desempregado

Empregado

coo

1]

60

M pai
B mae

Total

Habhilita¢cGes académicas dos pais

20

15

10

o pai
B mae
Total

Figura 3.2: Gréfico sobre a situagdo
profissional dos pais dos alunos da
turma 10.°1

Figura 3.3: Gréfico sobre as habilitagdes académicas
dos pais dos alunos da turma 10.°1

Quanto ao percurso escolar, 80% dos alunos frequentaram o ensino pré-escolar e 32%

frequentaram atividades curriculares. Apenas 7 alunos (28%) frequentaram esta escola no ano

letivo anterior, salientando-se, de entre estes, 4 alunos que se encontram a repetir o décimo

ano de escolaridade.

Relativamente aos habitos de estudo, 28% dos alunos tém ajuda nos estudos, mas apenas

24% afirma estudar diariamente.

No ano letivo anterior, a disciplina de Ciéncias Fisico-Quimicas era a preferida de 8

alunos, enquanto 3 alunos afirmam ser a disciplina em que tinham mais dificuldades, tendo

um deles beneficiado inclusivamente de apoio pedagdgico acrescido. Todos os alunos

provenientes do 9.° ano de escolaridade tiveram avaliagdo igual ou superior a 3, como se pode

ver no grafico abaixo. Dos alunos provenientes do 10.° ano, trés obtiveram avaliagédo de 10 e

apenas um teve avaliagdo de 9.
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Disciplinas do ano letivo anterior
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Figura 3.4: Gréafico sobre as preferéncias curriculares dos alunos
da turma 10.°1

Avalia¢des de CFQ no 9.2 ano

Figura 3.5; Gréafico sobre as
avaliagOes dos alunos da
turma 10.°1 no 9.° ano de
escolaridade a disciplina de
Ciéncias Fisico-Quimicas

As expectativas em relacdo a escola centram-se no bom ambiente e bons professores. De

salientar que nenhum aluno espera encontrar um baixo nivel de exigéncia. Apesar de ainda

haver algumas ddvidas quanto ao curso exato pretendido, todos os alunos manifestam desejo

de prosseguir os estudos até ao ensino superior e, como seria de esperar nesta area de estudos,

varios pretendem ingressar na area de saude.
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Figura 3.6: Gréafico sobre as espectativas dos alunos da turma
10.°1 relativamente a escola

Figura 3.7: Gréfico sobre as areas
preferenciais dos alunos da turma 10.°1
para o futuro
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Os tempos livres sdo maioritariamente passados com musica, conversas, passeios, leitura,
cinema, desporto, televiséo ou computador. Na televisdo, a maioria dos alunos afirma gostar
especialmente de ver filmes, futebol e telenovelas. O computador é utilizado por todos para
navegar na internet, sendo também utilizado pela maioria para realizacdo de trabalhos

escolares.

3.2 Caracterizacao da turma 2 do 11.° ano

A turma 11.°2 é constituida por 24 alunos entre os 15 e os 17 anos, distribuidos de acordo
com a tabela abaixo [recorde-se que trés alunos ndo preencheram a ficha biogréafica (duas
raparigas e um rapaz), pelo que ndo serdo contabilizados]. A média das idades é de 16,1 anos.

Tabela 3.2: Distribui¢do dos alunos da turma 11.°2

Idades Raparigas Rapazes Total %
15 1 1 2 9,52
16 9 5 14 66,67
17 0 5 5 23,81

Totais 10 21 21 100
% 47,6 52,4 100

Destes alunos, destacam-se trés que se encontram pela segunda vez no décimo primeiro

ano, sendo um destes devido a mudanca de area.

Relativamente ao local de residéncia: 9 alunos vivem na freguesia da Brandoa (43%), 3 em
Alfornelos (14%), 2 no Casal de Sdo Bras (10%), 1 na Amadora (5%), 1 na Falagueira (5%),
1 em Canecas (5%) e 1 na Venda Nova (5%). [Repare-se que trés alunos ndo responderam a

esta questdo.]

Estas freguesias localizam-se perto da escola, razdo pela qual a maioria dos alunos se

desloca para a mesma a pé (61,9%). Existem ainda alunos que se deslocam para a escola de

carro ou autocarro.

O facto de os alunos morarem perto da escola leva ainda a que a maioria tome o0 pequeno-

almoco, almogo e merenda em casa. Apenas 2 alunos afirmam tomar o pequeno-almogo na

escola, e 5 alunos tomam o almocgo e a merenda na escola.
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A noite, os alunos deitam-se sempre ap6s as 22 horas, sendo que a maioria dorme entre

sete a oito horas por noite.

A nivel de saude, trés alunos apresentam problematicas, a saber: asma, renite cronica, e

défice de atencéo e hiperatividade.

No que diz respeito a constituicdo do nucleo familiar, 17 alunos afirmam viver com os pais

e irmaos (80%), 2 com os pais (10%) e 2 apenas com um dos progenitores (10%).

A idade dos pais varia entre os 41 e os 52 anos, sendo a média 46,8. A idade das méaes

varia entre os 40 e os 50 anos, sendo a média de 45,3 anos.

Quanto ao nimero de irmdos, 4 alunos nao tém irméos (19%), 14 alunos tém um irmao
(66,7%) e 3 alunos tém dois irméos (14,3%).

A maioria dos pais encontra-se empregado, sendo que 34,2% concluiram o ensino
secundario e 18,4% séo detentores de uma habilitagdo superior, conforme se pode aferir nos

gréaficos que se seguem.

Situagao profissonal dos pais Habilitagdes académicas dos pais
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Figura 3.8: Gréfico sobre Figura 3.9: Gréfico sobre as habilitagdes académicas dos pais

a situacdo profissional dos alunos da turma 11.°2

dos pais dos alunos da

turma 11.°2

Quanto ao percurso escolar, 71,4% dos alunos frequentaram o ensino pré-escolar. Todos 0s
alunos frequentaram a escola secundaria Fernando Namora no ano letivo anterior,
salientando-se, de entre estes, 3 alunos que se encontram a repetir o décimo primeiro ano de

escolaridade.
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Relativamente aos habitos de estudo, 47,6% dos alunos tém ajuda nos estudos, mas apenas

38,1% afirma estudar diariamente.

No ano letivo anterior, a disciplina de Fisica e Quimica era a preferida de 4 alunos,
enquanto 9 alunos afirmam ser a disciplina em que tinham mais dificuldades. Relativamente
as avaliagdes no ano letivo anterior, dois alunos que estdo a repetir o 11.° ano tiveram
classificacdo 9 no ano letivo anterior e um aluno teve avaliagdo 11. Todos os alunos que
provém do 10.° ano de escolaridade obtiveram avaliagdo positiva no ano anterior, sendo a

avaliagdo mais alta de 16 valores.

Disciplinas do ano letivo anterigr

Avalia¢bes de FQA no ano anterior
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4
3
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M disciplina preferida  ® disciplina com dificuldades

Figura 3.10: Grafico sobre as preferéncias Figura 3.11: Gréfico sobre as avaliagGes

curriculares dos alunos da turma 11.°2 dos alunos da turma 11.°2 no 10.° ano de
escolaridade a disciplina de Fisica e
Quimica A

As expetativas em relacdo a escola centram-se no bom ambiente, bom relacionamento
entre os alunos, bons professores e um elevado grau de exigéncia. De realcar que apenas um
aluno espera encontrar um baixo nivel de exigéncia. Apesar de ainda haver algumas davidas
quanto ao curso pretendido, todos os alunos desejam prosseguir 0s estudos no ensino superior,

sendo que dois pretendem vir a ser professores.
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Figura 3.12: Gréfico sobre as espectativas dos alunos da
turma 11.°2 relativamente a escola

Figura 3.13: Grafico sobre as
areas preferenciais dos alunos
da turma 11.°2 para o futuro

Os tempos livres sdao maioritariamente passados com musica, conversas, passeios, cinema,

documentarios, televisdo ou computador. Na televisdo, a maioria dos alunos afirma gostar

especialmente de ver filmes e futebol. O computador é utilizado por todos para navegar na

internet, sendo também utilizado pela maioria para realizar trabalhos escolares.

3.3 Lecionacao de Fisica e Quimica A 10.° ano

Na disciplina de Fisica e Quimica A no 10.° ano de escolaridade foi cumprida a planificacdo

anual que se segue:
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Tabela 3.3: Planificacdo anual da disciplina de Fisica e Quimica A no 10.° ano de
escolaridade

NUmero de aulas
Periodo previstas Curriculo da Disciplina no 10.° ano de escolaridade
(45 min)

Componente de Quimica:

Mddulo inicial- Materiais diversidade

0.1. Materiais

0.2. Solugdes

0.3. Elementos quimicos

Unidade 1- Das estrelas ao 4tomo

1.1. Arquitetura do Universo

1.2. Espectros, radiacOes e energia

1.3. Atomo de hidrogénio e estrutura atémica

1.4. Tabela Periddica- organizacéo dos elementos quimicos

Unidade 2- Na atmosfera da Terra:-radiacdo, matéria e estrutura
2.1. Evolucéo da atmosfera - breve histéria

2.2. Atmosfera: temperatura, presséo e densidade em funcéo da altitude
2.3. Interagdo radiagdo - matéria

2.4. O ozono na atmosfera

2.5. Moléculas na troposfera - espécies maioritarias (N,, O,, H,O, CO,) e
espécies vestigiais (H,, CH,;, NH5)

Componente de Fisica:

Médulo inicial - Das fontes de energia ao utilizador

1. Situagdo energética mundial e degradacdo de energia

2. Conservagdo de energia

Unidade 1 - Do Sol ao aguecimento

1. Energia — do Sol para a Terra

2. A energia no aquecimento/ arrefecimento dos sistemas

Unidade 2 - Energia em movimentos

1. Transferéncias e transformagBes de energia em sistemas complexos-
aproximacao ao modelo da particula material

2. A energia do sistema em movimento de translagéo

1° 90

2° 93

3° 59

Neste ano de escolaridade, para além do acompanhamento a disciplina, o professor
estagiario lecionou integralmente a subunidade 1 — Transferéncias e transformacdes de
energia em sistemas complexos - aproximacdo ao modelo da particula material, referente a

componente de Fisica.

3.3.1 Acompanhamento de Fisica e Quimica A 10.° ano

Ao longo de todo o ano letivo, o professor estagiario acompanhou as aulas de Fisica e

Quimica A, tendo colaborado nas respetivas planificac6es, assistido a lecionagdo das mesmas
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por parte da professora orientadora e ajudado na sua concretizagdo/dinamizacao através de co

ensino.

O professor estagiario teve o cuidado de prestar um apoio continuo aos alunos em sala de
aula, através do esclarecimento de davidas atempadamente aos discentes que o solicitavam ou
gue nao estavam a acompanhar os contetdos, o que permitiu aos mesmos evoluir mais
facilmente nas suas aprendizagens. Colaborou também na producdo de vérias fichas de
trabalho e realizou a preparacdo de todas as atividades laboratoriais, em conjunto com a

professora orientadora, quer ao nivel do protocolo como a nivel dos materiais a utilizar.

Ao nivel da avaliacdo dos alunos, colaborou na elaboracdo de fichas de avaliagéo,
respetivas resolucdes e critérios de classificacdo, bem como na classificacdo efetiva das

referidas fichas.

Para além do supramencionado, o professor estagiario lecionou algumas aulas de apoio
pedagogico, que planificou e para as quais elaborou materiais, tendo em conta as dificuldades
manifestadas pelos discentes e 0s conteldos que estavam a ser lecionados nas aulas da
disciplina. Estas aulas foram bastante Gteis para os alunos uma vez que lhes permitiram um
ensino mais personalizado e contribuiram para a sua integracdo plena nas exigéncias do

ensino secundario.

3.3.2 Lecionacao da segunda unidade de Fisica - subunidade
“Transferéncias e transformacoes de energia em sistemas

complexos- aproximacao ao modelo da particula material”

Na unidade dois, subunidade um, da componente de Fisica, o professor estagiario lecionou
integralmente os conteudos: transferéncias e transformacdes de energia em sistemas
complexos (meios de transporte), sistema mecanico, modelo da particula material (centro de
massa), validade da representacdo de um sistema pelo respetivo centro de massa, trabalho
realizado por forgas constantes que atuam num sistema em qualquer direcéo e acdo das forcas

dissipativas.

Para a planificacdo das aulas a curto prazo o professor estagiario teve em consideracao o

programa oficial da disciplina, 0 manual adotado pela escola, as planificacdes a longo e médio
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prazo (anual e trimestral), e 0 grupo-turma a que se destinavam as mesmas. No que concerne
ao manual adotado, antes de os alunos o usarem, fez uma leitura atenta do mesmo,
selecionando os exercicios para os alunos resolverem na aula ou fora dela e corrigindo

eventuais erros ortograficos ou cientificos.

Também as metodologias e estratégias de aprendizagem foram definidas tendo em conta os
recursos disponiveis na escola e o ritmo evidenciado pelo grupo-turma. O professor estagiario
teve sempre a preocupacdo de utilizar materiais didaticos diversificados com o objetivo de
estimular os alunos para a aprendizagem dos conteidos e proporcionar uma aprendizagem
efetiva. Procurou que estes fossem abordados de forma cientificamente correta, clara e
objetiva, utilizando uma linguagem adequada ao nivel etario e perfil dos alunos. Para além
disto, promoveu a leitura atenta e pormenorizada de textos cientificos a fim de melhorar a
compreensdo dos alunos, fomentando assim a literacia dos discentes, assim como preteriu o
uso de maquina de calcular dando enfase ao calculo mental e ao sentido critico, estimulando a

numeracia dos discentes.

Durante a lecionacdo dos contetdos, o professor estagiario utilizou recursos diversificados
tais como aplicacOes informaticas e quadro interativo. Os alunos participaram ativamente nas

atividades propostas e atingiram os objetivos programaticos.

3.4 Lecionacao de Fisica e Quimica A 11.° ano

Na disciplina de Fisica e Quimica A no 11.° ano de escolaridade foi cumprida a planificacdo

anual que se segue:
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Tabela 3.4: Planificacdo anual da disciplina de Fisica e Quimica A no 11.° ano de
escolaridade

NUmero de aulas
Periodo previstas Curriculo da Disciplina no 11.° ano de escolaridade
(45 min)

Componente de Fisica:

Unidade 1 - Movimentos na Terra e no espaco

2.1. Viagens com GPS

10 84 2.2. DaTerraaLua

Unidade 2 - Comunicacdes

2.3. Comunicacéo de informag&o a curtas distancias

2.4. Comunicacdo de informagdo a longas distancias

Unidade 2 - Comunicacdes (conclusao)

2.5. Comunicagdo de informagdo a longas distancias

Componente de Quimica:

Unidade 1 - Quimica e industria — equilibrios e desequilibrios

1.1. O amoniaco como matéria-prima

20 70 1.2. O amoniaco, a salde e o0 ambiente

1.3. Sintese do amoniaco e balango energético

1.4. Producdo industrial do amoniaco

1.5. Controlo da producéo industrial

Unidade 2 - Da atmosfera ao oceano — Solucfes na Terra e para a Terra
2.1. Agua da chuva, 4gua destilada e 4gua pura

Unidade 2 - Da atmosfera ao oceano — Solucfes na Terra e para a Terra
2.2. Aguas minerais e de abastecimento plblico — a acidez e a basicidade das
30 56 aguas

2.3. Chuva 4cida

2.4. Mineralizagdo e desmineralizagdo de aguas

De destacar que o 11.° ano foi, no final do ano letivo, sujeito a um exame nacional que avalia
0s conhecimentos adquiridos nos dois anos de aprendizagem da disciplina e representa 30%
da nota final da mesma. Para além disso, os discentes foram sujeitos a uma provas de
avaliacdo externa no terceiro periodo letivo (teste intermédio), com o objetivo de uma melhor

preparacdo e familiarizacdo com as exigéncias do exame nacional.

Neste ano de escolaridade, para além do acompanhamento a disciplina, o professor
estagiario lecionou integralmente a subunidade 2 — Comunicac6es de informacéo a curtas
distancias, referente a componente de Fisica e foi responsavel pela avaliacdo dos alunos na
mesma. De salientar que nédo foi realizada pelo professor estagiario a lecionacéo integral de
outras unidades por deliberacéo da orientadora uma vez que, tal como referido anteriormente,

este € um ano de escolaridade em que os alunos estdo sujeitos a exame nacional a disciplina.

37



Atividades desenvolvidas no &mbito do estagio pedagdgico

3.4.1 Acompanhamento da disciplina

Ao longo de todo o ano letivo o professor estagiario acompanhou as aulas de Fisica e
Quimica A do 11.° ano de escolaridade, tendo colaborado nas respetivas planificacdes,
assistido a lecionacdo das mesmas por parte da professora orientadora e ajudado na sua
concretizacdo/dinamizagdo. Deste modo, realizou também co ensino das aulas, tendo
complementado os contetdos com mais informacdes e/ou exemplos relevantes e Uteis para 0s

discentes.

Durante a lecionacdo das aulas pela professora orientadora, o professor estagiario
deslocou-se frequentemente pela sala de aula, tendo assim esclarecido duavidas
atempadamente aos alunos que o solicitavam ou que ndo estavam a acompanhar os contetdos.
Salientam-se, neste ambito, os tempos reservados a resolucéo de exercicios e problemas, em
gue o acompanhamento mais personalizado permitiu aos alunos evoluir mais facilmente nas

suas aprendizagens.

Colaborou ainda na producdo de varias fichas de trabalho. A este nivel, destaca-se uma
atividade de introducdo ao tema GPS (sistema de posicionamento global), que consistia na
exploracdo de um recetor de GPS no exterior da sala de aula, que preparou e dinamizou, em

conjunto com a outra colega estagiaria.

O professor estagiario realizou a preparacdo de todas as atividades laboratoriais, em
conjunto com a professora orientadora, quer ao nivel do protocolo quer ao nivel dos materiais

a utilizar.

Ao nivel da avaliacdo dos alunos, colaborou na elaboracdo de fichas de avaliacéo,
respetivas resolucdes e critérios de classificacdo, bem como na correcdo e classificacdo

efetiva das referidas fichas.

Para além do supramencionado, ao longo do ano, o professor estagiario lecionou vérias
aulas de apoio pedagogico, que planificou e para as quais elaborou materiais, tendo em conta
as dificuldades manifestadas pelos discentes e os conteidos que estavam a ser lecionados nas
aulas da disciplina. Estas aulas foram bastante Uteis para os alunos uma vez que lhes
permitiram um ensino mais personalizado, o esclarecimento de duvidas ainda em aberto e

uma melhor preparacéo para o exame nacional.

38



Atividades desenvolvidas no &mbito do estagio pedagdgico

3.4.2 Lecionacao da segunda unidade de Fisica - subunidade

“Comunicacgao de informacao a curtas distancias”

A segunda unidade da componente de fisica no 11.° ano de escolaridade diz respeito ao tema
comunicacdes. Este tema encontra-se dividido em duas subunidades: comunicacdes a curtas e

a longas distancias, tendo a primeira sido lecionada integralmente pelo professor estagiario.

De referir que a subunidade comunicagdes a curtas distancias encontra-se também
dividida em duas partes distintas: a primeira que diz respeito aos conceitos: sinais, ondas e
som; e a segunda parte que é relacionada ao principio de funcionamento do microfone e do

altifalante.

Para a planificacdo das aulas a curto prazo o professor estagiario teve em consideracao o
programa oficial da disciplina, 0 manual adotado pela escola, as planificacBes a longo e médio

prazo (anual e trimestral), e 0 grupo-turma a que se destinavam as mesmas.

No gue concerne ao manual adotado, antes de os alunos o usarem, fez uma leitura atenta do
mesmo, selecionando os exercicios para os alunos resolverem na aula ou fora dela e

corrigindo eventuais erros ortograficos ou cientificos.

Também as metodologias e estratégias de aprendizagem foram definidas tendo em conta os
recursos disponiveis na escola e o ritmo evidenciado pelo grupo-turma. Teve sempre a
preocupacdo de utilizar materiais didaticos diversificados com o objetivo de estimular os
alunos para a aprendizagem dos conteldos e proporcionar uma aprendizagem efetiva.
Procurou que estes fossem abordados de forma cientificamente correta, clara e objetiva,
utilizando uma linguagem adequada ao nivel etério e perfil dos alunos. Para além disto,
promoveu a leitura atenta e pormenorizada de textos cientificos a fim de melhorar a
compreensdo dos alunos, fomentando assim a literacia dos discentes, assim como preteriu 0
uso de maquina de calcular dando enfase ao calculo mental e ao sentido critico, estimulando a

numeracia dos discentes.

Deste modo, para ajudar os alunos na visualizagdo e compreensdo dos conceitos lecionados
durante esta unidade, o professor estagiario recorreu a diversos recursos materiais e

informaticos:

e manual adotado, englobando as animagdes do mesmo;
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e fichas de trabalho;

e software PowerPoint para visualizacdo de imagens variadas e exposi¢do de alguns
contetdos;

e software PhET como simulador;

Figura 3.14: Logotipo e exemplo de utilizacdo do software Phet (imagem retirada de
http://phet.colorado.edu/pt_BR/)

e videos da plataforma youtube;
e imagens da plataforma wikicommons;

e software Audacity, que permitiu registar ondas sonoras e trabalhar com as mesmas;

Figura 3.15: Logotipo e exemplo de utilizagdo do software Audacity (imagem retirada de
http://audacity.sourceforge.net/?lang=pt)

e software Modellus, para demostrar aos alunos varios tipos de movimento, com especial

atencdo para o movimento oscilatorio harmoénico;

ADVANCING
PHYSICS

e =

Figura 3.16: Logotipo e exemplo de utilizagdo do software Modellus (imagem retirada de
http://modellus.fct.unl.pt/)
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e varios objetos fisicos para uma melhor visualizacdo e compreensdo dos conceitos tais

como: iman, diapasdo, entre outros.

Ao nivel das estratégias, para além da diversidade de materiais anteriormente referida,

procurou realizar/propor:

debates construtivos com os alunos acerca de alguns topicos dos temas lecionados;

e resolucdo de exercicios do manual e de fichas de trabalho, que foram resolvidos no quadro

pelos discentes;

e manipulacdo, por parte dos alunos, de alguns objetos que ajudam a compreender 0s

conceitos lecionados;

e atividades praticas de sala de aula sobre microfone e altifalante, bem como sobre a

velocidade do som.

A diversificacdo de estratégias e materiais permitiu um processo de ensino-aprendizagem
do qual os alunos foram parte ativa e bastante colaborante, promovendo assim uma
aprendizagem por construcdo. Além disso, as aulas foram dinamicas, sendo os alunos
frequentemente chamados a participar. Deste modo, houve uma aprendizagem significativa
dos contetdos lecionados, o que se veio a confirmar na ficha de avaliagdo sobre os mesmos e
nas mudancas conceptuais que foram constatadas no teste de associacao de palavras, que sera

descrito no capitulo 4.

A titulo exemplificativo da pratica profissional, apresenta-se de seguida a descri¢do de
duas aulas lecionadas pelo professor estagiario, sendo que a primeira teve por objetivo a

preparacdo das aulas que se seguiram.

Breve descricdo da 1.2 aula (90 minutos): Os alunos realizaram o teste de associacdo de
palavras (WAT), descrito no capitulo 4. deste trabalho, como atividade diagndstica. Os
resultados foram posteriormente analisados de forma a averiguar e antecipar algumas das

dificuldades dos alunos relacionadas com o tema em estudo.

41



Atividades desenvolvidas no &mbito do estagio pedagdgico

2.2 Aula (90 minutos):
Conteudos: Comunicacédo de informacdes a curtas distancias:
e transmisséo de sinais;
e sinais;

e propagacdo de um sinal: energia e velocidade de propagacao (modelo ondulatério).

Objetivos de aprendizagem e competéncias a desenvolver:

identificar um sinal como uma perturbacdo de qualquer espécie que é usada para

comunicar uma mensagem ou parte dela;
¢ identificar os diferentes tipos de sinais;
e interpretar a propagacao de um sinal por meio de um modelo ondulatorio;

e reconhecer que um sinal demora um certo tempo a percorrer um determinado espaco e

que, consequentemente, Ihe pode ser atribuida uma velocidade de propagacao;

e reconhecer que um fendmeno ondulatério se caracteriza pela existéncia de uma
perturbacdo inicial que altera localmente uma propriedade fisica do meio e pela

propagacao dessa perturbagdo através desse meio;
¢ identificar fendmenos de propagacédo ondulatéria longitudinal e transversal,

e identificar sinais que necessitam e que ndo necessitam de meio elastico para se

transmitirem.

Principais dificuldades previstas:

Apobs a andlise dos resultados do teste de associacdo de palavras (WAT), o professor
estagiario concluiu que as dificuldades diagnosticadas estavam principalmente relacionadas

com os conceitos de amplitude, campo, sinal, osciloscépio e timbre.
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Descricéo da aula:

Foram projetadas sete imagens com diferentes tipos de comunicacéo, intervaladas por 5
minutos, tendo sido pedido aos alunos que nesse intervalo de tempo elaborassem um pequeno

texto que abordasse 0s seguintes topicos:

situar a imagem no espaco e no tempo;

estimar a distancia que separa 0 emissor e o recetor da mensagem;

indicar como € que a mensagem se propaga ao longo do tempo e do espaco;

indicar que dificuldades podem advir com o uso do tipo de comunicagao da imagem.

As imagens referidas anteriormente foram retiradas da plataforma wikicommons e foram

exibidas aos alunos pela ordem cronoldgica que se apresenta seguidamente.

... VAMOS SER O PRIMEIRO
PARTIDO A LANCAR O PROGRAMA

SRR
Ny
CLEITORAL NO TWITTER!...
POIS €: 140 CARACTERES
SEDE / CHEGAM PERFEITAMENTE!
{ &
h

7.2

Figura 3.17: Conjunto de imagens exibido aos alunos
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Generalizando para todas as situagdes, os alunos estdo aptos para responder a seguinte
questdo: Que pressupostos tém de existir para que haja comunicagéo entre um emissor e um

recetor?

Respostas esperadas: Tera de existir um emissor, um recetor e uma mensagem que tera de ser

suportada por um meio de propagacdo. Esquematicamente:

MENSAGEM
EMISSOR RECEPTOR
SINAL

Figura 3.18: Esquema sobre comunicagéo

Questdo: Se considerarmos gque uma comunicacdo s6 é possivel quando ocorre uma
perturbacdo do meio, que perturbacGes estdo presentes nas varias figuras acima

representadas?

Apds uma breve discussdo das respostas apresentadas pelos alunos, o professor estagiario

explica que estas perturbacdes do meio séo agora denominadas de sinais.

Para fomentar uma melhor compreensdo, foram utilizados dois objetos: uma mola “slinky”
metalica e uma corda. O exercicio consistiu num trabalho de pares em que cada um dos
elementos de cada grupo segura uma extremidades de uma mola ou corda. Em seguida, foi
pedido a um aluno de cada par que agitasse a mola ou a corda em movimentos verticais de

cima para baixo como ¢ ilustrado na figura.

_,_»—'—'_‘r)h
— T s I
._%_:j corda parada '
v
- /_,_f—_f
rF-
—_— corda com pulso

Figura 3.19: Esquema do exercicio realizado pelos alunos

O docente explicou entdo que: No tempo, um sinal pode considerar-se:

e de curta duracdo ou pulso;
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e de longa duragédo ou onda.

A mesma atividade foi também realizada com o auxilio do software Phet. No entanto,
antes da utilizacdo deste programa para exemplificar uma perturbacdo € necessario uma
compreensdo das variaveis que estdo visiveis na aplicacdo, pelo que o docente comegou por
explicar o significado das varidveis amplitude, pulse with, damping, tension, ruler, timer,

entre outras.

[o] [} [o] tension Raers
[NET (0T (00T ‘-“H(’-”Hi Timer
Amplitude ~ Pulse Width ~ Damping low gt -

Reset l
- pausc/play

Figura 3.20: Imagem inicial no software Phet

A imagem seguinte mostra uma das simulagdes de perturbacdo ao longo do espacgo e do

tempo que foram realizadas.

tension

CD o [

Amplitude ~ Pulse Width ~ Damping

09
R
o O/
| 00eeeases voeve? %,
Manual
-
£ Oscilaze
) cru
\ /
e Reset )
]
m pause/play step

Figura 3.21Imagem de uma simulagéo no software Phet

Apos discussdo das observagdes dos alunos, concluiu-se que: Considera-se sinal toda a
perturbacdo que traduza alteracdo de uma propriedade fisica de um meio e que sirva de

suporte a transmissao de informacao.
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Seguidamente, foi demonstrado aos alunos que um pulso ndo transporta matéria, mas
transporta energia. Esta demonstracdo foi possivel com a ajuda do software Modellus,

observando atentamente a movimentacao de uma particula.

Figura 3.22: Imagem do software Modellus

Observando a movimentacdo de uma particula foi possivel concluir que uma onda nao

transporta matéria mas transporta energia.

Foi ainda possivel verificar que, quanto a sua natureza, existem basicamente dois tipos de

ondas:

e as ondas transversais, em que a direcdo de propagacdo da onda é perpendicular a direcdo

da perturbacéo;

Diregdo do movimento da particula

9% i—»

@ @ Oo Dire¢do da propagagdo da onda

OQ @O
Figura 3.23: Esquema de ondas transversais

e as ondas longitudinais, em que a direcdo de propagacao é a mesma direcdo de movimento

da particula;

Diregdo da propagacdo da onda

U O UONMmea g i i N>

Diregdo do movimento da particula

Figura 3.24: Esquema de ondas longitudinais
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Retomando as situacdes caracterizadas pelas imagens do inicio da aula, foi proposta a
seguinte tarefa: dos exemplos acima representados, identifica os diferentes tipos de sinal que

foram utilizados para comunicar.

Respostas esperadas dos alunos:

1.2 imagem: a comunicacdo é feita por ondas sonoras;

e 2.2imagem: a comunicacdo é feita por ondas eletromagnéticas;

¢ 3.2imagem: ondas sonoras quando o guerreiro conta a vitoria na batalha;
e 42imagem: ondas eletromagnéticas quando avistamos as bandeiras;

e 52 imagem: ondas eletromagnéticas que transportam a informacdo que chega ao recetor
(radio);

e 6.2imagem: ondas eletromagnéticas que transportam a informacéo que chega ao televisor;

e 7.2 imagem: por ondas eletromagnéticas que transportam a informacdo que chega ao

telemével.

Questdo: Dos exemplos acima representados, quais as ondas que necessitam de meio

material para se propagar?

Respostas esperadas dos alunos: as ondas sonoras necessitam de material para se propagarem,
ao contrario das ondas eletromagnéticas que se podem propagar no vacuo. Podemos ver este
fendmeno nos exemplos de onda que se seguem (e que foram mostrados pelo docente apds as

respostas dos alunos).

ligacdo a
@ 93¢
smmbomba para
| extraccdo de ar

Figura 3.25: Segundo conjunto de imagens exibido aos alunos
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Nestas imagens, o indio encosta o ouvido ao solo para ouvir a chegada dos bufalos, e o
despertador ndo emite qualquer som quando se coloca dentro de uma campanula em vacuo. A
explicacdo estd no facto de as ondas sonoras serem ondas mecanicas e por isso necessitarem

de um meio para se propagarem.

Conclusdo: Podemos generalizar e distinguir dois tipos de onda: onda mecénica que
necessita de um meio material para se propagar e onda eletromagnética que se propaga em

meios materiais e também no vazio.

Para finalizar a aula, o professor estagiario propds a resolucdo de dois exercicios, que se

apresentam de seguida.

Exercicio 1: A velocidade de propagacdo do som foi medida pela primeira vez, em 1826,
por Colladon e Sturm no lago de Genebra. Numa embarcacédo, procedeu-se a inflamacdo de
uma porcao de pdlvora e, a0 mesmo tempo, bateu-se num sino mergulhado na dgua. Numa
outra embarcacéo, a distancia de 14 km, o som transmitido no seio da agua foi intercetado por
um tubo acustico também submerso. A velocidade de propagacdo do som na agua foi
calculada a partir da diferenca entre os instantes da fulguracdo da polvora e a chegada do som.
Considere que essa diferenca foi de 9,45 s, e estime o valor da velocidade do som tendo como

meio de propagacao a agua.

Figura 3.26: Imagem exemplificativa do exercicio 1

Respostas esperadas dos alunos: a velocidade consiste numa distancia percorrida por um

. ~ d 14000 m
tempo decorrido, entdo v = — =
t 9,45s

~ 1481 =
S

Exercicio 2: Este método de medicdo da velocidade do som sO e valido porque a

velocidade da luz, embora finita, € muito superior a velocidade do som (em varias ordens de
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grandeza). Considerando a velocidade da luz cerca de 300 000 km/s, estime a relagéo entre as
duas velocidades.

v
Respostas esperadas pelos alunos: —=

300000000 %
Veom 1481 %

, pelo que a velocidade da luz é cerca

200 000 vezes superior a velocidade do som.

Apos a realizacdo destes exercicios o professor estagiario deu a aula por terminada, tendo o
feedback dos alunos sido positivo ao nivel das atividades realizadas e da compreensdo dos

conteddos.

3.4.3 Avaliacao dos alunos

A avaliacdo dos alunos foi composta pelas duas componentes previstas nos critérios de
avaliacdo de Fisica e Quimica A na escola secundéaria Fernando Namora, a saber: 70% para

testes ou trabalhos equiparados, e 30% para a componente pratica e/ou experimental.

Como ja foi referido anteriormente, ao longo do ano letivo, o professor estagiario
colaborou na elaboracdo de fichas de avaliacdo, respetivas resolucdes e critérios de
classificacdo, bem como na corre¢do e classificacdo efetiva das referidas fichas. Para além
disso, a sua participacdo nas atividades praticas permitiu-lhe colaborar na avaliacdo desta
componente através de observacao direta e dos relatérios elaborados pelos alunos.

No que diz respeito a subunidade comunicacdo a curtas distancias, que o professor

estagiario lecionou integralmente, os critérios de avaliacdo foram também cumpridos.

Na componente relativa a testes ou trabalhos equiparados, elaborou uma ficha de avaliacédo
(com duas versBes), bem como a sua resolucdo e os respetivos critérios de classificacao.

Procedeu tambem a respetiva correcéo e classificacéo.

Na componente pratica e/ou experimental, os alunos foram avaliados por observagédo

direta, em conjunto com a orientadora de estagio.

Para além do referido acima, no ambito da disciplina de Investigagdo Educacional do
mestrado em ensino da Fisica e da Quimica, o professor estagiario realizou ainda um projeto

de investigacdo que consistiu na avaliagdo das mudancas conceptuais ocorridas nos alunos
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durante a lecionagdo da subunidade mencionada anteriormente atraves do teste de associagdo

de palavras. Esta temética sera abordada pormenorizadamente no capitulo 4 deste trabalho.

3.5 Acompanhamento da direcao da turma 11.° 2

O cargo de diretor de turma é de grande importancia, uma vez que contata diretamente e de
forma mais frequente com o ndcleo familiar de cada aluno estabelecendo a articulagdo com o0s

professores do conselho de turma.

Neste ambito, ao longo do ano letivo o professor estagiario acompanhou a professora
Cassilda, professora de Portugués, no seu cargo de diretora da turma 2 do 11.° ano, tendo

colaborado nas seguintes funcdes:

e participacdo nos Conselhos de Turma, contribuindo assim para a construcdo do plano
curricular de turma através da sugestdo de estratégias de diferenciacdo pedagogica e de
adequacdo curricular para o contexto da turma, com vista a promover a melhoria das

condicOes de aprendizagem e a articulacao escola-familia;

e caraterizacdo da turma, que se encontra no subcapitulo 3.2. deste trabalho e que foi

apresentada pela diretora de turma na primeira reunido de conselho de turma;

e reunibes com o0s encarregados de educacdo, tendo contribuido para a preparacdo da

primeira reunido com a apresentacdo da referida caraterizacao da turma.

3.5.1 Atividades de divulgacao da ciéncia

No presente ano letivo foram propostas pelo grupo disciplinar de Fisica e Quimica para o
plano anual de atividades da escola e aprovadas pelo Conselho Pedagdgico da escola as

atividades que se descrevem seguidamente.
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3.5.2 Laboratoério aberto

A atividade laboratdrio aberto realizou-se de 19 a 23 de abril de 2012 e foi dinamizada pelos
grupos disciplinares de Fisica e Quimica, Biologia e Geologia, Matematica e Informatica. Ao

nivel das duas primeiras disciplinas, os objetivos gerais foram:

desenvolver o espirito cientifico de modo mais claro e menos abstrato;

divulgar o conhecimento cientifico através de atividades interativas;

consciencializar para a importancia da ciéncia no nosso quotidiano;

motivar para o estudo das ciéncias como a Quimica, a Fisica e a Biologia.

Durante a semana em que decorreu esta atividade, os alunos dos 10.° e 11.° anos de
escolaridade, sob orientacdo e supervisdo dos professores, prepararam e dinamizaram visitas
guiadas aos alunos do 4.° ano da escola basica do 1.° ciclo Sacadura Cabral e aos alunos do 7.°
ano das escolas béasica 2, 3 Sophia de Mello Breyner Andresen e secundaria Fernando
Namora. Os visitantes deslocaram-se ao laboratorio com o acompanhamento de um professor
em horario previamente marcado. As visitas guiadas consistiam numa breve apresentacao da
atividade aos alunos no laboratério de Quimica e na realizacdo de algumas experiéncias
demonstrativas e interativas tais como: vulcéo, a forca do frio, o ovo no baldo, agarrem essa
espuma, impressao digital, agua em chamas, pérolas, leite colorido, foguetdo, corpo humano

e biodiversidade.

O professor estagiario colaborou na preparacdo de todo o material necessario para a
exposicdo e experiéncias, na preparacdo dos alunos dinamizadores e na supervisdo e

dinamizacdo da atividade.
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Leite
| Colorido

Figura 3.27: Fotografia da atividade Figura 3.28: Fotografia da atividade
laboratério aberto laboratério aberto

Os objetivos supramencionados foram atingidos, tendo a atividade decorrido de acordo
com o previsto e permitido uma maior familiarizacdo com a ciéncia quer aos alunos

dinamizadores como aos visitantes.

3.5.3 Visita de estudo 10.° ano

Foi planeada e realizada uma visita de estudo ao Centro de Ciéncia Viva de Constancia para
os alunos do 10.° ano de escolaridade na disciplina Fisica e Quimica, tendo o professor

estagiario participado na sua organizacdo e dinamizagdo/acompanhamento.

Os contetdos programaticos relacionados com esta visita de estudo foram relativos a

unidade um, das estrelas ao atomo, da componente de Quimica da disciplina.

No dia da visita de estudo, foi distribuido aos alunos um guido de exploragdo com
informagdes sobre 0 espago e com um questionario a que os alunos deveriam responder em
pequenos grupos de trabalho. Posteriormente, os trabalhos dos alunos foram recolhidos,
corrigidos e avaliados pelos docentes da disciplina.

Os objetivos especificos da disciplina para a atividade foram:
e promover a aprendizagem da ciéncia em espacos nao formais;

e posicionar a Terra relativamente a complexidade do Universo;
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e analisar escalas de tempo, comprimento e temperatura no Universo;
e explicitar a organizagdo do Universo.;

e caracterizar tipos de espectros.

Para além dos supramencionados, sdo também relevantes 0s objetivos transversais:
e desenvolver o respeito;
e assumir responsabilidade nas atitudes e comportamentos;
e desenvolver capacidades de trabalho em grupo;

e compreender o contributo das diferentes disciplinas para a construcdo do conhecimento

cientifico, e 0 modo como se articulam entre si.

Figura 3.29: Fotografia da visita de Figura 3.30: Fotografia da visita de
estudo do 10.° ano de escolaridade estudo do 10.° ano de escolaridade

Todos os objetivos delineados foram atingidos, tendo a atividade decorrido de acordo com

0 previsto.
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3.5.4 Visita de estudo 11.° ano

Foi planeada e realizada uma visita de estudo ao Museu de Ciéncia da Universidade de
Coimbra para os alunos do 11.° ano de escolaridade na disciplina Fisica e Quimica, tendo o

professor estagiario participado na sua organizacao e dinamizagao/acompanhamento.

Os conteudos programaticos relacionados com esta visita de estudo foram transversais aos

dois anos da disciplina.

Tal como na visita de estudo do 10.° ano, foi distribuido aos alunos um guido de
exploracdo com informagdes sobre o0 espaco e com um questionario a que os alunos deveriam
responder em pequenos grupos de trabalho. Posteriormente, os trabalhos dos alunos foram

recolhidos, corrigidos e avaliados pelos docentes da disciplina.
Os objetivos da disciplina para a atividade foram:

e promover o interesse pelo conhecimento cientifico e tecnoldgico, cuja importancia na

sociedade atual é indiscutivel;
e conhecer marcos importantes na histdria das ciéncias;

e desenvolver competéncias sobre processos e métodos da ciéncia, incluindo a aquisicdo de

competéncias praticas/laboratoriais/experimentais;

e compreender 0 papel da experimentacdo na construcdo do conhecimento (cientifico) em
ciéncia;
e executar, com correcdo, e respeito por normas de seguranca, técnicas previamente

ilustradas ou demonstradas;

e interpretar os resultados obtidos e confronta-los com as hipéteses de partida e/ou com

outros de referéncia.

Para além dos supramencionados, sdo também relevantes os objetivos transversais ja

referidos no ponto relativo a visita de estudo do 10.° ano de escolaridade.
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Figura 3.31: Fotografia da visita de Figura 3.32: Fotografia da visita de
estudo do 11.° ano de escolaridade estudo do 11.° ano de escolaridade

Todos os objetivos delineados foram atingidos, tendo a atividade decorrido de acordo com

0 previsto.
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4 Atividades desenvolvidas no ambito
de Investigacao Educacional: mudanca
conceptual no ensino da Fisica no 11.°

ano

No ambito da disciplina de Investigacdo Educacional, que integra o curriculo do segundo ano
do mestrado em ensino da Fisica e da Quimica, o professor estagiario desenvolveu um estudo
sobre a avaliagdo das mudancas conceptuais no ensino da Fisica no 11.° ano de escolaridade.
Mais concretamente, 0 estudo centra-se no teste de associa¢do de palavras (em inglés WAT —
word association test) e foi aplicado aos contetdos da subunidade que lecionou integralmente

neste ano de escolaridade.

4.1 Fundamentos tedricos

Nos alvores da Humanidade, a educagdo era eminentemente pratica e a aprendizagem era
realizada por mera observacdo. Ao longo dos tempos, 0 ensino evoluiu, tendo adquirido
contornos mais formais, o que levou desde logo a necessidade de criar métodos que
permitissem aferir e/ou avaliar as aprendizagens dos alunos. Neste estudo, a énfase é na

aprendizagem de conceitos fisicos.

Segundo Ercan e Ercan (2010), € necessario entender o conhecimento prévio informal dos
alunos e substituir as nogdes erradas por informacdo nova adaptada a cada aluno, processo
este a que se da o nome de mudanca conceptual. Esta defini¢do esta de acordo com a filosofia

educacional de Piaget, que defende que as mudangas conceptuais sdo uma ferramenta que
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permite corrigir concegdes erradas, sendo estas um dos principais fatores de bloqueio de uma

aprendizagem significativa.

Usualmente, as mudangas concetuais sdo medidas por testes elaborados antes e depois da

aprendizagem e os resultados dos alunos sdo aferidos de acordo com diferencas estatisticas.

No que se segue, ¢é apresentado o teste de associacdo de palavras, WAT (do inglés, Word
Association Test), utilizado para aferir as mudancas conceptuais ocorridas nos alunos da
disciplina de Fisica e Quimica A do 11.° ano de escolaridade, mais propriamente no que
concerne aos conceitos subjacentes a unidade dois - comunicacdo a curtas distancias da

Fisica.

Antes da lecionacdo de conteudos cientificos, os alunos tém os seus proprios conceitos do
mundo circundante, que, naturalmente, levam consigo para as aulas de ciéncias. Estes
conceitos sdo geralmente diferentes dos conceitos cientificos, pelo que, durante o processo de
aprendizagem, os discentes séo levados a substituir e/ou reorganizar os seus conhecimentos

prévios, dando-se assim um processo de mudanga conceptual. (Hovardas e Korfiatis, 2006)

De acordo com 0 exposto, as mudancgas conceptuais correspondem a alteracbes nas

estruturas cognitivas dos discentes. De facto:

“Uma estrutura cognitiva é uma construcdo hipotética que representa as relagdes
entre conceitos na memoria a longo prazo do aluno. (...) Contém as experiéncias
anteriores do aluno e o conhecimento que ird levar a sua reconstrucdo e
processamento de informacgdo face a novos estimulos.” (Tsai e Huang, 2002,

p. 164)

Deste modo, e para que haja uma mudanca conceptual correta e efetiva, é necessario ter em
conta as seguintes caracteristicas no processo de ensino-aprendizagem dos alunos: (Tsai e
Huang, 2002)

e aprendizagem de conceitos, em que os discentes sdo sujeitos a diferencas qualitativas face
as nocBes que j& tinham anteriormente, completando-as ou alterando-as caso estas
estivessem incorretas. Alguns alunos poderdo, no entanto, ter algumas dificuldades nesta

fase, pelo facto dos seus conhecimentos prévios estarem em pleno desacordo com as
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novas definicBes, o que, por sua vez, pode levar a equivocos nos conceitos adquiridos

pelos alunos;

desenvolvimento, que esta relacionado com a maturidade cognitiva dos discentes. Este
aspeto pode levar a uma maior ou menor predisposicao para a aprendizagem e a mudancas

conceptuais fracas ou fiaveis e efetivas.

individualidade, uma vez que cada aluno tem diferentes capacidades e aptiddes,
fomentadas pelas diferentes vivéncias a que foi sujeito ao longo das vérias fases da sua

vida;

resolucéo de problemas, que esta relacionada com os processos cognitivos/estratégias que

os alunos empregam na resposta a questdes de natureza cientifica em ambientes de ensino.

De facto, o conhecimento de todas as caracteristicas supramencionadas permite ao

professor/educador conhecer as estruturas cognitivas dos discentes e assim compreender a

forma como estes constroem o conhecimento, para posteriormente promover um ensino

eficaz.

Por sua vez, e de forma similar, as mudancas conceptuais sdo geralmente avaliadas em

quatro vertentes (Hovardas e Korfiatis, 2006):

extensdo do numero de conceitos adquiridos, uma vez que estes levam a uma melhor

compreensdo da teoria cientifica correspondente;

correcao e compreensdo dos conceitos adquiridos, para que estes possam ser utilizados de

forma valida;

coeréncia e estabilidade do quadro conceptual, ou seja, a existéncia de uma base de
conhecimentos estavel que suporte 0s novos conhecimentos e ndo leve a contradicdes.
Neste &mbito, distinguem uma aprendizagem por assimilacdo, que ndo leva a grandes
alteracfes dos conhecimentos prévios, de uma aprendizagem por acomodacao, que leva a
grandes modificacdes nos conceitos naturais dos discentes. De referir que, na
aprendizagem por assimilacdo, os alunos criam ilhas de conhecimento, que nao
relacionam com outras tematicas, ficando assim com uma fraca informacdo que, por sua

vez, ndo serve de base para associagdo com novos conhecimentos;
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disponibilidade de estruturas conceptuais, que corresponde a facilidade de mobilizar

conhecimentos para utilizacdo face a situacdes problematicas.

Para que se possa realizar uma avaliagdo correta, é necessario utilizar métodos de avaliagdo

de mudangas conceptuais para representar as estruturas cognitivas dos alunos. Os tipos de

testes mais comuns para este efeito sdo (Tsai e Huang, 2002):

associacao livre de palavras, em que o professor indica um tema e pede aos alunos para
escreverem todos os conceitos relacionados relevantes, sem qualquer limite de palavras.
Esta tarefa € repetida dez vezes e, posteriormente, o professor conta a frequéncia de cada
conceito nas varias experiéncias e verifica, através de relacbes matematicas, a relacdo que

o aluno estabeleceu entre os conceitos;

associacao controlada de palavras, em que o professor indica um tema e pede aos alunos
para escreverem um numero limitado de conceitos relacionados relevantes em apenas um
minuto. A principal diferenca deste método com o descrito acima prende-se com a

necessidade do aluno ordenar os conceitos por ordem de importancia;

diagrama em arvore, em que o professor dd um conceito, escrito numa folha de papel, e
os alunos tém de construir uma estrutura em arvore que mostre as relagcdes desse conceito
com outros conceitos relacionados que os discentes escrevem sem limite de numero. Este
método permite ndo soO verificar as relacbes entre os conceitos, mas também a hierarquia

estabelecida pelos alunos (sem terem uma regra definida);

mapa conceptual, que deriva do método anterior com a diferenga de os alunos terem de
apresentar a regra que os levou a determinada hierarquia. Este método é, no entanto, mas
utilizado no ensino dos contetidos do que na verificacdo das estruturas cognitivas, uma

vez que estes mapas sao relativamente faceis de perceber e decorar;

mapa de fluxo, em que o professor realiza um inquérito com questdes bastante simples e
abertas. A entrevista é gravada e posteriormente transcrita de forma semelhante a um
diagrama em arvore, mas em que as relacbes podem ter varios sentidos. O tempo

demorado em cada resposta é também contabilizado.

Fazendo o cruzamento das caracteristicas a avaliar nas mudangas conceptuais com 0S

métodos de testes utilizados para representar as estruturas cognitivas dos alunos, obtém-se o
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seguinte quadro que sintetiza as caracteristicas avaliadas em cada tipo de teste: (Tsai e Huang,
2002)

Tabela 4.1: Tipos de testes para avaliar mudangas conceptuais e suas caracteristicas

T associacdo .
associacéo livre diagrama em mapa
controlada de X mapa de fluxo
de palavras arvore conceptual
palavras
extensdo do
numero de . . . .
. sim em parte sim sim sim
conceitos
adquiridos
correcdo e
compreensao . .
. em parte em parte em parte sim sim
dos conceitos
adquiridos
coeréncia e
estabilidade do . . .
em parte em parte ndo sim sim
quadro
conceptual
disponibilidade
de estruturas ndo ndo ndo ndo sim
conceptuais

4.1.1 Word Association Test

O teste de associacdo de palavras (WAT), utilizado neste trabalho, é utilizado no ensino para
aferir as mudancas conceptuais, e também nas areas de psicologia, psiquiatria e sociologia
para aferir alteracOes de crencas ou atitudes. Vamos, no que se segue, descrevé-lo em mais

pormenor.

Este teste, também designado por experiéncia de associacdo, foi introduzido por Galton
em 1880 e foi posteriormente desenvolvido por Carl Gustav Jung para estudar o sistema
conceptual humano. Galton investigou uma relacdo entre o coeficiente de inteligéncia e a
associacdo de palavras, mas ndo chegou a nenhuma conclusdo convincente. Carl Jung
desenvolveu uma teoria em que as pessoas relacionam ideias, sentimentos, experiéncias e
informacdo por meio de associa¢fes no subconsciente, influenciando o comportamento dos

individuos. (Ercan e Ercan, 2010)

A associacdo de palavras tem sido utilizada h& mais de um século, e caracteriza-se por uma

grande versatilidade, uma vez que se pode adaptar a diferentes situacGes de acordo com a
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estrutura, modo de aplicagdo e objetivo. Assim, é possivel distinguir as seguintes variantes
deste método de avaliacdo (Ercan e Ercan, 2010):

e associacdo controlada de palavras: as respostas sdo condicionadas em funcdo de um

determinado assunto, tema ou ciéncia;
e associacdo livre de palavras: ndo existe qualquer restricdo nas palavras a usar;

e associacdo discreta de palavras: cada participante indica uma Unica associa¢do para cada

palavra;

e associacdo continua de palavras: cada participante indica todas as associacGes que
entender para cada palavra, num determinado intervalo de tempo, tendo apenas uma

oportunidade para o fazer;

e associacdo sucessiva de palavras: cada participante indica todas as associacdes que
entender para cada palavra, num determinado intervalo de tempo, e repete este processo

varias vezes, sem ter sido sujeito a novas aprendizagens.

Os conceitos/palavras que se pretende estudar sdo designados por palavras estimulo.

A aplicacédo do teste pode ser realizada com recurso a tabelas de duas colunas (a primeira
com a lista das palavras estimulo e a segunda com as associagdes de palavras), ou com frases
para completar (lista de frases afim de serem completadas com mais do que um exemplo),

entre outros.

A vertente do teste que sera utilizada corresponde ao método livre e continuo de associacdo
de palavras descrito anteriormente. Consiste em fornecer aos alunos algumas palavras
estimulo em folhas de papel e, num determinado intervalo de tempo (que neste caso foi de 3
minutos), estes terem de escrever conceitos/termos que relacionam com cada palavra e que
facam ou néo sentido no &mbito da disciplina. Cada palavra é apenas apresentada uma vez ao
discente em cada uma das etapas (antes e depois da lecionacdo dos conteudos). De salientar
que as varias palavras estimulo sdo fornecidas separadamente e que ndo existe um limite para

0 numero de palavras/associa¢fes que se podem escrever. (Kostova e Radoynovska, 2008)
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Para que possam ser avaliadas as mudancas conceptuais ocorridas nos discentes,
decorrentes da lecionacdo de um determinado conteldo ou unidade temaética, este teste é

aplicado antes e depois da lecionagéo desse contetdo/tema.

Posteriormente é realizado um estudo comparativo das associacdes obtidas antes e depois
da lecionagdo. Assim, é possivel realizar uma andlise das mudangas conceptuais ocorridas
durante a aprendizagem. De facto, é possivel aferir a extensdo do numero de conceitos
adquiridos e a correcdo e compreensdo dos conceitos adquiridos, bem como a coeréncia e

estabilidade do quadro conceptual.

Jung, que desenvolveu o teste, acreditava que as pessoas estabelecem conexdes entre
ideias, experiéncias e informacao, ficando estas agrupadas no inconsciente do individuo de

forma a influenciar o seu comportamento. (Kostova e Radoynovska, 2008)

Atualmente, este teste € amplamente utilizado para aferir mudancas conceptuais nos mais
diversos dominios, desde estudos de opinido relativos a assuntos do dia-a-dia, até estudos

cientificos realizados com e por cientistas. Duas das suas vantagens sao:

“As ideias expressas num teste de associacdo de palavras sdo producdes
espontaneas, sujeitas a menos constrangimentos que as tipicas entrevistas
impostas ou questionarios fechados, permitindo conclusdes menos influenciadas.
(...) Esta atividade implica a utiliza¢do de varios processos mentais: comparagao,
analise, compreensdo, constru¢cdo de modelos, elaboracdo, recuperacdo, etc.”
(Kostova e Radoynovska, 2008, p. 210)
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Comparativamente aos métodos referidos anteriormente, o quadro seguinte sintetiza

vantagens e desvantagens.

Tabela 4.2: Vantagens e desvantagens dos testes para avaliar mudangas conceptuais

maiores vantagens maiores desvantagens
R Fécil aplicabilidade; Dificuldades na exatiddo da ideia
associacdo livre de -
Motivacédo dos alunos; representada.
palavras .
Rapidez.
associacdo Fécil aplicabilidade; Dificuldades na exatiddo da ideia
controlada de Rapidez. representada;
palavras Fraca visualizacéo de conexdes.
. . Maior quantidade de informagéo em relagdo | Calculos matematicos complexos.
diagrama em arvore | o
as variaveis.
Maior quantidade de informacéo em relagdo | Requer muito treino e tempo para a
mapa conceptual as variaveis; aprendizagem deste método.
Visualizagdo da estrutura cognitiva do aluno.
Maior quantidade de informacéo em relagdo | Restringe o grau de liberdade das ideias dos
mapa de fluxo as variaveis; alunos.
Visualizagdo da estrutura cognitiva do aluno.

A analise decorrente dos diversos estudos realizados através da associacdo livre de
palavras no ensino, mostra que este teste é uma técnica cientifica que permite obter resultados

validos e crediveis, cuja interpretacdo permite compreender e aferir as mudangas conceptuais.

“Tal como os conceitos podem ser conteddos inseridos em temas, a associagdo de
palavras pode ser usada para medir ndo apenas a compreensdo dos proprios

conceitos mas também de disciplinas inteiras, situagdes, ¢ até pessoas.” (White e

Gunstone, 1992, p. 142)

4.2 Metodologia

Como foi referido anteriormente, neste estudo aplicou-se 0 método de avaliacdo de mudancas
conceptuais WAT (Word Association Test), na sua vertente livre e continua, para aferir as
mudancas conceptuais ocorridas nos alunos da disciplina de Fisica e Quimica do 11.° ano de
escolaridade, mais propriamente no que concerne aos conceitos subjacentes a unidade dois de

Fisica - comunicacéo a curtas distancias, e decorreu durante o més de dezembro de 2011.

Os participantes neste estudo foram 27 alunos da turma 2 do 11.° Ano, da Escola

Secundaria Fernando Namora na Brandoa. Esta turma é constituida por 27 alunos (15 rapazes
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e 12 raparigas), com idades compreendidas entre os 15 e os 17 anos e com uma média de
idades de 16,2 anos.

De acordo com a descri¢do realizada anteriormente, relativa as caracteristicas do teste
WAT, foram fornecidas aos alunos oito palavras estimulo que foram selecionadas pelo autor
deste estudo, em conjunto com a orientadora de estagio, tendo em conta a tematica em estudo.
Assim, este estudo estd debrucado na aprendizagem dos seguintes conceitos fisicos: sinal,
propagacdo, onda, amplitude, som, campo, osciloscopio e timbre. A escolha destas palavras
deu-se ap6s analise cuidada dos conteudos da subunidade em estudo, perante 0s quais 0
professor estagiario e a professora orientadora consideraram serem estes 0S conceitos

essenciais para a sua compreensao e aprendizagem.

O professor estagiario comecou por preparar 0 material necessario e elaborar uma
apresentacdo de PowerPoint com uma breve explicagdo do teste e com cada uma das palavras
estimulo pela ordem seguinte: sinal, propagacdo, onda, amplitude, som, campo, osciloscopio e

timbre.

Método de diagnostico por sinénimos
de palavras

32Palavra-chave

Onda

22Palavra-chave

* 0s 2lunos terfo xesso 2 8 pdavraschawe dz
unidade de Fisca 2 — Comunicagio 2 curtas

Propagagao

-_— s ° oy P
2.1-Comunicagdo de informagdo a curta e 2 § 3 ;@x
distancias i b S 44

42palavra-chave 62 Palavra-chave 72 Palavra-chave 82Palavra-chave

Amplitude Campo Osciloscopio Timbre

LEs
S

Figura 4.1: Diapositivos do PowerPoint com as palavras estimulo

Explicou-se aos alunos, de forma sucinta, em que consistia este teste e como iria ser
processado. Posteriormente, as palavras estimulo foram lidas em voz alta pelo professor
estagiario e projetadas no quadro, uma de cada vez, segundo a ordem acima referida. Os
alunos, com um tempo limite cronometrado pelo docente de trés minutos para cada palavra
estimulo, escreveram numa folha A5 palavras relacionadas com as palavras estimulo, sem
qualquer limite de extensdo (variante livre do teste). Durante todo esse intervalo de tempo, a
palavra em causa esteve projetada, para que os alunos a tivessem sempre presente. Este teste
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foi realizado antes e apos lecionar os contetdos da unidade tematica supramencionada, apenas

uma vez em cada fase (variante continua do teste).

Existia na escola secundéaria Fernando Namora uma outra turma do 11.° ano de
escolaridade da mesma area de estudos, cujo docente de Fisica e Quimica A ndo pertencia ao
nucleo de estagio. O professor estagiario contactou o docente dessa turma no sentido de
aplicar uma pré-testagem da metodologia, no entanto, tal ndo foi possivel devido a

necessidade de cumprir o programa da disciplina para o exame nacional.

Para contornar esta dificuldade, o professor estagiario realizou uma pré-testagem do teste
com alunos do mesmo ano de escolaridade e area de estudos, integrados em escolas fora do

concelho da Amadora, a quem dava apoio ao estudo.

De salientar que os alunos que participaram neste estudo revelaram sistematicamente

grande empenho, demonstrando um grande espirito de cooperacéo.

4.3 Apresentacao de resultados

Apresentam-se seguidamente os resultados obtidos nas duas fases de aplicacdo do teste,
descritas em 4.2 ou seja, pré e pds a lecionacdo dos conteldos programaticos. Para cada
palavra estimulo, apresenta-se uma tabela com o nimero de alunos que deram determinado
namero de respostas e, posteriormente, um conjunto de trés tabelas: uma primeira em que se
apresentam todas as palavras indicadas pelos alunos, uma segunda em que apenas se
encontram os termos que estdo relacionadas com o conceito correto no ambito da fisica; e
uma terceira onde figuram os termos que ndo estdo relacionados com a fisica. De referir que a
divisdo das palavras que serd aqui apresentada foi realizada tendo por base a tematica em

estudo, podendo ser discutivel.

Tabela 4.3: Numero de respostas dos alunos a palavra estimulo “sinal”

Estimulo A: "Sinal"
nimero de respostas| 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 |11 | 12 | 13 | 14 | 15
pré 4 7 5 5 1 0 1
pos 0 0 2 6 5 7 1 2 2 1 1 0 0 0 0 0

o
[
[
o
o
o
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No que diz respeito a palavra estimulo “sinal”, resulta da analise da tabela 4.3 que a média foi
de 5,1 respostas por aluno antes da lecionagdo dos contetdos e de 4,9 respostas por aluno
apos a mesma. No total foram dadas 139 respostas na primeira fase e 132 respostas na
segunda fase de aplicacdo do teste. De salientar que, na fase inicial, um aluno indicou 15

respostas para esta palavra estimulo.

Tabela 4.4: Respostas dos alunos a palavra estimulo “sinal”

Estimulo A: "Sinal" Estimulo A: "Sinal" Estimulo A: "Sinal"
(todas as palavras (palavras relacionadas com a fisica) (palavras ndo relacionadas com a fisica)
Pré Pés Pré Pds Pré | Pés

trinsito ] 16 0 trinsito . 16 }> 0
semaforo I 12|0 1 semaforo . 12|08 1
pele ] E] 0 pele ] E] }> 0
aviso L g|l 1 aviso L L 1
radio = 7 0 radio 1] 7 0 | [

sonoro . 6|l 3 sonoro [ 6/ 3

alerta L 6(0 1 alerta . 6|l 1
transmissbes . 6 1] transmissoes }i 6 0 |7
_gesto - 5 i ’» gesto - 5 0
comunicagdo H 4|0 2 comunicagdo H 4 |i 2 ’:

positivo L 4 0 | | positivo L 4 0
negativo | 4 0 ’: ’j negativo - 4 0
som u 3[ - 5 som u 3 |- 5 [

luz L 30 2 luz L 3|m 2 I_

informacio L 3 [1] }> informac3o L 3 0
intensidade L 3 0 intensidade L 3

propagagdo |l 2 | — 13 propagagdo |l 2 | — 13

frequéncia ] 2|m 3 frequéncia |! 2 |_- 3

emissdo L] 2|0 1 emissao L 2|0 1

v n 2 1 v L 2 0
policia L] 2 [1} policia 1 2 0
estrada n 2 i estrada L 2 0
radiacio | 2 0 radiacio [m 2 0 |>

proibigio u 2 0 proibigio L] 2 0
obrigagdo L 2 1] obrigagdo L] 2 0
multiplicacio L 2 0 multiplicacio L 2 0
divisdo [] 2 0 divisdo L] 2 ]
subtracio | 2 0 subtracio ] 2 0
so0ma |l 2 1] soma u 2 0
onda 1 1| —— 17 onda 1 1 | —— 17

recetor 1 1| — 9 recetor 1 1 [ — 9

harménico 1 1| 8 harmdnico 1 1| 8

sinusoidal L] i 7 sinusoidal 1 B 7

dica 1 1 0 dica 1 1 0
caracteristica ] 1 0 caracteristica 1 1 0
ponto 1 1 0 ponto 1 1 0
marca ] 1 0 marca 1 1 0
internet 1 1 0 internet 1 1 0
orientacio 1 1 [1] orientacio 1 1 0
digital T 1 0 digital 1 1 0

velocidade 1 1 0 velocidade 1 1 1]

simbolo [n 1 0 simbolo 1 1 0
eletromagnético 1 1 [1] eletromagnético 1 1 0

perturbagdo (| —— 20 perturbagdo (| — 0

pulso 0| — 12 pulso 0 | — 12

emissor 0| — 8 emissor 0 | m— 8

meio o[ 5 meig o 5

periodo o= 3 _periodo o= 3

amplitude 0|l 3 amplitude 0|l 3

cd.o. o|m 2 cdo. o|m 2

distancia o[m 2 distancia 0’:l 2

energia o|l 1 energia oll 1

transferéncia o|l 1 transferéncia o|l 1

complexo o|l 1 | complexo ofl 1
magnético ofr 1 magnético 0|I 1

Os alunos deram 47 respostas no ambito da fisica antes da lecionacdo dos conteudos e 128
respostas neste &mbito apds a lecionacdo dos conteddos. De salientar que as nog¢fes mais

referidas apds a lecionacdo tinham apenas um ou mesmo nenhum registo antes da mesma. Por
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sua vez, as respostas no ambito de outras ciéncias ou tematicas, desceram de 92 para 4, ndo se
registando nenhum termo com mais do que uma observagao na segunda fase de aplicagcéo do

teste.

Tabela 4.5: NUmero de respostas dos alunos a palavra estimulo “propaga¢do”

Estimulo B: "Propagacao”
nimero de respostas | 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
pré 0 0 2 8 9 5 2 1 0 0 0
pos 0 0 2 3 5 6 3 3 1 4 1] 0 0 0 0 0

o
=]
o

Relativamente a palavra estimulo “propagacdo”, resulta da anélise da tabela 4.5 que a média
foi de 4,0 respostas por aluno antes da lecionacdo dos contetdos e de 5,4 respostas por aluno
apos a mesma. No total foram dadas 108 respostas na primeira fase e 146 respostas na

segunda fase de aplicacéo do teste.

Tabela 4.6: Respostas dos alunos a palavra estimulo “propagacéo”

Estimulo B: "Propagacéo" Estimulo B: "Propagagdo" Estimulo B: "Propagacdo"
(todas as palavras (palavras relacionadas com a fisica) (palavras ndo relacionadas com a fisica)
Pré Pds Pré Pds
s0m . 21 (ee— 10 som
onda ) 17| —— 23 onda
sinal L] G| —— 22 sinal
eletromagnético ] 6|l 3 eletromagnético
doenga L 6(0 1 doenca ’i [0 1
luz L 5| 3 luz }_
contagio ] 5 0 contagio L] 5 0
radiagio L 5 0 radiagdo
transmissbes = 3|m- 4 transmissbes
sonoro L) 3[0 1 sonoro
espaco u 3 0 espaco
virus u 3 0 virus = 3 ]
meio u 2| - 6 meio
emissor L] 2| - 5 Eemissor
recetor u 2| = 5 recetar
distncia [ 2| 4 distincia
vacuo L 2| 3 vacuo
welocidade L] 2|m 2 velocidade
continuidade [ 2 0 continuidade |i 2 0
mensagem L 2 0 mensagem L) 2 0
longitudinal 1 1 | 8 longitudinal 1 1 | — 8
transversal 1 1[— 8 transversal 1 1 ’? 8
energia 1 1(m 3 energia 1 1= 3
vibragio 1 1= 2 vibragio 1 1|m 2
propagacio 1 L 1 propagacac 1 1[0 1
expansio 1 1 0 expansio 1 1 0
frequéncia 1 1 0 frequéncia 1 1 1]
magnético 1 1 0 magnético 1 1 ]
trénsite 1 1 0 transito 1 1 0
perturbagio | 11 perturbacio 11
pulso (| . 5 pulso 5
matéria o/l 3 matéria 3
emissdo o|m 3 emissio 3
energia 0| L] energia 4
mecénica ofs 1 mecénica olf 1
oscilacio ol 2 oscilacio 2
comunicagéo oll 1 comunicagdo 1
gesto o[l 1 gesto ol 1
harménice ol 1 harménico oft 1

Os alunos deram 87 respostas no @mbito da fisica antes da lecionacdo dos conteudos e 143

respostas neste &mbito apos a lecionacdo dos contetidos. As respostas com maior frequéncia
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absoluta apds a lecionacdo dos contetidos foram onda e sinal, respetivamente com 23 e 22
respostas, 0 que mostra que a grande maioria dos alunos as referiram (respetivamente 85% e
81% dos 27 participantes). No entanto, estas palavras tinham ja algumas ocorréncias na fase
inicial (respetivamente, 17 e 6), 0 que mostra que varios discentes tinham ja uma nocéo de

“propagacdo” ndo muito longe da correta no ambito da fisica.

Por sua vez, as respostas no ambito de outras ciéncias ou tematicas, desceram de 21 para 3,
ndo se registando nenhuma palavra com mais do que uma observagdo na segunda fase de

aplicacdo do teste.

Tabela 4.7: Nimero de respostas dos alunos a palavra estimulo “onda”

Estimulo C: "Onda"
numero de respostas | 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11|12 | 13 | 14 | 15
pré 4 5 5 5 2 5 0 0 1 0 0 0
pos 0 0 1 0 1 3 0 4 8 6 2 1 1 0 0 0

o
o
o

No que concerne & palavra estimulo “onda”, resulta da anélise da tabela 4.7 que a média foi de
5,6 respostas por aluno antes da lecionacdo dos contetdos e de 7,8 respostas por aluno apés a
mesma. No total foram dadas 152 respostas na primeira fase e 208 respostas na segunda fase

de aplicacdo do teste.
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Tabela 4.8: Respostas dos alunos a palavra estimulo “onda”

Estimulo C: "Onda" Estimulo C: "Onda" Estimulo C: "Onda"

(todas as palavras (palavras relacionadas com a fisica) (palavras ndo relacionadas com a fisica)
Pds | Pré | Pas Pré Pos

agua 17 0 | | dgua 17 0
propagagio 17 | —— 14 propagagdo L 17 | —— 14
eletromagnético 12 | — 15 eletromagnético ] 12 | —— 15
frequéncia 12 | —— 15 freguéncia | 17 | —— 15
sonoro 11| 7 50Noro I 11 | 7
periodo 10— 12 pericdo | 10 | — 12
s0m 1o0|m 2 50 ] 10[W 2
luz 9 0 luz L k] ]
calor 7 0 calor - 7 0
radiacio 6 0 radiagio I ] 0
transversal 5| —— g9 transversal ’E 5 |W—— 19 |
longitudinal 4| —— 18 longitudinal ] 4 | — 18
forca 3 0 [ [ forga u 3 0
magnético 3 0 }> magnético ] 3 0
mecanica b — 1] mecénica u 3| —— 20 l_
radio 3 0 }> radio [ 3 0
amplitude 2 | — 14 amplitude L 2 | — 14
cd.o. 2| — 14 c.d.o. F 2 }7— 14
energia 2| 5 energia | 2| 5
onda 2 0 }7 onda = 2 0
sinal 2| — 9 sinal L 2| 9
vibragbes 2 0 vibragdes u 2] 0
velocidade 2| . 6 velocidade L) 2 |- 6
_espectro 1 0 _espectro 1 1 0
intensidade 1 0 intensidade 1 1 0
mensagem 1 0 mensagem 1 1 [1]
oscilagdo 1[0 1 oscilagdo ’E 1
recetor 1|l 2 recetor 1 2
transmissdes L 1 transmissdes ] 1
comunicagao o|l 1 comunicagao 1
emissor 0| 3 emissor 3
harménico 0| 5 harmdnico 5
meio ofs 1 meio 1
perturbagio | —_— 9 perturbagido 9
persistente o|m 2 persistente o[l 2
pressdo (L] 2 pressdo 0|l 2
“pulso o[® 2 “pulsa o[® 2
rarefagdo o[l 1 rarefagio o 1
sinusoidal ofm= 5 sinusoidal o[- 5
solitaria || 2 solitdria 0| 2
transferéncia o[l 1 transferéncia ol 1

Os alunos deram 89 respostas no @mbito da fisica antes da lecionacdo dos conteudos e 204
respostas neste ambito apds a lecionacdo dos conteddos. Tal como se verificou na palavra
estimulo “propagagdo”, também aqui se verifica que alguns discentes tinham ja uma nogéo
deste conceito, uma vez que varias respostas tinham ja sido referidas por varios alunos na fase
inicial do teste, tais como propagacao, eletromagnético, frequéncia ou periodo. No entanto,
registam-se também respostas cuja frequéncia absoluta subiu consideravelmente apds a
lecionacdo dos conteddos, tais como mecanica, transversal, longitudinal, amplitude ou

comprimento de onda.

Por sua vez, as respostas ndo relacionadas com a fisica, desceram de 63 para 4, registando-

se apenas duas respostas distintas na segunda fase de aplicacéo do teste.
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Tabela 4.9: Numero de respostas dos alunos & palavra estimulo “amplitude”

Estimulo D: "Amplitude"
numero de respostas| 0 1 2 3 4 5 6 7 ] 9
pré ] 3 3 3 5 2 4 3 2
pos ] 3 5 3 5] 4 4 2 o ] ] ] ] 0 o ]

]
=]
=]
=]
[=]
(=]
=]

Relativamente a palavra estimulo “amplitude”, resulta da analise da tabela 4.9 que a média foi
de 5,0 respostas por aluno antes da lecionagdo dos contetdos e de 3,9 respostas por aluno
ap6s a mesma. No total foram dadas 136 respostas na primeira fase e 103 respostas na

segunda fase de aplicacdo do teste.

Tabela 4.10: Respostas dos alunos a palavra estimulo “amplitude”

Estimule D: "Amplitude"

(todas as palavras)

Estimulo D: "Amplitude"
(palavras relacionadas com a fisica)

Estimulo D: "Amplitude"
(palavras ndo relacionadas com a fisica)

Pré Pds
angulo 5 angulo 5
graus 0 graus 0
onda 14 | 75 onda I 14 | I 25
radianos 10 radianos 10
COS52N0 0 COSSEN0 0
5eno 0 seng 0
tangente 0 tangente 0
trigonometria 0 trigonometria [1]
matemdatica 1 matemdatica 1
fisica 1 fisica 1
temperatura 0 temperatura o
so0m 9 som = 4| 9
luz 0 luz 0
trigngulos 0 trigngulos [1]
circunferéncia 0 circunferéncia ]
envergadura 0 envergadura 0
periodo 2 periodo |i 2
distancia 0 distdncia |! 0
oscilagio 7 oscilacio 1 7
alto 4 alto 4
afastamento 5 afastamento 5
baixo 3 baixo 3
d.d.p. 2 ddp. 2
eixg 4 £ixg 4
intensidade [ intensidade ]
grave 3 grave 3
frequéncia 4 frequéncia 4
forte/fraco 3 forte/ffraco 3
maximo 6 maxima 6
pulso 1 pulso 1
propagacio 1 propagagio 1
velocidade 1 velocidade 1

Os alunos deram 22 respostas no ambito da fisica antes da lecionacdo dos contetdos e 86
respostas neste ambito apo6s a lecionagdo dos contetidos. De salientar que as duas respostas
que tém maior frequéncia absoluta apos a lecionacgdo dos conteddos, sdo também as que tém
maior frequéncia absoluta antes da mesma, nomeadamente as respostas onda (que na segunda

fase foi referida por 93% dos alunos) e som.

Por sua vez, as respostas no ambito de outras ciéncias ou tematicas, desceram de 114 para
17. Importa referir que 16 destas palavras sdo relativas a disciplina de matemaética, mais

concretamente ao contetdo trigonometria, que estava a ser lecionado nessa disciplina aquando
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deste estudo. A Unica resposta que nao se insere neste &mbito é fisica, que ndo é considerada
com pertencendo a essa ciéncia por ndo revelar conhecimento do conceito relativo a palavra

estimulo.

Tabela 4.11: Numero de respostas dos alunos a palavra estimulo “som”

Estimulo E: "Som"

nimero de respostas| 0 2 3 4 5 6 7 8 10 [ 11 | 12 [ 13 | 14 | 15
pré 1] 1] 1 3 1] 7 8 5 1 1 0 1] 1] 0
pos 1 o 1 1 4 4 3 3 4 3 ] o o ]

Relativamente a palavra estimulo “som”, resulta da analise da tabela 4.11 que a média foi de
6,8 respostas por aluno antes da lecionacdo dos conteudos e de 7,0 respostas por aluno apos a

mesma. No total foram dadas 183 respostas na primeira fase e 188 respostas na segunda fase

de aplicacao do teste.

Tabela 4.12: Respostas dos alunos a palavra estimulo “som”

Estimulo E: "Som"
(todas as palavras

Estimulo E: "Som"
(palavras relacionadas com a fisica)

Estimulo E: "Som"
(palavras ndo relacionadas com a fisica)

Pds | Pré | Pds Pré Pds

0 musica I 75 ]
propagacio 15 propagacio — 15
onda 17 onda ] 19 | — 17
colunas 0 colunas I 14 0
sinal 11 sinal I 11 |— 11
amplitude 10 amplitude | o | — 10
barulho 0 barulho . 9 0
frequéncia 9 frequéncia | o [ 9
aparelhagem 0 | | aparelhagem ) 8 0
radio 0 radio L 8 0
vibracio 3 vibragiio I 5|m 3
volume 0 [ [ volume . 7 0
microfone 3 microfone - 6= 3
ruide 1] ruido L 5 ]
voz 0 voz - 5 0
banda 0 banda u 4 0
timbre 0 timbre [ 3 0
danga 1] danga L 2 (1]
intensidade 3 intensidade L 2| 3
velocidade 3 velocidade L] 2w 3
agudo g agudo 1 1 |— 9
grave 9 grave 1 1 | — 9
harménice 0 harménico 1 1 0
lingua 0 lingua 1 1 0
pressdo 0 pressio 1 1 1]
transmissor 0 transmissor 1 1 0
w 1] w 1 1 0
altifalante El altifalante 3
alto [ alto 6
audivel 4 audivel 4
baixo 6 baixo 6
complexo 10 complexo 10
cd.o. 4 cdo. 4
energia 2 energia 2
forte/fraco 1 forte/fraco 1
infrassom 5 infrassom 5
longitudinal 15 longitudinal 15
mecanico 13 mecénico 13
puro 8 puro 8
perturbagio [ perturbagido 6
periodo 4 periodo 4
sonorg 4 50Noro 4
ultrassom 5 ultrassom 5
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Os alunos deram 93 respostas no &mbito da fisica antes da lecionagdo dos contetidos e 188
respostas neste &mbito apos a lecionagdo dos conteudos. De salientar que cinco respostas tém
frequéncia absoluta semelhante nas duas fases deste estudo, a saber: propagacéo, onda, sinal,
amplitude e frequéncia. Registam-se também varias palavras que s6 foram referidas apds a

lecionagdo dos conteudos.

Por sua vez, as respostas ndo relacionadas com a fisica, que registaram 90 ocorréncias na
primeira fase de aplicacdo do teste, foram completamente inexistentes na segunda fase do

mesmo.

Tabela 4.13: Numero de respostas dos alunos a palavra estimulo “campo”

Estimulo F: "Campo"
namero de respostas | 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
pré o|lal7]a]ls |1
pos 0 1 4 4 4 2 5 2 4 4] 4] 1 0 ] 0 o

[=]
[
IS
[=]
[=]
o
o
=]
=]

No que diz respeito a palavra estimulo “campo”, resulta da analise da tabela 4.13 que a média
foi de 4,7 respostas por aluno antes da lecionacdo dos conteudos e de 5,0 respostas por aluno
ap6s a mesma. No total foram dadas 128 respostas na primeira fase e 134 respostas na

segunda fase de aplicacdo do teste.
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Tabela 4.14: Respostas dos alunos a palavra estimulo “campo”

Estimulo F: "Campo" Estimulo F: "Campo" Estimulo F: "Campo"

(todas as palavras (palavras relacionadas com a fisica) [palavras ndo relacionadas com a fisica)
3 Pis | Pré | Pds Pré Pds

futebol I 22 0 futebol I 22 0
magnético ] 17 | magnético ] 17 | ) &

animais I 16 0 animais I 16 0
desporto | 16|1 1 desporto I 16|01 1
verde I 16 0 verde I 16 0
arvores I 12 0 arvores I 12 0
lexical . 9 0 lexical - 9 0
agricultura L] 5 0 agricultura L 5 0
natureza - 4 0 natureza - 4 0
eletromagnético u 3| 11 eletromagnético ’E 3 | — 11 |

elétrico - 3| 71 elétrico - 3 [ — 21

ambiente L) 2 0 [ ambiente 'i 2 0
som u 2 0 |> som L 2 0
bobina 1 1 0 bobina ] o

altifalantes o[t 1 altifalantes 1

bissola 0’3 2 bussola 2

espiras (L 2 espiras 2

energia [0 1 energia 1

farcas ol 1 forcas 1

galvandmetro o|m 2 _galvandmetro 2

iman 0| — 10 iman 10

induzido ols 1 induzido 1

linhas 0| —— 14 linhas 14

bobinas 0| — 7 bobinas 7

fluxo 0| — 8 fluxo 8

intensidade o= 2 intensidade 2

microfones ol 1 microfones 1

sinal o)l 3 sinal 3

polaridade )| I 11 polaridade 11

eletromotriz oll 1 eletromotriz 1

tensdo om 2 tensdo 2

oscilagio oN 2 oscilagio 2

vetor 0}1 1 vetor 1

solenoide o)l 2 solenoide 2

uniforme off 1 uniforme 1

Os alunos deram 24 respostas no ambito da fisica antes da lecionacdo dos conteudos e 133
respostas neste ambito apds a lecionacdo dos conteudos. De referir que a resposta magnético
foi a mais referidas das duas fases do teste, tendo inclusivamente 26 ocorréncias num total de
27 alunos (96%) apos a lecionacdo dos contetdos. Registam-se também vérias palavras que

so foram referidas na segunda fase.

Por sua vez, as respostas no ambito de outras ciéncias ou tematicas, que registaram 104
ocorréncias na primeira fase de aplicacdo do teste, tiveram apenas uma resposta na segunda

fase do mesmo.

Tabela 4.15: Numero de respostas dos alunos a palavra estimulo “osciloscépio”

Estimulo G: "Osciloscopio”

nimero de respostas| 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 |11 |12 |13 |14 | 15
pré ] 1 6 5 6 6 1 2 ] 0 1] 1] ] ] ] ]
pos o o 1 6 3 4 5 4 3 0 0 o 1 o o o

Relativamente a palavra estimulo “osciloscopio”, resulta da analise da tabela 4.15 que a média

foi de 3,8 respostas por aluno antes da lecionacdo dos contetdos e de 5,4 respostas por aluno
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ap6s a mesma. No total foram dadas 102 respostas na primeira fase e 145 respostas na

segunda fase de aplicacéo do teste.
Tabela 4.16: Respostas dos alunos a palavra estimulo “osciloscopio”

Estimulo G: "Osciloscépio” Estimulo G: "Osciloscépio” Estimulo G: "Osciloscépio”
(todas as palavras) (palawras relacionadas com a fisica) (palavras n3o relacionadas com a fisica)

Pos | Pre | Pas Pre Pas

oscilagdo 15 oscilagio I 7] | —— 15
som 7 som I 15 | 7

medighes 0 medigies ] 10 1]
frequéncia 13 frequéncia | o | — 13

onda 17 onda ] 9 | — 17

aparelho 9 aparelho | 3 | 9

propagagdo 2 propagagio . 5[m 2
vibragio 1] vibragio . 5 0
telescapio 0 telescopio - 4 0
amplitude 17 amplitude |= 3 [ — 17

microscopio [1] microscopio u 3 1]
bobina 0 bobina [ 2 0
movimento 0 movimento u 2 0
sinal 11 sinal [m 2 [ — 11 |

sismo 0 }» sisma u 2 0
C.C. 0 [ ] 1 0

grafico 0 grafico ] 1 0

harmdnica 1 harmdnica 0 1

intensidade 5 intensidade 0| 5

eletricidade 6 eletricidade 0 | 6

corrente 3 corrente o|m 3

mecénica 2 mecénica o|m 2

sinusaidal 2 sinusoidal o|m 2

sonore 3 sonoro o|m 3

c.d.o. 4 cd.o. 0| 4

d.dp. 4 d.d.p. o[ 4

microfone 2 microfone o 2

periodo 4 periodo 0| 4

altifalante 3 altifalante 0= 3

medidor 5 medidor 0| 5

diapasio 2 diapasdo o= 2

grave/agudo 1 grave/agudo 0 1

perturbagdo 2 perturbagio 0 2

timbre 2 timbre 0 2

oz 1 vioz 1] 1

identificagdo 1 identificagdo 0 1

eletroes 1 eletrbes 0 1

Os alunos deram 48 respostas no ambito da fisica antes da lecionagdo dos contetdos e 128
respostas neste ambito apds a lecionacdo dos conteldos. Neste caso, as palavras som,
frequéncia, onda e aparelho sdo as mais referidas quer antes quer apds a lecionacdo dos

contetidos, surgindo muitas outras palavras na segunda fase do teste.

Por sua vez, as respostas ndo relacionadas com a fisica desceram de 54 para 17. Importa
referir que 15 destas ocorréncias se referem a resposta oscilacdo, que ndo revela

conhecimento do conceito relativo a palavra estimulo.

Tabela 4.17: Namero de respostas dos alunos a palavra estimulo “timbre”

Estimulo H: "Timbre"
numero de respostas | 0 1 2 3 4 5 6 7 g 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
pré ] 6 3 6 2 4 1
pos o] o] 5 2 7 5 4 1 2 o] o] 1 o] o] o] o]

[y
=}
=}
=}
=}
=}
=}
=}

No que concerne a palavra estimulo “timbre”, resulta da analise da tabela 4.17 que a média foi

de 4,3 respostas por aluno antes da lecionagdo dos contetdos e de 4,7 respostas por aluno
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ap6s a mesma. No total foram dadas 117 respostas na primeira fase e 127 respostas na

segunda fase de aplicacéo do teste.

Tabela 4.18: Respostas dos alunos a palavra estimulo “timbre”

Estimulo H: "Timbre" Estimulo H: "Timbre" Estimulo H: "Timbre"
(todas as palavras) (palavras relacionadas com a fisica) (palavras ndo relacionadas com a fisica)
Pré Pré Pds Pré Pds

som =om o (ee—— 3

voz 4 voz I 15| 4

musica 4 musica —— 11|mm 4
agudo/grave . 4 agudo/grave L 7 (. 4
propagacio L 2 propagacio L 6N 2
amplitude L 2 amplitude L 4|0 2
frequéncia - 10 frequéncia - 4 | — 10

onda L 12 onda L 4 | — 12

vibragdo L 5 vibragdo | 4. 5

afinagdo L 0 afinagdo ] 3 1]
audicio ] 0 audicio L] 3 0
fisica L] 0 fisica u 3 0
instrumento ’E 0 instrumento ’E 3 0
intensidade - 0 intensidade - 3 0
ritmeo u 0 ritmo L) 3 ]
cordas L 1 cordas L) 28 1
melodia L 0 melodia ) 2 0
ouvir u 0 ouvir u 2 0
sinal L) 3 sinal L) 2(m 3

tom L 0 tom ) 2 0
animais L) ] animais L) 2 0
oscilagio u 0 oscilagio L] 2 0
concerto 1 0 concerto 1 1 0
diapasio 1 1 diapasdo 1 1[0 1

instrumento ] 0 instrumento 1 1 0

osciloscopio 1 0 osciloscopio 1 1 0

_palavra 1 0 _palavra 1 1 0
telecomunicacbes | 0 telecomunicagbes |l 1 0
volume L] 0 volume 1 1 0
ruide ] 0 ruido 1 1 0
alto/baixo 2 alto/baixo 2

caracteristica 3 caracteristica 3

complexo 8 complexo 8

distinguir 4 distinguir 4

cd.o. 1 c.d.o. 1

igual 1 igual 1

forte/fraco 3 forte/fraco 3

harménico 8 harmdnico 8

notas 1 notas 1

intensidade 6 intensidade 6

instrumentos 8 instrumentos ]

microfone 1 microfone 1

membrana 1 membrana ol

perturbacio L perturbagdo 4

puro 1 pura 1

sonoro 1 50NOro 1

periodo 2 periodo 2

variagio 1 variagio ofl

Os alunos deram 54 respostas no ambito da fisica antes da lecionagdo dos contetdos e 112
respostas neste ambito apos a lecionacdo dos contetdos. De notar que a palavra som registou
frequéncia absoluta idéntica nas duas fases de aplicacdo do teste (respetivamente, 22 e 23

alunos).

Por sua vez, as respostas no &mbito de outras ciéncias ou tematicas, desceram de 63 para
15. Importa referir que mais de metade destas ocorréncias se refere a relagdes com mdsica,

que é parte relevante da vida de um adolescente.

Podemos observar no quadro que se segue um resumo da informagéo anterior.
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Tabela 4.19: Quadro resumo das varias palavras estimulo

. . . numero de palavras | nimero de palavras
média do nimero de| numero total de i . i
relacionadas coma | ndo relacionadas
respostas por aluno palavras L ..
fisica com a fisica
pré pos pré pos pré pos pré pos

estimulo A: "sinal" 5,1 4,9 139 132 47 128 92 4
estimulo B: "propagacdo” 4,0 5,4 108 146 87 143 21 3
estimulo C: "onda" 5,6 7.8 152 208 89 204 63 4
estimulo D: "amplitude” 5,0 3,9 136 103 22 86 114 17
estimulo E: "som" 6,8 7,0 183 188 93 188 90
estimulo F: "campo" 4,7 5,0 128 134 24 133 104 1
estimulo G: "osciloscopio” 3,8 5,4 102 145 48 128 54 17
estimulo H: "timbre" 4,3 4,7 117 127 54 112 63 15
Media 4,9 5,5 133,1 147,9 58,0 140,3 75,1 7,6

Pela anélise deste quadro, verifica-se que a média do nimero de respostas dadas por cada
aluno aumentou da primeira para a segunda fase de aplicacdo do teste, bem como o numero
total de respostas e 0 nimero de respostas no ambito da fisica, sendo que este Gltimo sobe
consideravelmente. O Unico pardmetro que diminui apds a lecionacdo dos conteudos € o

numero de termos nao relacionados com a fisica.

4.4 Comparacao dos resultados obtidos com o teste

WAT e com uma ficha de avaliacao

Apbs a lecionagdo dos conteddos programaticos relativos a subunidade comunicacgdo a curtas
distancias, e a segunda aplicacdo do teste de associacdo de palavras, os alunos foram sujeitos
a uma ficha de avaliacdo elaborada pelo professor estagiario que incidiu sobre esse mesmo

tema.

A ficha de avaliagéo foi constituida por dois grupos. O primeiro grupo era composto por
seis questdes de escolha multipla e o segundo grupo integrava dezasseis questdes de resposta
curta ou desenvolvimento. A semelhanca do que acontece no exame nacional de fisica e
quimica, o docente teve o cuidado de elaborar duas versGes da ficha de avaliagdo, que

variavam apenas na ordem das questdes de escolha maltipla.
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Esta ficha de avaliacdo foi cotada para 100 pontos, tendo as classificacbes sido as

apresentadas na tabela seguinte (por ordem crescente).

Tabela 4.20: Avaliag¢des dos alunos numa ficha de avaliacéo

28 36 45 48 48 49 51 51 53
53 54 54 55 56 56 57 59 59
59 60 61 62 63 65 67 77 92

Verifica-se que 21 dos 27 alunos tiveram classificacdo igual ou superior a 50 pontos, 0 que
corresponde a 22% de classificagdes negativas (inferiores a 50 pontos) e 78% de
classificagbes positivas (iguais ou superiores a 50 pontos). De salientar que, das seis
classificacbes negativas, quatro alunos tiveram classificacdes entre 45 e 49 pontos, que sdo

muito proximas da positiva.

Deste modo, os alunos demonstraram, na sua maioria, ter adquirido os conhecimentos
relativos a subunidade avaliada. No entanto, o professor estagiério verificou, aquando da
corre¢do da ficha, que os alunos continuavam a manifestar dificuldades na interpretagdo de
algumas questdes e na resolucdo de problemas, o que impediu a existéncia de classificaces

mais elevadas.

Estes resultados véao de encontro aos resultados obtidos no teste de associacdo de palavras,
em que os alunos demostraram ter adquirido conhecimento dos conceitos associados as

palavras estimulo apds a lecionacdo dos contetdos programaticos.

4.5 Conclusoes

Os resultados relativos a aplicacdo do teste de associacao de palavras, que foram apresentados
no subcapitulo 4.3, mostram que a média do nimero de respostas dadas por cada aluno
aumentou da primeira para a segunda aplicagéo do teste de associacdo de palavras, bem como
0 numero total de respostas e o numero de respostas no ambito da fisica, sendo que este
ultimo sobe consideravelmente. O Gnico pardmetro que diminui apdés a lecionacdo dos
contetdos é o numero de respostas ndo relacionadas com a fisica. Estes factos permitem

concluir que houve uma mudanca conceptual dos alunos face aos principais conceitos da
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subunidade da fisica comunicacdo a curtas distancias e, para além disso, os discentes

corrigiram a grande maioria das suas convic¢fes que ndo estavam corretas.

No que diz respeito a ficha de avaliagdo sobre os contetidos lecionados, cujos resultados
foram descritos no subcapitulo 4.4, a elevada taxa de sucesso (78% dos alunos tiveram
classificacdo igual ou superior a 50 pontos) mostra que, na sua maioria, 0s alunos adquiriram

0s conhecimentos relativos a subunidade avaliada.

Deste modo, podemos verificar que os resultados obtidos no teste de associacdo de
palavras vao de encontro aos resultados obtidos na ficha de avaliagdo, o que permite concluir
que houve, de facto, mudancgas conceptuais e aprendizagem significativa dos conteldos
lecionados. Para tal, contribuiu certamente toda a diversidade de materiais e metodologias de
ensino utilizada durante as aulas, e que foi descrita no subcapitulo 3.4.2, bem como a

predisposicdo dos alunos para a aprendizagem.

O teste de associacdo de palavras revelou-se assim um bom teste para avaliacdo da
evolugdo dos conhecimentos, que pode ser facilmente usado para testar as mudancas

conceptuais dos alunos do 11.° ano de escolaridade na area cientifica de fisica.

“A analise de estudos suporta a ideia de que o desenvolvimento e a utilizacéo da
associacdao de palavras pode ser considerada como uma técnica cientifica com
resultados validos e de confianga, e cuja interpretacdo pode ajudar a compreender
e avaliar os sistemas conceptuais dos alunos.” (Kostova e Radoynovska, 2008,
p. 212)

“Possibilita a comparacdo da primeira e da Gltima palavra apresentada, analisando
palavras repetidas, (...) visualizacdo de associacBes de conceitos, nivel de
ansiedade dos alunos em diferentes tarefas de sala de aula, organizagdo de

conhecimento conceptual, (...) etc.” (Kostova e Radoynovska, 2008, p. 221)

De referir que ndo s@o apenas os resultados obtidos na segunda fase do estudo que séo
importantes. De facto, os resultados obtidos na primeira fase do estudo, isto é, antes da
lecionacdo dos conteudos, sdo tdo ou mais importantes que os finais, uma vez que permitem
ao docente conhecer as nogdes prévias que os alunos trazem das suas vivéncias anteriores e

assim preparar as suas atividades letivas de uma forma mais adequada a cada grupo-turma.
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Por outro lado, a ficha de avaliacdo realizada no @mbito deste estudo permitiu verificar as
dificuldades transversais dos alunos em interpretar e resolver problemas, o que ndo foi
possivel verificar com a aplicacdo do teste de associacdo de palavras na sua vertente livre e
continua. Este aspeto pode levantar questdes sobre a validade deste teste, pois deixa antever
que os conceitos podem ainda néo estar bem apreendidos, ou seja, que a mudanca conceptual
pode ainda ndo estar consolidada, ao contrario do que seria de esperar face aos resultados

obtidos na associagédo de palavras.

Assim, apesar de, como j4 foi referido anteriormente, este ser um bom teste para a aferir as
mudancas conceptuais dos alunos, continua a ser necessario complementa-lo com outros
métodos para avaliar as competéncias transversais supramencionadas. Deste modo, verifica-se
que é necessario utilizar varios instrumentos, que se complementam entre si, e ndo apenas um
Unico tipo de teste, para proceder a uma avaliacdo curricular mais justa no ambito dos

conteddos programaticos de fisica no 11.° ano de escolaridade.

“Um simples teste de conhecimentos que demora um tempo semelhante a um
teste de associacéo de palavras pode verificar mais diretamente se 0 conhecimento
foi adquirido, e por parecer menos subjetivo pode dar a sensacdo de ndo ser
necessario usar a associacdo de palavras. No entanto, tal teste ndo da a mesma
informacdo nem tem o mesmo efeito sobre a aprendizagem. A principal diferenca
é que o teste de associacdo de palavras é aberto, permitindo aos estudantes revelar
as conexdes que construiram entre 0 tema em causa e outros conhecimentos,
enguanto o teste de conhecimentos é fechado, exigindo respostas especificas. A
associacdo de palavras da énfase as ligagcdes entre conceitos, enquanto o teste de
conhecimentos trata todos os itens em separado. A exposicdo ocasional a
associacdo de palavras pode levar os estudantes a apreciar a necessidade de
refletir nas interligacbes dos tdépicos, e assim promover habitos superiores de
aprendizagem.” (White e Gunstone, 1992, p. 150)
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5 Reflexoes finais

O estdgio pedagogico realizado pelo professor estagiario permitiu-lhe beneficiar de um
conjunto de aprendizagens muito importantes na formacéo integral de um professor. De facto,
esta etapa na formacdo docente é fundamental no desenvolvimento profissional de um futuro
professor, contribuindo para a aprendizagem de varias metodologias de ensino, da relacédo a
estabelecer com os alunos, professores e restantes atores da comunidade escolar, bem como
para a organizagdo de atividades extracurriculares de divulgacdo da ciéncia ou de um diretor

de turma.

De todas as facetas da profissédo docente, ndo pode deixar de ser destacada a preparacgdo e
concretizacdo das atividades letivas. Esta componente inicia-se nas planificacBes anuais que
sdo de extrema relevancia para que o professor tenha consciéncia de todos os contetdos que
tera de lecionar e do tempo que dispde para o fazer, face a existéncia de um exame nacional
no final do 11.° ano de escolaridade que influencia ndo sé a avaliacdo final da disciplina, bem
como, para muitos alunos, a nota de candidatura ao ensino superior que ditara o futuro dos
mesmos. Torna-se entdo necessario conhecer os recursos existentes na escola bem como os
discentes com que se vai trabalhar, para planificar a médio e curto prazo de uma forma mais
adequada a cada grupo-turma, utilizando recursos e metodologias diversificadas, apelativas e
cientificamente corretas. A concretizacdo das atividades letivas é o culminar de todo este
processo e implica ainda o estabelecimento de uma boa relacdo com os alunos e a capacidade
de modificar a planificacdo prevista, tanto ao nivel das estratégias como das metodologias,
face as necessidades manifestadas pelos discentes. Neste sentido, salienta-se o trabalho
colaborativo entre o professor estagiario, a professora orientadora da escola, o professor
orientador da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia e o restante nucleo de estagio, que permitiu
uma melhor concretizacdo das atividades letivas e das aulas de apoio de comparéncia

facultativa e que em muito ajudaram a boa evolugdo das aprendizagens dos discentes, bem
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como a boa relacdo estabelecida com os discentes. Assim, ao longo do ano, o professor
estagiario dedicou-se sempre a preparacdo cuidada das aulas, promovendo a aprendizagem
dos contetdos curriculares e também o desenvolvimento das competéncias transversais dos
alunos. Teve ainda em atencdo a elaboracdo de material de apoio a aprendizagem e avaliacédo
dos mesmos. Além disso, nas suas atitudes, na préatica de ensino supervisionado e no material
produzido, procurou sempre incentivar os alunos para o conhecimento e gosto da cultura
cientifica, principalmente pela fisica e quimica e tentou desenvolver uma viséo integradora da

ciéncia e da tecnologia na sociedade atual e futura.

No que se refere a relacdo estabelecida com os varios atores escolares, o professor
estagiario estabeleceu um bom relacionamento com todos eles. Ao nivel da relacdo com os
alunos, o professor estagiario estabeleceu uma relacdo de confianca pedagdgica e cientifica
com 0s mesmos, mantendo sempre a exigéncia e o respeito pelas normas de sala de aula e de
laboratério. Como consequéncia, os alunos reponderam as varias solicitacGes do professor de
forma ativa e participaram espontaneamente, colocando as suas dividas e contribuindo com
informagdes enquadradas nos conceitos das aulas, tornando-as mais interativas e apelativas,
bem como a aprendizagem mais proveitosa. A boa relagdo com o nlcleo de estégio,
professores, pessoal ndo docente e restantes atores escolares, foi também muito importante
para 0 bom ambiente do trabalho colaborativo, troca de ideias e materiais, estabelecimento de

estratégias e concretizacdo de todas as atividades curriculares e extracurriculares.

Ao nivel das atividades de divulgacdo da ciéncia, foi muito enriquecedor o trabalho
colaborativo na planificacdo e dinamizacdo das mesmas. Este aspeto da profissdo docente é
muito importante pois permite aos alunos associar mais facilmente a ciéncia as suas vivéncias
diarias e visualiza-la de uma forma mais lGdica e apelativa. De referir que todas as atividades
em que o professor estagiario colaborou tiveram um balango bastante positivo nos niveis do
trabalho entre docentes, aderéncia dos alunos, concretizacdo e satisfacdo da comunidade

escolar.

O acompanhamento de um diretor de turma no desempenho das suas funcées foi também
muito importante, pois permitiu conhecer todas as tarefas inerentes a este cargo e evoluir no

sentido de as desempenhar da melhor forma.

Foi também importante o trabalho desenvolvido no &mbito da disciplina de Investigacao

Educacional, que proporcionou o conhecimento de um teste de avaliacdo das mudancas
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conceptuais Util e interessante, que ira certamente voltar a usar. A realizacdo do projeto de
investigacdo a que se popds permitiu-lhe perceber que o contacto com as investigagoes
desenvolvidas na educacdo desperta o professor para uma reflexdo sobre as suas praticas
pedagdgicas e sobre a implementagdo de novos recursos educativos e avaliativos, com grande

mais-valia no processo ensino-aprendizagem do aluno.

Por tudo o que ja foi dito, procurei contribuir de forma empenhada, responsavel, criativa e
inovadora para a boa preparacdo dos alunos e para o desenvolvimento das atividades de
divulgacdo de ciéncia, de forma responséavel e dedicada, tendo desenvolvido uma atividade
letiva e ndo letiva que abrangeu varias facetas da profissdo docente e que espero ter
contribuido para um ambiente agradavel e favoravel ao crescimento e desenvolvimento de

todos os elementos da comunidade escolar em que me inseri.

De futuro, comprometo-me a continuar a trabalhar e a aperfeicoar a minha participacdo na
vida escolar, tanto no nivel profissional quanto no nivel pessoal. Para além disso, considero
que a formacdo € muito importante pelo que irei frequentar formacdo adequada que me
permita conhecer novos métodos e técnicas de ensino nas didaticas gerais e, em particular, na

minha area especifica.
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Anexo — Ficha de avaliacéo

Anexo - Ficha de avaliacao

Observacgdo: Apresentam-se seguidamente as duas verses da ficha de avaliacdo sobre a
subunidade comunicagdo a curtas distancias, cujas classificacbes foram utilizadas para

comparagdo com os resultados do teste WAT.
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Teste de Avaliacio

Este teste contém 6 questGes de escolha multipla: existe apenas uma opgédo correta;
e A indicagdo de mais do que uma resposta resulta na atribuicdo de zero pontos a questdo;
e A ndo indicagdo da opgao leva a atribui¢do de zero pontos a questdo.

Grupo I

O grafico seguinte refere-se ao registo observado num osciloscépio de um sinal proveniente da
vibragdo de um diapasdo que se propaga no ar.

yim!

t/s

1.1. Pode afirmar-se que

1.2.

1.3.

A — a figura representa a propagacao espacial da onda sonora.
B - 0 comprimento da onda sonora éde 2,0 x 1073 m.

C - corresponde a som muito agudo.

D — nenhuma das alternativas anteriores & correta.

Relativamente a figura anterior, pode afirmar-se que
(Nota: Considerar que a velocidade de propagacdo do som no ar é 340 ms™.)

A — o periodo de vibragio de uma particuladoaré 1,0 x 107 3s,

B —a onda sonora correspondente tem um comprimento de onda, no ar, de 0,68 m.

C — a onda sonora percorre, no ar, 1000 m em 5,0 s.

D — uma particula do ar afasta-se transversalmente, no méximo, 10 nm da sua posi¢do de equilibrio.

Relativamente a figura representada, pode afirmar-se que

(Nota: 1 nm = 1079 m)

A - corresponde a um sinal digital.

B — é representada pela fungdo y(t) = 20 x sin(500 m t) (SI).

C - é representada pela funcdo y(t) = 20 x 1072 x sin(500 m t) (Sl).

D - érepresentada pela funcio y(t) = 1,0 x 1078 x sin (1,0 x 10% ¢t +T—zr) (s1).

Joao Camoez ESEN 2011/2012 1
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O sinal sonoro produzido por um diapasdo propaga-se através de um determinado meio, fazendo
vibrar as particulas desse meio em torno das suas posi¢cdes de equilibrio, gerando uma “onda
sonora”. Pode afirmar-se que

A —avelocidade de propagacdo desta onda é independente do meio onde se propaga.

B — a onda sonora se propaga com maior velocidade em meios sélidos.

C—asua velocidade de propagacdo é independente da temperatura a que o meio se encontra.
D — nenhuma das hipdteses anteriores esta correta.

Em relacdo as ondas sonoras

A — o som audivel para o Homem situa-se com frequéncias entre 20 Hz e 20 000 Hz.

B— o0 som é uma onda mecéanica transversal.

C — o timbre e a qualidade do som que nos permite distinguir um som agudo de um som grave.
D— nenhuma das alternativas anteriores esta correta.

Selecione a unica alternativa que contém os termos que preenchem, sequencialmente, os espagos
seguintes, de modo a obter uma afirmacdo correta. Um sinal sonoro de um meio material para

se propagar, sendo as ondas sonoras nos gases.
A — necessita ... transversais
B — n&o necessita ... transversais
C — ndo necessita ... longitudinais
D — necessita ... longitudinais
Grupo Il

Num campo de tiro, o atirador ouve o eco do tiro 0,80 s depois de ter feito o disparo. Qual é a
distancia entre o atirador e o obstaculo que reflete o som?

Na figura esta representada um sinal elétrico obtido num osciloscépio.

ML
VUVVY

2.1. Indique o periodo e a amplitude do sinal.

tensﬁo/v"\

2.2. Escreva a expressao que representa a posicdo da particula em fungdo do tempo.
2.3. Indique dois pontos que estdo em:

2.3.1. fase;

2.3.2. oposigao de fase.

2.4. Represente um sinal que transmita um som mais agudo do que o representado na figura.

Joado Camoez ESFN 2011/2012 2
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3. Um satélite emite sinais com uma frequéncia de 300 Hz. Sabendo que as suas carateristicas se
repetem 35 vezes, determina a distancia a que o satélite se encontra.

4. Na figura seguinte representam-se as linhas de um campo elétrico e de um campo magnético.

i8]
I
4.1. ldentifique os campos | e Il.
4.2. Identifique as polaridades (1 e 2) do corpo que gera o campo | e o sinal das cargas A e B
(campo 11).
4.3, Que fendmeno ocorreria se movimentassemos um iman, em barra, no interior de uma espira
condutora de corrente elétrica?
5. A figura representa uma bobine, onde foi induzida uma corrente elétrica.
» @m
| |
5.1. Represente as linhas do campo magnético gerado pela bobine.
5.2. Classifique o campo magnético no interior da bobine.
5.3. Descreva como é possivel induzir uma corrente elétrica na bobine.
5.4. Calcule o fluxo magnético maximo que atravessa uma espira da bobine e que origina a indugdo
da corrente elétrica, sabendo que o campo magnético tem o valor de 2,0 x 1072 T.

6. Uma bobina de induco tem 100 espiras. Cada espira tem uma area de 40 cm®. A bobina esta
colocada num campo magnético que lhe é perpendicular e cuja intensidade varia periodicamente
de 50 x1073 T a 15,0 x 1073 T com uma frequéncia de 2Hz. Calcule o valor da forca
eletromotriz.

¢/Wb

7. O grafico regista o fluxo magnético através de um anel
metalico durante 5 segundos. Identifique, justificando, o
intervalo de tempo em que:

01
7.1. € maior o modulo da forca eletromotriz induzida;
7.2. é nula a forca eletromotriz induzida. 0 I 3 I \4/ I ts
~0,01
Cotacdo do teste
Cotagdes (em 100)
Grupo [ (30) Grupo 11 (70)
11112 (13 2 3 4 1 21 (22| 23|24 3 41 (42 43|51 |52 53|54 6 71 | 7.2
5 5 5 5 5 5 5 2.5 5 2.5 5 5 25| 25 5 5 5 5 5 5 5 5

(93]
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Teste de Avaliacio

Este teste contém 6 questdes de escolha multipla: existe apenas uma opgdo correta;
e A indicacdo de mais do que uma resposta resulta na atribuigcdo de zero pontos a questao;
®A ndo indicagdo da opgdo leva a atribui¢do de zero pontos a questao.

Grupo 1

O grafico seguinte refere-se ao registo observado num osciloscopio de um sinal proveniente da
vibragao de um diapasd@o que se propaga no ar.

yimt

t/s

1.1. Relativamente a figura anterior, pode afirmar-se que
(Nota: Considerar que a velocidade de propagacio do som no ar é 340 ms™.)

A —a onda sonora percorre, no ar, 1000 mem 5,0 s.

B — a onda sonora correspondente tem um comprimento de onda, no ar, de 0,68 m.

C - o periodo de vibragdo de uma particula do aré 1,0 x 1073,

D - uma particula do ar afasta-se transversalmente, no maximo, 10 nm da sua posi¢do de equilibrio.

1.2. Relativamente a figura representada, pode afirmar-se que
(Nota: 1 nm = 10""m)

A — € representada pela fungéo y(t) 1,0 x 1078 x sin (1,0 x 1037t + g_} (s1).
B — é representada pela fungdo y(t) = 20 X sin(500 m t) (SI).

C - é representada pela funcdo y(t) = 20 x 107% x sin(500 w t) (Sl).

D — corresponde a um sinal digital.

1.3. Pode afirmar-se que

A — a figura representa a propagacao espacial da onda sonora.
B — o comprimento da onda sonora é de 2,0 x 1073 m.

C — corresponde a som muito agudo.

D — nenhuma das alternativas anteriores & correta.
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O sinal sonoro produzido por um diapasao propaga-se através de um determinado meio, fazendo
vibrar as particulas desse meio em torno das suas posigoes de equilibrio, gerando uma “onda
sonora”. Pode afirmar-se que

A — a sua velocidade de propagacdo e independente da temperatura a que o meio se encontra.
B — a onda sonora se propaga com maior velocidade em meios solidos.

C — a velocidade de propagagdo desta onda e independente do meio onde se propaga.

D — nenhuma das hipoteses anteriores esta correta.

Em relagdo as ondas sonoras

A — o som audivel para o Homem situa-se com frequéncias entre 20 Hz e 20 000 Hz.

B— o0 som € uma onda mecanica transversal.

C — o timbre e a qualidade do som que nos permite distinguir um som agudo de um som grave.
D— nenhuma das alternativas anteriores esta correta.

Selecione a unica alternativa que contém os termos que preenchem, sequencialmente, os espagos
seguintes, de modo a obter uma afirmacgao correta. Um sinal sonoro de um meio material para
se propagar, sendo as ondas sonoras nos gases.

A — nao necessita ... longitudinais
B — nao necessita ... transversais

C — necessita ... transversais

D — necessita ... longitudinais

Grupo |l

Num campo de tiro, o atirador ouve o eco do tiro 0,80 s depois de ter feito o disparo. Qual € a
distancia entre o atirador e o obstaculo que reflete o som?

Na figura esta representada um sinal elétrico obtido num osciloscopio.

tensdo/V

2.1. Indique o periodo e a amplitude do sinal.
2.2. Escreva a expressao que representa a posi¢ao da particula em funcdo do tempo.
2.3. Indigue dois pontos que estdo em:

2.3.1. fase;

2.3.2. oposicdo de fase.

2.4. Represente um sinal que transmita um som mais agudo do que o representado na figura.
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3. Um satélite emite sinais com uma frequéncia de 300 Hz. Sabendo que as suas carateristicas se
repetem 35 vezes, determina a distancia a que o satélite se encontra.

4. Na figura seguinte representam-se as linhas de um campo elétrico e de um campo magnético.

O
I
4.1. Identifique os campos | e Il.
4.2. Identifique as polaridades (1 e 2) do corpo que gera o campo | e o sinal das cargas A e B
(campo 11).
4.3. Que fendmeno ocorreria se movimentassemos um iman, em barra, no interior de uma espira
condutora de corrente elétrica?
5. A figura representa uma bobine, onde foi induzida uma corrente elétrica.
2’ m
I
5.1. Represente as linhas do campo magnético gerado pela bobine.
5.2. Classifique o campo magnético no interior da bobine.
5.3. Descreva como € possivel induzir uma corrente elétrica na bobine.
5.4. Calcule o fluxo magnético maximo que atravessa uma espira da bobine e que origina a indugdo
da corrente elétrica, sabendo que o campo magnético tem o valorde 2,0 x 1072T.

6. Uma bobina de induc3o tem 100 espiras. Cada espira tem uma area de 40 cm’. A bobina esta
colocada num campo magnético que lhe é perpendicular e cuja intensidade varia periodicamente
de 50 x103 T a 15,0 x 102 T com uma frequéncia de 2Hz. Calcule o valor da forca
eletromotriz.

¢/Wb

7. O grafico regista o fluxo magnético através de um anel .
metalico durante 5 segundos. Identifique, justificando, o '
intervalo de tempo em que:

014
7.1. € maior o modulo da forca eletromotriz induzida;
7.2. énula a forca eletromotriz induzida. o 1 P 3 \1/ 4 ¥s
- -0,01
Cotacdo do teste
Cotagdes (em 100)
Grupo | (30) Grupo 11(70)
111213 2 3 4 1 2122 (23|24 3 41|42 4351|5253 54 [ 711 7.2
5 5 5 5 5 5 5 2.5 5 2.5 5 5 25| 25 5 5 5 5 5 5 5 5
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