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Vermes parasitas digestivos de ovinos e caprinos

Hélder Quintas ' e Luis Cardoso 2

1) Sanidade Animal, Clinica de Grandes Animais, Departamento de Ciéncia Animal,
Escola Superior Agrdria, Instituto Politécnico de Braganga;
ACRIGA - Associagdo de Criadores de Gado.
2) Doengas Parasitdrias, Departamento de Ciéncias Veterindrias,
Escola de Ciéncias Agrdrias e Veterindrias,
Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro, Vila Real.

As infecbes por vermes parasitas do aparelho digestivo podem ser causa de do-
enca nos ovinos e caprinos, afetando potencialmente a producao animal e, assim,
o rendimento dos proprietarios. Entre as consequéncias associadas a estas doencas
estao a perda de peso, problemas reprodutivos, a diminuicao da producao de leite e
da qualidade e quantidade da Ia. S3o ainda um fator potenciador de outras doencas
(ex. clostridioses) e nos casos de graves infestacdes podem provocar a morte dos
animais, sobretudo dos mais jovens.

Todos os ovinos e caprinos albergam parasitas em maior ou menor grau, embora
possam existir variacGes consoante o animal, o tipo de producao (intensiva/exten-
siva), o local de pastoreio, as condicbes climaticas, o maneio da exploracao, entre
outras. As consequéncias das doencas parasitarias dependem da acao dos parasitas
presentes no animal. Mesmo nas formas subclinicas (animais parasitados mas sem
manifesta¢des clinicas evidentes) as perdas econdmicas e produtivas sdo de igual
modo considerdveis. Assim, sendo o parasitismo um problema dificil de erradicar, o
seu controlo nas explora¢des de pequenos ruminantes € indispensavel para a sobre-
vivéncia do setor.

Etiologia

Uma vez que os protozoarios e os vermes pulmonares foram abordados em ca-
pitulos préprios, interessa aqui sobretudo referir como causas de parasitismo interno
(sobretudo gastrintestinal) os principais nematodes, cestodes e trematodes dos pe-
quenos ruminantes (Tabela 1).
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Classe Ordem/familia Género Espécie Localizagdo
NEMATODES | Tricostrongilideos Teladorsagia/ T. circumcincta Abomaso
/Ostertagia O. trifurcata
Haemonchus H. contortus Abomaso
Trichostrongylus T. axei Abomaso
T. vitrinus ID
T. colubriformis ID
T. capricola ID
Nematodirus N. spathiger ID
N. filicolis ID
N. battus ID
Marshallagia M.marshalli Abomaso
Cooperia C. curticei ID
Estrongilideos Chabertia C. ovina IG
Oesophagostomum | O. columbianum ID, IG
Ancilostomatideos Bunostomum B. trigonocepha- ID
lum
Outras Strongyloides ID
S. papillosus
Trichuris IG
T. ovis IG
T. discolor
Capillaria ID
C. bovis
CESTODES Anoplocéfalos Moniezia M. expansa ID
Metacestodes Fases larvares de (Tabela 2)
cestodes
TREMATODES | Equinostomatideos Fasciola F. hepatica Figado
Paramphistomum P. cervi Rdmen
Strigeata Schistosoma S. bovis Sistema ve-
noso porto-
mesentérico
Plagiorchiata Dicrocoelium D. dendriticum Figado
(Figura5)

Tabela 1 - Nematodes, cestodes e trematodes mais importantes nos pequenos rumi-
nantes (legenda: ID - intestino delgado; IG - intestino grosso).
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Patogenia e sintomatologia

Tricostrongilideos

A manifestacao clinica mais frequente da infecao com estes parasitas é uma evi-
dente perda de peso, verificando-se também diarreia. O ndmero de larvas na pasta-
gem aumenta consideravelmente do meio do Verao em diante, que é quando a doen-
ca associada a estes parasitas é mais frequente (Figura 1).

Figura 1 - Infecdo por tricostrongilideos observada a necropsia.

Haemonchus

A patogenia da hemoncose esta relacionada com os efeitos de uma anemia he-
morragica aguda devida as caracteristicas hematdfagas destes vermes. Cada um des-
te parasitas pode espoliar 0,05 ml de sangue por dia, pelo que um ovino com 5000
destes vermes pode perder 250 ml de sangue por dia. Quando as ovelhas estdo afeta-
das a falta de leite pode resultar em mortalidade das crias que estejam a amamentar.
Ainda que mais raramente, em infe¢6es macigas ovinos aparentemente sauddveis
podem sucumbir devido a gastrite hemorragica grave (hemoncose hiperaguda). A
hemoncose aguda é caracterizada por anemia, edemas (ex. das regides submandibu-
lares e ascite), letargia, fezes escuras e desprendimento da Ia. A hemoncose crénica
estd associada a progressiva perda de peso e fraqueza, ndo estando presente anemia
grave nem edemas evidentes.
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Figura 2 - Conjuntiva anémica e gastrite causada por H. contortus.

Moniezia

Infe¢des macigas podem estar associadas ao aparecimento de sintomatologia,
como mau estado geral, diarreia, sinais respiratdrios e mesmo convulsées. Podem
provocar a morte sobretudo em animais jovens (Figura 3).
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Metacestodes (Tabela 2)

Hospedeiro Forma larvar .
Forma adulta definitivo em PR (HI) Localizagdo no HI
Quisto hidatico Sistémica
Echinococcus granulosus (Echinococcus poly- | (figado, pulmao,
morphus) cérebro, ...)

Cysticercus tennui-

Taenia hydatigena Cio collis Figado e peritoneu
Taenia ovis Cysticercus ovis Musculo
. . : Sistema nervoso
Taenia multiceps Coenurus cerebralis

central

Tabela 2 - Fases larvares de cestodes mais frequentes em pequenos ruminantes (legen-
da: PR - Pequenos Ruminantes; HI — hospedeiro intermedidrio).

Nos animais domésticos a presenca de quistos hidaticos no figado e também
nos pulmdes é geralmente tolerada sem sinais clinicos, sendo a maioria das infecdes
revelada apenas no matadouro. Pelo contrario, quando envolvidos como hospedei-
ros intermedidrios, os seres humanos desenvolvem alterag6es respiratdrias e disten-
sdao do figado com aumento do volume abdominal. Se houver rotura dum quisto exis-
te risco de mortalidade. Nos casos de sobrevivéncia das pessoas, pode-se verificar o
desenvolvimento de quistos noutras localiza¢bes do corpo.

A infecdo dos pequenos ruminantes com C. tenuicollis pode produzir perda de
condicdo corporal, emaciacdo e ascite. As lesGes principais sdo observadas no figado.
Os metacestodes sao geralmente encontrados na cavidade abdominal sob a forma
de vesiculas (Figura 4).

a
i N P

Figura 4 - Lesbes tipicas de C. tenuicollis encontradas em matadouro.
Em infecbes com C. ovis os animais ndo desenvolvem geralmente sintomatolo-

gia, mas pode haver prejuizos significativos pela rejeicao de carcacas durante a inspe-
cao sanitdria no matadouro.

159



Guia sanitdrio para criadores de pequenos ruminantes

Os sinais clinicos decorrentes da infecao com C. cerebralis dependem da locali-
zacdo e do tamanho do quisto ou quistos (Figura 5), mas incluem um comportamento
de andar em circulos, alteracdes da visao e descoordenac¢ao motora. Com o avango
do tempo de infecao, os animais podem perder apetite e peso, com eventual mor-
talidade. A doenga é conhecida como “verdadeiro torneio”, com o animal a virar a
cabeca para um lado e a descrever os circulos para esse mesmo lado (Figura 5).

Figura 5 - Quisto de C. cerebralis no cerebelo de um ovino,
responsdvel pelo “verdadeiro torneio”.

Fasciola hepatica

Os surtos de fasciolose aguda em ovinos podem estar associados a mortalidade
subita durante o Outono ou principio do Inverno. Os animais afetados apresentam-se
enfraquecidos, com as membranas mucosas pélidas e com dispneia. Nalguns casos, o
figado pode estar aumentado de volume e registar-se dor abdominal e ascite. Em ter-
mos clinicos, a fasciolose crénica é caracterizada por uma progressiva perda de condi-
cao corporal, reducdo do apetite e desenvolvimento de anemia, que podem resultar
em emaciacdo e |a (ou pelo) quebradica, palidez das mucosas, edema submandibular
e ascite (Figura 6). Este parasita tem um efeito significativo na producdo animal de-
vido a reducdo do apetite e aos efeitos no metabolismo de proteinas, hidratos de
carbono e minerais apds a sua absorc¢ao intestinal (Figura 6).

Figura 6 - Edema submandibular, emaciacdo e la quebradica em ovino
parasitado com F .hepatica.
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Tratamento e controlo

A abordagem profildtica dos diversos parasitas gastrintestinais (GI) baseia-se no
controlo do seu ciclo biolégico (Figura 7) no hospedeiro definitivo, no meio ambiente
e no(s) hospedeiro(s) intermediario(s) quando existem.
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Figura 7 - Esquema (simplificado) dos ciclos de vida dos nematodes gastrintestindis,
Moniezia spp. e Fasciola hepatica.

A seguir ao tratamento contra nematodes, os borregos ou cabritos devem ser
transferidos para uma pastagem ainda ndo utilizada nesse ano, sendo reinfetam-se
quase de imediato.

Em geral, os animais jovens devem ser tratados ao desmame e, sempre que pos-
sivel, transferidos para pastos seguros (ou seja, em que ndo tenham pastado ovinos
adultos desde o ano anterior). Quando essa hipdtese ndo esta disponivel, a aplicacdo
profildtica de anti-helminticos deve ser repetida até ao Outono ou até a comercializa-
cao dos animais. O nimero de aplicagdes varia em func¢ao da densidade animal. Uma
aplicacao de anti-helmintico em Setembro é suficiente para animais em regime exten-
sivo, enquanto aqueles em condi¢bes mais intensivas devem receber duas aplica¢bes.

Nas explora¢des em que existem efetivos suficientes de ovinos e bovinos, o con-
trolo eficaz de nematodes gastrintestinais é teoricamente possivel através do pasto-
reio alternado de uma e outra espécie, numa base anual, devido a relativamente baixa
susceptibilidade do gado bovino aos nematodes dos ovinos e vice-versa. Na pratica o
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controlo pode ser alcan¢ado pela rotacao, na Primavera, de terrenos onde pastaram
ovinos e bovinos de carne durante o ano anterior, de preferéncia combinada com a
administra¢ao de anti-helmintico no momento da troca.

Contra Moniezia, lavrar os terrenos ou evitar o uso de pastagens por animais
jovens em anos consecutivos podem ser benéficos.

O controlo do quisto hidatico baseia-se na desparasitacao regular dos cdes para
eliminar os cestodes adultos e também prevenindo que os cdes ingiram carne crua
que contenha quistos hidaticos. Os caes nao devem ter acesso a matadouros e as
carcagas de ovinos infetados devem ser devidamente enterradas ou destruidas.

O controlo de C. tenuicollis é similar ao de outros tenideos, envolvendo o contro-
lo da infe¢do nos caes (hospedeiros definitivos) e o enterramento ou destruicdo das
carcacas e/ou das visceras dos pequenos ruminantes infetados (Figura 8).
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Figura 8 - Ciclo de vida (simplificado) dos metacestodes dos pequenos — ruminantes.

O tratamento regular dos cdes com anti-helminticos reduz a contaminagdo am-
biental com ovos de T. ovis e a infecdo dos pequenos ruminantes. Por outro lado, os
caes ndo devem ter acesso a carcagas ou a carne crua de ovinos e caprinos.

O controlo de C. cerebralis é praticavel assegurando-se que os cdes nao tém
acesso as cabegas de ovinos ou caprinos apds o abate. As carcagas de animais infeta-
dos devem ser enterradas. A regular desparasitacao dos caes reduz a contaminagao
ambiental e quebra o ciclo cao-ovino.
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O controlo da fasciolose pode ser abordado sob duas perspetivas, que podem
ser combinadas: reduzindo a populacdo de hospedeiros intermedidrios (moluscos an-
fibios do género Galba) ou através da utilizacdo de anti-helminticos. O método mais
indicado para reduzir as populacdes de moluscos é a drenagem dos terrenos alaga-
dos (Figura 9). O uso de moluscicidas, como o sulfato de cobre, também é praticavel,
sobretudo em dreas limitadas e na Primavera ou no Verdo. A utilizacao profilatica de
anti-helminticos tem como objetivos reduzir a contaminagdo por ovos do trematode
e remover os parasitas.

Figura 9 - Locais de pastagem com muita humidade sdo normalmente ricos em molus-
cos e favorecem o aparecimento de surtos de fasciolose se ndo se tomarem medidas
profildticas adequadas.

Anti-helminticos

As normas gerais para a sua utiliza¢do incluem: ndo abusar dos anti-helminticos;
verificar o equipamento e a dose aplicada; ter atencdo a eventuais perdas de eficicia
(aparecimento de resisténcias); utilizar anti-helminticos apropriados contra os ver-
mes a combater; evitar o uso de produtos de largo espectro quando apenas se pre-
tende combater parasitas especificos; a rotacao anual de anti-helminticos pode ser
atil.

Em resumo as boas praticas anti-parasitarias estao resumidas na tabela 3:
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Boas praticas anti-parasitarias

Evitar sobre pastoreio;
Rotacdo de pastagens;
Desparasitacdo seletiva:

Administrar dose adequada de desparasitante (para o mesmo peso os ca-
prinos necessitam de 20 a 50% da dose em relagdo aos ovinos)
Alternar principios ativos (desparasitantes);

Selecionar animais resistentes aos parasitas mais comuns;

Bom programa sanitdrio e vacinal (ex. enterotoxémias);
Desparasitar os cdes de gado.

Tabela 3 - Boas praticas anti parasitdrias
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