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resumo

ALUPEC, VIH/SIDA, Terminologia, Vulgarizacao Terminologica.

A presente dissertacdo de mestrado visa apresentar, divulgar e implementar
informacao basica sobre o VIH/SIDA num contexto social, pedagoégico e
médico para os utentes e profissionais de saude.

Uma das formas encontradas para fazer esta divulgacao foi através da lingua
crioula, lingua essa que tem a necessidade de entrar em contacto com estes
termos e trabalha-los como forma de veicular esta informacao.

O melhor meio encontrado para se fazer a referida divulgacao foi a construcéao
de um Glosséario de termos que vem no sentido de dar a conhecer aos
profissionais de salude e ao publico em geral, a terminologia inerente ao
VIH/SIDA, como forma de ajudar na consolidacao e harmonizacdo da lingua
especifica, da area em causa, e na divulgacédo do ALUPEC (Alfabeto Unificado
Para a Escrita da lingua Cabo-verdiana).

Os aspectos esséncias desta dissertacdo prendem-se a apresentagéo e
transposicao dos termos em estudo pelas trés linguas de trabalho, em campos
que melhor interagem com a linguagem de especialidade, num contexto social
que inclui a vulgarizacdo do termo.

Muitos foram os obstaculos encontrados ao longo da elaboracdo da
dissertacdo, devido a especificidade do tema e por ser o Unico realizado até
entdo em Crioulo e na &rea de saude.

E apresentada uma contextualizagdo do dominio de estudo e do local de
aplicacdo que visa facilitar a integracao do leitor na histéria e lingua de Cabo
Verde, como forma de encaminha-lo de forma simples e directa para os termos
em estudo.

Assim sendo, apresentamos um glossario com campos como o da definigcao,
sindnimos, informacao linguistica, contexto em portugués (por este ser a lingua
oficial e de trabalho em Cabo Verde) a que segue uma sequenciacdo directa
para fazer o leitor chegar ao termo em Crioulo, passando pelo campo do
equivalente deste mesmo termo em inglés, para que se possa identificar as
similaridades entres os termos, quando existem.
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abstract

ALUPEC, HIV/AIDS, Terminology, Vulgarisation

This dissertation aims to present, disseminate and implement basic information
on HIV / AIDS in a social context for pedagogical, educational and medical
uses by health professionals, patients, instructors and the population in
general.

One of the ways found to make this possible was through the Creole language,
which is the language needed to allow the population access to information
behind these terms and, in this way, convey this much needed knowledge.

The best way found to make contribute was by building a glossary of terms, in
this domain, in order to make known to health professionals and the general
public the terminology of HIV / AIDS as a way to help in the consolidation and
harmonization of the specific language of this domain, and by exposing
ALUPEC (acronym for Unified Alphabet for the Writing of the Cape Verdean
language).

The essential aspects of this work relate to the presentation and
implementation of the terms in the three working languages, in fields that
interact better with this specialist language in a social context that includes the
vulgarization of the term.

Many were the obstacles encountered in completing this thesis, the specific
nature of the topic and because it is the first to be developed so far in Creole
and in this health area.

It presents a background in the field of study and the field of application, to
facilitate the integration of the reader in the history and language of Cape
Verde, as a way to providing some contextualization for the terms under study.

Therefore, we present a glossary with information such as the definition,
synonyms, linguistic information, context, in Portuguese (because this is the
official language of work contexts in Cape Verde) followed by the working
equivalent in Creole and the equivalent of the term in English, so we can
identify similarities between the relevant terms, whenever they exist.
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rezumu

ALUPEC, SIDA, Tirminologia, Vulgarizason

Es disertason di mestradu ta prizenta, divulga y inplementa informason béaziku
sobri VIH/SIDA na kontestu sosial, pedagéjiku y médiku, pa tudu utenti y
profisional di saudi.

Un di kes férma ki nu atxa pa fazi kel divulgason li foi através di lingua kriolu ki
ten nisisidadi di entra na mundu di kes termu li y trabadja n’es komu forma di
leba informason pa tudu ladu.

Midjor manera ki nu atxa pa fazi kel-li foi através di di un glosariu di termus ki ta
leba informason pa tudu profisional di saudi y pa publiku en jeral, relasionadu
ku termus sobri VIH/SIDA, ku objetivu di djuda-s na divulgason di informason
sobri matéria, na ses linguajen y na linguajen di povu u-kii ta leba, tanbe,
divulgason di ALUPEK (Alfabétu Unifikadu pa Skrita di Kabuverdianu).

Aspétu inportanti di kel disertason-li sta relasionadu ku si aprezentason y ku
férma maodi ki kes termu ta realiza na kes trés lingua fokalizadu na nha trabadju
y na kontestu undi es ta surji na linguajen di spesialidadi y na kontestu sosial. Y
kel-li ta djuda na divulgason di informason djuntu di populason.

Nu enfrenta txeu difikuldadi na elaborason di es disertason pur kauza di
spesifisidadi di tema y pamodi € Gniku ki ta izisti na kanpu di saudi.

Es disertason ta aprizenta kontestualizason di kanpu di studu y di lokal di
aplikason ku objetivu di fasilita integrason di leitor na pratika di lingua
kabuverdianu y kel-li ta djuda na midjor konprenson di termus di studu.

Es glosariu ta aprizenta alguns kanpu sima: difinison, sinénimu, informason
linguistiku, kontestu na purtugés (lingua ofisial y di trabadju na Kabuverdi). Na
fin nu ta atxa realizason na kriolu, mas antis termus ta surji na inglés. Kel-li ta
fasilita diskubérta di similiansa y di spesifisidadi na linguas utilizadu, sénpri ki
posivel.
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INTRODUCAO

Este trabalho de mestrado propde construir umadmdados terminoldgica utilizando
um trabalho de mestrado “Caracterizacédo da EpidéfiNdSida em Cabo Verde: Uma
Abordagem Soro-Epidemiolégica no Periodo de 198@02", realizado na area da Saude,
em Cabo Verde, comoorpus O dominio é o VIH/SIDA, tépico muito discutido na
sociedade africana, também no que concerne a tdogiap isto porque existe a
necessidade de harmonizar os termos, tanto engspesialistas (prestadores de cuidados
meédicos, técnicos de saude, investigadores e c&emermbmo a passagem de informacao
contendo estes termos para o publico em geral.dPauenprimento deste Ultimo objectivo,
perspectiva-se dispor este instrumento publicanysanrte o uso generalizado.

Este glossario devera estar presente em todoswresele Saude e laboratorios, assim
como no site da Uni-CV (Universidade de Cabo Verldp MS (Ministério de Saude de
Cabo Verde).

A necessidade de harmonizacdo parte do principiquéeé preciso que um termo
funcione de forma controlada dentro de uma lingoage especialidade, isto tendo em
conta 0 contexto em que estd a ser usado e osctigspeutentes. Fazendo uma
harmonizacdo deste mesmo termo em contextos désretendo em conta 0 seu uso,
poder-se-ao registar as variantes existentes emreyseu uso adequado.

O interesse por este tema resultou de preocupai®etois tipos: uma de pendor
profissional que visa fornecer conhecimento a niirejuistico, outra de cariz mais
afectivo; levar a populagdo mais carenciada infgénaobre o tema em debate.

Assim, consideramos ser pertinente a elaboracaantdeprojecto de mestrado em
Terminologia de Saude Publica, mais propriamenteriagdo de um glossario de termos
do dominio da epidemia VIH/SIDA em Cabo Verde, e@s finguas: Inglés, Portugués e
Crioulo, sendo que sera trabalhada a vertenteidol@rde Santiago, e direccionada para o
publico especializado, quando comunica com publiém-especializado, e para a
populacdo em geral.

E neste sentido que este trabalho, além de desenvabnhecimentos ao nivel do
estudo terminolégico e da harmonizacdo dos terrews, como objectivo elaborar um

glossario de termos e apresentar 0s neolégismés c@sinio.



Sara Irina Baptista Spinola

1.1 Enquadramento

A lingua cabo-verdiana constitui, nos dias queerofruma lingua de trabalho nas
comunidades onde o nivel de escolaridade é baixisoQlesta lingua permite, por sua vez,
criar um instrumento de referenciagdo para as pgesgo@ necessitam de conhecer as
designacdes correspondentes entre os termos daidoda VIH/SIDA em portugués e
inglés e a sua passagem para o crioulo de Santsigdendo em conta que a maior parte
do material usado para a divulgacdo das informap@ea o combate do VIH/SIDA
encontra-se em portugués (de Portugal e do Brasilgs e Francés.

O meu interesse em desenvolver este glossario emesgio forma de contribuir,
juntamente com o0s técnicos de saude, na diminudgicsofrimento dos que ja se
encontram infectados, fazer valer as politicasrdegn¢cao, assim como também adquirir e
divulgar conhecimentos sobre a lingua cabo-verdeasabre a epidemia VIH/SIDA em
Cabo Verde. Partindo desse ponto, terei como abpeajudar na elaboracao, juntamente
com a Universidade de Cabo Verde e parceiros, dpragrama de saude para a melhoria
na educacao, na informacdo e no acompanhamentaenénto dos seropositivos, bem
como contribuir de forma concreta para a divulgad@@lfabeto Unificado Para a Escrita
da lingua Cabo-verdiana (ALUPEC) no pais.

Construindo uma base de dados terminolégica dedicadaim determinado
receptor/utilizador, esta visa fazer a passagemnai lingua para a outra, ou seja, uma
traducdo que também visa passar de um discursovemes especializado para a
vulgarizagdo, que € do portugués e do inglés pada PEC.

De inicio, pretendia-se fazer a tradugcédo do capitefierente a apresentacdo de dados
de um trabalho de mestrado ja elaborado na ar&dHI&IDA em Cabo Verde e a partir
daqui elaborar um glossario de termos. Porém, &mséao do trabalho a empreender e a
natureza do relatério que deve resultar deste Bstem Traducdo Especializada fez com
gue fosse possivel apenas elaborar o glossarispeativa reflexdo critica. Essa ideia foi
aceite com agrado, pois € um contributo que abareartente do VIH/SIDA que, neste
momento, é de extrema pertinéncia e valorizadaspetditicas de combate. O uso do
ALUPEC permite chegar as populagdes, visto ser nstrumento de esclarecimento na

lingua que faz parte dos seus viveres e saberes.
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Como forma de atingir os objectivos do presente eptoj o referido trabalho
organizar-se-a4 em passos que, estando interligattos si, dardo uma melhor nocéo da
estruturacao e resolucéao do problema.

Assim sendo, hum primeiro passo, optou-se por inalmia introducdo como forma de
contextualizar a problemética que deu origem aridzfeinvestigacdo, assim como as
finalidades que a conduziram as questfes inerentasestigacdo. Fez-se também uma
breve contextualizacdo do VIH/SIDA em Cabo Verdsilmscomo a construcdo e
constituicdo do arquipélago de Cabo Verde.

Num segundo passo, incluiu-se o capitulo cincoapsereve o ALUPEC e a lingua
crioula nas suas diferentes etapas, desde a suadg@o a certos estudos e ensaios sobre o
crioulo que ajudaram a desenvolver a nacédo cabiaverd

Num terceiro passo, que enquadra o0s capitulosessiste, fez-se uma abordagem
analitica da terminologia e socioterminologia cofitmdamento teérico, para se chegar a
construcdo de um glossario que tem em conta ungudirde especialidade e a
harmonizacdo entre os termos que o constituem. Bae melhor compreensao desta
analise tedrica, iremos comecar com o0 enquadrantdenémea de estudo para, de seguida,
apresentarmos as conclusdes das contribuicbes&pageao uso do termo e sua validacéo.
Ainda, nesta fase, iremos analisar os parametios #m conta para a escolha, adequacéo
e registo de um termo. A analise do papel dos sim@s1na construgdo de um glossério
constituird o ultimo ponto a ser discutido.

No quarto passo, que constitui propriamente a dsstu do nosso projecto,
efectuaremos uma reflexdo aprofundada dos prosteasada criacdo deste glossario assim
como as recomendaces de politicas a adoptar pgr@afmndamento do estudo.

Espero que, com este trabalho, se possa contplas@ que outros profissionais de
saude, ensino e nao so retirem algum proveito eegias reflexdes sirvam para pesquisas
futuras, contribuindo para a evolucéo da linguaemate para o combate a este flagelo que
€ o VIH/SIDA e também para dar a conhecer as noagass, povo e realidade.
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2 OBJECTIVOS

2.1 Objectivos

O estudo representa um contributo para a compreensiéivulgacdo do crioulo de

Santiago na dinamica da epidemia VIH/SIDA em Cabol¥.

2.1.1 Objectivo Geral

Enquadrar o crioulo de Santiago na dinamica dawidatles desenvolvidas nos
servicos de salude em Santiago, justificando asss®uouso como elemento comum de
comunicacao e meio de passar informacao sobrelacéeoode VIH/SIDA, nos contextos
comunicativos em que se usa o inglés e o portugna#s, 0s contextos em que se usa o

crioulo, sistematizando os dados terminologicosregftes a evolucdo do VIH/SIDA.

2.1.2 Objectivos Especificos

Criar um glossario para acompanhar a evolucao dadsmte caboverdiana, visando
dar um melhor conhecimento do predominio do VIH/&SIEBm Cabo Verde através do
crioulo.

Contribuir para a estruturacéo e evolucao da lirngwalla dando a conhecer os termos
herdados da lingua portuguesa e proporcionandoeconanto sobre o ALUPEC, como
forma de contribuir para a implementacdo de umeatégfia de divulgacdo da lingua
crioula em Cabo Verde.

Para atingir estes objectivos, partindo do casea@spo do crioulo da ilha de Santiago,
abordaremos os seguintes aspectos:

» discussao das principais teorias da formacado doRPHC)

* enquadramento linguistico das palavras herdadas;

» analise das principais determinantes da formacabslLdtPEC em Cabo Verde
e enquadramento nas teorias socioterminoldgicas;

» avaliacdo do impacto da lingua no desenvolvimentorebate ao VIH/SIDA
em Cabo Verde;

» elaboracdo de um glossario de termos relacionados @ VIH/SIDA em

crioulo.
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Com base nestas analises, colocaremos alguma$egiestiue pensamos dar resposta,
ao longo deste trabalho, através do nosso estudo:

* Qual é o impacto da lingua no combate ao VIH/SIDA €abo Verde, em
termos das campanhas feitas em lingua materna?

* Quais sao os impactos sociais e culturais do uscridolo nos centros de
saude, hospitais e campanhas?

* Que medidas sdo necessarias para a divulgacaéodaagado veiculada sobre o
VIH/SIDA?

Com o resultado dos objectivos propostos, pretendeoolocar a disposicdo das
autoridades locais e regionais da Republica de Gabde um recurso terminoldgico que
possibilite melhorar competéncias relativament@meesso da divulgacdo e combate ao
VIH/SIDA, permitindo assim melhores condi¢des pamxpansao do crioulo, assim como
0 conhecimento das bases de transmissao e cont¥teli(SIDA.

Para a realizacdo deste trabalho, comecamos pear feansultas e pesquisas
bibliograficas relacionadas com o tema em apreeguilamente, fizemos recolhas de
informac&o em textos paralelos e glosséarios porseggue ingleses e, posteriormente, a
traducéo e validacao dos termos em crioulo (ALURPEC)

Finalmente, procedemos ao tratamento da informagdualise dos resultados obtidos.
Tivemos o cuidado de ter em conta o nivel sociaind&or parte das pessoas sujeitas aos
testes a sindrome e a quem séo apresentados @adesupara uma melhor compreenséo
do fendmeno comunicativo envolvido e da necessidiedadaptacédo da linguagem a ser
utilizada.

Durante a realizacdo deste trabalho, enfrentamoameéams dificuldades,
principalmente, no que diz respeito ao acesso @tencdo de dados estatisticos actuais
(minimo de 2 anos) sobre a epidemia do VIH/SIDA @abo Verde. Tais dificuldades
estdo relacionadas com a situacao arquipelagiCGate Verde.

Por outro lado, pelo facto de ndo existirem trabaltetacionados com o ALUPEC em
Cabo Verde sobre este topico e de esta ainda maorss das linguas oficiais como se
pretende, enfrentamos alguns obstaculos, pois tigsgmouca bibliografia a disposicéo e
mesmo as referéncias disponiveis ndo eram de unfiagm#to actual (minimo de 2 anos) o

que dificultou em parte, a realizacao do preseatstho.
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2.2 Metodologia e organizacdo da base de dados termidgica

O presente projecto teve como base o cruzamerdoigdelossarios portugués e inglés
sobre o VIH/SIDA, partiu-se do portugués e do iagiara chegar ao ALUPEC.

Intenta-se que a organizacédo e divulgacdo do glossgja em suporte digital mas nédo
s6, uma vez que propde-se que chegue a populacgeraimnos centros de saude, através
de pequenos livretes, a serem distribuidos neStswftwareem que este glossario sera
organizado € dexcel visto que é o mais adaptavel a todos os utilgarieeria sido uma
grande ajuda podermos utilizar uma das ferrameatgasaducdo, como o TRADOS, ou
Memo Q, tanto como memdéria como na sua funcionddidbe recolha terminoldgica, mas
nao existem ferramentas deste género preparadas pamtugués - Crioulo.

Assim sendo, num primeiro momento, optou-se ponéeintegra trabalhos feitos em
Cabo Verde sobre o HIV, e detectar se, em alguro, ga$eriam o uso do crioulo no
combate ao flagelo.

Posteriormente optou-se por analisar o trabalho sgueiu de base para o referido
projecto, trabalho esse que impulsionou a criac&tadsase de dados. A partir daqui foi
organizada uma proposta do projecto apontando ssopaseguintes, onde se previa o
contacto com possiveis validadores de termos, esi@s mesmos poderiam fornecer-me
apoio bibliogréfico para a sustentagdo das minhemipsas.

A primeira validacéo a ser feita foi a da escolba glossarios a serem utilizados, para
assegurar a melhor definicdo para cada termo erdest que este mesmo termo estivesse
em conformidade com a comunidade a ser estudadayemque o referido glossario tem
uma vertente social e que esta mesma vertente éehdemonizar a passagem dos termos
de uma lingua para a outra.

O processo mais demorado mas, sem duvida, o maguecedor foi a escolha da
bibliografia terminolégica que poderia sustentabases sociais do trabalho. Passada esta
fase, e estando ja a trabalhar no glossario edefpntei-me com dificuldades nos termos
gue eram similares em todas as linguas.

Nesta pesquisa pretende-se fazer a recolha e a@eSe dos termos médicos
utilizados no dominio do VIH/SIDA, procurando hamiar, através da analise de dados
ja recolhidos em dois corpora, aspectos que parmistabelecer um entendimento mais

completo das estratégias de interaccao entre ediperie a populacdo das comunidades,
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utilizando os mesmos conceitos mas com 0s terma@glades aos utentes e aos contextos
comunicativos.

Convém assinalar que a maioria dos prestadoresidados de saude a populacao sao
enfermeiros caboverdianos das varias ilhas, médigastanto podem ser naturais de Cabo
Verde, cubanos e chineses, e técnicos que, na aiwaian sdo caboverdianos. Por vezes,
isto torna a comunicacdo, entre os prestadorespepalacdo, problemética e pouco
transparente.

Utilizou-se a metodologia de comparacao de equitedenas trés linguas de trabalho:
portugués, inglés e crioulo. Esta metodologia perffisizer a comparacao de equivalentes,
analisar os dados e ver até que ponto estes tes@oogalidos para a sociedade em geral.
Isto implica estudar um fenbmeno contextualizadsedeolvendo e propondo solucdes
que, de alguma forma, alterem o contexto orgaronati(Figueiredo, 2003).

Esta observacdo de Figueiredo leva-nos a uma amrdaocioterminoldgica, porque
para falar de socioterminologia € preciso, antetaide, situar a terminologia no espacgo da
interaccao social (Faulstich, 2006).

Pretende-se igualmente compreender e interpretgrooesso que envolve esta
interaccao, visando a constru¢do de um glosséaritbenato papel e on-line que servira os
alunos da Universidade de Cabo Verde, os técnicdabdwatorio Elisa-Blot no Hospital
Agostinho Neto, na cidade da Praia — Cabo Verdecemunidade dos bairros da ilha de

Santiago e das outras ilhas.
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3 O VIH/SIDA e o seu papel em Cabo Verde

3.1 Introducgao

Neste capitulo, iremos apresentar as caractedstieevantes para um melhor
entendimento da historia de Cabo Verde e das dbeslieconomicas do pais que
justificam uma constante preocupacdo em relacaoflagelo do VIH/SIDA e na
necessidade que leva a ter em mente a construgéin dessario sobre o VIH/SIDA.

Posteriormente faremos uma breve descricdo da dmtaolda Sindrome da
Imunodeficiéncia Humana (SIDA) em Cabo Verde erfata da situacdo actual no que
respeita o alastramento do Virus. Terminaremospdtwda com um balanco de estudos
feitos em 2009 relativamente aos casos e suafimmals no ambito da saude e da vida
social caboverdiana. Neste ambito, alargaremossanareocupac¢ao ao contexto social e a

justificacéo do projecto e contributo para a hanzagéo dos termos.

3.1.1 Caracterizacao de Cabo Verde

De origem vulcanica, Cabo Verde caracteriza-se g&loclima saheliano e situa-se a
455 km do continente africano. Tem uma superfieie4d33 km e divide-se em dois
grupos, o de Sotavento e o de Barlavento. Municipate estruturado em 17 municipios,
Cabo Verde apresenta uma densidade populaciorB0@i@abitantes por Kmsendo que
cerca de 57,2% desta populagéo vive no meio urbano.

Com uma esperanca de vida média de 72,1 anosdgB6sbpara os homens e 74,9 para
as mulheres), com uma populacdo maioritariamenteno(42,3% no ano de 2000), o
arquipélago aumentou a sua esperanca de vida masgse esta se traduzisse num
envelhecimento geral da sua populagéo.

Cabo Verde é marcado pela deslocagdo (emigracéugeacao) da sua populacéo,
facto que é tido por alguns estudiosos como sendelamento intrinseco ao processo da
formacgao cabo-verdiana. Dentro do pais esta deglooafectua-se para a capital — cidade
da Praia.

Este processo de migracdo é um factor importanée em conta, visto que constitui

uma das alavancas econdmicas e sociais do paisalente, ndo se sabe ao certo o
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namero de residentes estrangeiros no pais, porémosrsdo os que chegam da costa
ocidental africana, principalmente dos paises daEO".

3.1.1.1 Historia

Cabo Verde é caracterizado pela sua histéria esoraba, tendo uma populacéo
mestica. Foi descoberto em 1460 pelos portuguesesso mais tarde iniciaram o seu
povoamento, fazendo deste um ponto de escala pagdiad de escravos, isto porque,
Cabo Verde se situa a 455 km do continente africano

O povoamento de Cabo Verde é marcado pela mao+deeadrravocrata, que 0s
portugueses traziam nas suas viagens a Costa da.@uilha de Santiago - Cidade Velha
- foi 0 palco de toda esta transaccao e export@ed®gros. Estando os negros em maioria,
sdo eles que vao fazer com que a histéria de CabdeMome o seu rumo. Com o banir da
sociedade escravocrata na segunda metade do S€e(la sociedade cabo-verdiana
comecou a desenvolver-se com 0S recursos existaotearquipélago, nomeadamente
pesca, agricultura, e criagcao de gado.

Porém, Cabo Verde viria a ter a sua independéraienetropole portuguesa a 5 de
Julho de 1975. Este processo foi acelerado comralseda ditadura portuguesa, a 25 de
Abril de 1974. No dia 26 de Agosto do ano de 197diné-Bissau e Cabo Verde recebem
o direito a independéncia, apés a luta registad&uiaé-Bissau, conduzida por Amilcar
Cabral, que tinha como pretensdo a constru¢do depainia comum com a Guiné.

Durante o processo de transicdo o governo ficouposto por caboverdianos e
portugueses. Proclamava-se assim a Independénde@abo Verde a 5 de Julho de 1975
e promulgava-se também uma lei sobre a Organiz&gditica do Estado que iria
funcionar como Constituicdo até a aprovacdo da mewmnlX sessdo legislativa de 5 de
Setembro de 1980.

Na sequéncia de um golpe de estado, Cabo Verdegrguatirigido por um Presidente
da Republica e por um Primeiro-ministro, ficou ipdedente da Guiné em 1980. Nasce
assim o Partido Africano pela Independéncia de Galvde (PAICV), partido de regime
anico, segundo um modelo de inspiracdo marxista.

As primeiras eleicdes livres realizaram-se a 13 aleeiro de 1991, fazendo sair do
poder o PAICV, dando lugar ao Movimento para a Deama (MPD).

! Comunidade Econémica dos Estados da Africa Oclent
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Até a data, muitos tém sido os trabalhos escriédlizaddlos em Cabo Verde, tanto a
nivel literario como linguistico, que englobem anética do VIH. Neste contexto, sO
registam informacdes relativas a doenca e dadesistgtos dos casos que surgiram no
arquipélago. Mais uma vez realcamos o caractemlsdoi nosso estudo como forma de
integrar e harmonizar o desenvolvimento e constraigaglossario, e, deparados com isto,
teremos que ter em mente as condi¢cbes socioecasnpara que possamos medir as

dimensdes da escolarizacéo e sociabilizacdo do gavaverdiano.

3.1.1.2 Condigbes Socioeconémicas

Cabo Verde possui uma economia baseada em serndewsslo a sua posicao
geografica, o que constitui uma estratégia de bditade da mesma, como também dos
recursos e de um bom potencial humano que possparéy de 2008, este passa a ser,
apos a resolucdo das Nacdes Unidas em 2005, caadidem pais de desenvolvimento
meédio. Apesar deste progresso, Cabo Verde é um gaaésterizado pela debilidade
pluvial, o que leva a que tenha que recorrer a itapao de produtos e bens de primeira
necessidade, sendo que a sua producdo agricola sobrente 20% das necessidades
alimentares da populagéo.

A agua potavel também é um bem escasso fazendoqoemse note uma fraca
producdo nos campos agricolas e faz com que aBadamile dependem desta actividade
fagcam parte do indice de pobreza registado no@étago.

Este mesmo indice tem vindo a aumentar de anogmaraprincipalmente nas zonas
rurais, bem como nas familias cujo chefe € uma eny8 por cento). Face a isto, varios
sdo os estratagemas procurados pela populaca® pamabate a este indice de pobreza,
fazendo com que muito cedo as criangas saiama puacura de algo que complemente 0s
proventos familiares.

Isto leva a outro factor que em muito contribuiapamma economia de risco, a
criminalidade. Por sua vez, o Governo aprovou, pargeriodo de 2004-2007, o
“Documento da Estratégia de Crescimento e Lutar@@Pobreza (DECRP) ” que visou e
ainda visa combater a pobreza de forma sustentsidiambém assinado um acordo entre
0 governo e 0s Seus parceiros que visa fazer omdmmento do mesmo, no que respeita
0s seus resultados e metas.

Em 2008, Cabo Verde passou de Pais Menos Avangddd)( na classificacdo das
NacOes Unidas, para Pais de Rendimento Médio (PRM). estatuto é um salto
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importante, mas o pais continua a depender de eéeag@juda externa, aumentando o
nivel de pobreza, com uma populacdo jovem em e d®& pobres tém menos de 15
anos. Face a tudo isto, as familias sentem a néadesde procurar recursos para
sobreviverem.

Neste quadro e com esta nova classificacdo, Cabde\Ve®rre sérios riscos, devido
especialmente ao seu racio divida/PIB, relativameahtvado, e ao seu baixo nivel de
reservas externas.

Interligando o quadro economico com o do VIH/SICA; aprovado em 2006 “O
Plano Global de Acgéo contra o VIH/SIDA 2006-201dXle tem por objectivo, melhorar a
gualidade de vida das pessoas infectadas e afectaskegurando o acesso universal ao
tratamento e cuidados de reducdo da propagacdoldp gdrantir a coordenacdo da
resposta nacional multi-sectorial ao VIH/SIDA,; reduzpropagacao do VIH; e reforcar a
participagdo dos ministérios, municipios, orgardeacndo governamentais e privados na
implementag&o do Plano.

Para isso o Governo assume o0 compromisso de désengstemas de saude e de
educacao, para dar resposta ao aumento demogtéfieoyez que cerca de “60 por cento
da populacdo tem menos de 25 anos” (Verde, G. @6,20

Esta mesma preocupacdo € dividida entre os resmss@acionais de luta contra o
VIH/SIDA, e para este fim ja se tem em mente aakdfo do “Il Plano Global de Accéo
contra o VIH/SIDA”, que visa ndo s6 combater a jpggrao do virus e a vulnerabilidade
da populagdo em causa, como também criar condpgiaso combate seguro dos desafios
e perigos relativos ao trafico internacional degdraa sub-regido, o que podera originar o
desvio de recursos necessarios para fazer facetrasomnportantes necessidades de

desenvolvimento.

3.1.2 A Epidemiologia em Cabo Verde

A proximidade entre Cabo Verde e a Costa OcideAfaicana (zona de alta
prevaléncia do VIH/SIDA) faz com que Cabo Verdasan pais vulneravel.

Desde o inicio da detecgdo do VIH/SIDA, Africa éamtinente mais afectado e o virus
desenvolveu-se, em parte, devido as péssimas @asdigumanitarias existentes e as
guerras e conflitos armados, fazendo com que e@dmdf esperanca de vida diminua em

muitos paises.
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Muito cedo, o flagelo foi considerado prioridader pparte do governo, mas
principalmente por parte da sociedade médica, gakzou pesquisas e trabalhos, tanto
académicos como cientificos, com o intuito de cdeibtal epidemia. Muitos foram os
parceiros internacionais que ajudaram o govern€aao Verde na estruturacdo de um
plano de combate: a Unido Europeia, o Banco Mundi&istema das Nag¢des Unidas, a
Cooperagédo Francesa, entre outros.

Actualmente, foi introduzido o tratamento anti-oetral, que em muito tem
contribuido para a diminuicdo dos casos do virwesté sentido, Cabo Verde passou a
pertencer ao quadro do grupo dos paises com fragal@ncia do virus.

Dando seguimento ao seu plano de acc¢do, o Gover@abo Verde, juntamente com
0s seus parceiros e a CCS-SfD@galizaram duas Instituicdes de Apoio a Serojvosif
ja se fazem aparecer, nos 6rgdos de comunicacdal, scampanhas de prevencdo e
mobilizagdo das comunidades, feitas em Portugeés €rioulo.

O CCS-SIDA é o orgao encarregado de coordenar keingmtacdo da politica global
do governo no que concerne a luta contra a SIDgoegconseguinte, fazer o seguimento
de todos os programas e projectos executados doralidade de combater a propagacao
do virus.

Tendo em mente os Vvarios projectos que visam canbhatpidemia do VIH/SIDA, a
construcdo de mais um projecto, dinamico que efané0 na vida social dos varios
intervenientes, como também no contexto das paditide prevencdo e educacédo, o
glosséario ora a ser desenvolvido, vem encaixaranestessidade de dar a conhecer os
termos, e desta forma gerar o seu uso em portuiggdds e crioulo. Isto porque é muito
importante ter em mente, o que Depecker (1995)ndefeomo sendo a correspondéncia

dos termos no seio da mesma lingua e entre lingaeenciando usos (Loic, 2004)

3.1.3 VIH/SIDA em Cabo Verde

Em Cabo Verde, o primeiro caso foi diagnosticadol&86, sendo que em 1989 foi
realizada o “primeiro inquérito nacional de prewal@, com um resultado de 0,46% (15-
55 anos) ” (Araujo, et al., 2009, p. 12).

Testes soroldgicos para pesquisa de anticorpos\AHtil e 2 foram realizados em
1987. Contudo, o primeiro isolamento de VIH-2 pGtafel, et al., 1986) foi feito em

2 Comité de Coordenagcéo de Luta contra a SIDA
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1985, num portador de origem cabo-verdiana, e temi@onta que, em média, o VIH-2
tem uma média de 10 anos para se manifestar, godedsizir que o virus ja se encontrava
presente na populacdo ha muito tempo.

Segundo estudos feitos por especialistas no camp¥Id, e também dados do
Programa de Luta contra a SIDA, do Ministério dadgade Cabo Verde (PLS/MS), em
1987, foram diagnosticados 62 individuos infectaplel® virus do VIH. Dez anos mais
tarde, 0 nimero aumentara para 553 pacientes sitigps e até finais do ano 2002 foram
diagnosticadas 1060 amostras positivas, dentreuas 89 desenvolveram a sindrome
clinica - SIDA - e 292 foram de obito.

E de notar que a maior parte dos testes realifadas feitos em individuos que eram
doadores de sangue, que estariam submetidos aamtento hospitalar, e em individuos
que estariam sob suspeita de ter virus ou mesn@ ggque requeriam visto para o0s
Estados Unidos da América. Porém, hoje em dia,mstacupacédo faz-se sentir tanto para
0 virus do tipo VIH1 e para o tipo VIH2, na prevaag principalmente na vertente de
transmissao vertical (da mae para a crianca) amada mais jovem. Contudo, segundo 0s
ultimos estudos feitos na area, a transmissao dssexual continua como sendo a
principal via de transmisséo do VIH-1 e 2 em Calkeodé.

Pode-se concluir entdo, que o VIH/SIDA tem vindmuanentar, principalmente ao ver-
se gque o factor pobreza aumenta entre uma poputagdo jovem. No entanto, tém-se
desenvolvido politicas de combate que fazem conCals® Verde seja um pais com casos
diminutos em relacdo ao resto de Africa. Senddfabeiizacdo um factor importante, a
criagcdo de meios que possam possibilitar este cionentre especialistas de saude e a
populacdo em geral é um factor de importancia pdimba ter em mente.

Como chegar as populagcdes que ndo sabem escneser entender bem o portugués e
um objectivo fundamental a se ter em conta, umaquezo nivel de pobreza, muitas das
vezes, ndo possibilita o envio dos filhos a esewea o0 contacto com a informagéo
adequada no tempo certo.

Aqui, mais uma vez, invocamos a justificacdo da togdo do glossario, como forma
de levar esta informacdo numa lingua adequaddida®a que se vive e para que tanto o

técnico ou enfermeiro como o publico possam entesel@ns aos outros.
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4 O ALUPEC

4.1 Introducéao

O ALUPEC (Alfabeto Unificado Para a Escrita da LiagCabo-verdiana), surgiu com
a necessidade de colocar na forma escrita a efprdsguistica do povo caboverdiano.
Este, depois de passar por varios caminhos eitagate implementacéo, foi aprovado em
Dezembro de 1998, pelo decreto-lei n° 67, de 3BM2n° 48 - Suplemento.

O crioulo caboverdiano, segundo (Veiga, 2002, p.“9)¢ um dos elementos
socioculturais mais nobres que emergiram dessaiinag@o e dessa cultura islenha...”.
Com isto tentava-se justificar a necessidade deawno ter a sua propria lingua, juncéo de
muitas outras e fruto de um sistema escravocrae @gominacdo colonial, que levou um
povo a preservar o que de muito ainda lhe restadagnidade.

Veiga (2002, p. 11) apresentou algumas condicaes)teriormente por ele defendidas,
gue favoreciam a emergéncia do crioulo caboverdiano

* A populacao negra era em numero superior a populagica;

* Apesar de serem em nuamero superior, 0S negrosnpime a varias etnias,
sendo que nenhuma tinha for¢ca para impor o segedidguistico;

* No auge da escravatura, 0s negros permaneciam pempo em Cabo Verde
uma vez que depois da ladinizacdo dos mesmos,eratescomercializados nos
portos da Europa e das Américas;

* Durante o periodo em que j& tinham a sua prépsa eatinham uma vida
menos laboriosa, estes eram muito poucos, 0 quel lavque ndo unissem as
linguas e nem incorporassem a lingua do patréo;

* Nos tempos de plantagdo o numero de escravos eraraéor, porém viviam
afastados da “casa grande” e o cédigo da fala dgmtazes (que néao
dominavam a lingua do patrdo) contribuiu, por sea para o surgimento de
uma matriz que continha os diferentes falares dgsas e da lingua do branco;

* Os brancos eram uma larga minoria, na maior pasevedzes analfabetos ou
com pouca cultura académica. Porém, como tinhamintenesse meramente

econdémico, ndo se esforcaram para na construc@saidas e nem de tentar
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enraizar a sua lingua. Tinham como objectivo lucoan o tréfico e com a méo-
de-obra escrava e nao Ihes interessava “educagjro;ne

* A populagéo escrava era na sua maioria de jover®sigue nao tinham uma
base estruturada da lingua, e isto levou a quéasde possivel impor nenhuma
matriz linguistica entre estes. Porém, a necessidad®municacao fervilhava
entre eles;

* A negacao aos modelos de gramatica europeus eldiaethes escravos fujoes,
nao favoreceram a adesao a linguas néo locais taim@m incentivaram ao
aparecimento de um outro cédigo;

Tendo em consideracdo estas condi¢des, pode-seafjue a lingua crioula de Cabo
Verde € tdo mestica como o0 seu povo. Pode-se dirdaque a lingua crioula nasceu de
uma necessidade de comunicar e, uma vez que semivwemunidade, a lingua mostra-se
como sendo uma base necesséria, sendo indispergsavelucéo de um pais.

Assim sendo o crioulo de Cabo Verde (&cv

...nasce... da tolerancia imposta pelas circunstangiasn produto onde a forga de
ambas as matrizes sdo uma evidéncia. Nao é postugas também ndo se confunde com

nenhuma das linguas étnic@geiga, 2002, p. 7)

Pode-se dizer que o crioulo é o resultado de ungiqureestruturada de linguas, mais
propriamente dito do portugués popular (falado getolonos, na sua maior parte
analfabetos) e por algumas linguas da costa oaidafnicana.

Porém a lingua crioula evoluiu tendo como base,réstimos neoldgicos, palavras,
derivacdes e elementos sintacticos das linguasodiaato, visando assim, a criacdo de
uma normalizacdo, entidade linguistica singular @ee torna comum a populacdo
maioritaria.

Aqui nasce o crioulo, falado no seio da familia, touitilizado na conservacao das
tradicOes orais e musicais e muito utilizado emegibes informais.

A partir destas derivacfes e destes empréstimagrodse o alfabeto crioulo que mais
tarde viria a ser lingua. Estes empréstimos cincutam contexto social informal, e ndo

mais que isso, nas interacgoes que se fazem diggte contexto.

% Sigla: Crioulo de Cabo Verde
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Na elaboracdo do glossario vamos constatar a egiatéde construcdes que se
assemelham ao portugués, mas com uma tonica deerdiano. Para quem néo sabe ler o
portugués, o registo escrito € uma barreira, pofémgcendo esta realidade ao técnico
gue nao sabe falar o crioulo de Santiago, ou quie skficuldades em interagir num meio
que ndo é o dele, ja havera possibilidade de og&oacom o meio em causa e a
transposicao da barreira linguistica, e do ladpatente, este ja ter4 a confianca de falar e

fazer-se entender.

4.2 Principios da Formacéao do ALUPEC

Actualmente existem muitas diferencas na forma cemdala o crioulo e na forma
como 0 escrevemos. Isto porque como em qualquea ingua, o crioulo rege-se pelas
leis que formam uma lingua, e pela orientacdo corautmdos os falantes de todas as
linguas que é “o principio do menor esforco” (VEI@A02, p. 8). Assim sendo, o crioulo
apropria-se de palavras decorrentes do contactoocras linguas, e por ser uma lingua
essencialmente oral, esta mais sujeita as alteyapie decorrem do contacto com estas
outras linguas.

A lingua € um organismo vivo que sofre modificacéedongo do tempo, e incorpora,
muitas das vezes, palavras novas para expressaresmo conceito, sé que num tempo e
contexto diferentes. Nao obstante, o crioulo forreeuessencialmente a partir de duas
linguas, do portugués da época dos descobrimeséus KV) e das linguas africanas
provenientes de varias etnias.

Muitas palavras foram incorporadas e adoptadas dogqu#s e, posteriormente, das
expressdes utilizadas pelos escravos africanos igraimes. Relembremos que o0s
portugueses que vinham explorar a terra ou eraifabe#os ou tinham pouca instrucao.
Com a necessidade de comunicarem, os colonos fadaptando a lingua portuguesa as
convivéncias, principalmente com os "capatazesdra €alantes das linguas africanas. A
lingua crioula foi por sua vez herdando, devidaubjigyacdo e aculturacdo, expressoes
portuguesas e de outras linguas, e também devidoessidade de comunicagcdo entre os
proprios africanos.

Veiga (2002) chama a atencéo para o facto do
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... principio da reestruturacdo e autonomizagdo datenmis linguisticos provenientes das

matrizes do crioulo de Cabo Verdg(p. 7),

como forma de demonstrar que o crioulo, tal comaeaolihgua, também se formou
através de empréstimos feitos de outras linguas.

O crioulo teve as suas bases num portugués quisteemhas que se foi estruturando e
adaptando as expressfes linguisticas varias que teazidas pelos negros ao longo ao
tempo.

Estudos relatam que o crioulo teve, em noventave por cento, origem no portugués.
Segundo o alemao Jirgen Lang, numa aula magnaeatada na Uni-CV em 20009,
grande parte do material lexicografico do crioudwat vindo de Portugal, porém o0s
caboverdianos souberam imprimir nesse materialalma nova. Por alma nova, entende-
se a adaptacédo que o crioulo teve ao longo dos gsmajue o radical da qual se formou
foi-se modificando. A reestruturacao defendida (Mmiga, 2002, p. 7) aparece quando no
crioulo a estrutura gramatical tende a acompankapklcao da radical.

Aqui nasce o crioulo, que apresenta uma nova nogi@l fonologia/fonética,
semantica e sintaxe.

Atendidos os vérios requisitos para a identificagéma lingua como tal, a nivel
linguistico, o crioulo j& é lingua primeira, na rdadem que é a lingua materna para a
populacdo de Cabo Verde e todas as linguas matsé&matinguas primeiras. Mas, por
agora, 0 que se pretende com o crioulo € o estdeut-oficialidade e é por isso que se
defende a construg¢do da paridade entre as duasms$ing Cabo-verdiano e o Portugués.
Porém, alguns autores defendem que o processordelizacdo deve ter em conta 0s
crioulos de Sotavento em torno da variante de &gmte os crioulos de Barlavento em
torno da variante de Séo Vicente, tornando o asiouma lingua pluricéntrica.

Este trabalho focaliza a variante de Santiago, @ade se concentra a raiz de todos

0s crioulos.

4.3 O ALUPEC como medida linguistica unificadora

Considerando que existem ainda utilizadores e istgsl que resistem a ideia do
crioulo transportado para o ALUPEC e que resisterdaaao crioulo Franco que possa
funcionar como lingua e adquirir o estatuto dedande Cabo Verde, vejo a necessidade de
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discutir, no préximo passo, o valor do crioulo, coforma de se analisar se existe um
bilinguismo que funciona entre o crioulo e 0 poutg ou se ja existe um crioulo que se
impde como sendo lingua caboverdiana.

O crioulo constitui na realidade a lingua materna povo caboverdiano,
independentemente de algumas teorias afirmareng quea lingua tradicionalmente oral
que possui uma grafia oficial ndo espontanea, @) sem linhas de orientacéo prescritas.
Muitos sdo os que duma forma ou de outra tém atibzuma grafia espontanea, nao
regulada, ndo estudando e cumprindo as normas d4°BC. O facto é que o crioulo &
uma lingua de tradic&o oral, em que mesmo existimi® normalizacéo aprovddguanto
a sua escrita, poder-se-a dizer que é dificil gidiaar na sua forma escrita.

O crioulo é na verdade dificil de ser transportpdma a forma escrita. Isto tendo em
conta que, apesar de Cabo Verde ndo ter um réaguismo (onde a lingua primeira e a
segunda sao complementares e onde ambas tém uaicestial e funcional pratico que
se implementa) mas sim de diglossia. O facto étguelo em conta o ponto de vista social
onde sdo as gentes que fazem uma sociedade cesueir e desenvolver, o crioulo tem
muito mais influéncia do que o portugués. Vendo, iva-se a crer que o bilinguismo em
Cabo Verde funciona numa situacéo individual e tmneris” (Veiga, 2004, p. 10).

Afirmar a existéncia de uma situacao de diglossrageanos importante, se tivermos
em conta que numa sociedade onde tal prevalecaynpdado existem linguas (duas ou
mais) em que uma delas tem um estatuto que a fgrestigiada em funcdo das outras e
que € utilizada para funcfes nobres e formais,artqua outra € pouco representativa ou
mesmo, como afirma (Veiga, 2002, p. 9), “lingua d@da”, que serve para as relagbes do
dia-a-dia e onde a comunicacao flui sem ter emacontumprimento das normas da sua
formacdo. Porém, alguns estudiosos defendem quknguismo constitui um facto a ter
em conta e a ser posto como ponto de referénceagdesenvolvimento de Cabo Verde.
Preconizam também que o crioulo deve ser ensinasiestolas, o que pressupde um certo
grau de normalizacéo e sistematizacao.

Na sua obra literaria “A Construcdo do Bilinguism@Zeiga, 2004) apresenta alguns

pontos essenciais para a valorizagéo e constrighoimguismo em Cabo Verde:

* Em 1998 foram aprovadas, a titulo experimentainasnas da utilizacdo do ALUPEC. Através da
Resolucao n°48/2005, essas normas virdo a seraa@®em definitivo, embora deixando a possibiliddele

reestruturagdo periédica, em conformidade com as@s da investigacao.
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* Funcionalizar e prestigiar o Crioulo em todos ofisi de comunicacao e dominios de
emprego;

* Normalizar e estandardizar o alfabeto e a escrita;

» Promover e desenvolver a investigacao linguistisadiversas areas;

« Fomentar e estimular a criatividade literaria;

* Aumentar e valorizar o emprego do crioulo nos diwerdominios da comunicacao;

» Prever e programar, a nivel da Reforma da Educag@msino do crioulo, a curto,
médio e longo prazo;

» Estabelecer e desenvolver a complementaridadeofualce social entre o Crioulo e 0
portugués;

* Adequar e rentabilizar a metodologia do ensinoaexto linguistico onde convivem

e compartilham o destino do nosso Povo uma linguzepa e uma outra segunda.
(p. 11)

Uma vez que o crioulo é utilizado em todos os &sraociais e, mesmo ndo sendo
completamente estandardizado, é a lingua que meaigtiliza para todas as situactes
informais e semi-formais (as situacfes formais tende fazer uso do portugués) de
comunicacao, com interferéncias do portugués falado.

E neste sentido que n&o se opta por defender agéeotle uma lingua em oposicdo a
outra, uma vez que uma é utilizada num contextiakémrmal e a outra num contexto
informal mas de maior dimensao e impacto sociatrdaspecto que também se deve ter
em conta nesta defesa do bilinguismo é a possimelapda lingua que transmite a
identidade de um povo e que ajuda a melhor comgegenlingua oficial, e que é uma via
de acesso a esta, em termos pedagogicos.

Retorna-se entdo ao titulo do capitulo, “O ALUPE@mMo medida linguistica
unificadora”, apesar de Cabo Verde caracterizaisga pela Diglossia, no sentido dado

por (Fergurson, 1959):

...Is a relatively stable language situation in whichaddition to the primary dialects of
the language (which may include a standard or negistandards), there is a very
divergent, highly codified (often grammatically reocomplex) superposed variety, the

vehicle of a large and respected body of writtegrditure, either of an earlier period or in
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another speech community, which is learned largglyormal education and is used for
most written and formal spoken purposes but isusetl by any section of the community

for ordinary conversatior(p. 435).

Confirma-se, assim, que o crioulo caminha a passgsros para a construcdo de um

real bilinguismo.

“Fincar os pés no chab expresséo simbdlica que surgiu no periodo astaillcom a
revista Claridade, retrata essa necessidade deniasauidentidade caboverdiana, a
identidade do mulato e do seu crioulo que gere aamds falantes do quotidiano
caboverdiano até aos dias de hoje. Porém, a literdesempenha um papel crucial para a
valorizagdo da lingua crioula, com os poemas, pessjumuasica e por retratar o que
muitos defenderam no periodo “claridoso” como semdio aliado na insularidade.
Insularidade islenha que n&o é senao o fruto das tdnstantes do povo de Cabo Verde
para implementar a sua cultura de varias formas, fonma que os poetas e escritores,
sobretudo, tinham para se identificaram com ascuddades sentidas na dominacao
colonial e na pos-independéncia.

E essa a identidade de um povo, que por mais gliegaa portuguesa tenda a
sobrepor-se a ela nunca a conquistardq, por uma razgue se chama despaco
identitario”, e nele funcionara apenas em contextos comunasformais. Isto porque a
lingua portuguesa nao tem, e pouco provavelmerdeavier, como fazer parte de um dia-
a-dia que amanhece nas ruas e vive nas ruas, lnossfdas gentes, limitando-se as salas
de aulas e as situagdes de uso formal.

Ter-se-a que admitir que o crioulo ndo é uma lingquarnacional, comercial e
economicamente viavel no campo exterior a Cabo Verolem é a lingua da morna, da
literatura, dos gestos, ou seja, € a lingua qusifola o povo de Cabo Verde.

E aqui que entra esta noc&o ésgaco identitarid, pois o crioulo identifica as formas
discursivas e vivenciais de Cabo Verde, e parafander, o bilinguismo é necessario para
a evolucdo da sociedade que cresce. Nao devemcesegeporém, de esbocar algumas
linhas mestres nessa politica linguistica que tendar um estatuto de lingua nacional e
levar a implementacg&o do crioulo nos véarios dorsinia sociedade. Estas linhas deverédo

ter em conta as investigacOes literarias feitascioulo, assim como a criacdo de
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condicbes da sua implementacdo nas escolas, crag@ondicbes que levem a que o
crioulo seja a lingua co-oficial e pér fim a prordoge condi¢cdes que possam levar a que
a situacao de diglossia que se vive no arquipélagapareca.

Partindo deste pensamento e se tivermos em casitaagao de cruzamento entre as
duas linguas, veremos que uma reside na raiz da, ostsmo que tenha interferéncias de
outras linguas.

Assim, percorrendo os diferentes caminhos que lexanenquadramento linguistico
das palavras herdadas do portugués e analisangiinegpais determinantes da formacao
do crioulo em Cabo Verde e do seu enquadramenttendaas socioterminolégicas, uma
vez que o ALUPEC é um projecto linguistico em cant& evolucdo, poderemos analisar a
pertinéncia do estudo dos termos que compdem aagiosa ser apresentado e de como
estas teorias da formacéo do crioulo enquadrarfgrde directa em alguns termos, a sua
similaridade em comparacdo com os termos portugudleste sentido, optamos por dar a
conhecer a raiz do povo caboverdiano e de com&lagdes com a lingua portuguesa,
entrelacam e reagem as evolucdes tanto de umad®emaira.

O projecto a ser apresentado, debruca-se sobr@@sitaéncia e de como estas duas
linguas interagem e recaem sobre um campo que oddegario mas sim o social e que

engloba questbes de saude publica.

4.4 Sistema de Escrita

Estando o crioulo em evolucéo e ja se tendo coidtitnormas para a sua utilizacao,
iremos apresentar algumas das suas particularidediEsvamente a sua gramatica.

Toda a lingua tem as suas regras gramaticaisiewdanao foge a regra. Porém, antes
de se entrar na esfera gramatical, iremos focapaumso as regras pragmaticas do crioulo,
No seu uso e na adequacao as situacoes.

Um exemplo apresentado pelo Instituto de Lingudsfieorica e Computacional
(ILTEC)® é a seguinte situacao relativa ao nativo de Sgmtia

um falante caboverdiano do interior da ilha de i@gnt embora conhegca a palavra

«obrigade, com o valor de agradecimento, por regra, NUNCEREA, & menos que queira cortar

®INSTITUTO DE LINGUISTICA TEORICA E COMPUTACIONAL
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relacbes com a pessoa a quem agradece: existeegnaapragmatica (social) em crioulo que
estabelece que s6 se deve usar esta palavra padeegy as coisas ja passadas, no fim de uma
relacdo. Deste modo, dado que a palavra, na so fidnica, e até no seu significado, é igual
a palavra portuguesa correspondente, muitos pasegu consideram, erradamente, uma
indelicadeza, o que para os caboverdianos de $§antéa uma atitude respeitadora.

(http://www.iltec.pt/divling/ pdfs/linquas crioulov@df), obtido em 23/12/2009.

4.4.1 O género

A construcao frasica do crioulo de Cabo Verde é:

Sujeito —» Verbo— Objecto

O género nao existe no crioulo de Cabo Verde, quaerdala de seres ndo animados
Ou que possam pertencer ao reino vegetal. Ist@tendconta que na lingua portuguesa as
terminacdes “a” e “0” ou mesmo “u” indicam a exigt@& do feminino e masculino.

Porém, como anteriormente referido, isto sé acentecreino animal ou em seres nao
animados. Se tivermos em conta o exemplo dado @otudl Veiga, pode-se ver o que

acontece na (Ver Tabela 1):

Crioulo de Santiago Crioulo de Sao Vicente Linqua Portuguesa

“nha kamisa branku” “nha kamiza brénke” “a minhantsa branca”

Tabela 1 — Diferencas na escrita da palavra “Camishranca” (VEIGA, 2002, p. 8)

Mas ao falar do reino animal, esta neutralidadeapl®ce, dando espaco ao

aparecimento do género (Ver Tabela 2):

Crioulo de Santiago Crioulo de S&o Vicente Lingua Portuguesa

“mininu/minina” “menine/menina” “menino/menina”

Tabela 2 — Diferencas na escrita da palavra “menidmenina” (VEIGA, 2002, p. 9)

O género no crioulo de Cabo Verde, como categorangtical, € quase que
inexistente.

(Barros V. d., p. 5) apresenta 3 exemplos que d&amaessa quase inexisténcia:
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* Manuel ten trés kamiza branku.(O Manuel tem trés camisas brancas)
* N ten un fidju fémia y dos fidju matxu. (Tenho uma filha e dois filhos)
* Maria txiga onti. El trazé-nu txeu kuza di Lisboa. (A Maria chegou ontem.

Trouxe-nos muitas coisas de Lisboa).

Atente-se no facto de o crioulo omitir o artigo gueormalmente usado em portugués,
como também ocorrem frequentemente erros de commeadaor razdes idénticas, ja que
na sua matriz linguistica ndo se faz mecanicamasteoncordancias do género e do
namero. O conhecimento simples das regras gransatoa portugués nao garante o seu
emprego na pratica corrente da lingua.

Em alguns casos, a distincdo dos sexos é feitquptaposicao dos adjectivos matxu

«macho» e fémia «fémea» aos nomes:

o fidju-matxu / filha-fémia (filho / filha)*

» katxor-matxu / katxor-fémia (cédo / cadela)*
Porém, quando temos um nome que se encontra esfagloelnum determinado
contexto, ou sdo conhecidagriori, ou a flexdo relativamente ao nimero € um ponto que
chama a atencédo, nao parece haver dificuldadept@itacédo, sendo vejamos:

* Mininus di li é ben konportadu. (Aqui as criancas sdo bem comportadas.)*

Mas, quando ao aplicar-se um nome a um grupo deafgeral, este jA ndo denota a

flexao relativamente ao nimero:

* Mininu debe kume tudu. (As criancas devem comer.)*

Pode notar-se, ao deparar com uma frase com \@aiagorias gramaticais, que o

plural apresenta-se somente na primeira parteada:fr

* mininus (Meninos, crianga);*
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* nhas minina(minhas meninas);*
* mininus bunitu (meninos bonitos, criancas bonitas);*

e nhas db6s minina bunita i sinpatika (minhas duas meninas bonitas e

simpéticas).?

4.4.2 O NUumero

Ao se tratar do numero e referindo-se a seresmawmdos ou que possam pertencer ao
reino vegetal, o monema do nimero € aplicado cariingua portuguesa.
Ao se tratar da morfologia do numero, o crioulo@hkbo Verde € distinguido pela
auséncia de redundancia.
Na formacao do plural, utiliza-se uma Unica magee na maior parte das vezes, pode
ser um quantitativo e raramente a desinéngia isssegundo Manuel Veiga.
 Com a desinéncia_; sis, pode-se constatar o seguinte:

(-s) aplica-se as palavras terminadas em vogal

» kusa(coisa) — SING**

» kusas(coisas) — PLU**

(-is) as palavras terminadas em consoante

* kudjer (colher)**

» kudjeris (colheres)**

. Com o guantitativo, pode-se constatar o seguinge T\@bela 3):
Ccv Santiago Lp
txeu mininu muitas criangas
dos bola duas bolas
Omisdili homens daqui

bFonte obtida em 12/12/2010:http://pt.wikipedia.org/wiki/Gram%C3%Altica do cuio cabo-
verdiano
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nhas fidju matxu os meus filhos

Tabela 3 — Diferencas a nivel quantitativo na esc¢a das palavras em Crioulo e Portugués

O morfema do plural € muitas vezes usado no sirdagraralmente na primeira

palavra que permite flexaartigo, demonstrativo, nomg:

* Gora, nu ta kume uns banana(Agora, nés vamos comer umas bananas.) **
* Kes kasa bunitu.(As casas bonitas.) **

* Fidjus di Nha Bia sta duenti.(Os filhos da Senhora Bia estdo doentes.) **

4.4.3 Sistema de vogais

Segundo o ILTEC no crioulo de Cabo Verde (variatie Santiago), pode-se
detectar o seguinte:

» Qito vogais orais: /E/, /al, I¢c/ (vogais abertds), /&/, /o/ (vogais semi-
abertas), /i/, /u/ (vogais fechadas);
« Qito nasais: /a)/, 14)/, IE)/, le)l, I, Ic)/, idu)/.

Relativamente as vogais orais, encontramos as nsesanfingua portuguesa. Mas ao
se tratar das vogais nasais depara-se somente inoa) ama vez que as nasais /an) /,
/en)/, /lon)/ n&o constam do sistema portugués.

Elas podem ser encontradas no crioulo de Cabo Verdepalavrasbranku** ,

ténpu** ouénbru** .

4.4.4 As consoantes

De acordo com o estudo feito pelo ILTEC, podema®etrar no crioulo de Santiago

as seguintes consoantes (Ver Tabela 4):

Oclusivas Fricativas

Surdas | Sonoras | Surdas Sonoras | Nasais Liquidas

" * Fonte obtida em 12/12/201(http://pt.wikipedia.org/wiki/Gram%C3%Altica do_cuio cabo-
verdiano
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Bilabiais p B m
Labio-dentais f %

Alveolares t D S z n lr
Palatais C 0 S Z - ¥
Velares Kk G N

Tabela 4 — Consoantes encontradas na lingua crioWl. TEC)

Pode-se verificar, no referido quadro que o cri@agdoesenta duas consoantes oclusivas
palatais cuja pronuncia situa-se entre uma redaclusiva e uma realizagao africativa.

As fricativas sonoras e a lateral /¥/ encontramesglusivamente em empréstimos
relativamente recentes do Portugués e de outisalén

As consoantes podem aparecer pré-nasalizadas,ammntece nas palavras:

* ntende [~te)di] - “entendi”; (ILTEC)
» nbarka [~barkd] - “embarcou’. (ILTEC)

4.4.5 Estrutura sildbica

As seguintes sequéncias sildbicas podem ser eadasntno crioulo de Santiago:

*  *“Vogal Consoante (VC), como na palavra ar (‘ar’);

* Vogal (V), como na palavra oku (‘oco’);

» Consoante Vogal (CV), como na palavra patu (‘pato’)

» Consoante Vogal Consoante (CVC), como na palavr@didr’);

* Duas Consoantes Vogal (CCV), como na palavra ghaseca’);

» Duas Consoantes Vogal Consoante (CCVC), como ranaakrus (‘cruz’);

» Trés Consoantes Vogal (CCCV), como na palavraatféadtrada’).” (ILTEC)

Para a relevancia do projecto, foi muito importaatapresentacdo destes diferentes
contextos gramaticais que formam o crioulo, dand@orehecer ao leitor como se escreve
no ALUPEC e a similaridade de palavras entre as dimguas. Nota-se também, que

quando um falante nativo tende a transpor da sgadi materna para o portugués, comete
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alguns erros, que na gramatica portuguesa sao divdnezis, porém validos na lingua mae
do falante.

E aqui que entra o pormenorizado do glossario,paesantar a lingua portuguesa e
inglesa em “confronto” com o crioulo na sua formsarga. Para um falante nativo, mesmo
que conheca a estrutura gramatical do portuguddeta ter interferéncias do crioulo na
fala e escrita do portugués.

Correia (1998, p. 59) afirma que a mutacao lexécadissociavel do ser humano e da
sua esséncia. Essa transformacéo € visivel tantovabfonolégico, como morfologico,
sintactico, semantico e pragmatico.

Mesmo que se possa indicar uma separacao entiebsos em estudo neste projecto,
denota-se que também existe uma dada terminologiane dado contexto especifico de
estudo. Veremos mais tarde de como empréstimosejay neologismos, virdo funcionar
como forma de dar conhecimento a novas realidaaenties numa sociedade sempre em

evolugao.

4.5 Estudos e Ensaios sobre o ALUPEC

“A valorizacdo de uma lingua nédo se limita apenas discursos de afirmacéo, de
exaltacdo ou de defesa.” (Veiga, 2002, p. 29), ea,sum povo faz-se através da
identificacdo do seu patriménio cultural, ondenguia desempenha uma funcéo primordial
na vanguarda da sua identificacdo. Porém, um pdedatambém de tracos que podem
dar um conhecimento cientifico e servir de objed® estudo para a afirmacédo e
transposicdo de um dialecto para o estatuto deding

E de saber que na primeira metade do século XXa®al Lopes da Silva enD*
Dialecto Crioulo de Cabo Verdé e Maria Dulce de Oliveira Almada conContribuicdo
para o Dialecto Falado no seu Arquipélagp apresentaram o0s primeiros trabalhos
cientificos que levaram muitos outros a defendeaeafirmacédo do crioulo como lingua
co-oficial. Isto porque na época em que se realimars estudos, o crioulo era considerado
dialecto. Os autores levantaram questdes no anamtestudo do dialecto (caso de
Baltasar) onde faziam referéncia ao portugués-ariapontando registos em portugués e a
referida traducéo para o crioulo, a nivel fonédaoorfoldgico.

Manuel Veiga € um dos escritores que mais tem ltrala para a valorizacdo e

implementac&o do crioulo como lingua co-oficialcieéseu varias obras em que relata e
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descreve momentos de intervencdo que podem ajuearoacrioulo como uma lingua de
ensino e de contacto tanto com os letrados, combém com a sociedade em ge€diju
d'agua romance, 19870dju d'agy romance, 2009 (versdao em ALUPEC); Diario das
ilhas, romance; A sementeira, ensaio, 199krison strutural di Lingua kabuverdianu
um ensaio 1982, ICL; Introducdo a gramética doubwiode Cabo Verde, 1996; O
Caboverdiano em 45 li¢cdes, 2002, INIC; A construgédilinguismo, 2004; Dicionérios,
sdo algumas das obras publicadas até entdo peglosiia, mas muitas sao textos, ensaios e
estudos efectuados sobre o alfabeto crioulo.

Foi com a obra Diskrison strutural di Lingua kabuverdiahuque Manuel Veiga
chegou ao ponto de partida, sendo o ponto deqmva a escrita da primeira gramatica
que incorpora a visdo pedagdgica do crioulo. Gramatssa que serviria para o tao
esperado ensino do crioulo nas escolas.

Segundo (Veiga, 2002, p. 23), as teses de Baltasda Silva (O Dialecto Crioulo de
Cabo Verde) e Maria Dulce de Oliveira Almada (Cimiticdo para o Dialecto Falado no
seu Arquipélago) sofreram algumas criticas, pefldofale terem explorado a palavra
“dialecto”, e por ndo terem feito o seu estudo cdorma critica. Isto porque nédo seria
préprio nem justo utilizar tal palavra numa socamlande a maioria fala o crioulo como
forma de sociabilizacdo. Contudo, estes dois estadosnuito contribuiram para que o
crioulo ganhasse o que |he é reconhecido nos diasjd.

No ano de 2008, foi realizado na cidade da PragnoCV/erde, um encontro tendo
como tema o Alfabeto Unificado para a Escrita do@o, tendo Manuel Veiga referido
que o alfabeto tem defensores. Porém, todos estedos tem a vertente linguistica do
crioulo, sem se conhecer algum que seja dirigidmgublico que néo fosse o de letras.

Este trabalho que agora se apresenta € dirigiqmiblico que “manuseia” a saude e
vive de perto as dificuldades de comunicacdo qadrsfostas pelas diferentes estruturas

gue se podem encontrar na sociedade caboverdiana.
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5 TERMINOLOGIA

5.1 Bases teoricas para o trabalho Terminologico

A terminologia € uma

... disciplina linguistica consagrada ao estudo dieatdos conceitos e termos usados nas

linguas de especialidade(Pavel & Nolet, 2002, p. xviii)

Nasce da necessidade que os especialistas de tenaidada area de estudo sentem
para caracterizar e denominar conceitos novospudeaf a garantir a comunicacdo dos
mesmos conceitos.

Um segundo ponto de vista, mas desta vez virado paducacao, mas que nao deixa
de lado esta necessidade de denominacdo e egpembéalié a identificacdo dada por
(Cabre, 1993) em que:

Para los especialistas, la terminologia es el jeefflermal de la organizacion
comceptual de una especialidad, y un médio indeitdb expresion y de comunicacion

profesional.(p. 37)

Enquanto disciplina, a terminologia ocupa-se doseibms de uma lingua técnica ou
lingua de especialidade, os quais se relacioname esif formando um sistema de
conceitos. A Terminologia também fornece um métpd@ a recolha e organizacédo dos
termos, substituindo formas empiricas de seleccadopmas sistematicas e normalizadas
e recolha, elaboracéo de fichas, glossarios e fgraamentas terminograficas. Fornece
referéncias concretas para a compreensdo dos tamcpossibilitando a comunicagao
mais precisa entre especialistas de diversas @®@aonhecimento, e entre estes e 0
publico em geral.

A terminologia foca-se em alguns principios queinggm oS seus objectivos
principais, tais como: descrever e ordenar o canfeto (nivel cognitivo), como a
criacdo de ontologias. A transferéncia do conhetiménivel comunicacional) também é

um destes objectivos, isso porque a terminologeargpresenta uma linguagem técnica ou
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cientifica ndo corresponde a uma lingua a partindaa do dia-a-dia, mas integra um uso
particular e especializado, em uma dada situac&omenicacao.

O presente trabalho centra-se na criacdo de unsdlosde termos na area de
especialidade do VIH/SIDA, tendo a terminologiatdesdominio a funcdo de ajudar na
comunicacao entre os agentes especialistas e péoi@stas e ainda auxiliar em trabalho
linguistico aplicado a elaboracado de textos, riutgao e no ensino.

A terminologia se liga a tudo o que comporta o iomamento da sociedade na sua
dimensdo comunicativa funcional.

Ao pensar-se que cada pessoa fala uma determiingda le que cada ser humano tem
uma cultura e forma de ser que o identifica, e ajjuncédo de um grupo de pessoas que
utilizam a mesma lingua forma o social, entdo vesemue a terminologia aparece no
contexto de ajustar as tais discrepancias encostrdeiste trabalho de terminologia
procurou enquadrar os termos e identifica-los comgriagcdo de novas designacdes
validadas por especialistas, tanto no dominio enstgae VIH/SIDA, como no campo
linguistico, visto estes especialistas da linguauta terem elaborado trabalhos que
utilizaram o ALUPEC como instrumento comunicativaformal mas que nao teve
relevancia ao nivel da utilizacédo vulgarizada, i terem tido qualquer divulgacao.

O presente trabalho terminolégico ndo passa poeia mecolha terminolégica, mas
sim pela traducdo de termos e a identificacdo slestelingua crioula, pois o principio
fundamental do presente trabalho é a pertinénataogutermos tém na referida area em

estudo e na divulgacao dos cuidados a ter peratdersa.

Fazer um dicionario € um assunto sumamente lalworopsee requer, além de
capacidades cientificas tdo espectaculares conueague espirito, fantasia, coeréncia e
juizo critico, muitas virtudes discretas, aparessacbm as dos artifices, como paciéncia,
assiduidade, constancia, precisdo nos pormener@®elltimo mas ndo em infimo lugar —

uma grande paixao de coleccionadd¥einrich, 1979, p.314 citado por Finatto, 2006;
pag.45)

Porém o acompanhamento da evolucdo da area em éstutdd para a realizagdo de

qualquer dicionario. Duma forma geral a termindoghquando da elaboracdo de um

dicionario, esta intrinsecamente ligada ao trabalpbicado que os linguistas tém em
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relacdo a trés elementos basicoscapusde referéncia; b) concepcdo da gramética e da
lingua; c) concepgéo determinada de descricaogaifisado.

Quando se fala deorpus de referéncia da terminologia, refere-se a umae bas
linguistica de onde se parte para o reconhecindmiéxico. Quanto mais explicito for o
corpus melhor, pois é essmrpusque vai de encontro ao usuario que se tem emastud
Neste sentido, o projecto apresenta o termo em loride Santiago transcrito para o
ALUPEC na sua forma mais corrente e mais explipitssivel, para que o usuario nao
tenha muitas duvidas e para que, através desfris se possa descrever a lingua na sua
forma mais objectiva.

A gramatica e a lingua estéo intrinsecamente adias, isso porque se a obra final &
de um dominio descritivo ou mesmo prescritivo, fzoén que a obra tenha e apresente o
que deve ser privilegiado ou destacado. E, nesle oa conhecimentos adquiridos ao
longo dos anos, e mesmo do processo terminolégic@ofcom que o termindlogo
identifique possiveis candidatos a termo. No caso pdesente trabalho, a nova
terminologia desta area é rica em empréstimostdsez apropriacdes terminoloégicas do
léxico geral e estes muitas vezes provocam confdséimo aos diferentes usos que se

fazem dos mesmos. Exemplo disso € a palavra criBalsdfé, referido na Tabela 5:

Santo Antao S&o Vicente Santiago

Mentiroso Mentiroso, galante Galante

Tabela 5 — DefinigBes do termoBas6fe nas varias llhas de Cabo Verde

Dado isto, varios sdo 0s passos a ter em contandguia identificagdo de um termo.
Nisto, o termindlogo deve conhecer o uso terminotbglo termo na sua area de
especialidade e avaliar todas as possiveis areagfgtecem conhecimento: dicionarios,
manuais escolares, trabalhos académicos e ciestifltases de dados documentais e
terminoldgicas, e ter em conta tudo o que posstibain para a area de pesquisa.

(Pavel & Nolet, 2002) apresentam o seguinte:

“Assim, preferem-se as obras no idioma original éslugdes, assim como
enciclopédias e outras obras pedagdgicas recomisectt recomendadas pelos

especialistas, aos prospectos ou folhetos publastaA utilizacdo de monografias se
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avalia em fungdo da data de publicagéo, da reput@gautor, do grau de sistematizagéo

do conteudo e da presenca de uma bibliografia laada, um indice dos conceitb§p.8)

Esta ainda fala na prioridade que se deve dar &ficagdes especializadas em
detrimento das revistas de divulgacdo. Isto porquenuito importante que toda a
informacdo que for reunida e filtrada, seja congalam fichas terminolédgicas. S&o estas
mesmas fichas que nos apresentardo os diferentgsoentes do termo, que fazem com
que este tenha a “visdo comunicativa”, defendidaGadre (1995). Essa comunicacéao faz
com que o termo tenha em consideracao diferentapasade informacao terminolégica:
definicdo, contexto de uso, sinénimos, informagaguiistica, equivalentes e tudo o que
faca com que o leitor possa identificar o termoge@lquer contexto.

Para um termindlogo, as principais areas ou eleysatd uma ficha sédo: area tematica,
as linguas em questao, os termos, as marcas @eassprovas textuais. Com o avancar das
tecnologias, muitos sdo os agrupamentos de fichias ppdem ser consultados pelos
USUuarios.

Pela diversidade de contextos, de objectos de @stuths areas de especializacao,
(Cabre, 1993), distingue quatro pontos que se deveem conta ao definirmos a

terminologia:

» Para los lingtistas, la terminologia es una paglelékico especializada por critérios
tematicos y pragmaticos.

» Para los especialistas, la terminologia es el jeeflermal de la organizacién
comceptual de una especialidad, y un médio indeitdd expresion y de comunicacion
profesional.

» Para los usuarios (directos e intermediarios)rfaitelogia es un conjunto de unidades
de comunicacién, utiles y praticas, coyo valor sdenmen funcion de criterios de
economia, de precision y de adecuacion.

* Para los planificadores linguisticos, la terminadogs un ambito del lenguaje donde se
debe intervenir para reafirmar la existéncia, lédad y la pervivencia de una lengua y

para garantizar, mediante su modernizacion, suncge&d como médio de expresion.
(p. 37)
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Daqui, podemos ter em consideragdo a vertente doativa e linguistica da
terminologia, uma vez que, analisando estes quminbos e seguindo o pensamento de
(Cabré, 1993) teremos duas classes de usuarioglaagpessoas que se servem da
terminologia para uma comunicacdo directa; e os spuservem dela como forma de
mediacao, na traducdo e aqueles que usam a teogimalomo ferramenta de trabalho, na
producdo de glossarios, dicionarios e bases gqanvis melhoramento da comunicagao
entre as pessoas.

Sendo assim, a terminologia apresenta uma pre@b@xtividade e o uso sistematico
de termos técnico-cientificos que sao identificeveientendidos pelos seus utentes. Ndo
podendo separar a linguagem de especialidade giaalyem comum, uma vez que tanto
uma como a outra dependem de uma relacdo bilgtaral melhor se entenderem; os
termos tém de estar em completa sintonia de dabrecaplicacéo para que o leitor, como
anteriormente defendido, se possa orientar.

No crioulo, a componente informal € mais evidentaga que 0s especialistas
consigam passar a necessaria informacéo ao uteat@sado crioulo, ndo considerando
estes termos como sendo unidades isoladas comodaiiepor Cabré (1999), mas sim
como unidades que se incorporam no Iéxico de uamtial no momento em que este tem
acesso ao significado do termo através do espseiadixiste a necessidade do especialista
fazer ostensivamente a ligacdo entre o conceitotermo, ainda que de uma forma
simplificada.

Para que este mesmo falante possa adquirir esteecdorento e consiga transpo-lo
para o seu contexto, de uma forma produtiva e datente reutilizavel, deve conseguir
explicar o termo, fazendo assim com que este diextazer parte de uma linguagem de
especialidade e passe a ser incorporado numa geguaulgarizada.

Este trabalho pretende dar a conhecer esta linguageespecialidade, mas também
chegar a uma linguagem comum e geral onde posdamviinvarias personalidades de
uma mesma sociedade: os prestadores de cuidadasidie e 0s receptores desses mesmos
cuidados e seus familiares. Serd necessario umdcugtaescido para que 0s termos em
estudo, sejam bem seleccionados e definidos, domlezados e com equivalentes nas
principais linguas de trabalho desta mesma soded2esta forma, servindo de base para
designar uma realidade extremamente importanteaomexto em evolugéo.
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6 SOCIOTERMINOLOGIA

6.1 A Socioterminologia como abordagem de aplicacéo

Para um melhor entendimento do campo de accaoct#esminologia € preciso, antes
de mais, situar a terminologia num espaco socabrgue ndo, como defende Faulstich

(2006, p. 1), no espaco da interaccéo social.

Socioterminologia é a disciplina que se ocupa datificacdo e da categorizacdo das
variantes linguisticas dos termos em diferentastige situacdo de uso da lingua. Para que
o linguista, especialista em terminologia, deseravaeu trabalho de pesquisa, € preciso
levar em conta critérios basicos de variacdo tevidgica no meio social, bem como
critérios etnogréficos, porque as comunicacdesengmbros da comunidade em estudo
podem gerar termos diferentes para um mesmo congeitmais de um conceito para o

mesmo termo(Faulstich 1995, p. 1)

Partindo desta afirmacgé&o, pode-se ver que a satimiglogia esta intimamente ligada
ao reconhecimento e a categorizacdo das variambgsiidticas que compdem a
comunicacdo dos membros de uma comunidade e de est®® variam dentro de um
determinado contexto. Partindo desta base, temoterdem atencdo as componentes
socioterminoldgicas dos termos na constru¢do dglasséario, bem como o percurso tido
pela socioterminologia até os dias de hoje.

A socioterminologia surgiu num contexto de necesfdde combater as mudancas
rapidas que afectavam as trocas comerciais, atializscdo e o mercantilismo no inicio
do século XXI.

Com estas mudancas, as politicas linguisticas rasicmopecam necessariamente nos
imperativos do comércio livre e deparam com aséndims do liberalismo internacional,
que ndo atribuem necessariamente um lugar a pegservdas identidades culturais e
linguisticas.

Um exemplo apresentado por Gaudin é o continerntanab:
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La fagon dont I'Afrique gére et gérera son équipetnterminologique dans ses langues
nationales est particuliérement intéressante. @mge les langues vehiculaires d’Afrique
ont été longtemps tenues a I'écart du développenectinologique et les langues
dominantes occidentales ont souvent été les souptedégiées d’enrichissement
linguistique.(Gaudin, 2007, p. 26)

Isto porque, temos a questdo dos chamados empoéstienlingua de contacto tido
com as linguas de colonizagdo e evangelizacioraiéat deste englobar de culturas e
desta interaccdo de palavras que Gaudin defendeataralldade ou mesmo a
previsibilidade que a sociolinguistica e a ternaga vizinhavam nos discursos e que as
levou a fundir numa sé palavra: o termo socioteohigia. Este termo apareceu no inicio
dos anos 80, e em 1981 o termo aparece design&lprpaeira vez num artigo de Jean-
Claude Boulanger. Mais tarde aparece publicadondaseros 7-8 do Terminogramme do
OLF, Quebeque.

Debrucarmo-nos sobre os escritos de Francois Gaustifica-se pelo facto de ser este
o “fundador” da socioterminologia e também porgoieatravés dos seus estudos que se
pbde desenvolver os varios trabalhos relacionaoimseste campo do saber.

Sendo a socioterminologia a juncéo da sociolingaist da terminologia, convém dar
a conhecer estas duas vertentes que se relaciongnsie

A Sociolinguistica é:

... aciéncia que estuda a lingua da perspectivaaegreita ligacdo com a sociedade
onde se origina. Se para certas vertentes da siticaie possivel estudar a lingua de forma
autbnoma, como entidade abstracta e independentefacteres sociais, para a
sociolinguistica a lingua existe enquanto interacgicial, criando-se e transformando-se

em func&o do contexto sécio-historfeo.

William Labov (1969, 1972, 1983) desenvolveu tattemte e esta permite fazer o
estudo cientifico, em contexto social, de factogjlisticos. Através de pesquisas, a
sociolinguistica regista, descreve e analisa saieamente as diferentes formas de falar,

elegendo, assim, a variedade linguistica como Bgeto de estudo.

8 http://www?2.fcsh.unl.pt/edtl/verbetes/S/sociolingtiga.htm obtido em 23 de Janeiro de 2010.
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Muito similar & sociolinguistica, como indica esthreve introdugdo, a
socioterminologia faz o estudo do termo de formpeeHica para um determinado

contexto.

A terminologia é uma disciplina de ordem sisténgc& prepara corpora especializados
para a redaccgdo técnica e para a elaboracdo dmdticis electronicos de grande alcance.
(Faulstich, 2006, p. 27)

Segundo Gaudin, as relacdes entre a sociolingaiister terminologia existem desde o
desenvolvimento de uma reflexdo terminologica ncanios anos 70.

Uma vez que a sociedade se encontra em constarttengay os falares dos seus
componentes constituem factores importantes patamaaracterizacado e estudo. Todo o
contexto social € matéria de estudo da lingua, posa que indica a forma como
organizamos a sociedade. Todo 0 nosso comportapestolhas, e pensamentos advém
dos nossos valores culturais, e os estudos lingpsstazem a analise de como cada pessoa
de um determinado grupo social molda o seu fat@ngportamento.

A socioterminologia ndo se preocupa apenas comaadsacées da lingua no campo
social, ela por vezes antecipa-as ao ver que uerndieiado termo ou mesmo um recurso
linguistico esta a ser utilizado tendo em contard@hados fins e propdsitos.

Cada individuo que vive em sociedade molda a lirgoeedida das suas necessidades
e cada grupo social encontra formas que se adega@a transmisséo das suas realidades
e vivéncias.

Gaudin (1993) escreve:

. c'est que la socioterminologie, pour peu cu'gkuille dépasser les limites d'une
terminologie 'greffiere’, doit replacer la geness termes, leur réception, leur acceptation
mais aussi les causes de leur échec et les raiotesur succes, au sein des pratiques
langagiéres et sociales concrétes des hommes guen®loient. Ces pratiques sont
essentiellement celles qui s'exercent dans desresphdactivité. C'est pourquoi la
socioterminologie devait rencontrer les réflexisas les liens qui se nouent entre travail et

langage(p. 216)
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Aqui nota-se o esfor¢co que Gaudin fez ao explicitarstudo do termo do ponto de
vista social. A socioterminologia tem vindo, aodordos tempos, a conquistar o seu lugar
como disciplina, assentando a sua estruturacdodalsea concreta de como os falantes de
uma lingua utilizam esta e de como outros falaateansformam quando usam a mesma
lingua.

Porém,

La perspective de la socioterminologie correspond développement de
préoccupations sociales et politigues auxquelléss pbrmet d'offrir des éléments de
réponse. Elle est encore assez peu recue danangates applications technologiques, de
la terminotique(Gaudin, 1993, p. 26)

O principio subjacente a socioterminologia € o effisto de variantes dos termos em
funcdo do seu aparecimento nos diferentes contesdoisis e linguisticos, mas sempre
tendo como ponto de partida como esse mesmo terati @entro de uma lingua e como
esta evolucao interage com os seus agentes.

Partindo deste principio, Faulstich (1995, pp.2a@yesenta uma metodologia que foi
elaborada tendo em vista o desenvolvimento de EEsjtieorico-praticas que tém em
conta o termo e a (s) variante (s), numa base tsogimoldgica. Através deste, a
socioterminologia como disciplina descritiva, esttm#ermo na perspectiva linguistica na
interacgdo social”, fazendo uma analise concretatiiaacdo que os falantes fazem da
lingua e as transformacdes que esta sofre qualadiafaor diferentes utilizadores.

Neste sentido, a pesquisa socioterminélogica deveomo auxiliar:

» 0s principios da sociolinguistica, tais como o$édos de variacao linguistica dos
termos no meio social e a perspectiva de mudanca,;

» 0s principios de etnografia: as comunicacdes enénmbros da sociedade capazes de
gerar conceitos de um mesmo termo que interageme entou de gerar termos

diferentes para um mesmo conceito.

Varios séo, no entanto, os factores a ter em npant a realizacdo de um trabalho

socioterminoldgico, entre eles:
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» Especialista na area
O socioterminodlogo deve ter a ajuda de um espstEatia area que pretende investigar.
Isto porque o termindlogo ndo desfruta de conhetiosesobre todas as areas onde pode
precisar trabalhar. Assim sendo é preciso um ealstai para orientar na terminologia que
esta a ser trabalhada e estudada.
» Grupo-alvo
Este € sem duvida o mais importante a ser defmideve ser feito de forma concisa e
precisa. E importante a definicdo da area de tnabalo delimitar do grupo de falantes
para o qual se pretende fazer o objecto terminodogi
* Adopcéo de uma Atitude Descritiva
Esta atitude parte do sociotermindlogo, que devetena sua posicdo neutra em
relacdo ao objecto de estudo, sem nunca influeasidecisdes finais do mesmo.
» Delimitar o corpus
Dependendo do tipo de trabalho terminologico a rseigido, o corpus deve ser
adaptado a realidade a ser testada. Este deversgsa@, de forma a relatar com precisao

os resultados sem se dispersar do objectivo delinea

Para que o pesquisador tenha condi¢cdes de mewstwgous ele deve, juntamente com o
cientista ou com o técnico, delimitar a macrodeesa.areas intermediarias e a subarea de
conhecimento nas quais se circunscreve a termilolofssim, ele estara definindo a
taxonomia do campo de trabalho e podera, com medairanca, recortar 0 universo

terminolégico que Ihe interessa classificar e siatezar.(Faulstich, 1995, p. 3)

* Bibliografia Pertinente
Ao fazer a sua pesquisa bibliografica, o socioteéhoigo deve ter em conta os
aspectos fundamentais para o trabalho a ser ddsiloyoinclusive o material para

formacao daorpus

... 0 discurso (linguagem em uso) cientifico ou técm@scrito com fonte referenciada para fins
de recolha de termo e de contexto, pelo menossauidio cientifico ou técnico oral gravado,

com os registos pessoais dos informantes, que tangmEmita a recolha de termo e de
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contexto; audiovisuais, publicagdes seriadas, isgme cientificos ou técnicos que oferecam as

mesmas condi¢éefraulstich, 1995, pp. 3, 4)

Porém isto s6 ndo basta, o socioterminélogo devenemente a consulta de livros
tedricos que dardo suporte relativamente ao coateud
* Producéao Cientifica

Saber 0 que vai escrever, ou mesmo quem vai es@gy@a quem, Sao critérios que
o pesquisador deve considerar como forma de facdiseu trabalho terminolégico.

Encimando estes varios factores, ter-se-a a vaiddg termo, que é feita pelo grupo
de especialistas dos quais o termindlogo faz p@davém esclarecer que esta equipa é
formada pelo termindlogo, o especialista da are&sdo e por alguém que faz parte do
grupo de utilizadores.

Assim, o termo deve ser registado na “ficha terhdigioa” que vai permitir, desta
forma a designacdo do termo e das co-variantesagcempdem e de mais elementos
linguisticos e nédo linguisticos que possam contripara descrever 0 termo e 0 Seu uso
adequado.

Sendo a lingua crioula uma lingua de base oralpgede ter em conta a sua
variabilidade diacronica bem como e variacao gdimgraassim como outros factores de
ordem social para a implementacdo de uma linguaejadidedigna aos seus falantes.

A socioterminologia entra aqui no campo da precig@® se deve dar aos termos a
serem apresentados no glossario ora trabalhadeste sentido que a terminologia acentua
a sua vertente social, quando considera as infeage 0s povos tém entre eles proprios
e com os néo falantes da sua lingua.

Sendo a tarefa da socioterminologia a sistematizdad variantes terminologicas que
se classificam de acordo com a sua natureza lingaisessa mesma sistematizacdo é
assegurada pela analise da diversidade dos termosseido, 0 que pode ocorrer nos
planos vertical, horizontal e temporal da lingua. estratificacéo vertical e horizontal da
lingua, o termo é analisado de acordo com o usdhgué pertinente pelos seus diferentes
grupos sociais, assim como pelos grupos profissiona

No caso do crioulo, esta estratificacdo é agorangamente explorada, pelo que se
tivermos em conta a corrente social, esta lingmaié usada no quotidiano das familias e

das suas gentes, porém nao é ainda uma lingualtlhin em determinados extractos
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sociais. Contudo, na &rea da saude e bem-estate exina linguagem corrente entre o
médico e o paciente que por trazer, na maioriacdess, uma diferenciacdo entre lingua
do médico — portugués; lingua do utente - criodificulta a comunicacéo. Contudo, nao
nos devemos esquecer dos pontos de encontro guasdinguas tém e como o portugués
também franqueia acesso ao crioulo e vice-vers&ogioterminologia da conta desse
terreno linguistico comum, da variabilidade termagita e da possibilidade de sinonimia.

E neste sentido que a sociolinguistica, que se odapaariacdo social que o termo
sofre nos diversos niveis e planos hierarquicodistmurso cientifico e técnico, funcionara
como um guia para o exame da funcionalidade sooigieldgica usando @orpus na
linguagem de especialidade como fonte conceptuatneinolégica. Relembremos que a
socioterminologia trabalha os termos na sua comeepgcial, e da forma como os termos
tendem, ou nédo, a evoluir. A partir dessa variagfievolucdo, a socioterminologia tende a
enquadrar o termo num contexto e area especifica.

Temmerman (2000, p. 31) defende:

Socioterminology, as its name implies, tries totbgetstudy of terminology back to the study of
real languages usage. A descriptive approach tminetogy is promoted, to replace the

prescriptive objective of the traditional Termingyoschool’s approach.

Neste contexto os termos tendem a ter um tratamerdis abrangente e social,
cabendo a socioterminologia trazer esta preocupdgdwrmonizar os termos na relacao
gue se cria entre o registo da linguagem de edpukecla e a lingua de uma forma geral. E
assim cabe ao termindlogo ver o que o rodeia, mEsDcando os termos da sua relagao
social e trabalhando neles em fungdo das necessidadeada contexto onde o termo se

insere.
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7 A AREA TEMATICA

7.1 Caracterizacdo da area tematica

A pertinéncia de desenvolver este glossario emecgimo forma de contribuir,
juntamente com os técnicos de saude, para ascpelile prevencdo, assim como também
para adquirir conhecimentos sobre a lingua cabdiarest e sobre a epidemia VIH/SIDA
em Cabo Verde.

Partindo do principio que uma base de dados teragita € um meio de trabalho que
tem de ser constantemente renovado e actualizademus dizer que o presente projecto,
agora na sua fase inicial, contempla esta renovagiualizacdo constante dos termos a
serem trabalhados. As informag0es ora a seremeapaelas enquadram-se num contexto
social harmonizador e de reflexdo constante, uma oqge este glossario tem de
acompanhar a evolucdo dos mesmos termos e daadeieth que se enquadra.

Uma vez que o glossario é de uso geral na sociedadseja, tem um publico-alvo
vasto e de diferentes contextos sociais, mas gages&m um Unico objectivo, o de
divulgar e informar eficazmente, para o combateV#da/SIDA. Optou-se por ter trés
linguas de trabalho, o portugués, o inglés e alio

Tal como foi referido anteriormente o glossarios& apresentado num formato criado
pelo softwareMicrosoft Office Exceluma vez que é o0 mais pratico e por ser uma
ferramenta de facil acesso ao publico, e que n@iloeta despesas adicionais.

Apresentadas as caracteristicas do meio onde sahbahar com o glossario, no passo
seguinte iremos apresentar a sua contextualizagd@®vez que € necessario apresentar as

razdes pelas quais foram escolhidas os camposma s&balhados.

7.2 Contextualizacédo de uso da base de dados

Uma vez que € um glossario dedicado a uma detedmiaigea de especialidade e que
transpde de uma linguagem de especialidade pardinguagem de ambito geral, (Pitch
& Arntz, 1995, p. 188) defendem que:
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... la actividad terminoldgica en el campo del decegh siempre unida al andlisis
detallado de los conceptos que maneja la espedaliesto basicamente es valido también
para los lenguajes especializados de las ciénetasates y tecnologia (...) lo que facilita

la comparacion de terminologias.

Isto tendo em conta que essa transposicao é daeilia partir do momento em que o
leitor faz 0 uso do termo na sua propria linguanserindo-a no seu contexto social e
laboral.

O referido glossario ficara domiciliado, com ardgamente referido, no site da
Universidade de Cabo Verde (Uni-CV) e do Minist&le Saude de Cabo Verde (MS),
como também sera proposto a duas entidades a desgelaboracdo de um pequeno
livrete de apoio a ser distribuido nas comunidaete 0 acesso a internet é fraca ou até
mesmo nula.

Tendo em conta que o crioulo adopta termos depm@iziguesa, surge a necessidade de
criar um entendimento que visa permitir que o Caaub Portugués estejam num plano de
igualdade. Para podermos restringir os camposw#stigacdo, como em cada ilha se fala
uma variante do crioulo, optou-se por limitar aiaafidade tratando apenas o crioulo de
Santiago.

O que acontece nos dias que correm € a incorpoR@a@mpréstimo directo, de
termos de outras linguas, por serem de uso corrdate se optou pela pratica de incluir
termos, embora técnicos, apenas por serem usadosnpourto e determinado periodo de
tempo. Estes usos sdo, na maioria dos casos, téngsore ndo contribuem
significativamente para o enriquecimento terminmdgou até lexical na evolucdo da
lingua.

Uma vez que serdo usuarios tanto a comunidade idarsidlade de Cabo Verde, como
todos os que tiverem acesstnternet(meédicos, enfermeiros, alunos dos Liceus e Escolas
Secundarias, especialistas, técnicos etc.), convgquea o glossario nao tivesse uma
linguagem em constante mutacdo, para que estesgmmeacompanhar a evolugdo dos
termos e a sua adequacéo ao contexto em que B2 inse

Cabré (1999, p. 184hdica alguns campos que devem ser seguidos narat@oode

uma base de dados terminoldgica:

* The entry term with its source
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» Data on the concept it names, usually a definition

* Areference number for the term in the database

» The special subject field it belongs to

* Usage note

In addition to this information, there can be, arsdially are additional items of information

such as:

* The source for the term

» The context in the language

* Equivalent in other languages

» Status label

* Relationships to other terms

*  Other grammatical information

Porém o projecto englobou apenas alguns dos campogadamente (Ver Tabela 6):

Informag&o Fonte da Termo Termo
Termo Defini¢éo Sinénimo (s) Linguist%ca Contexto Definicao equivalente em OBS:
7 T abela | T —— LS CCVIST

Tabela 6 — Modelo de Glossario utilizado no project

7.2.1 Termo

O campo “Termo” é o primeiro a ser identificadoglossario. Este campo identifica
os termos que foram seleccionados, submetidosagetni social, e apresentam-se por
ordem alfabética.

Optou-se por preservar o termo, independentementerdido encontrado, no corpus,
no singular ou plural, na sua forma singular, candg a sua grafia sempre por letra
mailscula (por exemplo, “Bacilo”) e quando esteeapntar um termo composto optou-se
por iniciar a primeira palavra por mailscula e gusela por minuUscula (Abstinéncia
sexual). As palavras hifenizadas seguiram o mesa@ntento.

Em relacdo as siglas/acrénimos, optou-se por redigermo em maiusculas e no
campo da definicdo explica-los por extenso, contdidando estas abreviaturas no campo
do contexto. Todos os termos foram grafados emitoegromo forma de melhor os

identificar nas diferentes linguas de chegada.
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7.2.2 Definigao

Este € o campo que apresenta o material definifiaia cada termo. No caso das
abreviaturas este campo apresenta a sua expligaméexemplo, em “VIH”", optou-se por
explicar o termo assim como definir o seu campadaigio “... sigla identifica a expressao
Virus da Imunodeficiéncia Humana, o virus causadoBIDA.”)

Inicialmente, considerou-se manter o campo “Terem’inglés, porém esta estratégia
viria a ser posto de lado, uma vez que o portugugtingua oficial de trabalho em Cabo
Verde. Uma vez que decidiu introduzir o termo emtygarés, o campo definitorio do
glossario recaiu sobre a lingua portuguesa, e, we&nague o crioulo contém muito material

inteligivel para no crioulo, esta transposi¢cao gawenos ser a mais adequada.

7.2.3 Sinénimo(s)

Este campo engloba as diferentes variantes e simmsmapresentadas tanto no contexto
especializado como no contexto vulgarizado do teemaausa.

Um dos principios subjacentes a abordagem socimteldgica € o registo de variante
(s) que tém em conta os contextos sociais, situaiespacial e linguistico em que os
termos circulam, e é neste sentido que se optourforo referido campo como forma de
identificar os diferentes registos para um so terfastas variantes resultam das diferentes
realizacbes que a comunidade faz do conceito nadseasidade social, linguistica e
geogréfica.

Poder-se-a verificar que em alguns dos casos oegsgt 0 termo SinGnimo no
portugués do Brasil e de Portugal, isto tendo emtaco Acordo Ortogréafico. Assim sendo,
optou-se por usar a sigldQ’ para designar “Acordo Ortografico”. Os sinénimegs
termos de transicdo tanto para o Inglés como pasaoalo verificam-se no campo do

termo, uma vez que ndo se queria ter muitos caggu mesmo item.

7.2.4 Informacao Linguistica

Este campo incorpora a informacdo gramatical gulstica relativa aos termos
apresentados. Este possui informacdes do génemmeldsra e se esta € uma palavra

composta ou nao.
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Apesar do objectivo deste trabalho ndo ser de angpitmatical para o publico-alvo,
tivemos em conta o facto de alguns estudantes, amsmeente dos Liceus e Escolas
Secundarias poderem ter acesso ao glossario.

Assim foram utilizados,S.F para ‘substantivo feminino’,S.M’ para ‘substantivo
masculino’, Sigla para as Siglas,Fraseologia Nominal /adjectival para as palavras
compostas,S.M. e Adj.’ para ‘substantivo masculino e adjectivdV.l.’ para os ‘verbos
intransitivos’, S.F. V! para ‘substantivo feminino e verbo$.M. e F para ‘substantivo
masculino e feminino’, Acronimo’ para ‘abreviatura que constitui uma unidade
pronunciavel como uma palavraEstrangeirismo para palavra apropriada de uma outra
lingua que n&o sofre qualquer alteracdo morfoldgica

Optou-se também por inserir uma nota explicatifareate ao campo gramatical para

uma melhor identificacdo deste por parte do utliza

7.2.5 Contexto

Neste campo a intencdo é dar ao utilizador uma-wadis para a compreensdo do
termo em si e uma forma de melhor o identificarseo contexto de uso, num texto
ilustrativo. N&o se optou por dar contextos deoByruma vez que se pretende dar uma
parte do contexto e a sua fonte, de maneira a tel@itor a consultar o artigo de forma
completa, visando um maior entendimento do contexttb termo e as suas diferentes
valéncias num dominio especifico.

Como referido anteriormente, a lingua portuguesat@éna-se aqui como uma fonte de
conhecimento e ndo se optou apenas pelo portugu€erdugal uma vez que também o
Brasil tem uma vasta area de trabalho sobre o E#te campo apresenta artigos de jornais
electrénicos de varios paises da CPLP (ComunidalePaises de Lingua Oficial
Portuguesa), como forma de dar a conhecer o gtemséeito, as campanhas proferidas e

0s estudos realizados assim como as descobertasgrabater o flagelo do VIH.

7.2.6 Fonte da definicéo

Este campo engloba somente a fonte da definicdnp am nome diz. Optou-se por
separa-la dos textos ilustrativos, uma vez queetemqde apresentar ao leitor o termo em si
e depois a sua definicao, fazendo com que o usent®ncentre, num primeiro momento,
no real sentido da palavra e depois possibilitau@mte, caso haja vontade para isso,
verificar o contexto da definigéo.
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7.2.7 Termo Equivalente em Inglés

Tal como o campo “Termo” este campo engloba o teamequivalente na lingua

inglesa.

7.2.8 Termo em ALUPEC

Este é sem duvida a parte crucial do Glosséariosé€pa, a transposi¢cao dos diferentes
campos até se chegar ao termo crioulo escrito emPEC. Uma vez que o crioulo € uma
lingua que ndo contém os equivalentes dos termosiepoderemos notar que alguns
termos tém uma explicacdo, adoptando uma estrgp@garastica Assim os equivalentes
em crioulo tém explicagcfes ou curtas parafrasesosgm ajudar os prestadores de saude
a ter uma noc¢ao do real impacto da linguagem pgpeteno forma de responder a uma
das questdes dos objectivos especificos apresent®iasis sdo 0s impactos sociais e
culturais do uso do crioulo nos centros de salmipitais e campanhas?”.

Pensa-se apresentar aqui uma resposta; falanduog@a limaterna de cada pessoa,
atendendo a sua cultura linguistica, da-se ma@nr#céo, insere-se mais significado e
valor no que se pode fazer para prevenir a pralifay da epidemia.

Partindo para a outra questao que seria “Que meditanecessarias para a divulgacao
da informacé&o veiculada sobre o VIH/SIDA?”, vedfise uma medida que chega a um
vasto publico, e mesmo aos que nao possuem maeaigsidiicas para tal, cabe a
comunidade (filhos, principalmente porque temo®lesizacdo obrigatoria), aos técnicos
de saude, ao padre da paroquia e mesmo a teleeiséidros meios divulgar e falar da

epidemia na lingua que toca do coracao de todosjua materna.

7.2.9 Observacgoes.

Este campo insere algumas notas relativas aos t&masia transposicao para a forma
escrita do crioulo.

Os campos mencionados ndo compreendem a totalzxlelesignados por Cabré,
(1999), porém parece-nos util ter em mente a samgiside do nosso publico-alvo e a
dimensao pedagdgica do glossario, para que estds@panuseio pratico aos utilizadores.

Cada um dos campos justifica-se pela natureza almaltro, que visa dar maior
quantidade de informac&o de uma forma mais acegsixee os destinatarios ultimos sobre

0 tema em causa.

50



VIH/SIDA - GLOSSARIO de termos - (PT — EN — CCV/ST)

Reiteramos que a coluna do ALUPEC visa dar a indgdn necessaria para uma
melhor interaccdo entre o especialista e o pulaico; visando uma melhor compreenséo
do termo. Porém ha que realcar o facto de terngnsrals entradas de termo sem contetdo
no referido glossario. Isto deve-se ao facto de s&encontrar, de momento, formas
designatorias para estas entradas, que possamdaiigigua crioula, € mesmo existindo,
estas ainda n&o entraram no contexto social, magpmifissional e restringem-se a esta
comunidade profissional. Querendo isto dizer quesdgrmos existem no campo da saude
mas que ainda ndo geraram explicacdo para o gpaitdieo, por isso ndo foram incluidos
estas entradas. Optou-se por preservar as coluesmansem as entradas, isto tendo em
conta que este é um projecto em constante evolegdaue se pretende € fazer, ao longo
do tempo, a sua constante actualizacao.

Uma outra questdo a ter em mente € a do glossa@ri@ntradas no campo dos
sinbnimos em portugués do Brasil e as respectivdisdcdes se o termo é ou ndo do
Acordo Ortogréfico. Isto porque em Cabo Verde temao#os técnicos e médicos que se
formaram no Brasil, e também pelo facto de muitosuthentos sobre o VIH/SIDA

provirem do Brasil.

7.3 O valor pedagdgico da base de dados terminoldgica

Estando previsto a sua inser¢cdo nos sites da Une@ MS, esta base de dados
terminoldgica tera uma funcdo pedagogica, no sem@dornecer informacéo relativa a
epidemia e por apresentar a lingua crioula nunsdos campos.

Estando este organizado de forma alfabética e pukswima vertente linguistica, o
glossério tem por natureza dar informacao e coagrega série de novas informacdes em
crioulo que irdo, de certa forma, ajudar os témitminteraccdo com as comunidades onde
possam ir dar formacdo sobre o VIH/SIDA. A adapmage uma base de dados
terminoldgica ao contexto onde se quer aplicar énda importancia crucial, uma vez que
0s campos a serem trabalhados adequam-se as dadessilo meio e aos objectivos do
projecto.

Sager (1990) define uma base de dados terminolGgicderna com sendo um
instrumento de trabalho técnico e dependente deoomputador. Assim sendo, ele defende
que esta deve ter “ ... a set of special language...
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* The information is stored on a computer;

» They include nomenclatures, special terms and phrasth the information
necessary for their identification ;

* They can be used as monolingual, bilingual or rindpiial dictionaries;

* They offer on-line access;

* They are the basis for dictionary production;

» They are used to monitor the vitality of a languagd the creation of terms;

* They are ancillary tools for information and docuntation.” (pp. 223, 224)

Partindo destes pressupostos, pode-se concluir aguease de dados a ser
apresentada neste projecto inclui todas estastedsdicas e permite desenvolver reflexdes
tedricas e metodologias de trabalho, neste dominio.

Pavel (2008) define, “Um termo ou unidade terminolégica é aateimacéo ou
designacgédo de um conceito em linguagem de espadall’, isto porque muitas das vezes
esta nocao de termo e palavra pode-se confundiwvel Paz a distincdo de termo de uma

linguagem de especialidade e argumenta que é

. importante distinguir palavras de termos, uma @ o trabalho terminologico ndo é
apenas um inventario de palavras. Esta é uma atieidue cabe ao lexicografo que elabora
dicionarios da lingua comum. O termin6logo se dedic elaboracdo de vocabularios
especializados, relacionando as designac¢fes aespectivos conceitos em um determinado

campo de especializagé%.

O papel pedagdgico aqui tem um papel prepondepamgeesta concentrado numa so
ferramenta um conjunto de termos referentes a umiea Garea de actividade e
conhecimento, permitindo uma consulta focada eutilizacdo do glossério para fins tais
como a traducdo de textos neste dominio e a elghmide textos para o cidaddo comum
de Cabo Verde.

® http://www.termiumplus.gc.ca/didacticiel_tutoriadpugues/leconl/pagel 2 4 p.htrobtido em 10
de Dezembro de 2009.

19 http://www.termium.com/didacticiel_tutorial/portugsileconl/pagel 2 4 p.htmobtido em 10 de
Dezembro de 2009.
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7.4 Os Termos e as fontes

A area cientifica do VIH em ALUPEC esta em consinj@ esta construcao € apoiada
pelo contributo de alguns especialistas, que acohgm o0 processo de extraccdo de
candidatos a termo, que os analisam e, caso sdppgnt® de aprovagao em todos 0s
campos, 0s validam para constarem no glossario.

A base de dados é constituida por 131 termospitgue pretendeu-se adaptar estes
termos a realidade do contexto em causa. Algunstelmsos ndo constam dos dois
glossarios tidos como base para o referido traballpmrtugués e o inglés, uma vez que a
vertente social do projecto assim o exige, algoranh os termos propostos e aceites pelos
especialistas de lingua portuguesa e crioula, yemplo: familia, viava, 6rfao.

Estes mesmos termos séo validados por especiaiigéasonsideram os equivalentes
destes e que também indicam formas de utilizacémank retirados alguns termos que
pertenciam a mesma linhagem de familiaridade, copwr exemplo gay e
homosexualidade, isto porque uma palavra implioatea e no contexto do crioulo pode-
se usar a mesma palavra tanto para o0 homem coma paulher.

Esta base de dados terminoldgica vai ser objectestielo pelos alunos do curso de
enfermagem da Uni-CV e deste modo vai estar emtaaiescrescimento e evolucdo. Foi
neste sentido que foram lidos muitos textos doquibs internacionais sobre o
VIH/SIDA e de trabalhos produzidos em Cabo Verders@ mesmo tema. Tendo como
base uma tese de mestrado que impulsionou a cacdderida base de dados, cabe agora
as fontes consultadas, dar o incremento a base dies,déazendo dela, material de
desenvolvimento e respondendo as demandas pedag@ygnciais no contexto onde vai
ser implementado.

Na base de dados poder-se-a encontrar duas colymasintegram as fontes
consultadas, em que se teve o cuidado de seremsffifteis e de consulta rapida por
parte dos utilizadores e que ao mesmo tempo foseene mais informagéo sobre o tema
em discussao. Reitera-se que a nao insercao desfent papel deve-se a dois factores:
uma de cariz econdmica e outra de prontiddo delagao.

A de cariz econémica deve-se ao facto de nem todosstudantes, mesmo os do
ensino Superior em Cabo Verde poderem ter acedsibliagrafia relativa a area de
meédica, por esta ser muito cara, até para asuigSis de ensino superior. A que

contempla a actualizacéo € pelo facto que, pe@stgovas descobertas que surgem em
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cada dia, ha uma demora na distribuicdo de livoosamtinente africano, o que torna o uso
da Internet um meio mais viavel na actualizacdeatéecimentos, embora se deva aqui
ressalvar os cuidados a ter quanto a fiabilidaddal#tes e a robustez da informacéo.
Todas as fontes consultadas para a elaboracédoofkrtpr da base de dados foram
verificadas, para garantir a sua veracidade. Aavpad tidas na base de dados foram
retiradas na sua maior parte dos dois glossaridtmske, e 0s que ndo constavam mas que
foram consideradas pertinentes, uma vez que camtala sociedade em causa, foram

retiradas de fontes viaveis que tratavam do asamtocausa.

7.5 Os empréstimos neoldgicos

Correia (2005pdverte-nos que:

No mundo globalizado em que vivemos, o contacto lidguas € um facto
incontornavel. Uma das manifestacdes desse congaotdenémeno de transferéncia de

unidades lexicais de uma lingua para oypaZ2)

Isto porque no processo de evolucdo de uma lingusnsao os termos encontrados
numa linguagem de especialidade que séo utilizadapiotidiano das pessoas, como por
exemplo a palavra “gay”, “stress”, “HIV”.

Porém, no crioulo estes empréstimos sao muitassvezadaptados ao contexto
situacional e social em que se vive. Um exemplsadié a palavra vagina, que em
portugués se diz “vagina’” e que no contexto soceboverdiano, se a pessoa for
escolarizada e estiver a falar num contexto semidbdira “vagina”’, mas se ela nao for
escolarizada e mesmo estando num contexto semafdenderd a dizerKatotd', isso
com referéncia a um falante do crioulo de Santiagpal se destina o glossario.

Um outro termo muito usado na linguagem corrergeeinterage na passagem pelas
trés linguas é o termo “amante”. Este divide-seeemttermo “amante” em portugués que
se transforma emaMmantl’ no crioulo, e no termoltver’ na lingua inglesa que, por sua
vez, se transforma no termdve’ no crioulo. No primeiro sentido descreve a pesaos,
sendo casada mantém uma relacdo com outra. Nodsegentido conota o ser pelo qual
temos amor. Ja as palavrdsofhbossae “brajero’ sdo palavras que provéem de um

contexto linguistico mais rural.
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O que se pode verificar nos dias que correm é umoame oferta de bases de dados
terminoldgicas, dicionarios, glossarios, entre autmque tendem a fornecer dados mais
completos, em diferentes areas de saber e em rdderdinguas. Uma base de dados
terminoldgica muito usada nos cursos de traducaol&TE, que pela sua abrangéncia
tanto linguistica como contextual, engloba as méditerentes é&reas de saber.

Lamentavelmente, ndo existem bases de dados enocriou

7.6 A adaptacao do termo

No glossério, em alguns casos ocorreu um distamgitorentre o termo em portugués
e o termo em crioulo, rompendo a ligacdo que odesrguindo a tendéncia linguistica
usual, deveria guardar na sua raiz latina, ou sganvés do termo conservar a sua raiz
latina, o termo crioulo faz uma adequacéao ao tededorma a adapta-lo, para uma melhor
compreensao por parte do especialista e do leigmoGxemplo teremos o termo “pénis”,
que para o médico portugués, inglés e caboverdiamansposicdo € a mesma, mas que
para o leigo existem muitas variantes para desigmaesma coisa, sendo que no grego é
tdo simplesmente “penis”, tal como na lingua inglé®rém se um médico ou especialista
tiver dificuldades na percepcdo da lingua ingleséermo saltaria do portugués para o
crioulo, sem fazer a transicdo. Em algumas palaswas o prefixo latino, esta transicao

entre as trés linguas parece sem muitos altoxess¢nao vejamos na Tabela 7:

Prefixo Portugués Inglés Crioulo
De- Desinfecgao Desinfection Dezinfeson
Des- *Dezinfeta

Tabela 7 — Transposicéo de palavra com prefixo lato

Um outro exemplo, mas este de origem grega, € raotébiopsia”, pois na sua
definicdo e transposicdo para o inglés o termoespfiucas alteracbes morfoldgicas.
Porém, quando se d& a transposi¢ao para o criestkd perde o conceito de termo ou frase
terminoldgica e passa a ser uma parafrase, porexidtir uma palavra que designe o
conceito em crioulo, passando a sBrd'um padas di corpo pa ba fasi andligfara uma
pessoa que ndo sabe o termo especifico, estaasarelhor forma de explicar o termo
portugués.
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O inverso também acontece com a palavra “amigdglamasta dizer-s&Kampainha
gue o falante do crioulo entende o significadordediato, mas que o especialista, por sua
vez querera saber de qual das amigdalas se tratde Nentido e tratando-se de um
glossario direccionado para o VIH/SIDA ter-se-i& giefinir os campos que esta epidemia
abrange no corpo e ter o termo certo para o cangmtcausa.

A partir daqui € encontrar a parafrase que melb@dsapta ao termo e contextualiza-la,
de forma a esta adquirir um sentido corrente, comaermo inteligivel a generalidade dos
utentes.

Faulstich (1995) escreve que:

A terminologia de uma area especifica, quer diagierminologia pontual, deve ser
descrita de maneira exaustiva. Esta recomendagiioentanto, depende do tipo de
repertorio terminolégico a ser redigido. Para quepesquisador tenha condicbes de
mensurar 0 corpus, ele deve, juntamente com oisti@niu com o técnico, delimitar a
macroarea, as areas intermediarias e a subar@mllecimento nas quais se circunscrevem
a terminologia. Assim, ele estara definindo a taxaia do campo de trabalho e podera,
com mais seguranca, recortar o universo termincddgjue |he interessa classificar e

sistematizar(p. 3)

Neste sentido, delimitou-se a area de pesquisag@dse uma politica de contextos

especializados em contexto social.

7.7 Registo (sinonimia em graus de formalidade/vulgaracao diferentes)

Um dos problemas deparados aquando da construcaefeiddo glossario foi a
delimitacdo dos trabalhos elaborados em portugu@glés que pudessem enquadrar e
adaptarem-se ao meu publico-alvo na transposicateduss para o ALUPEC.

Neste sentido, encontraram-se dois niveis difesedte registo do termo, o termo
cientifico e o corrente, e entre estes teve-seidada de ver 0s termos que nao criariam
um certo disfemismo (dar um nome feio e deixar ronée mais feio que ja era) ou

eufemismo (dar um nome bonito a coisas que ndo)o sa

56



VIH/SIDA - GLOSSARIO de termos - (PT — EN — CCV/ST)

Optou-se em colocar os termos para que as pess@asgiessem identificar com o seu
uso e como forma também de ter uma maior adesaparter dos utentes do glossario,
tendo sempre o cuidado de nao entrar em disfemismos

Os sindnimos surgiram no contexto de identificavdrsos registos que um termo pode
ter, tendo em mente a sua passagem pelas linguastado. O averbamento dos termos
teve em atencdo o trabalho desenvolvido entre pacidistas: que os da lingua crioula
encontrassem no glossario a esséncia da passagdsrrdos especializados para o falar
caboverdiano, mesmo que houvesse necessidade dfrapaar e construir frases
explicativas a funcionar como termo nesta linguae qa especialistas do dominio da
medicina encontrassem formas de comunicar com aslgg@es de uma forma mais
confiante. A dimenséo discursiva do termo foi sempma preocupacao central a este
trabalho, uma vez que este passava de um dis@&asiad para a vulgarizagdo, mas tendo

sempre em conta o factor de harmonizagao entrs. este
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8 RESULTADOS

8.1 Analise dos Resultados

Dada a pertinéncia e inovacao do projecto, esteueseguir as directrizes requeridas
pelo seu caracter singular, que visa ter um impaetiagogico e social.

A analise dos resultados apresenta questbeseantenente para futuras pesquisas: de
como o0s termos, ao serem transpostos de uma dedadér especialidade para uma
linguagem vulgarizada, perdem o seu caracter aeotasimples transformando-se, neste
caso, em pequenas parafrases. SAo estas mesmhaaspardiue muitas vezes estao
contidas na lingua portuguesa mas que se trangfoena“termo” no crioulo.

A experiéncia foi bastante positiva, podendo edtemacédo ser suportada pela
satisfacdo apresentada pelos validadores de teeamoSLUPEC, conhecedores da lingua
crioula, assim como dos contextos sociais em cauga, se veja, ou ndo, a viabilidade de
adoptar uma base de dados terminolégica para agdigdd de informacéo relativa ao
VIH/SIDA.

Igualmente, foi possivel constatar que, apesar aaria dos termos ja constarem de
bases de dados terminoldgicos em portugués, faiiyesnserir alguns de cariz social, e
em alguns casos, marcadas pela religiosidade, wnagwe a sociedade tem uma raiz
catolica.

Apesar do curso de enfermagem estar em funcionanmeénja varios anos em Cabo
Verde, na Escola de Enfermagem, este sera o segumudque a Uni-CV ira leccionar o
curso de enfermagem, servindo o glosséario de lageidtica para os estudos a serem
desenvolvidos nas disciplinas.

Com os resultados obtidos, também foi possivefigarique os termos adequam-se a
estrutura e manuseamento da informacdo, no queitesp sua vertente técnica mas
também no que diz respeito a sua vulgarizacdonfarze ponte entre os utentes de uma e
de outra.

A adopcédo de uma base de dados terminolégica soWikl/SIDA vai de encontro a
uma das premissas postuladas “Que medidas sdoséeasspara a divulgacdo da

informagé&o veiculada sobre o VIH/SIDA?”, fazendoaseonstru¢gdo de mais um meio de
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divulgacao e informacéo que engloba, de forma gevdb o contexto que o rodeia e que
estara em crescente construcédo, obrigando assimraanutencao.

Contudo, deixa-se aqui uma ressalva que esta oektd com a democratizacdo do
acesso a Internet, visto que o custo deste acesdatigamente elevado em Cabo Verde,

dai o facto de estar-se a propor a divulgacéo sleertivo glossario, também, em formato

papel.

8.2 Validac&o dos termos em ALUPEC

A validagdo de um termo, quando se trata de unaltrabsocioterminoldgico, é de
extrema importancia. Isto porque acarreta um cadgfmitorio que se enquadra num
contexto social e linguistico mas que parte de lintua de especialidade que pretende
servir.

Todas as definicbes tidas no campo do termo enugois foram retiradas de
glosséarios especializados. A validacdo do termo ABUPEC dividiu-se em trés
momentos:

* Primeiro, a identificacdo e 0 enquadramento soqiz¢ o0 termo tem no
respectivo contexto e 0s seus sindnimos;

» Segundo, a verificagdo de que este mesmo termeaardtituia um desvio para
a lingua de estudo;

» Terceiro, a validagdo da escrita do termo em ALUPIEIO porque uma coisa €
a lingua crioula falada, outra coisa € a forma camecrevemos.

Quatro especialistas da area médica participaramahdacao dos termos que lhes
coube trabalhar, cabendo a um quinto validadorgéirear a escrita como forma de
divulgar o ALUPEC. Isto tendo em mente, como deidmghor (VEIGA, 2004, p. 133), a
aplicabilidade do crioulo nas salas de aulas, porsgl um aluno consegue entender e
escrever em ALUPEC mais facilmente sera para eterdelver trabalhos cientificos

sobre uma determinada area de especialidade, nienmileado contexto, nesta grafia.

59



Sara Irina Baptista Spinola

CONCLUSAO

Antes de apresentarmos as conclusdes sobre ohimalgaimportante relembrar mais
uma vez as questdes investigativas que levararnatabproposito:

* Qual é o impacto da lingua no combate ao VIH/SIDA €abo Verde, em
termos das campanhas feitas na lingua materna?

* Quais sdo os impactos sociais e culturais do useridolo nos centros de
saude, hospitais e campanhas?

* Que medidas sdo necessarias para a divulgacatodaagao veiculada sobre o
VIH/SIDA?

No que concerne a primeira questdo de investigapademos concluir que é
importante o conhecimento e o dominio de uma lirdgi@specialidade, mas também é
importante conhecer e interagir com um determimadm e utilizar a sua linguagem. Os
meios de divulgacao utilizados, até ao moment@ patombate ao flagelo, tém tido uma
componente pedagdgica mas ndo tém abarcado, da &itaz, termos que muitas vezes
sao utilizados pelos prestadores de cuidados mbsale saude.

E de uma pertinéncia primordial saber divulgar £$emos, uma vez que, tanto os
técnicos como os pacientes tém de usufruir detégias de interaccdo bidireccionais,
como forma de favorecer o processo de construgaaahhecimento, tendo como
objectivo comum a troca de informacéo e a polttieacombate ao flagelo.

Até o momento, o Governo de Cabo Verde aprovou ERE', e também aprovou
em 2006 “O Plano Global de Accéo contra o VIH/SIR2A06-2010", que tem por
objectivo melhorar a qualidade de vida das pessiastadas e afectadas, assegurando o
acesso universal ao tratamento e cuidados de meddgdpropagacdo do VIH, entre
outros?. Esta preocupacdo é dividida entre os responséegi®nais de luta contra o
VIH/SIDA, e para este fim ja se tem em mente aakdfo do “Il Plano Global de Accéo
contra o VIH/SIDA”, que ndo somente visa combatprapagacao do virus e a diminuir a

vulnerabilidade da populacdo em causa, como tamdérnacdo de condi¢cdes para o

1 v/ide Capitulo “VIH/SIDA em Cabo Verde”

12| dem
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combate seguro dos desafios e perigos relativasafico internacional de droga na sub-
regido, o que podera originar o desvio de recunsmessarios para fazer face a outras
importantes necessidades de desenvolvimento.

Querendo também contribuir, de forma modesta, parabater o VIH/SIDA, o
glosséario foi elaborado com o intuito de ser umasraalia e de custo zero, para as
populacdes que tiverem acesso a esta em versad pap&ibuindo desta forma na
reducao das despesas aos centros de saude.

Concernente a segunda questéo, pelo facto dermssro ALUPEC num dos campos
da base de dados terminoldgica faz com que estardeninformacdo que chega a um
vasto publico. Mesmo para 0s que nao possuem niligiggisticas para tal, cabe a
comunidade divulgar e falar da epidemia, na lingue toca o coracao de todos, a lingua
materna?>

Quanto a terceira e Ultima questéo, relativa asaasdiecessarias para a divulgacao da
informacéo veiculada sobre o VIH/SIDA, o glossgrietende ser um deles, estando em
actualizacdo constante acompanhando, desta fosnawas descobertas e as formas de
estas serem incorporadas na sociedade.

Apols apresentar as respostas as perguntas deigagést poderemos tirar algumas
elagbes e afirmar que a elaboracdo e divulgacagiadsario € uma fonte importante de
conhecimento e a forma como € apresentado respaledéorma clara e simples, a
necessidade de se ter um instrumento que abargtieuto de Santiago no combate ao
flagelo que é o VIH/SIDA.

Uma das conclusdes que se pode tirar € o facto deeamo tempo que uma base de
dados terminoldgica possibilita a passagem denmdéo para quem trabalha na area em
questao, é também um instrumento de trabalho padatores, termindlogos e mesmo para
estudantes que nela podem encontrar dados dehiabal

Sendo assim, o presente projecto, pelo facto deo s@mico desenvolvido até este
momento, pode conter algumas falhas que com possriestudos possam vir a ser
corrigidas. A analise criteriosa dos termos sete@los, para que estes se enquadrem de
forma directa na sociedade em estudo, fez com gu®jecto tivesse uma componente

pedagodgica que ndo era sé a divulgacédo dos dadssejay dar a conhecer o ALUPEC.

13Vide Capitulo “Caracterizacdo da area tematica”
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Sendo este glossario construido para o seu pulog-podemos exaltar que esta foi
uma forma de levar a conhecer aos profissionagadde de todas as ilhas, a importancia e
valor da investigacdo e divulgacdo dos termos, maashém a possibilidade de os
prestadores de cuidados médico se identificarem a®itermos e com as realidades, de
forma a melhor ajudar no combate ao VIH/SIDA. Mesréo respondendo a estrutura das
bases de dados convencionais, esta base de dadowtégica tende a funcionar de forma
a adaptar-se ao contexto em que se requer, para gaeario possa entender melhor a
informacéo veiculada neste.

Uma outra concluséao foi a forma como se obteve tadao em ALUPEC, sendo que
estes respeitaram as normas gramaticais exigidasnpesmo. Alguns termos tanto em
portugués como em inglés ndo tém correspondénciAladPEC, pelo que € a parafrase
que serve para o designar. Estes resultados podgenirsque a base de dados, mesmo
sendo incompleta, requer estudos aprofundados sabreomponentes sociais e 0s
impactos que a lingua crioula tem no combate elgigdo das medidas preventivas na
area da saude. No entanto, € de salientar quepregeeto é s6 o comeco de uma longa
pesquisa a ser levada a cabo por toda a socied@xilgindo assim estudos mais
aprofundados, capazes de esclarecer o quanto anp®é o uso e entendimento de uma
lingua no combate as doencas. N&o vale a penadalisEmo e dar a medicagdo, ha que
saber entender e fazer-se entender quando a qéedéacariz humanitério.

Limitacbes da Pesquisa

Sendo este projecto de caracter social e sendo marobénico a ser realizado nesta
area de pesquisa, algumas foram as limitagdes #adas para o seu desenvolvimento.

Uma das limitagGes foi o facto de néo existir loigptafia pertinente e relativa a saude
sobre o VIH/SIDA em ALUPEC e tdo pouco que tenhkingua crioula na sua base.
Assim, ndo nos arriscdmos a fazer generalizagpetoecaracter social tentou-se adaptar e
ver quais 0s termos que seriam mais usados naslam$alestras e conferéncias sobre o
VIH/SIDA. Varios foram os especialistas e livromsaltados, que trabalham na area em
questdo em Cabo Verde tendo-se optado por terefjpesialistas que estdo em contacto
directo com a divulgacdo das medidas de prevens@odo que uma delas trabalha
directamente com pesquisas sobre o VIH/SIDA em Gédrde.
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Contudo, seria interessante efectuar novas anatjges subjacentes a um novo
contexto mais alargado em termos de tempo, pesaipgerceber de que forma decorre o
processo de interaccdo entre o técnico de saudepaciente e de como estes termos
funcionam e a sua evolucao ao longo do tempo.

Uma vez que este estudo se baseou em dados dispoaiteve como base dois
glosséarios sobre o VIH/SIDA, glossérios estes geiedasstinavam-se a divulgagcédo de
termos para os jornalistas e também para o puleimogeral, pretendia-se com estes
veicular a informacao necessaria e que tivesselimguzagem que tanto o técnico como o
publico em geral pudessem entender.

Diante dos objectivos tracaddspode-se afirmar que o enquadramento do crioulo de
Santiago na dinamica das actividades desenvolvidasservicos de saude em Santiago,
justifica 0 seu uso como elemento comum de comgaa@ae também como meio de
passar informacgéo sobre a evolucdo de VIH/SIDA,aqoogextos comunicativos em que se
usa o inglés e o portugués, para 0s contextos enseusa o crioulo, sistematizando os
dados referentes a evolucéo do VIH/SIDA.

Assim, a criacdo de um glosséario que tende a aaumapa evolucdo da sociedade,
visando dar um melhor conhecimento da mudanca eldoprinio viral do VIH/SIDA em
Cabo Verde em crioulo, contribui para a estrutwagévolucdo da lingua crioula.

Recomendacbes

Algumas séo as recomendacdes a serem feitas, mndeista as conclusdes do
projecto.

Primeiro, espera-se que tanto os profissionaisaddespublica em Cabo Verde como
0s pesquisadores, alunos e publico tenham um aitilco e positivo visando a sua
evolucéo sobre a referida situagédo do VIH/SIDA,spos contribuir de forma directa e
indirecta no combate ao avanco da epidemia.

Segundo, que sejam disponibilizados meios finaoseque possam abarcar mais
campanhas e ideias, expressas em crioulo, paranbate ao VIH/SIDA e que possam

persistir como fontes de arquivo para trabalhasrst

14 Vide Capitulo “Objectivos”
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Terceiro, ter em mente que o crioulo, independeetgende que ilha for, tem que ter
uma base de escrita e deve-se utilizar esta ndgdigdo de informagao pertinente para o
dominio social e ndo so.

Quarto e ultimo, consideramos ser necessaria @doride um sistema de informacao
em saude, como forma de garantir o0 registo, cogfmlee armazenamento de dados,
referentes aos trabalhos efectuados sobre o VIASID

Ao chegarmos ao fim deste longo processo, penstanasimprido os objectivos que
nos impulsionaram a realizacao deste trabalho.j€ctivo agora é colocar a disposicdo da
comunidade o conhecimento contido no glossario, coimtuito de contribuir para a
difuséo do ALUPEC em Cabo Verde e no combate ad MBA.

Como educadora, resta-me reafirmar e ressaltarircoafe dedicacdo que foi

disponibilizado para este trabalho, e 0 que ewoos@&afirmar aos meus alunos:

“We as educators must embrace change, not as pasiservers or didactic
sycophants. Instead, we must jump in and explasengw world, critically examining
how it can help us improve teaching and leardinBARAB, THOMAS, &
MERRIL, 2010)
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Abstinéncia sexual

Acto de privar-se temporaria ou permanentemente da actividade sexual. Sdo
exemplos a abstinéncia sexual durante a menstruag&o, no final da gestagdo
e/ou nos 30 dias subsequentes ao parto. A abstinéncia permanente é
geralmente praticada por motivos religiosos. A abstinéncia periddica é
também praticada com fins contraceptivos, quando o casal se abstém de
manter relagdes sexuais durante os periodos férteis do ciclo menstrual.

Castidade ou celibato

GLOSSARIO DE TERMOS VIH/SIDA (PT-EN-CCV/ST)

"Considerada Unico recurso para evitar a propagagao do HIV, a
abstinéncia tem sido observada imediatamente apds o conhecimento do
diagndtico de infecgdo por este virus."
(http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/pdf/714/71413307.pdf )

http://www.aidsportugal.com/M

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

K 4

Sexual Abstinence

* ik

eBistinénsia Seksual
eKa fazi amor

eSen relason

eKa tem relason

Sessdo de aconselhamento na entrega do resultado do teste, em que o Fraseologia Nominal "Os soros de todas as pacientes foram submetidos ao teste ELISA e http://www.aidsportugal.com/M Post-test eKonsedju dip6s di tésti
individuo recebe o adequado suporte emocional e é reforgada a percepgdo /adjectival aquelas com teste positivo (Determine™) foram também avaliadas pelo |odules/WebC AIDS/Articles/Vie Counselling eKonbérsu antis di da rezultadu
Aconselhamento pés-teste de risco, a adopgdo de praticas preventivas ao VIH e outras DST e a adesdo ao teste Western blot, com aconselhamento pés-teste." wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
tratamento no caso de um individuo infectado pelo VIH. (http://www.scielo.br/pdf/rbgo/v26n4/20645.pdf ) 23
Sessdo de aconselhamento em que a troca de informagdes sobre VIH/SIDA, Fraseologia Nominal "Segundo o manual de diretrizes dos CTA, o aconselhamento pré-teste |http://www.aidsportugal.com/M Pre-test eKonsedju antis di tésti
situagdes de risco, medidas preventivas e o resultado de um teste para /adjectival pode ser trabalhado em situagdes individuais e/ou coletivas. E um odules/WebC AIDS/Articles/Vie Counselling eKonbérsu antis di faze tésti
detectar infecgBes pelo VIH ajuda o individuo na sua decisdo de realizar o momento para a troca de informagdes sobre: o sistema de testagem; o |wAtrticles.aspx?Mid=177&Aid=10
Aconselhamento pré-Teste teste. significado e impacto de um possivel resultado positivo; a infecgdo, 23
transmissdo, prevencdo e diferencga entre HIV e AIDS (Brasil, 1999b)."
(http://www.scielo.br/pdf/icse/v11n23/a10v1123.pdf)
Testes pormenorizados que servem para verificar, qualitativa e eAnadlises do sangue S.F. "0 diagnéstico faz-se a partir de andlises sanguineas para detectar a http://www.roche.pt/sida/glossa *Blood Test eAnalizis di Sangi
quantitativamente, os constituintes do sangue. eAndlises ao sangue presenca de anticorpos ao VIH." rio/ *Blood Samples eAnalizis
Anilises sanguineas (http://www.roche.pt/sida/o_que_e_a_sida/hivsida3.cfm) oTra sangi
E uma diminuigdo da hemoglobina, comparativamente aos valores normais  [eAdinamia S.F. "Certas doengas crénicas como o cancro, insuficiéncia renal, HIV, artrite |http://www.roche.pt Anemia eAnimia
em individuos da mesma idade e género. Corresponde sempre a um sintoma |eAstenia reumatdide, doenga de Crohn e outras doengas inflamatdrias crdnicas, eNimia
de uma outra condigdo subjacente ou de ma-nutrigdo. O diagnédstico isolado podem interferir com a produgdo de células vermelhas do sangue,
de anemia nunca é um diagndstico completo. resultando em anemia crdnica."
(http://www.conhecersaude.com/adultos/3295-anemia.html)
"A ansiedade é uma resposta ao stress, como a interrupgdo de uma relagdo [®Ansiedade S.F. "Um certo grau de ansiedade proporciona uma componente adequada |(http://www.manualmerck.net/? Anxiety eAnsiedadi
importante ou o ver-se exposto a uma situagdo de desastre com perigo de eAnseio de precaugdo em situagdes potencialmente perigosas. Na maior parte id=109 - perturba¢Bes mentais eArdigadu
vida. Uma teoria sustenta que a ansiedade pode também ser uma reacgdo a |eDesespero dos casos, o nivel de ansiedade de uma pessoa sofre alteragdes
impulsos reprimidos, agressivos ou sexuais, que ameagam transbordar das | eAnsia apropriadas e imperceptiveis ao longo de um espectro de estados de
defesas psicoldgicas que, normalmente, os mantém sob controlo. Portanto, a consciéncia desde o sono até a vigilia, passando pela ansiedade e pelo
ansiedade indica a presenga de um conflito psicolégico." medo e assim sucessivamente. Em alguns casos, no entanto, o sistema
de resposta a ansiedade funciona incorrectamente e é ultrapassado
pelos acontecimentos; neste caso pode manifestar-se uma perturbagdo
por ansiedade."
(http://www.manualmerck.net/?id=109 - perturbagdes mentais)
Aquilo que tem um caracter ou estado de anémalo; irregularidade; excepgdo |*Anormalidade S.F. "Actualmente sabe-se que uma grande parte dos infectados pelo VIH www.infopedia.pt eAbnormality (crescimento, eNomalia
a regra; singularidade eAberragdo apresenta disfungdo cardiaca, embora muitas vezes sub-diagnosticada resultado de um exame, etc.) eMariadu
eDisfungdo devido aos multiplos sintomas que estes doentes apresentam." eAnomaly (defeito) eKa dretu
(http://www.aidscongress.net/article.php?id_comunicacao=121)
Diminuig3o ou perda de APETITE acompanhada por uma avers3o a comida e |eFastio S.F. "A desnutrigdo constitui a principal causa de morbilidade nos pacientes |http://decs.bvs.br Anorexia eFalta di apititi

incapacidade para comer. E a caracteristica definida para o transtorno
denominado ANOREXIA NERVOSA.

elnapeténcia

com infecgdo por HIV. A perda de peso tem-se mesmo revelado como
um dos factores progndstico na SIDA. A principal causa da desnutrigdo e
da perda de peso é a anorexia, cuja origem é multifactorial. O seu
tratamento através do aconselhamento dietético e em alguns casos de
suplementos de nutri¢do entérica, consegue melhorar o estado
nutricional do doente e consequentemente, a evolugdo da patologia."
(http://www.aidscongress.net/article.php?id_comunicacao=120)

eFastiu
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Anticorpos

Substancias que se formam no organismo em resposta a um antigénio, seja
alimentar, quimico ou biolégico. A sua presenga significa que a reacgdo de
defesa do corpo atingiu o pico maximo contra o antigénio que estd a afectar
0 organismo.

elmunoglobulinas (Ig)
eGamaglobulinas

"Os anticorpos especificos contra o HIV-1, caso estejam presentes nas
amostras, vdo fixar-se as proteinas do HIV-1, podem ser visualizados por
uma série de reacges que envolvem o uso de anticorpo caprino anti-IgG
humana conjugado a fosfatase alcalina e do substrato BCIP/NBT."
(http://www.infarmed.pt)

http://www.roche.pt/sida/glossa

rio/

eAntibodies
eImmunoglobulins

eDifezas di organismu
eAntikorpu
elmunuglobulina

Aquele que mantém uma relagdo amorosa e/ou sexual com uma pessoa que
é casada com outra.

eAmador
eAmasio
eNamorado

S.M. e F depende do

"Depende também de ti a decisdo de dizeres aos teus amigos, familia e
amantes. Se fazes sempre sexo com preservativo, entdo ndo precisas de
dizer necessariamente a cada novo/a parceiro/a sexual novo que és
seropositivo/a. A escolha é tua."
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=4084)

www.infopedia.pt

eMistress (lover) - senhora
eLover

eKonbésa (Mulher)
eBrajeru (Homem)
eLéve

eAmanti

Amigdala (palatina)

Cada um dos érgdos de fungdo linfopoiética, tipicamente em forma de
améndoa, que estdo situados a entrada da garganta.

eAméndoa
eTenddo
eTonsilas (BR)

S.F.

"Um novo estudo traz novas explicagdes para os relatos de
contaminagdes por HIV através da pratica de sexo oral. Segundo o
estudo, publicado na revista "The American Journal of Pathology", as
amigdalas podem ser as responsaveis."
(http://portal.alert-online.com)

www.infopedia.pt

Tonsil

eKanpainha

Autonomia

Capacidade de se dirigir por vontade prépria.

Independente

S.F.

" ... as pessoas com HIV/aids e seus cuidadores domésticos, abrindo
novas perspectivas para o enfrentamento do estigma e das dificuldades
para a adesdo, ao tratamento clinico, e a manutengdo dos cuidados, no
contexto doméstico. Para o profissional de saude, a abordagem também
mudou, quanto a participagdo de familiares que contribuem, com o
conhecimento adquirido no cuidado, para uma visdo mais compreensiva
do paciente. Na rede publica, o Programa Saude da Familia é uma
alternativa para integrar a perspectiva do paciente, da familia e dos
profissionais, onde a nogdo de cuidado esta pautada nas relagdes
construidas nos processos de produgdo de vinculo e estimulo a
autonomia da pessoa e ao auto-cuidado."
(http://www.aidscongress.net)

http://www.dicio.com.br/autono
mia,

Autonomy

eSer donu di bu naris
eAuténumu

Auto-infecgdo

Sara Spinola

Infecgdo provocada por germes ja presentes no organismo e que aparece em
seguida a uma causa ocasional ou a uma diminuigdo da resisténcia do
organismo.

Autoinfegdo (AO)

S.F.

"Para além da infecgdo VIH, a utilizacdo de corticosterdides parece ser
um factor de risco adicional. Estes farmacos parecem ser capazes de
aumentar o nivel de maturagdo larvar e induzir um ciclo de auto-infecgdo
massiga."

(http://hivmedicine.aidsportugal.com/17_Traveling.php)

http://medicosdeportugal.saude.
sapo.pt
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E uma bactéria assim chamada pela sua forma de bastdo. As bactérias sdo um|eBactéria S.M. "Muitos bacilos sdo méveis devido a presenga de um ou mais flagelos,  |http://www.gatportugal.or; eBacillus eMikrébiu
dos principais tipos de micro-organismo responsaveis pelo aparecimento das |*Microrganismo cuja estrutura é completamente diferente dos flagelos das células eGerm eBasiliu
chamadas doengas infecciosas. Outros micro-organismo importantes e *Micrébio eucaridticas. Muitos bacilos, quando as condigdes de vida sdo adversas,
. frequentes sdo os virus e os fungos. tém a propriedade de formar estruturas especiais. Tais formas de
Bacilo resisténcia denominam-se esporos e constituem um estado de vida
latente."
(www.infopedia.pt)
O agente mais frequente responsavel pela tuberculose é o Mycobacterium S.M. "E assim que acontece o contagio: o micrébio da TB (bacilo de Koch) http://www.gatportugal.or Koch's bacillus "Bacilio de Koch" «Bacilio de Koch» é uma
tuberculosis, uma bactéria também conhecida por Bacilo de Koch (nome do penetra no organismo das pessoas pela respiragdo. Portanto, a expressdo mundialmente
investigador que a descobriu). tuberculose ndo se transmite pelo sexo, pelo sangue contaminado, pelo utilizada, de forma
beijo, pelo copo, pelos talheres, pela roupa, pelo colchdo ... A TB SO SE estigmatizada. Por isso ndo
TRANSMITE PELO AR." deve sofrer alteragdo no
(http://www.cve.saude.sp.gov.br/htm/TB/perg.htm) ALUPEC. Simplesmente deve
vir entre aspas para significar
. que ndo esta escrita no
Bacilo de Koch ALUPEC.
Microrganismo unicelular. Sdo seres muito pequenos que, em sua maior eBacilo S.F. "De acordo com uma nova investigagdo a produgdo recombinante de shttp://www.gatportugal.org/; eBacterium Baktéria
parte, ndo podem ser vistos a olho nu. Apesar de seu tamanho, elas se eMicrorganismo eMicrébio uma forma da bactéria lactobacillus, existente habitualmente na vagina, |ehttp://www.suapesquisa.com/e eBacteria (plural form)
multiplicam em grande velocidade, e, muitas delas, conhecidas como germes, podera ser utilizada para proteger as mulheres da infecgdo por HIV." cologiasaude/bacterias/
sdo prejudiciais a saude do homem, pois podem causar inimeras doengas. (http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=3084)
Bactéria
Orgio linfatico situado no hipocdndrio esquerdo (uma das partes laterais do S.M. "A infecgdo pelo CMV ( Citomegalovirus ) ocorre, muitas vezes, pela via |http://www.roche.pt/sida/glossa Spleen Basu
abdémen por baixo das falsas costelas). Tem a missdo de produzir linfocitos sexual. Nas pessoas sem transtornos imunitarios, geralmente é rio,
que sdo libertados no sangue circulante, tomando parte nos fendmenos assintomatica, mas pode provocar aumento de volume do figado e/ou
necessarios para a sintese de anticorpos. E oval, mole e esponjoso, de cor do bago, erupgdes, irritagdo na garganta, dores e mal-estar generalizado
Bago vermelho-violacea escura. No adulto, mede cerca de 13 centimetros de de evolugdo autolimitada."
comprimento e 8 a 10 centimetros de largura e pesa, normalmente, 150 (http://www.aidsportugal.com)
gramas.
Uma pequena amostra de tecido que pode ser examinada para procurar *Bidpsia S.F. "De acordo com o médico, geralmente sé é possivel identificar a http://www.gatportugal.or Biopsy *Tra un padas di korpu pa ba fasi
sinais de doenca. E um procedimento no qual se colhe uma pequena *Biopse ocorréncia ou ndo do problema por meio da bidpsia, que é feita quando analizi
quantidade de tecido ou células, isto é, uma amostra, para posterior estudo 0 6rgdo ja esta com a fungdo comprometida pelo problema, com poucas eBiopsia
. em laboratdrio. chances de cura e risco elevado de perda do rim."
Biopsia (http://www.isaude.net/pt-BR/noticia/3396/ciencia-e-tecnologia/exame-|
de-urina-pode-mostrar-se-rim-transplantado-sera-rejeitado)
Doenga sexualmente transmissivel (DST). Inflamagdo purulenta das eGonorreia S.F. "A blenorragia afecta sobretudo os homens, dado que 90% dos http://www.aidsportugal.com/M eBlennorrhagia eSkentamentu
membranas mucosas, especialmente dos canais urinarios, causada pelo eInfecgdo gonocdcica infectados apresentam sintomas da doenca, contra apenas 20% das odules/WebC_AIDS/Articles/Vie eBlennorrhoea (GB) eKurrimentu
micrdbio gonococo. eEsquentamento mulheres. No entanto, os portadores assintomaticos apresentam wAcrticles.aspx?Mid=177&Aid=10 eBlennorrhea (EUA)
Blenorragia capacidade de transmitir o microrganismo, constituindo-se assim como |23 eGonorrh(o)ea is much more
importantes veiculos para a sua disseminagdo." swww.infopedia.pt commonly used both in the UK and
(www.infopedia.pt) the US
E uma Inflamagao da membrana mucosa dos brénquios, que produz uma S.F. "A bronquite aguda surge subitamente e é de curta duragdo, ao passo  |http://www.bronquite.com/ Bronchitis eBronkitu
tosse persistente acompanhada de expectoragdo. Apresenta-se de duas que a bronquite crénica é uma afecgdo que se repete ao longo de varios eBronkiti
formas: bronquite aguda e bronquit crénica. anos. A bronquite aguda é produzida por virus ou bactérias e é
acompanhada por tosse, expectoragdo mucopurulenta e estreitamento
Bronquite dos brénquios causada pela contracgdo espasmaddica. Na bronquite
crénica, o doente segrega uma quantidade excessiva de muco
procedente das glandclas mucosas hipertrofiadas."
(http://www.bronquite.com/)
E um exame visual directo da cavidade dos 6rgdos da fonagio (laringe) e das S.M. "A taxa de sucesso do diagndstico de uma broncoscopia em doentes http://www.gatportugal.or Bronchoscopy Ezami di Bréonkiu

Broncoscopia

Sara Spinola

vias aéreas através de um tubo de observagdo de fibra dptica (um
broncoscépio).

infectados por VIH com infiltrados pulmonares é de 55-70% e aumenta
para 89-90% quando todas as técnicas sdo combinadas, incluindo
biopsia transbrénquica (Cadranel 1995)."
(http://hivmedicine.aidsportugal.com/25_Pulmo.php)
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Cancro mole

vesiculas que vdo se enchendo de pus e se transformam em feridas que
passam a purgar abundantemente. Ao contrario do que ocorre com o cancro
duro, as ulceragdes causadas pelo cancro mole costumam ser dolorosas e
aparecem em lesdes multiplas. Esta DST é causada por uma bactéria
denominada Haemophilus ducreyi.

eCancro Venéreo
eUlcera Mole

/adjectival

pelo cancro mole costumam ser dolorosas e aparecem em lesdes
multiplas. 2. O cancro mole é

causado por uma bactéria denominada Haemophilus ducreyi.
(http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/glossario_dst_aids.pdf)

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

E um revestimento fino de borracha que deve ser colocado no pénis erecto, |ePreservativo Masculino S.M. "A camisa-de-vénus ndo é usada so para o controle de natalidade. Elas  |http://www.aidsportugal.com/M Condom eKamizinha
antes da penetragdo, evitando que o esperma entre em contato com o corpo [#Camisinha protegem contra infecg¢do transmitida sexualmente ou HIV. Nunca é odules/WebC_AIDS/Articles/Vie ePrezervativu
3 , da(o) parceira(o). E o meio mais efectivo de prevengo das DST e da infecgio tarde para aprender a colocar a camisa-de-vénus." wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
Camisa-de-vénus pelo virus da SIDA sexualmente transmitida. £ também um bom método de (http://www.serc.mb.ca/content/dload/lovingsafelyportuguese/file) 23
prevengdo da gravidez.
Doenga, na maioria dos casos mortal, que se caracteriza por uma proliferagdo [Carcinoma S.M. "As pessoas com SIDA tém um risco estatisticamente maior de terem http://www.roche.pt/sida/glossa Cancer Kankru
anormal e anarquica de células de um tecido ou de um dérgdo. cancros relacionados com o HPV (virus do papiloma humano), com os rio,
Cancro riscos a aumentar com a imunossupressdo, de acordo com um novo
estudo."
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=9867)
Lesdo primaria causada pelo Treponema pallidum, que é a bactéria causadora|Sifilis primaria Fraseologia Nominal 1. Essa lesdo, normalmente, ndo causa dor. 2. O cancro duro é o primeiro|http://www.aidsportugal.com/M Chancre eKoromentu
da sifilis. Normalmente ndo causa dor e surge na glande ou na camada /adjectival sinal da sifilis 3. O Treponoma pallidum é uma bactéria da familia das odules/WebC AIDS/Articles/Vie eKurimentu
interna do prepucio. Tem forma arredondada ou oval, com as bordas espiroquetas, identificado como agente causal da wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
levemente salientes. O cancro duro é o primeiro sinal da sifilis. sifilis. 23
Cancro duro (http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/glossario_dst_aids.pdf)
E uma DST que se caracteriza pelo aparecimento, nos érgios genitais, de eCancréide Fraseologia Nominal Ao contrério do que ocorre com o cancro duro, as ulceragdes causadas  |http://www.aidsportugal.com/M Chancroid Karosu ki ta transforma en pus

Infecgdo por levedura das membranas da mucosa da boca e da lingua.

Sapinhos

Fraseologia Nominal

"A candidiase oral pode ser um dos primeiros sinais da doenga pelo VIH.

http://adam.sertaoggi.com.br/en

Oral Candidosis

eManxinha branku na béka Candidiase oral é apenas um

Cesariana

abdominal e no utero.

motivos, pois como a técnica se encontra actualmente muito
aperfeigoada, praticamente ndo provoca riscos para a mae nem para o
bebé - por isso, constitui uma alternativa a ter em conta sempre que se
prevé ou surja inespera- damente qualquer dificuldade no parto por via
vaginal ou se considere que este possa representar algum risco para a
mae ou para o feto."
(http://www.medipedia.pt/home/home.php?module=artigoEnc&id=781
)

/adjectival E considerada um marcador de progress3o da doenga. Pode-se complicar|cyclopedia/ency/article/000626. eSapinhu na béka "subtipo" de candidiase ou
Candidiase oral com atingimento esofagico." htm candidose.
(http://www.aidscongress.net/article.php?id_comunicacao=115)
Infecgdo causada por fungos do género Candida, sendo o mais comum a eCandidiase S.F. "A candidose é uma infec¢do oportunista nas pessoas com HIV. http://www.roche.pt/sida/glossa Candidiasis eKurimentu
candida albicans. Pode atingir a pele, as unhas e as mucosas de todo o corpo, |*Moniliase Habitualmente afecta a boca, garganta ou vagina. A candidose pode rio, eInfekson
incluindo a boca, es6fago, vagina, intestinos e pulmdes. Habitualmente é surgira meses ou anos antes de outras infecgdes oportunistas mais
| uma infecgdo ligeira e sem gravidade, podendo contudo apresentar formas graves. Para mais informagdes ver infecgdes oportunistas.”
Candidose graves. Quando, em grau ligeiro, atinge os bebés na mucosa bucal, é também (http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=3402)
conhecida por “sapinhos”. A Candidose é considerada uma doenga definidora
de SIDA.
Tumor maligno que pode disseminar-se pelo corpo. S.M. "0 carcinoma espinocelular é um tumor mais agressivo e de crescimento |http://www.gatportugal.or; Carcinoma Karsinoma
mais rapido que o basalioma. Manifesta-se habitualmente sob a forma
de um nddulo, de crescimento rapido, com tendéncia para ulcerar e
sangrar facilmente. Além de ser localmente invasivo pode, abandonado
a sua evolugdo natural, dar origem a metastases a distancia, que podem
Carcinoma invadir 6rgdos vitais e provocar a morte."
(http://www.min-
saude.pt/portal/conteudos/enciclopedia+da+saude/doencas/doencas+d
e+pele/cancrodapele.htm)
Tubo que se insere numa extremidade no corpo do doente enquanto a outra S.M. "Usado tanto em casos crénicos como agudos, o catéter tem uma fung¢do|http://www.gatportugal.or; Catheter *Tubu di plastiku
extremidade fica no exterior. Torna mais facil a administragdo ou a injecgdo vital no conforto e na eficécia do tratamento, uma vez que é, de todos, o eKatéter
; de medicamentos e fluidos ou a eliminagdo de produtos residuais. instrumento que mais interage com o organismo do paciente,
Catéter determinando o seu bem estar."
(http://www.pronefro.pt/produtos_detalhes.php?id=4)
Dor de cabega difusa ou localizada, que pode exacerbar-se devido ao efeito  |eDor de cabega S.F. "A dor de cabega (cefaleia) conta-se entre os problemas de saide mais |http://medicosdeportugal.saude. eHead Pain Dor di Kabésa
de influéncias exteriores (luz, ruido, movimento) ou de causas internas eEnxaqueca comuns. Alguns sofrem disso frequentemente, enquanto outros quase [sapo.pt/action/10/glo id/2180/ eHeadache
(emogdes, trabalho intelectual). eCefalalgia nunca tém cefaleias. Tanto as cefaleias crénicas como as recidivantes menu/2/ eCephalalgia
podem provocar sofrimento e angustia, mas é pouco frequente que
representem um problema grave de satde. No entanto, qualquer
alteragdo no padrdo ou na natureza da dor de cabega podera ser o
Cefaleia sintoma de um problema grave (por exemplo, uma dor esporadica que
muda para frequente ou de leve para aguda) e por este motivo devera
solicitar-se a assisténcia médica o mais rapidamente possivel."
(http://www.manualmerck.net/?id=88)
Tipo de parto em que a crianga nasce através de uma incisdo na parede S.F. "A realizagdo de uma cesariana pode ser proporcionada por inlimeros http://www.gatportugal.or Cesarean delivery (or section) Sizeriana
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Citomegalovirus (CMV)

Virus pertencente ao grupo dos herpesvirus, que pode afectar varios érgdos.

S.F.

"A infecgdo pelo CMV ocorre, muitas vezes, pela via sexual. Nas pessoas
sem transtornos imunitarios, geralmente é assintomatica, mas pode
provocar aumento de volume do figado e/ou do bago, erupgdes,
irritagdo na garganta, dores e mal-estar generalizado de evolugdo
autolimitada."

(http://www.aidsportugal.com)

http://www.aidsportugal.com/M

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

«Citomegalovirus»

Comportamentos de risco

Procedimentos perigosos para a satde, que facilitam a penetragdo dos VIH
(Virus da Imunodeficiéncia Humana) no organismo. Estes procedimentos sdo
da responsabilidade do individuo que decide escolher um comportamento
entre os varios possiveis, relacionados com os seus conhecimentos e crengas
que, por sua vez, dependem da sua educagdo e cultura.

Fraseologia Nominal
/adjectival

"A incidéncia de infecgdo pelo virus HIV estd aumentando em todo o
mundo, apesar de todos os esforgos para reduzir o comportamento de
risco."
(http://boasaude.uol.com.br/lib/ShowDoc.cfm?LibDoclD=3278&ReturnC
atlD=59)

http://clubedasaude.no.sapo.pt.
riscos.htm

Risk Behaviours

Konportamentu di prigu/risku

Uma razdo pela qual um medicamento ndo deve ser administrado em

Fraseologia Nominal

"Caso a vacina seja recusada por um profissional que ndo tenha uma

http://www.gatportugal.or;

Contraindication

*Ka podi toma ramedi

Convulsdo

Sara Spinola

repetidas, interrompidas por intervalos de relaxamento muscular.

alteragdes no organismo a nivel do estado de consciéncia, tonicidade
muscular e esfincteres."
(http://www.conhecersaude.com/primeiros-socorros/3301-
convulsao.html)
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menu/2/

determinado doente. /adjectival contra-indicagdo médica, o préprio devera assinar uma declaragdo de eKontraindikason
Contra-indicagdo recusa, que sera arquivada."
(http://www.min-saude.pt/NR/rdonlyres/16701374-FC42-433F-9DD7-
BE84CE452091/0/i011759.pdf)
Nome popular dado ao conjunto dos comprimidos e capsulas que compdem |Terapéutica Combinada S.M. "No Brasil, as pessoas com HIV tém livre acesso a um cocktail de www.roche pt-sida.htm eAntiretroviral drug eMistura di un munti kusa/ramedi
a terapia combinada de anti-retroviricos, (quando usado no contexto da farmacos anti-retroviricos: 115.000 pessoas recebem, actualmente, o eCocktail e«Cocktail»
doenga VIH/SIDA). cocktail gratuitamente devido a uma controversa lei que permite ao
Cocktail governo produzir genéricos cdpias de farmacos importados em caso de
emergéncia nacional."
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=1954)
Produgdo de um novo ser humano no seio de uma fémea. Fisiologicamente, a|elInicio da Gravidez S.F. "A concepgio (fertilizagdo) ou inicio da gravidez é o momento em que http://medicosdeportugal.saude. *Get pregnant Panha mininu
. concepgdo ndo designa um Unico fendmeno mas, simultaneamente, o coito, |eConcegdo (AO) um 6vulo é fecundado por um espermatozéide." sapo.pt/action/10/glo_id/2753/ eFertilization
Concepgio a fecundagdo e a formagdo do embrido. (http://www.manualmerck.net/?id=2698&cn=1765)
Contracgdo involuntdria dos musculos, continua (ténica) ou intermitente eAtaque de tipo epiléptico S.F. "A convulsdo ou ataque, como é vulgarmente chamada, é uma descarga |http://medicosdeportugal.saude. eSeizures Ataki
(clénica). Actualmente, designa as contracgdes musculares intermitentes e |eCrise bio -energética temporaria com origem no cérebro. Desencadeia sapo.pt/action/10/glo_id/3090/ eConvulsion

DLC - Universidade de Aveiro




Conjunto de sintomas que levam a um declinio do funcionamento do cérebro [eAlienagdo S.F. V. "Embora o delirio e a deméncia sejam descritos, muitas vezes, em http://www.gatportugal.or Dementia eDodu
suficientemente grave para interferir na capacidade de realizar tarefas de eAlucinagdo conjunto nos livros de medicina, na realidade sdo duas perturbagdes eKabésa dja bai
rotina. Estas alteragdes no funcionamento do cérebro podem ser provocadas |eDesatino bastante diferentes. Ao falar do delirio descreve-se uma alteragdo
pela acgdo directa do VIH, com sintomas nos sistemas nervoso e nervoso eDesvairo repentina e habitualmente reversivel no estado mental, caracterizada
o central, designando-se o conjunto de patologias resultantes por HANDS (HIV |eDesvario por estados de confusdo e de desorientagdo. A deméncia é uma doenga
Deméncia Associated Neurological Disorders) o que inclui quer as neuropatias eInsania crénica de progressdo lenta que causa uma perda de memdria e uma
periféricas quer o ADC (Aids Dementia Complex), que é a situagdo mais grave.|eLoucura diminuigdo extrema de todos os aspectos da fungdo mental; ao contrério
do delirio, costuma ser irreversivel."
(http://www.manualmerck.net/?id=102)
Descreve o método capaz de eliminar muitos ou todos os microorganismos | Anti-sepsia S.F. "Como se deve fazer a desinfecg¢do de obj peitos de http://www.cih.com.br/desinfeta Desinfection eDezinfeson
patogénicos, com excegdo dos esporos. do com o HIV? ntes.htm#d1 eDezinfeta
. . Os objectos devem ser mergulhados num recipiente com alcool ou uma
Desinfecgio mistura de lixivia e dgua (1 parte de lixivia para 9 partes de agua). Ndo
deve ser usada agua oxigenada."
(http://www.tintafresca.net)
Descrigdo das causas que estdo na origem de problemas médicos de um S.M. e Adj. "0 diagndstico faz-se a partir de analises sanguineas para detectar a http://www.gatportugal.or Diagnosis Diagnéstiku
doente. presenca de anticorpos ao VIH. Estes anticorpos sdo detectados,
normalmente, apenas trés a quatro semanas apds a fase aguda, ndo
Diagnéstico podendo haver uma certeza absoluta sobre os resultados nos primeiros
trés meses apos o contégio."
(http://www.roche.pt/sida)
DejecgBes aquosas ou frequentes. S.F. "A diarreia crénica no doente com infecgdo pelo HIV constitui um desafio|http://www.gatportugal.or; Diarrhea eDiarreia
diagndstico particular uma vez que, para além das causas de diarreia eSubi ladera, dixi ladera
. . comuns a populagdo em geral, é necessario despistar causas que se eBariga baxu
Diarreia encontram exclusivamente associadas a esta infecgdo."
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=2820)
Sigla de acido desoxirribonucléico, que é o material genético das células *ADN Sigla "Investigadores portugueses produziram pela primeira vez um método |eswww.roche pt-sida.htm DNA (deoxyribonucleic acid) DNA
responsavel pela meméria das estruturas e fungdes de uma célula e pela sua |*Acido Desoxirribonucléico de detecgdo de ADN usando uma vulgar impressora de jacto de tinta, o http://decs.bvs.br
conservagdo nas futuras geragdes. Durante a replicagdo, o acido nucléico do com recurso a materiais e tecnologia de baixo custo e amigos do
VIH torna-se parte do ADN dos linfdcitos, onde se multiplica até reiniciar o ambiente."
DNA ciclo de infecgdo de outro linfécito. (http://www.unl.pt/investigacao/em-foco/sensor-de-adn)
Alteragdo do estado normal de saude de um ser, que se manifesta por sinais |*Enfermidade S.F. "Os sintomas da fase aguda sdo portanto inespecificos e comuns a varias |http://www.infopedia.pt/pesquis eDisease Duénsa eDisease—>physical->Doenga
(alteragBes objectivaveis) ou sintomas (referidos pelo doente). *Mal doengas, ndo permitindo por si s6 o diagndstico de infecgdo pelo HIV, o |a-global/doenca elliness
qual somente pode ser confirmado pelo teste anti-HIV, o qual deve ser eSickness elliness—> subjective-
feito apds 90 dias (3 meses) da data da exposi¢do ou provavel (Depende do contexto) behavioural->Doenga ou
Doenga contaminagdo." afecgdo
(http://www.dst.com.br/pag08.htm)
Sickness—> social->Doenga
Doengas causadas por agentes de baixa capacidade patogénica — que Infecgbes opor Fr logia I inal "As pessoas que ndo estdo infectadas pelo HIV podem desenvolver I0's  |http://www.aidsportugal.com/M Opportunistic Infections Duénsa ki ta pruveta otu duénsa pa e
geralmente ndo causam doengas, mas que ocorrem devido a diminuigdo da  |*l0 /adjectival se 0 seu sistema imune estiver danificado. O HIV enfraquece o sistema |odules/WebC AIDS/Articles/Vie parsi
capacidade imunitaria do paciente. imune e por isso as infecgdes oportunistas podem desenvolver-se. Se wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
vocé estiver infectado com o HIV e desenvolver infecgBes oportunistas, |23
vocé tem SIDA."
Doengas oportunistas (http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=3308#I0 e SIDA)
Sigla que designa as doengas sexualmente transmissiveis, isto &, as doengas |®IST (Infec¢des Sexualmente |Sigla "Outras DSTs, como a gonorréia, clamidia, herpes etc podem ser http://www.aidsportugal.com/M STD eDuénsa di mundu
infecciosas causadas por microorganismos transmitidos por contacto sexual. [Trasmissiveis) transmitidas para o bebé no nascimento, no momento de sua passagem |odules/WebC AIDS/Articles/Vie *DST (duensa ki ta panhadu através di
DST Entre as DST estdo a sifilis, a SIDA, a gonorreia e a clamidiose. As DST sdo eDoengas Venérias pelo canal do parto. O virus HIV pode ainda ser transmitido ao bebé wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10 rilason seksual)
popularmente conhecidas por doengas venéreas. apods o nascimento, através da amamentag3o." 23
(http://www.dst.com.br/gravidez.htm)
Substancias intravenosas ou intramusculares que podem ser diluidas e Fraseologia Nominal "Em muitas partes do mundo, o consumo de drogas injectaveis é a http://www.aidsportugal.com/M Injectable drugs (may be Dréga na veia
injectadas de maneira intravenosa ou subcutanea (como a cocaina e a /adjectival principal via de transmissdo do HIV." odules/WebC AIDS/Articles/Vie intravenous, intramuscular, or
Drogas injectaveis heroina). O habito de compartilhar seringas e agulhas entre os seus (http://data.unaids.org/publications/irc-pub03/una99-1_pt.pdf) wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10 other)
utilizadores aumenta o risco de contrair o VIH. 23
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Enzyme Linked Immuno-Sorbent Assay. Ensaios imunoenzimaticos que Acrénimo/ "0 teste mais utilizado nas investigagdes diagnésticas, para detecgdo de |http://www.aidsportugal.com/M ELISA (Enzyme Linked Immuno- Laboratériu ELISA ELISA ndo é um nome proéprio -
permitem verificar se uma pessoa estd infectada por um agente. No caso do Estrangeirismo anticorpos anti-HIV no organismo, é o Elisa." odules/WebC AIDS/Articles/Vie Sorbent Assay) € um Acrénimo, visto ser uma
VIH, detectam-se os anticorpos contra os virus que circulam na corrente assumido (http://www.aids.gov.br/data/Pages/LUMIS59514BOOPTBRIE.htm) wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10 abreviatura mas parecendo-se
sanguinea. Um teste reagente ELISA ndo significa que o individuo esta 23 com um nome préprio é
doente. Outros testes devem ser feitos para poder confirmar esse resultado. facilmente atriculado no
ELISA crioulo, ndo ha necessidade da
sua tradugdo.
Conjunto de manifestagdes patoldgicas que sucedem apds a toma de um eEfeitos colaterais (BR) Fraseologia Nominal "Os efeitos adversos de vacinas inactivadas ndo aumentam nos doentes |http://www.roche.pt/sida/glossa Side effects Efeitu ki ta ben
medicamento. eEfeitos adversos (BR) /adjectival HIV. Com vacinas vivas, contudo, a taxa de infecgdo severa causada pela |rio, dipds
propria estirpe da vacina sofre um aumento: foram descritas
complicagBes graves ou mesmo fatais no decurso de vacinas vivas,
incluindo as vacinas da variola, tuberculose, sarampo e febre amarela.
Efeitos secundarios Consequentemente, as vacinas vivas estdo contraindicadas em doentes
HIV."
(http://hivmedicine.aidsportugal.com/16_Vaccines_korr.php)
Instrumento metalico ou de plastico que se utiliza no exame ginecoldgico, S.M. "0 médico gentilmente afasta os labios vaginais (labios da vulva) e http://www.gatportugal.or Speculum Biku di patu
com o objectivo de separar as paredes da vagina, permitindo assim a coloca o espéculo dentro da vagina. Apds isso, o espéculo é aberto e
visualizagdo do canal vagina e do colo do utero. mostra o interior da vagina e o colo do utero."
3 (http://www.gineco.com.br/exames-consultorio/colocacao-especulo-
Espéculo vaginal.html)
Fluido composto de espermatozoéides e outras secregdes produzidas por Sémen S.M. "No homem adulto, a formagdo do esperma nos testiculos é continua http://www.roche.pt/sida/glossa eSemen Kabadura
glandulas anexas ao aparelho reprodutor masculino. (espermatogénese). Uma célula ndo especializada necessita de 72 a 74  |rio eSperm
dias para se converter numa célula germinal madura. A partir de cada
testiculo, o esperma dirige-se para o epididimo (um tubo em forma de
espiral, localizado na parte superior e posterior dos testiculos), onde se
Esperma armazena até que a ejaculagdo esteja prestes a acontecer. O esperma é
transportado desde o epididimo pelos vasos deferentes e pelo canal
ejaculatério."
(http://www.manualmerck.net/?id=266&cn=1721)
Mulher em relagdo a pessoa com quem casou. eMulher S.F. "A transmissdo através da mucosa genital é responsavel por 90 por www.infopedia.pt Wife eMudjer
eCompanheira cento das infecges de HIV em todo o mundo. Dos mais de 30 milhdes eKonpanheira
de seropositivos no mundo, estima-se que metade sejam mulheres."
Esposa (http://www.cienciahoje.pt/index.php?oid=41824&op-=all)
Doenga infecciosa ou qualquer ameaga a satide que surge de forma subita e S.F. "O Governo de Cabo Verde pondera declarar o estado de calamidade http://www.aidsportugal.com/M Epidemic As duas realizagdes existem no
se desenvolve rapidamente, atingindo ao mesmo tempo grande nimero de face a epidemia da dengue que assola o pais desde Setembro e que se  |odules/WebC_AIDS/Articles/Vie crioulo de Santiago, porém a
Epidemia pessoas, numa mesma localidade ou regido. tem propagado de forma rapida e alarmante." wAcrticles.aspx?Mid=177&Aid=10 primeira é a mais usada.
(http://www.jornaldigital.com/noticias.php?noticia=20042) 23
Pequenas protuberancias rosados na pele. Fraseologia Nominal "Pessoas com HIV freqiientemente desenvolvem efeitos colaterais http://boasaude.uol.com.br/lib/S eRash eDuénsa di péli
. . /adjectival relacionados a pele, como erupgdo cutdnea." howDoc.cfm?LibDoclD=3474&Re eSkin Rash eProbléma di péli
Erupgdo cutdnea (http://www.aidsmap.com/pt/docs/A08072F7-B673-4413-BDSE- turnCatID=666 eLerjia
6F7E759BFF46.asp)

Sara Spinola
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Falso-positivo

Resultado positivo de um teste soroldgico em amostra de uma pessoa que
ndo esta infectada pelo HIV ou outro agente. Os resultados falso-positivos
sdo comuns nos testes de triagem do tipo ELISA (entre 3% a 15% destes
testes produzem resultados falso-positivos).

Fraseologia Nominal
/adjectival

"Resultados falso-positivos decorrem de problemas técnicos ou
alteragdes bioldgicas no individuo que determinam reatividade,
independente da condigdo investigada."
(http://www.faac.unesp.br/pesquisa/nos/olho_vivo/aids/tes_dia.htm)

http://www.aidsportugal.com/M

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

False-positive

Falsu-puzitivu

Resultado negativo de um teste soroldgico na amostra de uma pessoa

Fraseologia Nominal

"Influem nos resultados falso-negativos, a sensibilidade do teste, em

http://www.aidsportugal.com/M

False-negative

Falsu-negativu

infectada pelo VIH ou outro agente. Pode ainda ser um teste negativo, /adjectival fungdo das diferentes capacidades de detecgdo dos kits, da ocorréncia  |odules/WebC AIDS/Articles/Vie
porque o individuo ndo desenvolveu anticorpos (janela imunoldgica) ou estd do periodo de janela imunoldgica ou da variabilidade na constituicdo wAcrticles.aspx?Mid=177&Aid=10
Falso-negativo num estagio tdo avangado da doenga que se torna incapaz de produzir antigénica dos conjuntos de diagndstico." 23
anticorpos. Raramente o resultado falso-negativo pode ser devido a um erro (http://www.faac.unesp.br/pesquisa/nos/olho_vivo/aids/tes_dia.htm)
de laboratério.
Em sentido restrito, designa pessoas aparentadas, vivendo sob o mesmo S.F. "A SIDA é uma doenga facilmente evitdvel quando se tomam as atitudes |http://www.arcus- Family Familia
teto, especialmente: o pai, a mae e as criangas. Assim sendo, significa “ser correctas. Cabe a familia e a escola, principais agentes de socializagdo, |ufpe.com/files/capfamnucsol.pdf
parte” de um grupo de pessoas. Fundar uma familia é ter uma ou varias alertar-nos para os perigos e formas de prevengdo."
criangas. A familia, ja afirmava Balzac, sera sempre a base das (http://saude.sapo.pt/abc_saude/s/sida/ver.html?id=902283)
Familia sociedades.Enquanto grupo social, possui um chefe que pode ser ou ndo o
provedor das necessidades de seus membros.Em sentido amplo, designa o
conjunto de pessoas ligadas entre si pelo casamento e por filiagdo ou,
excepcionalmente, por adogdo.
Elevagdo da temperatura do corpo acima dos valores normais para o S.F. "A sida ndo se manifesta da mesma forma em todas as pessoas. http://www.abcdasaude.com.br/ eFever eKorpu kenti
individuo. Entretanto, os sintomas iniciais sdo geralmente semelhantes e, além artigo.php?197 ePyrexia oFébri
disso, comuns a varias outras doengas. Sdo eles: febre persistente,
calafrios, dor de cabega, dor de garganta, dores musculares, manchas na
pele, ganglios ou inguas embaixo do brago, no pescogo ou na virilha e
que podem levar muito tempo para desaparecer."
Febre (http://www.sida.org.mz/index.php?option=com_content&task=view&i
d=17&Itemid=9)
1. individuo do sexo masculino (feminino) em relagdo aos seus pais ou a cada S.M. ou S.F. "Da m3e para o filho durante a gravidez, parto e/ou amamentagdo. Se a |www.infopedia.pt *Son (boy) eFidju Matxu (masculino)
um deles; mée estiver infectada pode transmitir a infecgdo ao bebé durante a eDaughter (girl) oFilha Fémia (Feminino)

Filho (a)

Sara Spinola

2. descendente.

gravidez, através do seu proprio sangue, ou durante o parto, através do
sangue ou secre¢des vaginais. Ha ainda o risco de contégio durante o
periodo de aleitamento. Sempre que haja alternativas a amamentagao,
esta deve ser evitada."

(http://www.min-
saude.pt/portal/conteudos/enciclopedia+da+saude/doencas/doencas+in
fecciosas/sida.htm)
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Termo empregado como sinénimo dos homens/mulheres que fazem sexo eLésbica (Mulher) S.M. "E essa a razdo principal que esta por detras da exclusdo dos gays das http://www.aidsportugal.com/M Gay eMudjerinha (Homem) O termo "paneleiro" ou
com pessoas do mesmo sexo. ePaneleiro campanhas de prevengdo e protecgdo contra o hiv/sida que sdo feitas odules/WebC AIDS/Articles/Vie ePanuleru (Homem) mesmo"panuleru" é usado
eHomosexual para os restantes grupos sociais. O heterocentrismo defende esta wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10 num contexto descriminatdrio.
*Gay morbida posi¢do como se os gays estivessem isolados do resto da 23 Quando se trata de "panisga",
ePanisga populagdo e ndo houvesse possibilidade de contagio entre heteros e este ja parece num contexto de
gays." troga e brincadeira e que ndo
(http://www.sida.org.mz/forum/index.php?topic=28.0) ofende.
Qualidade ou estado da mulher, e das fémeas dos mamiferos em geral, eGestacdo S.F. "As mulheres seropositivas podem passar o virus ao filho durante a http://www.infopedia.pt ePregnancy eGravida
durante o tempo em que um novo ser se desenvolve no seu organismo. ePrenhez gestagdo, no momento do parto e através do aleitamento, portanto, eGestation ePrenha
Gravidez devem reflectir bem sobre essa possibilidade antes de engravidar." eBusta bunita
(http://www.roche.pt/sida/como_viver/gravidez/)
Células constituintes do sangue que tém como fungdo responder aos Leucdcitos Fraseologia Nominal "Os glébulos brancos sdo produzidos na medula 6ssea, um dos érgdos  |http://www.gatportugal.or; eWhite blood cells (WBCs) Glébulu branku

Glébulos brancos

processos de inflamagdo e infecgdo. Os neutrdfilos, linfécitos, eosindfilos,
mondcitos e basdfilos sdo diferentes tipos de leucdcitos.

/adjectival

primarios do sistema imunoldgico, juntamente com o timo. Os 6rgdos
secundarios sdo o bago, as amigdalas e os adendides e o sistema
linfatico, que inclui ou ganglios linfaticos."
(http://www.roche.pt/sida/sistema_imunitario/)

eLeukocytes

Glébulos vermelhos

Células constituintes do sangue que contém hemoglobina e ferro e que tém
como fungdo transportar oxigénio aos tecidos.

eEritrécitos
eHemadsia

Fraseologia Nominal
/adjectival

"A destruigdo dos glébulos vermelhos pode dever-se a possuirem formas
anormais, a terem membranas fracas de ruptura facil ou a faltarem-lhes
os enzimas necessarios para o seu bom funcionamento e para a
flexibilidade que Ihes permita circular pelos vasos sanguineos mais
estreitos. Essas anomalias nos glébulos vermelhos ocorrem em
determinadas perturbagdes hereditarias."
(http://www.manualmerck.net/?id=180&cn=1398)

http://www.gatportugal.or;

*Red Blood Cell
eErythrocytes

*Gl6bulus burmedju
* Emazia

Grupo de controlo

Um grupo de participantes num ensaio que recebe o tratamento standard
em vez do tratamento experimental que estd a ser testado.

Fraseologia Nominal
/adjectival

"Um estudo de controle é um em que se usa um grupo de controle para
comparar com um grupo experimental num teste de uma hipdtese
causal."

(http://www.skepdic.com/brazil/estcontrol.html)

http://www.gatportugal.org

Control Group

*Grupu di kontrolu
eKontrolu

Grupos de risco

Sara Spinola

Em linguagem médica, um grupo de risco corresponde a uma populagdo
sujeita a determinados factores ou com determinadas caracteristicas, que a
tornam mais propensa a ter ou adquirir determinada doenga.

Fraseologia Nominal
/adjectival

"Os resultados mostraram que ndo havia diferengas na carga vira inicial
se relacionada com a raga, o sexo ou o grupo de risco. Os doentes com
critérios de SIDA tinham cargas virais mais elevadas que os outros e
havia uma relagdo directa entre a carga viral e a contagem dos CD4+."
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=535)
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Doenga de natureza viral transmitida através de transfusdo de sangue Tirissa Fraseologia Nominal "0 virus transmite-se através do contacto com o sangue e fluidos http://www.aidsportugal.com/M Hepatitis B ePatiti B O termo "Trisa Amarélu"
contaminado, pelo uso de agulhas ou seringas contaminadas e também pelo corporais de uma pessoa infectada, da mesma forma que o virus da odules/WebC AIDS/Articles/Vie oTrisa Amarélu provém da palavra portuguesa
contacto sexual. Em alguns pacientes pode tornar-se crdnica e levar ao imunodeficiéncia humana (VIH), que provoca a Sida, s que o virus da wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10 "ictericia", dai trisa. O Amarélu
aparecimento de cirrose ou cancro do figado apés alguns anos. Pode ser hepatite B é 50 a 100 vezes mais infeccioso do que o VIH." 23 deve-se ao facto das pessoas
Hepatite B prevenida por vacinagdo. (http://www.roche.pt/hepatites/hepatiteb) terem os sintomas da ictericia,
olhos e urina amarelos.
Doenga de natureza viral transmitida através de transfusdo de sangue Fraseologia Nominal "N&o esta claro se a co-infecgdo com o virus da hepatite C (HCV) http://www.aidsportugal.com/M Hepatitis C Patiti C
contaminado, pelo uso de agulhas ou seringas contaminadas e também pelo aumenta a mortalidade em doentes infectados pelo HIV durante a era da|odules/WebC AIDS/Articles/Vie
contacto sexual. Em alguns pacientes pode tornar-se crdnica e levar ao terapéutica antirretroviral fortemente activa (HAART)." wAcrticles.aspx?Mid=177&Aid=10
Hepatite C aparecimento de cirrose ou cancro do figado apds alguns anos. Actualmente, (http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=10185) 23
ndo existe ainda vacina para esta doenca.
Perda de sangue devido a ruptura de vasos sanguineos. S.F. "A hemorragia pode ser interna ou externa, implicando atitudes http://www.hsc.min- Haemorrhage eEmorrajia
) diferentes por parte do socorrista." saude.pt/Emergencia/ComoActu ePerdi sangi
Hemorragia . .
(http://www.hsc.min- ar/hemorragias.htm
saude.pt/Emergencia/ComoActuar/hemorragias.htm)

Sara Spinola
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Imunidade

Resisténcia natural ou adquirida a uma doenga, proporcionada pelo sistema
imunoldgico. A imunidade pode ser parcial ou completa, especifica ou ndo
especifica, de longa duragdo ou tempordria.

"Desde o final da década de 1990, os pesquisadores descobriram que
uma alta percentagem de pessoas com imunidade natural ao HIV sdo
portadoras de um gene chamado HLA B57. A equipe de Massachusetts
revelou agora o efeito da capacidade desse gene para dar imunidade."
(http://noticias.terra.com.br/noticias/0,,014419843-E1188,00.html)

http:

'www.roche.pt

Immunity

Imunidadi

Incapacidade de resistir a infecgdes por deficiéncia, congénita ou adquirida, S.F. "As afecgbes devidas a imunodeficiéncia sdo um conjunto de doengas http://www.roche.pt Immunodeficiency eKorpu fraku
do sistema imunoldgico. diversas nas quais o sistema imunitario ndo funciona de forma adequada elmunidadi fraku
e, como consequéncia, as infecgdes sdo mais habituais, recidivam com eDifisiénsia na sistema imunuldjiku
Imunodeficiéncia maior frequéncia, sdo em geral mais graves e duram mais do que o
habitual."
(http://www.manualmerck.net/?id=194)
Penetragdo, desenvolvimento e multiplicagdo de microorganismos no corpo |Contaminagdo S.F. "A quantidade de HIV no sangue é muito elevada nos primeiros dias ou |http://www.aidsportugal.com/M Infection Infekson
humano, o que pode trazer consequéncias variadas, habitualmente nocivas semanas apos a infecgdo HIV. Algumas pessoas tém sintomas tipo gripe. |odules/WebC AIDS/Articles/Vie
as pessoas. No caso da SIDA, trata-se de penetragdo, desenvolvimento e A este primeiro estadio da infecgdo pelo HIV é chamada "infecgdo wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
multiplicagdo do VIH. aguda"." 23
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=3316)
Ndo cumprimento de compromissos de monogamia assumidos com cdnjuge, |®Promiscuidade S.F. "... simplesmente porque o uso de preservativo nunca fez parte da vida |www.infopedia.pt Infidelity eInfidelidadi
companheiro(a) ou namorado(a). eTrai¢do sexual deles, e essa falta de habito no uso de camisinha acaba expondo eTraison
eDeslealdade as mulheres idosas sexualmente ativas ao virus, devido a situagdo de *Poi kornu
submissdo ao parceiro que muitas vezes contraem o HIV pela
Infidelidade infidelidade e multiplicidade de parceiras, tudo isso conseqliente de uma
educagdo conservadora e machista."
(http://www.aidscongress.net/article.php?id_comunicacao=307)
Parte do tubo digestivo, mais ou menos diferenciada, de comprimento *Tripa S.M. "O HIV pode alterar o revestimento do intestino, dificultando a absor¢do |www.infopedia.pt Bowel oTripa
) variavel, que em muitos animais, como o homem, se estende do estbmago  |*Entranhas dos nutrientes (ma-absorgdo intestinal)." eIntistinu
Intestino ao anus. eVisceras (http://www.aidsmap.com/pt/docs/02FEEC8E-48F2-4ADF-8DD2-

Janela imunolégica

Sara Spinola

Periodo entre a infecgdo e o inicio da formagdo de anticorpos especificos

contra o agente causador. Geralmente, este periodo dura algumas semanas,
e o paciente, apesar de ter o agente infeccioso presente no seu organismo,
apresenta resultados negativos nos testes para detecgdo de anticorpos
contra o agente.

Fraseologia Nominal

1A1E3F1129CB.asp)

"0 periodo em que os testes anti-HIV ndo detectam anticorpos do virus,
chamado de "janela imunoldgica", deve diminuir de 15 para 11 dias."
(http://www.sistemas.aids.gov.br/imprensa/Noticias.asp?NOTCod=6667
7)
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Leite materno

Cada uma das duas partes carnudas, externas, que contornam a entrada da  |Beigo "Os labios podem sofrer alteragdes de tamanho, de cor e de superficie. |www.infopedia.pt Lip
cavidade bucal. Algumas destas alteragdes sdo indcuas; por exemplo, a medida que se
envelhece, os labios podem tornar-se mais finos."
(http://www.manualmerck.net/search.asp?ss=labios)
Liquido segregado pela mulher através da glandulas mamarias que tem como Fraseologia Nominal "Ja o risco de transmissdo do HIV/aids pelo leite materno varia de 7% a |www.medicos de portugal Breast milk Leti di mama

finalidade basica alimentar o bébe durante a primeira fase da sua vida.

22%. Em ambos os casos, a cada mamada, a crianga fica mais exposta a
adquirir o virus através amamentagdo, que pode ocorrer tanto pelas
mdes sintomdticas, quanto pelas assintomaticas."
(http://www.aidscongress.net/pdf/330.pdf)

(adaptado)

Lubrificagdo vaginal

Sara Spinola

Na fase de excitagdo feminina, ocorre a transudagdo de liquidos dos vasos
sanguineos da parede vaginal para o interior da vagina. Esse liquido tem a
fungdo bioldgica de lubrificar a vagina, para permitir e facilitar o coito.

Fraseologia Nominal
/adjectival

Se se utilizam lubrificantes, atengdo!, estes devem ser sollveis em agua.
Os lubrificantes que sdo feitos a base de gordura podem danificar o
preservativo, e assim deixa de ser uma barreira ao VIH. Os cremes
espermicidas ndo representam uma protecgdo adicional a infecgdo pelo
VIH e de outras Doengas de Transmissdo Sexual.

(http://www.f-
sidamadeira.org/index.php?option=com_content&task=view&id=35&Ite
mid=91)
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Marido

Homem casado (em relagdo a esposa); conjuge do sexo masculino.

*Esposo
eCompanheiro

S.M.

"Uma mulher japonesa deu a luz, apés inseminagdo artificial usando
esperma do seu marido HIV- positivo, tendo-se confirmado que tanto a
mde como o bebé estdo livres de infecgdo ..."
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=830)

www.infopedia.pt

Husband

eMaridu
eKonpanheru

Farmacos que podem/devem ser incluidos num regime terapéutico inicial.

Fraseologia Nominal

"As pessoas que vivem com HIV/SIDA comegam o tratamento com os

http://www.gatportugal.or;

eFirst-line treatment

ePrimeru opson di ramedi

. L /adjectival medicamentos de primeira linha, e s6 precisam de ARVs de segunda (adaptado) oFirst-line therapy eRamedi ki ta tomadu primeru
I\.lledlcamentos de primeira linha quando estes se tornam resistentes."
linha (http://www.sida.org.mz/index.php?option=com_content&task=view&i
d=207&Itemid=9)
Aparecimento da primeira menstruagdo. S.F. "A menarca assinala a transi¢do da fase infantil para a idade fértil e inclui{http://medicosdeportugal.saude. Menarche ePrimeru xika
se numa alteragdo que é a puberdade." sapo.pt ePrimeru monstrason
Menarca (http://medicosdeportugal.saude.sapo.pt/action/2/cnt_id/44/)
Eliminagdo de sangue e de tecidos do revestimento uterino, formado como S.F. "A primeira menstruagdo (periodo) aparece a volta dos 13 anos de idade.|http://www.aidsportugal.com/M eMenstruation eMonstrason
preparagdo para a eventual implantagdo de um évulo fecundado. Assim, as O ciclo menstrual comega no primeiro dia da hemorragia e estende-se  |odules/WebC AIDS/Articles/Vie e*Menses oXika
relagdes sexuais mantidas durante o periodo menstrual podem oferecer até ao dia antes do préximo periodo. Isto é, o ciclo menstrual inclui os  |wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
maiores riscos de infecgdo pelo VIH. dias de hemorragias e aqueles que se seguem sem hemorragias. Um 23
Menstruagio ciclo tem cerca de 28 dias. A hemorragia, normalmente, dura entre dois
a 7 dias. A perda de sangue num periodo normal é a volta de 50 ml."
(http://portal.ua.pt/projectos/mermaid/gravidez.htm)
Ser vivo, animal ou vegetal, de dimensdes tdo pequenas que s6 pode ser eBacilo S.M. "As doengas transmissiveis sdo causadas por micrébios tais como http://www.roche.pt/sida/glossa Microbe eMikrobi
visto com um microscépio. eBactéria parasitas, bactérias, fungos e virus, em geral presentes na urina e nas rio, *Bitxu
Micrébio eMicrorganismo fezes dos animais portadores (doentes ou ndo)."
(http://www.dec.ufcg.edu.br/saneamento/Al.htm)
Deixar de viver, terminar a existéncia. eFalecer V.1 "Os novos nimeros foram apresentados pela Organizagdo Mundial de  |www.infopedia.pt To die Morri
*Expirar Saude e pela ONUSIDA (o programa das Nagdes Unidas para o HIV/sida).

Morrer

Sara Spinola

eBater as botas

Segundo esta organizagdo, ha hoje 33,4 milhdes de pessoas infectadas
com o HIV em todo o mundo. O nimero subiu - eram 33 milhdes em
2007 - porque hd menos pessoas a morrer com HIV."
(http://publico.pt/Sociedade/hiv-infeccoes-diminuiram-17-por-cento-em
oito-anos_1411155)
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Neoplasia do colo do utero

Formagdes cancerigenas nas células epiteliais do colo do utero.

eCancro de Colo do Utero
(PT)
eCancer do Colo do Utero
(BR)
eNeoplasias do Colo Uterino

Fraseologia Nominal
/adjectival

"As alteragdes pré-cancerigenas e os cancros precoces do colo do uUtero
ndo tendem a provocar dor ou outros sintomas. E importante n3o
esperar até surgirem dores para consultar o médico."
(http://www.roche.pt/sites-
tematicos/infocancro/index.cfm/tipos/cancro-do-colo-do-tero/ccu-
sintomas/)

http://www.gatportugal.or;

eCancer of the Uterus
eUterus Neoplasms
eUterine Cancer
eEndometrial Cancer

eKankru di utru

eKankru di kolo di Gteru/madre

Neoplasias de ovario

0 cancro do ovario é a doenga maligna mais mortal dos érgdos reprodutores
femininos.

eCancer de ovario
eCancro de ovdrio
eCarcinoma de ovario

Fraseologia Nominal
/adjectival

"As neoplasias de ovario devem crescer muito até produzirem sintomas
para a paciente, o que faz com que a maioria desses tumores seja
diagnosticada quando ja estdo num estégio avangado. Esse é um dos
motivos porque esse tumor esta relacionado com uma baixa sobrevida."
(http://www.abcdasaude.com.br/artigo.php?60)

http://www.seleccoes.pt/cancro
do_ov%C3%Alrio

eOvarian Neoplasms
eOvarian Cancer

Kankru di ovariu

Normas sexuais

Sara Spinola

Padroes de atitudes e comportamentos sexuais que sdo socialmente aceites.

Fraseologia Nominal
/adjectival

"N&o ha padrdes universais. Assim, essas normas variam muito de uma
sociedade para outra e ainda de época para época. Por exemplo: numa
sociedade, o sexo pode ser considerado um direito do homem e um
dever da esposa; em outra, pode ndo ser obrigagdo de nenhum dos dois,
constituindo-se em direito de ambos. De igual modo, o sexo ludico
(incluindo sexo em grupo e troca de parceiros) pode ser aceite em certos
grupos, enquanto em outros, qualquer variagdo do comportamento
tradicional (sexo oral ou anal, por exemplo) pode ser considerada um
tabu."
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=949 )
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Organizagdo Mundial da Saude. Organismo integrante do Sistema das Sigla "Também é identificado pelo nome, em inglés, World Health http://www.aidsportugal.com/M WHO OMS (Organizason Mundial di Saudi)
Nagdes Unidas que se dedica a promover a satide no mundo. Organization (WHO). Possui representagdes regionais em todos os odules/WebC AIDS/Articles/Vie
oms continentes." wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=949) 23
Um programa conjunto da ONU, responsavel pela coordenagdo do apoio Acrénimo "Com sede em Genebra, na Suigca, a ONUSIDA é integrada pelo Fundo http://www.aidsportugal.com/M UNAIDS ONUSIDA
prestado aos programas de prevengdo e assisténcia a SIDA, em todo o das NagBes Unidas para a Infancia (UNICEF), FNUAP, Banco Mundial, odules/WebC AIDS/Articles/Vie
mundo. Agéncia das Nagdes Unidas Para a Ciéncia, Cultura e Educagdo (UNESCO),|wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
PNUD e OMS. A sua principal fungdo é reforgar a capacidade dos 23
diferentes paises para dar uma resposta ampliada e consistente a
questdo da SIDA. Durante 2001, a india preside a este programa e
Portugal é vice-presidente. Em 2002 Portugal assume a presidéncia."
ONUSIDA (http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=949)
1. ponto mais alto da excitagdo de um drgdo e, particularmente, dos drgdos S.M. "Para se transmitir o VIH durante o sexo o VIH no sangue ou nos liquidos |www.infopedia.pt Orgasm Orgasmu
sexuais sexuais tem que ser transmitido a alguém. Os liquidos sexuais vém do
2. grau maximo do prazer sexual pénis do homem ou da vagina da mulher, antes, durante ou apds o
orgasmo. O VIH transmite-se quando os liquidos infectados entram em
Orgasmo contacto com o corpo de alguém."
(http://www.liberis.info/index2.php?option=com_content&do_pdf=1&i
d=45)
Aquele que perdeu pai e mée, ou um deles. S.M. "As criangas sdo especialmente afectadas pela epidemia, cerca de 2 www.infopedia.pt Orphan Sen mai nin pai
milhdes de criangas com menos de 15 anos estdo infectadas e cerca de
12 milhdes de criangas com menos de 17 anos perderam pelo menos um
dos pais para o SIDA."
Orfio (http://www.aidscongress.net/article.php?id_comunicacao=283)
Glandulas de produgdo dos hormdnios femininos. S.M. "Os ovarios sdo feitos de diferentes tipos de células e todas podem http://www.abcdasaude.com.br/ Ovary Ovariu
sofrer um processo de malignizagdo transformando-se num tumor, artigo.php?60
benigno ou maligno. Dos tumores malignos dos ovarios, 0 mais comum é
o adenocarcinoma de ovario."
Ovirio (http://www.abcdasaude.com.br/artigo.php?60)
Célula sexual feminina (ovocélula), de forma esférica, produzida nos ovérios S.M. "Os preservativos (masculino e feminino) sdo um método contraceptivo |www.infopedia.pt *Oocyte eSimenti di mudjer

Ovulo

Sara Spinola

através de um processo denominado oogénese.

de barreira. Estes evitam a gravidez bloqueando ou matando os
espermatozdides, de modo a que estes ndo possam chegar ao dvulo e
fertiliza-lo."

(http://www.aidscongress.net/pdf/212.pdf)
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(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=9897)

1. Acto ou efeito de parir, de dar a luz; eParturi¢do S.M. "Um dos principais pontos a serem analisados é a transmissdo perinatal, |www.infopedia.pt ePartum *Té mininu/fidju "Vidjen" é um termo muito
2. Conjunto de fendmenos fisiolégicos que resultam na saida do feto do eParir que vem sendo uma preocupagdo mundial, pois o HIV pode ser eLabour (GB) ePari utilizado na ilha de Sao
corpo materno. eDar a Luz transmitido de m&e para filho durante a gestagdo (intra-uterina), no eLabor (EUA) eViajen Vicente. O facto de muias
parto (intraparto) e no pds-parto (aleitamento). Mas é uma decisdo que pessoas de Sdo Vicente
apenas a mulher pode ter." estarem a viver em Santiago
(http://www.aidscongress.net/pdf/408.pdf) tentem adaptar certos termos
Parto a realidade de Santiago, e nisso
também alguns técnico de
Santiago o fazem como forma
de ineragir com os seu
paciente.
Orgio sexual masculino através do qual o sémen e a urina sdo excretados, e |Pénis (AO) S.M. "Cerca de 26.300 homens desenvolvem cancro do pénis a cada ano. A |www.infopedia.pt Penis *Pénis
que intervém na cépula como 6rgdo penetrador doenga é responsavel por menos de 1% dos casos de cancro em homens eXoloti
Pénis Europeus e Norte-Americanos, mas até 10% em homens da Africa e Asia, eKuza di 6mi
revela o estudo." *Birdti

Periodo de incubagdo

Periodo de tempo entre o contacto infeccioso e o aparecimento dos sintomas
de uma determinada doenga. No caso da SIDA, o periodo de incubagdo
médio é de 10-15 anos.

Periodo de laténcia

Fraseologia Nominal
/adjectival

"Ap6s um periodo de incubagdo de poucos dias ou poucas semanas apos
a exposi¢do ao HIV, a maior parte das pessoas infectadas apresentam
um quadro clinico que se parece a gripe."
(http://hivmedicine.aidsportugal.com/04_Acute_HIV.php)

http://www.aidsportugal.com/M

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

Incubation Period

ePeriodu di Inkubason
eTénpu di formason

Portador assintomatico

Pessoa infectada pelo VIH e que ndo apresenta sintomas de SIDA, mas que
pode transmitir o virus.

Fraseologia Nominal
/adjectival

"Em Macau, a infecgdo pelo VIH (“portador assintomdtico”) estd incluida
no grupo de Doengas de Declaragdo Obrigatdria e deve ser prontamente
notificada por todos os laboratérios de andlises. Os médicos também
devem notificar a infecgdo pelo VIH, (cumprindo a legislagdo em vigor
sobre o anonimato da identificagdo), apds confirmagdo laboratorial
especifica."

(http://www.saudepublica.web.pt/04-
prevencaodoenca/MacauDDO/mddoporthiv.htm)

http://www.aidsportugal.com/M

ic carrier

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

Algen ku virus ma sen xinti nada 6 sen

duénsa

Pessoa infectada pelo VIH e que apresenta sintomas de SIDA.

Fraseologia Nominal

"Num portador sintomatico, com toda uma gama de sinais e sintomas

http://www.aidsportugal.com/M

Symptomatic carrier

Algen ku virus y ta xinti algun kuza 6

Prevengao

patologia. No caso da SIDA, a propagagdo do VIH. Como ainda ndo ha uma
vacina, a prevengdo apresenta-se como a medida mais eficaz contra o VIH.
Para que a prevengdo ocorra, é necessario implantar ac¢Ges de intervengdo
educativas sistemdticas e continuadas, junto de populagdo em geral e dos
grupos de maior vulnerabilidade.

eSobreaviso

esforgos de prevengdo reduzem ou limitam o ndmero final de pessoas
infectadas que precisam de cuidados. Sempre que sdo proporcionados
cuidados, ha uma oportunidade de ouro de fornecer ou reforgar a
educagdo preventiva."
(http://www.unicef.org/prescriber/port_p16.pdf)

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

/adjectival que facilitam a defini¢do do quadro clinico caracteristico da doenga, o odules/WebC AIDS/Articles/Vie duenti
exame laboratorial apenas comprovara a hipdtese diagndstica wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
considerada mas, em pacientes portadores assintomaticos, a realizagdo |23
do exame passa a ser de extrema validade para o fechamento do
Portador sintomatico diagndstico da doenca.”
(http://www2.cjf.jus.br/ojs2/index.php/cej/article/viewFile/730/910)
Medidas destinadas a deter a propagagdo do determinante de uma ePrecaugiao S.F. "A prevengdo e o tratamento sdo duas faces da mesma moeda. Todos os |http://www.aidsportugal.com/M Prevention Privini

Preservativo feminino

O preservativo feminino é uma bolsa de poliuretano de dezessete
centimetros que se ajusta na vagina. E um método contraceptivo de barreira
que pode também proteger contra vérias doengas sexualmente
transmissiveis (DSTs).

Fraseologia Nominal
/adjectival

"Para remover o preservativo feminino depois da relagdo: aperte e torga
o anel externo para manter o sémen dentro da bolsa; puxe suavemente
o preservativo feminino para fora e jogue-o no lixo (nunca na sanita)." (
http://www.saude24.net/index.php/abc-da-saude/78-p/186-
preservativo-feminino)

http://boasaude.uol.com.br/lib/S

howDoc.cfm?LibDocID=32508&Re

turnCatlD=1784

Female Condom

Kamizinha pa mudjer

Prostituicdao

1. actividade que consiste em cobrar dinheiro por actos sexuais
2. exploragdo de pessoas a nivel sexual com vista a ganhar dinheiro

Trabalhadores (as) do sexo

"E a questdo social e ética que a SIDA coloca. A SIDA pode constituir um
desafio as liberdades individuais e as liberdades publicas e a ameaga
representada pelo VIH para a sociedade pode ser, um pretexto para o
moralismo, e o moralismo transporta consigo a exclusdo,a
discriminagdo,a condenagdo, o ostracismo. Aqueles que defendem a
criagdo de zonas vermelhas ou locais delimitados para a pratica da
prostitui¢do considerando-a um trabalho,certamente ndo estdo
conscientes da carga moralizante e da violéncia que a sua atitude
encerra."
(http://www.aidscongress.net/article.php?id_comunicacao=51)

www.infopedia.pt

Prostitution

eBendi korpu
eProstituison
*Ma vida

Proteina

Sara Spinola

Composto organico que forma um dos elementos basicos dos organismos
animais e vegetais. E constituida por carbono, oxigénio, hidrogénio, azoto, e,
por vezes, enxofre e fésforo.

S.F.

"As proteinas sdo responsaveis pela formagdo e manutengdo dos tecidos
celulares e pela sintese dos anticorpos contra infecgdes. Produzem ainda
energia e ajudam na formagdo da hemoglobina do sangue e de variadas
enzimas."

(http://www.alimentacaosaudavel.org/Proteinas.html)
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Medicamentos usados para tratar o cancro. "A quimioterapia é utilizada com maior frequéncia em pessoas com o http://www.gatportugal.org Chemotherapy eKimioterapia
cancro num estadio mais avangado. Existem diversos tipos de eTratamentu pa Kankru
quimioterapia utilizados no tratamento de pessoas com cancro."
. . (http://www.roche.pt/sites-tematicos/quimioterapia-
Quimioterapia oral/index.cfm/oqueeqto/inicio/)
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Actividade para identificar presuntivamente por meio de provas, de exames "O rastreio deve permitir fazer a distingdo entre as pessoas http://medicosdeportugal.saude. eDetection eRastreiu O termo "Djobi" é um termo
ou de outras técnicas os individuos portadores de uma doenga ou anomalia aparentemente sds, mas provavelmente afectadas, e as que sapo.pt/action/10/glo_id/10235/ eScreening eDjobi muito usado e provém do
até entdo desconhecida. provavelmente estdo isentas dessa doenga." menu/2/ verbo portugues "ver". Sendo o
(http://medicosdeportugal.saude.sapo.pt/action/10/glo_id/10235/men rastreio uma actividade onde
u/2/) as pessoas sdo examinadas
para ver se as pessoas tém ou
ndo uma doenga, este termo é
Rastreio muito usado pelo
paciente,independentemente
do estracto social, no sentido
de" ver se tenho doenga".
Coito. Pode ser genital, anal ou oral. *Coito Fraseologia Nominal "A transmissdo da AIDS ainda se da predominantemente através das http://www.aidsportugal.com/M eSexual intercourse eMoka "Moka" e "da un kusa", sdo
*Copula /adjectival relagBes sexuais, e principalmente naqueles casos em que a relagdo odules/WebC AIDS/Articles/Vie eCoitus eRelason seksual termos muito usados em
ocorreu de maneira desprotegida e com um parceiro previamente wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10 eCopulation eDa un kuza situagdes informais de
contaminado." 23 conversagdo. O termo "da um
Relagdo sexual (http://boasaude.uol.com.br/lib/ShowDoc.cfm?LibDocID=2566&ReturnC kusa" é muito usado entre
atlD=1802) amigos muito préximos ou
entdo pelos jovens nas suas
conversas corriqueiras.
Familia viral a que pertence o Virus da Imunodeficiéncia Adquirida. Tipo de S.M. "A infecgdo pelo virus HIV-1 numa célula permissiva resulta na sua http://www.roche.pt/sida/glossa Retrovirus Retrovirus
virus que, para se reproduzir, desencadeia um processo de conversdo reversa integragdo no genoma semelhante ao que acontece com os retrovirus  |rio
Retrovirus de seu material genético, utilizando uma enzima especifica (transcriptase enddgenos."
reversa) e outras enzimas das células do individuo infectado. (http://www.aidscongress.net/article.php?id_comunicacao=411)
Um dos inibidores de protease utilizados no tratamento da infecgdo pelo VIH.|Norvir S.M. "0 Ritonavir, um dos primeiros inibidores das proteases a ser http://www.aidsportugal.com/M eRitonavir Ritonavir
. ) desenvolvido, é usado em combinagdo com outros inibidores das odules/WebC_AIDS/Articles/Vie eNorvir
Ritonavir proteases." wAcrticles.aspx?Mid=177&Aid=10
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=10167) 23

Sara Spinola
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Liquido que transita pelo coragdo, artérias, capilares e veias, constituido por
plasma e células, e que tem, entre outras fungdes, a de distribuir, pelas
células do organismo, oxigénio e substancias nutritivas.

"Embora o tratamento antirretroviral altamente activo (HAART) possa
reduzir o HIV no sangue a niveis indetectdveis, ndo reduz o risco de
contrair o virus durante um Unico acto de sexo anal sem protecgdo,
segundo um novo estudo sobre os homens que tém sexo com homens."
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=10303)

http://www.aidsportugal.com/M

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

Blood

Sangui

Fluidos produzidos por glandulas anexas ao aparelho reprodutor feminino e

Fraseologia Nominal

"Se a mae estiver infectada pode transmitir a infecgdo ao bebé durante a

http://www.roche.pt/sida/glossa

eVaginal fluids

Likidu di korpu di mudjer

que servem para lubrificar a vagina. /adjectival gravidez, através do seu proprio sangue, ou durante o parto, através do |rio, eVaginal discharge
Secregdes vaginais sangue ou secregdes vaginais."
(http://www.portaldasaude.pt/portal/conteudos/enciclopedia+da+saud
e/doencas/doencas+infecciosas/sida.htm)
Pessoa infectada pelo VIH. S.M. e Adj. "Quer um seropositivo, quer um individuo com SIDA podem transmitir a |http://www.roche.pt/sida/glossa Seropositive eDuenti di sida
infecgdo a outras pessoas através de comportamentos de risco." rio, eNau Seropuzitivu
(http://www.roche.pt/sida/faq/respostas.cfm) eAlgen ku virus di Sida
eAlgen infetadu
Pessoa que ndo possui anticorpos anti-VIH ou que ainda ndo os possui em Soropositivo S.M. e Adj. "Os investigadores, no seu estudo longitudinal de uma coorte http://www.aidsportugal.com/M Seronegative eAlguém ki ca teni sida
niveis detectaveis. etnicamente diversificada dos Estados Unidos, chegaram a conclusdo odules/WebC AIDS/Articles/Vie eSeronegativu
que as mulheres seropositivas para o VIH, que tomaram contraceptivos |wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10 eAlgen sen virus di Sida
hormonais (CH) apenas com progesterona, tinham lipoproteinas de alta |23
densidade (HDL) em jejum mais baixas e niveis mais elevados de insulino
resisténcia do que as mulheres seropositivas que tomaram pilulas
contraceptivas combinadas."
Seronegativo (http://www.gatportugal.org/actualidade/default.asp?idcat=noticias&id
Content=5BD5CE75-9908-41BD-BB21-469A9FE9C310)
E 0 nimero de individuos seropositivos num determinado grupo S.M. “0 nivel de seroprevaléncia é alto, cerca de 15 por cento, mas este valor |http://www.aidsportugal.com/M Seroprevalence Seroprivalénsia

Seroprevaléncia

populacional em periodo de tempo e lugar definidos.

ndo pode ser compreendido isoladamente porque Mogambique esta
cercado por paises muito infetados, que influenciam bastante a
prevaléncia do HIV em termos nacionais e regionais”, disse a Lusa Teles
Jemuce, membro do Conselho Nacional de Combate a Sida (CNCS).
(http://www.gatportugal.org/SAIBAMAIS/default.asp?idcat=NOTICIAS&i
dContent=B9474E29-FBBE-4305-BC79-5A2C47DC7721)

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

Coito anal. Pratica sexual que consiste na introdugdo do pénis no anus do(a) Fraseologia Nominal "A mais arriscada actividade sexual era o sexo anal receptivo com http://www.aidsportugal.com/M Anal Sex eDa pa tras

parceiro(a). E uma prética considerada como de alto risco quanto a /adjectival ejaculagdo no recto, com um risco de transmissdo por contacto de 1,43 |odules/WebC AIDS/Articles/Vie eDa ku

exposicdo ao VIH. por cento." wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
(http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=10303) 23

Actividade sexual que consiste no contacto da boca ou da lingua com os Broche Fraseologia Nominal "0 risco associado ao sexo oral aumenta quando se verificam algumas  |http://www.aidsportugal.com/M Oral Sex Broxi O termo é muitas vezes

orgdos genitais ou o anus de outra pessoa, com fins de excitagdo e satisfagdo /adjectival infecgdes, nomeadamente Ulceras bocais, gengivas inflamadas, garganta |odules/WebC AIDS/Articles/Vie inserido no campo da

sexual. irritada ou gengivas a sangrar apds escovagem ou utilizagdo do fio wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10 prostitui¢do, devido a sua
dentario." 23 conotagdo. Porém muitos sdo
(http://www.portaldasaude.pt/portal/conteudos/enciclopedia+da+saud os que o confundem om o
e/doencas/doencas+infecciosas/sida.htm) termo "minete".

Relagdo sexual em que ambos os parceiros estdo protegidos. Sdo Fraseologia Nominal "A comunicagdo acerca da redugdo de risco de infecgdo pelo VIH pode  |http://www.aidsportugal.com/M Safe Sex eSéksu Siguru

consideradas estratégias de sexo seguro a auto-masturbagdo, a masturbagdo /adjectival passar por iniciar conversas sobre desejos e necessidades sexuais, testes |odules/WebC AIDS/Articles/Vie #Séksu ku konfiansa

mutua, o uso de preservativos, a monogamia, a fidelidade mutua de de anticorpos para o VIH, sexo mais seguro e utilizagdo de preservativo." |wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10

Sexo seguro parceiros sadios, entre outras. (http://www.actassnip2010.com/conteudos/actas/PsiSaude_6.pdf) 23

Acrénimo de Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida, doenga que pode ser Acrénimo "A infecgdo pelo VIH (Virus da Imunodeficiéncia Humana) pode causar  |http://www.roche.pt/sida/glossa AIDS eSida

mortal, causada por um virus que é transmitido por via sexual, através de SIDA (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida)." rio, oTrisa Branka

transfusdes de sangue ou por agulhas e objectos contaminadas e da mae (http://www.roche.pt/portugal/index.cfm/saude/sida/)

para o filho, durante a gravidez, o parto ou, através da amamentag&o.

Qualquer fenémeno ou mudanga provocados no organismo por uma doenga, S.M. "Uma grande quantidade de sinais e sintomas podem estar associados a |http://www.aidsportugal.com/M Symptom Sintoma

e que, descritos pelo paciente, auxiliam, em grau maior ou menor, a
estabelecer um diagndstico (sempre subjectivo). A observancia de sinais pelo
médico ajudam a estabelecer um diagndstico mais objectivado.

infec¢do aguda pelo HIV."
(http://www.mdsaude.com/2009/07/sintomas-hiv-aids-sida.html)

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23
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Sistema organico responsavel pela defesa contra agentes potencialmente

Sistema Imunitario

Fraseologia Nominal

"As pessoas cujo sistema imunitario esteja deteriorado pelo VIH podem

http://www.aidsportugal.com/M

Immune system

Diféza di organismu

Testes seroldgicos

pallidum, que tem a espécie humana como Unico hospedeiro. A doenga
apresenta uma evolugdo cronica e geralmente se manifesta com o
aparecimento — alguns dias apds o contato sexual infeccioso — de lesdo
ulcerada na regido genital (cancro duro). Esta lesdo pode desaparecer
espontaneamente apds algumas semanas. Se ndo for tratado
adequadamente, o treponema pode se disseminar no organismo,
possibilitando outras lesdes em drgdos internos e complicagdes graves.

Anadlises ao soro destinadas a detectarem a presenca de anticorpos contra
determinado antigénio.

Testes Soroldgicos

Fraseologia Nominal
/adjectival

infectar o feto. A sifilis costuma transmitir-se quando se encontra na
primeira fase e n3o foi tratada, mas ndo acontece o mesmo quando esta
na fase latente ou quando se encontra na sua ultima fase."
(http://www.manualmerck.net/?id=279&cn=1475)

"Os testes seroldgicos de rastreio reduziram grandemente, mas ndo

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

http://www.aidsportugal.com/M

eliminaram o risco de transmissdo de infecgdes virais por transfusdo de
sangue e de produtos sanguineos."
(http://www.roche.pt/portugal/index.cfm/produtos/equipamentos-de-
diagnostico/asdasdaada/molecular-diag/aplicacoes-diag/mpx/)

odules/WebC_AIDS/Articles/Vie
wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10
23

nocivos. Compde-se de diversas células e substancias celulares (anticorpos e /adjectival contrair PPC (Pneumonia a Pneumocistis Carinii). odules/WebC AIDS/Articles/Vie
citoquinas). A infecgdo pelo VIH pode levar a destruigdo progressiva do (http://www.aidsportugal.com/publicacoes/oportunistas.pdf) wAcrticles.aspx?Mid=177&Aid=10
Sistema imunolégico sistema imunolégico, o que favorece o aparecimento de complicagbes 23
oportunistas caracteristicas da doenga.
Doenga sexualmente transmissivel causada pela bactéria Treponema S.F. "Uma grévida com sifilis tem a vota de 60 % a 80 % de probabilidades de |http://www.aidsportugal.com/M Syphilis eDuénsa di mundu

eDuénsa sangi suju

Serological testing

oTésti di sida
eAnalzi di sangi

Teste de despistagem

Realizagdo de testes para encontrar sinais de doenga ainda ndo detectada.

Teste de Triagem

Fraseologia Nominal
/adjectival

"Um grupo de médicos do Brockton Neighborhood Health Center esta
de visita a ilha Brava para fazer despistagem de doengas crdnicas, como
a diabete e hipertensdo e, ainda, do HIV/Sida."
(http://asemana.sapo.cv/spip.php?article52459&ak=1)

www.infopedia.pt

Screening test

Tésti di sida

O termo "Teste de
despistagem" pode ter varios
significados, dependendo do
contexto em que se encontra
inserido. Porém neste contexto
expecifico tem a tradugdo para
o crioulo como sendo "Tésti di
sida".

Transmissdo do VIH de mde para filho. Pode ocorrer durante a gestagdo, no

Fraseologia Nominal

"O Botswana é o Unico pais africano a atingir o acesso universal a

http://www.aidsportugal.com/M

Vertical

Transmison/Pasaji di virus di sida di

parto ou no periodo de aleitamento. /adjectival assisténcia contra a transmissdo vertical (da m3e para a crianga) do odules/WebC AIDS/Articles/Vie Transmission mai pa fidju/vertikal
HIV/Sida, revelou segunda-feira o director executivo do Programa wAcrticles.aspx?Mid=177&Aid=10
Conjunto das Nagdes Unidas sobre a Sida (ONUSIDA), Michel Sidibé." 23
(http://www.portalangop.co.ao/motix/pt_pt/noticias/africa/2010/3/16/
Botswana-com-melhor-desempenho-combate-sida-continente,9fbc085b-
Transmiss&o vertical 399f-47d2-9e17-da6314a416ea.html)
Doenga infecciosa causada por um micrébio chamado "bacilo de Koch". E S.F. "Desde o seu surgimento no inicio da década de 80, o virus da Sindrome |http://www.cve.saude.sp.gov.br, eTuberculosis eTuberkulézi

Tuberculose

Sara Spinola

uma doenga contagiosa, quer dizer, que passa de uma pessoa para outra. E
uma doenga que atinge principalmente os pulmdes, mas pode ocorrer em
outras partes do nosso corpo, como nos ganglios, rins, 0ssos, intestinos e
meninges.

da Imunodeficiéncia Humana (HIV) tornou-se um dos principais fatores
de risco para o desenvolvimento da tuberculose nas pessoas infectadas
(“portadoras”) pelo Mycobacterium tuberculosis. A chance do individuo
infectado pelo HIV adoecer de tuberculose é de aproximadamente 10%
ao ano, enquanto que no individuo imunocompetente é de 10% ao
longo de toda a sua vida."
(http://www.abcdasaude.com.br/artigo.php?432)
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Cicatriz abdominal, saliente ou reentrante, no ponto em que o corddo "O Gtero aumenta de tamanho durante a gravidez. As 12 semanas, www.infopedia.pt Navel
umbilical se prendia ao individuo durante a sua vida fetal. ultrapassa a pélvis e chega ao abdémen e, em geral, pode ser palpado na

parte inferior do abdémen. A medida que cresce, atinge a altura do

umbigo as 20 semanas e o extremo inferior da caixa toracica por volta

das 36 semanas."

(http://www.manualmerck.net/?id=269&cn=1773&ss=umbigo)
"Liquido que é excretado pelo aparelho urinario, constituido por agua com  [Chichi S.F. "No entanto, a saliva, urina e suor, as quantidades de virus nessas www.infopedia.pt Urine
substancias minerais e organicas, entre as quais importantes produtos de secre¢Bes sdo demasiado pequenas para permitir uma transmissdo bem
desassimilagdo, como a ureia, o acido urico, etc." sucedida."

(http://www.sida.org.mz/index.php?option=com_content&task=view&i

d=25&Itemid=9)
Orgdo oco e musculoso que faz parte do aparelho genital feminino, situado  [eMadre S.M. "0 colo do Utero liga o Utero a vagina que, por sua vez, conduz ao www.infopedia.pt Uterus eMadri

na cavidade pélvica entre a bexiga e o recto, destinando-se a receber o évulo

para a fecundagdo.

*Matriz

exterior do corpo."
(http://www.roche.pt/sites-
tematicos/infocancro/index.cfm/tipos/cancro-do-colo-do-tero/)
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Substancia bioldgica, preparada com agentes infecciosos ou por S.F. "As criangas infectadas por VIH devem ser vacinadas segundo os http://www.roche.pt/sida/glossa Vaccine Vasina
recombinagdo genética, que impede o desenvolvimento de doengas programas nacionais de vacinagdo." rio,
provocadas pelos agentes infecciosos de que é constituida. (http://hivmedicine.aidsportugal.com/16_Vaccines_korr.php)
Orgio genital feminino definido, nos animais superiores, por um canal que se S.F. "A relagdo oral — seguida da vaginal e anal — é a que apresenta menor www.infopedia.pt Vagina eVajina
estende do colo do Utero a vulva, e que intervém na cépula como 6rgado potencial de infecgdo para o HIV, contudo ndo deve ser desconsiderada, eKatéta
receptor do pénis. de forma, na impossibilidade de negociar o uso de preservativo nesse

tipo de relagdo, se deve limitar ao maximo o contato da mucosa da boca

e do aparelho digestivo com a secregdo."

(http://www.aidscongress.net/article.php?id_comunicacao=170)
Esta sigla identifica a expressdo Virus da Imunodeficiéncia Humana, o virus ~ |HIV Sigla "VIH é a sigla para Virus da Imunodeficiéncia Humana. HIV é a siglaem  |http://www.aidsportugal.com/M HIV HIV
causador da SIDA. inglés para Human Immunodeficiency Virus. SIDA significa Sindrome da |odules/WebC AIDS/Articles/Vie

Imunodeficiéncia Humana Adquirida. E um conjunto de sinais e sintomas|wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10

bem definidos que podem surgir em individuos com a infecgdo pelo 23

VIH."

(http://www.roche.pt/sida/faq/respostas.cfm)
Agentes microscépicos que podem causar doengas infecciosas. Os virus sé se S.F. "Existem dois tipos de virus da imunodeficiéncia humana, o VIH-1 e o http://www.aidsportugal.com/M Virus Viru
reproduzem dentro das células. No caso do VIH, a sua reprodugdo ocorre VIH-2, e tanto um como outro s6 se reproduzem nos humanos. O VIH-1 |odules/WebC AIDS/Articles/Vie
dentro da célula T4. é o virus de imunodeficiéncia humana mais predominante, enquanto o  |wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10

VIH-2 se transmite com menos facilidade e o periodo entre a infecgdo e a|23

doenga é mais prolongado."

(http://www.roche.pt/sida/virus/)
Substancia sem qualquer valor energético, mas indispensavel ao bom S.F. "Um estudo de 8 anos afirmou que um comprimido diario de vitaminas |http://www.roche.pt/sida/glossa Vitamin Vitamina
funcionamento do organismo. E fornecida através dos alimentos ou por via pode atrasar a progressdo da SIDA em mulheres infectadas pelo VIH." rio,
medicamentosa. (http://www.aidsportugal.com/article.php?sid=3729)
Mulher a quem morreu o marido e que ndo casou novamente. S.F. "Foi ainda reportado que algumas mulheres vitvas por causa do HIVe |www.infopedia.pt Widow Vitva

Sida foram acusadas de serem bruxas e de terem matado
intencionalmente os seus maridos para adquirir os seus bens, e em
retribuigdo foram privadas de todas as suas posses."
(http://criasnoticias.wordpress.com/2010/03/29/relatorio-norte-
americano-aponta-falhas-sobre-os-direitos-humanos-e-hivsida-em-
mocambique-em-2009-2/)
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com os testes de triagem. Western blot." 23

Tipo de teste feito em amostras de sangue, para verificar se a pessoa teve Fraseologia Nominal/ "Qualquer teste ELISA positivo deve ser confirmado por um teste de http://www.aidsportugal.com/M Western Blot Western Blot Em todas as linguas do mundo,

contacto com o virus causador da SIDA. Por fornecer resultados muito Estrageirismo assumido Western-blot que é um teste que confirma definitivamente a infec¢do. |odules/WebC AIDS/Articles/Vie 0s nomes proéprios ndo sdo

Western Blot precisos, geralmente é utilizado na confirmagdo de um resultado ja obtido S&do necessarios dois testes ELISA reactivos para realizar o teste de wArticles.aspx?Mid=177&Aid=10 traduzidos.
(http://www.roche.pt/sida/faq/respostas.cfm)

Abreviatura Termo
Abreviatura que constitui uma unidade
Acrénimo pronuncidvel como uma palavra
Palavra apropriada de uma outra lingua que ndo
Estrangeirismo sofre qualquer alteragdo morfoldgica

Fraseologia Nominal /adjectival
Palavras compostas

Sigla Siglas

S. F. Substantivo Feminino

S.F.V Substantivo feminino e verbo

S. M. Substantivo Masculino

S.M. e Adj. Substantivo masculino e adjectivo
S.M.eF Substantivo masculino e feminino
V.1 Verbos intransitivos
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