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Analise das tendéncias profissionais dos fisioterapeutas portugueses

com base nas suas dinamicas de acao - seus problemas e perspetivas.
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Resumo

O presente artigo, baseado numa investigacdo em curso cujo tema de estudo sdo as
dindmicas de acdo dos fisioterapeutas Portugueses na recontextualizagdo das suas praticas
profissionais, incide sobre a andlise da profissdo, dos seus problemas e tendéncias, numa
tentativa de perspetivar os futuros possiveis, podendo estes serem produzidos e modificados
pelas acdes dos atores sociais, sejam estes individuais ou coletivos, sendo o envolvimento dos
atores fundamental no processo de mudanca e na construcdo do futuro desejado.

Assim esta comunica¢do, tomando como pano de fundo a abordagem sociolégica das ldgicas de
acdo do grupo profissional em causa, do seu passado ao presente, e com o objetivo de
desocultar as carateristicas da construcdo da profissio e as suas tendéncias de
desenvolvimento, procura mostrar como a prospetiva enquanto ferramenta metodoldgica pode
contribuir para a analise do objeto de estudo proposto.

Considerando o atual estddio de desenvolvimento da investigacao, e o nimero reduzido de
resultados obtidos nesta fase apenas é dado a conhecer: a) uma sintese da matriz tedrica
adotada e que privilegia as ancoragens conceptuais da sociologia das profissdes e do trabalho;
b) as linhas de orientagdo metodoldgica fundadas numa abordagem qualitativa da unidade de
andlise para desocultar indutivamente as preferéncias do diagndstico socioldgico dos fatores
que influenciaram, influenciam e poderao influenciar as “regras do jogo” desta profissdo da area
da saude; c) o desenho das dimensdes que sustentaram a construgdo do principal instrumento
de recolha de dados (guido de entrevista), que nos permitem conhecer profundamente as
variaveis-chave do sistema de acdo coletiva, e através da aplicacdo da prospetiva compreender
as relagGes e tendéncias futuras.

Palavras-Chave: Fisioterapia, Acdo, Profissdo, Estratégia, Atores, Tendéncias,
Desenvolvimento Profissional.

210


mailto:viegassoares.paula@gmail.com
mailto:casilva@uevora.pt



