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Apresentacao

A utilizacado de plantas de cobertura e, ou, recuperadoras de solo, é uma
alternativa estratégica para o desenvolvimento de uma agricultura
sustentdvel. Neste contexto a utilizacao da adubacao verde, de forma
ampliada, esta diretamente ligada a disponibilidade de sementes, a
existéncia de cultivares adequadas aos diferentes agroecossistemas e a
disponibilidade de informacdes técnicas sobre o manejo das culturas o que
tém levado a pouca utilizacdo desta tecnologia.

A cultura do centeio que em passado recente apresentou expressiva area
de cultivo, pode dar importante contribuicao aos sistemas de producao,
devido a alta producao de forragem de elevada qualidade e a expressiva
producao de massa seca e teor protéico.

A Embrapa Clima Temperado vem incentivando trabalhos de pesquisa com
essa cultura selecionando plantas a partir de populacdes provenientes do
Rio Grande do Sul e de Sao Paulo, principalmente quanto a tolerancia a
ferrugem do colmo, ao acamamento e a producao de biomassa. O
rendimento de sementes observado nos ensaios tem sido significativo, bem
como sua adaptacao a solos com drenagem deficiente, desde que tenham
sido realizadas técnicas para a retirada do excesso de agua.



O presente documento apresenta uma breve descricdo da planta, bem
como formas de manejo de areas de producao de forragem e graos,
apresentando informacodes resultantes de pesquisa e de areas de validacao
de tecnologia na regiao, além de informac6es da composicao
bromatolégica dos graos e folhas.

Waldyr Stumpf Junior
Chefe-Geral
Embrapa Clima Temperado
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Manejo de Sistemas de
Producao de Centeio Visando a
Producao de Forragem e de
Sementes para a Agricultura
Familiar

Gilberto Antonio Peripolli Bevilaqua

1. Introducao

O centeio é uma espécie de multiplo propésito podendo ser utilizada para
cobertura de solo e producao de pasto no periodo do outono. O grao pode
ser utilizado na alimentacao animal com bom valor de mercado, devido ao
alto teor de proteina, que alcanca 13%, podendo ser um substituto do
grao de milho. Também pode ser utilizado na alimentacdo humana, onde a
farinha de centeio é usada na confeccao de paes e bolos, substituindo total
ou parcialmente a farinha de trigo (CALEGARI et al., 1993).

As plantas recuperadoras de solo representam uma importante ferramenta
para melhoria e manutencao da qualidade quimica e fisica do solo
(DERPSCH; CALEGARI, 1992). Algumas espécies de inverno ja foram
muito utilizadas em passado recente, como centeio, sincho, tremoco, entre
outras; contudo com a “modernizacdo da agricultura”, estas culturas
tornaram-se pouco importantes e a comercializacao de sementes
praticamente desapareceu. Basicamente hoje é utilizada a aveia preta
como planta de cobertura de inverno e o cultivo de soja ou milho no verao
(SANTOS et al., 2002). Atualmente, observa-se que a producdo de
sementes de plantas recuperadoras pode representar mais uma fonte de
renda para a agricultura familiar, devido a caréncia de sementes no
mercado e ao seu alto valor comercial.
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As plantas de cobertura produzem grande quantidade de massa seca que
podem ser utilizadas como forragem, contribuindo para a reciclagem de
nutrientes do solo principalmente fésforo e potassio, suprindo parcialmente
as necessidades das culturas subsequentes. Para a execucao de um
eficiente sistema de plantio direto, é necessaria uma grande massa vegetal
em cobertura de solo, com espécies que apresentem boa capacidade
alelopética sobre plantas indesejaveis, o que ird garantir o desenvolvimento
posterior da cultura (HERNANI et al., 1995).

A utilizacao de cultivares crioulas de diferentes espécies representa uma
importante forma de preservacao do patrimoénio genético e da
biodiversidade das culturas, que esta sob responsabilidade dos agricultores
familiares de todo o mundo. Este fato representa a possibilidade de
soberania alimentar dos agricultores, pois estes tém sob sua posse
sementes dos cultivos e a garantia na producao de alimentos sem
dependéncia externa a propriedade ou de recursos para a sua aquisicao.
Nenhuma nacéo é soberana se nao detiver o dominio da producao e
conservacao de suas sementes. A recuperacao do conhecimento ancestral
de selecao e armazenamento das sementes pelos agricultores familiares
representa um importante passo na reconquista de nossa soberania
alimentar (BEVILAQUA et al., 2007).

A producao de sementes e de graos obviamente nao sao iguais. Para a
producao de graos importa a quantidade produzida, enquanto que para
producao de sementes é preciso observar a quantidade e a qualidade das
mesmas . As diferencas entre ambas estao nos tratos culturais, no
isolamento da drea e na purificacao das lavouras, que sao necessarios na
producdo de semente. Os cuidados basicos na producdo de sementes
seguem aqueles indicados na producao de graos; entretanto, o objetivo da
producao de sementes é preservar as caracteristicas genéticas da
variedade, a viabilidade e a qualidade da semente, obtendo um produto
com garantia de qualidade na préxima safra (CARVALHO; NAKAGAWA,
2004).

O objetivo desta publicacao é apresentar informacdes da pesquisa sobre os
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cuidados que deverao ser levados em consideracao para a producao de
forragem e de sementes de alta qualidade de cultivares crioulas de
centeio, com énfase na agricultura de base familiar, preservando as
caracteristicas genéticas de variedades.

Caracterizacao da cultura

O centeio é o cereal de inverno mais ristico e também o que apresenta
menor exigéncia hidrica e maior tolerancia a baixa temperatura em relacao
aos demais cereais de inverno. Entretanto, é sensivel ao calor nas fases de
floracao e formacao do grao (BAIER et al., 1988). Ainda segundo os
autores, a planta é tolerante a solos de baixa fertilidade, embora responda
a fertilizacao do solo, além de apresentar alto efeito alelopatico contra
plantas invasoras de folha estreita.

A planta tolera solos com pH 4,5 embora apresente melhor desempenho
com pH em torno de 6 (HERNANI et al., 1994). O teor minimo de P exigido
¢ 2 mg dm?e tolera 4 cmol_dm de aluminio trocavel no solo (BAIER et
al., 1988).

Trata-se de uma espécie de multiplo propdsito podendo ser utilizada para
pastejo. Neste caso, deve ser semeada entre marco e abril o0 que permite a
producao de pasto precocemente e a cobertura de producao de pasto no
periodo de outono.

As variedades recomendadas para o RS sdo BR 1 e BRS Sulino, esta ultima
indicada como variedade de duplo propdsito em 2008. Para a cultivar BR
1, o ciclo da planta é de 150 dias, com potencial de rendimento de graos
de 2,2 t ha', muito resistente as doencas comuns do centeio, inclusive ao
VNAC, entretanto suscetivel a ferrugem-do- colmo. Esta é considerada a
principal doenca do centeio e a que vem causando os maiores problemas a
cultura ultimamente. Existem inimeras cultivares crioulas, de acordo com
a regiao do estado. A maioria das cultivares locais sao derivadas
diretamente da pesquisa e foram posteriormente selecionadas por
agricultores familiares.

11
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A producao de massa seca da planta na fase de floracao € superior a 6 mil
kg ha e a producdo de sementes pode alcancar 2,2 mil kg ha™
(NASCIMENTO JUNIOR; BAIER, 2008).

Manejo de sistemas de producédo e qualidade da
forragem

Os ensaios avaliando a producao de forragem foram conduzidos em area
telada com irrigacao em dois anos consecutivos, 2008 e 2009, na Estacao
Experimental Terras Baixas - ETB, Capao do Ledo, RS. O solo utilizado foi
um planossolo com preparo convencional, adubado com fosfato natural de
Arad e calcario dolomitico, respectivamente 400 e 3 mil kg ha, além de
200 kg ha' de fertilizante NPK 10-30-10. A semeadura foi feita em
sulcos, manual e em linha, obedecendo ao espacamento de 0,30 m entre
linhas. Na linha, a densidade de sementes foi de 50 por m linear.

A densidade de semeadura recomendada para a cobertura de solo e
producdo de forragem é de 350 plantas m2enquanto para a producéo de
sementes é recomendado 250 plantasm?; neste caso a quantidade de
sementes é, respectivamente, 60 e 40 kg ha'. Em caso de semeadura em
linha é recomendado utilizar espacamento de 17 cm a 20 cm entre linhas,
com 60 a 70 sementes por metro linear (BAIER et al., 1988;
NASCIMENTO JUNIOR; BAIER, 2008).

O corte das plantas em ambos os anos foi realizado no final do
perfilhamento entre 45 e 50 dias apds a emergéncia (DAE), deixando
resteva equivalente a 8 cm. Foi efetuado apenas um corte, antecedendo o
florescimento, objetivando observar, além da resposta da cultura ao corte,
a producao de massa vegetal por unidade de area e a recuperacao ao
corte e posterior producao de sementes.

O ciclo vegetativo de ambas populacdes transcorreu normalmente, ndo
havendo aparecimento de patégenos que pudessem interferir nos
objetivos dos experimentos, exceto a ferrugem-do-colmo no final do ciclo.
Para impedir os efeitos da alogamia foram utilizadas datas diferentes de
semeadura, com intervalos de aproximadamente 30 dias, além do controle
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nos cortes da massa vegetal de cada populacao, sempre obedecendo a
periodos que nao coincidissem o florescimento.

As andlises realizadas na massa seca foram: matéria organica (MO),
matéria mineral (MM), proteina bruta (PB), fibra em detergente neutro
(FDN) e fibra em detergente acido (FDA). Estas andlises permitiram tracar
um paralelo de desenvolvimento e evolucao das populacdes a cada ano de
cultivo quando comparadas a cultivares ja estabelecidas de outras
espécies, conforme dados analisados no Laboratério de Bromatologia e
Nutricdo Animal da Embrapa Clima Temperado.

Os dados observados na Tabela 1 mostram teores de proteina bruta
préximos a 35%, diferentemente de Rodrigues (2009), que observou
14,6% de proteina bruta. Este fato pode estar relacionado também a fase
bastante inicial de corte das plantas. Outros cereais de inverno, aveia-
preta e trigo, cortados e analisados em pré-florescimento, apresentaram
9,7% e 7,5% de proteina bruta (RODRIGUES, 2009). Segundo o mesmo
autor o centeio mostrou 63,4% de NDT e 0,28 e 0,31 g kg' de massa
seca de célcio e de magnésio, respectivamente. O rendimento de massa
seca apresentado aos 45-50 DAE foi de aproximadamente 2,1 mil kg ha™,
semelhante ao apresentado por genétipos de aveia preta avaliados em
Passo Fundo (BEVILAQUA et al., 2001).

Tabela 1. Matéria organica (MO), matéria mineral (MM), fibra em
detergente neutro (FDN), fibra em detergente acido (FDA) e proteina bruta
(PB) das populacoes de Centeio 01 e 02, colhidas entre 45 e 50 dias apés
a emergéncia. Embrapa Clima Temperado, Pelotas, RS, 2010.

Ano Genétipo MO* NMM* FDN* FDA*  PB* MS

% % % % % Kg ha'
Centeio O1 87,1 12,8 46,1 22,4 34,8 2.300
2008
Centeio 02 87,2 12,7 43,1 21,3 354 2.200
Centeio O1 86,6 13,3 44,6 23,4 33,1 2.100
2009

Centeio 02 87,0 12,9 44,5 22,7 350 2.050

* Resultados das andlises corrigidas a 100% de matéria seca
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Selecdo de plantas e producao de sementes

Os ensaios para avaliacdo do rendimento de massa seca também foram
utilizados para selecao de plantas, com isso foi feita a colheita e debulha
manual das plantas selecionadas para formacao dos ensaios do préximo
ano e colheita manual e debulha mecénica do restante da parcela. Os
indices de produtividade alcancados nos dois anos estao apresentados na
Tabela 2.

O gendtipo Centeio 01 foi obtido na regido de Passo Fundo, reconhecida
como ambiente de uma populacéo local de cultivar denominada Comum-
RS. No primeiro ano de trabalho, foi semeada na Estacao Experimental
Cascata, da Embrapa Clima Temperado, em uma area de
aproximadamente 0,5 ha, que resultou em produtividade de 1,2 mil kg.ha
'. Dessa éarea, foram selecionadas 300 plantas de acordo com
caracteristicas pré-definidas. O genétipo centeio 02 foi resultado da
selecdo de 200 plantas de populacao crioula proveniente de Botucatu, SP.
As plantas foram selecionadas a partir da sanidade, uniformidade e
aspecto geral. Destas foram selecionadas por caracteristicas de tamanho
e sanidade de grao e de espiga, as 150 melhores plantas, que foram
semeadas na Estacao Terras Baixas.

Os ensaios experimentais feitos na estacao basearam-se na selecéo
individual de plantas de acordo com caracteristicas desejadas de duas
populacdes de centeio, de acordo com as seguintes caracteristicas: porte
da planta, resisténcia ao acamamento, producao de graos, perfilhamento e
resisténcia a deiscéncia das sementes. Os solos hidromérficos, ocorrentes
na Estacdo Terras Baixas, tém assim se constituido em areas eficientes
para a selecao de plantas mais adaptadas e com boa eficiéncia quanto a
extracao de nutrientes e resisténcia a seca.

Em 2008, foram selecionadas 138 plantas da populacdao O1 e 133 da
populacao 02, que apds a debulha passaram novamente a serem
selecionadas para formar as populacdes do ano seguinte. Esta etapa levou
em consideracao algumas caracteristicas da semente, como: cor, tamanho
e conformacao. Desta selecao foram feitos os ensaios de 2009, quando
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foram semeadas 51 plantas selecionadas da populacdao O1 e 41 da
populacao 02.

O isolamento da lavoura de producédo de semente de outras lavouras para
producao comercial de graos previne a contaminacao e perda do potencial
genético da cultivar e contribui para a qualidade da semente produzida. O
tipo de polinizacado das espécies exige tratamento diferenciado.

Em plantas alégamas, com alta taxa de fecundacao cruzada, como centeio
e girassol, ha elevado risco de ocorrer mistura genética em distancias
inferiores a 1 mil m. Ha a necessidade de acerto com vizinhos, em caso de
serem plantadas as mesmas espécies ou variedades diferentes. Em plantas
autégamas, a contaminacao genética é menos freqiiente, devido ao baixo
grau de polinizacao cruzada, e uma distancia minima de 10 metros ja é
suficiente (CARVALHO; NAKAGAWA, 2004).

Tabela 2. Produtividade de graos de dois gendétipos de centeio em Pelotas,
RS, durante as safras 2008 e 2009. Embrapa Clima Temperado, Pelotas,
RS, 2010.

Ano Gendétipo Produtividade de graos
(kg ha™)
Centeio 01 1.688
2008
Centeio 02 1.504
Centeio 01 1.708
2009
Centeio 02 1.533
Média 1.608

A descontaminacao das parcelas pela eliminacao de plantas indesejaveis
(roguing ou purificacao) é outra tarefa obrigatéria e fundamental. A
purificacdo é um dos diferenciais entre graos e sementes, além do
isolamento de outros campos de producao de sementes. Essa atividade
visa a eliminac3o do grdo de pélen de plantas consideradas inferiores. E
durante esta fase que devemos atuar preventivamente sobre as lavouras
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impedindo o aparecimento de plantas fora dos padroes desejados. Esta
atividade é o grande diferencial entre a lavoura para graos e para
sementes. Os contaminantes, como plantas atipicas, plantas doentes e
plantas de outras cultivares, devem ser criteriosamente retirados da
lavoura.

A colheita deve ser iniciada quando a umidade das sementes atingir 18%,
0 que permite a colheita mecanizada. Entretanto, com esta umidade faz-se
necessaria a secagem complementar, até as sementes atingirem 12% a
13% de umidade. Na colheita manual ou semimecanizada deve-se
proceder ao corte e posterior trilha das plantas (CARAMBULA, 1990).

Conclusoes

A cultura do centeio da importante contribuicao aos sistemas de producao
devido a boa producao de forragem com qualidade.

O rendimento de sementes alcanca 1,6 mil kg ha', apds corte das
plantas, adaptando-se a solos com drenagem deficiente, desde que tenham
sido realizadas técnicas para a retirada do excesso de agua.
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