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Emanuela Chiapparini

Was heutige Jugendliche an Gemeinschaft schatzen,
an Individualitat brauchen und an Orientierung suchen

Im digitalen Zeitalter geben Jugendli-
che in Deutschland das »sich treffen mit
Leuten« als wichtigste Freizeitbeschafti-
gung neben dem Surfen im Internet' an.
Ebenso gewichten Heranwachsende in
der Schweiz »Freunde treffen« mit 92%
als wichtigste Freizeitaktivitit’ und wich-
tigsten Wert im Leben Die Befunde
belegen die zentrale Bedeutung von Ver-
gemeinschaftung bei Heranwachsenden
in ihrer gegenwirtige Lebens- und Frei-
zeitgestaltung. Gleichzeitig ermoglichen
mediale Technologien neue Gestaltungs-
formen der Vergemeinschaftung, wobei
diese bislang als Verlingerungsarm der
realen Freundschaftsbeziehungen be-
trachtet werden.*

Aufgrund des relevanten Vergemein-
schaftungsphinomens haben sich in der
deutschsprachigen Jugendforschung
die englischen Begriffe Peer und Peer-
groups etabliert Mit Peers werden
gleichaltrige und sozial gleichgestell-
te junge Menschen bezeichnet, deren
Beziehungsintensitaten unterschiedli-
che Ausprigungen annehmen.® Sie rei-
chen von losen Bekanntschaften bis zu
festen Freundschaften, die sich als Peer-
groups in den Vergemeinschaftungsfor—
men von losen »Kollegen«kreisen (was
schweizerdeutsch auch Bezeichnung fiir
eine Kategorie von eher lockeren Freun-
den bzw. Schulkameraden ist) — bis zu
geschlossenen Cliquen oder Banden ab-

bilden.

1 Shell Deutschland Holding (Hg), Jugend 2010.
Fine pragmatische Generation behauptet sich
16, Shell Jugendstudie. Unter Mitarbeit von
Mathias Albert, Klaus Hurreimann und Gud-
run Quenzel, Frankfurt a.M. 2010, 96.

2 Jugendbarometer, Anpacken, solange dic
Work-Life-Balance stimmt, Beruf als bedeu-
tende. nicht aber zentrale Orientierung fiir
die Schweizer Jugend. Drittes Credit Suisse
Jugendbarometer, hg. v. Credit Suisse, unter
Mitarbeit von Claude Longchamp et al, Bern
2012 (htrps:I/infocus.credit—suisse.com/app/
mpic/index.efm?fuscaction=Opcn'fopic&coid

()

'S

wi

N

=371616&]ung=DFJ, 39.

Jugendbarometer, WhatsApp und News-Apps
auf dem Vormarsch bei digital bewusster
Jugend. Abnehmende Sorge um Arbeit, zu-

nehmende Sorge um Verhi

ltnis zur EU und

zwischen den Generationen. Finftes Credit
Suisse Jugendbarometer. Schlussbericht, hg v
Lukas Golder et al,, Bern 2014 (bttp://www.
sfsbern.ch/de-ch/Detail/jugendbarometer-20
14—the-fast~311d—thc—smart—gencratiowy-im-wa

ndel), 25.

Vgl. Klaus Neumann-Braun / Ulla P. Auten-
rieth (Hg), Freundschaft und Gemeinschaft
im Social Web. Bildbezogenes Handeln und
Peergroup—Kommunikation auf Facebook &

Co.. Baden-Baden 2011.

Vgl. Jutta Fearius / Marcel Fulenbach (Hg),
Jugend und Differenz. Alktuelle Debatten der
Jugendforschung, Wieshaden 2012; Lothar
Beinke, Der Eintluss von Peer Groups auf das
Berufswahlverfahren von Jugendlichen, in: Ni-
kolaus Bley / Marit Rullmann (Hg), Ubergang
Schule und Beruf. Aus der Praxis fur die Pra-
xis - Region Emscher-Lippe. Wissenswertes
fiir Lehrkrifte und Eltern, Recklinghausen

2006, 249-265.

Hans Peter Kuhn / Daniela Wagner, Jugend
und Peers, in: Thomas Rauschenbach u.a. (Hg)
Handbuch Jugend. Evangelische Perspektiven,

Opladen 2013, 66.
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Im Rahmen der Thematik dieses Ban-
des, die sich zentral der Frage widmet,
wie kommende Generationen Kirche und
Gemeinde als prigende Raume der eige-
nen religiosen Erfahrung wahrnehmen,
ist vorerst die jugendsoziologische Frage
zu kliren, was heutige Jugendliche an
Gemeinschaft schitzen, an Individualitat
brauchen und an Orientierung suchen.
Diese dreifache Frage ist umso brisanter
vor den kontextuellen und gesellschaftli-
chen Herausforderungen, denen sich He-
ranwachsende zu stellen haben, sowie vor
den Entwicklungs- und Identitatsprozes-
sen in Familie, Ausbildung und Freizeit,
womit die Jugendphase charakterisiert
ist” Heranwachsende sind beispielsweise
schulischen Leistungserwartungen oder
elterlichen Zukunftserwartungen ausge-
setzt, wodurch sie sich immer mehr zwi-
schen Selbst- und Fremdbestimmung zu
orientieren haben. Insbesondere mit dem
Berufseinstieg werden Jugendliche mit
sozialen und kontextuellen Herausforde-
rungen wie beispielsweise dem Wechsel
von der lokalen obligatorischen Schule
zur zentralisierten Berufsschule (Mobi-
litit), der generationeniibergreifenden
Personalbesetzung am Arbeitsplatz oder
der veranderten Alltagsstruktur konfron-
tiert.

Anders als in offentlichen Debatten,
in denen der Fokus allzu oft einseitig
auf die gesellschaftliche Desintegration
von Jugendlichen gerichtet wird, nimmt
der vorliegende jugendsoziologische
Beitrag Heranwachsende als Akteure
in den Blick, die sowohl Probleme ma-
chen als auch Probleme haben.® Deshalb
werden aus ihrer Sicht Antworten auf
die im Titel enthaltene dreifache Frage
nach Gemeinschaft, Individualitit und
Orientierung bei Jugendlichen in ihrer

Freizeitgestaltung gegeben. Die empiri-
sche Grundlage der Ausfithrungen sind
Befunde aus der reprisentativen Jugend-
studie SoYouth, die Engagement- und
Partizipationsformen von Jugendlichen
im Kanton Ziirich der Sekundarstufe II,
sprich der 15- bis 19-Jdhrigen, untersucht
hat?

Der Beitrag fokussiert vorerst die
Orientierungen von Jugendlichen, in-
dem der Frage nachgegangen wird, bei
welchen Personen sie Orientierung su-
chen, wenn sie Probleme haben. Dabei
werden zentrale Problembereiche von
Jugendlichen und ihre subjektive Ge-
wichtung aufgezeigt.

Der zweite Teil widmet sich der ers-
ten Titelfrage: Was Jugendliche an Ge-
meinschaft schitzen und untersucht den
bedeutsamen Einfluss des Elternhauses
gegeniiber dem Einfluss von Peergroups.
Gefragt wird danach, inwiefern Jugendli-
che grundsatzlich und spezifisch in ihrer
Freizeitgestaltung durch Elternhaus und
Peergroups beeinflusst werden.

Daraufhin werden im dritten Teil des
Beitrages Freizeitaktivititen mit Blick
auf institutionelle gegeniiber informelle
Gemeinschaftsformen aus der Sicht der

~¥

Vgl. Klaus Hurrelmann / Gudrun Quenzel,
Gudrun, Lebensphase Jugend. Eine Einfih-
rung in die sozialwissenschaftliche Jugendfor-
schung, Weinheim "2012; Wilfried Ferchhoff,
Jugend und Jugendkulturen im 21. Jahrhun-
dert. Lebensformen und Lebensstile, Wiesba-
den *2011.

Vgl. Axel Groenemeyer (Ig), Jugend als so-
ziales Problem — Probleme der Jugend? Dia-
gnosen, Diskurse und Herausforderungen,
Weinheim 2014

9 Vgl. zur methodischen Anlage der Studie
Emanuela Chiapparini / Verena Kuglstatter /
Jan Skrobanek, Jugenddelinquenz im Kanton
Ziirich. Handreichung Nr. 3 der Forschungs-
gruppe SoYouth, Ziirich 2013, 5-6.
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Heranwachsenden erkundet. Am Bei-
spiel von Vereinsaktivititen, die in der
Schweiz traditionsreich und weit verbrei-
tet sind', ist zu kliren, welche Jugendli-
chen sich an diesen institutionalisierten
Freizeitaktivititen beteiligen und welche
Motive sie fiir die Teilnahme in infor-
mellen Peergroups haben, die weniger
strukturiert sowie verbindlich sind und
sich aulerhalb pidagogischer Aufsicht
verorten.'!

Ausgehend von den gewonnenen
Erkenntnissen aus den vorgestellten
Befunden und Uberlegungen werden
abschliefend zusammenfassende Ant-
worten auf die dreifache Titelfrage
gegeben und mégliche Ankniipfungs-
punkte fiir die kirchliche Gemeindear-
beit formuliert.

1. Orientierung und wichtige Ver-
trauenspersonen: Mutter und Peers

Die subjektive Problembewiiltigung vop
Jugendlichen muss sich nicht mit derje-
nigen der Erwachsenen decken. Deshally
ist es umso relevanter, aus der Perspek-
tive der Jugendlichen zu verstehen, bej
wem sie Orientierung suchen, wenn sje
Probleme haben. Die befragten Jugend-
lichen konnten auf folgende Fragestel-
lung mit sieben Antwortkategorien und
vier Gewichtungen (roft, »>manchmal
»seltens, »nie«) Stellung nehmen: »Nup
geht es um verschiedene personliche
Probleme, die man haben kann. In den
letzten 24 Monaten hatte ich Probleme
mit Eltern, Geld, Leben, Lehrpersonen,
Freunden, Drogen und Polizei«,

Nun geht es um verschied persdnliche Prob,

den letzten 24 Monaten hatte ich Probleme mit ...

100% -
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80% '
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50% |
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, die man haben kann. In

Tabelle 1: Subjektive
Problemwahrnehmung
(N=2327). Quelle: SoYouth-
Dat 2012.
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10 Vgl. Marc Bihlmann / Markus Freitag, Individuel
Sozialkapital. Eine ?\»Iehrebencnanalyxe zu den Re
sationen, in: KZ{SS 56/2 (2004), 327.
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icher, in: Marius Harring u a. (Hg.), Freundschaften,
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Die meisten Probleme zeichnen sich mit
Eltern, Geld, dem Leben generell und
mit Lehrpersonen ab, wobei die 15- bis
19-j§ihrigen Teilnehmenden der SoYouth-
Studie tendenziell eine geringe subjektive
Problemwahrnehmung prasentieren. Die
Antwortmoglichkeit »oft« gaben 12.2%
der Jugendliche bei Problemen mit Eltern
und 10.8% bei Problemen mit Geld an.
Wesentlich geringer fallen die Probleme
mit dem Leben generell (6.1%) und mit
Lehrpersonen (6.1%) aus. Die Angaben
fiir Probleme mit Drogen betrugen nur
3% und Probleme mit Freunden oder mit
der Polizei gar nur knapp 1.8% und 1.7%.

Obwohl die Problemwahrnehmung
eher gering ausfillt, liegen dennoch kon-
krete Problemfille vor. So stellt sich die

Folgefrage, bei welchen Personen Jugend-
liche in persénlichen Problemsituationen
Orientierung suchen, was mit der Frage
erkundet wurde: »Wenn Sie ein ganz per-
sonliches Problem haben und sich einmal
richtig aussprechen wollen oder Hilfe
brauchen, an wen wenden Sie sich?«

Wihrend Jugendliche der Sekun-
darstufe I, sprich 12- bis 15-Jahrige aus
einem lindlichen Bezirk des Kantons
Schwyz als zentrale Vertrauensperson
die Mutter (60%) und darauf folgend
die Geschwister und den Kollegenkreis
(37%) angeben,"”” nehmen bei 15- bis
19-Jahrigen im Kanton Ziirich neben der
zentralen Orientierungsrolle der Mut-
ter (56%) ebenfalls die besten Freunde
(56.8%) eine zentrale Rolle ein.

60% B e s e e e - AR — —
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Tabelle 2: Vertrauenspersonen (N= 2371), Mehrfachantworten moglich. Quelle: SoYouthDat 2012,

Der Freundeskreis ist fiir 43.9% der Ju-
gendlichen als Orientierungsort bedeut-
sam und auch die Geschwister und der
Vater nehmen mit je 34% eine diesbe-
ziiglich zentrale Rolle ein. Damit geben
15- bis 19-Jihrige im Kanton Ziirich an,
dass neben der Mutter der beste Freund

und der Freundeskreis als Vertrauens-
personen sehr wichtig sind. Gleichzeitig

12 Emanuela Chiapparini / Jan Skrobanek, En-
gagement- und Partizipationsformen von Ju-
gendlichen. Eine Vollerhebung unter Oberstu-
fenschiilerinnen und -schiilern in der March.
Forschungsbericht, Ziirich 2012.
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spiegelt sich in den Antworten der Ju-
gendlichen ein breites Band an Vertrau-
enspersonen wieder, die bei Problemen
beigezogen werden und eine wichtige
Funktion einnehmen. So sind Grofeltern
tber die Kategorie »andere Personen in
meiner Familie« erfasst, die einen gleich
groflen Wert wie die Kategorie »spreche
mit niemanden dariber« (7.7%) aufweist.
Aufgrund des theologischen Kontextes
dieses Beitrages ist erginzend festzuhal-
ten, dass in den Antwortkategorien nicht
die Seelsorgerinnen und Seelsorger oder
Pfarrerinnen und Pfarrer erfasst wurden.
Allerdings haben in den offenen Ant-
wortkategorien sechs Jugendliche von
sich aus angegeben, dass sie ihre Prob-
leme mit Gott besprechen oder in der
Bibel Rat finden.

Nun stellt sich die Frage, wie die Pro-
blemtypen die Auswahl der Vertrau-
enspersonen erklaren. Signifikante Zu-
sammenhinge bestehen bei denjenigen
Jugendlichen, die die Mutter als zentrale
Vertrauensperson angeben und denjeni-
gen, die gleichzeitig Probleme mit Geld
(47%), mit Lehrpersonen (45%), mit dem
Leben (45%), mit den Eltern (44%) und
der Polizei (40%) nannten.” Ebenso be-
steht ein signifikanter Zusammenhang
zwischen denjenigen Jugendlichen, die
die Peergroups als zentrale Vertrauens-
personen deklarieren und gleichzeitig
Probleme mit Eltern (59%) nennen.'
Schliefllich fallt auf, dass Jugendliche, die
Probleme mit Lehrpersonen (11%) und
mit dem Leben (13%) angeben, gleichzei-
tig mit niemanden dariiber sprechen.”

Kurz: Die Befunde verweisen auf
die zentrale Orientierungsrolle, welche
grundsitzlich sowohl die Peers als auch
die Mutter einnehmen. Gleichzeitig
zeichnen sich problemspezifische Diffe-

renzierungen bei der Auswahl der Ver.
trauenspersonen ab: In der Peergroup
werden eher Probleme mit den Eltern,
hingegen werden mit der Mutter eher
Probleme mit dem Geld, mit Lehrper-
sonen, mit dem Leben, mit den Elterp
und der Polizei besprochen. Schliefilich
zeichnet sich ab, dass es Jugendliche gibt,
die Probleme mit dem Leben oder mit
Lehrpersonen haben, aber keine Un-
terstiitzung bei einer Vertrauensperson
suchen und damit sich selber iiberlassen
sind. Fiir Praventionsprogramme ist ge-
rade diese Gruppe im Blick zu behalten.

2. Familie und Peergroup als Ge-
meinschafts- und Orientierungsorte:
Differenzierte Beeinflussung durch
Eltern und Peers in Abhangigkeit von
Lebensbereichen

Peers und Familie als Gemeinschafts- und
Orientierungsorte nehmen, wie aus dem
ersten Kapitel hervorging, eine wichtige
Vertrauensfunktion ein und gelten darii-
ber hinaus in der Jugendforschung neben
der Schule als zentrale Sozialisationsins-
tanzen. Gleichzeitig wird eine kontroverse
Debatte zur positiven und negativen Be-
einflussung durch Peers gefithrt. Zum ei-
nen gelten Peergroups seit den Klassikern
der Jugendsoziologie als schulische und
auflerschulische Orte der Normabwei-

13 Mit Geld: Chi2 =29.2*** Cramer-V = 11%%%;
mit Lehrpersonen: Chi2 = 30.1%**, Cramer-V =
J1#*% mit dem Leben: Chi2 =34.5%** Cramer-
V =.12%%* mit Eltern: Chi2 = 92.2%** Cramer-
V = .20%=*; mit Polizei: Chi2 =15.3*** Cramer-
V= 8%k,

14 Mit Eltern: Chi2 = 21.6***, Cramer-V = .10%%%,

15 Mit Lehrpersonen: Chi2 =12.1*¥, Cramer-V =
.07%* mit dem Leben: Chi2 =36.7%%* Cramer-
Vo= 12%%x
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¢hung und der gescllschaftli_chen Desin-
regration.® Auf negative Beeinflussungen
“;n Peergroups weisen ebenso aktuelle
.chulspezifische Untersuchungen hin."”
Zum anderen erkennen Vertreter des
positiven Versté:ndmsse.s von Peergroups
diese als wichtige Sozialisationsorte an,
die sich sowohl als Potential'® als auch als
Freiraum fir die Bildung sozialer Kom-

etenzen und Identitat der Jugendlichen®
und als Lernort” prisentieren.

Weiterfithrend stellt sich die Frage, in-
wiefern die Peers und die Familie Einfluss
auf die Freizeitgestaltung von Jugendli-
chen haben. Aktuelle Jugendstudien bele-
gen, dass Peers auf die Freizeitgestaltung,
auf gegenwartsrelevante Lebensgestaltung
und auf das Wohlbefinden einen zentralen
Einfluss nehmen.”! Erginzend dazu besa-
gen weitere Forschungsbefunde, dass die
Familie und darin insbesondere die Mut-
ter eine zentrale Rolle in den Lebensbe-
reichen Schule, Ausbildung und Berufs-
findung spielt.”? Ebenfalls bestimmt die
Familie die politische Werthaltung (und
weniger das politische Interesse) der Her-
anwachsenden wesentlich mit.?

Vor dem Hintergrund, dass Heran-
wachsende Peers mit dhnlichen Interes-
sen, familidren Hintergriinden und Status
auswahlen®, beeinflusst die Sozialisation
in der Familie die Art der ausgewihlten
Peers mit. Ebenfalls belegt Rieker” in sei-
ner Studie, dass Probleme innerhalb der
Familie und der Peergroup in dhnlicher
Art und Weise gelost werden. Er kommt
zum Schluss, dass die Herangehensweisen
sowie die Strategien, mit Schwierigkeiten
umzugehen, in der Familie gelernt werden
und nahezu identisch auch in der Peer-

group angewandt werden. Hingegen sind
Unterschiede inhaltlicher Art festzustel-
len: Familie und Peers vertreten beide bei-
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18

19

2(

Pl

22
23

24

25

Vgl. Frederic M. Thrasher, The gang. A study
of 1,313 gangs in Chicago. Abridged and with
a new introduction, Chicago 1967; Hermann
Tertilt, Turkish Power Boys. Ethnographie ei-
ner Jugendbande, Frankfurt a.M. 1996.

Vgl. Heinz-Hermann Kriiger u.a., Peer group,
educational distinction and educational bio-
graphies, in: Childhood 18/4 (2011), 477-490.
Vgl. Albert Scherr, Cliquen/informelle Grup-
pen: Strukturmerkmale, Funktionen und Po-
tentiale, in: Marius Harring u.a. (Hg), Freund-
schaften, Cliquen und Jugendkulruren. Peers
als Bildungs- und Sozialisationsinstanzen,
Wiesbaden 2010, 73-90,

Vgl. Roland Eckert, Die Dynamik jugendli-
cher Gruppen. Uber Zugehdrigkeit, Identi-
titsbildung und Konflikt, Weinheim 2012;
Hans-Jirgen von Wensierski, Junge Muslime
in Deutschland. Lebenslagen, Aufwachspro-
zesse und Jugendkulturen, Opladen 2007.

Vgl Achim Schroder, Cliquen und Peers als
Lernort im Jugendalter, in: Thomas Rauschen-
bach / Wiebken Diix / Erich Sass (Hg), Infor-
melles Lernen im Jugendalter. Vernachlassigte
Dimensionen der Bildungsdebatte, Weinheim
2006, 173-202; Werner Helsper / Jeanette
Bohme, Handbuch der Schulforschung, Wies-
baden ?2008; Robert Heyer / Christian Palen-
tien / Aydin Giirlevik, Peers, in: Ullrich Bauer
/ Uwe H. Bittlingmayer / Albert Scherr (Hg.),
Handbuch Bildungs- und Erziehungssoziolo-
gie, Wiesbaden 2012, 983-999.

Vgl. Heinz Reinders, Jugendtypen zwischen
Bildung und Freizeit. Theoretische Prizisie-
rung und empirische Prifung einer differen-
ziellen Theorie der Adoleszenz, Miinster 2006,
262; Helmut Fend, Entwicklungspsychologie
des Jugendalters. Ein Lehrbuch fir pidago-
gische und psychologische Berufe, Opladen
32003.

Bspw. Beinke (wie Anm. 5).

Vgl. Johann Bacher, In welchen Lebensberei-
chen lernen Jugendliche Auslinderfeindlich-
keit? Ergebnisse einer Befragung bei Berufs-
schilerinnen und Berufsschiilern, in: KZFSS
§8/2 (2001), 334~349.

Vgl. Hans Oswald, Sozialisation in Netzwer-
ken Gleichaltriger, in: Klaus Hurrelmann /
Matthias Grundmann / Sabine Walper (Ig.),
Handbuch Sozialisationsforschung, Weinheim
2008, 321-332.

Peter Rieker, Problemldsung in Familien und
Peergroup, in: Zeitschrift fiir Soziologie der Er-
zichung und Sozialisation 27/3 (2007), 304-319.
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spielsweise die Meinung, dass gehandelt
werden muss, jedoch nicht wie gehandelt
werden soll. Dennoch bleibt festzuhalten,
dass die Untersuchung von Rieker®® auf-
zeigt, dass der Umgang mit Problemen
eindeutig innerhalb der Familie erlernt
wird. Damit ist aber nicht von vornherein
ein positiver Einfluss von Peergroups auf
Peers zu prognostizieren, denn ob Peer-
groups einen moglichen unerwiinschten
Einfluss nehmen, hingt ebenso von der
formalen Gruppenstruktur und deren
Geschlossenheit ab. Wenn diese sehr ver-
bindlich und geschlossen ist, haben Eltern
einen geringeren Einfluss.?”’

Zusammenfassend kann festgehalten
werden, dass Eltern und Peers als Ver-
trauenspersonen und die Familie sowie
die Peergroup als zentrale Gemein-
schaftsorte und Sozialisationsinstanzen
eine differenzierte Beeinflussung auf
Heranwachsende ausiiben, die von den
einzelnen Lebensbereichen abhingig ist.
Gleichzeitig iibernehmen sowohl die Fa-
milie als auch die Peergroup eine sich ge-
genseitig erginzende Sozialisationsfunk-
tion, indem die Familie primar vermehrt
fiir die Orientierung in die Zukunft
(Schule / Ausbildung) zustindig ist und
fiir die Orientierung bezliglich Freizeit-
gestaltung, gegenwartsrelevante Lebens-
gestaltung und Wohlbefinden primir die
Peers zum Zuge kommen.

3. Institutionelle und informelle
Gemeinschaftsformen am Beispiel
von Jugendvereinen und informellen
Peergroups

Institutionelle Freizeitangebote wie Ju-
gendvereine geben Heranwachsenden
einen sozialen Rahmen, um gleichen In-

teressen mit anderen Peers und dies in ej.
ner eher verbindlichen und organisiertey
Form nachzugehen.

Die Vereinstitigkeit in der Schwei;
hat eine lange Tradition.”® So mag es nichg
erstaunen, dass 65% der 12- bis 15-Jih.
rigen im lindlichen Bezirk der March
(Kanton Schwyz) angeben, in einem Ver-
ein titig zu sein.”” Hingegen liegt bei den
15- bis 19-Jdhrigen im Kanton Ziirich der
Durchschnitt der Vereinsteilnahme bej
47%.° Dies entspricht den Befunden der
Shell-Studie in Deutschland, in denen
12- bis 25-Jahrige befragt wurden.”

Die Vereinsangebote sind regionsab-
hingig und sehr vielfaltig. 36% der 15-
bis 19-Jahrigen im Kanton Ziirich ge-
ben an, dass sie in einem oder mehreren
Sportvereinen aktiv sind. Damit kommt
dem Sportverein der weitaus hochste
Beliebtheitsgrad im institutionellen Frei-
zeitengagement zu. Aber auch in Musik-
vereinen (5%), Freizeitvereinen (5%) oder
kirchlichen sowie religiésen Vereinen
(4%) sind die Jugendlichen aktiv. Damit
sind die Vereinsarten erwihnt, welche
die Jugendlichen am meisten genannt
haben.

Befunde zu Vereinsaktivititen von Ju-
gendlichen belegen, dass insbesondere
minnliche Jugendliche unter 16 Jahren,

26 Ebd., 315

27 Vgl. Kurt Moller / Nils Schuhmacher, (Hg),
Rechte Glatzen. Rechtsextreme Orientierungs-
und Szenezusammenhinge: Finstiegs-, Ver-
bleibs- und Aussticgsprozesse von Skinhcads,
Wieshaden 2007.

28 Vgl. Bithliann / Freitag (wie Anm. 10).

29 Vgl. Emanuela Chiapparini / Jan Skrobanek
(wie Anm, 12).

30 SoYouthDat, Datensatz der Jugenduntersu-
chung im Kanton Ziirich (SoYouth), Jan Skro-
banek / Emanuela Chiapparini / Vera Kugl-
statter, Zurich 2012.

31 Shell Deutschland Holding (wie Anm. 1), 156.
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die keinen Migrationshintergrund haben
und deren Eltern iiber hohe Bildungsab-
schliisse verfiigen, in Vereinen aktiv sind.”
Das heiflt, dass weibliche Jugendliche, Ju-
gendliche iber 16 und Jugendliche mit
)Iigrationshintergrund eine geringere
Einbindung in Vereinsaktivititen finden.

Zudem zeichnet sich in der Forschung
qur Vereinsteilnahme ab, dass mit zuneh-
mendem Alter das Bediirfnis nach unver-
bindlichen Aktivititen, offenen Gestal-
tungsraumen und Aktivititen steigt, die

frei von piadagogischer Aufsicht sind.”
Dabei spielt die Attraktivitit der Ange-
bote oder die Vertrautheit mit den Per-
sonen eine nachrangige Rolle.**

Wenn Jugendliche gefragt werden,
mit wem sie ihre Freizeit am hiufigsten
verbringen, geben sie abgrenzend zu al-
len anderen Personengruppen ihren Kol-
legenkreis an (58.7%).

Demgegeniiber nimmt das Zusam-
mensein mit Freundin/Freund (19.3%),
mit der Familie (14.9%), und in einer
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Tabelle 3: Personen, mit denen am hiufigsten die Freizeit verbracht wird (N= 2371). Quelle: So-

YouthDat 2012.

32 Vgl Emanuela Chiapparini/ Jan Skrobanek,
Alles eine Frage der Lebenslage? - Vereinsak-
tivititen von Jugendlichen im Kanton Ziirich.
Schweizerische Zeitschrift fiir Soziologie 41
(2015), Thomas Gensicke, Freiwilligensurvey,
in: Thomas Olk / Birger Hartnuss (Fg), Hand-
buch biirgerschaftliches Kngagement, Weinheim
2001, 691-704; Sigrid Meinhold-Henschel (Hg.),
Kinder- und Jugendbeteiligung in Deutschland.
F,ntwicklungsstand und Handlungsansatze, Gii-
tersloh 2007; Wolfgang Gaiser / Martina Gille,
Soziale und politische Partizipation. Trends, Dif-
ferenzierungen, Herausforderungen, in: Thomas
Rauschenbach / Walter Bien (Hg.), Aufwachsen
in Deutschland. AID:A - der neue DJI-Survey,
Weinheim 2012, 136-159; Wolfgang Gaiser Jo-

hann de Rijke, Gesellschaftliche Beteiligung
der Jugend. Handlungsfelder, Entwicklungs-
tendenzen, Hintergriinde, in: aus politik und
zeitgeschichte 44 (2001), 8-16.

33 Bspw. Scherr (wie Anm. 17); Klaus Farin, Jugend-
kulturen als Sozialisationsinstanzen, in: Imbke
Behnken / Jana Mikota (Hg ),Sozialisation, Bio-
grafie und Lebenslauf Eine Einfithrung. Wein-
heim 2009, 110-120.

34 Bspw. Chiapparini / Skrobanek (wie Anm.
28); Barbara Holscher, Sozialisation, Soziali-
sationskontexte, schichtspezifische Sozialisa-
tion, 1n: Herbert Willems (Hg ), Lehr(er)buch
Soziologie. Fur die padagogischen und sozio-
logischen Studiengange, Wiesbaden 2008,
747-771.




Empirische Aspekte

60

Gang (3.3%) einen viel geringeren zeitli-
chen Stellenwert ein. Ebenso verbringen
nur wenige Jugendliche (3.4%) haufig Zeit
alleine. Die Kollegenkreise treffen sich
teilweise in den Vereinsangeboten oder in
den Ausbildungsstitten und in Form von
informellen Peergroups und zu nicht ins-
titutionalisierten Freizeitbeschiftigungen.

Aus selbstgefiihrten Gruppendiskus-
sionen mit vier urbanen Peergroups im
Rahmen der SoYouth-Studie®” zeichnen
sich zentrale Aktivititen ab, wie bei-
spielsweise Autoausfliige, Shoppen, Chil-
len am See / im Park, Ferien, Club, Kon-
zerte / Musik, Sport. Die Vereinstitigkeit
wird nicht thematisiert, ebenso ist keiner
der 16- bis 21-jihrigen Peers gegenwirtig
in einem Verein aktiv. Als Hauptmotiv
des Zusammenseins in den Peergroups
prasentiert sich aus den Gesprichen das
»Spafl haben«. Zudem betonen Jugend-
liche aus zwei beziiglich sozialem Hin-
tergrund’®® unterschiedlich »belasteten«
Gruppen (Gruppe Motor’” und Gruppe
Ferien) weitere Motive. Die Gruppe Mo-
tor mit einem sozial belasteten Hinter-
grund prisentiert kollektive Motive, was
folgender Gesprichsausschnitt beson-
ders gut verdeutlicht:

Am: Also, je nach dem.

Cm: Es geht darum -

Bm: Spass haben.

Am: Den Spass haben, und etwas erleben.

Cm: Jaa.

Bm: Ich méchte einmal meinen Kindern et-
was erzahlen konnen.

Am: Ja etwas spit —

Am: Also, nicht unbedingt von Drogen und
so einfach

Cm: (Lachen)
Am: Das man hit konnen, »Créme de la

Créme« vom Leben sehen, oder.
Cm: (Lachen)

An den gemeinsamen Aktivititen in dep
Peergroup schitzen die drei Mitglieder
der geschlossenen Gruppe Motor, dass
sie miteinander Spafl haben und etwag
erleben wollen. Dazu unternehmen sie
Autoausfliige im Kanton Ziirich bis nach
Luzern, wie sie in anderen Gesprichs-
abschnitten ausfiihren. Ihnen ist wichtig,
etwas Neues kennenzulernen. Um Beson-
deres im Sinne von »Créme de la Crémec
zu erleben, haben sie sich zudem eine
Reise nach London geleistet und planen
eine Reise nach Dubai. Die Schilderun-
gen und Gesprichsinhalte der Jugendli-
chen geben Indizien, wie sie aus ihrem
eher langweiligen Alltag und Quartier
ausbrechen wollen, um dann spiter den
eigenen Kindern etwas erzidhlen zu kén-
nen. Ein angepasstes Leben mit Familie,
was sie explizit als elterliche Erwartun-
gen beschreiben, planen sie unumstrit-
ten, aber zu einem spiteren Zeitpunkt
als ihre Eltern es sich wiinschen. Dem-
gegeniiber betont die Gruppe Ferien mit
einem sozial unbelasteten Hintergrund,
wie sie den Gesprichsaustausch und den
Spafl am Zusammensein schitzen. An
folgender Passage wird dies explizit und
unterstiitzend diskutiert:

35 Vgl. Emanuela Chiapparini / Anastasiya Ko-
valova, Konfliktlinien zwischen berufstitigen
Jugendlichen und elterlichen Erwartungen
beziiglich Freizeitgestaltung, in: Sabine Stéve-
sand / Dieter Roh (Hg), Konflikte - theore-
tische und praktische Herausforderungen fiir
die Soziale Arbeit, Opladen, Berlin / Toronto
2015, 140-151.

36 Die soziale Belastung ist aufgrund der Sozi-
alhilfeleistungen der jeweiligen Wohnorte be-
stimmt.

37 Bei den Namen der Gruppen handelt es sich
um Decknamen.
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Ew: Also vor allem eben was mir sehr wich-
tig ist, ist einfach das man ein bisschen
(»chli) miteinander reden kann, dass
man einfach Zeit zum reden hat, und
iiber alles reden kann, mit den be- also
mit den nichsten Freunden und einfach
auch Spass haben.

Aw: Das ist bei mir auch so, also vor allem
einfach auch so der Austausch, weil ich
meine, wir haben vielmals einen vollig
anderen Alltag jetzt mittlerweile und
dann finde ich es schén zu horen, wie
geht es ihr bei der Arbeit (>bim schaf-
fe«) und sie fragt mich: »Wie geht es dir
in der Schule?«, und einfach so ein biss-
chen das Interesse gegenseitig zeigen,
S0.

Cm: Ja bei mir ist es eigentlich auch meis-
tens, also ich habe eben auch, eigentlich
sehr gerne ab und zu auch ein bisschen
so kulturelle Sachen, mal ein bisschen
in ein Museum gehen, bin so eher an
Kunst interessiert, ins Museum gehen,
einmal vielleicht auch

Die kommunikative Funktion der Peer-
group und der Ausbruch iiber den Schul-
und Arbeitsalltag dokumentieren sich als
kollektive Orientierung. Zudem zeichnet
sich an den geordneten und nicht gleich-
zeitigen Wortmeldungen — kontrastie-
rend zur Gruppe Motor — wie die Grup-
pe Ferien tatsichlich eine respektvolle
Kommunikationskultur pflegt. Dariiber
hinaus verweisen die Hinweise von »Cm«
auf die hochkulturellen Interessen, die an
anderen Stellen nicht von allen Peers ge-
teilt werden.

Zusammenfassend und vor dem Hin-
tergrund der verschulten Jugendphase
und den vielfiltigen kommerziellen und
nicht-kommerziellen Freizeitangeboten
zeichnet sich eine hohe Vereinstitigkeit
bei den Jugendlichen im Kanton Ziirich
ab. Gleichzeitig kommt den informellen

Peergroups als Vergemeinschaftungs-
form eine wichtige Funktion zu, indem
Jugendliche zusammen aus ihrem Her-
kunfts-, Schul- und Arbeitsalltag ausbre-
chen kénnen und ihren Interessen kol-
legial und ohne pidagogische Aufsicht
nachgehen konnen.

4, Fazit

Ausgehend von den Befunden der Ju-
gendstudie SoYouth und Verweisen auf
weitere jugendsoziologische Studien
konnten zentrale Erkenntnisse zu Ver-
trauenspersonen, Einflussgréfien und
institutionellen sowie informellen Frei-
zeitbeschiftigungen gewonnen werden.
Damit sind wichtige Anhaltspunkte ge-
geben, um zusammenfassende Antwor-
ten auf die Fragen zu geben: Was schitzen
beutige Jugendliche an Gemeinschaft? Was
brauchen sie an Individualitit? Was suchen
sie an Orientierung?

Aus den vorgestellten empirischen
Befunden geht hervor, dass Jugendliche
gleichzeitig unterschiedliche Vertrauens-
personen bei Problemen angeben. Darin
sprechen sie den Peers und der Mutter
eine zentrale Orientierungsrolle zu, de-
ren Bedeutung allerdings in den einzel-
nen Problembereichen unterschiedlich
gewichtet ist. Gleichzeitig kommt der
Peergroup eine erginzende Sozialisati-
onsfunktion zur Familie zu und beide
fungieren als Orientierungsorte fiir die
Unterstiitzung der Jugendlichen in dif-
ferenzierten Lebensbereichen. Jugendli-
che schitzen sowohl die Gemeinschaft
in institutionellen Freizeitangeboten
wie beispielsweise Jugendvereinen als
auch die Gemeinschaft in informellen
Peergroups aufierhalb von padagogischer
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Aufsicht und institutionellen Instanzen.
Damit wire ein integrativer Ansatz von
institutionellen Freizeitangeboten und
informellen Aktivititen von Peergroups
zu empfehlen, denn einerseits profitieren
die Peers und die Peergroups unter sich
von einem Vertrauensvorschuss, der als
solcher nicht immer gegeniiber Erwach-
senen gegeben ist, aber gleichzeitig gilt
bei auf die Zukunft ausgerichteten Le-
bensbelangen insbesondere die Mutter
als zentrale Vertrauensperson. Anderer-
seits ist in der Jugendphase die zuneh-
mende Selbstbestimmung gegeniiber
der Fremdbestimmung ausschlaggebend,
sodass das Bediirfnis nach dem Zusam-
mensein mit Peers in einer offenen sowie
unverbindlichen Form und ohne pidago-
gische Aufsicht in der Jugendphase aus-
gepragter ist als in anderen Lebenspha-
sen.”® Zudem gilt gerade die Peergroup
als Ort der impliziten oder expliziten
Bewiltigung von Problemen und als
Gestaltungsraum. In der gegenwirtigen
verschulten Jugendzeit und in Zeiten des
gesellschaftlichen Wandels hin zu einer
stirkeren Leistungsorientierung stellen
Peergroups geschitzte und unverbindli-
che Freiriume fiir Jugendliche dar, de-
ren Bedeutung beziiglich gesellschaftlich
integrativer Funktion noch ungeniigend
erkundet ist. Zudem erlauben neue Kom-
munikationstechnologien wie Facebook
oder Whatsapp individuellere und kreati-
vere Formen der freundschaftlichen und
kollegialen Austauschorganisation. Darin
werden reale Freundschaftsbeziehungen
mit Umgangsformen mit Peers im Netz
verkniipft, wobei letzteres als erweiter-
ter Handlungsbereich zu verstehen ist,
in dem die realen Freundschaften in der
medialen Welt weitergefiihrt werden.”
An dieser Schnittstelle besteht noch

weiterer Forschungsbedarf, damit digj.
tale Handlungsprozesse von Peergroupg
fiir Auflenstehende wie Erziehungsver.
antwortliche zuginglich gemacht werdep
konnen.

Kirchliche Gemeinden bieten un-
terschiedliche Raume, in denen sowoh]
institutionelle als auch informelle Frej-
zeitgestaltungen von Jugendlichen statt-
finden. Mit Blick auf die vorgenomme-
nen jugendsoziologischen Reflexionen zy
Gemeinschaft, Individualitit und Orien-
tierung ist eine Férderung von Elternzu-
sammenarbeit sowie Elternbildung, als
auch von Peergroups weiterhin zu stér-
ken. Denn gerade Eltern und Peers neh-
men entscheidende Orientierungsfunk-
tionen ein. Vor dem Hintergrund der
Vereinsaktivititen und der intensiv ge-
fithrten Freizeitaktivitat in Kollegen- und
Freundeskreisen lohnt es sich, verstarkt
informelle Angebote zu entwickeln, die
ebenfalls fiir Jugendliche {iber 17 Jahren,
weibliche Jugendliche und Jugendliche
mit Migrationshintergrund attraktiv
sind, die sich fiir eine Vereinstitigkeit
weniger angesprochen fiihlen. In die-
sem Zusammenhang bestehen Ansitze
von Peer-Education*”, in denen Gleich-
altrige als Leiter eingesetzt werden und
auf einer Peer-Ebene die Jugendlichen
wirkungsvoll erreicht werden. Diese An-
satze werden beziiglich Kirchgemeinden

38 Vgl. Hurrelmann und Quenzel (wie Anm. 7).

39 Vgl. Wilfried Ferchhoff, Mediensozialisation
in Gleichaltrigengruppen, in: Ralf Vollbrecht /
Claudia Wegener (Hg.). Handbuch Medienso-
zialisation. Wiesbaden 2010, 192-200.

40 Vgl. Robert Heyer, Peer-Education ~ Ziele,
Moglichkeiten und Grenzen, in: Marius Har-
ring u.a. (Hg), Freundschaften, Cliquen und
Jugendkulturen. Peers als Bildungs- und Sozi-
alisationsinstanzen, Wiesbaden 2010, 407-421.
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Jifferenziert diskutiert* und haben ver-
cinzelt beispielsweise in der Konfirman-
Jen- und Firmarbeit Eingang gefunden,
indem etwa ehemalige Konfirmanden
und Gefirmte als Leiter eingesetzt wer-
Jen. Solche Entwicklungen sind weiter
voranzubringen, um vorhandene Kompe-
tenzen der neuen Generationen ernst zu

nehmen und um vermehrt aus ihrer Sicht
Kirchgemeindearbeit zu leisten.

41 Vgl. Arne Schifer, Peerbeziehungen zwischen
Tradition und Moderne — Gleichaltrigengrup-
pen und Jugendkultur in evangelikalen Aus-
siedlergemeinden, in: Harring (wie Anm. 17),
339-363.






