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  رشد و برخي از پارامترهاي پاسخ ايمني هاي بهبود شاخص
  از با استفاده توام  )Oncorhynchus mykiss(آلاي رنگين كمان ماهي قزل

  Lactobacillus rhamnosus پروبيوتيك و Cويتامين 
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  دهچكي
بر ) Lactobacillus rhamnosus( لاكتوباسيلوس رامنوسوس و پروبيوتيك Cويتامين  ايتغذيهبه منظور بررسي تأثير 

انحراف  ±(ماهي با وزن متوسط  عدد 480كمان، آلاي رنگينپاسخ ايمني ماهي قزل پارامترهايهاي رشد و برخي از شاخص
به گروه در قالب چهار دوران سازگاري ماهيان طي پس از . گرديدتهيه يه از يكي از مزارع پرورشي ارومگرم  68±5) معيار

گرم در  يكغذاي كنسانتره حاوي ، )گروه يك( غذاي كنسانتره عادي :هاي آزمايشي شاملمدت چهار هفته بترتيب با جيره
 به ميزان  Lactobacillus rhamnosusو  Cگرم ويتامين  يك، غذاي كنسانتره حاوي )گروه دوم( C كيلوگرم ويتامين

107×5CFU  و غذاي كنسانتره حاوي ) گروه سوم(در هر كيلوLactobacillus rhamnosus  5×107 به ميزان CFU بر
زيست . تغذيه شدند عاديبا جيره ها به مدت دو هفته ديگر سپس همه گروه. مورد تغذيه قرار گرفتند )گروه چهارم( گرم

شامل فعاليت براي سنجش پارامترهاي ايمني هر دو هفته يكبار خونگيري ماهيان و انجام شد مطالعه  30سنجي در روز 
كه استفاده توام  نتايج نشان داد .صورت گرفت آنتي بادي تام پلاسمامقدار و فعاليت راه ميانبر كمپلمان سرم  ،ليزوزيم
همچنين . افزايش دهدداري  ر معنيبطوماهي قزل آلاي رنگين كمان را هاي رشد شاخصو پروبيوتيك قادر است  Cويتامين 

) و پروبيوتيك Cاستفاده توام ويتامين (فعاليت ليزوزيم سرم و راه ميانبر كمپلمان به طور معني داري در ماهيان گروه سوم 
 بيشتر ازمطالعه  45و  30، 15در روزهاي گروه سوم پلاسماي ماهيان  كلآنتي بادي  مقدار. ها بيشتر بودنسبت به ساير گروه

ساس ابر. نشان دادها با ساير گروهرا اختلاف آماري معني دار مطالعه  30در روز فقط ها بود ولي مقادير آن در ساير گروه
هايي نظير شاخصتواند مي Lactobacillus rhamnosusو  Cتوان گفت كه استفاده توام ويتامين نتايج بدست آمده مي

فعاليت راه ميانبر فعاليت ليزوزيم، (ايمني ماهي قزل آلا هاي پاسخو رشد ويژه وزن نهايي، درصد افزايش وزن بدن و ضريب 
را بهبود ببخشد، اما براي بدست آوردن نتايج بهتر انجام مطالعات ميداني بيشتر ) آنتي بادي تام پلاسمامقدار و كمپلمان سرم 
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  مقدمه
در جيره ) هاپروبيوتيك( هاي مفيداستفاده از ميكروارگانيزم

غذايي آبزيان يكي از راههاي افزايش امنيت بهداشتي مزارع 
ها به جيره غذايي باعث افزايش پروبيوتيكافزودن . پرورشي است

 ,Irianto & Austin(گوارشي و تحريك اشتها هاي آنزيمفعاليت 

ل ميكروبي در روده ميزبان، ساخت تركيبات ، ايجاد تعاد)2002
ها، تحريك و افزايش ها و برخي آنزيممفيد از جمله ويتامين

كارايي سيستم ايمني و افزايش رشد و توسعه سطوح غذايي 
  ).Gatesoupe, 1999; Liu et al., 2010(شود  مي

يكي ديگر از راههاي پيشگيرانه در زمينه مديريت بهداشتي 
زنده طبيعي و غيرهاي اهي استفاده از محركمزارع پرورش م

كه به عنوان محرك از جمله اين مواد . سيستم ايمني است
 Montero( باشد مي Cسيستم ايمني نيز مطرح است ويتامين 

et al., 1999(.  ويتامين افزودنC  جيره غذايي سبب افزايش به
 هاي محيطي مانند تراكم، كمبوددر برابر استرسموجود مقاومت 

ها و هاي غذايي، نوسانات دمايي، بيمارياكسيژن، سموم، كمبود
همچنين با تقويت سيستم  .شودها مينيز بهبود سريعتر زخم

ايمني و در نتيجه افزايش مقاومت بدن، در نهايت منجر به 
  ).Dabrowski, 2001( گرددميافزايش توليد در مزارعِ پرورشي 

ند كه رشد و بقاء لارو ثابت كرد) 1390(جعفريان و همكاران 
هاي شوري، حرارت آلاي رنگين كمان در برابر استرس ماهي قزل

هاي باسيلوس بالا، قليائيت و اسيديته پس از تغذيه با پروبيوتيك
داري افزايش  مستخرج از روده ماهيان خاوياري بطور معني

نشان دادند كه ) 1387(ناصري و همكاران . يابد مي
در B. licheniformis و Bacillus subtilis هاي  پروبيوتيك

هاي رشد ماهي داري شاخص توانند بطور معنيسطوح مختلف مي
آلاي رنگين كمان مانند وزن نهايي، ضريب تبديل غذايي،  قزل

اين . يي پروتئين را افزايش دهندآضريب رشد ويژه و نسبت كار
محققين همچنين ثابت كردند كه كيفيت لاشه نيز در اثر تغذيه 

) 1390(همچنين رحمتي و همكاران . يابد ها افزايش ميبا پروبيوتيك
آلاي رنگين كمان در برابر  ثابت كردند كه رشد و مقاومت ماهي قزل

  هايداري بدنبال تغذيه با پروبيوتيك هاي باكتريايي بطور معنيبيماري
casei Lactobacillus ،L. plantarum  و L. paracasei  جدا

  .يابدماهي كپور معمولي افزايش ميشده از روده 
آلاي ماهي قزلاي اقتصادي و ارزش تغذيهبا توجه به اهميت 

تاثير و نيز موارد فوق هدف از بررسي حاضر مقايسه  كمانرنگين
به  Lactobacillus rhamnosus  و پروبيوتيك  Cويتامين اي تغذيه

آلاي  هي قزلايمني ما هايبر رشد و پاسخ در تركيب با همتنهايي و 
  .بودكمان رنگين

  
  كار مواد و روش

كمان با ميانگين وزني آلاي رنگينماهي قزل عدد 480ابتدا 
مزرعه پرورش ماهي يك از گرم  68±5) انحراف معيار ±(
با استفاده از تانكر مخصوص حمل ماهي مجهز و  تهيه) اروميه(

يا و به سيستم اكسيژن به سالن تكثير و پرورش پژوهشكده آرتم
ماهيان بلافاصله با . جانوران آبزي دانشگاه اروميه منتقل شدند

روز جهت  10ضد عفوني و به مدت ) درصد 3(محلول آب نمك 
پس از گذراندن . سازگاري با شرايط آزمايشگاهي قرنطينه شدند

هر كدام گروه تصادفي در چهار  املاٌبطور كسازگاري ماهيان دوره 
ماهيان گروه . تقسيم شدند )ماهي عدد 40هر تكرار ( با سه تكرار
بعنوان شاهد تغذيه  )GFT2(غذاي كنسانتره عادي  يك فقط با

غذاي كنسانتره دوم تا چهارم بترتيب با هاي ماهيان گروه. شدند
غذاي ، به ميزان يك گرم در هر كيلوگرم غذا Cحاوي ويتامين 
 Lactobacillus و) يك گرم( Cويتامين  كنسانتره حاوي

rhamnosus )CFU 107×5( غذاي كنسانتره  در هر كيلو و
بر  CFU 5×107به ميزان  rhamnosus Lactobacillusحاوي 

سپس ماهيان دو هفته . به مدت چهار هفته تغذيه شدند گرم
تغذيه ماهيان . ديگر فقط با غذاي كنسانتر عادي تغذيه شدند

براساس وزن زنده و دماي آب و طبق جدول استاندارد تغذيه 
)Hardy, 2002 (هاي بتني پرورش در حوضچه. انجام شد

با ورودي آب مترمربع  4/5×45/0×45/0مستطيل شكل و ابعاد 
همچنين پارامترهاي . ليتر در ثانيه صورت گرفت 5/3

، pHها به صورت روزانه شامل دما، فيزيكوشيميايي آب حوضچه
  .گيري و ثبت گرديدنيتريت و آمونياك اندازه

به نام  يكي از مشتقات پايداراستفاده در اين تحقيق  ويتامين مورد
) L-ascorbic-2-polyphosphate(پلي فسفات - 2- آسكوربيك- ال

ماده  گرم بر كيلوگرم ميلي 1000بوده كه بصورت پودر سفيد رنگ و با 
  .تهيه گرديد) Calibex®, Unite Kingdom(موثره 

ون باكتري مورد استفاده در اين بررسي از مركز كلكسي
 BCCG/LMG 18243 ()Belgium(ميكروارگانيزم كشور بلژيك 

Co-ordinated Collections of Microorganism ( بصورت ويال
ليوفيليزه تهيه و كشت اوليه آن در شرايط استريل در محيط 

در حضور پنج درصد (هوازي  در شرايط بي MRSاختصاصي آبگوشت 
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. ساعت انجام شد 24ت درجه سانتيگراد به مد 30و دماي ) CO2گاز 
تائيد باكتري با استفاده از خصوصيات  پس از رشد ابتدا
هاي بيوشيميايي انجام و تا زمان استفاده در مورفولوژيك و تست

درجه سانتيگراد  - 80درصد گليسيرين در دماي  10حضور 
سازي غذا ابتدا باكتري نگهداري شده  جهت آماده. نگهداري شد

ساعت در  18- 24به مدت  MRSشت در فريزر در محيط آبگو
 5در حضور (هوازي و شرايط بيدرجه سانتيگراد  30دماي 

پس از . و در انكوباتور شيكر دار كشت داده شد) CO2درصد گاز 
درجه  4دقيقه در دماي  15به مدت  rpm2500دور  رشد،  با
سانتريفيوژ شده و رسوب حاصله سه مرتبه با سرم  سلسيوس

در نهايت رسوب حاصل در . شستشو داده شدفيزيولوژي استريل 
سرم فيزيولوژي استريل بصورت سوسپانسيون درآمد و به كمك 

  .آن تنظيم شد هاي استاندارد مك فارلند غلظتلوله
 ام سيبرداري در روز  سنجي ماهيان، نمونه به منظور زيست

 بطور كاملاٌ) به ازاء هر گروه عدد 30(ماهي  عدد 10. انجام گرفت
وزن نهايي، طول كل،  :هاي رشد شاملفي انتخاب و شاخصتصاد

درصد افزايش وزن بدن، ضريب رشد ويژه و وضعيت بدني 
  ). Tukmechi et al., 2011(محاسبه شد 
فعاليت ليزوزيم سرم، راه ميانبر كمپلمان سرم  تحقيقدر اين 

براي اين كار تعداد . و ميزان آنتي بادي تام پلاسما سنجيده شد
بصورت ) به ازاء هر گروه عدد 9(ماهي از هر حوضچه قطعه  3

و  30، 15هاي خوني در روزهاي صفر، تصادفي انتخاب و نمونه
ليتري و از وريد ساقه دمي  ميلي 2با استفاده از سرنگ  45

  . گرفته شدماهيان پ
و  Clertonبراساس روش ميزان فعاليت ليزوزيم سرم 

و بر مبناي ليز ) 2006( Austinو  Kim و ) 2001(همكاران 
 )Sigma, USA( باكتري گرم مثبت حساس يعني

Micrococcus lysodeikticus هاي ليزوزيم و در حضور رقت
در مبناي يك دوم به عنوان ) Sigma, USA(سفيده تخم مرغ 

  .گيري شداندازهاستاندارد 
براساس هموليز كمپلمان سرم نيز  فعالين راه ميانبر

و   Waleyو به كمك روش) RaRBC(گلبولهاي قرمز خرگوش 
North )1997(،  Boesen و همكاران)و ) 1999 Amar و

  .گيري شداندازه) 2000( همكاران
بر كمپلمان با استفاده  براي محاسبه ميزان فعاليت راه ميان

. منحني ليز رسم شد) Log-Log Graph(از كاغذ شطرنجي 
شود  درصد هموليز 50طبق تعريف حجمي از سرم كه سبب 

ست از فعاليت كمپلمان نمونه و از رابطه زير استفاده ا عبارت
  :شود مي

  U/ml (1ACH50= ( k ) فاكتور رقت(  5/0
كه  ليتر ميليمقداري از سرم است برحسب  kرابطه اين در 
عدد ثابت بوده و فاكتور  5/0شود، درصد هموليز مي 50موجب 

مرتبه رقيق  100باشد چون سرم مي 01/0رقت در اين تست 
  . شده است
ها از روش آناليز واريانس يك طرفه تجزيه و تحليل داده براي

)ANOVA(افزار  ، نرمSPSS ) آزمون (و آزمون توكي ) 15نسخه
) شودناميده مي HSDاختلاف حقيقي كه به طور مخفف 

قبل از انجام آزمون آناليز واريانس، نرمال بودن . استفاده شد
اسميرنوف - با استفاده از آزمون كولموگروفهاي بدست آمده داده

هاي نرمال از آزمون تجزيه براي آناليز واريانس داده. بررسي شد
هاي غيرنرمال از آزمون واريانس يك طرفه و براي داده

ها در تمام بررسيهمچنين . واليس استفاده گرديد -كروسكال
ترسيم . در نظر گرفته شد >05/0Pها دار آزمون سطح معني

انجام ) 2007نسخه ( Excelدر فضاي نرم افزار نيز مودارها ن
  .گرفت

  
  نتايج

در شيميايي آب  وي نتايج حاصل از ثبت پارامترهاي فيزيك
داري بين دهد كه هيچگونه اختلاف معنينشان مي 1جدول 
همچنين مقادير همه پارامترها در . ها وجود نداردحوضچه

-لاي رنگين كمان ميمحدوده مناسب براي پرورش ماهي قزل آ
هاي حاصل از زيست همچنين يافته). Kelly, 1998(باشد 

هايي مانند وزن نهايي، افزايش وزن سنجي نشان داد شاخص
يي غذايي ماهيان آبدن، ضريب رشد ويژه، وضعيت بدني و كار

طور ب) و پروبيوتيك Cتغذيه شده با ويتامين (گروه سه 
و ) گروه يك(شاهد  نسبت به ماهيان) >05/0P(داري  معني

بيشتر است، اما غير از وزن  Cماهيان تغذيه شده با ويتامين 
بين ماهيان گروه سه ) >05/0P(داري  نهايي اختلاف آماري معني

همچنين . و ماهيان تغذيه شده با پروبيوتيك مشاهده نشد
گيري طول كل نشان داد كه هيچگونه اختلاف آماري بين  اندازه
  ).2جدول ( ها وجود نداردگروه

                                                            
1- Alternative pathway total hemolytic complement 
assay 
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سنجش فعاليت ليزوزيم سرم نشان داد كه ميزان آن در 
و  3/45مطالعه بترتيب با  30و  15ماهيان گروه سه در روزهاي 

در ) >05/0P(داري  ليتر بطور معني ميكروگرم در ميلي 1/51
 45اما در روز . هاي آزمايشي بيشتر بودمقايسه با ساير گروه

ا ويتامين و پروبيوتيك از ميزان روز پس از قطع تغذيه ب 15يعني 
هاي دو، سه و چهار كاسته شد و به فعاليت ليزوزيم سرم گروه

همچنين آناليز فعاليت ). 1نمودار (سطح آن در گروه شاهد رسيد 
راه ميانبر كمپلمان سرم نشان داد مشابه ليزوزيم در ماهيان گروه 

ليتر  يواحد در ميل 99و  79بترتيب با  30و  15سه در روزهاي 

فعاليت راه . ها بيشتر بوداز ساير گروه) >05/0P(داري  بطور معني
هاي دو، سه وهربرداري در گ نمونه 45ميانبر كمپلمان نيز در روز 

و چهار كاسته شد و به سطح طبيعي آن در گروه شاهد برگشت 
مقدار آنتي بادي كل پلاسماي ماهيان گروه سه در ). 2نمودار (

ها بود ولي اختلاف آماري شتر از ساير گروهمطالعه بي 15روز 
در حاليكه مقدار همين . مشاهده نشد) >05/0P(داري  معني

داري با ماهيان  مطالعه اختلاف آماري معني 30پارامتر در روز 
  ). 3نمودار (گروه شاهد نشان داد 

  
 )انحراف معيار ±ميانگين ( بررسير طول هاي پرورش ماهي دشيميايي ثبت شده آب حوضچه وي پارامترهاي فيزيك :1جدول  

  

  

  

  )انحراف معيار ±ميانگين ( rhamnosus Lactobacillusو  Cويتامين آلاي رنگين كمان تغذيه شده با  هاي رشد ماهي قزلشاخص :2جدول 

  rhamnosus Lactobacillus  ويتامين با پروبيوتيك Cويتامين   شاهد  پارامتر
  a 50/2±63/90  a 35/2±83/91  c 78/4±03/102  b 12/4±90/94  )گرم(وزن نهايي 

  a 20/0±63/19  a 25/0±73/19  a 3/0±46/20  a 41/0±13/20  )سانتيمتر(طول كل 
  a 20/4±6/115  b 2/7±9/133  c 7/7±2/175  c 4/5±4/168  ) درصد(افزايش وزن 

  a 05/0±15/1  a 01/0±19/1  b 03/0±44/1  b 07/0±4/1  )درصد( رشد ويژه ضريب
  a 13/0±3/1  a 38/0±37/1  a 15/0±44/1  a 74/0±41/1  وضعيت بدني

  a 21/2±3/70  a 25/4±3/74  b 39/2±3/91  b 13/3±18/86  )درصد(يي غذايي آكار
  .باشندمي >05/0Pدار در سطح  اعداد داراي حروف يكسان در هر رديف فاقد اختلاف آماري معني* 
  
  
  
  

  دما 
  )سانتيگراد(

  اكسيژن
 )گرم بر ليتر ميلي( 

pH   نيتريت  
  ) گرم بر ليتر ميلي(

  آمونياك
  )گرم بر ليتر ميلي(

15/0±7/14  5/0±75/8  46/0±82/7  0455/0±129/0  054/0±25/0  
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  rhamnosus Lactobacillusو پروبيوتيك  Cميزان فعاليت ليزوزيم سرم ماهيان تغذيه شده با ويتامين : 1نمودار 

  .در نظر گرفته شده است >05/0Pدار آزمون آماري  معني آورده شده و سطح SD± Meanمقادير بصورت 

  
  rhamnosus Lactobacillusو پروبيوتيك  Cميزان فعاليت راه ميانبر كمپلمان سرم ماهيان تغذيه شده با ويتامين  :2نمودار 

  .در نظر گرفته شده است >05/0Pدار آزمون آماري  آورده شده و سطح معني SD± Meanمقادير بصورت  

  
  rhamnosus Lactobacillusو پروبيوتيك  Cميزان آنتي بادي كل پلاسما ماهيان تغذيه شده با ويتامين  :3نمودار 

  .در نظر گرفته شده است >05/0Pدار آزمون آماري  آورده شده و سطح معني SD± Meanمقادير بصورت 
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  بحث
ها به جيره غذايي ماهي باعث ايجاد تعادل پروبيوتيك افزودن

ها و بي روده، ساختن تركيبات مفيد از جمله ويتامينميكرو
ها، تحريك و افزايش كارآيي سيستم ايمني، آنزيم از برخي

آن افزايش رشد به دنبال هاي گوارشي و آنزيمي و افزايش فعاليت
 & Gatesoupe, 1999; Kim(شود و توسعه سطوح غذايي مي

Austin, 2006.( Nikoskelainen  و همكاران)نشان  )2001
داراي خواص پروبيوتيكي  rhamnosus Lactobacillusدادند 

است و باعث بهبود رشد و ايجاد آلاي رنگين كمان ماهي قزل در
ديگري  بررسيهمچنين در . شودتعادل باكتريايي روده مي

Panigrahi ثابت كردند اين باكتري با ) 2004(اران كو هم
خواري  مان سرم و بيگانهافزايش فعاليت ليزوزيم، راه ميانبر كمپل

هاي سفيد كليه قدامي سبب تحريك ايمني ذاتي ماهي گلبول
  . شودآلاي رنگين كمان مي قزل

Gatesupe  از كه برخي  ندبيان نمود) 1999(و همكاران
شوند و در نتيجه آن ي ميزبان مياشتهاموجب افزايش ها پروبيوتيك

كنند، نتايج حاصل ميبهبود پيدا  نهايي وزنهاي رشد از جمله شاخص
طور ب .rhamnosus Lدهد كه حاضر نيز نشان مي تحقيقاز 

آلاي رنگين كمان را نسبت به ماهيان  داري وزن نهايي ماهي قزل معني
عنوان  2002در سال  Austinو   Irianto .شاهد افزايش داد

ها به غذاي ماهي باعث افزايش كردند كه اضافه كردن پروبيوتيك
افزايش  آنزيمي و تحريك اشتها و نهايتاً ،گوارشيهاي فعاليت

اعلام كرد كه اختلاف  )Merrifield )2009 .دنشو رشد مي
ضريب رشد ويژه و  داري در فاكتورهاي رشد از جملهمعني

تغذيه شده با رنگين كمان آلاي ماهي قزلضريب تبديل غذايي 
  . نسبت به ماهيان شاهد وجود داردپروبيوتيك 

يز يكي از تركيبات طبيعي ضد استرس در ن Cويتامين 
 Zhou(است وظايف بيشماري ماهيان محسوب شده كه داراي 

et al., 2002(، توان به تحريك سيستم ايمني از از جمله مي
، تشديد سرم كمپلمان و ليزوزيمميانبر جمله تحريك فعاليت راه 

 ها اشاره نمودتكثير لنفوسيت هاي سفيد وبيگانه خواري گلبول
)Verlhec et al., 1998; Montero et al., 1999.(  همچنين

 ,Dabrowski(شود در ماهيان سبب بهبود رشد مياين ويتامين 

هاي بدست آمده از اين بررسي نشان داد كه يافته ).2001
آلاي رنگين  هاي رشد ماهي قزلقادر است شاخص Cويتامين 

هد اختلاف كمان را افزايش دهد اما در مقايسه با گروه شا
ثابت ) 2007(و همكاران  Nayak. داري مشاهده نشد معني

و  Bacillus subtilisكه استفاده همزمان پروبيوتيك كردند 
تواند بطور مي )Labeo rohita(در ماهي روهو  Cويتامين 

اين نتايج با . هاي رشد را افزايش دهدداري شاخص معني
تفاده توام اين مطابقت دارد چون اس تحقيق حاضرهاي  يافته

قادر است رشد ماهي  rhamnosus Lactobacillusويتامين و 
  . افزايش دهدنيز  را آلاي رنگين كمان قزل

ها توسط تحريك ايمني ذاتي ماهيان بدنبال تغذيه با پروبيوتيك
 ;Gatesoupe, 1999(اي به اثبات رسيده است مطالعات جداگانه

Kim & Austin, 2006; Merrifield et al., 2009( اما ،Verlhac 
و همكاران   Ai، )1999(و همكاران   Montero،)1998(مكاران و ه

اي به اين نتيجه رسيدند كه وجود در تحقيقات جداگانه )2004(
 ياثير مثبتداراي تدر سطح مناسبي در جيره غذايي آبزيان  Cويتامين 

مان و كمپل ميانبربر فاكتورهاي ايمني از جمله تحريك فعاليت راه 
خواري  بيگانهتشديد عمل  مقدار آنتي بادي كل پلاسما،، سرم ليزوزيم
محققان ديگري . شودها و غيره مي، تكثير لنفوسيتهاي سفيدگلبول

و همكاران  Engstad و) 1993(و همكاران  Jorgensenاز جمله 
بيان نمودند كه استفاده از محرك هاي ايمني از جمله  )1992(

ره غذايي ماهيان باعث افزايش فعاليت ليزوزيم سرم در جي Cويتامين 
و  Cرفت ويتامين در مطالعه حاضر همانطور كه انتظار مي. شودمي

rhamnosus Lactobacillus  توانستند ميزان فعاليت ليزوزيم و راه
تركيب (ميانبر كمپلمان را افزايش دهند كه اين افزايش در تيمار سه 

مطالعه نسبت به تيمار  30و  15روزهاي و در ) ويتامين و پروبيوتيك
  .) >05/0P( دار بيشتر بود شاهد بطور معني

توان نتيجه گرفت كه بدست آمده ميهاي براساس يافته
 Cو ويتامين  rhamnosus Lactobacillusپروبيوتيك افزودن 

لاي رنگين كمان آ صورت تركيبي در جيره غذايي ماهي قزلب
هاي ايمني اين ي رشد و پاسخهاتواند سبب بهبود شاخصمي

لازم به ذكر است كه جهت كسب نتايج مطمئن . ماهي گردد
  .باشدهاي ميداني ضروري ميانجام بررسي

  
  تشكر و قدرداني

كارشناسي ارشد رشته شيلات  نامه پاياندر قالب  تحقيقاين 
انجام گرفته و نويسندگان اين مقاله از پژوهشكده آرتميا و 

يز دانشكده منابع طبيعي دانشگاه اروميه به جانوران آبزي و ن
  .نمايندهاي مالي تشكر و قدراني ميخاطر حمايت
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Abstract 
The effects of dietary vitamin C and Lactobacillus rhamnosus on immunity and growth 

performance were investigated in Oncorhynchus mykiss. For this purpose, 480 rainbow trout 
(68±5g) were obtained from a local farm and acclimated to laboratory conditions for 10 days 
and then divided into four groups in three replicates. During 30 days, juvenile rainbow trout 
were fed diets supplemented with vitamin C (1g/kg) and L. rhamnosus (at 5 × 107 CFU/g) or a 
control diet. Biometry was done at day -30 and blood samples were taken by caudal vein after 
fish anesthesia with clove powder at day 0, 15, 30 and 45. Serum lysozyme activity, 
alternative complement activity and total plasma immunoglobulin level were assayed as 
innate immune response of rainbow trout. Results showed fish fed with vitamin c and L. 
rhamnosus (group 3) statistically could improve fish growth performance. Also lysozyme 
activity and alternative complement activity of serum significantly were higher in group three 
than other groups, but total plasma level of immunoglobulin only was higher than all groups 
at day 30. In conclusion dietary administration of vitamin C and L. rhamnosus in rainbow 
trout diet could enhance the growth and innate immune response, but these properties need 
further studies on the field applications. 
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