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VERMINOSE EM OVINOS E
SEU CONTROLE

Eneide Santiago Girdo'
Raimundo Nonato Girdo’
Luiz Pinto Medeiros?

INTRODUCAO

A exploragio de ovinos na regiio Nordeste do Brasil € uma atividade
de alta importincia econdmico-social. O rebanho atual € estimado em
6.600.000 cabegas. O estado do Piaui, com suas condigdes ecoldgicas
favoraveis ao desenvolvimento da ovinocultura, apresenta o terceiro maior
rebanho ovino da regido, com um efetivo estimado em 1.180.000 cabegas
(Anuario ... 1995).

A ovinocultura proporciona a fixagio do homem a terra,
garantindo-lhe uma boa fonte de alimentos e de recursos financeiros para
suas despesas (Araujo Filho et al., 1994).

No Nordeste, os ovinos sdo criados em regime extensivo, mantidos
quase que exclusivamente em areas de pastagens nativas e raramente
recebem suplementagdo alimentar na época seca, quando perdem parte do
seu peso com reflexos no desempenho produtivo e reprodutivo. As praticas
de manejo sio geralmente reduzidas, restringindo-se ao recolhimento para
pernoite em pequenos cercados ou chiqueiros, desprovidos, na maioria das
vezes, de uma area coberta. As medidas empregadas para prevengiio e cura
de doengas e controle de parasitas sdo raras. A elevada mortalidade (acima
de 40%), do nascimento ao desmame, € comum e tem como causa principal

"Med. vet., M.Sc., Embrapa/Meio-Norte. Caixa Postal 01, CEP 64006-220 Teresina, PI.
zMed. Vet., Embrapa/Meio-Norte. Caixa Postal 01, CEP 64006-220 Teresina, PIL
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a nfo adogdo de praticas para o controle das helmintoses gastrintestinais e
de outras doengas.

Vérios autores mencionam que as helmintoses gastrintestinais sio
bastante frequentes e responsaveis pelas maiores perdas nos rebanhos ovinos
com diminuig3o da produtividade e morte de animais, principalmente dos
jovens (Santos, 1968; Pinheiro, 1977; Anderson, 1982; Delahaye, 1982).

Pretende-se, com este trabalho, mostrar a importincia das
helmintoses gastrintestinais em ovinos e fornecer orientagdes para seu
controle, visando reduzir as perdas causadas por essa doenga.

HELMINTOS IDENTIFICADOS - PRINCIPAIS ESPECIES

Pesquisas realizadas por Costa & Freitas (1970) registraram as
primeiras ocorréncias dos  helmintos parasitando ovinos no estado do
Piaui, relatando a presenca de: Haemonchus contortus, Trichostrongylus
colubriformis, Oesophagostomum columbianum, Bunostomum trigonoce-
phalum, Trichuris ovis e Cysticercus tenuicollis.

Estudando a ocorréncia de helmintos parasitas de ovinos, em
rebanhos sem controle de verminose, no estado do Piaui, Girdo etal. (1985)
diagnosticaram helmintos dos géneros Trichostrongylus, Haemonchus,
Oesophagostomum, Bunostomum, Cooperia e Strongyloides e das espécies
H. contortus, T. colubriformis, Q. columbianum, B. trigonocephalum,
Strongyloides papillosus, Trichuris ovis, Moniezia expansa e Cysticercus
tenuicollis.

Esse estudo revelou a presenga de helmintos em 100 % dos animais
necropsiados. O nimero de espécies por animal varidu de um a seis e a
quantidade de espécimes variou numa faixa de 210 a 10.370. Os helmintos
mais frequéntes foram H. contortus; T. colubriformis e Q. columbianum.
Essas espécies foram também citadas por Gongalves (1974), Santiago et
al. (1976) e Costa (1980), como as mais freqilentes em ovinos, nos
municipios de Guaiba e Itaqui, no Rio Grande do Sul e no Nordeste,
respectivamente.

Girdo et al. (1986), trabalhando com um rebanho de ovinos
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deslanados da raga Santa Inés, no municipio de Campo Maior, Piaui,
utilizando um programa de vermifugacgGes estratégicas e realizando exames
de contagem de ovos por grama de fezes (OPG), verificaram uma
prevaléncia de 34,7%, 0,6% e 1,0% para ovos de Strongyloidea,
Strongyloides e Moniezia, respectivamente. Nos exames através de
coprocultura predominaram larvas infectantes de Haemonchus (90%),
seguidas por Trichostrongylus (31%), Oesophagostomum (15%) e Cooperia
(10%) (Fig. 1).
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FIG. 1. Larvas infectantes encontradas nas coproculturas de ovinos Santa
Inés de janeiro/83 a julho/86 - Municipio de Campo Maior, PL



Larvas de Strongyloides foram encontradas em 11% das
coproculturas realizadas. A alta prevaléncia do género Haemonchus, mesmo
em se tratando de ovinos submetidos a controle de verminose, indica a
grande importancia do género, que ¢ altamente patogénico, sendo o principal
responsavel pelas altas taxas de mortalidade de ovinos na regiio Nordeste.

Costa (1980) cita que os nematodeos encontrados parasitando os
ovinos no Nordeste sdo: H. contortus, Trichostrongylus axei, T.
colubriformis, O. columbianum, S. papillosus, Cooperia punctata, C.
- pectinata, C. curticei, B. trigonocephalum, Trichuris ovis, T. globulosa e
Skrjabinema ovis, sendo os de maior ocoréncia: H. contortus, T.
colubriformis, O. columbianum e S. papillosus. Esses helmintos sdo os mais
numerosos, 0s mais difundidos e os que provocam mais perdas econdmicas,
tanto em numero de mortes, como na redugdo do crescimento.

H. contortus é o helminto mais comumente encontrado e 0 mais
patogénico para ovinos. E hematofago e cada adulto consome
aproximadamente 0,05 ml de sangue por dia e, em conseqiiéncia, causa
anemia, desidratagdo geral e morte de animais. E parasita do abomaso e é
facilmente observado nas necropsias. Mede de 1 22,5 cm de comprimento
e apresenta cor avermelhada.

As fémeas adultas sdo prolificas produtoras de ovos, liberando,
individualmente, até 10.000 por dia, durante varios meses. Em condigdes
climaticas favoraveis pode ocorrer, em curto espago de tempo, uma intensa
contaminagdo da pastagem e, conseqiientemete, um surto de hemoncose no
rebanho.

EPOCA DE OCORRENCIA

No Nordeste do Brasil, os ovinos apresentam verminose durante
todo o ano, com intensidade mais elevada no periodo chuvoso (Costa &
Vieira 1984; Girdo et al. 1986; Padilha 1996). A Fig. 2 mostra a relagédo
entre a precipitagio pluvial e a ocorréncia de verminose em ovinos, no
estado do Piaui, indicando maior intensidade nos meses de dezembro a
maio, que ¢ o periodo de ocorréncta das chuvas.

8



PRECIPITACAO (mm)

N° de OPG

400

300 | /

200

800 |
700 |
600 |
500 |
400 |
300 |
200

100 -

J F M A M J J A S O N D

FIG. 2. Média de OPG de Strongyloidea de ovinos Santa Inés e
precipitacio mensal de janeiro/83 a julho/86. Municipio de

Campo Maior.



Charles (1995), trabalhando com ovinos deslanados no semi-arido
pernambucano, verificou, através de animais tragadores (livres de infecgdo
vermindtica e deixados junto ao rebanho naturalmente infectado por
helmintos), que a transmiss&o de larvas de nematdides gastrintestinais ocorre,
principalmente, de meados da estagiio chuvosa ao inicio da estagio seca.

CICLO DE VIDA DO HAEMONCHUS CONTORTUS

O H. contortus é o mais importante helminto gastrintestinal de
ovinos. As fémeas adultas depositam ovos no estdmago (abomaso ou coalho)
dos animais parasitados, os quais sdo eliminados com as fezes ¢ se distribuem
pelo pasto. Sob condigGes favoravets de temperatura e umidade os ovos se
desenvolvem, e de cinco a sete dias ddio origem 4s larvas infectantes (L,),
que sdo ingeridas pelos ovinos juntamente com o pasto.

As larvas ingeridas fixam-se na mucosa do estdémago e continuam
o seu desenvolvimento até que, em, aproximadamente, trés semanas,
transformam-se em heimintos adultos. Estes se acasalam e ocorre a
deposigdo de ovos, iniciando-se mais um ciclo evolutivo (Fig. 3).
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FI1G. 3. Ciclo de vida do Haemonchus contortus (adaptada de Echevarria, 1996).

SINTOMAS

Os sintomas da verminose variam com a espécie de helminto
predominante na infec¢fo, com a idade do animal e com o seu estado
nutricional (Porta, 1974).

Ovinos mal alimentados sdo mais susceptiveis aos efeitos dos
parasitas internos e mais propensos a infec¢des mais pesadas de vermes
(Blood et. al. 1983). Um bom estado nutricional aumenta a resisténcia dos
animais aos efeitos dos helmintos parasitas.

Geralmente as infecgdes helminticas sfio provocadas por mais de
uma espécie de nematddeo, podendo ser observada até seis espécies
parasitando um mesmo animal (Girfo et al., 1985). Freqgiientemente, essas
espécies ocorrem juntas no abomaso e intestinos e tém efeitos semelhantes.
Os sintomas mais comuns caracterizam-se por perda de peso, diarréia,
desidratagdo, pélos arrepiados e sem brilho, anemia, edema submandibular,
debilidade orgénica geral e baixa produtividade do rebanho.
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CONTROLE

E importante conhecer o ciclo de vida dos principais nematodeos
que parasitam os ovinos, para que se possa realizar um controle eficaz.

O controle visa prioritariamente reduzir os niveis parasitarios e
promover a descontaminagfio das pastagens por larvas infectantes. O
controle ¢ feito, principalmente, através da aplicagio de anti-helminticos,
associada a outras praticas adequadas de manejo.

Na Australia, existem varias recomendag¢des para o controle da
verminose dos ovinos. Gordon, citado por Donald (1981), recomenda tratar
as ovelhas um més antes da pari¢io e os cordeiros com aproximadamente
10 semanas de idade. Butler, também citado por Donald (1981), enfatiza as
vermifugag¢des no verdo, recomendando tratar todos os cordeiros
desmamados no inicio do ver@o, ou seja trés a quatro semanas apos iniciar
o periodo quente e seco, para remover os helmintos antes do estresse
nutricional € para reduzir a contaminago das pastagens.

O controle da verminose dos ovinos no Rio Grande do Sul, segundo
Echevarria etal. (1989), tem sido efetuado em nivel de propriedades através
de dois procedimentos: 1. Medicagdo dos animais quando do aparecimento
dos sintomas clinicos - nesta situagdo os animais sio tratados quando
ocorreram perdas econdémicas e os pastos tornam-se altamente
contaminados; 2. Controle através do OPG. Neste caso, geralmente os
animais sdo medicados quando a média de OPG do rebanho atingir 500.
Este método, desenvolvido por Santos (1968), foi muito utilizado até a
década de 70, quando comegou a declinar, sendo atualmente o seu uso
muito restrito.

O método mais utilizado atualmente naquela regido tem por base os
estudos epidemiologicos e as pesquisas sobre descontaminacéio das
pastagens (Pinheiro et al. 1983). Vém sendo avaliadas duas alternativas
para o controle da verminose ovina:

» Alternativa 1 - consiste nas medica¢gdes estratégicas no més
de janeiro (quando do desmame) e inicio de margo, com
anti-helmintico de protegdo residual para H. contortus, mais
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anti-helmintico de largo espectro. Nos meses de abril e dezembro,
recomenda-se o controle pela técnica de OPG.

» Alternativa 2 - s3o indicadas as mesmas medicagdes referidas para
a alternativa 1, em janeiro e margo, e, posteriormente, sdo
administradas outras quatro medica¢des estratégicas, usando-se
produtos de largo espectro nos meses de maio, julho, setembro e
novembro.

Segundo os autores, os esquemas propostos vém apresentando
excelentes resultados ndo somente no aspecto de controle parasitologico
mas, inclusive, proporcionando um significativo incremento na produgio
ovina. Paises de ovinocultura evoluida, como Nova Zelandia e Australia
(Dash & Walles) estdo recomendando programas similares.

No Ceara, Costa & Vieira (1984) recomendam quatro
vermifugacdes estratégicas para o controle dos nematédeos gastrintestinais
de caprinos e ovinos, sendo a primeira no inicio do periodo seco (junho-
julho), a segunda, aproximadamente, 60 dias apos a primeira (agosto-
setembro), a terceira no pentltimo més da época seca (novembro) e a quarta
nos meados da estagdo chuvosa (margo).

Para a regiio Meio-Norte, Girdo et al, (1986) recomendam
vermifugar os ovinos cinco vezes por ano, sendo trés vermifugagtes na
época seca (julho-setembro-novembro) e duas na época chuvosa (fevereiro-
abril).

Em Pernambuco, Charles (1995) também recomenda concentrar as
vermifugag¢Oes na época seca, para reduzir a contaminagfo das pastagens
com ovos desses parasitas.

A vermifugacgio dos animais no periodo seco, época em que as
condi¢des de temperatura, umidade e precipitagdo s3o desfavoraveis ao
desenvolvimento e sobrevivéncia de ovos e larvas de helmintos nas.
pastagens, reduz a infecgdo no animal e diminui a contaminagdo nas
pastagens reduzindo os niveis de contaminagdo dos animais na época
chuvosa seguinte.

13



Além do controle estratégico, pode ser feito o controle da verminose
através do exame do OPG. E feito um exame periédico de fezes, para
que, em fungdo dos resultados, proceda-se a vermifugacfio. Em trabalhos
de pesquisa realizados no estado do Piaui, foi verificado-que, quando o
OPG ¢é igual ou superior a 800, deve-se proceder a vermifugaciio do
rebanho.

Em propriedades onde se adota a estagdo de monta, recomenda-se
vermifugar as ovelhas duas a trés semanas antes de seu inicio. Vermifugar
também um més antes do parto e dez a quinze dias apos a parigio, de modo
a evitar os efeitos do chamado aumento pos parto da produgdo de ovos de
helmintos, que ocorre quatro a oito semanas ap0s a pari¢do, ocasionando
uma maior contaminagéo dos cordeiros. Vermifugar os cordeiros entre um
a dois meses de idade e ao desmame (34 meses).

A medicagdo anti-helmintica ndo tem a eficiéncia esperada, nem
contribui para aumentar a produgio, quando os animais permanecem em
piquetes contaminados. O tratamento anti-helmintico apresenta melhores
resultados quando, ap6s a medicagdo, os animais sio transferidos para as
pastagens descontaminadas ou “limpas” (Pinheiro et al., 1983).

ANTI-HELMINTICOS RECOMENDADOS

Indicam-se, para ovinos, anti-helminticos de aplicag#io oral, de largo
espectro de a¢do (atuam sobre o maior niumero possivel de vermes) a base
de oxfendazole, fenbendazole, albendazole, levamisole e avermectinas.

Deve-se observar as instrugbes quanto as dosagens e periodo de
caréncia do anti-helmintico a ser utilizado. Também, deve-se evitar a
aplicagio de anti-helminticos no primeiro més de prenhez, fase de
desenvolvimento embrionario.

Normalmente, suspeita-se de resisténcia quando se obtém uma baixa
resposta clinica em um rebanho apés um tratamento anti-helmintico
(Echevarria, 1996). Para retardar o aparecimento de resiténcia anti-
helmintica recomendam-se as seguintes medidas:
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« Evitar subdose (usar a dose baseando-se no peso do animal).

« Evitar vermifuga¢bes desnecessarias (seguir o calendario de
vermifugagdes estratégicas)

* Quando mudar de anti-helmintico, ter o cuidado para mudar
o principio ativo e ndo somente o0 nome comercial.

« Verificar a eficacia dos anti-helminticos utilizados, através do exame
de fezes (OPG) no dia da vermifugagio e cinco a dez dias apos.
Uma redugio na contagem de ovos inferior a 90%, sugere a presenga
de nemat6édeos resistentes.

PRATICAS DE MANEJO RECOMENDADAS

Além das vermifuga¢des, cutras praticas de manejo sdo
recomendadas para diminuir a contaminagido nas pastagens por larvas
infectantes de helmintos:

« Utilizar pastejo alternado ou pastejo conjunto com diferentes
espécies animais. Este tipo de manejo contribui para reduzir a
contaminago nos animais € na pastagem. Alguns nematédeos que
parasitam ovinos (excegio do 7. axei) nfo ocorrem em eqiinos, e
em bovinos adultos.

« Descanso das pastagens por um periodo de dois a quatro meses.
Isto oferece pouco ou nenhum risco de contaminagdo aos animais.

« Evitar a superlotagfo nas pastagens. Uma lotagdo elevada predispde
ao aparecimento de surtos de verminose.,

e Fazer limpeza e desinfec¢do das instalagSes e remover
freqlientemente os excrementos, mantendo-os distante dos animais.
Esta pratica diminui o grau de contaminagio do rebanho.

» Separar os animais por faixa etaria. Animais jovens sdo mais
susceptiveis s verminoses. e devem pastejar em uma area antes
dos adultos.

15



» Vermifugar o rebanho ao trocar de area, para evitar que 0s animais
parasitados contaminem as pastagens “limpas”.

e Manter os animais no ovil até no minimo oito horas apds a
vermifuga¢do, para que a primeira carga de ovos, que ndo sera
alcangada pelo anti-helmintico, seja eliminada nas instalagges.

« Vermifugar os animais recém-comprados, antes de coloca-los junto
ao rebanho. Esta pratica evita uma possivel disseminacgdo de parasitas

e também a entrada, na propriedade, de novos tipos de parasitas.
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