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Fibra em Gramineas Forrageiras Tropicais

Domingo, 5 de dezembro de 2010
Newton de Lucena Costa

Os ruminantes sao reconhecidos por sua capacidade de transformacdo de alimentos
grosseiros, em produtos de alto valor nutritivo, tais como a carne e o leite, através de
fermentagcao microbiana em seu trato gastrintestinal. Os carboidratos constituem entre 70 e
80% de sua dieta e sdo fundamentais para o atendimento das exigéncias em energia,
sintese de proteina microbiana, componentes do leite e manutencao da sadde animal. As
caracteristicas nutritivas dos carboidratos dependem dos aglcares que os compdem e de
suas ligagGes quimicas, além de outros fatores de natureza fisico-quimica.

Os carboidratos incluem uma grande variedade de compostos organicos que possuem perfis
de fermentacdo e digestao diferentes, atuando de maneira distinta no organismo animal
(VAN SOEST, 1994). A oxidagdo da maioria dos carboidratos é a principal via metabdlica de
liberacdo de energia, contribuindo com aproximadamente 80% do total de calorias ingeridas
pelos animais. De acordo com o grau de polimerizacao os carboidratos sao classificados em
monossacarideos (um monomero), oligossacarideos (2-20 monomeros) e polissacarideos (>
20 monomeros). Os carboidratos simples sdo os monossacarideos, unidades formadoras das
demais classes, constituidos de 3-7 carbonos unidos por ligagées covalentes simples e
representados principalmente pela glicose e frutose; os oligossacarideos correspondem aos
carboidratos de cadeia curta, unidos por ligagdes glicoliticas, cujos principais representantes
sdo sacarose e celobiose; os polissacarideos incluem carboidratos com cadeias superiores
representados principalmente pelo amido e pelos polissacarideos ndo amilaceos (PNA) que
englobam a celulose, hemicelulose e substancias pépticas (VALADARES FILHO; PINA, 2006).

Os carboidratos podem ser agrupados em duas grandes categorias conforme seu grau de
degradabilidade: estruturais (CE) ou fibrosos (CF) e, ndao estruturais (CNE) ou nao fibrosos
(CNF), respectivamente (VAN SOEST, 1994). Os CF incluem aqueles encontrados
normalmente constituindo a parede celular, representados principalmente pela pectina,
hemicelulose e celulose, que sdo normalmente os mais importantes na determinacao da
qualidade nutritiva das forragens, pois ocupam espago no trato digestério e exigem
mastigacao para reducao do tamanho de suas particulas e passagem através do sistema
digestivo (VAN SOEST, 1994). Nutricionalmente, os CF e a fibra em detergente neutro (FDN)
tém o mesmo significado, pois representam a mesma fragao de carboidratos dos alimentos,
a qual constitui, em condigGes tropicais, em média, 60% da MS total das forragens. Os CNF
correspondem aos nutrientes rapidamente fermentados pelos microrganismos ruminais, tais
como agucares solUveis com rapida degradacao (glicose, sacarose e amido), além da
pectina. A fermentacdo dos carboidratos no rimen produz acidos graxos volateis que
representam a principal fonte de energia para os ruminantes, atendendo até 80% de seus
requerimentos diarios, além de maximizarem a sintese de proteina microbiana e a
manutencdo da fungdo ruminal (VARGA; KONONOFF, 1999; ISHLER et al., 2000).

A fibra representa a fragao dos carboidratos de digestao lenta ou indigestivel do alimento
gue ocupa espago no trato gastrintestinal e, em fungao de sua concentragao e
digestibilidade, impde limitaces ao consumo voluntario de matéria seca (MS), minerais e
energia. Concentragdes minimas de fibra na dieta que permitam manter a atividade de
mastigagdao e motilidade do rimen sdo fundamentais para assegurar uma perfeita salde dos
ruminantes. A excessiva redugdo nos niveis de fibras nas dietas de ruminantes podera ser
prejudicial a digestibilidade total dos alimentos, visto que a fibra é fundamental para a
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manutencdo das condi¢Bes 6timas do rumen, pois altera as proporgdes de acidos graxos
volateis, estimula a mastigagcdo e mantém o pH em niveis adequados para a atividade
microbiana, que esta na faixa entre 6,5 e 6,8.

As estruturas quimicas (composicdo e proporcdo entre carboidratos estruturais e
concentracdo de lignina) e fisicas (densidade, capacidade de troca de cations, poder tampao,
taxa de digestdo, hidratacdo de particulas e seu tempo de colonizacdo) sdo as caracteristicas
mais importantes relacionadas a digestibilidade da fibra. Ademais, o rapido e facil acesso dos
microrganismos ruminais a parede celular secundaria é fator primordial para potencializar o
aproveitamento da fibra pelos ruminantes. O processo de digestdo da fibra consiste na
hidrolise dos polissacarideos e a conversao dos monossacarideos resultantes em acidos
graxos volateis (AGV), gases da fermentacdo e calor (TAMMINGA et al., 1990). A taxa de
hidrolise geralmente é o fator limitante na digestdo ruminal da fibra (VARGA et al., 1998).
Esta taxa é limitada pela agdao das enzimas no complexo lignina-polissacarideos, que
degradam a parede celular (CHESSON; FORSBERG, 1988). A extensdo da digestao da fibra
depende de sua quantidade indigestivel e da relagdo entre a taxa de degradacao e a taxa de
passagem. A digestibilidade ruminal da fibra de forragens e de outras fontes de alimentos,
variam de forma muito ampla, desde 13,5 a 78% (VARGA et al., 1998).

As gramineas forrageiras tropicais apresentam, normalmente, baixos teores de proteina
bruta (PB), os quais invariavelmente estdo associados a elevados teores de fibra, em
decorréncia do processo de espessamento da parede celular e da lignificagdo de seus tecidos
a medida que se tornam mais maduras. Teores de PB inferiores a 7% sdo considerados
limitantes para a atividade dos microrganismos do rimen, implicando condicdes
desfavoraveis para o ambiente ruminal, além de comprometerem os limites minimos para a
manutencdo do crescimento microbiano e a utilizagdao dos compostos fibrosos da forragem
(LAZZARINI, 2005; SAMPAIO et al., 2009). Neste contexto, ha uma baixa degradacdo da
forragem que afeta o aproveitamento da energia potencialmente extraivel dos CF da parede
celular, resultando em diminuicdo no consumo de matéria seca (MS) e baixo desempenho
animal (PAULINO et al., 2006). A atividade microbiana ruminal, notadamente sobre os CF
depende do nivel de nitrogénio (N) e, para forragens de baixa qualidade, a sua deficiéncia
limita a taxa e a extensdo de degradacado dos CF. A eficiéncia de utilizacdo dos nutrientes via
suplementacdo energética e/ou protéica surge da necessidade de otimizagdo dos recursos
nutricionais basais oriundos de forragens tropicais, as quais constituem os principais
recursos nutricionais em sistemas de producdo de ruminantes em pastejo. A maximizagdo de
utilizagdo desses recursos energéticos pode ser obtida pelo incremento da disponibilidade da
porcdo degradada da FDN, sem que ocorra comprometimento sobre o consumo (PAULINO et
al., 2006).

O melhor aproveitamento de forrageiras de baixa qualidade depende da fermentacao
realizada pelos microrganismos do rimen, que necessitam de substratos energéticos,
protéicos e minerais para o seu desenvolvimento e otimizacdo da digestdo dos componentes
da fibra. Muitos trabalhos tém demonstrado que essas limitagdes podem ser corrigidas com
a suplementacgdo (energética/protéica/mineral), a qual permite a corregdo das deficiéncias
de nutrientes, melhorando a eficiéncia de utilizagdo e transformacao da base forrageira em
produto animal, em fungdo da melhora do ambiente ruminal. Henriques et al. (1998),
avaliando a degradabilidade da FDN do feno de Tifton 85 em quatro idades de rebrota (28,
35 42 e 56 dias), observaram queda nos coeficientes de degradabilidade em funcdo da
idade, sendo que as degradabilidades efetivas apresentaram pequena diminuigao em seus
valores. Lira et al. (2000) avaliaram a cinética da degradacgdo ruminal da FDN para
Brachiaria decumbens na estacdo chuvosa e seca, também observando valores pequenos
para a fracdo sollUvel e valores mais elevados para a fragdo potencialmente degradavel no
rimen. Os mesmos autores verificaram um aumento na degradabilidade potencial (54,92 e
61,92%, respectivamente estacdo seca e chuvosa) e efetiva (19,88 e 23,25%,
respectivamente estacao seca e chuvosa).
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CONSIDERACOES FINAIS

Os carboidratos constituem entre 70 e 80% de sua dieta dos ruminantes e sao fundamentais
para o atendimento de suas exigéncias em energia, sintese de proteina microbiana e
constituintes do leite. As gramineas forrageiras tropicais apresentam, normalmente, baixos
teores de proteina bruta, os quais estdo associados a elevados teores de fibra, que pode
representar cerca de 60% da matéria seca consumida. A fibra representa a fragao dos
carboidratos de digestdo lenta ou indigestivel do alimento que ocupa espaco no trato
gastrintestinal e, em fungao de sua concentragao e digestibilidade, impde limitagcdes ao
consumo voluntario de matéria seca, minerais e energia. Concentragdes minimas de fibra na
dieta que permitam manter a atividade de mastigagdo, salivacdo e motilidade do rimen sdo
fundamentais para assegurar uma perfeita salide dos ruminantes. O balanceamento de
dietas deve ser feito de forma criteriosa para tentar atender as exigéncias de fibra para o
bom funcionamento ruminal e saide animal.
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