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Uso de extractos bioactivos de plantas em cosmecéuticos hidratantes no tratamento de
feridas recalcitrantes e UPP
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O interesse e conhecimento cientifico sobre a actividade benéfica de plantas e os seus
compostos na saude humana tém aumentado consideravelmente nos ultimos anos. Isto
tem permitido o desenvolvimento de diversos farmacos e nomeadamente cosmecéuticos
contendo principios activos de plantas, amplamente utilizados na pratica clinica em todo o
mundo.

No presente trabalho, a utilizacdo e optimizacdo, entre outros, dos dleos de Azadirachta
indica (Neem) e Pongamia glabra (Karanja), e do gel de Aloe barbadensis.extratos,
resultou na criacdo de uma gama de cosmecéuticos — Gulk Neem. Estas formulagdes
foram testadas em voluntarios adultos (mais de 150) com patologias de pele diversas,
incluindo psoriase, queimaduras, feridas crénicas e agudas graves, e Ulceras de pressdo
(UP). A sinergia das propriedades destas plantas, em situacdes especificas de tratamento,
originou resultados muito positivos, associados a um elevado grau de hidratacdo da pele,
e contribuindo para a regeneracao celular da mesma. As evidéncias clinicas tém mostrado
gue estas formulagdes tém, no minimo, uma eficacia semelhante, quando comparados a
outros tratamentos convencionais. Em todos os casos, apds aplicacdes repetidas e de
duracdo variavel, conforme a gravidade da situacdo, foram observadas melhorias notdrias
e o tratamento completo das patologias, sem efeitos colaterais de destaque.

Outros estudos estdao em curso, para desenvolver novos produtos e validar em termos
bioldgicos e celulares os efeitos observados.

https://www.youtube.com/watch?v=rFR6xvDkDjk
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