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| rannsékninni sem kynnt er i pessari grein er sjonum beint ad peim gildum og pvi gildis-
mati sem fram kemur i stefnu leikskoéla a islandi. Gildin lydraedi, umhyggja og hafni voru
einkum til skodunar og voru pau valin par sem pau mynda raudan praé i Norreenum leik-
skélanamskram. Markmid rannséknarinnar var ad 6dlast skilning a peim gildum sem sett
eru fram i Adalnamskra leikskoéla (2011) og starfsfolki islenskra leikskola er ztlad ad midla
til leikskélabarna. Rannsoknin er hluti af norraenu rannsoknarverkefni, Values education
in Nordic preschools: Basis of education for tomorrow, sem styrkt var af NordForsk. Verk-
efnid hafdi pad ad markmidi ad rannsaka pau gildi sem norraenir leikskélar byggja starf sitt
a og skoda og greina hvernig peim gildum er midlad til leikskélabarna. i peim hluta rann-
séknarinnar sem hér er kynnt var pemagreining notud til ad leita uppi og greina mynstur
i nAmskranni og malfarsleg greining var jafnframt gerd a textanum. Nidurstédurnar varpa
lj6si & pad hvernig gildin lydraedi, umhyggja og hafni birtast i adalnamskranni.
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Democracy, care and competences in National Curriculum Guidelines for Preschools

In the study presented in this article, the focus is on the values identified in Icelandic
preschool policy. The aim of the study is to explore how the Icelandic national curri-
culum guidelines for preschools frame values education and how Icelandic preschool
educators are expected to communicate them to preschool children (Adalnamskra
leikskola, 2011). A particular focus is placed on the values of democracy, caring, and
competence. These values were chosen because they have been found to form a
leitmotif running throughout Nordic curricula for preschools (Einarsdottir, Puroila,
Johansson, Brostrom, & Emilson, 2015).

The following research questions guided the study:

* What does the national curriculum say about participation and responsibilities of
children in the preschool community?

* How is the concept of care presented in the national curriculum?
*  What competencies does the national curriculum emphasize?

The study is part of a larger Nordic project, Values education in Nordic preschools:
Basis of education for tomorrow, the aim of which is to explore values education
from various perspectives, including policy levels, institutional levels, and personal
levels. Values are defined as principles that guide human actions and by which ac-
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tions are judged to be good or desirable (Halsted & Taylor, 2010). Values education
as a concept refers to educational practices through which children are assumed to
learn societal values, as well as the norms and skills grounded in those values (Hals-
tead & Taylor, 2000; Thornberg, 2008). The Nordic study applied Habermas’s (1987
theoretical ideas of communicative actions, the life-world, and the system. While the
life-world is related to an inside perspective; that is, the participant’s point of view, the
system relates to an outside perspective; that is, the spectator’s point of view. Here,
the focus is on the system level, namely, the values embedded in Icelandic national
curriculum guidelines for preschools.

Thematic research analysis described by Braun and Clarke (2006) inspired the ana-
lysis of the curriculum guide. Thematic analysis is characterized by flexibility and
involves searching across a data set to identify, analyze, and report patterns. A theme
captures important aspects of the data in relation to the research questions and re-
presents some level of meaning within the data set. An inductive analysis was also
performed; that is, the themes identified were strongly linked to the data and the cod-
ing. In addition to a thematic analysis of the documents, a language-based approach
was applied to the study. Key words related to democratic, caring, and competence
values were selected, counted and categorized.

The findings of the study provide knowledge about the values of democracy, caring,
and competency in the Icelandic national curriculum guidelines for preschools. The
findings shed light on how these values are presented in the curriculum and reveal
different dimensions and meanings of the three value fields. Democracy is a prom-
inent value in the document. Emphasis is placed on the importance of children not
only learning about democracy but also having opportunities to understand and ex-
ercise democracy in the preschool setting. Democratic values are, on the one hand,
pointed toward the individual and, on the other hand, toward the group. Care is widely
discussed in the document and presented both as the fulfillment of basic needs and
as an ethical relationship. Emphasis is placed on children learning to show other
children respect and empathy as well as their right to experience sympathy and sup-
port from others. Concepts connected to competence values are highly prioritized in
the curriculum. The competence values concern both a “how” aspect and a “what”
aspect of children’s learning and development; that is, what children should learn and
the methods the preschools should use to support their learning. Competence values
concern both sociality and academic skills. Social competence is in the forefront in
the curriculum and means interacting with other people, participating in society, and
understanding social circumstances. Socio-emotional factors related to the indivi-
dual, such as the development of self-esteem, self-image, and self-confidence, are
also mentioned. Learning areas or content areas of the preschool curriculum are
described in the curricular texts, and emphasis is placed on their integration and on
meeting the interests of individual children.

Inngangur
... menntun hvers manns verdur ad metast eftir pvi hve heefur hann er til ad lifa og
starfa i mannlegu félagi, lifa og starfa pannig ad lif hans verdi med hverjum degi meira
virdi fyrir sjalfan hann og adra (Gudmundur Finnbogason, 1994)

Pessa tilvitnun ur bokinni Lydmenntun ma tilka a pann veg ad hoéfundur liti svo a, eda pad sé
gildismat hans, ad auk personulegs proska felist menntun fyrst og fremst i pvi hvernig vié komum
fram vid naunga okkar og hegdum okkur i samfélagi folks. Tilvitnunin tengist viéfangsefni pessarar
greinar par sem velt er upp peirri spurningu hvada verdmeetum og lifsgildum sé mikilvaegast ad
hlua ad i skolastarfi. Greinin fjallar um rannsékn a peim gildum sem medvitad eda 6medvitad eru
sett fram i opinberri stefnumoétun islenskra leikskéla og birtast i Adalnamskra leikskoéla 2011.
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Rannsdéknin er hluti af norraenu rannsoknarverkefni, Values education in Nordic preschools: Basis
of education for tomorrow, en markmi®id med pvi var ad rannsaka pau gildi sem norraenir leik-
skolar setja i forgrunn og byggja starf sitt 4. Gildi (e. values) voru skilgreind sem leidarvisir sem
styrir mannlegu héatterni. Samkvaemt peim eru athafnir metnar gédar eda eftirséknarverdar (Hals-
tead og Taylor, 2000), p.e. pad sem talid er eftirsdknarvert byggist a gildum eda vidmidum sem
talin eru mikilvaeg. Me® midlun gilda (e. values education) er att vid starfshaetti og adsteedur par
sem gert er rad fyrir ad born leeri gildi, sem og reglur, venjur og haefni sem byggist a pessum
gildum (Halstead og Taylor, 2000; Thornberg, 2008).

Heildarrannsoknin er byggd a félagsheimspekilegri syn Jirgens Habermas og skiptingu hans a
samfélaginu i tvd meginsvi®; lifheim (e. lifeworld) og kerfi (e. system). Litheimurinn visar til pess
merkingarbaera samhengis sem hjalpar folki ad skilja og tulka umhverfi sitt. Kerfid visar hins vegar
til pess hluta samfélagsins sem ekki er beintengdur borgurunum, svo sem stofnana, hagkerfis og
stjornmala. Pessi tvd hugtok eru notud til ad lysa élikum sjonarhornum a samfélagid. Lifheimurinn
tengist innra sjonarhorni, p.e. sjénarhorni patttakandans, en kerfid visar til ytra sjonarhorns, p.e.
pbess sem horfir a en tekur ekki patt (Habermas, 1987).

i peirri rannsdkn sem hér er lyst er gengid ut fra sjdnarhorni ahorfandans og skodad hvernig gildi
birtast i stefnumotun Adalnamskrar leikskola (2011). Adalnamskrain er unnin og sett fram innan
kerfisins og had pdlitiskum akvérdunum og Iégum sem eiga ad tryggja reglu i samfélaginu. Gert
er rad fyrir ad starfsfolk leikskola standi fyrir aherslur samfélagsins og midli gildum i samraemi vid
peer. Fra sjénarmidi kerfisins felur midlun gilda i sér leid til ad moéta bornin i akvedna att, sem er
skyrd og sett fram sem markmi® i Adalnamskranni.

Markmid rannséknarinnar var ad 6dlast skilning a peim gildum sem sett eru fram i Adalnamskra
leikskoéla og starfsfélki leikskola er aetlad ad midla til leikskélabarna.

Fyrri rannsoknir

Gildi og midlun gilda

Gildi eru mikilveegur pattur menntunar, en miélun gilda i skélastarfi hefur hins vegar verid tak-
markadur gaumur gefinn og fallid i skuggann af aukinni aherslu @ namsgreinar og akademiska
feerni (Bae, 2009; Biesta, 2010; Ostrem o.fl., 2009). Lita ma & leikskéla sem félagslegan vettvang
bar sem gildum er midlad bzedi medvitad og dmedvitad (Emilson og Johansson, 2009). | pessari
rannsokn er sjénum einkum beint ad premur gildum, lydreedi, umhyggju og haefni, og skodad
hvernig pau birtast i Adalnamskra leikskola fra 2011.

A undanférnum arum hafa i auknum mazeli veri® gerdar rannsoknir par sem ahersla er 16gd & lyd-
reedisleg gildi og pa sérstaklega a sjonarmid barna, patttoku og ahrif (Anna Magnea Hreinsdattir,
2008; Bae, 2009; Brostrom, 2006b, 2012; Dockett, 2008; Emilson, 2007; Johanna Einarsdéttir,
2005, 2010). Nidurstdédur pessara rannsokna benda til pess ad teekifeeri barna til ad taka patt og
hafa ahrif a leikskolastarf séu oft takmorkud og had ymsum pattum, eins og vidhorfum starfsfélks,
samskiptum barna og fullordinna, sem og menningu og heféum leikskéla. Nylegar rannsoknir &
vidhorfum og starfshattum leikskdlakennara benda til pess ad pad fari eftir adstaedum, skdélabrag
og vidhorfum leikskélakennara hvernig og hvort lydraedislegir starfsheettir eru vidhafdir (Erla Osk
Saevarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2017; Gudrun Alda Hardardéttir og Baldur Kristjansson, 2012;
Juutinen og Viljamaa, 2016; Kristin Karlsdéttir, 2017; Zachrisen, 2016).

Norraenir rannsakendur hafa bent a ad starfsfélk leikskdla er gjarnan konur sem byggja starf
sitt @ umhyggju fyrir bornum og fjélskyldum (Brostrém og Hansen, 2010; Dahlberg og Moss,
2005). Gert er rad fyrir ad leikskolakennarar skapi umhverfi par sem andi umhyggju og uménn-
unar svifur yfir. Rannsoknir hafa synt ad starfsheettir leikskola studla ad pessum gildum og 16gd
er ahersla @ ad born og fullordnir syni hvert 66ru umhyggju og hluttekningu (Brostrém, 2006a;
Ingibjorg Sigurdardoéttir og Johanna Einarsdéttir, 2016; Johansson, 2011; Jéhanna Einarsdottir
og Kristin Karlsdéttir, 2005; Sigridur Sita Pétursdoéttir, 2009; Thronton og Goldstein, 2006). A
undanférnum arum hefur a vettvangi norraenna leikskola verid leitast vid ad tengja umhyggju og
menntun saman a markvissan hatt (Brostrom, 2006a; Brostrém og Hansen, 2010; Johansson og
Pramling Samuelsson, 2001).
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Med gildinu haefni er att vid hugmyndir og markmid sem luta ad pvi hvad og hvernig bérn leera.
A undanférnum arum hefur geett tilhneigingar i att til meira skipulags og formlegrar kennslu i leik-
skolum. Auk pess hafa ordid meira aberandi ymiss konar st6dlud teeki og proéf til ad meela tiltekna
haefni barna. Sem deemi ma nefna prof til ad maela malproska barna og prof til ad meta starfsheetti
og bunad leikskola. betta er alpjodleg tilhneiging sem fari er ad gaeta hér a landi sem og annars
stadar a Nordurlondum (Anna Magnea Hreinsdoéttir, 2011; Brogaard Clausen, 2015; Jéhanna
Einarsdottir, 2017; Karila, 2012; Kristin Dyrfjord og Berglind Rés Magnusdéttir, 2016).

Gildi og stefna leikskdla

i pessari rannsékn er sjonum beint ad stefnu stjérnvalda og peim gildum sem Adalnamskra
leikskoéla gerir rad fyrir ad leikskolar landsins midli til barna. Rannsoknir a pvi hvernig gildi birtast
i skjolum um stefnumotun leikskola eru fremur fatidar. Alvestad og Pramling Samuelsson (1999)
baru saman norsku og seensku namskrarnar og reyndust aherslur peirra i megindrattum vera
svipadar. Helsti munurinn 1& i kristnum hugmyndum norsku namskrarinnar og meiri aherslu a
lydraedi i peirri seensku. Svipud greining var gerd a namskram fra Englandi, Nyja Sjalandi og
Reggio Emilia 4 italiu, par sem fram kom téluverdur munur (Soler og Miller, 2003). | ensku nam-
skranni var meginahersla a undirbuning fyrir grunnskélanamid, i nysjalensku namskranni (Te
Whariki) var aberandi meiri ahersla 16gd a fijolmenningu og menningarlegan margbreytileika, og
ahersla a barnid sem virkan patttakanda med eigin réttindi var aberandi i Reggio Emilia-nam-
skranni. Samanburdarrannsékn a dénsku adalnamskranni og Te Whariki-namskranni syndi meiri
aherslu a lydraedi i peirri donsku (Brostrém, 2013).

Hluti af verkefninu Values and Values Education in Nordic Preschools var samanburdur a adal-
namskram Nordurlandanna. Nidurstédurnar leiddu i lj6s ad namskrarnar héfdu margar sam-
eiginlegar aherslur og endurspegludu norreena leikskdlahugmyndafraedi (Johanna Einarsdottir
og Wagner, 2006; OECD, 2006). Sérstaklega voru skodud gildin lydraedi, umhyggja og haefni
sem voru valin vegna pess ad komid hefur i ljos i fyrri rannséknum ad pau eru mikilvaegur pattur
i hugmyndafreedi leikskola a Nordurlondum. Nidurstddur leiddu i 1jos ad lydreedi var aberandi
aherslupattur. | finnsku namskranni er hins vegar hugtakid lydraedi ekki notad pé aherslurnar séu
sambeerilegar. Umhyggja var skilgreind sem annars vegar fullneeging grundvallarparfa og hins
vegar sem sidferdileg (e. ethical) samskipti. Litid er a haefni sem beaedi haefni til félagslegra athafna
og til ad takast a vid akademiska peetti (JOhanna Einarsdottir, Puroila, Johansson, Brostrém og
Emilson, 2015).

| alpjédlegum sattmalum og skjdlum hafa verid sett fram gildi sem stefna skuli ad i leikskélastarfi.
OECD gaf ut skyrslu um leikskélamal, Starting Strong 2, arid 2006 og varadi pa vid aukinni
markadshyggju leikskoélastarfs sem var talin strida gegn jafnstédu barna og leikskola fyrir alla par
sem lydraedisleg gildi og fidlbreytni er hofd i heidri. bar var bent a norraent leikskolastarf sem fyrir-
mynd og pvi jafnframt haldid fram ad adalsmerki norraens leikskélastarfs vaeri ahersla a lydraedi.
Um mitt arid 2016 virdast hins vegar hafa skipast vedur i lofti hvad vardar aherslur OECD i mal-
efnum leikskolans. Samtdkin hafa nu kynnt alpjédlegan maelikvarda til ad profa og bera saman
haefni fimm ara barna. betta framtak hefur vakid hérd vidbrogd fraeedimanna og er i andstédu vid
pa norraenu hugmyndafraedi sem sett er fram i fyrri skyrslum OECD (Moss o.fl., 2016)

Rannsdéknarspurningar

Fyrri rannsoknir & gildum og midlun gilda i norreenum leikskélum benda til sameiginlegra patta,
eins og aherslu a 6ryggi, umhyggju, lydraedi, samskipti, réttindi, aga, sjalfséryggi og heefni (t.d.
Brostrom, 2012; Emilson og Johansson, 2009; Fugelsnes, Réthle og Johansson, 2013; Johans-
son, 2011; Jéhanna Einarsdottir, 2008; Juutinen og Viljamaa, 2016; Ingibjérg Sigurdardéttir og
Jéhanna Einarsdéttir, 2016; Puroila o.fl., 2016). Rannsoknir & leidandi gildum i stefnumotunar-
ploggum leikskola eru hins vegar fatidar. bessi rannsokn er pvi vidbot vid fyrri rannsdknir og hér
er kafad dypra i pad hvernig gildi og miélun gilda birtist i islensku adalnamskranni fyrir leikskola.
Sjonum er beint ad somu premur flokkum og skodadir voru i norraenu samanburdarrannsokninni,
b.e. lydreedi, umhyggju og haefni, og skodad hvernig pau birtast i adalnamskranni. Lydreedi er
skodad i samhengi vid born og réttindi peirra og moguleika a ad taka patt i og hafa ahrif a leik-
skolasamfélagid. Umhyggja visar til pess ad studla ad velferd annarra. Haefni beinist ad hug-
myndum og markmidum um pad hvad og hvernig born leera.



Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:
Sérrit 2017 — Innsyn i leikskolastarf

Eftirffarandi rannsoknarspurningar leiddu rannsoknina:
* Hvad segir namskrain til um patttéku barna og abyrgd i leikskolasamfélaginu?
* Hvernig birtist ahersla a hugtaki® umhyggja i namskranni?

+ A hvada haefni leggur namskrain aherslu?

Aodferd

Markmid rannséknarinnar var ad skoda og greina hvernig gildin lydraedi, umhyggja og haefni
birtast i Adalndmskra leikskola, baedi almennum hluta og peim hluta sem eingdngu snyr ad leik-
skélanum. Pemagreiningu i anda Braun og Clarke (Braun og Clarke, 2006) var beitt vid greiningu
gagnanna. bemagreining einkennist af sveigjanleika og med henni er reynt ad leita ad og greina
mynstur i gagnasafninu. Pemu eru merkingarbeerir paettir i gdgnunum sem lita ad rannsdknar-
spurningunum. Pemagreiningin for fram i nokkrum skrefum sem pé voru ekki linuleg, heldur var
farid fram og aftur i ferlinu (Braun og Clarke, 2006). | fyrsta skrefinu for fram val & gégnum til ad
skoda og i samraemi vid hin Nordurlondin var akvedid ad velja Adalnamskra leikskola (2011).

Naesta skref folst i pvi ad paullesa adalnamskrana. ba var atbuin tafla med premur dalkum fyrir
hvert gildi, einum dalk fyrir deemi ur namskranum, 66rum fyrir pemu og peim pridja fyrir greiningu
og tulkun. | pridja skrefinu var textinn skodadur & skipulegan hatt ut fra gildunum, lydraedi, um-
hyggju og haefni. Liti® var a malsgreinar sem greiningareiningu (e. unit of analysis) pannig ad
malsgreinar par sem minnst var a einhver pessara gilda voru afritadar og settar inn i téfluna.
Fjorda skrefid folst i pvi ad lesa malsgreinarnar og bua til koda eda lykla til ad fanga pau pemu
sem tengdust gildunum premur. A fimmta prepinu voru pessir lyklar/kédar flokkadir, peim radad
saman og peir sameinadir i pemum sem talin voru upp i lokadalki téflunnar. | pridja dalkinn voru
skradar tulkanir, 6samraemi og spenna sem kom i ljés i textanum og pvi til studnings voru skradar
beinar tilvitnanir.

Auk pemagreiningar & ndmskranni var gerd malfarsgreining a textanum. Hyatt (2005) hefur bent
a ad notkun tungumalsins, par med talid ordaval, gegni mikilveegu hlutverki vid ad skapa, skilja og
tulka raunveruleikann. Laugharne og Baird (2009) telja ad med talningu og flokkun a lykilordum
megi hugsanlega 6dlast skilning a menntastefnu. Jafnvel pétt haegt sé ad tulka ord a olikan hatt,
ba gefi baedi ha og lag tidni orda visbendingar um stefnumoétun og pad samhengi sem hdn verdur
til i. Med petta i huga var leitad med MS Word-forritinu ad lykilordum sem tengdust gildunum
lydraedi, umhyggju og haefni. Ord sem flokkudust undir lydraedisleg gildi voru: lydraedi, réttindi,
patttaka, samstada, jafnrétti, ahrif og abyrgd. Ord sem voru flokkud sem gildi umhyggju voru:
umhyggja, samkennd, vellidan, samud, virding og vernd. Lykilord sem voru flokkud undir gildid
haefni voru: haefni, nam, proski, voxtur og leikur.

Nidurstoour

Adalnamskrain skiptist annars vegar i almennan hluta, sem er sameiginlegur namskram allra
skolastiga, og hins vegar i sértaekari hluta sem snyr eingdngu ad leikskélanum. Almenni hlutinn er
heldur lengri eda 7434 ord en leikskdlahlutinn er 6034 ord. | almenna hlutanum er m.a. fjallad um
ba sex grunnpaetti sem eiga ad mynda kjarna islenskrar menntastefnu, lzesi, sjalfbaerni, heilbrigdi
og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skdpun (Adalnamskra leikskdla, 2011). Nidur-
stodur textagreiningar a Adalnamskra leikskoéla leiddu i ljos ad gildin lydreedi, umhyggja og haefni,
sem sjonum er beint ad i pessari rannsokn, eru aberandi i stefnumétun islenskra leikskéla. Tafla 1
synir lykilord sem visa til pessara gilda og tiéni peirra i namskranni. i ljés kom ad oftast voru nefnd
hugtok sem flokkud voru undir hugtakid haefni, pa kom lydreedi og loks umhyggja.
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Tafla 1 — Tioni hugtaka i Adalnamskra leikskéla sem falla undir gildin lydraedi,

umhyggju og hzefni.

Almennur hluti Leikskola-hluti Alls
(7434 ord) (6034 ord)
Lydreedi 108 54 162
(lykilord: ly®raedi, réttindi, patttaka,
samstada, jafnrétti, ahrif, abyrgd)
Umhyggja 12 37 45
(Iykilord: umhyggja, samkennd,
vellidan, samu®, virding, vernd)
Haefni 88 99 187

(lykilord: haefni, nam, proski voxtur, leikur)

Lydraedi og hugtdk sem falla par undir, svo sem réttindi, patttaka, samstada, jafnrétti, ahrif og
abyrgd, eru notud med reglubundnum heetti i namskranni, eda 108 sinnum i almenna hlutanum
og 54 sinnum i leikskélahlutanum. Hugtdk sem tengjast umhyggju, svo sem samkennd, vellidan,
samud, virding og vernd, eru algengari i leikskolahlutanum og eru nefnd 37 sinnum en adeins 12
sinnum i almenna hlutanum. Hugtdk sem flokkkast undir gildid haefni, eins og nam, proski, voxtur
og leikur, eru algeng i badum hlutum og eru alls nefnd 187 sinnum (Tafla 1).

Lyoraedi

Sex grunnpeettir mynda kjarna islenskrar menntastefnu og er lydraedi einn peirra. Lydraedi og
hugtdk sem falla par undir eru notud med reglubundnum heetti i namskranni, baedi i almenna
hlutanum, sem a vid o6ll skolastig, og i leikskdlahlutanum. Bent er annars vegar a abyrgd skola a
ad undirbua boérn fyrir lif og starf i lydraedispjédfélagi og hins vegar & mikilveegi pess ad born taki
patt i lydraedislegu samfélagi innan skélans, eins og fram kemur i eftirfarandi tilvithun sem er ar
almennum hluta namskrarinnar.

Lydreedi er mikilvaegt & vettvangi skélans. | fyrsta lagi purfa skélar ad taka mid af pvi ad
barna og ungmenna bidur ad taka patt i lydraedissamfélagi og pvi er mikilvaegt ad born
lzeri um pess hattar samféldg. | 68ru lagi purfa skélar ad taka mid af pvi i 6llum starfs-
hattum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins. Gert er rad fyrir pvi ad boérn og
ungmenni leeri til lydraedis med pvi ad leera um lydraedi i lydraedi (bls. 19).

Eins og hér kemur fram er i namskranni ekki einungis 16gd ahersla a ad born lzeri um lydreedi
heldur taki jafnframt patt i lydraedislegu samfélagi i skolum. betta merkir ad leikskolar og leik-
skolakennarar bera abyrgd a pvi ad veita bérnum teekifeeri til ad baedi pjalfa sig i og skilja lydraedi.
Pessi tulkun a lydraedi er si sama i namskram allra Nordurlandanna. pPoétt finnska namskrain noti
ekki hugtakid lydreedi eru aherslurnar peer sému, p.e. ad samfélag leikskélans skuli studla ad
lydraedislegum vinnubrégdum par sem ahersla er 16gd a réttindi og ahrif barna, samstédu og jafn-
rétti. | leikskdlahluta islensku namskrarinnar segir um petta:

i leikskdla ber ad studla ad jafnrétti og virkri patttdku barna i samfélaginu med pvi ad
skapa peim teekifeeri til ad upplifa lydreedisleg vinnubrégd og samskipti i daglegu starfi.
Pannig 606last pau skilning a pvi hvad lydreedi felur i sér, leera lydraedisleg gildi og
vinnubrégd og préa med sér borgaravitund (bls. 35).

Lydraedisleg gildi i namskranni beinast annars vegar ad einstaklingunum og hins vegar ad barna-
hopnum. Lydraedi sem snyr ad barnahépnum og samfélagi leikskolans visar til fjidlbreytileika og
virdingar fyrir 68ru folki og leikskoélastarfs sem einkennist af samvinnu og jafnrétti milli einstaklinga.

Lydreedislegt leikskolastarf byggist a jafnrétti, fidlbreytileika, samabyrgd, samstodu og
vidurkenningu fyrir 6likum sjonarmidum. Par eiga bérn ad finna ad pau eru hluti af hopi
og samfélagi par sem réttleeti og virding einkenna samskipti (bls. 35).
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Umfjdllun um lydraedi sem snyr ad einstaklingnum beinist aftur & moéti ad rétti barnanna til ad taka
pbatt og hafa ahrif & leikskolastarfid og sin eigin vidfangsefni i leikskélanum. | adalnamskranni
eru réttindi barna sett i forgrunn og bérn eru kynnt sem virkir patttakendur, haef til ad hafa ahrif &
skipulag og mat a leikskolastarfi med pvi ad taka frumkvaedi og akvardanir. ,Litid er & born sem
virka borgara og patttakendur par sem hver og einn feer teekifeeri til ad leggja sitt af mérkum til ad
hafa ahrif a umhverfi sitt* (bls. 35).

Pegar skodad er hvort pess sé getid ad réttindum barna fylgi skyldur eda abyrgd sést ad pad
er fremur fatitt. | almenna hlutanum er talad um ad nemendur beri abyrgd & eigin nami en i
leikskélahlutanum er talad um samabyrgd og ad born lzeri ad bera abyrgd a sjalfum sér og gjéoréum
sinum. A bladsidu 33 segir: ,| leikskdla 4 ad leggja aherslu & sjalfstaedi og frumkveedi og hvetja a
hvert barn til ad taka abyrgd a sjalfu sér.”

Umhyggja

Umhyggja er sett fram sem mikilvaegur pattur i leikskdlastarfi. | leidarljosum leikskdlahluta nam-
skrarinnar er 16gd ahersla a ad leikskolinn beri abyrgd a ad bérnum lidi vel og pau séu 6rugg og
fai notid sin i leikskélanum. bar segir:

Leikskoélaaldurinn er mikilvaegur timi nams og proska. | samstarfi vié foreldra & leikskol-
inn ad kappkosta ad fylgjast med og efla alhlida proska allra barna, veita 6llum bérnum
hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og studla ad éryggi peirra og vellidan. Leggja skal
aherslu a styrkleika barna og heefni og porf peirra fyrir vernd og leidsogn fullordinna.
Leikskolum ber ad sinna forvarnarstarfi med pvi ad studla markvisst ad velferd barna
og farsaelli skélagdéngu peirra. Starfsfolk leikskola skal gripa til videigandi radstafana
ef porf krefur pannig ad oll born fai sem best notid sin midad vid proska og parfir hvers
og eins (bls. 32).

Umhyggja er i adalnamskranni oft tengd grunnpérfum barna, svo sem heilbrigdi, hreyfingu, neer-
ingu, hvild, 6ryggi og hreinleeti. Eitt af namssvidunum sem sett eru fram i Adalnamskra leikskola
er Heilbrigdi og vellidan. bar segir m.a.:

i leikskola eiga born ad laera um og tileinka sér heilbrigda lifshaetti, hollt mataraedi,
hvild, hreinleeti og hreyfingu. Hreyfing er bérnum edlisleeg og studlar ad vellidan. Hreyf-
ing getur haft i for med sér gledi og anaegju og i gegnum hana laera born (bls. 43).

Auk pess sem litid er a umhyggju sem grunnpérf barna er umhyggja s6gé vera mikilvaeg fyrir nam
barna og proska. Umhyggja, uppeldi og nam tvinnast saman i leikskélahluta adalnamskrarinnar,
eins og hér kemur fram.

i leikskdlastarfi mynda hugtékin uppeldi, uménnun og menntun eina heild. Bérnum er
synd virding og umhyggja og pau fa hvatningu og vidfangsefni vid heefi. Litid er & pau
sem fullgilda patttakendur i samfélagi leikskdlans (bls. 32).

Pridja birtingarmynd umhyggju sem sett er fram i namskranni tengist sidferdilequm og tilfinninga-
legum tengslum milli barna og fullordinna i samfélagi leikskélans. Samkveemt adalnamskranni
eiga born rétt a vernd og leidsdgn og er pad abyrgd og skylda starfsfélks leikskdla ad veita
bérnum umhyggju. A bls. 33 segir: ,Starfshaettir leikskola eiga ad studla ad pvi ad born leeri ad
bera virdingu og umhyggju fyrir 6dru folki, préi med sér samkennd, tillitssemi og vinattu.“ Jafn-
framt er 16gd ahersla a ad born leeri ad syna 6drum samud og samlidan, auk pess sem pau eigi
rétt & ad upplifa samud og studning fra 68rum. | kafla sem fjallar um mat & leikskélastarfi er tekid
fram ad meta skuli ekki adeins nam heldur einnig velferd og lidan barna. bar segir:

Mat a nami, proska og velferd barna felur i sér ad safnad er upplysingum um pad sem
born fast vid og hafa ahuga &; hvad pau vita, geta og skilja. Upplysingarnar eru notadar
til ad stydja nam og velferd barna vid skipulagningu leikskolastarfsins og i samstarfi vid
foreldra. Um er ad raeda ferli sem a ad vera sampeett dagleg starfi leikskodlans og fela
i sér skipulagningu, skraningu, mat og igrundun a nami, proska og velferd barna (bls.
46).
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Haefni

Hugtok tengd heefni koma reglulega fyrir i namskranni. Fjallad er um hvad bdrn eigi ad leera og
s6muleidis hvada leidir og adferdir leikskoélinn skuli leggja aherslu a. begar farid er i gegnum nam-
skrana og hun greind med pad ad markmidi ad finna pa heefnipaetti sem par er 16gd ahersla a ma
greina prja flokka, p.e. félagslega og persénulega hzefni auk namslegrar haefni. | almennum hiuta
namskrarinnar segir:

Almenn menntun studlar & hverjum tima ad aukinni haefni einstaklingsins til ad takast &
vid askoranir daglegs lifs. Aimenn menntun midar ad pvi ad efla skilning einstaklingsins
a eiginleikum sinum og haefileikum og par med heefni til ad leysa hlutverk sin i fléknu
samfélagi. Hun er hvort tveggja i senn einstaklingsmidud og samfélagsleg (bls. 13).

Félagsleg heefni skipar haan sess i adalnamskranni og er pad i samraemi vid namskrar hinna
Nordurlandanna. Félagsleg haefni snyst um ad eiga samskipti og samstarf vid adra, taka patt i
samfélaginu og hafa skilning a félagslegum adstaedum. Jafnframt snyst félagsleg haefni um sam-
stddu, samhygd og ad virda og skilja sjénarmid annarra. | leikskélahluta namskrarinnar kemur
fram ad félagsleg haefni pjalfist og leerist i daglegum samskiptum i samfélagi leikskdlans par sem
hinir fullordnu veita studning og leidsodgn:

i daglegu starfi leikskola skal leggja aherslu @ umhyggiu, tillitssemi og samhjalp medal
allra i leikskélanum. Jafnframt skal nyta teekifaeri sem gefast til ad fjalla um samkennd
og samlidan gagnvart 66ru folki. Logd skal ahersla a ad virda sérstédu og sjonarmid
hvers einstaklings og veita bérnum studning i daglegum samskiptum (bls. 36).

P6 ad i ndmskranni sé 16gd mikil ahersla & samskipti og félagslega haefni sem leerist i daglegum
samskiptum innan leikskélans er einnig fjallad um mikilvaegi personulegrar haefni. Ahersla er 1698
& jakveeda sjalfsmynd, sjalfspekkingu og sjalfséryggi barna. | almennum hluta namskrarinnar
segir ad efla purfi faerni nemenda ,,... i samskiptum, uppbyggingu sjalfsmyndar, akvardanatoku,
markmidasetningu og streitustjornun® (bls. 21) og i leikskélahlutanum segir ,| leikskdla & ad studla
ad pvi ad born préi med sér jakvaeda sjalfsmynd med pvi ad virda sérstédu og sjdonarmid hvers
einstaklings® (bls. 33).

Auk félagslegrar og personulegrar haefni er i namskranni fjallad um namslega haefni. Annars
vegar er namssvidum leikskolans lyst (hvad) og hins vegar ndms- og kennsluadferdum (hvernig).
Namssvidin eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, skdpun og menn-
ing. Ahersla er 1698 & sampaettingu pessara svida, eins og fram kemur & bls. 41.

Namssvid leikskdlans eiga ad vera sampaett og samofin Ollu starfi leikskéla og taka
mid af sex grunnpattum menntunar. Pau byggjast a skapandi og gagnryninni hugsun
og tengjast leik og daglegum athéfnum i leikskélum.

i samraemi vid hefdir norreens leikskélastarfs er gert rad fyrir ad born laeri i gegnum leik. Um pad
segir: ,Leikur er meginnamsleid barna ... Namssvid leikskolans fléttast inn i leik barna pegar
starfsfolk tengir @ markvissan hatt markmid peirra vid leik” (bls. 37). Leik er i namskranni lyst sem
orjufanlegum paetti bernskuaranna og pungamidju leikskolastarfsins.

i leik geta bérn unnid med og gert tilraunir med hugmyndir sinar og 68last nyjan skiln-
ing og nyja pekkingu. | leik skapast vettvangur par sem spurningar vakna og bérn leysa
vandamal sem upp koma, & eigin forsendum. | leik eflast vitreenir og skapandi paettir.
Leikurinn kallar & fidlbreytta notkun tungumalsins, hreyfingu, félagsleg samskipti og til-
finningatengsl. Leikur getur virkjad sképunarkraft barna og I6ngun peirra til ad leera og
afla sér pekkingar (bls. 37).

i namskranni er einnig 16gd ahersla @ ad nam barna fari fram i samvinnu vié énnur bérn og
fullordna. ,| samstarfi vié énnur bérn og fullordna skiptast pau & skodunum, finna lausnir og midéla
malum® (bls. 36). Hlutverk leikskdlakennara er ad stydja nam barna i gegnum leik @ margvislegan
hatt, m.a. med pvi ad skapa fjdlbreytilegt leikumhverfi, gefa leik neegt rymi og tima, stydja
sjalfsprottnar athafnir og ahuga, eiga samskipti vid bérnin og mynda tengsl vid pau og stydja og
efla jadkveed samskipti i leik.
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Samantekt og umraeda

Markmid rannsdknarinnar var ad skoda og greina pau gildi sem sett eru fram i Adalnamskra leik-
skoéla. Sjonum var einkum beint ad gildunum lydraedi, heefni og umhyggju sem voru valin vegna
pess ad pessi gildi mynda raudan prad i norreenum leikskdlanamskram (Jéhanna Einarsdéttir
o.fl.,, 2015). Lita ma a pad sem takmorkun rannsoknarinnar ad einungis voru skodud pessi prju
gildi, en pad er i samraemi vid Norreenu rannséknina sem pessi grein byggist a. Adalnamskra er
stefnumarkandi politiskt plagg sem samkvaemt Habermas (1987) stendur fyrir kerfid. Lita ma a
pbau gildi sem par eru sett fram sem leid samfélagsins til ad tryggja ollum bornum jafnan rétt il
gaedamenntunar. Starfsfélk leikskéla er hluti af litheiminum ef visad er til kenninga Habermas.
Pvi ber ad uppfylla aherslur namskrarinnar og samfélagsins og midla vidurkenndum gildum sam-
félagsins til barnanna.

Lydreedi er einn af peim grunnpattum islenskrar menntastefnu sem settir eru fram i ndmskram
allra skélastiga. Eins og i 66rum Norraenum leikskélanamskram er lydraedi aberandi pradur i
Adalnamskra leikskola. bar er gildid lydraedi sett fram Ut fra tveimur sjonarhornum. Annars vegar
er 16gd ahersla a lydraedislegt uppeldi og visad til abyrgdar kennara a pvi ad kenna og midla lyd-
reedislegum gildum. Ahersla er & framtidina og midad ad pvi ad barnid alist upp sem lydraedis-
legur einstaklingur og verdi pad. Hins vegar er litid a lydraedi i raun og verki, p.e. ad born bui vié
lydraedislegt umhverfi og taki patt i lydreedissamfélagi i leikskdlanum. Gert Biesta (2011) hefur
sett fram gagnryni & adferdir sem mida ad pvi ad kenna borgaravitund. | stad kennslu lydreedis-
legra gilda leggur hann aherslu @ ad born leeri lydraedi med patttdku i lydraedislegu skélasam-
félagi. Samkveemt namskranni skulu bérn pvi baedi upplifa lydreedi hér og nu, og ad auki skal
gildum midlad a markvissan hatt med pad ad markmidi ad pau verdi lydraedislegir borgarar. bessi
tvd sjénarhorn ma hugsanlega lita @ sem andsteedur. b.e. annars vegar ad hinn fulloréni midli til
barnanna aeskilegum gildum og hins vegar ad litid sé a born sem virka einstaklinga og patttak-
endur. Spennu a milli pessara sjénarmida ma t.d. greina pegar gert er rad fyrir ad bérn séu virkir
patttakendur i ad skipuleggja nam sitt en & sama tima verdur vart aukinnar aherslu & samraemd
prof og mat i leikskolum. Petta er i samraemi vid nylegar rannséknir a patttoku barna sem benda til
bess ad pad fari eftir adstaedum og vidhorfum hvernig og hvort lydreedislegir starfsheettir eru vié-
hafdir i leikskélum (Erla Osk Ssevarsdéttir og Kristin Karlsdéttir, 2017; Gudrun Alda Hardardottir
og Baldur Kristjansson, 2012; Juutinen og Viljamaa, 2016; Kristin Karlsdéttir, 2017; Zachrisen,
2016). | namskranni ma einnig greina 6lik sjénarmid hvad vardar aherslur annars vegar & ein-
staklinginn og hins vegar @ samvinnu og samstédu. Fra sjonarhdli einstaklingsins visar lydraedi til
personulegra réttinda og teekifeera til ad taka dkvardanir, velja og hafa ahrif & daglegt lif i leikskdl-
anum. Lydreedi med aherslu 4 heildina og samstddu tengist & hinn béginn samfélagi leikskélans,
samvinnu og fiélbreytileika. Ahersla er ekki eingdngu a patttoku og réttindi einstaklingsins heldur
einnig samabyrgd og sameiginlega akvardanatdku.

Umhyggja er rikur pattur i namskranni og er pad i samreemi vid norraenar rannséknir (Brost-
rom, 2006a; Johansson, 2011; Jéhanna Einarsdoéttir og Kristin Karlsdéttir, 2005; Sigridur Sita
Pétursdéttir, 2009). Umhyggja er i namskranni ekki einungis skilgreind sem uppfylling peirrar
grundvallarparfar ad lida vel og vera éruggur heldur visar umhyggja par einnig til sidferdislegra
og tilfinningalegra tengsla milli einstaklinga. Vellidan barna i leikskdlum er pvi had umhyggju og
tilfinningalegum tengslum milli einstaklinganna sem par eru, ad peir syni hver 66rum virdingu,
samkennd, tillitssemi og vernd. betta er i samraemi vid sjonarmi® Noddings (1992) sem litur a pad
sem grundvallarpdrf mannsins ad njéta umhyggju og veita umhyggju, p.e. ad vid purfum &ll & pvi
ad halda ad okkur sé synd umhyggja og ad vid hdfum einnig porf fyrir ad syna 66rum umhyggiju.
Pad er a abyrgd hins fullordna ad byggja upp samfélag umhyggju i skélum.

i namskranni er einnig litid svo 4@ ad umhyggja sé mikilvaeg fyrir nam barna og proska, og pannig
er aréttad pad sjénarmid ad i leikskdlum fari fram baedi uppeldi og nam. Enska hugtakié ,educare®
hefur verid notad til ad lysa slikum starfshattum og hugmyndafraedi. Pessi ahersla er i samraemi
vid hugmyndir Goldstein (1999) en han hefur fjallad um umhyggju i skolastarfi og borid saman
kenningar Vygotsky um ,sveedi mogulegs proska“ og kenningar Noddings um umhyggju. HUn
setur fram pa hugmynd ad studningur hins fullordna a ,svaedi mogulegs proska“ purfi ad fela i sér
umhyggju til ad nam fari fram. bPannig skipar umhyggja mikilvaegan sess i nami barna.

Heefni er algengt hugtak i adalnamskranni. Gildid heefni visar baedi til pess hvad born eiga ad leera
i leikskéla og hvada adferdir skuli nota til ad kenna peim. | leikskdlahluta namskrarinnar er aug-
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ljés ahersla a ad born leeri i gegnum leik, og pad er i samraemi vid norreena leikskolahefd. Hvad
vardar innihald, eda hvad born eigi ad lzera, virdist peirrar alpjédlegu tilhneigingar ad leggja aukna
aherslu & akademiska paetti ekki geeta i Adalnamskra leikskola. Heefnipeettir ndmskrarinnar snua
ao félagslegri og persénulegri haefni auk namslegrar haefni. Félagsleg haefni lytur ad samskiptum
og samstarfi vid adra en persénuleg haefni snyst um jakvaeda sjalfsmynd og sjalfséryggi. Nams-
legri haefni er lyst med namssvidunum laesi og samskiptum, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og
visindum og skdpun og menningu sem eiga ad fléttast saman i leikskdlastarfinu. islenska adal-
namskrain virdist pvi ekki vera undir ahrifum fra nyfrjalshyggjuhugmyndum i leikskélastarfi, sem
hafa verid toluvert reeddar og gagnryndar ad undanférnu. Ekkert i namskranni gefur til kynna aé
auka skuli frammistédumat a bérnum pé ad blikur séu a lofti um ad pess sé farid ad geeta i fram-
kvaemd (Anna Magnea Hreinsdattir, 2011; Kristin Dyrfjord og Berglind Rés Magnusdottir, 2016).

i framhaldi af pessari rannsékn vaeri ahugavert ad kanna hvernig su stefna sem sett er fram i
adalnamskranni er i framkvaemd. Mikilveegt er ad gefa pvi gaum og skoda hvort 6samreemis geeti
milli stefnumdrkunar og starfshatta eins og nylegar islenskar rannséknir gefa til kynna. Jafnframt
er frekari rannsokna porf til ad kanna hvada ahrif namskrain hefur haft a starfshaetti i leikskdlum
landsins fra pvi ad hun gekk i gildi aridé 2011.
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