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0 Santuario de
Nossa Senhora dos
Remédios, em Lamego

The Shrine of Nossa Senhora
dos Remédios, in Lamego

Resumo: No século XVI surgiram novas concegoes
religiosas em virtude da necessidade de reafirmar as
perspetivas catolicas e de se fazer cumprir as principais
decisdes de Concilio de Trento (1545 e 1563). Com
este proposito surgiram novos espagos religiosos com
intuito de grassar a devogio mariana, destacando-se o
Santudrio de Nossa Senhora dos Remédios, em Lame-

go. O edificio foi erigido no cimo do monte de Santo
Estevdo; um espago impar com grande capacidade de
atragao na regiao do Douro.

Palavras chave: Santudrio / Festa / Turismo Religioso.

Aida Carvalho*®

*Portugal, Professora, Investigadora,
Instituto Politécnico de Braganca,
Centro de Estudos em Letras (CEL).
E-mail: acarvalho@iph.pt.

Ahstract: New refigious conceptions arose in the sixteenth
century because of the need to reaffirm the Catholic perspec-
tives and fo enforce key decisions of the Council of Trent
(1545 and 1563). With this religious purpose new spaces
emerged in order to rage the Marian devotion, highlighting
the shrine of Nossa Senhora dos Remédios in Lamego. The
building was erected on the hill of St, Estevdo; it is an space
with great attractiveness in the Douro region.

Keywords: Religious tourism / shrine / festivity,

Artigo completo submetido a 3 de junho
e aprovado a 14 de junho de 2014

Introducao

O santuario de Nossa Senhora dos Remédios, situa-se no Monte de Santo Estevio, no concelho de La-
mego, distrito de Viseu. O concelho estd dividido em 24 freguesias, duas urbanas (Almacave e S¢) e as
restantes rurais, ocupando uma drea geografica de 164 Km®. Ao longo dos tempos, a regido de Lamego
tem sido reputada, na giria popular, como o “cora¢io do Douro Sul’, sendo o Santudrio muito apreciado
pela sua beleza arquiteténica, gozando de enorme prestigio e de grandes privilégios, transformando-se
num espaco vivo & volta do qual gravita grande parte da vida dos lamecenses.

1. Histdria do Santuario de Nossa Senhora dos Remédios
A construgio do Santudrio de Nossa Senhora dos Remédios deve-se ao canego José Pinto Teixeira,
juiz da Irmandade do mesmo nome que, ap6s a rece¢io da denuncia do estado degradado em que
se encontrava a capela a Santo Estevio, deliberou, em sessio de Mesa Administrativa, a edificacio
de um novo edificio por «se achar a dita capella em suas ruinas» (Diciondrio Geogrdfico Vol. XLX
1758:296-297).

A construcio foi de aperfeicoamento demorado, desenvolvendo-se ao longo de quatro fases, do
ano de 1750 até ao ano de 1969.

Carvatho, Aida (2014) “0 Santudrio de Nossa Senhora ¢os Remédios em Lamego™
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Quadro 1. Fases de construcio

12 Fase 2% Fase 3= Fase 42 Fase
(1750-1778) (1778-1868) (1868-1905) (1917-1969)
. A construcio . Contrugao . Reconstrugio . Conclusio do
da Igreje; do escaddrio ¢ ampliagio da escadorio.
= Organizagio (as tontes; o sgreja;
do espago Pitio dos Reis; " Ampliacio do
bt a Capela de

espago exterior
{retabulo-mor; lesus, Maria e

(as torres que
retabulos de José; a Cruz

ladeiam o

laterais; monolitica). frontispicio e
pulpitos). alteragéo do
g frontio);

Lamw

Qutras obras
no Santudric;
. A construcio

do Parque
Arbdreo.

)
w

trio de Nos

Conlorme o quadro indica, as obras iam crescendo a um ritmo lento, peis estavam dependentes da dispo-
nibilidade financeira da Irmandade. No ano de 1761, onze anos apds o lancamento da primeira pedra, D.
Feliciano inaugurou a capela, ordenando que a imagem da Virgem fosse transladada para o novo espago.
A inauguragio foi precedida de um aparatoso cerimonial, sagrando o altar principal ao gosto catélico, na
forma do Ritual Romarno, de Paulo V. De modo a tornar o edificio mais atrativo, procuraram-se solucaes

"0 Santy,

atualizadas, pois pretendia-se que os individuos que o frequentassem tivessern uma visao espléndida
do local, visando refor¢ar a devogio a Virgem dos Remédios que, num jogo de intertextualidades, entre
retdbulos e imagens dos Santos e das Virgens, comovessem os sentidos. A arte catequizava e deslumbrava,
mas também legitimava, convencendo o povo a participar ativamente nas atividades da Irmandade e/ou

Carzalho, Aida (2014

a novas adesdes. Nesta missiva, a institui¢do tornou-se cliente de artistas, entalhadores, ensambladores,

Revista Santudrios, Cultyra, Arte, Romarias, Peregrinagbes, Palsagens e Pessoas, ISSN 2183-3184, Vol, 1 (1) 17-25.

pintores, douradores e escultores. O andamento das obras permearam viérios periodos e épocas distintas,
decorrendo uma boa parte sob a orientagio politica da Monarquia, mais tarde sob a orientagao da Pri-
meira Republica e, j& na tiltima fase, sob a influéncia doutrindria do Estado Novo. Esta construcio foia

maior abra de vulto da Irmandade e quicd da regiao do Douro.

Para uma melhor difusdo e atratividade do Santudrio realizavam-se varias acdes, nomeadamente
missas e sermdes na respetiva capela. O local foi ainda agraciade com a atribuicdo de Breves Apostdlicos 1
(1780, 1802, 1871) da Santa $¢ e de cartas de privilégios da Coroa, Estes documentos eram instrumentos
politico-constitucionais com uma dupla funcao: por um lado, divulgavam o Santudrio e, por outro, ser-

Fig. 1. Localizagdu geogréfica. Eluburagao propria, com base no Geographic Infor-
viam de estratégias de controlo espiritual; mais do que o seu valor enquanto atos normativos, promoviam

mation Systent (GIS). } xi
a unido dos figis e produziam economias de escala da fé necessdrias para assegurar ¢ reforgar o papel Fig. 2. Vista geral do Santuério. Foto de Nuno Silva & Aida Carvalho (2011) &
dos devotos que procuravam lenitivos e indulgéncias para a diminuicéo ou remissao dos seus pecados, Fig. 3. Vista exterior da Capela. Foto de Nuno Silva & Aida Carvalho (2011) 1
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Esta capacidade de regeneracio foi lundamental para a reatualizagio do Santudrio, destacando-se
do lugar-comum, ganhando novas centralidades, conciliando tradicao e modernidade, celebrando-se,
por exemplo, a festa religiosa.

2. A Festa Religiosa '
No Santudrio realiza-se, hd pelo menos quatro séculos, a festa religiosa em honra de Nossa Senhora
dos Remédios, no dia oito de setembro. O programa festivo é diverso combinando eventos de cardcter |
religiosos come as novenas, missas. pregagoes e procissoes, com outros de cardter mais profano, arraial,
desfiles etnogréficos, entre outros. Esta tendéncia para o fausto tem o seu momento mais alto com a
Procissao do Triunfo, no dia 08 de setembio, que, apesar de imbuida na mescla profana, conserva em si
um reduto religioso, conferindo uma ilusdo da realidade, agitando as emogdes do pova. A participagdo
na festa implica a adeséo a um conjunto de praticas e rituais desde o pagamento das promessas, reza do |
terco e/ou pedido de gracas a Nossa Senhora para que esta advogue em sua defesa.

Outrora, o sacrifico mais comum era o de subir os 686 degraus de joethos, dos onze lancos do esca-
dério, recentemente opta-se pela subida a pé. O sacrificio faz parte da viagem espiritual como forma de |
agradecimento pessoal efou forma de esquecer o pecado. Apos chegar ao cima do escadério, os devotos |
dao trés voltas a capela do santudrio. Através destes circulos o individuo «pretende entrar na posse de
alguma coisa; para os fiéis trata-se de possuir a mée» (Espirito Santo 1990: 140). As deambula¢ées circu-
lares podem ser executadas de joelhos ou de pés descalgos, expressando estados de alma, «descalgar-se
€ evocar o estado em que se veio ao munde, a inteira nudez; ajoelhar equivale a «voltar a ser pequeno»,
condicio, segundo os Evangelhos, para penetrar no «Reino do Pai»» (Idem). As voltas, em torno da
capela, sio realizadas no sentido da esquerda para a direita «sinal idéntico ao do sinal da Crozs (Idem,
Ibidem), sinal ascético e forma de peniténcia.

']
g

Elas contam fundamentalinente de ofertas ou da pritica de cerlos actos, umas e outras com cardter ora comum
ora especifico. De entre as promessas comunis e de cardter geral, que mostram a mesma forma seja em que
roniaria for, indiferentemente da natureza do mal por que se pediy, e dirigindo-se indistintamente a gualquer
santo, as mais correntes sdo as promessas de wm certo niimero de voltas - em geral trés - ao Santudrio, de

Joethos, rezando, com v rosdrio ou a imugem nas maos (Oliveira 1994: 222).

Recentemente, parte destes rituais foram substituidos por ofertas em dinheiro e velas queimadas
no proprio recinto do Santudrio, conforme a figura 5:

Reylsta Santuarios, Cultura, Arte, Romarias, Peregrinagées, Pasagens ¢ Pessoas. ISSN 2183.3184, Vel, 1:¢31:1¢-25.

Os cirios e os ex-votos deixados no altar-mor da capela do santudrio sio as dadivas mais co-
muns, O crente expressa através destes meios a sua confianga no poder da Virgem, cuidando dela
como se de um ente querido se tratasse. Sio simbolos piiblico de gratidao pela obtengdo da graga
divina, conforme figura:

O transe contemplativo, a oracio e a promessa sao atos que testemunham as prdticas devocionais
para expiacao dos pecados. O romeiro deverd regressar a casa purificado do pecado original ou do peca-
de pessoal. Por isso, beber £gua das fontes do Santudrio ¢, também, um ritual que liga os devotos a uma

significagdo de simbolos, reportando ao oceano, matriz primordial e ao meio amnidtico materno, pelo Fig. 4. Pormenor da Torre Sineira. Foto de Nuno Silva & Aida Carvalho (2011)
que «qualquer rito que utilize a agua evoca o contacto com a mie, em vista de um novo nascimento ou Fig. 5. Queimadar localizado na parte exterlor do Santuario. Foto de Nuno Silva &
de regeneracao» (Espirito Santo, 1990:35), Em todo o espago sdo abundantes as fontes porque, segundo Aida Carvalho (2011)

o povo, a dgna é milagrosa, conforme Figuras 7 e 8: Fig. 6. Oferta de Ex-Volo. Foto de Nuno Silva & Aida Carvatha (2011)
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Fig. 7. Fontes localizadas no Santudrio. Foto de Nuno
Sitva & Aida Carvalho (2011)
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Na localidade ninguém fica indiferente a este hino de celebracio da vida religiosa que emipresta
cores e dd uma nova vida e movimento as ruas da cidade de Lamego, bem como ao Santudrio. Os eventos
de cariz religioso, procissdes e missa da festa com sermao, cruzam-se com outros de cardter mais ladico
como os eventos etnograficos, desportivos e/ou recreativos como o fogo-de-artificio, espeticulos de va-
riedades musicais, cortejos etnograficos, manifestacdes de artesanato, jogos populares e, ainda, elemen-
tos de natureza econdmico-social, como as feiras de gado e de produtos agricolas e as mostras de artesa-
nato, constituindo um cartaz luristico-cultural admirével, mercé da alegria do povo. A regido encontra
na festa um pilar da identidade cultural, por isso a entreajuda entre as instituigdes foi fundamental para

o seu desenvolvimento, otimizando as oportunidades.

3. Contributo das Instituigdes locais

Reconhecendo a crescente importancia das visitas ao santuério, a Irmandade enquanto gestora do espa-
o, foi alargando as alternativas para a sua fruigao, recorrendo ao empenho das institui¢des locais e dos
habitantes que se encarregﬁvam de dar corpo as obras efémeras, dinamizando o espaco destinado és dife-
rentes agOes festivas. Esta forma de colaboracio foi axial para a boa organizacio da festa sendo concomi-
tantemente uma oportunidade para as instituigoes se posicionarem socialmente, adquirindo visibilidade.

Foi presente & Mesa um oficio do - Club Sport- a pedir que a Mesa destinasse um prérmio para o concorrente
que se distinguisse nos trabalhos que o mesmo - Club Sport- tencionava apresentar. A Mesa resolveu que se
destinasse um premio até ao valor de cinco escudos. Resohveu mais a Mesa fixar também os prémios seguintes:
os de doze escudos, para a melhor junta de bois; o de dez escudos para o melhor cavalo; o de oito escudos para
a melhor junta de vacas; o de wm alfinefe até ao valor de dois escudos e cinco centavos para o que mais de
distinguisse na corrida dos jericos (AINSRL 1903-1917:64vs).

Este texto, em si mesmo, é esclarecedor da importancia decisiva da festa na comunidade local,
sobrevivendo aparentemente incélume; procurou apoio junto de instituigoes civis, reflexo evidente do
seu modelo de cooperagio. Nao obstante, esta forma de pedido também pode ser entendida come uma
aposta da Trmandade/Festa em diversificar ¢ melhorar o seu cartaz festivo através da criagio de novos
eventos mais adequados aos atuais “perfis” dos romeiros, reforcando a sua imagem.

A programacio ¢ mesclada por critérios comerciais e/ou de natureza diversa onde a musica, provas
desportivas e os espeticulos pirotécnicos preenchem os dias da festa, tornando a festa de Nossa Senhora
dos Remédios a Roemaria de Portugal, ganhando bairrismo, brilhantismo e brio na concorréncia. A este
proposito, o juiz apelava a uma comissao de Irmdos para “se entender com as senhoras da sociedade
lamecense para a organizacdo de jures para apreciagao dos lavores expostos” (AINSRL 1903-1917: 85vs),
demonstrando uma preocupacio com os preparativos da festa. Sendao certo que a ocasiio era multitudi-
ndria e mostrudrio das estruturas rurais e locais, 0 esmero da Irmandade era evidente pois poderia obter
grandes beneficios promocionais, aproximando o povo de santudrio, tentando/ganhando novas adesdes.
Além disso, num tempo de maior pendor financeiro, o apoio destas instituicdes foi fundamental no que

lange ao auxilio pecunidrio, conforme texto:

O fogo, as iluminagoes do Santudrio e do Parque e a procissdo, 0 que trazia muita avultada despeza, nio se
encarregando nein concorrendo por falta de recursos pecunidrivs, para os festivaes da cidade, esperando que
os habitantes della, visto esta festa ser também da cidade ¢ de seus habitantes e ndo exclusivo da Irmandade,

23
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tomassen a ticiativa de promovercin taes festus e para isso resolvet que se oficiasse sobre este assunlo taito
& Camara Muncipal come a Associagdo Comercial (AINSRL 1903-1917: 72),

Como se depreende, a apoteose de luz assumia um papel central na estratégia de promogao do
Santudrio; as ruas e os locais publicos passaram a ostentar construgdes decorativas cuja arquitetura or-
namental tinha ressonancias com o periedo barroco. Estes elementos festivos foram fundamentais para
promaover a participago alargada de todos os individuos, mesmo os nao catdlicos. A Irmandade convo-
cava o publico através da publicitacio de «cartazes espalhados pelas monstras da cidade» (AINSRL 1973:
8vs) e com recurso a andncios, avisos, loque de sinos e foguetes de modo a que a noticia ultrapasse o
circulo local «¢ adiram a esta homenagems (Idem) diferentes publicos.

Conclusao

Mo intuito de criar um centro de peregrinagées foi {re]fundado o santuério de Nossa Senhora dos Remé-
dios cuja primeira pedra foi lancada no ano de 1750. Esta construcio foi fundamental para enquadrar e
dirigir o fenomeno devocional que exponencialmente ia crescendo a Virgem dos Remédios, encontrando
neste Jocal um pulmao de homeostasia cultual: «Os santuarios padem oferecer e oferecem esta marca
central para a organizagio primdria da vida, o que esclarece a sua procura e o desenvolvimento da vida
ritual devocional no seu perimetro» (Lima 2003: 36-37). Granjeou interesse como testemunho simbélico
e religioso, estético e arquiteténico, numa regido sem grandes construgdes arquitecténicas, movimentan-
do grandes estaleiros das comunidades monisticas e/ou grandes encomendas; proliferando antes uma
construcio de cariz popular e rudimentar a insinuar uma economia sem recurso a grandes fortunas, sen-
do, por isso, admirdvel a audécia do conego José Pinto Teixeira, juiz da Irmandade, em mandar construir
este manumento, iniciado no ano de 1750, e desenvolvido ao longo de quatro fases (1 fase:1750-1778, 2=
fase:1778-1868, 3¢ fase: 1868-1905 e 4* fase:1917-1969).

Ao longoe do tempo conheceu novas lungdes mormente no que respeita & reutilizacdo do espago,
com outros propositos pios, realizando eventos de cariz mais prosaico, entre eles, destaca-se a realizacao
anual da festa a Nossa Senhora dos Remédios, no dia 08 de setembro; a festa é um misto de expressao
de fé e cultura popular, cuja importincia se encontra profundamente enraizada na memdria dos seus
participantes, aglutinando pessoas vindas de localidades mais ou menos distantes com tendéncia a uma
massiticagdo gracas & difusdo de novos canais. Esta tendéncia avinha-lhe desde fortalece o turismo reli-
gioso para a regido, atraindo cada vez mais novos piblicos.
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