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RESUMO

O presente trabalno tem como objetivo geral relatar as experiéncias de
Ensino/Aprendizagem desenvolvidas no ambito da Pratica do Ensino Supervisionada
(PES), do Curso de Mestrado em Ensino da Educagdo Musical no Ensino Bésico,
ministrado pela Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Braganca.

Para além da andlise cuidada das ‘OrientagcBes Curriculares’ para o0 ensino da
Musica/Educacdo Musical, sdo apresentadas planificacbes das aulas lecionadas, bem
como reflexbes fundamentadas das mesmas, tendo por base uma abordagem
metodoldgica de investigacdo-acdo. Paralelamente, dada a componente de investigacédo
inerente ao presente relatério, é focada a importancia do ritmo (tendo por base o corpo
humano) no Ensino/Aprendizagem em Musica/Educacdo Musical. Nesse sentido,
valorizando a importancia do ritmo/corpo em contextos pedagdgico-musicais, sdo
descritas experiéncias de Ensino/Aprendizagem em Musica/Educacao Musical no Ensino
Bésico Portugués, devidamente sustentadas em literatura cientifico-pedagdgica alusiva as
abordagens musicais ativas, nas quais o corpo humano é uma ferramenta indispensavel a
percecdo e vivéncia do ritmo e, por conseguinte, do desenvolvimento musical do ser
humano.

Palavras-Chave: Ensino Bésico; Ensino/Aprendizagem em Musica/Educacdo Musical;
Ritmo e corpo em Musica/Educacdo Musical.
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ABSTRACT

This work has as main objective to describe the experiences of Teaching/Learning
developed under the Supervised Teaching Practice (PES) of the Master in Teaching Basic
Music Education, taught by the School of Education, Polytechnic Institute of Braganca.
Apart from careful analysis of the 'Curriculum Guidelines' for Music/Music Education
Teaching, lesson plans are presented and also discussed based on a methodological
approach of action research. In addition, this report focus the importance of rhythm (based
on the human body) in Teaching /Learning processes in Music/Music Education. In this
sense, highlighting the relevance of the rhythm/body in Music Education, pedagogical
experiences are presented and discussed, duly supported in scientific and pedagogical
literature alluding to the active musical approaches, in which the body is described as a
prerequisite for human perception and experience of rhythm and therefore essential for
musical development of human beings.

Keywords: formal education; Teaching / Learning in Music / Music Education; Rhythm
and Body in Music / Music Education.
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INTRODUCAO

O presente trabalho é uma componente da Unidade Curricular de Pratica do Ensino
Supervisionada (PES), integrada no plano de estudos do Curso de Mestrado em Ensino
de Educagdo Musical no Ensino Bésico, ministrado pela Escola Superior de Educacéo do
Instituto Politécnico de Braganca. Neste quadro, procura relatar o percurso e desempenho
realizados ao longo da Pratica do Ensino Supervisionada em Educacdo Musical,
desenvolvida no 1°, 2° e 3° Ciclos do Ensino Bésico.

A importancia que a Musica representa para o desenvolvimento holistico do ser humano
tem implicado, desde ha muito, diferentes preocupac6es, destacando-se, no contexto do
presente documento, questdes relacionadas com o seu Ensino/Aprendizagem em contexto
especifico de Musica/Educacdo Musical no Ensino Basico Portugués.

A partir do século XX, um fervilhar de novos conhecimentos cientifico-pedagdgicos
redefiniu a forma como se passou a encarar o desenvolvimento (cognitivo, afetivo,
bioldgico e social) do ser humano. Neste contexto, a Musica/Educacdo Musical progrediu
com base em trabalhos de diferentes pedagogos musicais, que desenvolveram abordagens
ativas e, de algum modo, revolucionaram o Ensino/Aprendizagem da Musica/Educacéao
Musical. Com base nestes pressupostos, surgiu a ideia que esteve na base da
‘problematica’ do presente trabalho de investigagdo-acdo: A importancia do ritmo e do
movimento corporal na aprendizagem musical. A esta aprendizagem, estdo inerentes
principios de que o corpo em movimento potencia a vivéncia, a expressdo e a
comunicacdo musical, permitindo, aos alunos, desenvolverem a sua sensibilidade
artistico-musical.

Em termos organizacionais, este relatorio encontra-se dividido em duas componentes -
‘Componente Tedrico-Conceptual’ (capitulos I e IT) e ‘Componente Empirica (Capitulo
III), concluindo com as ‘Consideragdes Finais’ consideradas pertinentes. No primeiro
capitulo é focada uma breve historia e evolucdo do Ensino da Musica em Portugal,
remetendo, num segundo ponto, para as orientacdes atuais do Ministério da Educacao
para esta area curricular disciplinar no Ensino Basico. No sentido de enquadrar
epistemologicamente o trabalho, o primeiro capitulo foca, ainda, as abordagens
pedagdgico-musicais ativas do século XX, recorrendo a revisdo de literatura de

referéncia, a partir da qual pode fundamentar-se a questdo da importancia do ritmo e do
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corpo em processos de Ensino/Aprendizagem e, consequentemente, no desenvolvimento
musical do ser humano.

No capitulo dois é apresentada e descrita, de forma sucinta, a abordagem metodologica
adotada no desenvolvimento de todo o trabalho da PES, o qual inclui o presente relatorio.
O terceiro capitulo corresponde a componente empirica, sendo nele descrita a atividade
pedagogica desenvolvida no decurso de toda a PES, bem como apresentadas reflexdes
fundamentadas da referida importancia do ritmo e do corpo no processo de

Ensino/Aprendizagem e no desenvolvimento musical do ser humano.
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1. MUsica/Educacéo Musical em Portugal

1.1. Breve Historia e Evolugdo do Ensino da Musica/Educacao Musical em Portugal

Entre avancos e recuos, a evolucéo do ensino da Musica em Portugal foi sempre marcado
por tendéncias que influenciaram e influenciam praticas musicais. Ao longo do tempo, a
Mdsica e o seu ensino nem sempre foram reconhecidos e valorizados. Como afirma
Fernandes (2007:41), “a grande confusdo que no dizer de varios intervenientes, se tem
vivido no ambito do ensino artistico especializado, nédo foi resolvida pelo Decreto-Lei n°
310/83. Na verdade, e segundo a opinido de alguns participantes neste estudo, ela ter-se-
4 mesmo agravado”.
No quadro do presente relatorio, impera a necessidade de apresentar uma caraterizacao
sumaria da historia e evolucdo do ensino da Musica em Portugal.
De acordo com Branco (1987), desde a fundacéo do reino, até ao século XVIII, o ensino
da masica esteve, em Portugal, a cargo da Igreja. Em 1290, o Rei D. Dinis oficializou o
Estudo Geral de Lisboa, onde surgiu a primeira Universidade do reino, na qual se incluiu
0 ensino da Musica. Ao longo do século XVI surgiram, nas ‘Seés’, as primeiras
organizagOes para o ensino da Musica em Portugal, destacando-se, entre outras, a Escola
de Musica da Sé de Evora.
Em 1835, foi criado, em Lisboa, um Conservatorio para formacdo de musicos
profissionais, que substituiu o Seminario da Patriarcal (extinto em 1834). Como refere
Branco (1987:23), no final do século XIX, este Conservatorio (Real de Lisboa) foi alvo
de uma reforma oficializada pelos “Decretos de 13 de Janeiro de 1898 e de 28 de Julho
de 1898”. Assim, a reforma do Conservatorio de Lisboa de 1919 e os nomes de José Viana
da Mota e Luis de Freitas Branco passaram a ser referéncia no panorama musical
Portugués. Durante cerca de quarenta anos, foram criados projetos de reforma para a
educacdo que nunca chegaram a ser aprovados. Na opinido de Saraiva (1998), desde o
inicio da ditadura militar que ndo havia memdria de uma reforma no ensino artistico no
Conservatorio Nacional, com aspetos tao retrogrados que marcaram o regresso as ideias
de Luis de Freitas Branco e José Viana da Mota aquando da criagdo do Conservatorio
Nacional de Mdsica, em 1919.
Numa outra vertente, deve destacar-se a Fundagdo Calouste Gulbenkian (1956) que, a
partir de 1956, se revela como instituicdo de relevancia do panorama do ensino da Musica
em Portugal. Com o apoio de Manuela Perdigdo, a Funda¢do promoveu uma série de
17



cursos, de cariz musical, que se basearam em trés areas complementares: Formacéo de
Professores; Iniciagdo musical para criangas entre 0s 5-10 anos e esclarecimento do
pablico em geral.

Alguns anos mais tarde, em 1966, foi elaborado, pelos professores do Conservatorio
Nacional, sendo Ivo Cruz o seu diretor, um projeto de reforma do ensino, tendo sido o
terceiro projeto apresentado num periodo de 33 anos (de 1938 a 1971) (Tevez, 2012).
No que respeita a politica educativa, uma das grandes inovacdes introduzidas em Portugal
na segunda metade da década de sessenta, refere-se a possibilidade do “ (...) Ministro da
Educacao Nacional determinar ou autorizar a realizacdo de experiéncias pedagogicas em
estabelecimentos de ensino publico dependentes do respetivo Ministério” (Decreto-Lei
n. 47587: art. 1.°), algo que vai ser aproveitado a partir de 1971 como forma de
experimentar, e mesmo antecipar, as reformas projetadas no dominio da reforma global
do sistema escolar Portugués.

No final do ano letivo de 1970/71, o Conservatdrio Nacional é colocado em regime de
experiéncia pedagogica sob orientacdo de Madalena Perdigdo. Este regime de experiéncia
pedagdgica, prolongou-se até depois da publicacdo do Decreto n® 310/83, de 1 de Julho,
o0 qual introduziu a integracdo do ensino vocacional da Musica e da Danca ao nivel do
Ensino Basico®.

Em 1986, a Lei de Bases do Sistema Educativo? (Lei n° 46/86 de 14 de Outubro)
implementa a Educacéo Artistica. Assim, todos os curriculos (Pré-Escolar, Ensino Basico
e Secundario, Ensino Especial e Ensino Superior) passam a integrar areas disciplinares
com o objetivo de desenvolver “(...) capacidades de expressdo e comunicagéo;
desenvolver a criatividade; desenvolver a expressdo estética; promover a educacao
artistica de modo a sensibilizar para a atividade lGdica LBSE” (artigos 5° e 7° da LBSE).
Estruturado na LBSE (artigos 8.° e 10.9), a reorganizacdo curricular proposta vai integrar,
da Educacdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario, componentes de formacdo artistica. A
Comissdo de Reforma do Sistema Educativo (CRSE, 1988) refere que ao nivel do 1.°
ciclo do Ensino Basico visa-se, entre outros objetivos, “(...) a iniciacdo e progressivo
dominio das expressoes plastica, dramatica, musical e motora” (CRSE, 1988: 102). No
2.° Ciclo do Ensino Basico, este documento prevé uma area interdisciplinar de Educacéo

Artistica e de iniciagdo técnica constituida por duas componentes: Educacdo Visual e

! Doravante designado por EB.
2 Doravante designado por LBSE.
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Manual e Educacdo Musical. A organizacdo destas componentes, neste nivel de ensino
estd ““(...) assente em areas interdisciplinares na base de um professor por area” (CRSE,
1988: 103). No 3.° ciclo do Ensino Baésico, prevé-se a existéncia de uma area de opcéo,
na qual se encontra a Educacdo Musical. No Ensino Secundario, a proposta apresenta
areas de formacdo artistica ao nivel da formacao especifica e ao nivel da formacéo técnica
e profissionalizante.

Para que a lecionacdo destas areas venha a efetivar-se, surgem a partir de 1986,
instituicOes de formacao e especializacdo de professores, designadas Escolas Superiores
de Educacdo, uma delas é Escola Superior de Mdsica de Viana do Castelo que foi a
pioneira, representando uma vontade politica de mudanca. Na area especifica da
Mdsica/Educacdo Musical, de acordo com Mota (2008), o aparecimento das Escolas
Superiores de Educacao foi um marco histérico no que concerne a mudanca da qualidade

do ensino da Educacdo Musical no nosso pais.
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1.2. Musica/Educacao Musical e Curriculo Nacional do Ensino Basico em Portugal

De acordo com a LBSE (Lei 46/86, de 14 de Outubro), o sistema educativo compreende
a Educacéo Pré-escolar, a Educacdo Escolar e a Educacao Extraescolar. No que concerne
a Educacdo Escolar, encontra-se dividida, no EB, em trés ciclos de Ensino: o 1° Ciclo, o
2° Ciclo e 0 3° Ciclo. Neste enquadramento, o ‘Curriculo Nacional do Ensino Basico’®
abrange uma série de conceitos, principios, perspetivas e “competéncias™*. Seguidamente
serdo descritos 0s aspetos mais importantes para o desenvolvimento do processo de
Ensino/Aprendizagem.

No 1.° Ciclo do Ensino Bésico, a Educacdo Musical encontra-se integrada na area artistica
Expressdo e Educacdo Artistica, sendo lecionada pelo professor titular da turma em
componente letiva, complementada com Atividades de Enriquecimento Curricular®, as
quais sdo reguladas pelas autarquias ou instituices como Academias ou Conservatérios
de Mdsica. Neste Ciclo de Ensino, ndo existe o carater de obrigatoriedade das AEC, pelo
que a Educagdo Musical® na minha perspetiva, pode ndo ser uma realidade para um
elevado numero de alunos.

No 2.° Ciclo do EB, a carga horéria atribuida a EM pode chegar aos 3 tempos letivos (90
minutos + 45 minutos). Na verdade, verifica-se que, maioritariamente, as escolas apenas
concedem 90 minutos semanais a EM, sendo este o Unico momento de obrigatoriedade
da EM de toda a populacdo Portuguesa escolarizada.

No 3.° Ciclo do EB, a disciplina assume a designacdo de Musica e aparece como
facultativa no 7.° e 8.° ano, sendo a carga horaria dividida com a disciplina de Educacdo
Tecnoldgica. Por conseguinte, pode surgir como disciplina semestral, com 90 minutos
semanais, ou anual, com 45 minutos semanais. No 9° ano, mantem-se facultativa, dispdem
de uma carga semanal de 3 tempos letivos (90 minutos + 45 minutos), sendo da
competéncia do aluno a escolha de apenas uma disciplina entre todas as ofertas de escola
no dominio tecnologico e artistico. Neste ciclo de Ensino, a disciplina de Musica

encontra-se também condicionada pela disponibilidade de materiais, espaco fisico e

3 Doravante designado por CNEB.
4 De acordo com 0 CNEB, o termo “competéncia” abarca, numa perspetiva ampla, conhecimentos, atitudes
e capacidades. (Ministério da Educacéo, 2001)
°> Doravante designado por AEC.
® Doravante designado por EM.
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docentes habilitados. O decreto-lei n® 209/2002 refere que as escolas podem lecionar a

area da Musica, caso existam professores para a sua docéncia.

1.2.1. Principios e Orientadores Educativos

No quadro atual da EM em Portugal, deve destacar-se que no EB, “As artes sdo elementos
fundamentais para o desenvolvimento da expressao social, cultural e pessoal para o aluno,
cujas formas interligam imaginacao, emocdo e razdo” (ME- DEB, 2001: 149).

Tendo o CNEB como referéncia, a Educacgao Artistica no EB desenvolve-se com base em
quatro grandes areas artisticas presentes ao longo dos trés ciclos do EB: Expressao e
Educacdo Musical; Expressdo Dramatica/Teatro; Expressao Plastica e Educacéo Visual
e Expressao Fisico-motora/Danga.

Como precedentemente referido, a EM é abordada no 1.° Ciclo do EB de forma integrada
nas quatro areas do Ensino Artistico, sob responsabilidade do docente titular da turma,
e/ou de forma complementar, ao nivel das AEC, por um professor especializado na area
da EM. No 2.° Ciclo do EB, a disciplina da EM ¢é de caracter obrigatério, sendo abordada
de forma mais profunda, sequencial e organizada, por um professor especialista e
profissionalizado. No 3.° Ciclo do EB, assumindo a denominacéo de Mdsica, a disciplina
surge como opcional, num leque de escolhas variavel de escola para escola.

A EM é parte integrante no CNEB, no sentido de contribuir para o desenvolvimento das
Competéncias Gerais que este pressupde.

Das linhas orientadoras que se encontram no CNBE, visando o desenvolvimento das
referidas competéncias, por parte do aluno, devem destacar-se, no ambito do presente

relatorio e das préaticas pedagdgicas que estdo na sua base:

Usa como recurso elementos da vivéncia natural do ser humano (imagens, sons e
movimentos) que ele organiza de forma criativa; Proporciona ao individuo, através do
processo criativo, a oportunidade para desenvolver a sua personalidade de forma auténoma
e critica, numa permanente interacdo com o mundo; E um territério de prazer, um espaco de
liberdade, de vivéncia lldica, capaz de proporcionar a afirmagédo do individuo reforcando a
sua autoestima e a sua coeréncia interna, fundamentalmente pela capacidade de realizacéo e
consequente reconhecimento pelos seus pares e restante comunidade; Constitui um terreno
de partilha de sentimentos, emogdes e conhecimentos. (Ministério da Educagao, 2001:150)

De acordo com o CNEB, durante o EB o aluno deve ter a oportunidade de vivenciar

aprendizagens diversificadas para o seu desenvolvimento global, ao qual se encontra
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subjacente o desenvolvimento/aquisicdo de competéncias. Para desenvolver
aprendizagens e adquirir competéncias, devem ser proporcionadas, ao aluno, vivéncias
relativas a praticas de investigacdo, participacdo e realizacdo artisticas, oportunidades de
trabalho com tecnologias de informacéo e comunicacdo, contato com espetaculos de
natureza e orientacOes estéticas diversificadas, execucdo de praticas interdisciplinares,
contacto com diferentes tipos de culturas artisticas, praticas de conhecimento do
patriménio artistico nacional, realizacdo de intercAmbios escolares e exploragdo

diferentes formas e técnicas de criacdo e comunicacdo artistica (ME, 2001).

1.2.2. Competéncias Artistico-Musicais

As competéncias Artistico-Musicais sdo desenvolvidas através dos mais diversificados
processos, promovendo praticas artisticas diferenciadas e apropriadas aos diferentes
contextos socias/culturais onde decorre a agdo educativa, no sentido de promover a
construgdo e o desenvolvimento da “Literacia Musical”” do aluno. Estas competéncias

encontram-se organizadas em nove grandes dimensoes:

(1) Desenvolvimento do pensamento e imaginagdo musical, isto €, a capacidade de imaginar e
Relacionar sons; (2) Dominio de praticas vocais e instrumentais diferenciadas; (3)
Composigdo, orquestracdo e improvisacdo em diferentes estilos e géneros musicais; (4)
Compreensdo e apropriacdo de diferentes codigos e convencgbes que constituem as
especificidades dos diferentes universos musicais e da poética musical em geral; (5)
Apreciacdo, discriminacdo e sensibilidade sonora e musical critica, fundamentada e
contextualizada em diferentes estilos e géneros musicais; (6) Compreensdo e criacdo de
diferentes tipos de espetaculos musicais em interacdo com outras; (7) Conhecimento e
valorizacdo do patriménio artistico-musical nacional e internacional; (8) Valorizacdo de
diferentes tipos de ideias e de producdo musical de acordo com a ética do direito autoral e o
respeito pelas identidades socioculturais; (9) Reconhecimento do papel dos artistas como
pensadores e criadores que, com o0s seus olhares, contribuiram e contribuem para a
compreensdo de diferentes aspetos da vida quotidiana e da historia social e cultural. (Ministério
da Educacéo, 2001:165)

Tendo por base as referidas dimensdes, as competéncias desenvolver-se-do através de
experiéncias musicais e praticas pedagdgicas diversificadas, com base na experimentacao

artistica, na vivéncia e na estética situada em diferentes épocas, tipologias e culturas

" De acordo com o CNEB, o termo a “Literacia Musical” é uma: “compreensdo musical determinada pelo
conhecimento da musica, sobre a musica e através da musica, que engloba também competéncias de leitura
e escrita musicais e organiza-se em torno de um conjunto diversificado de dimensdes” (Ministério da
Educacdo, 2006:6).
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musicais do passado e do presente. Assim, deve potencializar-se a pratica de experiéncias

musicais de forma a existir uma compreensao e articulagéo do pensamento, entre a musica

na escola, na sala de aula e a musica presente na vida de cada aluno e do meio

social/cultural onde este se encontra inserido (ME, 2001).

1.2.3. Organizadores de Ensino-Aprendizagem

No CNEB as competéncias especificas a desenvolver no &mbito da Mdusica/EM

enquadram-se em quatro grandes organizadores de competéncias, 0s quais giram em

torno de trés grandes dominios. Esquematicamente, o Ministério da Educacédo (2001:170)

apresenta esta correlagdo da seguinte forma:

Percepcao sonora

e musical \
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Culturas musicais Criagao
nos contextos INTERPRETAR e experimentacao
COMPOR
> N\ A
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Y Intepretagao ¥

e comunicacao

Figura 1: “Organizadores de Competéncias” (Ministério da Educacéo, 2001:170)

De forma resumida, procurar-se-a expor as competéncias inerentes a cada um dos

organizadores. Assim:

Interpretacdo e Comunicagdo: o aluno desenvolve a musicalidade, o controlo técnico-

artistico através do estudo e da apresentacdo individual, e em grupo, de diferentes
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interpretacdes musicais, tais como o canto, a performance instrumental (instrumentos
musicais eletrénicos e acusticos), a criacdo e a apropriagdo de formas diferenciadas de
notacdo musical, a elaboracdo de gravacgdes audio e video das interpretacdes realizadas e
a reflex@o sobre as interpretacdes realizadas.

No ambito do organizador Criacdo e Experimentacdo, o aluno devera desenvolver a
composicdo, a exploracdo e a improvisacdo, experienciando e utilizando materiais
sonoros e musicais de géneros, estilos, formas e tecnologias diferenciadas. O aluno
desenvolve competéncias de audicdo e imaginacdo musical, de pensamento musical e de
pratica artistica, adquire também conhecimentos e saberes proprios de diferentes técnicas
vocais e instrumentais, utiliza diferentes tipos de software musical, e recursos da internet;
No organizador Perce¢do Sonora e Musical, o aluno deve ouvir, descrever, analisar,
compreender e avaliar os diferentes cadigos e convencdes que constituem o vocabulario
musical de varias culturas, através da audi¢do, do movimento corporal e da préatica vocal
e instrumental.

No organizador Culturas Musicais nos Contextos, o aluno desenvolve a compreenséo da
Musica como construcdo social e cultural, através da partilha de musicas do seu
quotidiano e/ou da sua comunidade, bem como com base na contextualizacdo da Musica
e na compreensao das relacfes desta com outras artes.

Face ao exposto, subentende-se que, ao longo do EB, o aluno tenha vivéncias nos trés
dominios (Ouvir, Interpretar, Compor) e, através delas, desenvolva e adquira
competéncias e aprendizagens em torno dos quatro organizadores essenciais, em funcéo

do Ciclo de Ensino no qual esta inserido (Ministério da Educagdo, 2001:173-176).

1.2.4. Orientacgdes Curriculares e Programa

No quadro do CNEB, a lecionagdo da Expressdao Musical/Musica no 1.° Ciclo sdo
seqguidas através das Orientacbes Programaticas e assenta em pressupostos de

aprendizagem musical, sobre as quais VVasconcelos (2006:4) refere:

Todas as criangas tém potencial para desenvolver as suas capacidades musicais; As crian¢as
trazem para o ambiente de aprendizagem musical 0s seus interesses e capacidades e o0s seus
préprios contextos sdcio -culturais; Mesmo as criangas mais pequenas sdo capazes de
desenvolver o pensamento critico através da musica; As criangas devem realizar atividades
musicais utilizando materiais e repertdrio de qualidade; As criangas aprendem melhor em
ambientes fisicos e sociais agradaveis e no contacto interpares; As experiéncias
diversificadas de aprendizagem sdo fundamentais para servirem necessidades de
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desenvolvimento individual das criangas; As criancas necessitam de modelos eficazes de
adulto. (Vasconcelos, 2006:4)

O processo de ensino/aprendizagem em Expressdo Musical/Musica consiste na interagdo
de um conjunto de atividades relacionadas com a audi¢éo, a interpretagéo e a composicao.
A aprendizagem musical deve centrar-se na voz e no canto, de forma interrelacionada
com 0 corpo e 0 movimento, incentivando e valorizando o poder criativo e imaginativo
de todos os envolvidos no processo (professor e alunos). No entanto, Expressao
Musical/Musica é assegurada pelos professores titulares da turma e, de forma
complementar, pelos professores de AEC, cuja formagéo cientifico-pedagdgica na area
da Musica nem sempre é a mais adequada, pelo que as referidas OrientacBes Curriculares
do CNEB podem, em alguns casos, ser interpretadas de forma pouco correta para o
desenvolvimento do processo ensino/aprendizagem.

No 2.° Ciclo do EB, o processo ensino-aprendizagem em EM assenta num programa
definido, que constituido por XII niveis de espiral (I ao VI para 0 5.° ano e VIl ao XIlI
para 0 6.° ano), se apresenta como documento orientador. A organizacdo em espiral
pressupbe que cada nivel envolve um campo de compreensdo musical mais alargado e
mais complexo (Ministério da Educacéo, 2001:10)

No 3.° Ciclo do EB, a filosofia das Orientagdes Curriculares assenta, de forma mais
direcionada, em experiéncias pedagdgico-musicais baseadas nas vivéncias artisticas e
estéticas de cada aluno. Ainda que estas vivéncias devam ser tidas em conta ao longo de
todo o EB, dado o carater opcional da disciplina no 3.° Ciclo, a MUsica apresenta-se como
espaco amplo de criacdo e experimentacdo, tendo presente os diferentes contextos
socioculturais e os niveis de desenvolvimento técnico-artistico de cada individuo. As
orientacOes curriculares estdo organizadas em torno de um conjunto de 11 médulos com

temas diferenciados e de duracdo variavel (Ministério da Educacédo, 2001:149)

1 - Memorias e tradigdes - em torno da musica portuguesa; 2 - Formas e Estruturas -
modos de organizacdo e estruturagdo musicais; 3 - Melodias e arranjos - em torno da cangao;
4 - Improvisagdes - exploragdo da improvisa¢do musical; 5 - Mdsica e movimento —em torno
de dancas e coreografias; 6 - MUsica e Multimédia - as diferentes utilizagcdes dos materiais
sonoros e musicais; 7 - MUsica e Tecnologias - manipulando sons acusticos e eletronicos; 8
- Musicas do Mundo - explorando cddigos e convengdes; 9 - Pop e Rock — em torno dos
estilos musicais; 10 - Temas e variagdes - em torno do desenvolvimento de ideias musicais
11 - Sons e sentidos - processos de criacdo musical. (Ministério da Educacéo, 2001:149)
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2. Abordagens Pedagogico-Musicais Ativas do Século XX.

“O tempo, entretanto, mostrou a necessidade de se agregar a educagao. A dimensao corporal
e emocional. Foi buscando esse novo pardmetros de ensino a pedagogias ativas”(Lima &
Ruger, 2007:3)

Remontando a segunda metade do seculo XIX e & mudanca de pensamentos e
sensibilidades que ai comecaram a surgir, novas obras e acontecimentos desencadearam
formas de ser e de estar tdo diferenciadas, quanto inovadoras. Tomemos com exemplo,
na Pintura, o Olimpia (1864) de Edoard Manet, na MUsica Tristdo e Isolda (1859) de
Richard Wagner, nas Tecnologias, a invencdo do cinema pelos irméos Lumiére (1895) na
Educacao, o Sistema da Teoria Educativa de Joahnn Herbart (1841) e na Psicologia a
Interpretacdo dos Sonhos (1899) de Sigmund Freud. A concecdo de modernismo
comegava a enraizar-se no comportamento humano, apresentando visées mdltiplas e
renovadas na forma de ser e estar da humanidade. De acordo com Cunha (2005:9),
“Novos paradigmas da musica, na cultura, na pintura, nas ciéncias naturais e humanas e
na educacao, vao sendo criados e partilhados”.

Em Portugal, a revista Orpheu (1915), escrita por um grupo de escritores e artistas
plasticos de vanguarda, iniciava pensamentos que vira a designar-se de modernismo. No
inicio do século XX, o espirito moderno proporcionava ao homem experiéncias
impressionantes que criaram confrontos entre tudo o que era novo e tudo o que
representava as formas ideolégicas do passado. Na mdsica, surgiu a Sagracdo da
Primavera (1913) de Igor Stravisky, obra revolucionaria que assentou em novos e
arrojados aspetos ritmicos, melddicos, harmédnicos, timbricos e estruturais. Neste
contexto histérico, social e cultural, novos paradigmas surgiram também na Pedagogia.

Neste particular, de acordo com Cunha (2013:22)
“(...) a Pedagogia abria caminho para a discussdo filosofica e cientifica de que o
conhecimento ndo pode ser concebido como algo predeterminado pelas estruturas internas

do sujeito (concecdo racionalista), nem exclusivamente pelas caracteristicas inerentes ao
objeto (concecdo empirista).” (Cunha, 2013: 22)
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Na verdade, no que respeita a Pedagogia deve salientar-se que, nesta fase da histéria da
humanidade, o construtivismo® se afirmava como corrente pedagdgica de

desenvolvimento humano, assentando no pressuposto que:

“(...) todo o conhecimento é uma construcdo, uma interacdo, contendo um aspeto de
elaboracéo do novo (...) é ativamente construido pelo aprendiz e ndo apenas transmitido. (...)
(Batista, 2004:30-31)

Neste quadro de profundas mudancas, abordagens e métodos de Ensino da Musica mais
tedricos e diretos deram lugar a pedagogias musicais ativas, baseadas na Psicologia do
desenvolvimento e nas fases de evolugdo psicossomatica® do ser humano. Para tal
contribuiram, por exemplo, Jean Piaget (1896-1980) ao reconhecer, na sua teoria'’, que a
crianca é um ser dotado de capacidades proprias e especificas. Por outro lado e, de forma
complementar, também deve ser tida em conta a corrente Socioconstrutivistal!
desenvolvida por Lev Vigosky (1896-1934).

8 Na sua esséncia, o Construtivismo em Educacéo significa que o conhecimento ndo é algo pré-terminado,
mas sim fruto de uma intera¢do do individuo com o meio fisico e social. De forma mais detalhada, de
acordo com Becker (1994:88-89), “Construtivismo significa isto: a ideia de que nada, a rigor, esta pronto,
acabado, e de que, especificamente, o conhecimento ndo € dado, em nenhuma instancia, como algo
terminado. Ele se constitui pela interacdo do Individuo com o meio fisico e social, com o simbolismo
humano, com o mundo das relagdes sociais; Construtivismo é, portanto, uma ideia; melhor, uma teoria, um
modo de ser do conhecimento ou um movimento do pensamento que emerge do avango das ciéncias e da
Filosofia dos Gltimos séculos. Uma teoria que nos permite interpretar o mundo em que vivemos. No caso
de PIAGET, o mundo do conhecimento: sua génese e seu desenvolvimento. Construtivismo ndo é uma
pratica ou um método; ndo é uma técnica de ensino nem uma forma de aprendizagem; ndo é um projeto
escolar; é, sim, uma teoria que permite (re)interpretar todas essas coisas, jogando-nos para dentro do
movimento da Histdria - da Humanidade e do Universo. Ndo se pode esquecer que, em PIAGET,
aprendizagem sé tem sentido na medida em que coincide com o processo de desenvolvimento do
conhecimento, com o movimento das estruturas da consciéncia. Por isso, se parece esquisito dizer que um
método é construtivista, dizer que um curriculo é construtivista parece mais ainda.” (Becker, 1994).

® O termo ‘evolucdo psicossomatica’ tem na sua base o modo de entender o ser humano no seu
desenvolvimento fisico e intelectual. Na &rea da Medicina, entende-se por psicossomatico algo que que diz
respeito simultaneamente ao corpo e ao espirito e a sua inter-relagcdo no desenvolvimento da componente
psiquica e fisica do organismo. (Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, 2008-2013. (Acedido em Abril
10, de 2014, em http://www.priberam.pt/DLPO/psicossom%c3%altico).

10 De forma sucinta, a Teoria Cognitiva de Piaget explica o desenvolvimento cognitivo humano em 4
estadios: Sensorio- Motor (0 -2 anos) - a crianca aprende com 0s objetos que a rodeiam, adquire
conhecimento com as suas proprias agdes; Pré-Operacional (2-7 anos) - carateriza-se pela interiorizagdo de
esquemas de agdo construidos no estagio anterior; Operatério- Concreto (7-11) - a crianca comeca a
desenvolver noc¢des de tempo, espago, e de relacionar diferentes aspetos e abstrair dados da realidade;
Operatorio-Formal (a partir dos 12 anos) - a crianga consegue raciocinar logicamente e sistematicamente.
HResumidamente, a corrente “Socioconstrutivista” de Vygotsky propde que o desenvolvimento cognitivo
de aluno ocorre através da interacdo com outros individuos e com o meio, isto €, existe uma interagdo entre
individuos na criacdo de novas experiéncias e, através delas, na construcdo de conhecimento. Nesta
perspetiva, a aprendizagem é uma experiéncia social interligada através de signos e instrumentos. Para
Vygotsky um signo é como a linguagem falada e a escrita. Nesse sentido, a aprendizagem € uma experiencia
social de interacdo pela linguagem e pela ac&o. http://www.scielo.br/pdf/pe/v6nl/v6n1a07.pdf, Acedido em
Margo 8, de 2014).
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Em suma, particularizando a area de enquadramento do presente trabalho, o século XX é
um marco no qual surgiram importantes abordagens pedagdgico-musicais que
revolucionaram o ensino da Mdusica em todos os seus aspetos. No entendimento de
(Souza, 2000:72)

Os maiores pedagogos de todos os tempos, por sentirem a enorme responsabilidade que
aceitaram ao assumir a profissdo de educadores, souberam que o seu dever primeiro era o de
estudar seu aluno, conhecer o seu caracter, talentos, conflitos e possibilidades, tratar de
incutir-lhes fé em si mesmo e na vida; aprender para poder ensinar. (Souza, 2000:72)

Num contexto de transformac6es profundas da pedagogia, pedagogos e investigadores
desenvolveram, com base em estudos observacionais, abordagens metodoldgicas em
Musica/Educacdo Musical que visavam proporcionar, as criancas, adolescentes, jovens e
adultos uma formacdo musical (artistica) tdo abrangente, quanto holistica. Ainda que a
génese das abordagens pedagdgico-musicais seguidamente apresentadas tenha ocorrido,
ndo raras vezes, de forma simultanea, respeitar-se-4& uma ordem cronolédgica com base na
biografia dos seus autores. Assim, refere-se Emile Jaccque-Dalcroze (1865-1950), como
criador da abordagem pedagdgico-musical designada Euritmia. A Euritmia tem como
base fundamental a formacdo do ser humano através do movimento e do ritmo, numa
coordenacao permanente entre parte corporal e intelectual. Esta abordagem defende que
a aprendizagem deve ser realizada de forma ativa, com base no ritmo e no denominado
“solfejo corporal ”, 0 uso da voz associada ao movimento corporal, tendo a improvisacdo
um papel central no desenvolvimento da psicomotricidade e da criatividade (Amado,
1999).

A Euritmia de Emile Jaccque-Dalcroze é definida, por Fonterrada (2005:118), da seguinte

forma:

O sistema de educagdo musical a que Dalcroze chamou “Euritmia” relaciona-se diretamente
a educacdo geral e fornece instrumentos para o desenvolvimento integral da pessoa, por meio
da musica e do movimento. Além desse propésito mais amplo, atua como atividade
educativa, desenvolvendo a escuta ativa, a voz cantada, 0 movimento corporal e o uso do
espaco. Dalcroze enfatiza o fato de o corpo e a voz serem os primeiros instrumentos musicais
do bebg, dai a necessidade de estimulo as a¢des das criangas desde tenra idade, e da maneira
mais eficiente possivel. (Fonterrada, 2005:118)
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Face ao exposto, a visdo Dalcroziana'?> compreende a iniciagido musical como algo que
deve ocorrer através da vivéncia musical, a qual se encontram intimamente ligados
aspetos de corporalidade, de percegéo e improvisacao, favorecendo o desenvolvimento
de competéncias vocais, auditivas, visuais, corporais e cognitivas.

Tendo sido aluno de Emile Jaccque-Dalcroze, Edgar Willems (1890-1978) considerava
que todas as criancas podem ser preparadas auditivamente. Também na sua visao, a
pratica deve preceder a teoria, estabelecendo a aprendizagem musical uma estreita relacdo
com aspetos fisioldgicos, afetivos e cognitivos da vida humana. De acordo com Teves
(2012), Willems desenvolveu uma abordagem pedagdgico-musical centrada em trés
elementos da mdsica: o ritmo; a melodia e a harmonia, fazendo-os corresponder a
elementos da vida do Homem; a vida fisioldgica; a vida afetiva e a vida mental. Neste
particular, deve destacar-se que Willems atribuiu especial interesse a duas carateristicas
naturais do ser humano: a voz e 0 movimento corporal, devendo estas estar na base da
pratica musical de can¢fes, numa vivéncia de experiencias auditivas e ritmicas que levam
a crianca a descobrir ativamente a masica (Willems, 1962, 1970, 1981). Para Willems,
deve dar-se primazia a vivéncia dos fendmenos musicais e sO depois a sua
consciencializa¢do, sendo que o aluno deve libertar a sua sensibilizacdo natural e
desenvolver o sentido auditivo e, num plano secundario e posterior, surgird a
aprendizagem da técnica de um determinado instrumento musical (Tevez, 2012).

Ainda que ndo diretamente relacionadas com a PES que o presente relatério visa
descrever, outras abordagens pedagdgico-musicais devem ser referidas. Assim, de forma
sucinta, salientam-se os trabalhos pedagdgicos de Justine Ward (1879-1975) e Maurice
Martenot (1898-1980). Ward foi pianista e pedagoga, seguidora dos principios
orientadores de Emile Jacques-Dalcroze e desenvolveu uma abordagem musical viva e
solida para todas as criancas. De acordo com Ward, a preparacdo da voz, do ouvido e do
sentido ritmico, permite a crianca uma expressdo mais livre e criativa. Através de uma
aprendizagem de sons e ritmos, tdo ludica, quanto divertida, as crian¢as desenvolvem uma
melhor assimilacdo nas aulas de Educacdo Musical. (Sousa, 1999).

Martenot (1898-1980) baseou a sua abordagem pedagdgico-musical na experiéncia com
0 som, sendo a aquisi¢do de elementos tedricos desenvolvidas através de uma componente

pratica, baseada em jogos ludicos de exploracdo sonora. Martenot propde uma sequéncia

12 Referente aos principios pedagdgico-musicais inerentes a Euritmia de Emile Jaccque-Dalcroze.
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gradual de aprendizagem da leitura e escrita musical, acompanhada por um ambiente
ludico, motivador e acessivel, partindo das atividades praticas e s6 depois as tedricas.

De forma mais ligada com os processos de Ensino/Aprendizagem que estiveram na base
da PES aqui retratada, encontra-se Zoltan Kodaly (1882-1967) que defende a
musicalizacdo de todos os seres humanos e a democratizacdo do ensino da musica.
Organizou entdo conteldos pedagoOgicos através da voz, que combinariam com uma
leitura e escrita musical e um instrumento musical para que todos os alunos tivessem
acesso. Para Kodaly, o inicio dos estudos sobre musica deveria comecar na infancia.
Tendo a voz como instrumento principal, Kodaly desenvolveu, de forma ativa, 0s seus
principios através do canto (individual/grupo), a “Solminizagdo”*® (solfejo relativo) e
“Fonomimica”* (Torres, 1993). De acordo com Amado (1999) para Kodaly, o canto é
uma das formas de desenvolvimento global do individuo (social, cognitivo, fisico,
sensorial e afetuoso). Também Sousa (2008) refere que através do canto, associado a
movimentos corporais, a criangca desenvolve o sentido da afinagdo vocal, do sentido
ritmico e da coordenacdo de movimentos. O canto contribui, ainda, para a formacao da
consciéncia social através do canto coletivo. Em Portugal, as professoras Cristina Brito
da Cruz e Rosa Maria Torres, sdo as grandes impulsionadoras desta pedagogia.

A semelhanca de alguns dos pedagogos anteriormente focados, Carl Orff (1895-1962)
sempre entendeu a masica como algo que esta ao alcance de todo o ser humano. Orff
entendeu o corpo humano como primordial e principal fonte sonora na criagédo e expressdo
de vivéncias artisticas, enquanto fonte de crescimento holistico do homem a nivel
(sensorial, fisico, psicoldgico, intelectual e social). A compreensdo da corporalidade
forneceu a Orff e Gunid Keetman (co-responsavel na edificacdo da abordagem Orff-
Schulwerk®®), solidas bases de pensamento no impulso da génese da sua filosofia de

aprendizagem musical ativa. Baseando-se no trabalho pratico e criativo, a abordagem

13 Inspirado nos hexacordes de Guido dArezzo, consiste que a nota dd, seja colocada em qualquer sitio da
escala musical podendo executar, a partir dai as cinco notas ascendentes. Acedido em Fevereiro 12, 2014.
Disponivel em http://www.e-
musicanaescola.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=73:metodologia-musical-
i&catid=45:dicas)

14 Entenda-se por “Fonomimica” o uso de gestos da mao para identificacdo de sons.

15 De acordo com Cunha (2012), o termo Schulwerk pode traduzir-se, literalmente, como “obra escolar”.
Porém, segundo o mesmo autor, o seu significado deve ser entendido, em Orff, numa vertente mais
profunda. A palavra Werk corresponde, em portugués, a obra e, segundo os ideais de Carl Orff, este termo
deve ser visto como “oficina” na qual imergimos em processos de trabalho pratico, de vivéncias artistico-
musicais que estimulam a criatividade e a improvisacdo. (Cunha, 2012).
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Orff-Schulwerk esta presente em mais de quarenta paises dos cinco continentes, como
uma forma de trabalho que, de uma maneira geral, desenvolve as vertentes criativas,
artistica, emocional e social do ser humano, numa interacdo entre expressdo vocal,
corporal, instrumental. Na abordagem Orff-Schulwerk, a palavra, o movimento/danca e a
musica sdo trabalhados de forma interligada, tendo como denominador comum o ritmo.
Como anteriormente referido, Orff atribuiu a corporalidade o principal e mais
significativo papel, apresentando os restantes instrumentos, como “uma espécie de
prolongamento do corpo humano, uma vez que dele recebem as pulsacdes vitais, ou seja,
o ritmo” (Cunha, 2013:45). Neste sentido Orff propds uma abordagem pedagdgico-
musical que trabalha, simultaneamente, a expressividade vocal, corporal e o Instrumental
Orff®. Deve destacar-se que o instrumental Orff esta presente em grande parte das escolas
de todo o0 mundo, promovendo o acesso a pratica instrumental elementar em EM, uma
vez que os instrumentos sdo de facil manuseamento e técnica, possibilitando, assim, o
desenvolvimento de uma consistente base ritmica, melddica e harménica (Cunha, 2013).
Em Portugal, Maria de Lurdes Martins, foi pioneira no impulso da abordagem Orff-
Shulwerk , bem como na adaptacédo, ao nosso pais, da obra impressa.

Baseado nos principios pedagdgicos da Orff-Schulwerk, o pedagogo Jos Wuytack (1935-
) desenvolveu uma abordagem pedagdgico-musical que tem na sua génese os elementos
basicos tais como o ritmo, a improvisacdo, a linguagem gestual, a melodia, os
movimentos e a alegria de cantar. A semelhanca de Orff, para Jos Wuytack o mais
importante € a participacdo ativa de todos os alunos. Em Portugal, continuam a realizar-
se, anualmente, Cursos de formacéo de Pedagogias Musical para Professores existindo a
Associacdo Wuytack de Pedagogia Musical com sede no Porto (Sousa, 1999),
Finaliza-se com os pedagogos Shinichi Suzuki (1898-1998) e Edwin Gordon (1927-).
Suzuki foi violinista e pedagogo e criou uma metodologia na qual pressup8e que todas as
criangas tém capacidades para tocar um instrumento através da imitacdo, da audicdo e da
repeticdo. A crianga inicialmente repete, sem ter perce¢édo da escrita musical daquilo que

16 O primeiro contato que Orff teve com um instrumento de laminas teve na sua origem a oferta de um
Kaffern-Klavier (espécie de xilofone, feito de uma pequena caixa de madeira retangular, em cujo lado
aberto tem 10 laminas fixadas com cordas), devida a sua sonoridade surpreendente bela e o fato de se tocar
com uma baqueta impulsionou Orff positivamente e assim poder desenhar o instrumental Orff. Instrumental
Orff entende-se por um conjunto de instrumentos musicais, de altura definida: Flauta de bisel; Xilofone
Baixo; Xilofone Contralto; Xilofone Soprano; Metalofone Baixo; Metalofone Contralto; Metalofone
Soprano; Jogo de Sinos Soprano e Jogo de Sinos Contralto. Altura Indefinida: Bombo; Pratos; Gongo;
Castanholas; Tridngulo; Caixa Chinesa; Reco-reco; Pandeireta; Maracas; Guizeira; Clavas; Tamborim;
Prato Suspenso; Bongds; Caixa de Rufo; Timbales e Congas (Cunha, 2013).
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toca. Posteriormente, aprende a leitura e a escrita musical. Esta metodologia destina-se a
criangas com idade a partir dos 4 anos e esta presente em Escolas de Ensino VVocacional,
Academias e Conservatorios (Sousa, 2008).

Edwin Gordon (1927-) desenvolveu os principios orientadores que deram origem a sua
Teoria de Aprendizagem Musical, a qual tem na sua base a audi¢do. Para Gordon (2000),
antes de iniciar-se a notacéo e a teoria, terdo de desenvolver-se competéncias auditivas,
através do movimento, da entoacao e da aprendizagem de padrdes melddicos e ritmicos.
De acordo com o autor, é aprendendo a ouvir e a identificar modelos musicais que 0s
alunos aprendem a aperfeicoar a sua audicéo e, por conseguinte, a “audiacdo”!’. Gordon
salienta que “A audiacdo é para a musica 0 que 0 pensamento € para a fala” (2000:4).
Quando os alunos comegam a aprender a “audiar” ¢ a executar musica, desenvolvem uma
melhor percecdo da mensagem que a musica transmite (Gordon, 2000). Em Portugal a

Teoria de Gordon tem como principais seguidoras Helena Rodrigues e Helena Caspurro.

1 A “Audiagdo ” é definida como a habilidade de ouvir e compreender musica, quando o som ja néo esta
presente. Ou seja, momentos apos ouvir o som, podemos ‘audiar’, dando significado ao que acabamos de
ouvir, ou antecipando o que vird em seguida (Caspurro, 2006).
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2.1. Aimportancia do ritmo no processo ensino/aprendizagem em Educacao Musical

Estudada em diferentes perspetivas, a palavra ritmo tem origem etimoldgica no grego
“Rhytmos” a qual esta associada a ideia de fluir, avancar, ir mais além (Bunn, 2002). Na
verdade, o conceito de ritmo apresenta-se como vital a propria estrutura (e vida) humana.
De acordo com Picollo (1993:13-14) “o ritmo constitui a coordena¢do motora € a
integracdo funcional de todas as forcas estruturais, tanto corporais como psiquicas e
espirituais”. O mesmo autor refere, ainda, que Platdo e Aristdteles consideravam o “ritmo
como um principio organizativo que da um sentido harménico ao movimento intrinseco
ao ser humano”. (Picollo, 1993:13-14)

No quadro do presente trabalho, seus propoésitos e contextos, partilha-se a ideia de
Willems (1962), para quem o ritmo é elemento fundamental a musica e esta ligado
intrinsecamente a acdo, ao proprio corpo e a vida. Seguindo a mesma linha de
pensamento, Cunha (2005) aborda o ritmo como algo inerente a propria vida e, por
conseguinte, elemento natural na expressdo artistico-musical. O autor refere, como
exemplo, a existéncia de ligacdes diretas de desenvolvimento entre 0s movimentos
corporais de ‘andar-correr-andar-parar ‘e a expressao ritmico-musical ‘lento-rapido-

lento-final’. Nesse sentido afirma:

anocéo de que percecao e produgdo musical tm origens em experiéncias corporais, nas quais
0 ritmo se assume como elemento basico, ganha consisténcia e prova a existéncia de fortes
relagdes entre o desenvolvimento das capacidades motoras e do desenvolvimento ritmico-
musical. (Cunha, 2005:28)

Como previamente abordado, alguns pedagogos, principalmente Carl Orff na abordagem
Orff-Shulwerk, consideraram o corpo humano como primeiro e principal instrumento
musical. Orff deu muita importancia ao ritmo engquanto fonte natural para a envolvéncia
no processo ensino/aprendizagem, avigorando a ideia de que o ser humano deve vivenciar
0 ritmo, ndo como uma nocdo abstrata, mas como algo concreto e muito presente na sua
vida. Na abordagem Orff-Schulwerk, inimeras vezes incompreendida e deturpada, deve
considerar-se como esséncia 0 pensamento musical elementar, entendimento que
linguagem, musica e movimento/danca estdo originalmente interligados pelo elemento
ritmo. Neste sentido, Orff considerou o ritmo como ponto central de desenvolvimento da

criatividade e da expressividade artistico musical, enquanto fonte de vivéncia da
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dimensdo que linguagem, musica, movimento/danca comportam (Cunha, 2005),. Numa
interligacédo entre corpo e mente, Sousa (2003) avigora a ideia de que o ser humano deve
ir a descoberta do ritmo, reforcando, assim, o desenvolvimento da criatividade e da

expressividade. Nas suas palavras

A pratica ritmica, gragas ao estudo conjunto do ritmo musical com o ritmo natural do corpo,
robustece o sentido métrico e o sentido ritmico, ordena as funcdes do tipo sensorial e nervoso,
educa a imaginacao e harmoniza as faculdades corporais com as espirituais. (Sousa, 2003:53)

Em suma, pensadores / pedagogos / investigadores reconheceram o ritmo como ponto
central da aprendizagem e desenvolvimento musical do ser humano. Para aléem dos
mencionados Willems e Orff, Dalcroze considerou o ritmo como esséncia da pratica
pedagdgico-musical. De acordo com este autor, a préatica ritmico-musical faz com que o
ritmo seja “antes de mais nada, uma experiencia pessoal” (Madureira, 2012:4). Também
Maurice Martenot (1898-1980) considerou o ritmo como elemento inerente a todo o ser

humano. Nas palavras de Martins (1987:17),

Martenot defendia que é pelo ritmo sob a forma mais direta, mais rudimentar e mais
instintiva, que deve comecar a Educacdo Musical. O sentido do ritmo pode depois
desenvolver-se em todas as idades e tornar-se a chave de um ensino vivo. O ritmo é o
elemento vital da musica, tdo indefinivel como a propria vida. Devemos considera-lo como
uma forca em movimento, uma forca que impulsiona a agdo, uma forca que é ela mesmo,
movimento (Martins, 1987:17)

Para Edwin Gordon (2000) o ritmo ¢é intrinseco a existéncia do ser humano, tendo a sua
origem no movimento. Por conseguinte, para existir coordenacao, liberdade, fluidez,
relaxamento e equilibrio, é necessario ter bom ritmo. Esta ideia de Gordon (2000) renova
pressupostos de base das Pedagogias abordagens pedagdgico-musicais ativas do Século
XX. Neste particular, Willems (1970:32) afirma que:

0 andar, a respiracdo, as pulsa¢fes, 0s movimentos mais subtis provocados por reacdes
emotivas, por pensamentos, todos estes movimentos sao instintivos; e € a esses movimentos
que o educador deve recorrer a fim de obter da crianca, do aluno, do virtuoso, o verdadeiro
ritmo vivo, interior, criador no plano sentido do termo (Willems, 1970:32).

Ao falar-se de ritmo, obrigatoriamente temos de falar em pulsacdo. Ciavatta (2003:18)
define pulsagdo como “série de marcagdes, audiveis ou ndo, com intervalos regulares de

tempo entre si, utilizadas como referéncia para que se possa tocar, cantar, compor,
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escrever ou ler um determinado ritmo”. Esta Vvisdo estabelece uma simbiose entre
pulsacdo e ritmo, sendo que, em musica, a pulsacéo é referéncia para ser vivenciado e
entendido um determinado ritmo (Gongalves, 2008). A tal vivéncia e entendimento esta
inerente a ideia de corporalidade em contexto educativo da qual resulta o
desenvolvimento de competéncias relativas ao “saber criar”, “saber brincar”, “saber

9% ¢¢

sentir”, “saber pensar” e “saber humanizar-se” (Silva, 2005).
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2.2. Corpo e Desenvolvimento Musical

A Musica e 0 movimento corporal sempre tiveram uma reciprocidade constante, tanto no
desenvolvimento individual de cada ser humano, como no progresso artistico da
humanidade. No &mbito da Mdsica/ EM, Cunha (2005:16) afirma:

se todo o ritmo é movimento, se todo 0 movimento tem necessidades de espaco e tempo, se
0 espaco e 0 tempo estdo unidos pela matéria que os atravessa num ritmo eterno, e se as
experiéncias fisicas e sensorias formam a consciéncia, todos os elementos da musica podem
ser experimentados através do movimento e do corpo (Cunha, 2005:16)

Neste sentido, o corpo e 0 movimento assumem extrema importancia no
ensino/aprendizagem musical. Emile Jacques-Dalcroze foi o primeiro pedagogo a abordar
0 corpo na pedagogia musical, tendo desenvolvido na “Euritmia”, um progressivo sistema
de coordenacéo entre 0 movimento e musica, apoiando-se no pressuposto que as criangas
deviam aprender, desde cedo, mdsica com base nos movimentos corporais e na
capacidade de audicdo interior, dado as sensacGes musicais, de natureza ritmica,
dependerem ndo s6 da audicdo, mas de exercicios ritmico-corporais efetuados e
vivenciados com as médos, com batimentos com os pés, com oscilacbes com a cabeca,

com o tronco, etc. (Madureira, 2012). A este respeito, Rezende (2006:93) afirma que

Jacques Dalcroze é o pedagogo musical mais referenciado para o uso do corpo no fazer
musical. Sua vivéncia enquanto educador o fez perceber que a expressao corporal contribui
muito para comunicar problemas motores, psiquicos e emocionais. Ele defendia que o
individuo aprendia melhor algum conteldo quando este era vivenciado corporalmente,
criando assim uma imagem cerebral que sempre era utilizada quando o individuo estava
numa pratica musical. (Rezende, 2006:93)

Também Ciavatta (2003:106) afirma que Dalcroze entende o corpo como essencial na
EM ao afirmar que “o andar, 0 bater os pés sdo um ponto de partida para despertar a
consciéncia ritmica através dos movimentos do corpo” (Ciavatta, 2003:106). Reforgcando
esta ideia, Nash (1974), afirma que o movimento é importante como meio de
autoexpressdo, comunicacdo e bem-estar do ser humano, existindo, na Mdsica, uma

inabalavel interligacéo entre ritmo, melodia e movimento. Segundo o autor,
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Ritmo e melodia expressam movimento, e 0 movimento é a resposta natural do ser humano
a musica. Assim, a forma mais direta e natural para o entendimento da crianga no que respeita
a musica e a forma musical e para o desenvolvimento da musicalidade, da coordenacdo
muscular e da liberdade de autoexpressdo, reside no movimento. Se a crianga se move com
a frase musical e expressa o padrdo ritmico com instrumentos corporais, consequentemente
sente e entende o padrdo. (Nash,1974:80)8

No que concerne a relacdo corpo-musica, Willems (1981) defende que o movimento
corporal conduz a uma aprendizagem musical mais audaz e, com isso, a uma
criatividade/improvisagdo mais solida, da qual resultam ideias de maior (e melhor)
expressividade artistico-musical e, por conseguinte, de maior desenvolvimento holistico
do ser humano.

Nesta perspetiva, como precedentemente focado, Carl Orff valorizou, de forma integral e
integrada, o0 corpo e 0 movimento na EM, na qual este assume uma funcéo central e
primordial. Partindo do corpo humano e das capacidades de cada um, a abordagem OS
compreende e potencia a criacdo/improvisacdo, unindo linguagem, mudsica,

movimento/danca, numa progressado natural. Nas palavras de Orff,

(...) aminha ideia era levar os meus alunos o mais longe possivel, na improvisacdo da sua
prépria musica e dos seus préprios acompanhamentos para 0 movimento, explorando e
improvisando com 0 corpo e com 0s sons, huma participacdo ativa, de maneira a encontrar
uma experiencia criativa (Orff, 1963 cit. por Cunha, 2005:45).

Numa clara relagdo mente/corpo e sua importancia nos processos cognitivos, surgiu o
“Embodiment *°. A perspetiva adotada pelo “Embodiment” tem na sua base de
fundamentacdo o crescimento integral do ser humano (“Eu”), o qual, no quadro do

presente trabalho, se encontra relacionado com o desenvolvimento musical do aluno

18 CitacBes em lingua estrangeira serdo apresentadas em traducéo de autor, devidamente acompanhadas,
em nota de rodapé, pelo texto original. Rhythm and melody express movement, and movement is the natural
human response to music. Therefore, the direct and natural path the child’s understanding of music and
musical form, and his development of musicality, muscular coordination and freedom of self-expression,
lies in movement. If he moves with the musical phrase, expresses the rhythmic pattern with his body
instruments, be consequently feels it and understands it. (Nash, 1974:80).
19 “Embodiment”. No seculo XVII, com ideias conservadoras oriundas da religido e filosofia defendem uma
transcendéncia da mente sobre o corpo, ou seja, 0 corpo e a mente apresentavam-se separadas — uma que
suporta diferentes atributos fisicos como a respiracdo, 0 movimento ou a locomogao, outra é a mental —
responsavel por processos como 0 pensamento, o raciocinio e decisdes. Nas décadas de 1970 e 1980,
trabalhos desenvolvidos no ambito da antropologia pratico-interpretativa, contraria-se este pensamento,
comegando a ter passos iniciais na unificacdo do corpo-mente, sugerindo as praticas humanas esta inerente
na globalidade corporal e mental. Neste sentido é dada importancia na fundamentacdo ao nivel do
crescimento integral do ser humano “eu” e do desenvolvimento da sua musicalidade, uniformiza¢ao do
corpo-mente (Cunha, 2013).
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designado, por Cunha (2013), como “Eu Musical”?°. Johnson (2006:46) refere-se a esta
unificacdo corpo-mente como mediador do proprio ser e das relagdes com a sociedade
“ser-se um ser humano requer um cérebro humano em funcionamento, num corpo
humano vivo, interagindo com um complexo ambiente fisico, social e cultural, num fluxo
continuo de experiéncias”?.

A esta relacdo corpo/mente, estdo também subjacentes estados afetivos e emocionais. Nas
emocdes/estados afetivos, 0 corpo apresenta-se como central e imprescindivel. Segundo
Cunha (2013: 98), “uma emocdo implica lembrar as reacGes corporais que essa mesma
emogdo suscitou”. Nesse sentido, o “Embodiment” assume importantes principios na
interagdo corpo/mente/emogéo, sendo o corpo a base das atividades emocionais e
cognitivas. Assim, esta ideia estabelece forte correlacdo com principios da abordagem
OS, sendo que Orff fala da importancia do movimento como assimilacdo de conteddos
ritmicos, bem como no desenvolvimento de movimentos ajustados no tempo e na

dindmica inerentes a Musica e a sua criacdo e vivéncia. Nas suas palavras

“As criancas devem explorar o espago, mover-se ritmicamente; experienciar a pulsagdo em
varias metricas, desenvolver capacidades motoras num contexto ritmico e demonstrar
movimento em dois e trés (compasso binario e triplo).” (Choksy, 1986:181)%

Alargando esta visdo, ideias pedagdgico-musicais de Orff, Jaques-Dalcroze e Willems
conectam-se, uma vez que visam o desenvolvimento de aulas de EM mais ativas,
criativas, motivadoras e propicias ao desenvolvimento da autonomia dos alunos. De

forma complementar, Bundchen (2005) afirma que

0 movimento corporal favorece a compreensdo da estruturacdo ritmica, desencadeando
tomadas de consciéncia a partir da observacdo de si mesmo, pois é o proprio corpo em
movimento que desenha os tempos no espago. Além disso, sentir o proprio corpo nesse
processo tem favorecido a performance de modo geral, contribuindo com a afinacdo, a
descontracado e a expressividade do grupo. (Bundchen, 2005:5)

20 Cunha (2013) concebeu e apresentou a no¢io de ‘Eu Musical’, devidamente enquadrada e fundamentada
no ‘MoMEuM’ — Modelo Multidimensional de ‘Eu Musical’, no qual, de forma resumida, o ‘Eu Musical’
¢ uma construcdo de conhecimento em contexto de Ensino/Aprendizagem ‘Orffiano’ de Educagdo Musical.
21 “To be a human being requires a functioning human brain, in a living human body, interacting with
complex physical, social and cultural environments, in an ongoing flow of experience” (Johnson, 2006:46).
22 “The children should explore space; move rhythmically; experience the beat in many tempi; develop
motor skills in a rhythmic context; and demonstrate movement in twos and threes.” ( Choksy, 1986:18)
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Em suma, Pedagogos musicais defendem que a préatica de acdes corporais potencializam
uma mais forte e enriquecedora aprendizagem musical. Se o ritmo € movimento, 0
movimento corporal associado & masica motiva a organizacdo da personalidade e

desenvolve novas capacidades cognitivas/corporais/afetivas e sociais.
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CAPITULO Il - METODOLOGIA
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1. Problematica e objetivos gerais

No decorrer das aulas de observacdo, o Professor estagiario observou que alguns alunos
apresentavam dificuldades na percecdo do ritmo. Este diagnostico foi percetivel na
interpretacdo musical de pecas/cangdes, bem como de outras atividades propostas pelos
Professores cooperantes. Assim, partindo desta analise inicial, foram desenvolvidas
atividades e implementadas estratégias pedagogico-musicais que visaram, de forma
concreta, a aprendizagem do ritmo, devidamente baseada com o movimento do corpo.
Para tal, recorreu-se as abordagens pedagogico-musicais ativas do seculo XX
previamente focadas, uma vez que estas valorizam o ritmo e 0 corpo no processo de

Ensino/Aprendizagem e no desenvolvimento musical do ser humano.
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2. Modelo de investigacao-acao

O modelo de investigacdo adotado foi baseado no “modelo de investigacdo-acao” de
Kemmis & McTaggart (1988), citado por Cunha (2013:119). Este modelo é uma
referéncia em investigacdo-acdo em Educacao e integra quatro fases complementares: (1)

Planificagéo; (2) Acéo; (3) Observacéo e (4) Reflexéo.

Reflect

CYCLE 1
Observe ‘,

Reflect |

Hevised
Plan

CYCLEZ
Observe

Action

Figura 2: “Modelo de investigacdo-acdo ” (Kemmis & McTaggart, 1988)

De forma resumida, a fase (1) Planificaco® carateriza-se pela elaboracdo de um plano
de acdo, suscitado por uma problematica, tendo como intuito alterar, para melhor,
determinada situacdo. Neste caso concreto, tendo por base 0s conceitos/contelidos
constantes do CNEB e, por ineréncia, as competéncias a alcancar pelos alunos em cada
um dos ciclos realizados, as planificacdes dos 1°, 2° e 3° Ciclos foram elaboradas no
sentido de melhorar os processos de Ensino/Aprendizagem e, através deles, fomentar uma
melhoria da perce¢do do ritmo na aprendizagem e no desenvolvimento musical dos
alunos. Assim, com base em estratégias de carater pratico, os alunos puderam vivenciar
atividades ritmicas que Ihes permitiram ampliar as suas competéncias musicais. No 1°
Ciclo, estas estratégias/atividades desenvolveram-se durante 21 aulas, sendo que, no 2° e

3° Ciclos, foram lecionadas 12 aulas, respetivamente.

23 Cf. Anexo 1: “Exemplo de uma planificagdo no 2° Ciclo”
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Na fase (2) Acdo, foram implementadas as estratégias/atividades constantes das
planificacbes, das quais apenas se apresenta um exemplo (2.° Ciclo), dado todas as
restantes constarem do “Dossier de Estagio” previamente entregue.

No decurso da PES desenvolvida nos trés Ciclos, foram abordadas estratégias
pedagOgico-musicais ativas, fundamentadas no corpo tedrico-conceptual anteriormente
focado, tendo incluindo atividades baseadas no corpo humano, seus movimentos e ritmos,
onde a praxis antecedeu sempre a teoria.

Na fase (3) Observacdo, a qual coincidiu muitas vezes com a fase (2) Acéo, procedeu-se
a andlise de resultados, os quais encaminharam todo o trabalho para fase seguinte: (4)
Reflexdo. Nesta fase, foram analisados os resultados da acéo, resultantes da observagéo
participante (dialogos), das notas de campo (escritas/audio/video) e dos self reports®*
desenvolvidos pelos alunos.

Com base no modelo Kemmis & McTaggart (1988), todo o trabalho de investigacdo-acéo
pressupbe que apos as 4 fases, possa ser dado inicio a um novo ciclo. Nesse sentido,
projetando as competéncias desenvolvidas no decurso desta PES, assumir-se-80 novos
ciclos de investigacdo-acdo na vida profissional futura do Professor estagiario, tendo
presente que, segundo Cunha (2013:125), “a investigacdo-a¢do comporta um olhar

prospetivo e retrospetivo de conhecimento/a¢ao”.

24 Cf. Anexo 2: “Self Reports”
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3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Os dados foram recolhidos através de instrumentos diversificados, no sentido de aumentar
a fiabilidade de resultados, bem como a sua importancia no desenvolvimento da fase (4)
Reflexao, do modelo de Kemmis & McTaggart (1988). Assim, foram implementadas a
observacgdo participante (didlogos), as notas de campo (escritas/audio/video) e os self
reports desenvolvidos pelos alunos.

3.1. Observacao participante

A observacdo participante do Professor estagiario, enquanto investigador, teve como
principio de base a criacdo de relacdes interpessoais favoraveis, criando empatia com 0s
alunos, no sentido de cativa-los e motiva-los para o desenvolvimento das atividades e
para a implementacdo das estratégias consideradas mais adequadas para o
desenvolvimento da agdo pedagdgica em contexto de aula de Musica/EM.

3.2. Notas de campo e self report

Da observacdo participante fizeram parte os mencionados dialogos que, cruzando-se com
as notas de campo (escritas/audio/video) e com os dos self reports, deram origem aos
dados que vieram a fundamentar resultados alcancados. No caso concreto das notas de
campo, estas ocorreram em todas as aulas, de forma alternada em termos de ferramentas
(escrita/dudio/video). Os self reports foram solicitados, de forma descontinuada, aos

alunos no final das atividades desenvolvidas.
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CAPITULO 11l - COMPONENTE EMPIRICA
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1. Prética de Ensino Supervisionaria no 1° Ciclo do Ensino Basico
1.1. Contextualizacao do Meio Escolar
1.1.1. Caraterizacdo do Meio

O meio onde se desenvolveu a PES, nos trés ciclos do EB, foi a cidade de Braganca. De
forma resumida, Braganca ¢ cidade capital de distrito, apresentando-se como maior centro
urbano do nordeste transmontano. E uma cidade plena de tradicGes e costumes que se
mantém ha séculos, tendo-se adaptado a modernidade e ao crescimento econdémico,

industrial e demogréfico.

1.1.2. Caracterizacao da Escola

Situada na zona historica da cidade (Praca da Sé), num edificio do século XVIII
reabilitado, existe o Conservatério de Musica de Braganca, o qual foi fundado a 8 de
Outubro de 2004. Nesta zona da cidade podemos encontrar também a Biblioteca
Municipal, o Museu de Ciéncia Viva, e uma Zona de lazer onde passa o Rio Fervenca.
Situado nas instalagdes do Centro Cultural Municipal, o Conservatério de Mdsica dispde
de nove salas para ensino, a maioria com Piano. Possuiu, ainda, instalacdes destinadas a
secretaria, a direcdo, bem como um auditério comum ao Centro Cultural Municipal.
Apresentando-se como local vocacionado para o ensino artistico, tem como principal
objetivo promover, desenvolver e realizar atividades artisticas e culturais para o ensino
da masica. As modalidades de ensino incluem os cursos de Ensino Pré-escolar (iniciacdo),
1° ciclo do Ensino Basico (Preparatério), e 0s 2° e 3° Ciclos do EB designados por curso
complementar de instrumento ou regime articulado (5° ano ao 9° ano de escolaridade),
existindo, também, em regime de curso livre. A oferta de cursos de instrumento abrange
um vasto leque de opc¢es: Violino, Viola de Arco, Violoncelo, Guitarra, Clarinete, Flauta
Transversal, Piano, Trompete e Gaita-de-foles, esta ultima numa vertente de valorizagédo
do patrimonio cultural tradicional.

A gestdo administrativa e financeira do Conservatério cabe a Camara Municipal de

Braganca e a Fundagao “Os Nossos Livros”.
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Figura 3: “Vista parcial exterior do Conservatorio de Braganga”

1.1.3. Caracterizacao de recursos materiais da sala de aula

A sala utilizada no decurso da PES (1.° Ciclo) foi a sala n°® 4. Composta por um quadro
pautado e dois quadros simples, tem um armario e um computador ligado um quadro
interativo. A nivel instrumental, esta sala tem um piano vertical (de parede). O mobiliéario
existente encontra-se junto a parede, alargando o espaco central, sendo benéfico para o
desenvolvimento de atividades nas quais os alunos podem movimentar-se. E uma sala

bem arejada e plena de luza natural.

1.1.4. Caracterizacdo da Turma

A turma na qual foi realizada a PES (1.° Ciclo), foi a turma de IV grau de iniciacao,
composta por seis alunos, cinco rapazes e uma rapariga, com média de idade de 10 anos.
Com base em informacdes recolhidas junto do Professor cooperante, as turmas sao
normalmente pequenas. No que se refere ao agregado familiar dos alunos, todos residiam
com os pais, em contexto socioecondémico “médio-alto” (Professores, Médicos, Gestores,
Enfermeiros), sendo as habilitacOes literarias predominantes o Ensino Superior. Deve
salientar-se que, pelo facto da maioria dos alunos néo habitar na cidade de Braganca, a
sua assiduidade as aulas apresentava grande irregularidade. No global, os alunos

manifestavam bons habitos e posturas na sala de aula, sendo cooperantes e atentos.
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1.2. Descrigao e reflexdo de experiéncias de Ensino/Aprendizagem

Esta experiéncia pedagogica teve inicio com um periodo de observacdo de uma aula
ministrada pelo Professor titular da turma (cooperante), no sentido do Professor estagiario
poder fazer a sua integracdo em contexto de sala de aula, bem como recolher dados
essenciais a sua intervencao pedagdgica futura. Apos a fase de observacdo, foi iniciada a
PES, com base no ‘Programa de Iniciagdo Musical’®® do Conservatério de Musica de
Braganca, tendo como objetivos gerais: Desenvolver, nos alunos, o prazer da pratica
musical; Desenvolver competéncias ao nivel da criatividade, audigdo, leitura e escrita
musical; Desenvolver capacidades de concentragdo; Desenvolver competéncias ao nivel
da memorizacdo; Promover a coordenacdo motora; Promover o bem-estar entre todos os
agentes educativos no processo de Ensino/Aprendizagem.

Durante o periodo da PES, foram criadas estratégias para o desenvolvimento das aulas,
nas quais a interacao ritmo/corpo (com base no movimento) foi o instrumento pedagdgico
mais valorizado.

Em termos de atividades, foram trabalhadas quatro cang¢des tradicionais do mundo (World
Music), bem como uma canc¢do com arranjos da autoria do Professor estagiario. Para a
implementacdo da acdo pedagdgica, foram elaborados planos de aula, sendo a estratégia
central a utilizacdo de abordagens pedagdgico-musicais ativas previamente focadas, com

especial incidéncia nas abordagens de Dalcroze, Wuytack, Willems, Kodaly e Orff .

Nome da Cang¢ao Instrumentos utilizados
“Sow Cowboy” (Arranjo de Pedro Jodo) Voz, Corpo, Guitarra, Flauta de bisel
“Zim,Zim,Zim o Violino” (Tradicional de Italia) Voz, Corpo, Piano
“A Ram, Sam, Sam” (Tradicional de Marrocos) Voz, Corpo, Guitarra, Xilofones
“Heio” (Tradicional da Tailandia) Voz, Corpo
“Chumbarara” (Tradicional do Canada) Voz, Corpo, Guitarra

Tabela 1: “Cangdes trabalhadas na PES de 1° Ciclo”

No decurso de todas as aulas, o professor iniciou as atividades com movimentos corporais
executando ‘vitaminas ritmicas’ que, baseadas na repeticdo, tiveram na sua base

figuras/padrdes ritmicos previamente abordados. Alternando compassos (inicialmente

2Cf. Anexo 2: “Programa de Iniciagdo Musical”
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binario/quaternario) ¢ andamentos, as ‘vitaminas ritmicas’ progrediam para padrbes
ritmicos (e andamentos) da peca a trabalhar na aula em causa. Numa fase posterior, 0s
alunos foram convidados a improvisar, individualmente, figuras/padrdes ritmicos que o0s
colegas repetiram e vivenciaram em diferentes niveis corporais. Finalizando o exercicio,
as figuras/padrdes ritmicos foram expostos no quadro. Com base nestes exercicios
ritmico-corporais, 0s alunos vivenciaram os padrdes ritmicos de forma ativa, o que
contribuiu para o desenvolvimento do seu sentido ritmico e, consequentemente, da sua
aprendizagem musical. De acordo Wuytack (1999:5), esta estratégia estimula e enriquece

a 0 desenvolvimento ritmico e coordenagdo motora.

“(...) vitaminas ritmicas no inicio da aula, constituem um treino excelente para o
desenvolvimento do sentido ritmico e da coordena¢do motora, uma vez que se trata de um
movimento realizado com o corpo (percussdo corporal).” (Wuytack 1999:5)

Em todas as aulas, a referida imitacdo de padrfes ritmicos foi trabalhada de forma
integrada com corpo/movimentos (niveis corporais basicos - palmas, estalos, pernas, pés),
bem como com movimentos espacio-temporais (caminhar, saltar) e estados
emocionais/sentimentos (triste, chateado, alegre, etc.) inerentes a prépria natureza
humana. Segundo Cunha (2013), na abordagem pedagdgico-musical de Carl Orff o
movimento e 0 corpo sdo inseparaveis da pratica e do desenvolvimento musical de todos
os seres humanos. Numa segunda fase de trabalho, foi exposta e associada aos padrdes
ritmicos vivenciados e aos movimentos corporais, a letra e a melodia das cancdes,
introduzindo o canto como estratégia de acdo pedagdgica. Deve destacar-se que 0 canto
é uma poderosa ferramenta para o desenvolvimento musical dos alunos em contexto de

Educacao Musical. De acordo com (Cunha, 2013:32),

A prética do canto, como meio pedagogico, é uma marca fortissima na educacédo da infancia
e, consequentemente, na educacdo ao longo da vida. A este respeito, Orff referiu que os
tesouros acumulados nas cang@es infantis tradicionais, sempre lhe pareceram ser o ponto de
partida natural de toda a Educacdo Musical. (Cunha 2005.32)

Pelo exposto, pode depreender-se que a estratégia de acdo pedagdgica desenvolvida, a
qual foi transversal ao todo o decurso da PES, teve como ponto de partida (e elemento

central) o ritmo.
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No desenvolvimento de todas as atividades, a pratica (grupal) precedeu sempre a teoria,
estabelecendo forte ligacdo aos previamente abordados conceitos (e praticas) inerentes ao
‘Construtivismo’ € ao Socioconstrutivismo’, bem como a principios basilares das focadas
abordagens pedagogico-musicais ativas. Nesse sentido, particularizando a aula na qual
foi trabalhado o tema “Sou Cowboy”, o professor estagiario propos aos alunos que estes
caminhassem pela sala, para sentirem a pulsacdo da cancdo que o professor marcava.
Seguidamente, foi feita uma repeticdo ritmico-corporal com a figura ritmica ‘galope’,
variando os niveis corporais (palmas, estalar os dedos, bater com os pes), de forma
individual e em pares, criando-se e interpretando-se um ‘ostinato ritmico’?® conjunto.
Posteriormente, letra e melodia da cangdo foram progressivamente associadas ao ritmo,
para que, de forma verbal e corporal, todos pudessem repetir, vivenciar e memorizar. Na
introducdo e interpretacdo conjunta da melodia, recorreu-se a utilizagao da ‘fonémimica’
de Kodaly, no sentido de conduzir a reproducdo de movimentos sonoros, também eles
dirigidos de forma corporal (gestual). Apds a peca ter sido vivenciada e interiorizada
pelos alunos (ritmo/letra/melodia), procedeu-se a sua escrita (notacdo musical
convencional) no quadro e respetivos cadernos diarios. O exemplo supramencionado
resume a estratégia adotada no desenvolvimento das cancbes propostas, tendo como
finalidade, numa fase primaria, a aprendizagem do ritmo, seguida da associacao da letra
e da interpretacdo/vivéncia melddica. Em todas estas fases de trabalho, o corpo assumiu
um papel preponderante, uma vez que 0s movimentos corporais foram uma constante.
Com o intuito de ampliar o desenvolvimento musical dos alunos, o recurso a utilizacdo
de instrumental Orff foi muito frequente no decurso das aulas. Para além de se
apresentarem como instrumentos tecnicamente acessiveis a todos, 0s instrumentos Orff
convidam a criacdo/experimentacdo, apresentando timbres e possibilidades sonoras
(ritmicas/melédicas/harmonicas) tdo diversificados quanto apelativas. Deve ter-se
presente que na abordagem Orff-Schulwerk os instrumentos (Orff) devem ser vistos como
um campo de experiéncias e entendidos como uma especie de prolongamento do proprio
corpo humano (Cunha, 2013). Assim se depreende das palavras de Orff:
N&o queria treina-los em instrumentos altamente desenvolvidos, mas sim em instrumentos
preferencialmente ritmicos e relativamente faceis de aprender. (...) A minha ideia era levar

os alunos até a improvisa¢cdo da sua propria musica (podendo ser “modesta”) e ao
acompanhamento do seu movimento (Orff, 1963:136- 138).

26 Figura/frase ritmica/melédica/harménica repetida varias vezes ao longo de toda uma cancéo.

27| therefore did not want to train them on highly developed art instruments, but rather on instruments that

were preferably rhythmic, comparatively easy to learn. (...) My idea was to take my students so far that
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Figura 4: “Alunos do 1° ciclo a tocar instrumental Orff”

Pode considerar-se outro exemplo de exploracdo sonora, a utiliza¢do ludica de baldes de
ar em contexto de aula. Dando énfase ao andamento, os alunos exploraram, individual e
coletivamente, a criatividade de movimentos basicos (andar, saltar, correr) no espaco. A
estratégia utilizada teve na sua base os baldes de ar, com o objetivo destes ndo tocarem o
solo, acompanhando uma musica (gravada) de carater rapido (Doly — “Les 4 Etoiles”).
Seguidamente, com o mesmo objetivo, a musica de acompanhamento foi alterada por
uma de acompanhamento de carater lento (Yann Tiersen -“La valse d’Amelie”).

Este tipo de atividades ajuda ao desenvolvimento musical dos alunos. As estratégias de
acdo pedagogica utilizadas foram sempre baseadas nas referidas abordagens ativas, com
énfase na relacdo mdsica, movimento e criatividade. Exercicios ritmicos com
acompanhamento musical mais rapido permitem aos alunos uma melhor interacao,
vivacidade e envolvimento corporal. De acordo com uma aluna: “estas atividades foram
divertidas, mas gostei mais da atividade mais rapida, mexi-me muito” (Inés).

Na abordagem da pedagogia de Dalcroze os alunos ao executarem exercicios de

movimentacdo de acordo com os sons ouvidos, desenvolvem-se musicalmente, a0 mesmo

they couil improvise their own music (however unassuming) and their own accompaniments to movement
(Orff, 1963:136-138)
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tempo que se expressam corporalmente. Segundo Mantovani (2009:21) corrobora a ideia

de Dalcroze ao afirmar que o movimento corporal associado a musica proporciona:

(...) aumento da concentracdo; a reacdo imediata ante um estimulo; dissociacdo, a
coordenagdo e retengdo de movimentos; o auto-conhecimento e o dominio das resisténcias e
possibilidades corporais; a quantidade de passos na relacdo espaco-tempo; o equilibrio entre
reacBes conscientes e automaticas; a prontiddo para executar ordens que venham da mente.
(Mantovani, 2009.21)

Figura 5: “Atividade com baldes”

De forma global, as atividades propostas no decurso da PES (1° Ciclo) foram
desenvolvidas, de forma muito positiva, pelos alunos, tendo-se verificado resultados de
aprendizagem muito significativos. Na base desta conclusdao foram tidas em conta as
revisdes de conceitos/contetdos desenvolvidas em cada uma das aulas, as apresentacdes
finais de atividades, bem como os comentarios desenvolvidos pelos alunos, no momento
final de reflexdo. Tomemos como exemplo: “Foi fixe’(Miguel); “As atividades que
fizemos foram muito divertidas, fizeram-me perceber o ritmo ’(Hugo). Deve salientar-se
que durante o periodo de estagio, o grupo de alunos foi bastante reduzido, devido ao facto
da aula acontecer a uma hora tardia (20h00) e de alguns alunos serem de outras
localidades. Estas questdes condicionaram a presenca fisica do grupo completo (turma
composta por 6 alunos) e, consequentemente, as atividades grupais.

Face ao exposto, considera-se a PES desenvolvida no 1° Ciclo muito positiva.
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2. Pratica do Ensino Supervisionada 2° Ciclo do Ensino Basico
2.1. Contextualizacdo do Meio Escolar
2.1.1. Caracterizacdo do Meio

Tendo presente que os diferentes ciclos da PES se desenvolveram na mesma localidade,

no sentido de ndo repetir informacéo, confrontar ponto 1.1.1 do Capitulo 2.

2.1.2. Caracterizacgéo da Escola

A Escola E.B 2.3 Paulo Quintela localiza-se na Avenida Humberto Delgado. Na zona
envolvente podemos encontrar a G.N.R (Guarda Nacional Republicana), P.S.P (Policia
de Seguranca Publica, Seguranca Social, Mercado Municipal, Camara Municipal de
Braganca, Corporacdo de Bombeiros de Braganca, etc.

No ano de 1983, esta escola foi inaugurada como Escola Preparatoria, lecionando os 5° e
6° anos de escolaridade. Em 1991, a sua atividade foi alargada ao 7° ano, passando em
1997 a Escola E.B 2.3, lecionado até ao 9° ano de escolaridade. Em 2003, torna-se sede
do Agrupamento de Escolas Paulo Quintela, com dez escolas de 1° Ciclo e trés escolas
de Educacdo Pré-Escolar

Em termos fisicos, a Escola E.B 2.3 Paulo Quintela, apresenta trés pavilhées com salas
de aulas, um Pavilhdo Gimnodesportivo e um campo desportivo. Os referidos pavilhdes
tém salas de aula, um auditério, duas salas de informética, uma Biblioteca, laboratorios
devidamente equipados, refeitorio, sala de direcdo, secretaria e espacos para 0 convivio

dos alunos. Devem destacar-se 0s espacos verdes exteriores devidamente tratados.

Figura 6: “Vista parcial da Escola E.B. 2.3 Paulo Quintela”
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2.1.3. Caracterizacdo dos materiais e da sala de aula

Para o ensino da EM, existem a sala EM1 e sala EM2. A sala onde decorreu a PES foi a
EM1. A sala tem anexada uma arrecadacdo de instrumentos musicais, 0s quais se
apresentam em perfeitas condigdes. Destacam-se: instrumentos Orff, guitarras, bateria,
cavaquinhos, adufes, mesa de som, colunas, microfones, estantes, flautas de bisel. A sala
é ampla, com um quadro interativo, computador, sistema de som, 6rgdo elétrico, um

quadro convencional e um pautado, estando as cadeiras e mesas em formato de U.

2.1.4. Caracterizacdo da Turma

A turma de 2° Ciclo do EB na qual foi desenvolvida a PES, no ano letivo de 2010/2011,
foi 0 5° H. A turma era constituida por 19 alunos, dos quais onze sdo do sexo feminino e
oito do sexo masculino. A sua faixa etaria variava entre 0s 9 e 0s 10 anos de idade.

No que se refere ao agregado familiar dos alunos, a maioria residia com os pais, na cidade
de Braganca e aldeias anexas, sendo 0s meios de transporte mais utilizados o carro e de
autocarro.

Relativamente ao contexto socioeconémico, as habilitacOes literarias dos pais variavam
entre 0 4° ano do EB e a Licenciatura, exercendo as seguintes profissdes: Mecanico,
Caixeiro, Economistas, Professores, Enfermeiros, Dentistas. A turma era coesa, nao se
detetaram problemas graves ao nivel de relacGes interpessoais. No dominio
comportamental eram alunos conversadores, alguns dos quais manifestavam pouca
organizacdo escolar, prejudicando o normal funcionamento das aulas e o processo de

ensino/aprendizagem.
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2.2. Descricao e reflexao de experiéncias de Ensino/Aprendizagem

Esta experiéncia pedagdgica teve inicio com um periodo de observacdo de uma aula
ministrada pelo Professor titular da turma (cooperante), no sentido do Professor estagiario
poder fazer a sua integracdo em contexto de sala de aula, bem como recolher dados
essenciais a sua intervencao pedagdgica futura. Apos a fase de observacdo, foi iniciada a
PES, com base nas ‘Orientacdes Programaticas’?® relativas aos niveis I, 11, I11, para 0 5°
ano, turma H da Escola E.B.2,3 Paulo Quintela. No sentido de dar continuidade aos
conteudos lecionados pela professora titular da turma, foram criados seguintes objetivos
de aprendizagem para os alunos: identificar auditivamente e visualmente os instrumentos
musicais; propor a participacdo de todos na sala de aula; imitar sequéncias
ritmicas/melodicas; promover a criatividade do aluno; exercitar a expressao
musical/corporal; utilizar instrumentos Orff no acompanhamento de cancdes, recorrendo
a diversas combinacdes de intensidade/dindmicas/timbre/andamentos; leitura de notas em
partituras de linguagem escrita convencional; memorizar sequéncias ritmicas, frases
melddicas, desenvolver a audicdo ativa.

Seguidamente serdo abordadas algumas acdes pedagdgicas desenvolvidas na PES do 2°
Ciclo.

Mantendo uma uniformizacdo com os planos de aula implementados na PES de 1° Ciclo,
todas as aulas desenvolvidas no 2° Ciclo tiveram como inicio as referidas “vitaminas
ritmicas”. Numa primeira fase de imitacdo ritmica era proposto uma revisdo de figuras
ritmicas abordadas nas aulas precedentes (minima, colcheia, seminima, pausa de
seminima, galopes de seminimas). Nesse sentido, com base nos diferentes niveis
corporais associados a voz, foram trabalhadas, individual e coletivamente, vocabulos
Kodaly como “ta” e “ti” ou “pam”.

Particularizando a uma aula especifica que pode ser tomada como exemplo, foram
trabalhados desta forma (associacéo de ritmos corporais com a voz e com 0 movimento)
padrdes ritmicos da cancdo “Kaze Neza”?® (cancéo tradicional da Ruanda). Seguidamente
0 Professor estagidrio executava batimentos com uma pulsacdo estavel, enquanto os
alunos exploravam o espacgo da sala, criando movimentos ritmicos com os elementos

basicos do corpo (pé, pernas, pernas, estalos), tendo por base as figuras ritmicas ja

28 Cf. Anexo 4: “Orientagdo Programaticas do 2° Ciclo”
29 Cf. Anexo 4: “Cangdo Kaze Neza”
56



assimiladas, reproduzindo-as individual e coletivamente. Este tipo de associagdo
(musica/corpo) encontra fundamento na abordagem Orff-Schulwerk, na qual, segundo
Cunha (2013), os alunos participam ativamente, vivenciando e aprendendo mdusica
através do corpo, sendo este o primeiro e principal instrumento musical. Ainda que de
forma ndo diretamente relacionada com as abordagens musicais ativas trabalhadas no
decurso desta PES, deve destacar-se que, de acordo com Gordon (2000), estas atividades
estimulam o interesse dos alunos, trabalhando o sentido e a memoria ritmico(a), isto é,
através do movimento do corpo, o aluno ira a interiorizar os conceitos e as ideias (Gordon,
2000).

Figura 7: “Exercicios de imita¢do ritmico-corporal”

57



Figura 8: “Movimentos corporais ritmicos”

Tendo sempre o corpo humano como instrumento musical primordial, outra estratégia de
acdo pedagogica desenvolvida nesta aula em particular e, de forma sistemética nas
restantes aulas, foi o contacto/conhecimento de todo o instrumental Orff, bem como de
instrumentos classicos associados a diferentes obras e compositores dos periodos da
Histéria da Musica Erudita Ocidental. Exposta uma breve biografia de alguns
compositores dos periodos Barroco, Classico, e Romantico, foram propostos varios jogos
com cartdes®. Destes jogos, destacam-se a identificacdo e vivéncia de padrdes ritmicos,
niveis corporais de execucdo e instrumentos musicais (Orff, Classicos e instrumentos
musicais do Mundo) diversificados. Nesta atividade ludico-pedagdgica, os alunos
desenvolveram a memorizacdo ritmico-auditiva, a identificacdo de instrumentos
musicais, a expressdo corporal e o relacionamento com 0s seus pares. Retomando a
precedentemente referida cangdo “Kaze Neza”, com os alunos no centro da sala de aula
de pé (‘circulo Orffiano>®), o Professor estagiario prosseguiu com a vivéncia (por
imitagédo) dos padrdes ritmicos/melodicos/coreograficos, associando-os a letra da cangéo.
Seguidamente, ap6s o0s alunos terem vivenciado e interiorizado os padrbes

ritmicos/melédicos/coreograficos, foi exposta, no quadro interativo, a partitura musical,

30 Cf. Anexo 6: “Cartdes Ilustrados”
31 Termo apresentado por Maschat (2001) e Lépez-lbor (2007), retomado por Cunha (2013).
58



para que a componente tedrica reforcasse a componente pratica. Esta estratégia

pedagogico-musical ecoa nas palavras de Palheiros (1999:7), para quem:

Estabelecendo um paralelo com o ensino das linguas, a imitacdo é uma das metodologias
essenciais a aprendizagem ritmica, sobretudo com as criancas mais pequenas que ndo
dominam a leitura. A observacdo da execucdo do gesto ritmico pelo professor permite a
coordenagdo entre a audicao e a visao na percecao ritmica. (Palheiros, 1999:7)

Complementando a cancdo, foi introduzido o instrumental Orff. O aquecimento das maos
foi feito para exercitar os musculos, antes dos alunos comecarem a tocar. Com as notas
dos acordes de “Fa M”, “Ré m” e “D6 M” os alunos iam criando “ostinatos harmoénicos”
com instrumentos de “laminas” e “ostinatos ritmicos” com instrumentos de madeiras/
metais para a cancao.

No 2° ciclo do EB em boa verdade, a flauta de bisel apresenta-se, como instrumento
musical maioritariamente utilizado, em termos de aprendizagem, bem como de avaliacdo
pratica dos alunos. Nesse sentido, foi trabalhada a pega “Contacto 11”2, sendo adotada
como estratégia a audicdo completa da pega, seguindo-se a ‘fonomimica’ (Kodaly) com
as notas “Do” e “La”. Com o som da peca em fundo, professor estagiario e alunos
vivenciavam gestualmente a peca. Apés a vivéncia gestual, era desenvolvida a vivéncia
corporal e consequente interiorizagao do ritmo, procedendo-se, de seguida, a dedilhacédo
em flauta de bisel (no queixo sem tocar) e, finalizando na boca para tocarem. A
‘fonomimica’ era repetida até os contetidos da peca serem assimilados pelos alunos.
Finalizando, a partitura da peca era exposta no quadro para a realizacdo da analise da
partitura (pratica antecedia, uma vez mais, a teoria).

No que concerne ao balan¢o final da PES do 2° Ciclo do EB, pode referir-se que o0s
objetivos delineados pelo Professor estagiario foram amplamente alcancados. Ao longo
das aulas, os alunos revelaram melhorias de comportamento, de motivacdo, de
socializagdo e, por conseguinte, de aprendizagem e avaliacdo. Em suma, os resultados
alcancados indiciam que o recurso a estratégias de acdo pedagogica alicercadas em
abordagens pedagdgico-musicais ativas surtiu, nos alunos, efeitos profundamente
benéficos. Reforcam estas ideias os facto de, em diferentes momentos de reflexdo

conjunta, bem como em self-reports, os alunos considerarem, entre outros aspetos

32 Cf. Anexo 7: “Peca Contacto 117
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positivos que “os exercicios corporais sdo engracados” (Rafael); ‘“‘fizemos muitas
atividades, ritmicas, gostei muito” (Rui); “acho que esses exercicios sdo muito bons para
nds comegarmos a ter mais nogao de ritmo e para nos ajudar a interagir melhor com os
movimentos do nosso corpo” (Diogo); “Gostei, acho que aprendi muito melhor a
musica’(Ricardo); “Aprender o ritmo com os batimentos corporais foi muito mais facil,
depois foi muito mais facil cantar a can¢do” (Ana);* assim com o corpo senti mesmo a

musica” (Ana); “nunca pensei tocar assim com o ritmo certo” (JO80).
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3. Pratica do Ensino Supervisionada 3° Ciclo do Ensino Bésico

3.1.Contextualizacdo do Meio Escolar

3.1.1.Caracterizacdo do Meio

Tendo presente que os diferentes ciclos da PES se desenvolveram na mesma localidade,

no sentido de ndo repetir informacéo, confrontar ponto 1.1.1 da PES do 1° Ciclo.

3.1.2. Caraterizacao da Escola

A Escola E.B. 1, 2, 3 Augusto Moreno dispde de um edificio principal, um parque de
estacionamento privado, um campo desportivo um pequeno anexo (equipa de apoio a
escola). Tem bastante espaco verde exterior, o qual é utilizado pelos alunos no recreio,
bem como em algumas atividades fisicas. O referido edificio principal é constituido por
salas de aula, dois ginasios, servicos administrativos, dois auditorios, refeitério, direcao,

biblioteca, gabinete de apoio ao aluno e espacos para convivio.

Figura 9: “Entrada principal da Escola E.B. 1, 2, 3 Augusto Moreno”
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3.1.3. Caracterizagdo dos materiais e da sala de aula

Para o0 ensino da Educacdo Musical, existem nesta Escola as salas numeros 33 e 34,
apresentando, esta Ultima, dimensfes bastante reduzidas. A sala onde decorreu a PES foi
a sala nimero 33. E uma sala ampla, com cadeiras, mesas dispostas em forma de U, um
quadro pautado, um quadro preto, um computador, uma aparelhagem, um projetor e uma
tela improvisada (um pano branco esticado colocado na lateral da parede). Para além de
apresentar condi¢des razoaveis a acao pedagogica em Educacdo Musical, a sala tem anexa
uma sala de arrecadacdo onde podem encontrar-se cavaquinhos, guitarras e instrumentos

Orff, estando, alguns destes, bastante danificados.

3.1.4. Caracterizacdo da Turma

A turma atribuida para realizacdo da PES no 3° ciclo do EB, no ano letivo de 2010/2011,
foi aturma A, do sétimo ano de escolaridade. Constituida por vinte quatro alunos, estando
divididos em turnos: doze alunos frequentavam a disciplina de Musica e os restantes doze
a disciplina de Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC). Dos doze alunos com
os quais foi desenvolvida a PES em Musica, sete eram do sexo feminino e cinco do sexo
masculino. A faixa etaria variava entre 0s 12 e os 15 anos de idade. Deve destacar-se que
existiam alunos com retencbes no decurso do seu percurso escolar. No que refere ao
agregado familiar, a maioria residia com os pais, estando um aluno institucionalizado. Os
contextos socioeconémicos eram bastante heterogéneos, como pode verificar-se pela
diversidade de profissdes dos pais dos alunos: Bombeiro, Motorista, Professor,
Trabalhador da construcdo civil, Formador e Agricultor; Doméstica, Empregada de
limpeza, Auxiliar de Acdo Médica, Cozinheira, Esteticista, Empregada de pastelaria,
Funcionaria de empresa, Administradora, Professora. As habilitacfes literarias dos pais
dos alunos variavam entre o 4° ano e a Licenciatura.

Ap0s observacéo inicial, pdde constatar-se que a turma em si ndo era coesa. No Dominio
Comportamental, eram alunos irrequietos com muita falta de civismo, por vezes
perturbadores, existindo alguns problemas de integracdo, respeito por regas e de
relacionamento interpessoal. No global eram alunos muito conversadores,

desinteressados e sem habitos de trabalho e organizagdo escolar.
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3.2. Descricao e reflexdo de experiéncias de Ensino/Aprendizagem

Esta experiéncia pedagogica teve inicio com um periodo de observacéo correspondente a
uma aula ministrada pelo Professor titular da turma (Cooperante). Com base na
observacao, o Professor estagiario fez a sua integracdo em contexto de sala de aula e,
simultaneamente, recolheu dados essenciais a sua intervencdo pedagdgica futura
(caraterizacdo da turma; Programa lecionado; Conhecimentos/competéncias musicais dos
alunos). Apds a fase de observacao, foi iniciada a lecionacdo, com base nos Principios
Orientadores do Programa de Educacdo Musical relativos ao tema Pop/Rock, constante
no Curriculo da Disciplina de Educagdo Musical para o 3° Ciclo®, foram criados os
seguintes objetivos de aprendizagem para os alunos: Perce¢do sonora e musical;
Capacidade auditiva e nivel de mobilizacdo dos sentidos na percecdo; Conhecimento e
compreensdo de metas, objetivos e contetdos; Apropriacdo oral e escrita de linguagens
musicais elementares; Demonstracdo de interesse pelo patriménio musical e cultural,
nacional e internacional; Afinagéo e correta utilizagcdo da voz; Exploracéo e expressao
instrumental; Coordenacdo motora e sentido ritmico; Investigacdo, producdo e
apresentacdo de materiais musicais.

Tendo presente o quadro comportamental geral da turma, o Professor estagiario procurou
aproximar-se dos alunos, no sentido de procurar perceber 0s seus comportamentos e

atitudes, tendo presente que, de acordo com Estrela (2002:13),

(...) a Escola, sistema aberto em interacdo com o meio, ndo pode ficar imune as tensbes e
desequilibrios da sociedade envolvente e, por isso, podera ver-se a indisciplina que
atualmente perturba a vida de muitas escolas como um reflexo dos conflitos e da violéncia
gue grassa ha sociedade em geral. (Estrela, 2002:13).

Nesse sentido, de forma a poder desenvolver o melhor possivel as praticas pedagogicas,
as primeiras aulas foram importantes, ndo so para estabelecer regras de sala de aula, mas
tambeém, para desenvolver e manter uma relacdo empatica Professor/aluno, dado ser,
segundo Estrela (2002:126) “oportuno salientar a influéncia determinante na importancia
do sistema normativo-disciplinar nos primeiros dias de aulas”. Na verdade, se o ser

humano criar boas relagdes interpessoais, beneficia de comportamentos adequados,

3 Cf. Anexo 10: “Orientagdes programaticas do 3° Ciclo”
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aumenta os seus niveis de envolvimento e motivagao e, por conseguinte, de aprendizagem
mais répida, eficaz e de desenvolvimento da autoestima, da autoconfianca e da

socializagéo.

Pelo exposto, o envolvimento e a motivacdo foram sempre fatores tido em conta durante
as atividades pedagdgicas desenvolvidas, conseguindo captar a atencao, o entusiasmo e a
participacdo dos alunos. A acdo pedagdgica baseou-se na vivéncia pratica de
musicas/cancdes nacionais e internacionais, partindo do corpo humano, como principal
recurso de expressao musical, recorrendo aos Instrumentos Orff, numa abordagem que
privilegiava a improvisagdo/criagdo baseada em movimentos corporais e no
desenvolvimento ritmico-corporal que lhes estd subjacente. Seguindo a metodologia dos
ciclos de Ensino precedentemente focados, as “vitaminas ritmicas” marcaram o inicio de
todas as aulas, tendo presente que o aluno deve ser incentivado a conhecer o0 seu proprio
corpo através da expressao ritmico-corporal, batendo palmas, percutindo nos joelhos e
nos pés, estalando os dedos, etc. Segundo Palheiros (1999: 7) “a percussdo corporal

i3

estimula a coordena¢do motora”. Os exercicios de imitagao de “ostinatos ”, conjugados
com a improvisacdo foram utilizados no decurso de toda a acdo pedagogica. Em termos
de competéncias musicais, para além dos aspetos anteriormente referidos, os “ostinatos”
favorecem a vivéncia e aprendizagem de parametros ritmicos, melddicos e também

harmonicos. Neste particular, Palheiros (1999:7) salienta que:

0s ostinatos tem vantagens interessantes, a nivel pedagoégico: é uma técnica facil, com
resultados imediatos; a repeticdo apoia o treino; desenvolve o sentido da forma; ajuda a
memodria; permite ouvir as outras vozes enquanto se interpreta; facilita a improvisacao. Pode-
se utilizar em sobreposi¢do ou como acompanhamento de textos e de cangBes com varias
formas: verbal, vocal.( Palheiros, 1999:7)

De forma complementar, indo ao encontro dos principios pedagdgicos da abordagem OS,
a utilizacao da voz foi uma constante. Jogos de “pergunta-resposta” com base em letras
de cancdes do cancioneiro tradicional portugués, acompanharam os movimentos ritmico-
corporais. Tomemos como exemplos: (a) Pergunta “O baldo do Jodo” - resposta “sobe
sobe pelo ar”; (b) Pergunta “ O malhdo, malhdo” - resposta “que vida é a tua”. As
atividades foram sempre desenvolvidas em conjunto pelo Professor estagiario e alunos,
assumindo-se uma postura de aprendizagem construtivista alicercada na

criagcdo/improvisagdo. Segundo Palheiros (1999), a técnica de ‘“pergunta-resposta”
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permite aos alunos terem oportunidade de participar ativamente em experiéncias ritmicas
de grande beneficio para o seu desenvolvimento musical. Nas aulas de Musica/Educagéao
Musical, a criatividade desperta a evolucdo de personalidade, da autoconfianca e
importantes aspetos de socializacdo. Baseando-se em palavras de Orff (1963), Cunha

(2005:19) refere que a abordagem OS privilegia a criatividade:

Aspetos essenciais de todo um processo de criacdo, no qual a criatividade se alia a
experimentacao permitindo, ao individuo evoluir em relacdo a si mesmo (...) explorar as
possibilidades de um material, e a partir dele, criar um ritmo, um texto, um acompanhamento
ou uma melodia para dangar (...) sdo capacidades enriquecedoras da personalidade do
individuo e do desenvolvimento da sua capacidade artistica e afetiva. (Cunha, 2005:19)

No sentido de fomentar atividades baseadas na criatividade, partindo do préprio corpo
outras atividades foram desenvolvidas nas aulas. Tomemos com exemplo a exploragédo
do sentido ritmico, numa audicdo musical ativa recorrendo a baldes de ar. Sentados, 0s
alunos entrelacaram os baldes nas pernas procuraram criar acompanhamentos ritmicos,
percutindo os baldes de ar, para a cangao “Waka, Waka” (Shakira). Para além de
proporcionar momentos de grande motivacdo envolvimento, este tipo de atividade
potencia a comunicacao e expressao musical dos alunos. Segundo Martins (1987:15) a
vivéncia ritmica “é uma atividade natural e elementar, devemos levar a crianga a descobrir
e a desenvolver os multiplos meios de comunicacdo e de expressdo que estdo
naturalmente ao seu alcance através do proprio corpo.” Foram ainda realizadas atividades
de exploracdo espacial da sala de aula através de movimentos corporais, como por
exemplo a audigdo musical ativa da cang¢do “Clocks” (Coldplay). Dividida em dois
grupos, a turma vivenciou, numa primeira fase, 0s movimentos corporais que seriam
realcados na cancdo. Uma vez que os movimentos corporais foram assimilados, a audicdo
da musica, foi apresentada e os alunos exploraram o espaco, através de movimentos
corporais. Existindo uma participacao ativa, os alunos puderam improvisar e vivenciar
momentos de criacdo, exploracdo sonora, corporal e espacial, interagindo, e partilhando
com o grupo de trabalho a expressio de sentimentos/emogcdes. E importante referir que,
nestas circunstancias, como referido por Cunha (2005:49), os alunos viao ter “atitudes
sociais de comunicacéo, colaboracéo, autoconfianca, compreensao, respeito e admirag¢ao”
que contribuem inequivocamente para o seu desenvolvimento musical, pessoal e social.

Segundo Lima & Ruger (2007:6), numa visdo mais Dalcroziana,
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no movimento fisico, na perce¢éo auditiva e na improvisacéo a coordenagdo entre o ouvido,
mente e corpo; a improvisagdo utiliza todas as faculdades, explora 0 movimento corporal, a
imaginacdo e a criatividade motora e a expressdo corporal. A improvisagdo utiliza ritmos
fisicos e verbais para a expressao espontanea do individuo. (Lima & Ruger, 2007:6)

Considerando que cada aluno deve ser visto como um ‘“diamante para lapidar”, elementos
que se apresentem como estimulos para o0s alunos potenciam as suas
capacidades/competéncias musicais futuras. Tendo presente que 0s instrumentos
musicais despertam a vivéncia de diferentes emogdes/sentimentos, uma outra atividade
desenvolvida foi a visualizacdo de um excerto da 6pera “La traviata ”** do compositor G.
Verdi (1813-1901). Inicialmente, os alunos visualizaram e ouvirem o excerto referido,
para, de seguida, com base numa nova visualizagdo sem som, poderem acompanhar/criar,

em instrumental Orff, aquilo que as imagens transmitiam. Deve destacar-se que os alunos

puderam, assim, desenvolver a criatividade, associando sons a imagens.

Figura 10: “Improvisagdes musicais com base em estimulos visuais”

No sentido de introduzir o tema “Pop/Rock”, foram trabalhadas diversas cancGes

portuguesas e internacionais. Os alunos visualizaram e ouviram as cang¢fes em sala de

3 Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=NDhHxIz83Ic, Acedido em Janeiro 12, de 2010.
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aula, recorrendo a Internet, sendo estas audi¢des complementadas com pesquisa coletiva
na biblioteca da Escola, no sentido de contextualizar os géneros/estilos escolhidos. Das
varias musicas apresentadas, foram abordadas e interpretadas, em guitarra classica

(Professor estagiario) e instrumentos Orff (alunos), as cancdes apresentadas na tabela:

Pecas / Cangdes Instrumentacéo
“Dunas” - GNR Instrumental orff, Guitarra, Voz,
“Waka Waka” - Shakira Guitarra, Corpo, Voz, Audio
“O que faz falta” - Zeca para sempre Guitarra, Voz
“Adivinha quanto gosto de ti” André Sardet Guitarra, Voz

“We will rock you” — Queen (versdo original e | Voz, Corpo, Instrumental Orff, “BoomWhakers”
versao Minha Machadinha)

“ Cinderela” — Carlos Paido Voz, Guitarra, Expresséo corporal
“Uprising” — Muse (versdo original e versdo | Guitarra, Voz, Corpo, Instrumental Orff, Audio
Areias)

Tabela 2: “Cangoes trabalhadas na PES de 3° Ciclo”

A semelhanca dos restantes Ciclos de Ensino, e das demais atividades apresentadas, as
estratégias implementadas para aprendizagem destas cangfes teve como primazia a
vivéncia ritmica com base no corpo, seguindo-se-lhes o trabalho melédico (vocal) e
harmoénico (instrumental), numa unidade entre musica e corpo/movimento. Como
exemplo de uma atividade desenvolvida no 3° Ciclo, pode destacar-se a cangdo “We Will
Rock You”®, a qual, partindo da area Pop/Rock, foi trabalhada com a adaptacéo da letra
de uma cangdo popular Portuguesa (Minha Machadinha). Deve salientar-se que, face a
escassez de recursos instrumentais na sala de aula, o Professor estagiario providenciou
instrumentos para a realizacao das atividade proposta. Os alunos comegaram por ouvir a
cangdo, para, seguidamente, utilizando o corpo (Pernas/Palmas) e instrumentos de
percussdo (congas, djambés), interpretarem um “ostinato ritmico”, mantendo a base da
pulsacdo. Em termos melddicos, associando a letra que era do seu conhecimento, 0s

alunos entoaram, com relativa facilidade, a melodia, também ela conhecida. Na

35 «“We will rock you” — Cancdo original da banda Queen. Versio “Minha Machadinha” interpretada pelo
Grupo Coral E.B. 2,3 da Maia, (Acores). Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=-
XiNdKy1ldpo, acedido a 10 de janeiro de 2010.
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componente harmonica, através de instrumentos Orff (altura definida) e de

“Boomwhackers®, os alunos acompanharam a cang&o sob indicacdes do professor.

Em termos de balanco global final, a PES desenvolvida no 3° Ciclo do EB ficou marcada
por aulas iniciais bastantes direcionadas para o trabalho de postura dos alunos em
contexto de sala de aula, uma vez que, inicialmente os problemas de afetividade e
socializacdo faziam com que a aula fosse constantemente interrompida. Adotar
estratégias de motivacdo, interesse e participacdo ativa dos alunos nas aulas foi uma
preocupacdo constante. Nesse sentido, as atividades que o Professor estagiario
desenvolveu, algumas relatadas anteriormente, procuraram sempre captar a atencdo, o
entusiasmo e, sobretudo, a motivagao, tendo presente que um aluno motivado desenvolve,
com maior facilidade, a autoconfianca, a autoestima e a socializacdo, o que, propicia uma
melhor e mais eficaz aprendizagem e consequente desenvolvimento de competéncias.
Das estratégias/atividades implementadas devem destacar-se: o trabalho de
musicas/canc¢Oes conhecidas dos alunos, indo ao encontro dos seus gostos; 0s exercicios
ritmicos com balGes de ar; as audi¢cbes musicais ativas; os jogos ludicos com cartdes e as
atividades de expressao/exploracdo/improvisacdo corporal e com instrumental Orff. Deve
salientar-se que, gradualmente, se criou uma forte empatia entre Professor estagiario e
alunos, tendo este fator contribuido para o bom ambiente de Ensino/Aprendizagem e,
consequentemente, para que 0s objetivos gerais inicialmente propostos fossem, na sua
grande maioria, alcancados de forma muito positiva. Fundamentam esta ilacdo os
depoimentos seguintes, 0s quais se revestem de grande valor na importancia atribuida a
relagdo ritmo/corpo no decurso de toda a PES: “Eu gostei dessa atividade porque fizemos
musica e improvisamos muito”(Rita); “Acho que a atividade foi engracada, porque
estamos a perceber o ritmo e 0s movimentos com o corpo foi divertido e diferente ”(J0&0);
“Achei muito divertido porque além de estarmos a divertir-nos estamos a sentir a

pulsagdo e a interagir com as partes do corpo”’(Rui); “foi bué da fixe” (Manuel);

% «“Boomwhackers” sdo tubos plasticos afinados de diferentes comprimentos e cores, sendo que a cada tubo
corresponde uma nota musical (Escala Diaténica de D6).
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CONSIDERACOES FINAIS

Em Portugal, ainda que diversas reformas na Educacdo tenham sido postas em prética,
questBes politicas e/ou econdmicas, tém descurado o importante papel que a Educacéo,
em geral, e a Educacdo Musical, em particular, desempenham no desenvolvimento
holistico do Ser Humano e no progresso geral da Humanidade.

Embora consagrada no CNEB, e Ensino da Musica/Educacdo Musical tem-se revestido
de contornos bastante discutiveis. No 1° e 3° Ciclos do EB, ainda que pequenos passos
tenham sido dados, a Musica/Educacdo Musical ainda tem um longo caminho a trilhar,
no sentido de proporcionar préaticas de Ensino/Aprendizagem musical a todas as criancas.
Ao nivel do 2° Ciclo do EB, existe um carater obrigatorio de ensino, o qual se apresenta
de forma mais estruturada (recursos humanos e materiais mais adequados).

Ao desenvolvimento global do ser humano esta inerente a interdisciplinaridade de
conceitos/contetdos, no sentido de promover uma crescente evolucédo de aprendizagens,
competéncias e consequente desenvolvimento da propria personalidade, nas vertentes
fisicas, cognitiva, afetiva e social. Entendendo a Musica/Educacdo Musical como uma
area do conhecimento que privilegia o desenvolvimento de todas estas vertentes da
condicdo humana, é lamentavel que, existindo cortes, sejam estas e outras as areas de
Educacado Artistica a serem suprimidas.

Da revisdo da literatura desenvolvida, na qual se refletem praticas e estudos em
Musica/Educacdo Musical, surgem indicadores que revelam uma unanimidade de que a
musica €, de facto, de todos, para todos e deve ser parte integrante da formacdo e
desenvolvimento holistico do Ser humano. De forma particular e especificamente
musical, a importancia de experiéncias de Ensino/Aprendizagem baseadas em pedagogias
musicais ativas que envolvam o préprio aluno na construcao e criacdo do mundo dos sons,
suscitam o desenvolvimento da sua musicalidade, da sua sensibilidade e conhecimento
artistico-musical, e “abrem portas” para o prosseguimento de estudos ao nivel da Musica.
Quanto as experiéncias pedagogicas que estiveram na origem do presente trabalho, deve
destacar-se, como primeira consideracdo final, que o Professor estagiario entende o
namero de aulas observacgdo reduzido, tendo em conta o percurso global da PES. As
estratégias implementadas ao longo da PES basearam-se em principios das abordagens
pedagdgico-musicais ativas focadas no enquadramento tedrico-conceptual, cabendo ao
Professor estagiario delinear, planificar e executar aquelas que considerou mais
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relevantes e adequadas aos contextos e turmas nas quais desenvolveu a sua PES. Na base
das suas opg¢0es, devidamente orientadas e supervisionadas, esteve sempre presente que
a pratica antecede a teoria, sendo que o “fazer-se musica”, através dos principais
instrumentos musicais: 0 corpo e a voz, precedeu sempre o “compreender-se musica”.
Face ao exposto, deve destacar-se que, em termos globais, 0s objetivos tracados para cada
um dos Ciclos foram alcangcados de forma bastante satisfatéria. No decurso da PES,
puderem ser postas em pratica estratégias/atividades alicercadas em abordagens
pedagdgico-musicais ativas, revelando-se muito proficuas nos processos de Ensino/
Aprendizagem e, consequentemente, no desenvolvimento musical dos alunos. Para além
dos depoimentos dos alunos previamente apresentados, a observagdo participante
permitiu verificar que as atividades propostas foram benéficas na aprendizagem dos
alunos, despertando a sua atengédo, concentracdo e envolvimento, dado existir uma grande
componente de liberdade de movimento, associada a improvisacao/criagdo musical, a
vivéncia ritmica baseada no corpo humano e nas suas possibilidades sonoras e
expressivas. Assim, no decurso de toda a PES, mais do que aspetos tedricos, os alunos
envolvidos puderam vivenciar a mdsica e, atraves dela, ampliarem aspetos fisicos,
cognitivos, afetivos e sociais que constituem o seu desenvolvimento holistico. Em termos
de competéncias musicais, os alunos obtiveram resultados finais globais bastante
satisfatorios, tendo em consideracdo os critérios de avaliacdo aprovados pelos Conselhos
Pedagogicos dos estabelecimentos de Ensino nos quais foi desenvolvida a PES.

De forma complementar, o desenvolvimento da PES possibilitou constatar que existem
fatores extra-curriculares que interferem de forma acentuada nos contextos escolares,
assumindo um papel preponderante no desempenho académico dos alunos. Devem
salientar-se o ambiente social dentro e fora das escolas, 0 ambiente familiar e a prépria
personalidade de cada um. Nesse sentido, é fundamental que, na qualidade de agente
educativo, cada um reflita sobre o seu papel, necessitando, para isso, de encarar com
elevado empenho, rigor e paixdo a carreira de Professor, estimulando, nos alunos, o
interesse, a motivagéo e o envolvimento nos processos de Ensino/Aprendizagem. Ser-se
Professor implica ser-se detentor de competéncias e conhecimentos, mas, acima de tudo,
considerar-se que cada aluno é um caso e ndo apenas uma mera parte do “todo”. Assim
procurei ser no decurso de toda a minha PES e procurarei ser na minha vida profissional

futura, tendo sempre presente que para ensinar e aprender é necessario compreender que
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a Educacao é uma forma de intervir no mundo, sendo que ninguém € tdo grande que nédo

possa aprender, nem ninguém tdo pequeno que ndo possa ensinar.
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ANEXO 1 “Planifica¢ao do 2° Ciclo”

i b INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
'ﬁ' Escola Superior de Educacao

Data: 9 de Novembro 2010 (13h45) Tempo: 90 minutos Ano: 5°h

Licdon° 3

Estagiario: Pedro Jodo /Professora Cooperante: Natalia Lourenco/Professora Supervisora:
Isabel Castro Sala: M2

Sumario:
- Nota “dg”;
- Peca musical “contacto II” (100° musica, 2006);

- Instrumentos Orff, na pega musical “ contacto I1”

Conceitos / Contetdos:

Ritmo: elementos ritmicos ja aprendidos;

- Altura: Nota (do)

- Timbre: Instrumentos Orff; Voz; Flauta de Bisel;

- Dinémica: Diferencas dindmicas, na interpretacdo musical em conjunto;

- Forma: introducdo; interltdio; compasso quaternario;

Competéncias Gerais:

INTERPRETACAO E COMUNICACAO

- Investiga e avalia diferentes tipos de interpretagdo utilizando vocabulario apropriado;

- Canta sozinho e em grupo, com precisao técnico — artistica, diferentes géneros, estilos e tipologias musicais;

PERCECAO SONORA E MUSICAL

- Compreende como se utilizam e articulam os diferentes conceitos, cddigos e convengdes e técnicas artisticas

constituintes das diferentes culturas musicais.
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- Descreve auditivamente, estruturas e diferentes géneros, estilos e culturas musicais através de vocabulario

apropriado.

CULTURAS MUSICAIS NOS CONTEXTOS

- Compreende e valoriza o fendmeno musical como patrimoénio, fator identitario e de desenvolvimento social.

Competéncias Especificas (o aluno):

-Canta em grupo o tema aprendido;

- Memoriza a melodia de uma cancéo;

- Imita sequéncias melédicas;

- Memoriza pequenas frases melodicas;

- Imita sequéncias ritmicas;

- Entoa e toca respeitando todos os elementos dindmico
- Memoriza sequencias ritmicas

- Desenvolve a audicéo atenta e concentrada;

- Conhece diferentes instrumentos.

Recursos Humanos: Avaliacéo:

- Professor e Aluno -Avaliacdo por
observacdo direta e

Materiais posterior registo em
grelhas de avaliagdo

- Quadro; Caderno diario; Flauta de bisel; 6rgdo; instrumentos Orff; e .
individuais.

Atividades / Estratégias (Desenvolvimento):

- Apds a chamada, através da cancdo da apresentacdo, os alunos reproduzem imitacGes ritmicas com
expressdes corporais individualmente e coletivamente;

- Seguidamente sera desenvolvida uma breve reviséo (oral) de conceitos /contetdos e (figuras ritmicas) ja
trabalhados de forma a contextualizar e introduzir as novas aprendizagens;

- Através do método expositivo, o professor vai reforgar os contetdos (nota do), registando-o no quadro e 0s
alunos no respetivo caderno, de forma a ser aplicado a vivéncia para a peca ser trabalhada posteriormente
na flauta de bisel;
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- Apresentacdo em Microsoft Powerpoint, da peca musical (contacto 11), exploracéo da informacéo contida
na peca para posteriormente ser executada, na flauta de bisel

- Introducao, através das expressdes corporais da peca musical (contacto 1), vivencia do ritmo, associando-
0 a melodia. Sera finalmente executada a peca na flauta de bisel, pelo professor, por todos os alunos e se for
necessario individualmente;

- Apresentacdo em Microsoft Powerpoint, dos instrumentos Orff, com a respetiva audicéo individual
dos instrumentos com (altura definida e indefinida), familia da (peles, madeiras e metais); Exploracdo da
informacéo contida no Powerpoint sobre o compositor Carl Orff, como o principal criador dos instrumentos
Orff; com a visualizacdo da composicdo mais importante do compositor Carl Orff a Opera intitulada
(Carmina Burana);

- Introducio de “borddes” ritmicos e harmonicos para o instrumental Orff; apds um breve aquecimento,
execucdo da peca anterior (contacto 11) com acompanhamento de instrumentos Orff e flauta de bisel

Bibliografia:

- Neves, Antonio., Amaral, D., Domingues, J. (2006). Educa¢do musical - 5° ano, 100% Musica. Texto
Editora.

- Rocha, N., Ribeiro, N. (2006). Educacéo Musical — 5° e 6° ano, Alegretto. Areal Editores.

- Henriques, P., Castanheira, N., Batalha, L., (2006). Pequenos Musicos, Expressao e Educa¢do Musical no
1°ciclo. Gailivro
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Anexo 2: “Self Report”
Self Report

Ano Turma

1- Gostas de trabalhar o ritmo com o corpo (batimentos corporais)?

2- O que achaste das atividades realizadas com o ritmo do corpo?

3- Achas que a tua concentracdo melhora com trabalho ritmico-corporal? Porqué?

4- Preferes musicas Rapidas ou Lentas nas atividades ritmico-corporais?

5- Achas que estas atividades te ajudaram a aprender musica e a crescer
musicalmente?
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ANEXO 3 “Programa Iniciacao Musical”
PROGRAMA DE INICIAGAO MUSICAL

OBJECTIVOS GERAIS:

= Desenvolver nos alunos o prazer da pratica musical;

#  Desenvolver competéncias ao nivel da criatividade, audicao, leitura @ escrita musical;
4  Desanvolver capacidade de concentragao;
=+ Desenvolver competéncias ao nivel da memorizagao;
#  Promover a coordenagan motora;
&  Promover o bem estar entre todos o5 agentes sducativos no processa de ensino-aprendizagem.
Areas de Trabalho Celulas Ritmicas Compassos Niveis de Execugao
1=/ odf e TS "
+ Divisao Binaria ¢ Divisao Tornaria; + Regulares; * Dstiratos a 2 niveis: duss wozes ndo simultaneas;
+ Reproduco de frases ritmicas com diferontes nimeros de pulsagties-3/4 F | o Imequiares; * Manter estavel uma pulsacsa regular;
5 + Poroepgao do Tampa Forte do compassa; + Adquirir o dominio da [ateralidade;
. + |mprovisscso do frases ritmicas com diforentes pulsscsoes: 3/ 4; * Ewecutar em simultineo pulsacho o divisao;
Sensorial » Distinguir divisaa binaris o tormariz;
. [ Pulsagha + Ritma |
d
i 1
* Improvisagio sobre um ostinato (dois grupas);
s 1577
# Trabalhar o sentido do proporgso (sbordagem & |situra straves dos grafismas
de aprovimagio)
|
e e Ll T !
2 [: .
. Fa 4 [ 3s alto
Leitura b #
al . 0 o Voz+ Dtirsty
e o Duzs vozes (sendo uma dela a pulsagic);
. 3 e 4
ol 4 4
r ' v e
4 ded e
1EIF ad
Ritme e Melodia
Escrita Ll .l -
# [Fazor o rogisto escrito de alguns exerdicics estrites no quadro da sala deaul;
= = | com os compassos assinalados pelo professor
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MELODIA

Areas de Trabalho Graus da Escala Intervalos Claves Tonalidades
1 1 19/ 1 ed” 1elelres
# Ser capaz de reconhecer sons- agudos, medias & graves;
s Ser capaz de reconhecer e entoar:
- Tanica; & -
- Salto de qualquer grau para a Tanica; enta de distancias (Diatonica e Cromatica) Todas
- Graus conjuntos; de comparagaa (nota comurm a dois
# Sar capaz de reconhecer e entoar: 2.Sem base de comparas,
- Domina :
1p 40 «+ Distingao me ¥ Tom
Sensorial » Ser capaz de Reconhecer & Entoar: *
-T/D/S (emqualquer circunstancia); 4 Entoar e reconhecer/ distinguir:
- Saltos de qualquer grau paraa Tonica; - todas o5 intervalos;
- (Jualguer grau dentro do acorde da Tonica;
-T-3
T3 edr
& |mprovisar sem nome de notas pequenas melodias com e sem
acompanhamento harmonico;
* Improvisar frases pergunta/respasta;
+ Transpar sensoriaimente uma melodia ou cangao trabalhadas;
¢ Cantar sequencias melodicas (ordenagdes) com ou sem nome de
notas;
Ter
1 e
* [Graus Conjuntes; » Treino da ordem dos nomes das notas
20 o Leitura por relatividade;
* Salto da Dominante para a Tonica o + Clave de 5ol e de Fa;
. EE wiEEe » [entrode parametros basicos de
Leitura + Graus Conjuntos; abordagem a leitura na pauta
« T/D/S (emqualquer circunstancia); e 40
+ Saltos de qualquer grau para a Tonica; + Clave deSol (linha suplementar Do 3); + FaM:
+ Qualquer grau dentro do acorde da Tonica; + Clave deFa (linha suplementar Da 3); + Ram;
# T-3 + Clave deDo 3° + Mim:
* Leitura na pauta;
e
/2003 e 40 -
» Fazer o regista escrito de alguns exercicios escritos no quadro da Fedo
sala de aula; ¢ ClavedeSal Fae Do 3.
- il res”
Escrita ved

= Grausconjuntos;

+ Saltos de qualquer grau para a Tonica;
* T-3

+ T/D/Sem qualquer situacao;

v FaM
+ Llam

HARMONIA
Areas de Trabalho Organizagbes Senoras Cadéncias Acordes Fungoes Harmonicas
ga
- o 17827 *
+ Distingao entre mado Maior « Conclusivas e suspensivas; + Reconhecer entre M/m dispostas no EF. ou em qualguer * Reconhecimento da Fungao de Tonica;
e 3 inversao; 2
- menar; . — e . - 20 de Dominante:
Sensorial + Outros modos (sersorialmenta); . Cadencia Parfeita & a Dominante; 3 ;4 o ) - Reconhecimento da Fungao de Dominant
+ Ouu » Reconhecer entre M/m dispostas em qualquer inversaoe
ed « Cadencia ao 6 grau; wcimento da Fungao de T minante
e 4n
Leitura & Modo Maior e Modo menor; 4
* Pentatonica; = Reconhecer os Acordes escritos (P.M.e P, no EF);
- Acordes associados 8 Tonicaou 17 grau das tonalidades
de inidas no programa;
/200
- ALES S 1/ f3ve
Escrita . I
Legenda:
1° ANO
Instrumentos Agrupamentos Forma Andamentos Conceitos 2° ANO
1°@2° 1”e2?
+ Sopros (Madeiras e Metais); » Orquestra; 1vez” 1° 19799/ 3 0 4° 4° ANO
+ Cordas: » Coro; + Comparagao entre + Lento; « Pentagrama de 11 linhas;
o Percussao; » Coroe Orquestra; secgoes iguais ou + Rapido; + Dinamicas: PP, P, mf £, f zf:
« Instrumentos de Tecls; semelhantes e diferentes; S = Sinais musicais;
Fa4e + Pergunta e resposta; « Moderato; » Alteragoes;
37040 # Quarteto de Cordas: + AB; ABA; Estrofica; + Articulagao;
+ Madeiras: Flauta transversal, # Instrumento Solista red
Clarinete; + Orquestra; Fed = Adagio; -
« Metais: Trompate, Tuba; » Canone; * Andarta; + Acorde;
» Cordas: Violino, Violoncelo; + Allegro; + Intervalo
» Percussao: Timpanos:
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Anexo 4. “Partituras das Cancoées do 1° Ciclo”

Cancao 1. “Sou Cowboy”

Sou Cowboy

Ang - Fedo Joio

(Cangdo infoniify

Flauta

Citarra

Quundo monta o meu cavalo jogo lage Hia-oo
Jogo lago vai diveite ao coracde

Sou Cowboy Também gosto de um abrago

E a mening niio me vai dizer gue nio.

Seu Cowboy capataz de uma fuzenda Hig-00
Nas horas vagas também toco o violdo

O meu cavalo jd estd ensinado Hiz-0o

A levar cartas para a filha do pairdy.
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Cancéo 2 “ Zim-Zim-Zim, o violino”

Pno.

Zim-zim-zim, o violino

N

Mel. pop. ital.

gl

ol [=

Iy Fa | I ! ,
e B e R— —— =] | —— ] o I ——1
DA~ H T e — — i i aftﬁ
e — T = 1 4
Zim-zim - zim, © Vi - © - li- no, pis-trds - pds, a pan - dei-re- la, tum-fum-

!

2 ¥ T

e

Piano
z ] |
i — & — & e — £ - ]
=g C & & & = -
5 ]
A h— — e ] N —— f 1|
Ll Il T AT T 1] T I 1 Il 1 I Il Il Lo | 1 Il il
J@-—E y- T T - R 3 A3 T T i . ) & i
(3] - - - =
mm é o tam - bor. P4, pa-ra-bd-pd - pd, faz a cor - ne - ta!
0 | . \ | .
@:j‘” ' — 5+ ‘ =t 1
— F I 1=
l | ll
T a1 i x — 1 —2 =
— & ) ™ z

Zim-zim-zim, 0 violino,
pés-tris-pas, a pandeireta,
tum-tum-tum, é o tamber.

P4, pa-ra-ba-pa-p4, faz a cornetal

INDICACOES

1. Em cada frase, imita-se o tocar de cada instrumento.

2. Pode executar-se em unissono, em Bnissono com gestos, ¢ a duas, irés e quatro vozes com ou sem gestos,

Meloteca 2008
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Cancao 3. “A ram sam sam”

A ram sam sam

Mel. trad. Mairocos

1 Fa Do Fa
“Qﬁ Z —T T T T T T T S i s f T ! T T H
o — f : —— ] ; e " e e My S s s J ——]
| T —= B & T [ & & o A I ek -2d T r: ] - 1 1
=L = R 2
A Ttam sam sam, &  ran sam sam, gu-li gu-1 gu-li gu-l gu-li rom sam sam. A
f | | | | | 1 |
Il = L] T il T Il T T 1] T T = I 1
Ly " g g
LA 2 T T | &
[ @
5 De Fa i
”) I T T 1]
i —] 7 ; — I ; e ; — —
131«' L (| =: o T I e A — - ’—_‘I_a_ﬁd-_k}—:lf
ram sam sam, a vam sam sam, gu-H  gu-li gu-li gu-li gu-li rem sam sam. A
0| ; — | e ! e — ;
xs gyt kgL e F ot b gt
o)
g Fa Do Fa
n § | = i i | i |
é’ e e — i ——— et T= | ]
D — & — H E— s i — H £ —
o i T et s | f T
ra - fi, a - ra - fi, gu-i gu-1i gu-4 gu-li gu-H ram sam sam. A
I : i : ] ‘ | = = |
XS § e S — = < - £ g—=% g‘ =
13 Do Fa
i)} : | P : |
A e — | ——1= = ; : —H
L W -] Il [T . = = . = = = = | ) rd "
SO T T | | ) 1 Il Il | 11’}
v T T T T
- fi, a a - fi, gu-Ii go-li gu-1li gu-1i gu-li ram sam sam.
] | | | i | ] : | |
%S . T T — 5 ; > i > - Y | — T 51 R
] —r—= e

A ram sam sam, a ram 5am sam,

guli guli guli guli guli ram sam sam. (bis)
A rafi, a rafi,

guli guli guli guli guli ram sam sam. (bis)

INDICACOES

1. Pode ser cantada em cinone ou nio.

www.meloteca.com
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Cancao 4. “Heio”
HEIO

TAIWAN

4 T e 5 3 —t i f T ¥ -
R W T T Fl 1] i1 1 I i 1 L T i I3 1] T I 11 2 f .
[ £an I I T I 1 1 L I ] = ¥ i 1] | 1 T T 1 T E
AN L 3 1] ol 1 il T ' T I = - S Tl i 1 I 13
N 2 & T F T g ' = T g - =
Bai 1ang tan_ tan_  Wo Bu Pa Jang chi Duo Re_ Wang Chian Hwa
54 Hei-o i-0 i-o m He-io . Her-o i-o0 i-c m He-lo
s} 1 v . )
A > —] I } ] I ——— i : H
. 1 18t L i i H T 11 1] 1 T i |
e FILA § 13 i 1] el ] L T 1 T E) |
[ L'l—x_'—l-F-‘ o gt Ty E g g
5a Wan s ia_ shei. Ba Yu Da Bu Tiau Da_ Yu_ Shia Ha Ha
He-io .i-o i-o m-hai-o 0 Hei-o¢ i-0 i-o m-hei-o

Cancio 5. “Chumbara”

: ChumBara

Mel. trad. Canadé

Do ' Sol
;? FE— : —— e e e B e 1‘—-—;—5—‘“‘3:-_"!
o i R e G SR
Chum-ba - =" chum ba - ra, chum-ba - ra.~ chum ba - ra, chum-ba - a_—___ chum-ba - ra
4 Do
2 e e
e — = ] ] — | :
o s - & & = EEE—
Chum c¢hum chum chun chum chum dmum el Chom - ba - fr———"  chum - ba - ra,
-] Sel . Do
.\Q J—— ; " " i T T — ¥ I
e el S = — ——— —
S e e

==
chum-ba - ra,_____ chum-ba - ra, chum-ba - 18, chum-b2 - ra, chum, chum, chum.

1. Chumbara, chumbara, chumbara, chumbara, chumbara, chumbara.
Chum chum chum chum chum chwm ¢hum chum.

Chumbara, chumbara, chumbara, chumbara, chumbara, chumbara,
chum chum chum,

2, Fydolee...

INDICACOES

Pode cantar-se em modo maior ¢ ern modo menor. :
Qutra opgiio & dizer ritmicamente as palavras anteriores, ou utilizar outros vocdbulos com on sem sentido.



Anexo 5. “Orientacdes Programaticas do 2° ciclo”

A

.VP ESCOLA E.B. 2, 3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA - : B
o) ol
A -3

Ministério ~ da ~ _ s I
Educacao EDUCAGAO MUSICAL — 2° CICLO LPURTR A T
5° Ano MAPA DE PLANIFICACAO MEDIO PRAZO: 1.° PERIODO - NIVEIS | e II
2010/ 2011
CONCEITOS CONTEUDOS | COMPETENCIAS ESSENCIAIS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIAGAO | CALENDARIZAGAO
e  Caderno diério;
. Egrr:\tlee?];g?]gzgseo Explora materiais sonoros da Pesquisa sonora em grande grupo; 5
0 Natureza e meio envolvente; Exploracéo fontes sonoras. e  Material de » Observagéo
TIMBRE Convencionais: e Identifica e enuncia diferentes fontes [Realizac&o de composicdes musica escrita; direta e
: sonoras; le respetiva notagso grafica registo em
« Semelhancas o Seleciona e identifica semelhancas e [Execucgdo de pegas instrumentais. | o Manual .f'cdha.d |
o . . individual
contrastes timbricos. contrastes timbricos. Jogos de timbres. Allegretto”; de anlise:
o Audicdo de obras; . Material
« Piano:  Composicao de sequéncias de audiovisual; ¢ TI‘é:l_b%lhO_S Decursp do1.°
. Forte" o Desenvolve o conceito de dindmica; | sons fortes, pianos e “mezzo- 'c? Wi ua!s Periodo
DINAMICA . Mezz’o-forte' o Identifica elementos de dinamicana | forte”; . Fichas de apoio/ € grupo;
. CrescendO" musica; o Escolha de um cédigo escrito trabalho; e Test Setemb
Dot e Trabalha textos criativamente. proprio ou convencional; audliteos: Dezembro de 2010
iminuendo. o Execucao de obras produzidas; |e  Instrumentos '
o Entoagdo de cancdes. musicais; e Fichas de
. trabalho;
* Registos Lé e escreve as notas na pauta; . P e  Computador(es); '
Grave, Médio e[Reconhece a Clave de Sol; gcf';\procitu2|r Isteque_nuas de Quadro Interativo | | oo e
Agudo; Produz com a voz sons com diferentes |, ere_fr_m es:l ures, avaliacdo:
ALTURA e Pauta musical; [registos e alturas; Irggirlst;c;§ar ontes sonoras e seu »  Software se0
i : ' ) especifico;
* Clave de Sol; Relaciona a altura dos sons com o Elaborar partituras; pecitico e Testes
* Notas melio Entoar cancoes praticos.
musicais. lambiente. GOes. e CD’s;
3 Partituras;
RITMO * Ar}dgmento Identifica andamento rapido e lento; Acomp~an.har cancoes com a *
Rapido e ulsacéo;
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Lento;
¢ Pulsacao;
¢ Andamento
Moderado,
IAcelerando e Ritardando;
e Barra dupla e
barra
de divisdo.

Identifica alteragdes bruscas e
graduais no

landamento da musica;

Executa-as vocal e instrumentalmente
diferentes andamentos.

Executar alterag6es de .
andamento; Fi.
lAudicdo de obras;

Usar o corpo humano com
instrumento musical.

e OrganizacOes

Identifica elementos repetitivos;
Elabora sequéncias musicais;
Executa-as vocal e instrumentalmente

Registo de sequéncias musicais;

Aparelhagem Hi-

FORMA . '\EAIZTT:(;?:tSos diferentes formas e organizacdes Criacdo e execugéo de
e musicais; lsequéncias sonoras/musicais.
repetitivos. - -
Elabora codigos de organizagédo
musical.
| 5° Ano MAPA DE PLANIFICACAO MEDIO PRAZO: 2.° PERIODO — NIVEIS Ill e IV 2010/ 2011 |
] . R CALENDA
CONCEITOS CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSENCIAIS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIACAO RIZACAO
/| TEMPO
e  Audicdo de obras . -
e Conhece instrumentos musicais. musicais. Caderno diario; * Observagéo
e Familias timbricas +  Relaciona os instrumentos com o timbre. e Audico de timbres de . direta e Decurso
(instrumentos dasalade |e  Relaciona os instrumentos com o simbolo. familias de Material de If'?%lStO em do 2.
TIMBRE Aula — instrumental Orff); |e Identifica o timbre. instrumentos. escrita; 'ch'a'd ld Periodo
e Mistura timbrica e Agrupa os instrumentos musicais por e  Entoacdo de cangbes e M | :':n all\llils:'a €
familias timbricas. acompanhamento em “Azlallnua o™ ' Janei
e Identifica misturas timbricas. instrumentos (Orff) de egretios Trabalh a?\;]:rlrcc))
diferentes timbres. _ e lrabahos ¢
« Audico de obras Mayen_al individuais de 2011
. Organiza elementos dinamicos. musicais. audiovisual; de grupo;
DINAMICA e Fortissimo e pianissimo. ° Execg.ta cangoes com d'm? mica. *  Entoagao d~e cangoes. Fichas de apoio/ | e Testes
. Identifica simbolos de dindmica. . Interpretacéo de pecas t . e
S . ) rabalho; auditivos;
e  Trabalha textos criativamente. instrumentais.
e Composicoes.
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. Identifica movimentos sonoros. Instrumentos Fichas de
e  Executa linhas sonoras ascendentes, Elaboragéo de gréficos musicais; trabalho;
e Movimento sonoro descendentes e permanentes. de movimentos
e Agreaado sonoro ’ . Seleciona instrumentos de laminas quanto a Sonoros. Computador(es); Ficha de
. Tgxtg i d : altura. Composicédo de um Quadro Interativo avaliagéo;
ALTURA . E ulra |na; Et}, ensa. e  Executa nos instrumentos linhas sonoras tema musical.
L_s«;]a a Eer_] a otm_ca. ascendentes e descendentes em glissando. Interpretacéo de pecas Software Testes
¢ Linhas horizontals & e Lé linhas sonoras ondulatorias. instrumentais. especifico; préticos.
verticais. " o - x
e Identifica auditivamente agregados sonoros. Audic&o de obras
. Cria, regista, analisa e critica diferentes musicais. CD’s;
frase melédicas/harménicas. _
«  Ritmo da cancéo e Relaciona pulsagéo com a duracéo dos Pecas instrumentais. Partituras;
i e sons. Jogo de frases ritmicas .
: S:S::'ma e respetiva e Identifica sons curtos e longos. (ditados visuais). ﬁparelhagem Hi-
. . . . - i
RITMO « Colcheia e respetiva . szg|s_ta em escrlta_ convencmn’al. _ Cancdes com
. pausa e L& eidentifica motivos/frases ritmicas. gestos/movimento.
. Contrétem o e  Executa frases ritmicas com instrumentos. Improvisagées ritmicas
« Barrade rg—P éti 50 . Improvisa/Cria e analisa diferentes motivos em grupo
petigao. /frases ritmicas. (pergunta/resposta).
+ ostnao e e o o, |+ Reatuaco e canones
FORMA e Imitacdo. pre . O A em grupo com ou sem
e Canone Reallzg com rigor a imitagéo e Improvisagao movimento
' de motivos/frases musicais. )
5° Ano MAPA DE PLANIFICAQAO MEDIO PRAZO: 3.° PERIODO - NiVEIS V e VI 2010/ 2011
CALEND
CONCEITOS CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSENCIAIS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIAQAO A'ZISA;C
TEMPO
e Combinacao de timbres. e Caderno e Observacédo | Decurso
Voz. Identifica combinacdes de .. L o directa e do 3.°
TIMBRE ° . . . . ; ; -
e Familias de instrumentos timbres. e Audicdo de obras musicais diario; registo em Periodo
e cruesta * Material de {Lcdhi\a/lidual
escrita; P .
Entoa e toca na flauta e Interpretacdo de cancdes/musicas de analise; Abril a
A e Ligadura de expressao. corretamente, respeitando a NP Junho
DINAMICA e Suspenséo. ligadura de expressao. . Z(l).ln(;i oﬁsoeézn:)ir:;c;srgssciiér;lmlca. “'\gjllgu?étt o e Trabalhos de 2011
Interpreta corretamente as ¢ : 9 ’ individuais
indicacBes de dinamica. de grupo;
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Escala diatonica de D6.

Lé e escreve as notas na

Composicéo de melodias na escala
pentatonica.

L]
o Melodia. auta. ~ .
ALTURA e Harmonia . pCom e Execucéo de melodias na flauta e
Bordo ’ Interpreté instrumentos de sala de aula.
L[] L] ~
Perfil stl)noro pre Cancoes.
L] . "
Audicgédo de obras.
e Anacrusa. . = = ~
~ e Analisa a cangéo. Interpretacdo de cangdes e pecas
e Ponto de aumentacéo. . . L . .
o . e Realiza leituras ritmicas. instrumentais.
e A minima, semibreve L . o L
. e Reproduz em niveis corporais. Audicao de obras musicais.
e respetivas pausas. : o . S
RITMO «  Padrio ritmico ¢ Relaciona ponto de Composicao de ostinatos ritmicos
e Ligadura de rblon acio aumentagdo com as figuras para instrumentos de percussao.
. Cgm 4sS0S Einériog §ao. conhecidas. Realizagao de ditados visuais,
IP: o e Leituras ritmico-melddicas. ritmicos e ritmico-melédicos.
ternario e quaternario.
Realizagdo de canones ritmicos em
e Improvisa frases ritmicas e grupo.
melddicas. Execucéo de dangas nos varios
FORMA e 0 Motivo e a frase e Analisa a estrutura de uma compassos.

AB e ABA.

cancao.
Identifica motivo e frase.

Realizagéo e interpretacédo de
cancoes.

Interpretacao de cangdes em forma
AB e ABA.

Material
audiovisual;

Fichas de
apoio/
trabalho;

Instrumentos
musicais;

Computador(e
s); Quadro
Interativo

Software
especifico;

CD’s;
Partituras;

Aparelhagem
Hi-Fi.

Testes
auditivos;

Fichas de
trabalho;

Ficha de
avaliacéo;

Testes
préaticos
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Anexo 6 “Partitura da Canc¢ao “Kaze Neza”

’ Kaze neza
Mel. trad. Ruanda
Fa
s — W — t —] i T I T—1 = T
eyt i P e & e [ — g
3]
Ka - ze ne = za mu-—go -~ te- wa - da____ ta,
I I !
XS a7 3—=5 e 5
T ST farl
[3]
Mmﬂ%.,;;J;.JJ;J,JJJ;.%.,:
5 Rem Do Fa
f , :
i —+— T — T I I ] =
v &1 = — & ﬂ——d—hd—"ﬁ——*ﬂi
v 4
ka - ze ne .~ Za mu=- g& - bo Wwa - md - ma
) ] |
& 1 ! I
X8 lHesP—= = 7
A7) | )
[2] “ =
e mmezsl | eS| L E=——" byt

=

=
3

g

q

Kaze neza mugore wadata,
kaze neza mugabo wamama. {bis)

Sente o ritmo: como é bom dangar assim.
Sente o ritmo: como ¢ bom dancar. (bis)

© Meloteca 2009
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Anexo 7 . “Cartoes Ilustrados”
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Anexo 8. “ Partitura da pe¢a “Contacto I1”
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Anexo 9 “Instrumental Orff”

Instrumentos de percusséo da sala de aula

Metalofone baixo Metalofone contralto

Xilofone baixo, Xilofone contralto, Pratos

Xil

ofone soprano

Sy

Guizeira Clavas

Bloco de 2 sons Caixa chinesa Maracas

Bongds Timbale

Tamborins Tambor Pandeireta
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Anexo 10 “Partituras Trabalhadas no 2° Ciclo”

Partitura 1 “ Varios Andamentos”

Moderato
(Moderado)

Presto
(Rapido)

Fer—la —) )} ’:‘:!:b*_,r" E jﬂq@,,l,

. "
St | FEEEERIT =T SRR

Ty RN F S A F A ERAE I
ol TR ) IR I 2 T 2 =) 5 e b ) o

= As Janeiras sdo cantadas |
@ Do N_atal afe aos Reis | i
. B Oihai Id por vossa casa : —
e e Fhao. Se ha coisa gque nos deis. ) € ==
| mm— o

Esta aldeia téo vistosa

Tem alunos a eantar e —

Padimos as janeirinhas  Em—
Pl

Vimos cantar as Janeira ‘I—
E a bengo p'ra este tar.

Ano Novo, Ano Novo

Ano Novo, melhor ano, j Lep
5, Bin
Como & deglel cada ano. R

d

103



Partitura 3. “Melodia Pastoral”

; - 1 it SR : ; S } o ===
Hotian I I = : ——— — ] —
auta —~ - -
: : e = —f o
= — | =
Flauta 2 s = I= =i
nwd —
' ~ e I
: 1
¥ ! ! ! b
=2 0 ] y 3
R R — e — — 5 y m—
e) 1 1 I
: 1
4 \ s ;
# ! 1 _ > = T F
Fl.2 % == = = r3 = < <
1 [

Partitura 4. “Dancas Eslavas”

e ; N ; " ’ . o <
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Partituras 5. “No Woman No Cry”

~

[y as

No Woman No Gry e
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Anexo 11

de exprasido e
commminzcin
- pachilizy todos on
smtidos na paroepoio
- Explor conexies com
CRRS Ata & dreas da
combhesimente,
Exerot eompraioes
mmsicads de diferetes
£pocas, mbsrmeionzs,
nacaeais & wadimoaal,
repoererdo a diversce
iertnomastos;

Exsain, aprasenty & dirigs
pems musicgis
chedscendo 2 pondpios
extérinos;

apiepls actividades de

ISCIPLIMNA/AREA CURRICULAR: Musics

lm!rpul:.?:ne
comunicagio:
-Paxticipa como
mbsxprets zator &
produtor de pedn
-Inestigs, avaliz &
iybarprats rapertico
-LE e escrere am
notacio poarencicne]

] N
B ¥l0 corTeamomal

Criagic &
experimentagio:
-Comrpdem, arreja &
TpEesenty
Fecar musiegis,
utbinede timieas
Toos &
iasbromestais
dirersificadas
-larestiza procsssos
e erizedo masicl
~Comproesde
‘basicamente o
foscioraments dos
Dustmentor &
BomatER) cuTss

e

“Orientacao Programaticas do 3° Ciclo”

Ministério ~ da
Edicacao
DIRECCAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO MORENO

CODIGO 151

E2COLA EE 1,23 AUGUETO MOEENO
FROJECTO CURRICULAR DO AGRUPAMENTO 2010,/2011

I
Aprendizazem de
instrumentos
(cavaquinkos, Viclas,
Flautas, Farcussoes
etc.. JEnsinais, que lhes
pemmam a m:ﬁu de
grupos musicais (Tuna,

Rock, Fopular, Emdita )
I

o zlunos escalhem
dais de quatre modulos
Propostos)

1 - Memarias &
tradighes

Contexto Histdrico
Cultural Formguss
{rmisica popular
portuguesa, das virias
Feaides g erudita em
Formgal)

2- Formias £ &5truturas
Efistdda da poisica:
medtaral, menascantist,
o, clissies,
ot See 50 ete.)

3 R:L'.;B-:i enire a

Lirrada
Alaterizis de

apaic.

Lirro de

Lavrcs de

canpdes.

emeieal remiosal
& zacionz] 2o
wirel dos
Férerc & das
Dastrommeshas
Hitéra da

partagness &

ewiden

SEREBRERE ¢
materizis
wssocizdos.
(Gites 1.
Internet)

Passcas e
exbdades

Patrimdes
lovcal & regicenal

Fatrimdeic
Genl

Driagmcsticz
Famuarira
Ohbserragio

Suto

wealissn

Teste
Fichas

Exermpdas
oo &

Trahalhas
[erestizacia
m graps)
Ficizs de
chserracio &
egisto

A expencio
mrasiea gands |
g3 argumizacic

de grupcs
Eqsicais estard
SEMArE prasEnts)
desds o brimo acy
fm e o5
modialos de
tezbalho pads
tefaion serio
desrarrolridas
il
sem fxacio de
DEAZ 0% ERs s0b
oomtpropisso dey
pelo menas omal
apmesu.h:lio de
um trzbalho.

Ferceprio sonora e | Mhisica, cutras artes & porhimess,
Eduessio Musizal com musicalk manifestagies socizis. europei & dog
auircs -Compreende como Mdiisica e morimeanta, direrscs
projectos, zebmidades da se whlizam & misics = civsma. cantimentes.
esecla; artoulam as Rehcicapmento enfre 2
. | caferentes comeeitos, | muisica e 2 mzmifestantes —lint:':'m:l;mpan.
H_—'*m‘ 2 :s::'!:ib.'uh_:m codipos g, das sociededes. o estudo dz
s, cusbhras masicais nas Sas tiomizas Niusiea aTpdi &
szmzdzdes de difarenees polroras | 4 — Mhisicas do nundo. dos paas
- Dresenmalre Mduisics africana, Frabe nappasibores, no
Enquaﬂ.nemmpm mpacidades auditras | Indizna, do Extremo ’ ftEmpo. i
stllos, glnsios & estitions| 7, paicomotomas Orriente, Europeia, - A amriicio, 2
TEEL reladoa relaicendss cam Oicedniz, Americana, emscucioea
m““ eombextos do b, melodiz, Latine Americana. m:ﬁﬁs mz
passade e do pressate; harmarty, forma. base das
Desenrabre mapacidadas {outras sugesties) aprepdizazaws.
de pesgisy, selecoio e | Cubturas musiczis
tratamnenty de nos contextos: 3 — A Histonia do rock,
infommacio; - Identifie & do pag, do Jazz & suas
somparz astlos & mniﬁc:;ﬁ'-es, nos 385
Utilizar 25 teenalogms d2|  gérmeros musics X = XHEIL
imfoomacio = 2 tendo e couta o5
commica; snrprdramenteg
somoenius do
Desenvalrer a2 passade = do
amosidade meelectnal o pREsERtE.
grato pelo tabalke & -Relamicen 2 s
pelo estada; cae cubms gries s
ireas do saber.
Dresaproice 2 imicatrs, a|  -Frodwr material
panatéecia, 2 asexien, andicramal
raspomsabifdade 22 ou maltendda,
erxtiridade; wtiizande
wacabulitic
Aumentar 2 autc-eskma zd=quada.
£ 2 amtocoudanca;
Desenrabrer 2
identidads pessoal &
colectiva;
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