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Resumo

O presente relatorio é referente a acdo educativa realizada durante a Préatica de
Ensino Supervisionada, em contexto de Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Basico. As institui¢cbes onde decorreram os diferentes contextos sdo de rede
publica, sendo dois grupos de criancas de trés e de seis anos de idade,
respetivamente.

Apresentamos a contextualizacdo das instituicdes envolventes bem como a
caracterizacdo de cada um dos grupos. Explanamos ainda um conjunto de
experiéncias de aprendizagem que foram selecionadas, com o intuito de apresentar
uma visdo integrada da agdo educativa desenvolvida nos contextos supra
referenciados.

A acdo pedagogica foi desenvolvida em conjunto com as criancas, as Educadoras de
Infancia e Professoras Cooperantes valorizando sempre uma acdo participativa. Os
dados recolhidos sobre os grupos de criangas foram obtidos através de instrumentos
de recolha de dados de registo de observacdo e dos didlogos com o
educadora/professora. O trabalho realizado foi fruto da nossa formacgdo académica,
da nossa investigacdo, com o intuito de promover nas criancas aprendizagens
significativas, assentes em pedagogias ativas e participativas. Refere-se ainda o
respeito pelo ritmo da crianca no processo de ensino e aprendizagem e a sua
capacidade de interacdo no meio em que estd inserida, pois sdo elas as
protagonistas.

Palavras-chave: Prética de Ensino Supervisionada, Educacdo Pré-Escolar, 1.°
Ciclo do Ensino Basico, pedagogia participativa, experiéncias de aprendizagem.



Abstract

The present report refers to the educational activities conducted during the
Supervised Teaching Practice in the context of Preschool Education and First
Primary School. Both contexts are public institutions with two groups of children
from three and six years of age, respectively.

We present the context of the surrounding institutions as well as the
characterization of each group also we explain a set of learning experiences
selected in order to present an integrated view of the educational activity developed
in the context referenced above.

The pedagogical action was developed on a partnership between children,
Childhood Educators and Cooperating Teachers always valuing a participatory
action. The data collected about the groups of children were obtained through data
collection instruments for registration of observation and dialogue with the
educator/teacher.

The work was the result of our academic training, our investigation, with the aim of
promote meaningful learning in young children, based on active and participatory
pedagogies. Also note the respect for the pace of the child in the process of
teaching and learning and their ability to interact in the environment in which it
operates, because they are the protagonists.

Keywords: Supervised Teaching Practice, Pre-school, First Cycle of Basic
Education, participatory pedagogy, learning experiences.
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Introdugéo
O presente relatério procura ser uma reflexdo do trabalho desenvolvido durante a

Pratica de Ensino Supervisionada [PES] no &mbito do Mestrado em Educacgdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico. O objetivo principal é evidenciar
as experiéncias de aprendizagem potenciadoras do desenvolvimento das criancas,
onde desenvolveu-se novos conhecimentos e competéncias fundamentais para o seu
crescimento tanto a nivel cognitivo, como afetivo e social. O envolvimento nos
contextos surgiu como um primeiro contacto com a profissao, possibilitando assim
uma visdo do que acontece, do que necessitamos, como funciona, expondo assim
algumas experiéncias tanto a nivel profissional como pessoal que sejam
significativas para 0 nosso desenvolvimento. Segundo Mesquita (2011) o
“aluno/futuro professor, como pessoa e professor em desenvolvimento, enfrenta um
conjunto de experiéncias significativas que podem potenciar a sua acao profissional
no futuro” (p. 15).

A PES decorreu em duas institui¢6es distintas. O contexto de Educacdo Pré-Escolar
desenrolou-se numa instituicdo de rede publica, com um grupo de dez criancas de
trés anos de idade. A préatica pedagogica realizada no 1.° Ciclo do Ensino Bésico
[1. CEB] decorreu numa instituicdo puablica, sendo um grupo de 1.° ano de
escolaridade constituido por dez criancas de seis anos de idade.

Ao longo desta experiéncia educativa pretendemos desenvolver experiéncias de
ensino e aprendizagem, trabalhar a autonomia, a participacdo ativa das crian¢as nas
atividades sempre a pensar nos seus interesses. Atraves do que observamos e
dialogamos com a Educadora e Professora sobre o que as criancas ja sabiam foi-nos
possivel tornar as aprendizagens mais significativas e atrativas. Com estas
experiéncias pretendiamos responder as necessidades das criancas e envolvé-las em
novas aprendizagens. A nivel da Educagdo Pré-Escolar “significa dar-lhes
constantes oportunidades para realizarem uma aprendizagem activa. As criangas em
accdo desenvolvem espirito de iniciativa, curiosidade, desembaraco e auto-
confianca — caracteristicas que lhes serdo bem Uteis ao longo de toda a vida”
(Hohmann, & Weikart, 2011, p. 2), garantindo “as criangas um contacto com a
cultura e os instrumentos que lhes vdo ser Uteis para continuar a aprender ao longo
da vida” (Ministério da Educacdo/Departamento de Educacdo Basica [ME/DEB],
1997, p. 93). Sendo a Educacdo Pré-Escolar a primeira etapa “da educagdo basica
no processo de educacédo ao longo da vida, sendo complementar da acc¢do educativa
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da familia (...) tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como Ser
autonomo, livre e solidario” (ME/DEB, 1997, p. 15), esta deve iniciar o
desenvolvimento da crianga preparando assim para uma melhor articulagdo com o
1°CEB.Ja01.°CEB ¢

abrangente de todos os individuos [...], o ensino basico constitui-S& COmo
etapa da escolaridade em que se concretiza, de forma mais ampla, o principio
democratico que informa todo o sistema educativo e contribui por sua vez,
decisivamente, para aprofundar a democratizacdo da sociedade, numa
perspectiva de desenvolvimento e de progresso, quer promovendo a realizacdo
individual de todos os cidadédos, em harmonia com os valores da solidariedade
social, quer preparando-os para uma intervencao Util e responsavel na
comunidade (Departamento de Educacdo Béasica [DEB], 2004, p. 11).

O trabalho que realizamos durante esta PES foi sustentado pelas orientagfes
curriculares, metas de aprendizagem, metas curriculares, programas, pelos projetos
educativos do agrupamento e pelos planos anuais de atividades para sustentacdo das
praticas realizadas.

Neste relatorio, inicialmente expomos uma introducdo, a caraterizacdo dos
contextos na Educacdo Pré-escolar e no Ensino do 1.° CEB, no qual, identificamos
as caracteristicas da instituicdo, como se organiza o espaco e o tempo, dando a
conhecer aspetos que consideramos fundamentais para a sua compreensdao. Em
seguida, apresentamos uma introducdo sobre as aprendizagens desenvolvidas nos
contextos, o seu enquadramento tedrico, e as experiéncias de aprendizagem
desenvolvidas, refletindo assim sobre o trabalho realizado e quais as aprendizagens
que as criancas adquiriram. Os nomes das criancas apresentados ao longo do
trabalho sdo ficticios, ndo correspondendo assim a verdade a fim de proteger a sua
identidade. A estrutura deste documento segue as normas da APA 6.° edigdo (2013).
As ferramentas utilizadas para registos da atividade foram: registos
fotograficos/videos e registos escritos realizados através dos dialogos das criancgas.
Por fim, apresentamos as interagfes e uma reflexdo critica final e a respetiva

bibliografia e anexos.
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1 - Contextualizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada

A formacdo dos educadores/professores realizou-se em dois contextos educativos,
sendo que numa primeira fase se realizou em contexto do Pré-Escolar e numa
segunda fase em contexto do 1.° CEB. Esta experiéncia profissional permite ao
formando o contacto com os profissionais do terreno e com as criangas sendo uma
mais-valia na formacdo destes profissionais. Assim sendo iremos apresentar 0S
contextos onde desenvolvemos a nossa formacdo pratica, analisando a instituicao
enquanto “contexto social constituido por atores que partilham metas e memorias
por individuos que, em interdependéncia com o0 contexto constroi a
intencionalidade educativa” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 26). Desta forma,
apresentaremos estas instituicbes referenciando a sua estrutura fisica, o
funcionamento, a organizacdo do tempo e do espaco, as interacgdes, e 0s atores que

aqui interagem.

1.1. Caracterizacdo da instituicdo de Educacdo Pré-Escolar

A PES do contexto Pré-escolar foi realizada numa instituicdo publica pertencente a
um agrupamento de escolas da cidade de Braganca. Trata-se de um centro escolar
com quatro salas de Educacdo Pré-Escolar com um total de oitenta criancas e dez
salas de 1.° CEB com um total de duzentas e quarenta criancas. Esta localizado
numa zona residencial, com uma constru¢do moderna, tendo sido inaugurada no dia
cinco de outubro do ano 2010. O espaco fisico desta instituicdo é composto por dois
volumes com rés-do-chdo e 1.° andar, com espagcos comuns aos dois niveis
escolares. No rés-do-chdo encontra-se o refeitério, um saldo polivalente, quatro
WC; quatro salas de aulas, salas de atividades e de multimédia para a Educacdo
Pré-Escolar. No 1.° andar, duas salas para necessidades educativas especiais, duas
WC, trés salas de expressdes, um gabinete de primeiros socorros, uma sala de
reunides, uma sala de atendimento, um gabinete de coordenagcdo, uma sala de
Educadores/Professores, seis salas de aulas, uma biblioteca bem equipada com
computadores e livros para niveis de escolaridade diferentes e espagos para
arrumos. No exterior, encontram-se dois parques infantis com pisos especificos e
equipamento para as criangas, um destinado ao Pré-escolar e outro para o 1.° CEB.
Esta instituicdo conta com duas entradas (na parte da frente da instituicdo) e um

parque de estacionamento. Na entrada principal encontra-se um hall espacoso onde
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sdo colocadas as informagdes e alguns trabalhos das criancas quando se aborda um
tema ou uma ocasido especial.

O pessoal docente do contexto Pré-escolar é constituido por cinco Educadoras de
Infancia e o pessoal ndo docente por quatro assistentes operacionais, responsaveis
também pela componente de apoio a familia. A instituicdo funciona no horario
entre as 8:00 da manha e as 19:00 da tarde. Esta dividida entre a componente letiva
e a componente social ou de apoio a familia. A componente letiva funciona na parte
da manhd das 9:00 até as 12:00 e na parte da tarde das 14:00 as 16:00. A
componente de apoio a familia funciona das 8:00 as 9:00, das 12:00 as 14:00 e das
16:00 as 19:00, sob a responsabilidade da Camara Municipal de Braganca. Este
apoio é prestado nos diversos espagos da instituicdo como refeitério, biblioteca,

sala polivalente, recreio exterior, salas de atividades, entre outros.

1.1.1. Caracterizacao dos grupos de criangas

O grupo de criancas do contexto Pré-Escolar é constituido por dez criancas de trés
anos de idade, sendo trés do género masculino e sete do género feminino. A
Educadora de Infancia da sala era apoiada por uma auxiliar de acdo educativa
comum a outras salas. Todas as criancas residam na cidade, deslocando-se para o
Jardim-de-infancia em veiculos, acompanhados pelos seus pais e avds. Apenas duas
criancas tém irmaos sendo os restantes filhos Unicos. O grupo inicialmente era
constituido por onze criancas sendo que uma crianca foi viver para o estrangeiro
com os pais sO estando presente no primeiro periodo do ano letivo.

Quanto as profissGes dos pais de acordo com a classificagdo nacional das profissdes
(CNP), estes estdo todos empregados tendo dezoito pais com habilitacdo académica
ou com grau de licenciatura e dois pais sem qualificacdo secundaria. Dentro desses,
dois estdo nos quadros superiores da admisnistracdo publica dirigentes e quadros
superiores da empresa, um dos pais é diretor e gerente de pequenas empresas € 0
outro é diretor de empresa; seis sdo especialistas e profissdes intelectuais e
cientificas no qual um é especialistas das ciéncias fisicas, matematicas e engenharia
e dois sdo docentes do ensino secundario, ensino superior e profissées similares e
0s outros trés sdo especialistas das ciéncias da vida e profissionais da saude; sete
sdo técnicos e profissionais de nivel intermédio, no qual, trés sdo técnicos e
profissionais de nivel intermedio das ciéncias fisicas e quimicas, da engenharia e

trabalhos similares, os restantes sdo outros técnicos de nivel intermédio. Trés pais
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sdo agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura e pescas, outros dois sdo
trabalhadores ndo qualificados dos servi¢os e comércios. Estes dados permitem-nos
conhecer em que meio as criancas estdo inseridas. Atraves deles, conseguimos
propor atividades mais integradoras para com a sociedade em que vivem, com a

comunidade escolar e as suas proprias vivéncias.

1.1.2. Dimensdes pedagdgicas no funcionamento dos grupos/salas

A instituicdo cumpre a legislacdo quanto as dimensdes das salas (Despacho
Conjunto n.°268/97 de 25 de agosto) pois estas apresentam 50m? cada uma,
equivalente a 2m? por crianca, uma vez que cada sala ndo pode ultrapassar o
numero de vinte e cinco criancas. No caso da sala onde realizdmos a nossa PES
devido ao numero reduzido de criancas (dez) o espago excedia largamente o
legislado. A dimensdo da sala deve ser apropriada para ndo impedir a crianca de
realizar os seus projetos, “os espacos de educacdo pré-escolar podem ser diversos,
mas o tipo de equipamento, os materiais existentes e a forma como estdo dispostos
condicionam, em grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender”
(ME/DEB, 1997, p. 37). A sala tem ainda uma boa iluminagdo natural, com seis
janelas, um pavimento de facil limpeza, aguecimento central, pois encontramo-nos
numa zona climatérica de invernos muito rigorosos (frios), entre outras
comodidades essenciais para o conforto das criangas. A figura seguinte mostra a
sala de atividades e a sua organizagéo.

Janelas

Area das construcdes

X
Area da!bmno:ecg ‘Secretaria

A R Quadro hranco
mA_rea do!desenhc gicolagem l

Cavalete de pintura

BN

Zonhaldetacolhimento

Figura 1. Sala de atividades das criangas de trés anos em abril de 2013 (Fonte: Prépria)
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1.1.2.1.0rganizacao do espaco

A sala de atividades das criangas de trés anos é constituida por diferentes areas de
interesse sendo elas a area da casa onde podemos encontrar o mobiliario da
cozinha, do quarto e também um armario que passou a ser o armario da casa de
banho com espelho; a zona da biblioteca continha uma mesa, cadeiras almofadadas
e uma estante com diversos livros de histérias para a infancia. Inicialmente esta
area ndo era muito procurada pelas criangas devido ao estado de degradacdo em que
se encontravam bastantes livros e a sua falta de renovacdo. Neste campo a nossa
intervencdo melhorou esta area pois passou a ser das mais procuradas, os livros
foram consertados/recuperados e passou a haver uma maior circulacdo de livros
novos. Existia também a area da construcdo com diverso material, como varios
tipos de legos e outros brinquedos, sendo muito requisitada; a area dos jogos era
composta por uma mesa e estante onde se guardavam os diferentes puzzles e
quebra-cabecas e por fim, a area do desenho e colagem com duas mesas e respetivas
cadeiras, um cavalete com tintas e pincéis, um armario para o material e um quadro
branco onde estavam colocadas as musicas abordadas ao longo do ano. Cada area
estava devidamente identificada e sinalizada com letras e imagens e com o nimero
de frequéncia de criancgas permitidas.

Na Educacdo Pré-Escolar deve haver a disposicdo das criancas uma grande
variedade de objetos e materiais “pedagogicos [...] visando experiéncias plurais
para identidades plurais” (Oliveira-Formosinho, & Formosinho, 2011, p. 112) sendo
eles “essenciais para a aprendizagem activa. A sala deve, por isso, incluir uma
grande variedade [...] que possam ser explorados, transformados e combinados”
(Hohmann, & Weikart, 2011, p. 162). A quantidade de objetos na sala deve ao
encontro do nimero de criangas por grupo, pois assim podem manipular os objetos
como lhes convém sem serem perturbadas e sem perturbar os outros permitindo
uma grande variedade de brincadeiras. Esses objetos sdo criados para que as
experiéncias de aprendizagem ocorram e “constituem-se em transagdes em que as
identidades se vao constituindo como realidade em permanente mudanca”
(Oliveira-Formosinho, & Formosinho, 2011, p. 112), possibilitando assim o seu
desenvolvimento. Estes materiais e outros devem estar organizados pelas diferentes
areas de interesse e de facil identificacdo por parte das criangas, em cada area

também deveréd haver materiais que a identificam. O contacto da crian¢a com estes
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materiais pode desenvolver conhecimentos que permitem “descrever as suas
actividades a outras criangas ¢ a adultos” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 162).
Pela observacdo constatdmos que nesta sala se seguiam todas essas vertentes,
estando apta para receber as criangas, sendo num local acolhedor e propicio para
novos conhecimentos.

As &reas de interesse tém o intuito de desenvolver na crianga experiéncias de
aprendizagens, “a aprendizagem através da acg¢do ¢ um processo através do qual as
criancas constroem a compreensdo das coisas que lhes interessam” (Hohmann, &
Weikart, 2011, p. 52), é importante o papel do educador/adulto na sua orientacéo,
pois este “deve continuadamente encontrar novas formas de estimular a actividade
da crianga e estar preparado para adaptar novas formas de estimular as actividades
da crianca e estar preparado para adaptar a sua abordagem conforme a crianca vai
colocando novas questdes” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 32). O adulto/educador
deve estar preparado para juntamente com as criancas encontrarem as solugoes
através de exemplos que a crianca possa entender. Em suma, 0 espaco, a
diversidade dos materiais e a sua organizagdo “ganham significado através das
relagdes e interagdes que humanizam o espago de vida e a aprendizagem” (Oliveira-
Formosinho, & Formosinho, 2011, p. 113), porque através dessas variantes é

possivel concretizar novos saberes, novas experiéncias.

1.1.2.2.0rganizacdo do Tempo

A compreensdo da rotina diaria implementada no jardim-de-infancia constitui-se
como um desafio para a nossa pratica educativa. A rotina diaria “oferece um
enquadramento comum de apoio as crian¢as a medida que elas perseguem 0s seus
interesses € se envolvem em diversas actividades de resolucdo de problemas”
(Hohmann, & Weikart, 2011, p. 224). A existéncia de uma rotina permite organizar
0 tempo tanto para o educador como para a crianca de forma a oferecer experiéncias
de aprendizagens, sendo uma “estrutura que define, ainda que de forma pouca
restrita, a maneira como as criancas utilizam as areas e o tipo de interagdes que
estabelecem com os colegas e com os adultos” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 224)
promovendo as criangas momentos para expressarem 0S seus objetivos, as suas
interacGes, entre outras. E necessario criar uma boa variedade de experiéncias
através da acdo para que a crianca evolua tanto a nivel cognitivo como sécio

emocional.
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A rotina diaria permite: tempo de pequeno grupo, tempo de grande grupo, tempo
para planear, tempo para fazer e tempo para rever. Esta torna-se num habito que
permite as criangas um apoio ao seu nivel de aprendizagem. Contudo, ndo trata de
ser uma rotina fixa, podendo ser alterada se assim se justificar. Esta identifica-se da
seguinte maneira: das 8:00 as 9:00 componentes de apoio a familia; das 9:00 as
10:30; componente letiva; das10:30 as 11:00 tempo para o lanche e recreio; das
11:00 as 12:30 componente letiva; das 12:30 as 13:00 almoco; das 13:00 as 14:00
componente de apoio a familia; das 14:00 as 16:00 componente letiva e das 16:00
as 19:00 componente de apoio a familia. Enunciamos que a pratica realizada
durante a componente letiva designa-se a exploragdo e desenvolvimento com o
objetivo de que a crianga atinja competéncias necessarias, e que seja um fator para
a construcdo ativa do sujeito em interacdo com o ambiente fisico. As experiéncias
de aprendizagem traduzem-se assim em meios de fornecer a crianca atividades de

enriquecimento a todos os niveis.

1.1.2.3.Interacdes

A relacdo entre educador-crianca e crianga-educador contribuiu para a autoestima
da crianca, trata de ser um “processo de constru¢do de um auto-conceito positivo
supBe um apoio ao processo de crescimento em que cada crianga e 0 grupo se vao
tornando progressivamente mais independentes e autonomos” (ME/DEB, 1997, p.
53). O facto de o professor ouvir a crianga, interagir com as ideias e pensamentos
dela permite que a crianca exprima “com liberdade e confianga os seus
pensamentos e sentimentos” (Hohmann, & Weikart, 2011, pp. 6-7) esta interacdo
vai fortalecer a relacdo e proporcionar um ambiente rico em experiéncias e
aprendizagens, baseado na partilha de ideias e conhecimentos. A interacao resultou
num percurso favordvel na nossa acdo educativa através da partilha de ideias e pelas
estratégias envolvidas, dando voz as criangas e criando no espaco sala de atividades
um clima de interajuda e cooperacdo entre as mesmas. As experiéncias de
aprendizagem foram pensadas de maneira a construir mais do que cidadaos ativos e

participativos, familiarizados com a partilha e cooperagéo.
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1.2.Caracterizacdo da instituicdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A instituicdo onde se realizou a préatica de ensino supervisionada pertence a um
agrupamento de escolas puablicas, na cidade de Braganca. Funciona num edificio
por dois pisos. Atualmente possui as valéncias de ensino 1.°, 2.° e 3.° ciclo no
mesmo edificio, e as valéncias da educacdo pré-escolar e do ensino secundario em
edificios diferentes. No entanto iremos focar-nos no 1.° CEB, contexto onde
realizdmos 0 nosso estagio. Este € constituido por dois pisos (piso 0 e piso 1). No
piso 0 temos dois WC (masculino e feminino), sala de multideficiéncia com
profissionais especializados, duas salas de aula; uma sala de professores,
reprografia e papelaria, sala de ATL, uma sala de apoio e uma sala de pequena
dimensdo onde se encontram materiais (tintas, papel de cenério, pincéis, entre
outros) e se realizam trabalhos para decorar a instituicdo. No piso 1 identificAmos
quatro salas de aulas, sala de arrumos, sala de apoio ao 2.° ciclo do Ensino Béasico e
duas salas vazias. A escola é dotada de uma biblioteca bem equipada, cantina e dois
auditorios, criando condi¢6es adequadas a varias atividades pedagdgicas e culturais.
Dispde, ainda, de uma sala de informatica, de trés salas dotadas de quadros
interativos e um auditério com um quadro interativo. O parque de estacionamento
existente é exiguo para as necessidades sentidas carecendo de obras de ampliacéo.
Como recursos humanos a instituicdo tem um numero de profissionais que
permitem um bom funcionamento da mesma, organizando-se pelas seguintes
categorias: docentes, assistentes operacionais, administrativos, porteiro, guardas-
noturnos, cozinheiros e manutencdo. Atendendo as necessidades das familias a
instituicdo funciona 11 horas por dia (8:00 as 19:00) organizando atividades extra
curriculares para os periodos extra letivos. Estas horas distribuem-se da seguinte
forma: 5 horas diarias de componente letiva, 90 minutos de atividades de
enriquecimento curricular e o restante horario de componente de apoio a familia. A
componente letiva é da responsabilidade da professora titular de turma, as
atividades extra curriculares (ensino do Inglés, ensino da Musica e atividade Fisica
e Desportiva) sdo da responsabilidade de professores contratados pela autarquia, ou
de professores com horéarios letivos incompletos, organizando as atividades em
articulagdo com a Professora titular de turma. Na sua totalidade a populacéo escolar
do 1.° CEB ¢é composta por oitenta e sete criancas com idades compreendidas entre

0S seis e 0s dez anos.
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1.2.1. Caracterizacdo dos grupos de criancas

A sala do 1.° ano de escolaridade onde se desenvolveu a nossa agdo pedagdgica era
composta por dez criancas sendo seis do genero feminino e quatro do género
masculino. Todas as criangas completam seis anos até final de dezembro de 2013,
estas residem na cidade de Braganca e de nacionalidade portuguesa. Analisando a
sua estrutura familiar verifica-se que apenas trés criangas vivem num agregado
familiar composto por mde, pai e irmdos. As restantes vivem apenas com um dos
progenitores ou com um dos progenitores e o(a) companheiro(a) do(a) mesmo(a).
Uma crianc¢a vive em custodia partilhada (quinze dias com a mée e quinze dias com
o0 pai). Neste grupo apenas uma crianca ndo tem irmaos. Quanto ao nivel académico
dos encarregados de educacdo verificamos que, de acordo com os dados
disponiveis, um encarregado de educacdo possui 0 grau de mestre, dois possuem o
grau de licenciatura, um o 12.° ano de escolaridade, trés com o 9.° ano de
escolaridade e trés ndo completaram a mesma sem que se tenham dados exatos do
seu nivel académico. Quanto ao seu comportamento, de uma forma geral sdo
criancas bastante irrequietas, barulhentas, com muita dificuldade em cumprir as
regras pré-estabelecidas. Em relacdo a execucdo das tarefas as criancas solicitam
muito o apoio do professor na execucdo dos trabalhos propostos. A este nivel é de
referir que quatro criancas (Antonio, Miguel, Anita e Carlos) revelam periodos de
concentracdo/atencdo muito curtos. Pela nossa observacdo e intervencao
verificAmos que estas criangas sdo desorganizadas, descuidadas com os materiais,
ndo obedecem a ordens e ndo tém a nocdo do espaco/escola. Este tipo de
comportamento perturba com muita frequéncia o bom funcionamento das aulas. Os
encarregados de educacdo destas criangas foram informados pela Professora titular
da turma. Como exemplo revelamos que o Anténio destréi todos os materiais,
requer e solicita constantemente a atencdo da Professora. O Miguel revela um
comportamento muito perturbador, violento e agressivo para com 0s colegas e 0s
adultos. Com frequéncia rejeita realizar as atividades propostas, atira com o
material escolar para o chéo, risca e rasga os trabalhos chegando mesmo a tentar
fugir da sala de aula. Todas as ocorréncias estdo devidamente registadas no
processo individual da crianga. Com a anuéncia da encarregada de educacdo o
Miguel vai ser encaminhado para consulta de Pedopsiquiatria. A Anita demonstra

uma instabilidade comportamental acentuada, n&o terminando a maioria dos
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trabalhos. O Carlos é também uma crianca muito instavel, muito irrequieta,
faladora, ndo realizando os trabalhos propostos, perturbando o trabalho dos colegas.
Revela muita dificuldade em acompanhar o ritmo de aprendizagem e de trabalho do
grupo. A semelhanca da Anita nio termina a maioria das tarefas propostas. As
restantes criancas (seis) tém revelado, até ao momento, um comportamento
aceitavel e um ritmo de trabalho e de aprendizagem normais.

Todas estas informagdes, como ja referimos, foram recolhidas em conversa com a
Professora cooperante, através da consulta dos processos individuais das criancas e
através da observacdo participante. Importa ainda dizer que estes dados ajudam na
preparacdo das atividades e a pensar em novas estratégias de forma a melhorar o
ritmo de trabalho destas criancgas.

1.2.2. Dimensdes pedagdgicas no funcionamento dos grupos/salas

A sala apresenta uma boa iluminacdo natural, um pavimento de facil limpeza,
aqguecimento central, pois encontramo-nos numa zona climatérica de invernos muito
rigorosos (frios), entre outras comodidades essenciais para o conforto das criangas.

A seguir apresentamos a organizacgdo da sala (vide figura 2).

Figura 2. Organizagéo da sala em novembro de 2014 (Fonte: Prépria)

A sala trata de ser

0 espaco e um lugar de bem-estar e prazer; um espaco aberto as vivéncias e
interesses plurais e comunidades. Um espaco pedagdgico que se caracteriza
pelo poder comunicativo da estética, pelo poder ético do respeito por cada
identidade pessoal e social, tornado porto seguro e amigavel, abrindo-se ao
ladico e ao cultural é um garante das aprendizagens (Oliveira-Formosinho, &
Formosinho, 2011, p. 28).
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O horério escolar do grupo do 1.° CEB

que se pode visualizar na figura 3.
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Figura 3. Horario escolar do 1.° CEB (Fonte: Professora Cooperante)

No entanto, este pode ser alterado pela Professora titular, sempre que se justifique.

1.2.2.1.0rganizacao do espago

O espaco onde foi desenvolvida a agcdo educativa foi pensado com o objetivo de

responder as necessidades das criancas e permitiu um maior envolvimento ao nivel

do seu desempenho. Neste sentido, privilegiou-se o trabalho de interacdo entre

pares, a cooperacao e a interajuda entre as criancas, pois a

estratégia de ensino baseada na interacdo social, e que consiste na
estruturacdo dos objectivos de modo a que a organizacdo da aula crie pautas
de socializagdo positivas face as pautas classicas do tipo competitivo,
apresenta-se como uma alternativa eficaz ao ensino tradicional baseado
fundamentalmente em formas de aprendizagem e/ou competitiva (Ribeiro C.

M., 2006, p. 2).

Pelo exposto situamos o tipo de interacdo predominante como sendo aquele a que

Vygotsky (1991) designa por Zona de Desenvolvimento Profissional (ZDP)

definindo-a como a
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distancia entre o nivel de desenvolvimento real tal como determina pela
solucdo independente dos problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial
de determinado pela solucdo de problemas sob a orientacdo de um adulto ou
em colaboracdo com colegas mais capazes (p. 97).

Assim sendo, podemos referir que o potencial de aprendizagem e desenvolvimento
de cada crianga se situa entre dois limites, inferior e superior. O limite inferior
corresponde ao nivel que se atinge através de situacGes de aprendizagem
individualizadas e o limite superior corresponde a “situagdes de aprendizagem com
a interacdo social, em que ocorre a estimulacdo promovida por sujeitos mais
evoluidos” (Vygotsky, 2004, p. 78), situando aqui o papel do professor como forma
de fornecer recursos e apoiar a crianc¢a para que ela alcance um nivel superior de
conhecimentos que, sem esta colaboracdo, ndo seria possivel. Como ja foi referido,
a sala do 1.° ano de escolaridade onde decorreu a nossa PES apresentava condigdes
favoraveis ao processo de ensino e aprendizagem, pois era ampla, bem iluminada,
arejada e confortavelmente aquecida. Os recursos pedagogicos eram os adequados,
dispondo de um computador, data show, quadro interativo, quadro branco com
marcadores apagaveis. O mobiliario era adequado para o escaldo etario com o qual
estdvamos a trabalhar. Referimos ainda a presenca de painéis de corticite que nos

permitiam apresentar os trabalhos desenvolvidos pelas criancas ao longo do tempo.

1.2.2.2.0rganizacéao do Tempo

E importante existir uma rotina tanto para as criangas como para nos, pois permite-
nos organizar o tempo “de forma a lhes oferecer experiéncias de aprendizagem
activas e motivadoras” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 224). A planificacdo
organiza essa rotina, composta por objetivos que as criancas devem atingir e “tém
um efeito de atraccdo nos alunos e¢ na sua aprendizagem [...] ¢ podem ajudar os
alunos a terem consciéncia dos fins implicitos nas tarefas de aprendizagem que tém
de cumprir” (Arends, 2008, p. 95). A rotina diaria permite, ainda, que o tempo seja
passado na elaboragdo de boas praticas educativas. Esta torna-se num hébito que
permite as criangcas um apoio ao seu nivel de aprendizagem. Contudo, ndo trata de
ser uma rotina fixa pois é sempre possivel de ser modificada. Esta identifica-se da
seguinte forma: entrada das criangcas na instituicdo que integra a componente de
apoio a familia; tempo de recreio; componente letiva; almogo; componente letiva;

tempo para o0 descanso; componente extracurricular; componente social.
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Enunciamos que a pratica realizada durante a componente letiva destina-se a
exploragédo e desenvolvimento com o objetivo de que a crianga atinja competéncias
necessarias, € que seja um fator para a “construg¢do ativa do sujeito em interacdo
com o ambiente fisico e social que o rodeie” (Vieira, & Lino, 2007, p. 214). Assim
torna-se importante a integracdo das criancas em atividades onde se possam
relacionar com a comunidade. A instituicdo apresenta-se assim como um local de
partilha e de desenvolvimento de projetos que possibilite essa integracdo. Todos

estes aspetos devem ser constituintes para o desenvolvimento cognitivo e social.

1.2.2.3.Interagdes

As interacdes desenvolvidas ao longo da PES tém como autores principais as
criangas e 0s adultos (professores). O adulto deve proporcionar momentos que
potencializem aprendizagens e que promovam a participacdo ativa das criangas,
para que haja uma construcdo e desenvolvimento dos conhecimentos através de
diferentes experiéncias de aprendizagens. A relacdo educativa entre 0s
intervenientes (crianga e professor) tem como afinco “atingir objetivos educativos,
numa dada estrutura institucional, relacdes essas que possuem caracteristicas
cognitivas e afectivas identificaveis, [...] a relagdo pedagogica estabelece-se por
intermédio do trabalho escolar” (Postic, 1991, p. 12). Esta relacdo deve ser
estabelecida “entre a moral, concebida com for¢a de integracdo social, e a
educagdo” (Postic, 1991, p. 15). O adulto tem assim um papel de mediador, ou seja,
“deve conduzir o grupo, ajuda-lo a reconhecer a validade das regras de
funcionamento e até ajuda-lo a elabora-las” (Postic, 1991, p. 16). Deve estabelecer
ainda o dialogo, o incentivo a descoberta, apoiando cada crianga nas suas
aprendizagens. A cooperacdo entre as criancgas é essencial para o desenvolvimento
destas no que respeita a descoberta e partilha de conhecimentos. “A motivagdao que
a crianga ou o adolescente tem para uma determinada aprendizagem varia em
fungdo das informag¢des que ela recolhe em si mesma, junto dos outros” (Postic,
1991, p. 167). Pelo exposto, a interagdo entre as criangas é fundamental para o seu
crescimento a nivel afetivo e para a sua integracdo na sociedade como membro
responsavel e autbnomo. Durante a nossa pratica pedagdgica procuramos sempre
criar momentos de aprendizagem que promovessem essa interagdo entre todos o0s

intervenientes da acdo educativa.
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2 - Fundamentacao das opg¢0es educativas

Vamos apresentar as diferentes pedagogias utilizadas no decorrer da nossa acao
pedagogica. Abordaremos a pedagogia de transmissdo e a pedagogia da
participacdo. E nosso intuito ainda analisar os modelos curriculares que
fundamentaram a nossa acdo educativa, as orientagbes curriculares e o0
enquadramento das metas de aprendizagem nos novos programas do 1.° CEB. No
final explanamos trés experiéncias de aprendizagem realizadas na Educacdo Pré-

Escolar e trés experiéncias de aprendizagem no Ensino do 1.° CEB.

2.1 Principios pedagogicos

Neste ponto desenvolvemos a pedagogia de transmissdo e de participacdo, bem
como os diferentes modelos curriculares. Foi nossa intencdo desenvolver as nossas
praticas educativas pela pedagogia de participacdo, o que nem sempre foi possivel
como se podera constatar na descricdo/reflexdo das experiéncias de aprendizagem
apresentadas mais adiante. N6és, como professores e educadores, na acdo educativa
devemos defender uma pedagogia diversificada e participativa. A crianca deve ser
vista “como ser participante, ¢ ndo como um ser em espera de participagdo”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p. 13). Deste modo, as nossas praticas foram
realizadas sempre com o intuito de proporcionar a criangca uma pedagogia de

participacao.

2.1.1.Pedagogia de transmisséo e Pedagogia de participacéo

Para podermos optar por um modo de fazer pedagogia temos que ter um
conhecimento tedrico aprofundado. Existem inUmeros modos de fazer pedagogia,
sobressaindo-se estes dois: pedagogia da transmissdo e pedagogia da participacéo.
Desta forma, apresentamos uma abordagem sobre as pedagogias, dando mais enfase
ao modo participativo, pois este esteve mais presente na nossa acdo educativa.
Segundo Oliveira-Formosinho (2007) a pedagogia de transmissdo centra-se “na
I6gica dos saberes, no conhecimento que quer vincular [...] fundamenta a accédo”
(pp. 18-20) sendo o meétodo centrado no professor transmissor e nos produtos.
Enquanto, a pedagogia de participacdo deve “ser activa; isto é, tais experiéncias
devem tornar a crianca capaz de construir o seu préprio conhecimento lidando

directamente com pessoas, materiais e ideias” (Brickman, & Taylor, 1991, p. 3)
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sempre com orientacdo de um adulto. Essas interacGes permitem identificar o que
sdo pedagogias de transmissdo e de participagdo, as “relacdes e interagdes sdo o
meio central de concretizagdo de uma pedagogia participativa” (Oliveira-
Formosinho, & Formosinho, 2011, p. 113). Contudo, devem promover as
interacGes, calcular, refletir e reedificar para que sejam uma realidade. A
aprendizagem pela agdo realizada pela crianca “¢ definida como uma aprendizagem
na qual a crianc¢a, através da sua acgao sobre os objetos e da sua interaccdo com
pessoas e acontecimentos, constréi novos conhecimentos” (Hohmann, & Weikart,
2011, p. 22), onde o método utilizado é a aprendizagem por descoberta,
investigacdo e resolucdo de problemas. A pedagogia da “participacdo implica a
escuta, o didlogo e a negociagdo, 0 que representa um importante elemento de
complexidade deste modo pedagogico” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 21). Esta

pedagogia tem como base, um constante dialogo

entre a intencionalidade conhecida para o ato educativo e a sua prossecucao
no contexto com o0s atores, porque estes sdo pensados como ativos,
competentes e com direito a co-definir o itinerario do projeto de apropriagdo
da cultura que chamamos educagdo (Oliveira-Formosinho, 2007, pp. 18-19).
Este itinerario € visto, também, com igual importancia na interacdo com o seu
contexto de vida e com o contexto de acdo pedagogica, pois todos esses fatores
contribuem para a construcdo de uma aprendizagem ativa e participativa.
No que se refere a instituicdo, este € um local de construcdo de aprendizagens e de
apreensao de novos conhecimentos devendo reunir algumas caracteristicas que
permitam criar “possibilidades multiplas [e que desenvolva 0] processo de construir
participativamente conhecimento” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 19). Tudo isto
refere-se a questdo de professor/educador e da crianga no processo de ensino-
aprendizagem. O envolvimento da crianga é crucial para desenvolver uma
pedagogia participativa, a sua relacdo com as “ atividades e [com 0s] projetos é
considerada indispensavel para que dé significado as experiéncias, sendo essencial
para que construa conhecimento e aprenda a aprender” (Oliveira-Formosinho, 2007,
p. 21), pois tudo depende de como € abordado e do interesse que a crianca Ihe da.
No processo de participacdo guiada, os adultos (professores/educadores) e as
criancas colaboram em processos de organizacdo e interacdo de modo a atingir as

metas. Essa “participa¢do guiada ¢ um processo de colaboragdo” (Oliveira-
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Formosinho, 2007, p. 28) entre as partes que o constitui, desenvolvendo assim o
trabalho em equipa respeitando todos os intervenientes. E da responsabilidade dos
adultos criar um espago que promova a participagdo ativa do grupo de criancas a

fim de que a escuta e o didlogo sejam a base de todo o processo.

2.1.2.Modelos Curriculares

No contexto do Pré-Escolar bem como no 1.° CEB podemos aplicar o modelo
curricular que mais se adequa a caracterizacdo do grupo de criangas. O modelo
curricular consiste “num referencial tedrico para conceptualizar a crianga e o seu
processo educativo e constitui um referencial pratico para pensar antes da acc¢do, na
accdo e sobre a ac¢do” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 34). A funcdo deste permite
ao educador organizar/planear as suas intencdes educativas, a sua rotina, as
diferentes areas de contetidos de modo a facilitar o desempenho das suas atividades
e experiéncias de aprendizagem.

Os trés modelos curriculares sdo “um importante andaime para apoiar o professor
na procura de um quotidiano com intencionalidade educacional onde as criangas
envolvam, persistam, aprendam e desenvolvam um habitus para aprender”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p. 34). Apresentamos alguns modelos curriculares e as
suas caracteristicas, sendo que, foi nossa intencdo desenvolver nas préaticas
educativas o modelo High-Scope. Pois este, ja era utilizado nos dois contextos, € a
sua estrutura estd pensada na construcdo da autonomia, responsabilidade, entre
outras. Este modelo defende 0 modo como 0s espacos e 0s materiais se organizam,
como também a rotina didria e experiéncias-chave, para que a sua concecdo do
papel do adulto e, para o seu triangulo: observacdo, planificacdo, avaliacdo
(Oliveira-Formosinho, 2007).

2.1.2.1.Modelo Curricular High-Scope

Este modelo procura, através de varios meios, criar um espaco apropriado, condi¢ao
necessaria para a crianga poder ser independente nas suas atividades, oferece
materiais agrupados de forma percetivel e acessivel para facilitar a sua escolha pela
parte das criancas. A consisténcia da rotina é clara, estavel e explicita pelo

educador, visando a seguranca e a autonomia da crianca. Sendo que,
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a crianca interioriza a sequéncia da rotina, e, assim, pode organizar o seu
tempo e as suas actividades de forma mais independente. Também se requer
tempo suficiente para cada segmento da rotina a fim de permitir as criangas
acabar independentemente os seus planos (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 66).

A sala de atividades promove a construcdo de conhecimentos no qual difere areas
de interesse diversificadas permitindo diferentes aprendizagens e contendo
mensagens pedagodgicas do quotidiano. Ou seja, a crianca poderd vivenciar acdes
que os adultos realizam de modo a confrontar-se com a sua realidade. O papel do
educador trata de propor estimulos para provocar o conflito cognitivo “¢ este
empenhamento activo e individual da criangca que, ndo obstante o contributo do
adulto, constitui verdadeiramente o motor da constru¢do do conhecimento”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p. 71). Os principios basicos deste modelo é o
processo de planear-fazer-rever, ou seja, tempo para planear o que vai acontecer,

para pér em prética as atividades/experiéncias e para refletir sobre o que aconteceu.

2.1.2.2.Modelo Curricular Reggio Emilia

Este modelo tem como objetivo tornar a crianga protagonista na realizacdo de
atividades e investigadora através de varias linguagens - expressivas, comunicativas
e cognitivas. A crianga “é conceptualizada como um sujeito de direitos,
competente, aprendiz activo que, continuadamente, constroi e testa teorias acerca de
si proprio e do mundo que a rodeia” (Lino, 2007, p. 99).

A organizacdo do espaco é planeada por todos os intervenientes no processo
educativo, 0s materiais e espacos estdo organizados de maneira a promover a
aprendizagem cooperativa e interagdo social, proporcionar escolhas, criar um
ambiente proximo do ambiente que as criangas tém em casa.

A organizacdo do tempo ndo é definida exaustivamente, respeitam o ritmo da
crianca e valorizam as interagdes, planeiam as atividades com as criancas, realizam
registos sistematicamente e tém necessidade de expor os trabalhos das criancgas.
“Estes esp