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Sirfideos associados ao olival transmontano

1. Introducao

Os sirfideos sdo insetos vulgarmente conhecidos por “moscas-das-flo-
res” em virtude de, no estado adulto, serem frequentemente observados
a pairar sobre flores. A nivel mundial estdo descritas nesta familia mais de
6000 espécies (Bisby et al., 2012); na Europa existem atualmente 725 espé-
cies validas e 163 de caracter taxonomicamente incerto (Speight & Sarthou,
2011a) e em Portugal estdo citadas 179 espécies (van Eck, 2011). A distribuicdo
geogrdfica dos sirfideos cobre todas as regides biogeograficas do globo, com
excec¢do da Antartida (Rojo et al., 2003). Este grupo de artrépodes habita, na
sua maioria, em ecossistemas terrestres, incluindo zonas litorais, montanhas,
desertos, dreas urbanas e agricolas. No estado adulto tém hdbitos diurnos
e sdo muito ativos; algumas espécies sdo migratdrias (Rojo et al., 2003). As
larvas sdo sobretudo notivagas (Hagen et al., 1999).

A importancia dos sirfideos nos ecossistemas agricolas estad sobretudo
associada ao facto das larvas de muitas espécies serem predadoras de pra-
gas de vdrias culturas horticolas, cereais e citrinos entre outras, enquanto
os adultos sdo polinizadores (Tenhumberg & Poehling, 1995; Belliure & Mi-
chaud, 2001; Rojo et al., 2003; Bugg et al., 2008; Robinson, 2011). Os sirfideos
também sdo indicadores da qualidade do ecossistema (Sommaggio, 1999;
Burgio & Sommaggio, 2007).

A manuten¢do ou implementacdo de dreas com vegetacdo herbdcea
espontanea tem sido uma estratégia para promover o aumento da biodi-
versidade de sirfideos no olival (Figura 1). Estas plantas fornecem alimento
na forma de néctar, pdélen e meladas e oferecem a possibilidade dos sirfide-
os completarem o seu ciclo de vida no ecossistema agricola potenciando,
desta forma, a limita¢do natural por eles exercida sobre as popula¢des de
pragas da oliveira. Na presente publicacdo procede-se a uma breve carac-
terizacdo da morfologia, biologia e comportamento dos sirfideos e refe-
rem-se as espécies mais frequentemente encontradas no olival da Terra
Quente Transmontana. Por outro lado, fornece-se informacéo considerada
util sobre o efeito de varias espécies de plantas herbdceas espontaneas na
vitalidade destes auxiliares. Deste modo, serd possivel tomar decisées fun-
damentadas no sentido de conservar este grupo de insetos aquando da
gestdo da vegetacdo do olival.
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Figura 1 - Olival com vegetacdo herbacea e bordaduras com muros de pedra
que podem albergar vdrias espécies de artrépodes auxiliares.

2. Sistematica e morfologia

Os sirfideos pertencem a ordem Diptera, familia Syrphidae e atualmen-
te distribuem-se por trés subfamilias: Syrphinae, Eristalinae e Microdontinae
(ITIS, 2002).

S&o insetos holometabdlicos, isto é, durante o seu desenvolvimento so-
frem metamorfoses completas, passando pelas fases de ovo, larva e pupa,
antes de atingirem o estado adulto (Figura 2). Os ovos sdo de forma oval, ta-
manho varidvel e apresentam colorac¢do entre branco e cinzento. A escultura
da superficie do ovo pode, em alguns casos, dar indicacdo da espécie (Hagen
et al., 1999). As larvas sdo dpodas, cegas e de aspeto e habitos alimentares
variaveis. As pupas tém forma ovalada ou piriforme. Os adultos apresentam
cores em geral brilhantes, frequentemente com listas ou manchas amarelas
num fundo negro, muitas vezes lembrando abelhas ou vespas (Hagen et al.,
1999). Tém a particularidade de poder pairar em voo (Gomes, 1978).
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Figura 2 - Ciclo de vida dos sirfideos. A — ovo; B - larva; C — pupa; D - adulto.
(Fotografias A e B: F. Gongalves)

E possivel distinguir os machos das fémeas de sirfideos, com base em ca-
racteres morfoldgicos, dos quais, a distancia entre os olhos é o de mais facil
observacdo. Nas fémeas, os olhos estdo separados, enquanto nos machos,
estdo normalmente juntos e delimitam o vértice (pequena estrutura trian-
gular localizada no topo da cabeca, onde se dispdem os ocelos) (Figura 3).

Vértice

e N

Olhos
compostos

Figura 3 - Cabeca de um macho (A) e de uma fémea (B) de sirfideo.

Tal como na generalidade dos insetos, o corpo dos sirfideos divide-se
em trés partes perfeitamente distintas: cabeca, térax e abdémen (Figura 4).
A cabeca dos sirfideos inclui dois olhos compostos grandes, trés ocelos, duas
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antenas e a armadura bucal, que é do tipo sugador. No tdrax inserem-se trés
pares de patas e, como dipteros que sdo, apenas um par de asas, o anterior;
0 par posterior esta transformado em pequenas estruturas clavadas deno-
minadas halteres, que funcionam como drgaos de equilibrio. O abdémen €
composto por vérios segmentos (tergitos), sendo que o nimero de segmen-
tos visiveis é de 4 — 5, nos machos, e geralmente 5 - 6, nas fémeas. Existe
grande dimorfismo sexual na forma dos segmentos terminais.
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Figura 4 — Estrutura geral de um sirfideo adulto: fémea de Sphaerophoria scripta.
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Os principais caracteres usados na classificacdo e identificacdo dos sir-
fideos sdo:

(1) a nervacao das asas;

(2) a dimensdo dos segmentos das antenas;

(3) a presenca ou auséncia de certos escleritos e suturas;
(4) a forma e tamanho dos segmentos das patas.

Descrevem-se de seguida aspetos destes caracteres considerados im-
portantes do ponto de vista em analise.

(1) Nervacdo das asas:

As asas membranosas dos insetos, designadamente as dos sirfideos, sdo
reforcadas por uma rede de nervuras (Figura 5), que assume uma configura-
¢do caracteristica consoante os grupos de insetos, que tem interesse na sua
classificacdo. Consequentemente as nervuras que constituem esta rede, as-
sim como os espacos (células) por elas delimitadas na asa, tém nomenclatura
prépria, que se pretende aplicével a todos os insetos (Triplehorn & Johnson,
2005). Os sirfideos podem, com poucas excecdes, ser reconhecidos pela pre-
senca da nervura espuria (es), que cruza a radial-mediana (r-m) e se estende
desde a primeira célula basal até a célula R;, mas sem nenhuma conexao com
os extremos das células que atravessa. As asas dos sirfideos tém também
duas nervuras transversais externas, superior (a) e inferior (b), situadas mui-
to préximo da margem apical da asa, que fecham as células R5 e discal. Outra
particularidade é o facto de a célula 1A ser maior do que nos outros dipteros
(Figura 5) (Gilbert, 1986).

(2) Dimensao dos segmentos das antenas:

As antenas dos sirfideos sdo compostas por quatro segmentos, escapo
(S1), pedicelo (S2), flagelo (S3) e arista (Figura 6). O terceiro segmento tem,
normalmente, quer dimensao superior a dos restantes, quer pontuacdes sen-
soriais nas faces interior e exterior. A presenca ou auséncia de pélos na arista,
bem como o seu tamanho relativamente a esta tém interesse na classificagdo
de espécies. As antenas podem ser pequenas e redondas ou mais alongadas,
e 0 seu tamanho pode ser mais curto ou mais comprido, relativamente ao
tamanho da cabeca (van Veen, 2010).
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..

Figura 5 - Nervag¢do da asa de sirfideo, Episyrphus balteatus (De Geer). Le-

genda: R, — célula radial nimero 5; CB — célula basal; CD - célula discal; 1A

- célula 1A; es — nervura espuria; r-m — nervura radial-mediana; a — nervura
transversal externa superior; b — nervura transversal externa inferior.

Figura 6 — Antena de sirfideo. Segmentos das antenas: escapo — S1; pedicelo - S2;
flagelo — S3; arista - S4.
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(3) Presenca ou auséncia de certos escleritos e suturas:

A superficie do corpo dos insetos consiste num conjunto de placas endu-
recidas (escleritos), separadas por suturas ou dareas membranosas. Os escle-
ritos e as suturas tém nomenclatura prépria e sdo Uteis para fins descritivos.
Os escleritos que se situam na regido dorsal (tergo) dos segmentos do corpo
sdo chamados tergitos, os situados na regido ventral (esterno), designam-se
esternitos e os que situam nas regides laterais (pleuras) sdo pleuritos (Figu-
ra7) (Triplehorn & Johnson, 2005). No caso dos sirfideos, sdo principalmente
os tergitos que tém importancia taxondmica. Para os tergitos abdominais,
0 numero atribuido ao tergito corresponde ao nimero do segmento abdo-
minal até a extremidade do abdémen. O segundo tergito € largo e, para o
mesmo individuo, as manchas encontradas sdo diferentes das dos restantes
tergitos, quer em forma quer em tamanho. Os restantes tergitos podem
encontrar-se fundidos em algumas espécies, sendo o padrdo muito varidvel,
quer entre individuos da mesma espécie, quer entre machos e fémeas (van
Veen, 2010).

e
Figura 7 - Abdémen de sirfideo: A: tergito; B: esternito; C: pleurito.

(4) Forma e tamanho dos segmentos das patas:

Os principais caracteres das patas utilizados na separacdo das espécies
sdo referentes ao tamanho e forma das diferentes estruturas que as com-
p&em (fémur, tibia e tarso), a presenca e a distribuicdo dos pélos e a presen-
ca ou auséncia de espordes tibiais (Figura 8) (Triplehorn & Johnson, 2005;
van Veen, 2010). Para a identificacdo das espécies observadas no olival da
Terra Quente Transmontana, estes caracteres ndo sao dos mais distintivos,
funcionando apenas como complementares.
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Figura 8 - Anatomia da pata de um sirfideo sem espordes tibiais.

3. Bioecologia

O intervalo de tempo que decorre desde a fase de ovo até ao adulto
varia de espécie para espécie, situando-se desde menos de duas semanas até
possivelmente cinco anos (Gilbert, 1986).

Os ovos podem ser encontrados isoladamente ou em conjuntos de

varias centenas, dependendo do local onde se desenvolvem as larvas. E de
salientar que, no caso das espécies predadoras, normalmente os ovos sao
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colocados nas proximidades das presas, dado que as larvas sdo incapazes de
se deslocarem em busca de alimento (Hagen et al., 1999).

As larvas dos sirfideos podem desenvolver-se numa grande variedade
de habitats, devido a sua diversidade de habitos alimentares, existindo espé-
cies (Rojo et al., 2003; van Veen, 2010):

(1) fitéfagas de inimeras familias de plantas;

(2) micéfagas de corpos frutiferos de fungos;

(3) sapréfagas em meios como excrementos, ninhos de himendpteros
sociais, madeira em decomposicdo ou liquidos com alto teor de ma-
téria organica de distintas origens;

(4) predadoras de diferentes espécies de artrépodes.

Um dos principais alimentos das larvas predadoras (Figura 9), com im-
portancia na limitacdo natural de pragas das culturas, sdo hemipteros de
corpo mole; no entanto existem espécies de sirfideos que consomem ou-
tros artrépodes (Rojo et al., 2003). As larvas sugam o contetiido das presas,
levantando-as com frequéncia enquanto se alimentam (Hagen et al., 1999). A
sua eficdcia na limitacdo das populacbes de pragas depende da coincidéncia
entre os seus picos de abundancia e os da praga (Tenhumberg & Poehling,

1995).

Figura 9 - Larvas de sirfideos. A: larva predadora de algoddo-da-oliveira; B e
C: larvas predadoras de afideos. (Fotografias A e B: F. Gongalves)

A pupagdo no caso das larvas da-se, normalmente, na pagina inferior das

folhas, na base das flores (Figura 10) ou noutros locais resguardados, sendo
que algumas espécies pupam no solo (Gilbert, 1986).

13



Sirfideos associados ao olival transmontano

Figura 10 — Pupa de sirfideo no invélucro de Coleostephus myconis (Asteraceae).

Os sirfideos adultos sdo floricolas, ou seja, alimentam-se de pdlen e
néctar de flores; no entanto, as meladas de afideos e de cochonilhas podem
servir-lhes de alimento alternativo (Gomes, 1978). Estes recursos s&do absolu-
tamente essenciais para assegurar o crescimento, desenvolvimento e manu-
ten¢do dos individuos e garantir o sucesso das futuras geragdes (Bell, 1990).

Os machos emergem antes das fémeas, de modo a estarem sexualmen-
te maduros quando estas surgem, e assim ndo se perderem potenciais acasa-
lamentos (Gilbert, 1986).

Normalmente as fémeas sdo maiores e mais pesadas do que os machos,
ja que necessitam de acumular reservas energéticas, que utilizam ao longo
do processo reprodutivo (Gilbert,1986). Os sirfideos tém elevado potencial
bioldgico, associado a grande fecundidade. Por exemplo, as fémeas adultas
de Episyrphus balteatus (De Geer) podem depositar entre 2 000 a 4 500 0vos
ao longo da vida (Branquart & Hemptinne, 2000).

14
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4. Importancia dos sirfideos no olival

A presenca de sirfideos no olival é referida por vérios autores (e.g. Tor-
res & Bueno, 2000; Farfan et al., 2006), sendo diversas as espécies apontadas
como tendo este ecossistema como habitat preferido. Estdo neste caso: Me-
rodon papillus Vuji¢, Radenkovi¢ & Pérez-Bafion, Paragus strigatus Meigen,
Platycheirus scutatus (Meigen), Scaeva mecogramma (Bigot), Xanthogramma
dives (Rondani) e Merodon avidus (Rossi) (Speight & Sarthou, 2011a). Na re-
visdo mundial de Rojo et al. (2003), referem-se as larvas de sirfideos como
sendo predadoras das seguintes pragas: algodao-da-oliveira, Euphyllura olivi-
na (Costa) e E. straminea Loginova (Hemiptera), traca-verde, Palpita vitrealis
(Rossi) e traca-da-oliveira, Prays oleae (Bernard) (Lepidoptera).

A espécie Xanthandrus comtus (Harris) foi descrita como sendo preda-
dora da geracdo filéfaga da traca-da-oliveira (Sacchetti, 1990), estimando-se
que cada larva desta espécie possa consumir mais de 100 lagartas da praga
(Silvestri, 1907). Por outro lado, Ksantini (2003) considerou as larvas de sirfi-
deos importantes predadores do algodao-da-oliveira, dos quais refere: E. bal-
teatus, Meliscaeva auricollis (Meigen), S. mecogramma, Parasyrphus vittiger
Zetterstedt e Chrysotoxum spp. Também Rojo et al. (2003) referenciaram Eu-
peodes corollae (Fabricius) como predador da traga-verde e Syrphus sp. como
predador de E. straminea.

Estudos efetuados em olivais transmontanos, no periodo de 2009 a
2011 (Pinheiro, 2012), permitiram identificar neste ecossistema oito espécies
de sirfideos, pertencentes a subfamilia Syrphinae, para além de um ndmero
reduzido de exemplares ndo identificados. As espécies identificadas e a sua
abundancia relativa encontram-se no Quadro 1.

Das espécies identificadas neste trabalho, as larvas de E. balteatus, E.
corollae, M. auricollis e X. comtus estdo referenciadas como predadoras de ini-
migos da oliveira. Algumas destas larvas foram encontradas em coldnias de
algodao-da-oliveira (Figura 11), o que indicia a possibilidade de ocorréncia de
predacdo. Os sirfideos sdo pois elementos importantes no olival e, embora
por si sé, possam nao ter um impacte muito evidente na limita¢ao natural das
pragas da cultura, em conjunto com outros antagonistas contribuem para
minimizar os seus picos de abundancia.
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Quadro 1 -Abundancia relativa das espécies de sirfideos identificadas em
olivais da regido de Mirandela.

Abundancia

Subfamilia/ Espécie relativa (%)

Syrphinae
Episyrphus balteatus (De Geer, 1776) 48,8
Eupeodes corollae (Fabricius, 1794) 15,9
Melanostoma mellinum (Linnaeus, 1758) 1,1
Melanostoma scalare (Fabricius, 1794) 2,8
Meliscaeva auricollis (Meigen, 1822) 3,4
Sphaerophoria scripta (Linnaeus, 1758) 17,1
Syrphus vitripennis Meigen, 1822 1,7
Xanthandrus comtus (Harris, 1780) 0,6

Syrphidae spp. 8,6

Figura 11 - Larva de sirfideo em coldnia de algodao-da-oliveira.

A seguir faz-se uma breve caracterizagdo morfoldgica das espécies iden-
tificadas neste estudo e apresenta-se informacao sobre os habitos dos adul-
tos e das larvas, as flores visitadas e a época de voo.
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4.1. Episyrphus balteatus (De Geer, 1776)

Breve caracterizagdo morfolégica: individuos com 9 — 12 mm; face
de cor amarela; antenas mais curtas do que a cabeca e arredonda-
das; olhos glabros; escutelo amarelo; tergitos 3 e 4 cor de laranja
com uma banda preta estreita posterior e uma banda preta na me-
tade anterior, em forma de bigode em cada tergito; térax verde bri-
[hante, com faixas longitudinais palidas (van Veen, 2010; Speight &
Sarthou, 2011b) (Figura 12) Habitos dos adultos: normalmente voam
a 2 metros do chdo, no entanto os machos podem pairar até 4 -
5 metros. E uma espécie ativa em condicdes quer de luminosidade
quer de nebulosidade. Flores visitadas: visita uma vasta gama de
flores brancas e amarelas de arvores a plantas de pequeno porte,
incluindo flores sem néctar. Também visita flores cor de rosa, como
Cirsium sp. e Succisa sp. Periodo de voo: fevereiro a novembro, com
sobreposicdo de gerag¢des. Larvas: predadoras numa grande varie-
dade de culturas, arbustos e drvores. Apesar das larvas serem com
frequéncia abundantes nas culturas, essa abundancia nem sempre
se reflete na populacdo de adultos, porque o uso de pesticidas pode
originar naquelas, taxas de mortalidade de até 100%. O efeito dos
pesticidas nas fémeas adultas resulta numa reducdo da fecundidade
(Speight & Sarthou, 2011a).

Figura 12 - Episyrphus balteatus, A: macho; B: fémea.
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4.2. Eupeodes corollae (Fabricius, 1794)

Breve caracterizagdo morfolégica: individuos com 6 — 10 mm; face
amarela; antenas mais curtas do que a cabeca e arredondadas; olhos
glabros; escutelo amarelo; margens laterais da regido dorsal do t6-
rax sem banda nitidamente definida; tergitos 2 — 4, cada um com
manchas amarelas subiguais, podendo as do tergito 2 serem maio-
res; tergitos 3 e 4 com manchas pdlidas sem serem densamente pu-
bescentes e que tocam as margens; esternitos 3 e 4 com manchas
ovais ou arredondadas, normalmente pequenas e nunca conecta-
das (van Veen, 2010; Speight & Sarthou, 2011b) (Figura 13). Habitos
dos adultos: encontram-se em varios sistemas abertos, como terras
agricolas, pomares, pastagens e jardins. Flores visitadas: diversas
espécies. Periodo de voo: maio a setembro, em alguns anos até no-
vembro no sul da Europa. Larvas: predadoras, alimentam-se de pre-
sas que ocorrem em plantas de pequeno porte (Speight & Sarthou,
2011a).

Figura 13 - Eupeodes corollae, A: fémea; B: macho; C: pormenor dos esternitos.
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4.3. Melanostoma mellinum (L., 1758)

Breve caracteriza¢do morfolégica: individuos com 5 — 7 mm; face e
fronte pretas e brilhantes; antenas amareladas ventralmente, mais
curtas do que a cabega e arredondadas; olhos glabros; escutelo pre-
to; abdémen alongado, mais de duas vezes mais comprido do que
largo, preto e com pontos amarelos (van Veen, 2010; Speight & Sar-
thou, 2011b) (Figura 14); Habitos dos adultos: voam baixo, entre a
vegetacdo; normalmente sdo ativos em condi¢des de nebulosidade.
Flores visitadas: diversas espécies (e.g. gramineas, apidceas bran-
cas, asteraceas). Periodo de voo: abril a outubro. Larvas: predado-
ras, alimentam-se de presas que ocorrem em plantas de baixo porte
(Speight & Sarthou, 2011a).

Figura 14 - Melanostoma mellinum, macho.
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4.4. Melanostoma scalare (Fabricius, 1794)

20

Breve caracteriza¢do morfolégica: individuos com 8 — 9 mm; face e
fronte pretas, sem brilho, antenas amareladas ventralmente, mais
curtas do que a cabeca e arredondadas; olhos glabros; escutelo pre-
to; abddmen alongado, mais de duas vezes mais comprido do que
largo, preto e com manchas amarelas (van Veen, 2010; Speight &
Sarthou, 2011b) (Figura 15). Habitos dos adultos: voam baixo sobre a
vegetacao rasteira e arbustos. Os machos pairam ao lado de arbus-
tos com flores e na sombra das drvores. Flores visitadas: diversas es-
pécies (e.g. gramineas, apidceas, asteraceas). Periodo de voo: marco
a setembro. Larvas: predadoras (Speight & Sarthou, 2011a).

Figura 15 - Padrdo abdominal de uma fémea de Melanostoma scalare.
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4.5. Meliscaeva auricollis (Meigen, 1822)

Breve caracterizagdo morfolégica: banda dorsoventral média, ama-
rela ou no caso de ser preta, parcialmente ou maioritariamente pre-
ta; margem anterior do clipeo normalmente preta (Figura 16B); 1U-
nula amarela acastanhada com uma drea preta e irregular brilhante
ao longo do bordo dorsal; o resto da fronte densamente coberta de
manchas pequenas castanhas-cinzentas; tergitos 3 e 4 cada um com
uma banda ou com um par de manchas amareladas ou acinzentadas
(Figura 16A) que variam consideravelmente em extensdo, por vezes
reduzidas até serem dificilmente distinguiveis (Speight & Sarthou,
2011b ). Habitos dos adultos: voam sobre clareiras e entre as folhas
das arvores, sendo que, os machos pairam nas faixas de vegetacdo.
Flores visitadas: diversas espécies. Periodo de voo: marco a outu-
bro. Larvas: predadoras (Speight & Sarthou, 2011a).

1IN
%W < Tergitos
&‘F 4 Tergito 4

;o 1mm

Liunula

Extremidade
antenior do
(dffoXe)

Figura 16 — A: Fémea adulta de Meliscaeva auricollis, B: pormenor da cabeca.
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4.6. Sphaerophoria scripta (L., 1758)
Breve caracterizagdo morfolégica: individuos com 9 — 12 mm; face
amarela; antenas amarelas mais curtas do que a cabeca e arredon-
dadas; escutelo amarelo; margem lateral da regido dorsal do tdérax
com uma banda amarela nitidamente definida desde o Umero até
a sutura (Figura 17A); tergitos 2 — 4 sem margens definidas e sem
crista marginal; abdémen alongado, com margens paralelas, ou li-
geiramente peciolado (van Veen, 2010; Speight & Sarthou, 2011b), o
abdémen do macho mais estreito e estendendo-se para além da ex-
tremidade da asa em repouso, ao contrario do que ocorre na fémea
(Figura 17). Habitos dos adultos: preferem terrenos abertos e insta-
lam-se na vegetacdo. Flores visitadas: diversas espécies. Periodo de
voo: abril a novembro. Larvas: predadoras, alimentam-se de presas
que ocorrem em plantas herbaceas e em vdrias culturas agricolas
(Speight & Sarthou, 2011a).

a

se observa a banda amarela, indicada pela seta; B — fémea; C — macho.
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4.7. Syrphus vitripennis Meigen, 1822

Breve caracterizacdo morfolégica: individuos com 8 - 10 mm; face
amarela; antenas mais curtas do que a cabeca e arredondadas; escu-
telo amarelo; margem lateral da regido dorsal do térax sem banda
amarela nitidamente definida; tergito 2 mais amplo do que o escute-
lo; tergito 2 — 4 cada um com manchas amarelas subiguais, quando
muito as do tergito 2 maiores; tergitos 3 — 4 com manchas palidas e
sem denso revestimento de pélos; abdémen oval com margem bem
definida por uma crista (van Veen, 2010; Speight & Sarthou, 2011b)
(Figura 18). Habitos dos adultos: voam em clareiras entre outros lo-
cais, voando os machos acima de 2 — 5 metros ao lado de arvores e
arbustos. Flores visitadas: diversas espécies. Periodo de voo: final
de abril a outubro. Larvas: predadoras, alimentam-se de presas que
ocorrem em drvores, arbustos e plantas herbaceas altas (Speight &
Sarthou, 2011a).

Figura 18 - Fémea de Syrphus vitripennis.
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4.8. Xanthandrus comtus (Harris, 1776)

Breve caracterizacdo morfolégica: individuos com 10 - 12 mm; face
preta; antenas mais curtas do que a cabeca e arredondadas; olhos
glabros; escutelo preto; abdémen largo e achatado, menos de duas
vezes mais comprido do que largo, com manchas amarelas averme-
Ihadas; abdémen amplo, com manchas amarelas (van Veen, 2010;
Speight & Sarthou, 2011b). Habitos dos adultos: voam em clareiras
e instalam-se, por exemplo, na folhagem de arbustos, sendo que os
machos pairam a 3 — 5 metros. Flores visitadas: diversas espécies.
Periodo de voo: maio a outubro. Larvas: as larvas sao conhecidas
por predar afideos e larvas pequenas de varias tracas, ambos em
arvores e plantas de pequeno porte (Speight & Sarthou, 2011a).

5. Importancia da vegetacao herbacea espontanea na vitalida-
de dos sirfideos

O olival pode albergar uma elevada biodiversidade, no entanto, as pra-
ticas culturais adotadas neste ecossistema influenciam a dindmica dos artro-
podes, condicionando situa¢des de equilibrio e desequilibrio entre os inimi-
gos da cultura e os auxiliares (Torres, 2006). Por exemplo, os tratamentos
quimicos tém um efeito perturbador na eficicia dos ultimos, causando-lhes
a morte ou condicionando, de diversos modos, a sua eficacia bioldgica, com-
portamento e relacdo com as presas/hospedeiros. Doses subletais de pesti-
cidas podem reduzir a longevidade, fecundidade, velocidade de desenvolvi-
mento e capacidade de localiza¢do ou atuagdo sobre as presas/hospedeiros.
Deste modo, os auxiliares podem deixar de exercer a sua fun¢do ou abando-
nar a cultura por repeléncia (Torres, 2006). Para incrementar a biodiversida-
de do olival e limitar as intervencdes perturbadoras pode-se recorrer a imple-
mentacdo/manutencdo de espécies vegetais que influenciem positivamente
a presenca de artrépodes (Thomson & Hoffmann, 2009).

As diversas espécies de plantas espontaneas existentes no olival podem

fornecer:

(1) alimento, como por exemplo pdlen (fonte de aminodcidos e protei-
nas), néctar floral e extrafloral (fonte de aminodcidos e agticares) e
meladas (fonte de agucares);

(2) habitat para hospedeiros/presas alternativas;

(3) locais de abrigo e/ou refligio, como habitats para protecdo contra
predadores, condicbes ambientais desfavoraveis, designadamente
as decorrentes da aplicacdo de pesticidas (Boller et al., 2004; Franco
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et al., 2006), possibilitando uma resposta efetiva por parte dos auxi-
liares, sempre que se registem aumentos populacionais de pragas.

Em estudos anteriores ja foi demonstrada a importancia dos corredores
de plantas herbdceas e das bordaduras dos campos agricolas no fomento da
diversidade e abundancia de sirfideos (Figura 19), por Ihes fornecerem ali-
mento (Sutherland et al., 2001a; Haenke et al., 2009). Este facto é ainda mais
relevante nas dreas de agricultura intensiva onde a vegetacdo foi removida
ou empobrecida.

Figura 19 - Vegetacdo herbacea num olival (A) e sua importancia para os
sirfideos como locais de reproducdo (B) e fonte de alimento (C).

25



Sirfideos associados ao olival transmontano

Os sirfideos adultos exibem um grau de seletividade em relagdo as flores
disponiveis (Colley & Luna, 2000) no entanto, essa selecdo é, segundo Cow-
gill et al. (1993), independente da disponibilidade. A atratividade das flores
pode ser atribuida a uma combinag¢do de fatores, como compostos volateis,
cor e morfologia floral, disponibilidade de pdlen e néctar e presenca de pre-
sas que influenciam o comportamento alimentar (Colley & Luna, 2000). As
preferéncias florais variam de espécie para espécie, algumas espécies sdo
altamente seletivas na sua dieta de pdlen, nalguns casos consumindo ape-
nas pdélen anemdfilo (Holloway, 1976; Ssymank & Gilbert, 1993), e outras sdo
altamente generalistas (Haslett, 1989a). Além disso, a quantidade e tipos de
pdlen ingeridos dependem do sexo e da condicdo fisioldgica. Assim, as féme-
as consomem mais pélen do que os machos (Gilbert, 1985), sendo que as fé-
meas gravidas consomem maior variedade de pdlen, seguindo-se os machos
e as fémeas imaturas (Hickman, 1995). Em relacdo ao néctar, os sirfideos pre-
ferem flores com néctar disponivel a uma profundidade inferior a 2 mm (van
Rijn & Wéckers, 2010).

O fornecimento de pdlen e néctar, por parte de espécies vegetais ade-
quadas, disponibiliza nutrientes fundamentais para a continuidade dos sirfi-
deos nos ecossistemas agricolas, ao favorecer a sua sobrevivéncia e fecundi-
dade (Figura 20) (Branquart & Hemptinne, 2000; Langoya & van Rijn, 2008).
Para além disso, os machos necessitam inicialmente de pdlen para a matura-
¢ao do sistema reprodutivo; posteriormente o néctar torna-se essencial devi-
do as exigéncias de energia para o voo, por exemplo, na procura de parceira.
Por outro lado, as fémeas precisam das proteinas e aminodcidos presentes
no pdlen para a maturacdo dos ovérios e producdo de ovos (Haslett, 1989b;
Branquart & Hemptinne, 2000). Os adultos preferem explorar pdlen e néctar
produzidos por plantas espontaneas com inflorescéncias grandes e corolas
planas, como as de Apiaceae, Asteraceae, Ranunculaceae e Rosaceae (Bran-
quart & Hemptinne, 2000). Normalmente os sirfideos utilizam menos tempo
na alimentagdo em locais com poucas flores e, esses locais, sdo escolhidos pe-
los machos para acasalar (e. g. Syrphus ribessi e E. balteatus) (Gilbert, 1985a).
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Figura 20 - Adultos de Sphaerophoria scripta em plantas herbaceas nos oli-
vais da zona de Mirandela. A: em Chrysanthemum segetum L. (Asteraceae);
B: acasalamento; C: numa graminea; D: em Leontodon taraxacoides (Vill.)
Mérat (Asteraceae) e F: em Raphanus raphanistrum L. (Brassicaceae).
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As meladas excretadas por insetos, tal como cochonilhas e afideos, sdo
outro recurso alimentar explorado pelos sirfideos para a obtencdo de actica-
res (Figura 21); no entanto este tipo de alimentacdo estd pouco referencia-
da para estes insetos auxiliares. Num estudo efetuado por Sutherland et al.
(2001b), as fémeas gravidas de E. balteatus mostraram preferéncia por mela-
das de afideos com maior concentracdo e usaram as meladas como estimulo
para iniciar a postura.

Figura 21 - Episyrphus balteatus a consumir melada de algodao-da-oliveira.

Com o objetivo de identificar estratégias de gestao da flora espontanea
do olival que resultem no aumento da atividade predadora de E. balteatus
sobre os inimigos da cultura, estudou-se o efeito de diferentes fontes alimen-
tares potencialmente disponiveis neste ecossistema, na longevidade deste
auxiliar. As fontes alimentares estudadas foram as meladas de cochonilha-
-negra, Saissetia oleae (Olivier) e 17 espécies de plantas herbaceas, indicadas
no Quadro 2.
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Quadro 2 - Efeito de meladas de cochonilha-negra e de vdrias espécies de
plantas herbaceas produtoras de flor, na longevidade de Episyrphus baltea-
tus, comparativamente a individuos a que se facultou apenas dgua.

Tipo de alimento Nome comum* l:)r:g:\cl:gar:iae
Agua 0
Meladas de Saissetia oleae (Olivier)  Cochonilha-negra ++
Plantas produtoras de flor
Asteraceae
Andryala integrifolia L. Alface-do-monte; alfavaca 0
Anthemis arvensis L. Falsa-camomila; margagao 0
Calendula arvensis L. Caléndula; erva-vaqueira 0
Carduus tenuiflorus Curtis Cardo; cardo-anil; cardo-azul 0
Chamaemelum nobile (L.) All. Camomila-romana +
Coleostephus myconis (L.) Rchb.f. Olhos-de-boi; pampilho o
Crepis vesicaria L. Almeirda; almeirosa ++
Apiaceae
Daucus carota L. Cenoura-brava +
Foeniculum vulgare L. Erva-doce; funcho; fiélho; fionho o+
Boraginaceae
Anchusa azurea Mill. Borragem-bastarda; lingua-de-vaca ++
Echium plantagineum L. Chupa-mel; soagem 0
Brassicaceae
Brassica barrelieri (L.) Janka Labrésto-de-flor-amarela ++
Bunias erucago L. Maga-de-bedel; maga-de-bidel 0
Hirschfeldia incana (L.) Lagr.-Foss. Hirsféldia-de-pélo-branco; ineixas 0
Raphanus raphanistrum L. Cabrestos; rdbao; saramago ++
Hypericaceae
Hypericum perforatum L. Erva-de-Sdo-Jodo; hipericao (o}
Malvaceae
Malva sylvestris L. Malva; malva-comum e+

Notas: ' Flora Digital de Portugal; efeito do alimento fornecido na longevidade: o — ndo
favorece, + - favorece pouco, ++ — favorece, +++ — favorece muito.
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Os resultados deste estudo mostraram que as meladas de cochonilha-
-negra e as plantas tais como a malva, o funcho, o saramago, a lingua-de-
-vaca, o labrésto-de-flor-amarela e a almeir6a foram as fontes alimentares
que mais favoreceram a longevidade de E. balteatus. Consequentemente, as
meladas de cochonilha-negra deverdo ser uma fonte importante de agticar
para os sirfideos no olival, o que de certa forma coincide com o referido por
van Rijn et al. (2006), que mostraram a influéncia benéfica de meladas de
afideos na longevidade de E. balteatus, sendo que esta longevidade quadru-
plicou quando os insetos foram alimentados com meladas altamente con-
centradas, comparativamente aqueles a que se forneceram meladas de bai-
xa concentra¢do. Uma alimentacdo a base destes aglicares pode satisfazer
as necessidades metabdlicas a curto prazo, mas raramente consegue apoiar
o desenvolvimento nutricional e reprodutivo dos sirfideos. Por exemplo, as
fémeas de E. balteatus sdo incapazes de produzir ovos, quando alimentadas
exclusivamente com sacarose ou meladas, mas prontamente comecam a
postura quando lhes é fornecido pdlen (Lundgren, 2009). Neste sentido, as
meladas podem ser um tipo de alimento complementar para os sirfideos, pe-
las possibilidades que oferecem de aumentar a sua sobrevivéncia.

Relativamente as plantas testadas, a malva parece ter sido a Unica espé-
cie com pdlen suficiente para satisfazer as necessidades nutricionais deste
auxiliar. De referir que esta espécie apresenta os nectarios muito acessiveis,
localizados na superficie superior das sépalas (Comba et al., 1999).

Nas Asteraceae, o alimento fornecido terd sido quase exclusivamente
pdlen e em pequena quantidade por inflorescéncia, destacando-se apenas
a almeirda, possivelmente devido ao maior volume de néctar. Consequente-
mente num coberto monoespecifico seria preciso instalar um ndmero eleva-
do de plantas para fornecer uma quantidade significativa de pdlen.

A maior longevidade atingida pelos individuos alimentados com funcho,
lingua-de-vaca, labrésto-de-flor-amarela e o saramago, pode ter-se devido
quer a quantidade e caracteristicas do néctar dessas flores, quer a maior
abertura da corola, possibilitando um fcil acesso dos sirfideos aos nectdrios.
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6. Conclusdes

As larvas de sirfideos sdo um grupo de predadores com interesse na li-
mitagdo natural de pragas do olival, nomeadamente do algodao-da-oliveira.
Fundamenta este interesse o facto de haver coincidéncia entre os ciclos bio-
l6gicos da praga e destes predadores.

Das espécies referidas no presente trabalho, e que foram identificadas
no olival transmontano, E. balteatus, E. corollae, M. auricollis e X. comtus sdao
conhecidas como predadoras de pragas da oliveira. Neste contexto, a depen-
déncia dos sirfideos adultos por pdlen e néctar deve ser aproveitada como
estratégia para manipular o ecossistema, através da introducado de flores po-
tencialmente atrativas, na forma de infra-estruturas ecoldgicas, com o objeti-
vo de incrementar secundariamente a presenca de larvas predadoras. Como
parte desta estratégia, das 17 espécies de plantas testadas, a malva, o fun-
cho, o saramago, a lingua-de-vaca, o labrésto-de-flor-amarela e a almeiréa,
a par das meladas, poderdo ser potenciais fontes de recursos alimentares
fundamentais para satisfazer as necessidades de sobrevivéncia, reproducao
e permanéncia dos sirfideos no olival, visando a protecdo biolégica de con-
servagao contra os inimigos da cultura.

A diversificacdo floristica do ecossistema, para além de incrementar a
biodiversidade permite criar dreas com uma paisagem heterogénea, com be-
neficios para a conservacao do solo, poliniza¢cdo e também para o agricultor.
No caso de se utilizarem plantas comestiveis, condimentares ou medicinais,
o uso eficaz dos recursos locais permite a obten¢do de um rendimento suple-
mentar na exploracao, criando uma oportunidade para a dinamiza¢ao da re-
gido transmontana. Por exemplo, a malva é uma planta valorizada na indus-
tria farmacéutica, devido aos seus constituintes com a¢do anti-inflamatdria,
entre outras; as folhas de saramago, almeiréa e funcho podem ser comercia-
lizadas para uso culindrio, as duas primeiras podem ser cozidas e temperadas
com sal e azeite, enquanto o funcho pode ser usado para dar sabor a sopas
e as castanhas.
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