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RESUMO

Os cogumelos tém ganho importadncia como bens alimentares devido as suas propriedades
nutricionais, gastrondmicas e farmacoldgicas. No entanto, apesar de diversas espécies de
cogumelos terem ja sido caracterizadas quimicamente, a avaliagdo do seu perfil em
triacilglicerdis (TAG) tem sido alvo de menos estudos. O perfil em TAG foi ja utilizado para
avaliar a autenticidade de 6leos comerciais de elevado valor, pelo que também podera atuar
como um potencial marcador taxondomico. Para verificar esta possibilidade, foi feita uma
analise discriminante linear (ADL), tentando também definir-se qual o nivel taxondmico mais
relacionado com o perfil em TAG. Os resultados indicaram que o poder discriminante do
perfil em TAG aumenta para os niveis taxondmicos mais especificos, atingindo um méaximo
na separacao entre espécies. Uma vez que existem cogumelos pertencentes a0 mesmo género
que apresentam elevada semelhanca no seu aspecto, e considerando ainda que as técnicas de
conservagao aplicadas aos cogumelos alteram muitas vezes as suas caracteristicas fisicas, os
resultados obtidos neste trabalho poderdo ter importantes aplicacdes praticas.

1. INTRODUCAO

As condig¢des climatéricas e a biodiversidade existente no Nordeste de Portugal, fazem desta
uma das regides com maior niimero de cogumelos comestiveis, alguns com grande relevancia
gastrondmica. Os cogumelos tém vindo a ter uma importancia crescente na dieta devido as
suas caracteristicas organoléticas, nutricionais e propriedades bioativas [1].

Em relacdo a composicdo quimica, a fragdo lipidica de um produto natural tem um padrao
caracteristico de TAG, ja& que a distribui¢do de acidos gordos na molécula de glicerol ¢ sujeita
a controlo genético [2]. A andlise de TAG foi ja utilizada para detecdo de adulteragdes de
6leos e gorduras, estudo de processos de cristalizagdo e identificacdo da origem de 6leos. O
detetor de dispersao de luz por evaporacao (ELSD) ¢ uma escolha adequada para a detecdo de
TAG, pois da resposta a qualquer analito menos volatil que a fase movel, tem um sinal de
fundo pouco intenso, é compativel com eluicdo em gradiente e varios solventes, sendo ainda
independente do grau de saturagdo e tamanho da cadeia das moléculas [3].

Devido ao elevado valor comercial dos cogumelos, definir um pardmetro analitico que possa

ser utilizado como um marcador quimico ¢ uma tarefa que assume carater obrigatorio.
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Neste trabalho, o perfil em TAG de 30 espécies de cogumelos foi caracterizado de forma a

identificar este parametro como marcador taxonémico.

2. MATERIAIS E METODOS

2.1. Amostragem

Apos identificacdo taxondémica dos esporocarpos das 30 espécies de cogumelos silvestres
comestiveis, foram depositados espécimes comprovativos no Herbario da Escola Superior
Agréaria de Braganca. Todas as amostras foram liofilizadas (Ly-8-FM-ULE, Snijders,
Holanda), reduzidas a um p¢ fino (20 mesh) e conservadas a -18 °C até posterior utilizacao.

2.2.Analise de triacilglicerois

Cada amostra (~3 g) foi extraida por Soxhlet com éter de petréleo (40-60 °C) durante 1,5 h.
As analises cromatograficas seguiram um procedimento previamente descrito [4]. A detegdo
foi feita por cromatografia liquida de alta eficiéncia (HPLC) acoplada a um ELSD (modelo
75-Sedere, Alfortville, Franca). A quantifica¢do foi feita através da normalizacdo interna das
areas dos picos cromatograficos, e os resultados foram expressos em percentagem relativa,
assumindo que a resposta do detetor foi a mesma para todos os compostos. Os dados foram
analisados com o software Borwin-PDA Controller (JMBS, Franca).

2.3. Analise estatistica

Foram utilizadas duas amostras de cada espécie, sendo cada amostra extraida duas vezes e
cada extrato injetado também duas vezes no HPLC. Os dados foram expressos como
médiaxdesvio padrdo. Todos os testes estatisticos foram feitos com um nivel de significancia
de 5% utilizando o programa SPSS v. 18.0 (IBM Inc).

Nos casos em que se registou uma diferenca estatistica significativa, as variaveis dependentes
foram comparadas através do teste de Tukey’s honestly significant difference ou do teste de
Tamhane’s T2, caso se verificasse ou ndo a homoscedasticidade das variancias.

A ADL foi utilizada para classificar as espécies de acordo com o seu perfil em TAG.
Selecionou-se a técnica stepwise e 0 método do A de Wilks com as probabilidades normais

para o valor de F (3,84 para entrar e 2,71 para remover), para a sele¢do de varidveis.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na tabela 1 sdo apresentados os valores médios para os perfis em TAG de cada espécie de
cogumelo. O TAG OLLn foi também encontrado em Laccaria amethystina. As diferencas
encontradas foram classificadas pelo teste de Tamhanes’ T2 utilizando letras. Os perfis foram
muito dissimilares. Por exemplo, os valores maximos para cada TAG foram exclusivos de um
unico cogumelo excepto no caso do PPO. Estas diferengas foram um bom indicador da
capacidade dos TAG atuarem como marcador taxondmico. Esta hipotese foi verificada pela

ADL. Apenas as variaveis significativas (p < 0,05) foram mantidas na analise.



Tabela 1. Composi¢ao em triacilglicerdis (%). Os resultados sdo apresentados como média+SD.
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Espécie LLnLn LLLn LLL OLL PLL OOL POL 000 POO PPO
Agaricus silvaticus 94403 ¢ nd 20+1 f 1241 ij 17+1d 12+1 no 4.3+£0.2 Imn 11.7£0.4 k nd 4.2+0.2 de
Agaricus silvicola 1.240.1 jkl 0.4+0.1 gh 47+1 b 8+1 no 26+1 b 9+l p 0.5+0.1 qr 2.8+0.3 no 1.7£0.3 i 3.2+0.3 efg
Amanita caesarea nd nd 3.240.1 qr 5.0£0.2 q 1.6+0.1 mno 23+1 gh 5.5+0.5 kl 241 f 33+l a 4.3+0.2 de
Armillaria mellea 0.18£0.02no  0.19+0.02 ghi  3.5+0.2q 1241 hi 2.4+0.3 jklmn 25+l g 9+1 ef 30+l e 16+1d 1.340.1 ijkl
Boletus edulis nd nd 92403 1m  11.0£0.3 ijk 3.1£0.1 jkl 21+1 ijk 22+1b 15.240.5 jj nd 18+l a
Boletus erythropus nd nd 19.2+0.2 j 9.4+0.3 Im 7.3+£0.3 h 32+2d 9.5+0.2 ef 5.840.3 m 9+1 f VES W
Boletus fragrans 1.240.3 jkl 2.0£0.2 ¢ 34+1d 11+£1 jki 8.840.4 g 16£1 m 8+1 fgh 4.9+0.3 m 6.840.5 ¢ 8+l ¢
Boletus impolitus 1.740.2 i 0.41£0.04 gh 24+1 h 5.5+0.4 pq 5.940.51 15.8£0.5m  7.0£0.3 ij 248404 f 13.6£0.3 ¢ 1.240.1 jkl
Boletus reticulatus 1.340.2 jkl 1.6£0.1 ¢ 6.9+0.5n0  8.8+0.4 mn 0.13£0.01p  39.4+£0.5b  2.5+0.3 op 361 ¢ nd 4.0+£0.3 de
Bovista aestivalis 10.8+£0.4 d 44+0.2b 13.6+£0.3 k 18+1 def  2.3#0.2 jklmn 19.3+0.5kl 4.2+0.3 mn 20+1 h nd 8+l ¢
Bovista nigrescens 12.0+£0.4 ¢ 3.6£0.3 ¢ 1941 j 16.6+0.4 fg  2.0+0.3 klmn  18.2+0.51  5.2+0.2 kl 15.9+0.5 i nd 7.7£0.3 ¢
Calocybe gambosa nd nd 32tle 17£1 efg 6.0+0.4 i 1911 4.8+0.3 klm 13.7+0.4 j 6.2+0.4 g 2.2+0.3 ghij
Cantharellus cibarius 0.840.1 klmn  0.2840.05 ghi 8+1 mno 6.8+0.5 op 3.4+0.3 20+1 jkI  5.14£0.4 klm 40£1 b 13.4£0.5¢  2.6£0.4 fgh
Chlorophyllum rhacodes 1.39+0.02 jk  0.06+0.01 hi 31+l ef 19+1d 35+l a 11£1 op 1.440.1 pq  0.25+0.02q 0.23+0.03 jk  0.36+0.02 1
Clavariadelphus pistillaris 1.6+0.2 j nd 5.0£0.2pq 18.3+0.4 de 7.8+0.3 gh 3441 cd 28.9+0.4 a 2.0+0.2 op 1.6+0.3 ij 1.1+0.2 jkl
Cortinarius violaceus 0.6+£0.2 mn 1.1£0.2 £ 25.0+£0.4 gh 22+l ¢ 21+l ¢ 10+1 op 11+1d 5.140.4 m nd 4.7£0.2 d
Fistulina hepatica 22+l a nd 43+l ¢ 13+1 hi 22402 klmn  6.7+0.3 q 6.0+£0.4 jk 4.240.2 mn nd 3.5+0.2 def
Laccaria amethystina 7.2+0.2 f nd 26+1 g 10.3+0.3 jklm  3.1£0.2 jk 15.8404m  8.4+0.5 fg 14.240.5j 9.9+0.4 f 0.5+0.11
Lepista nuda 47402 g 1.0£0.1 £ 22.240.51 27+1b 5.0+£0.3 1 2241 hi 10+1 de 5.1£0.2 m nd 2.5+0.2 fghi
Leucoagaricus leucothites nd nd 57£l a 10£1 klm 14.6£0.5 ¢ 11+1 op 3.5+0.3 no 1.7+0.2 opq nd 2.240.1 ghij
Leucopaxillus giganteus 0.4+0.1 no nd 30+1 ef 36+l a 11£1 £ 14£1 mn 7.140.1 hij  0.42+0.04 pq  0.21+0.03 jk nd
Lycoperdon molle 2.3+£0.2 hi 0.39+0.02 ghi 3041 f 3.1£03r 1.6£0.2 mno 1.240.1r nd 60£1 a 1.1£0.2 ijk 0.8+0.2 k1
Lycoperdon umbrinum 13.8£0.5b 27+l a 34+1d 4.9+0.5q 5.1£0.4 1 32402 1.240.2 qr 9.3+0.3 1 nd 1.9+0.3 hijk
Macrolepiota procera 0.940.1 klm nd 1.6£0.3 r 8.7£0.4mn  2.6+0.2 jklm 22+1 hi 8+1 ghi 9+11 28+1b 19£1 a
Ramaria aurea 1.74£0.1 j nd 6.0£0.20p 11.1£0.4ijkl  1.3%0.1 nop 29+l e 3.9+0.1mn  39.7+0.3 b 6.9+0.5 g 0.4+0.11
Ramaria botrytis 1.240.2 jkl 0.5£0.1 g 7.9+0.1 mn 1341 h 1.8+0.2 Imn 25+1 fg 4.6+0.2 Imn 33+1d 10£1 3.0+0.4 efgh
Russula cyanoxantha 43403 g 1.6+0.1 ¢ 13£1 k 10.1£0.4 jklm 5.0+0.5 1 22+1 hij 8.9+0.5 fg 22+l g nd 14£1 Db
Sarcodon imbricatus 24402 h 2.7+¢0.2d 1502 r 7.84+0.4 no 1.840.3 Imn 42+]1 a 13+l ¢ 4.2+0.4 mn 24.5+0.5 ¢ nd
Tricholoma imbricatum 0.4+0.1 mno nd 9.840.21 15.840.5 g 1.4+0.1 mno 27+1 f 7.8+£0.4 ghi 29+l e 9+1 f 0.4+0.11
Tricholoma portentosum 0.19+0.05 no 1.7£0.2 ¢ 4.0£0.4 q 111 §j 0.4+0.1 op 36+l ¢ 3.6+0.5 no 37+l ¢ 4.3+£0.2 h 2.3+0.4 ghij




112 Encontro de Quimica dos Alimentos

O potencial discriminante aumentou dos niveis taxondmicos superiores para os inferiores.
Quando os cogumelos foram agrupados por espécie, 100.0% das amostras foram corretamente
classificadas, embora o output apresentado (figura 1) seja o obtido para a classificagdo por
género (para facilitar a de visualizacdo). Para além dos clusters estarem bem individualizados,
os géneros pertencentes a mesma familia (Armillaria, Calocybe, Lepista, Leucopaxillus e
Tricholoma - Tricholomataceae; Agaricus, Chlorophylum e Leucoagaricus - Agaricaceae;
Bovista e Lycoperdon - Lycoperdaceae) ficaram proximos.

Em resumo, os cogumelos estudados apresentam diferengas muito particulares nos seus perfis
em TAG, o que pode ser muito Util para confirmar a sua espécie.

Figura 1. Analise canonical dos géneros dos cogumelos baseada no seu perfil em TAG.
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4. CONCLUSOES

O perfil em TAG esta relacionado com os niveis taxonémicos mais especificos, comprovando
o seu potencial como ferramenta para identificar uma espécie particular de cogumelo. Uma
vez que as técnicas de conservacdo aplicadas aos cogumelos alteram muitas vezes as suas
propriedades fisicas, o perfil em TAG pode ser fundamental para a sua identificagdo.
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