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IO BINAMEAIIIEEIe Um fenomeno biolégico, psicologico e cultural, dificil de ser circ 'Jscrﬁ), Quzrido, J2
HELRRILSSIVEIRINTIanutencao dos idosos no seu meio familiar ou social, a institucionalizacaole aRuINEEN GIgiE
UERSAIAIUIFI0 IdoSsOo u a vida confortavel, respeltandolénto quanto possivel a sua mdepen der CIcIE®

) ; .
@reuInecimento da funcmnalldade familiar apos a msﬂtucmnahzagao e Importante para o deSENVOIMIHERIONIE

rategias de assisténcia ao idoso, visto que o suport/e familiar contribui de maneira SIgRIHECEUVERIATCR

manutencao e integridade fisica e psicolégica do indivig& 2%

OBJECTIVOS: 8 RESULTADOS:

Esta investigacao procurou: Os inquiridos tém idades compreendidas entre'73 e 92/ aHBERES

1 s, - i Relativamente ao género sexual, 73.08% sao do; sexoNeniisinoresZ692y5
v' Caracterizar a populacao idosa residente, »

Pasexo masculino 26 7,

c

v Identificar o apoio da familia,

v Avaliar o grau de satisfacao do/ idoso para com a famil NB) gue concerne a relagdo com a familia an és Hementic

-

v Avaliar a funcionalidade familiar, na perspectiva do ideso BOIL Y0 dizem ser muito boa, 26:92% afirmam:t

i i i i 2oroomacham que e boa, 7.69% dizem ser e
institucionalizado, /oMacham g /o 1114

consideram a sua relacao familiar muito ma.

v Elaborar uma proposta de intervencio comunitariass / ) J
Pela analise " do APGAR familiar, constataifjilsSae 90% dos idosos

centrada na familia e instituigao. classificaram a sua familia com moderadaldiSfuE: oo 03 idosos

de sexo feminino os mais insatisfeitos.

METODOLOGIA CONCLUSAE UGESIIES?
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Face ao tema em estudo e aos objectivos tragjios i
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arolfizicilo do APGAR

i
familiar, verificamos que..50% sJa*fam]J]as Norgsernin modsradz

optamos por um estudo exploratorio, descritivo e disfuncdo, ou seja, estes idosos tém| a POICEPLEPLIUERIDER R AN IERIED

ersal, recorrendo ao meétodo quantitativo. A'presente lhes da o apoio que eles gostariam de' ter, qUETEELENVAIERE SO SIENIH
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foi realizada no Lar de eldos. em recebida, .comunicagao, crescimento emoCIGIIREH I STNGINET k!
J

resolucao de problemas: -

2011, a uma ‘amostra de 26 idosos

Assim, consideramos pertinente a ImplenecirElo ERII i) BT E
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Intervencao Comunitaria, destinadol nao SoOREEREINIENEIICSRRCIIIET SR

aL_ de Castelaos a instituicdo, porque esta ultima interage dine EIEIERIE ISR IIRIBUIEI)

5 pIrertas, Aler de o fazezr todo o
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feita uma reuniio de mas também comMos

. T acom anhame (e[l rocas350, =1 Instiuicilo 2 o =zlo orlorltidrio s
dosos, os quais decidiram P PECCSS > / 7
relacoes queise stab lzcang) 2rire todos aztas Intaryenisniss
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A'intervencao arealizall el RN ELAINII S
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v. Favorecer a [(deorisiirlicilo de lagos familizres;

v_ Incutir nas famll =5 rnzlor 2 melnor aeolo 2o Idoso Insiliuclonzlizado;

v. Promoyer JIJ to cdas Ingilivicoes medidas qus visern o dasznvolvimearnio
o[Mezl[dnjtas) cornozigrcias 2 cagzcidaces para qus os dusos aurmnerizrr) 2
sua éJLJ‘.'c&esi]ma;
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