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RESUMO

Este trabalho teve como principal objectivo estudar o anestro fisiologico pos-
parto, em ovelhas da raca autoctone portuguesa Churra da Terra Quente (CTQ),
paridas no Inverno, ao longo de trés anos consecutivos. Nestas ovelhas, o retorno a
actividade ovarica “completa” revelou-se sempre dificil, embora se tenham
verificado diferencas significativas entre anos.

INTRODUGAO

Entre os varios factores que influenciam a retoma da actividade reprodutiva
pos-parto, os mais referidos na bibliografia sio a estacio do ano, a lactacao, o
regime de amamentacdo e a alimentacic. Ao que tudo indica, o regime de
amamenracao a que as ovelhas CTQ sao sujeitas ndo afecta, significativamente, o
seu regresso a actividade reprodutiva pos-parto (Azevedo ef 4/, dados nao
publicados). Pelo contrario, as condicoes ambientais revelaram-se particularmente
importantes no reinicio desta mesma actvidade. De acordo com Gerlach e Aurich
(2000), nas regioes temperadas o fotoperiodo € o prncipal factor ambiental
condicionador da actvidade reprodutiva. Contudo, os efeitos de outros factores
ambientais, tais como — a temperatura ¢ a humidade relativa do ar, a pluviosidade, a
dinamica atmosférica, etc. — podem, nalgumas situacoes, tornar-se determinante.

MATERIAL E METODOS

Este estudo foi realizado em Vila Real (latitude 41° 19' N, longitude 7° 44' W e
altitude 479 metros), nos anos de 1999-2001. Nele foram usadas 7 ovelhas da raca
Churra da Terra Quente (idade inicial de 4 anos), paridas no meés de Fevereiro. A
taxa de prolificidade das ovelhas estudadas nao vatou significativamente ao longo
dos anos (P>0,05), o mesmo sucedendo relativamente a percentagem relativa de
borregos e de borregas paridos (11°=42; P>0,05). Os borregos acompanharam
permanentemente as respectivas maes. As ovelhas foram alimentadas ad fbitun: com
feno de prados naturais ¢ uma média de 350-400 g/ovelha/dia de alimento
concentrado comercial. Apos a expulsao da placenta, todas as ovelhas foram
pesadas numa balanca com jaula. Posteriormente, as pesagens foram feitas
semanalmente.
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DETERMINAGCAO DO ESTADO FISIOLOGICO DAS OVELHAS

Apos o parto, durante dois meses, com o intuito de estudar a actividade ovarica
das ovelhas foi feita, duas vezes por semana, uma recolha de sangue, para postetior
separacio do plasma sanguineo. Os niveis plasmaticos de progesterona foram
determinados por RIA. A recolha das amostras de sangue comecou a ser feita uma
semana apos o parto. Considerou-se que as ovelhas se encontravam em anestro,
sempre que os nivels plasmaticos de progesterona se revelaram inferiores a 0,5
ng/ml (Bettencourt e Oliveira, 1993). As fases lateas foram consideradas de curta
duracio, normal ou persistente, consoante os niveis plasmaticos de progesterona se
mantiveram elevados durante 3-7 dias, 8-15 dias ou 216 dias, respectivamente
(adaptado de Bettencourt e Oliveira, 1993).

ANALISE ESTATISTICA

A fim de identificar diferencas estatisticamente significativas entre parametros
efectuaram-se andlises de variancia segundo o teste de Bonferroni/Dunn (Dunn,

1961). Com o objectivo de se comparar frequencias, utilizou-se o teste de ' 2
(Snedecor e Cochran, 1980).

RESULTADOS

Neste estudo, em nenhum momento, o peso das ovelhas estudadas afecrou
significativamente os varios parametros da fisiologia da reproducio estudados

(P>0,05).
ANESTRO FISIOLOGICO

A percentagem de ovelhas CTQ, paridas no Inverno ¢ que “ovularam™ nos

5

primeiros dois meses pos-parto, variou em funciao do ano (- 2=70,9; para P<0,001)
(Quadro I). Nos trés anos de estudo, em média, estas ovelhas apresentaram a
primeira subida significativa das concentracdes plasmaticas de progesterona
(PSCPP) 43,0£26,3 dias depois do parto. As diferencas registadas entre anos
revelaram-se estatisticamente nio significatvas (P>0,05).

uadro I. Variacio anual da percentagem de ovelhas CT ue “ovularam™ nos
FAQ Ao P g q
dois primeiros meses pos-parto ¢ da duracio meédia do intervalo
parto-PSCPP

Ano % de ovelhas que ovularam Intervalo parto-PSCPP
1999 42,92 31,0429.7" dias
2000 85,70 47,8431,0" dias
2001 28.6¢ 48,0 dias

a=a, para ’>0,05: azc, para P<0,05; azb, b#c, para P<0,001 (entre linhas).
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A percentagem relativa de ovelhas que apresentaram wm primeiro ciclo ovarico
pos-parto de duracio curta, normal ou petsistente variou em funcio do ano
(+2=84,9; para P<0,001) (Quadro II). De qualquer forma, em todos os anos
estudados, a percentagem de ovelhas que produziram um primeiro ciclo ovarico de
duracio normal revelou-se inferior a das ovelhas que realizaram um primeiro ciclo
ovarico de duracio anormal. De entre as ovelhas que apresentaram um primeiro
ciclo ovarico de duracdo anormal, a maioria realizou um primeiro ciclo ovarco de
curta duracio.

Quadro II. Variacao anual da percentagem de ovelhas CTQ que produziram um
primeiro ciclo ovarico de duragao curta, normal ou persistente

1999a 20000 2001¢
Ciclo curto 66,7% 50,0% 100,0%
Ciclo normal 0,0% 16,7% 0,0%
Ciclo longo 33,3% 33,3% 0,0%

a#h, a#c, b#c, para P'<0,001 (entre anos).
DISCUSSAO

Nos ovinos originarios das regides temperadas, a actividade reprodutva é
fundamentalmente controlada pelo fotoperiodo (Gerlach e Aurich, 2000). Porém,
aos factores climaticos cabe igualmenre um papel relevante, por vezes mesmo
decisivo, no controlo desta mesma actividade. Neste trabalho, para além de se ter
utilizado sempre o mesmo conjunto de ovelhas, o maneio manteve-se inalterado de
1999 a 2001. Por outro lado, uma vez que o fotoperiodo nos meses de Fevereiro,
Marco e Abril nio varia significativamente de um ano para o outro, pensamos que
as diferencas observadas entre anos resultam da accio de um ou de varios factores
climaticos.

CONCLUSOES

Tendo em conta as condicdes em que este trabalho foi desenvolvido, a
metodologia empregue e os resultados observados, pode-se concluir que, entre as
ovelhas Churras da Terra Quente paridas no Inverno, o retorno a actividade ovarica
“completa” é sempre dificil, ainda que variavel de um ano para o outro.
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