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ABSTRACT

The main aim of this paper was to study the effect of two different diets on the postpartum
anestrus of a group of Churra Galega Bragangana ewes. At Braganza (latitude 417 49" N,
longitude 6° 40' W and altitude 720 meters), thirty four Churra Galega Bragangana ewes were
randomly divided into two different groups - A and B. The group A ewes were fed ad libitum
with hays of natural meadows and 400 g of a commercial feeding concentrate after lambing,
The group B ewes were just fed ad libitum with hays of natural meadows after lambing. The
interval between lambing and the first rise of the progesterone plasmatic levels was of 30.9 &
13.8 days. The body score presented by the ewes at lambing was the only studied parameter
that affected significantly the length of this peried. The ewes that showed heat did it [or the
first time 47.4 £ 15.2 days after lambing. Only one ewe (2.9%) showed heat several days
belore the [irst rise of the progesterone plasmatic levels, On the other hand, until the third rise
of the progesterone plasmatic levels thirteen ewes (38.2%) never showed heat. The number of
lambs nourished by the ewes was the only studied parameter that affected significantly the
length of the period between lambing and the first heat.

Keywords: anestrus, postpartum, sheep

DETERMINACAO DA DURACAO DO ANESTRO POS-PARTO EM
OVELHAS DA RACA CHURRA GALEGA BRAGANCANA SUJEITAS
A DIFERENTES REGIMES ALIMENTARES POS-PARTO

RESUMO

Este trabalho foi desenvolvido com o intuito de estudar a duragdo do periodo de anestro
pds-parto de ovelhas da raga Churra Galega Bragangana, submetidas a dois regimes alimentares
pos-parto distintos. Neste sentido, na cidade de Braganga (latitude 41° 49' N, longitude 6° 40' W
e altitude 720 metros), mais precisamente na Quinta de Santa Apoldnia, pertencente i Escola
Superior Agrdria de Braganga, um grupo de trinta e quatro ovelhas da raga Churra Galega
Bragancana foi dividido aleatoriamente em dois lotes distintos - A e B. Apds o parto, as
ovelhas do lote A foram alimentadas ad libitum com fenos de prados naturais ¢ uma média de
400 g de alimento concentrado comercial. Por seu lado, as ovelhas do lote B foram alimentadas

ad libitum apenas com fenos de prados naturais. O intervalo médio de dias observado entre o
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parto e a primeira elevagdo (P>0.5 ng m!'i) da concentragio plasmatica de progesterona foi
de 30.9 £ 13,8. De entre os pardametros avaliados, apenas a condigiio corporal observada no
momento do parto afectou significativamente a duragio deste intervalo. Nas ovelhas que
apresentaram cio, as primeiras manifestagdes produziram-se, em média, 47,4 + 15,2 dias apos
o parto. Somente uma ovelha (2,9%) manifestou cio virios dias antes da primeira elevacio da
concentragiio plasmdtica de progesterona. Por outro lado, até ao terceiro aumento da
concentragiio plasmdtica de progesterona, treze ovelhas (38,2%) nunca manifestaram cio. Dos
virios parimetros analisados, somente o nimero de cordeiros amamentados modificou
significativamente o momento em que surgiram as primeiras manifestages pés-parto de cio.
Palavras-chave: anestro, pds-parto, ovinos

INTRODUCAO

De entre os vérios factores capazes de afectar a duragio do periodo de anestro pds-
parto, cabe destacar a época do parto (Barbas ez al., 1987; Short ez al., 1990; Bocquier et
al., 1993; Gonzalez-Lopez, 1993), a ocorréncia ou niio de problemas no parto (Soltner,
1989), a alimentagio (Khaldi, 1984; Melvin ¢ Swenson, 1984; Gonzalez e Murphy, 1988;
Short et al., 1990; Gonzalez-Lépez, 1995), o estado de lactacio (Chemineau ef al., 1982;
Crowder ez al., 1982; Mascarenhas er al., 1985; Short et al., 1990; Gonzalez-Lopez, 1993),
o estado corporal (Khaldi, 1984; Short et al., 1990; Bettencourt e Oliveira, 1993; Forcada-
Miranda et al., 1994), a raca (Khaldi, 1984; Short et al., 1990; Nugent ef al., 1993) ¢ as
relagdes sociais (Mauléon ¢ Dauzier, 1965).

Segundo Melvin e Swenson (1984), o regime alimentar é, juntamente com o estado
de lactagdo, um dos factores que mais afecta a duracdo do anestro pds-parto. Nos ovinos,
as caréncias nutricionais globais tendem a prolongar a duragdo deste periodo, enquanto
um regime alimentar abundante e equilibrado favorece um rdpido restabelecimento da
actividade reprodutora (McDonald, 1980). Se para alguns autores, o regime alimentar
praticado durante a fase final da gesta¢do € o que maior ac¢do exerce sobre a duragiio do
anestro pds-parto, para outros este papel cabe a alimentagdo fornecida apds o parto. Contudo,
de acordo com Wright et al. (1992), hd que conjugar correctamente os factores nutricionais
antes e apds o parto, caso se pretenda reduzir mais eficientemente a duragdo do periodo de
anestro pds-parto.

Este trabalho foi realizado com o objectivo de estudar o efeito da administragio de
dois regimes alimentares diferentes, apds o parto, sobre a dura¢do do periodo de anestro

pas-parto de ovelhas da raga Churra Galega Bragangana.
MATERIAL E METODOS

Este estudo foi realizado na cidade de Braganca (latitude 41° 49' N, longitude 6°40' W

¢ altitude 720 metros), mais especificamente na Quinta de Santa Apoldnia, pertencente a
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Escola Superior Agriria de Braganca (ESAB), entre os meses de Novembro de 1995 ¢
Abril de 1996.

Animais

Um grupo de 34 ovelhas da raca Churra Galega Bragancana, 10 delas comum ano e
meio de idade e as restantes 24 com 4 anos, que pariram sem qualguer problema, foi
utilizado na realiza¢fo deste ensaio. Durante a fase final da gestacdo, todas as ovelhas
foram alimentadas ad libitum com fenos de prados naturais e uma média de 400 g de
alimento concentrado comercial. Apds o parto, este grupo de ovelhas foi dividido,
aleatoriamente, em dois lotes distintos de 17 ovelhas - A e B - com idade, peso e condicio
corporal (X2=0,05 1) semelhantes (P>0,05) (Quadro I). Assim, enquanto que as ovelhas do
lote A continuaram com o mesmo regime alimentar, as ovelhas do lote B passaram a ser
alimentadas apenas com fenos de prados naturais (fornecidos ad libitum). Os fenos de
prados naturais administrados possuiam a seguinte composi¢ao quimica: 89,6 %MS, 6,6
%MS de cinzas, 42,5 %MS de celulose bruta e 7,3 %MS de proteina bruta. Por seu turno,
o alimento composto fornecidos as ovelhas era composto por 10,5 %MS de cinzas, 14,5
%MS de proteina bruta, 12,5 %MSde celulose bruta e 3,9 %MS de gordura bruta.

QUADRO I - IDADE, PESO E PERCENTAGEM DE OVELHAS COM DIFERENTES NIVEIS DE CONDICAQ CORPORAL NOS

LOTES A E B.
Pardmetros Lote A Loie B
= a a
Idade (¥ 15) 2.8+1,5 anos 3,5£1,2 anos
P a a
Peso (¥ +s) 46,6446 kg 48,6+3,1 kg
- a a
Condicéio corporal 20-12.5 % 20-11.8 %
a a
25-688 % 25-70,6 %
a a
3.0- 187 % 3.0-176 %

a=a, para P>0,05 (entre caolunas).

Neste trabalho, o nimero de partos simples e duplos foi igual nos dois lotes - 14
simples e 3 duplos. Os cordeiros foram sempre mantidos junto das suas méies. O desmame

destes animais foi feito quinze dias antes do fim deste ensaio (fim do més de Margo).

Determinacio do peso e da condigdo corporal

Imediatamente apds a expulsdo das placentas, as ovelhas foram pesadas em uma
balanca com jaula (sensibilidade minima de 100 g). Posteriormente, as pesagens foram

feitas cada 15 dias.
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A condigfio corporal das ovelhas foi determinada de acordo com a técnica de Russel
(1969), a qual emprega uma escala que varia entre 1 (extrema magreza) e 5 (obesidade);
neste trabalho utilizdimos intervalos de 0,5. A avaliacio deste pardmetro foi sempre feita

aquando das pesagens.

Determinacao do estado fisiolégico das ovelhas

Com o intuito de estudar a actividade ovarica das ovelhas foi feita, duas vezes por
semana (segundas e quintas-feiras), pela manha, uma recolha de sangue periférico, com o
auxilio de tubos de ensaio vacuonizados e heparinizados, através da pungio da veia jugu-
lar. Apés a centrifugagiio do sangue, a 3.000 r.p.m., durante 15 minutos, procedeu-se i
separagiio do sobrenadante, ou seja, do plasma sanguineo. A técnica de RIA utilizada na
determinagdo dos niveis plasmdticos de progesterona foi a indicada pelo fabricante dos
*kits” (“Diagnostic Products Corporation™). Os coeficientes médios de variacfio intra e
inter-ensaio foram, respectivamente, de 3,6 ¢ 8,9%.

A recolha das amostras de sangue comecou a ser feita, no mdximo, 4 dias apds o
parto. Considerou-se que as ovelhas se encontravam no periodo de anestro pds-parto, até
a0 momento em que os niveis plasmadticos de progesterona se elevaram, pela primeira vez,
acima dos 0,5 ng ml-! (Mascarenhas et al., 1985; Barbas et al., 1987; Bettencourt e Oliveira,
1993). As fases ldteas foram consideradas de curta duragiio, normal ou persistente,
consoante os niveis plasmdticos de progesterona se mantiveram elevados durante 3-7 dias,

8-15 dias ou 216 dias, respectivamente (adaptado de Bettencourt e Oliveira, 1993).

Detecciio dos cios
Antes de parirem, as ovelhas estiveram alojadas num recinto contiguo a outro no
qual estavam alojados 23 carneiros inteiros; a dividi-los estava apenas uma cerca de rede.
A fim de se proceder a identificacdo das fémeas em cio, equiparam-se dois carneiros
vasectomizados (através da ablacdo de uma pequena por¢io do canal deferente) com arneses
marcadores. A identificacdo das marcagdes foi feita duas vezes por dia (logo pela manhi e

ao fim da tarde). Os carneiros permaneceram junto das ovelhas durante todo o ensaio.

Anilise estatistica

Com o objectivo de identificar diferencas estatisticamente significativas entre os
pardmetros condicfio corporal e duragdo do intervalo médio entre o parto e a primeira
elevagiio da concentracio plasmitica de progesterona efectuou-se uma andlise de varifincia
segundo o teste de Bonferroni/Dunn (Dunn, 1961). Com o intuito de sc¢ estabelecerem
relagbes entre o peso e a condigiio corporal foram feitas andlises de correlagio e regressio

(Steel e Torrie, 1980). Com o fim de se compararem frequéncias, utilizou-se o teste de i
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(Snedecor e Cochran, 1980). Os dados foram expressos em Média = Desvio Padrio.
RESULTADOS E DISCUSSAO

As ovelhas utilizadas neste ensaio pariram entre 24 de Novembro e 8 de Dezembro
de 1995. A distribuicdo percentual dos partos por estes dois meses foi estatisticamente
semelhante nos lotes Ae B (Xzz(),OSI; P>0,05).

Fim do anestro fisiologico pos-parto

O intervalo médio de dias observado entre o parto e a primeira elevaciio da
concentracdo plasmadtica de progesterona foi de 30,9 + 13,8. Nessa altura, as ovelhas
estudadas apresentavam um peso médio de 44,5 +4.,5 kg. Assim sendo, durante este intervalo
de tempo, as ovelhas perderam 108 + 109 g de peso por dia. Esta perda de peso ndo variou
significativamente em funcio da idade (1,5 anos: 111 £ 109 g vs. 4 anos: 106 £112 g), do
niimero de cordeiros amamentados (1 cordeiro: 99 £ 113 g vs. dois cordeiros: 147 =87 g)
ou do regime alimentar administrado as ovelhas (lote A: 101 296 g vs. lote B: 114 £ 124
g) (P>0,05). Segundo estes dados, entre o parto e o primeiro aumento da concentracio
plasmdtica de progesterona, a variagdo de peso das varias ovelhas analisadas foi muito

heterogénea.

QUADRO 11- VARIA(T/\D DA CONDICAD CORPORAL ENTRE O PARTO E A OCORRENCIA DA PRIMEIRA SUBIDA DA CONCENTRAGAO

PLASMATICA DE PROGESTERONA (PSCPP),

Condicio corporal Parto PScrep
5 a b
2,0 12,1 % 425 %
a ¢
2,5 69,7 % 545 %
a d
3,0 182 % 30 %

a#b, para P<0,0001; a#c, para P<0,01; a#d, para P<0,001 (entre colunas).

O peso corporal das ovelhas estudadas ndo variou significativamente entre o inicio
deste estudo e 0 momento em que se produziu a primeira subida da concentragiio plasmdtica
de progesterona acima dos 0,5 ng ml" (P>0,05). Por outro lado, nem o peso corporal
registado no infcio deste trabalho, nem o peso corporal observado aquande da primeira
elevagdo da concentragdo plasmdtica de progesterona se correlacionaram significativamente
com a duragdo deste intervalo de tempo (P>0,05). No momento do primeiro aumento da
concentragdo plasmadtica de progesterona, o peso corporal médio era igual nos dois lotes ¢

ndo variava em funcdo do ndmero de cordeiros amamentados (P>(,05).
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Quapro 111 - CONDICAD CORPORAL DAS OVELHAS PERTENCENTES ADS LOTES A E B, QUANDO DO PRIMEIRO AUMENTO

DA CONCENTRACAO PLASMATICA DE PROGESTERONA.

Condigiio corporal Lote A Lote B
” a b
20 31,3 % 52,9 %
235 a C
Ly 62,5 % 47,1 %
a c
3.0 62 % 0.0 %

a#b, para P<0,01; a#c, para P<0,05 (entre colunas).

A condig@o corporal das ovelhas modificou-se significativamente entre o parto e a
altura em que se produziu a primeira elevagio da concentracio plasmatica de progesterona
(X’=29,441; P<0,0001) (Quadro II). Neste dltimo momento, as diferencas de condigio
corporal observadas entre lotes eram jd estatisticamente significativas (X’=29,441; P<0,001 )
{Quadro 1II). Do mesmo modo, a condigiio corporal determinada aquando da primeira
subida da concentragdo plasmatica de progestcrona diferia entre as ovelhas que
amamentavam um ou dois cordeiros (X2=20,002; P<0,0001) (Quadro 1V). De acordo com
os resultados aqui alcangados, uma dieta de menor qualidade (lote B - Quadro IIl) e a
amamentaciio de 2 crias vs. | cria (Quadro 1V), resultaram numa maior percentagem de

animais com condig@o corporal baixa.

QuApro IV - CONDICAO CORPORAL DAS OVELHAS QUE AMAMENTAVAM UM OU DOIS CORDEIROS, QUANDO DO PRIMEIRO

AUMENTO DA CONCENTRAGAO PLASMATICA DE PROGESTERONA,

Condigilo Nimero de crias amamentadas
corporal Uma Duas
2,0 i P
< 37,0 % 66,7 %
26 a [
o 59,3 % 333 %
a d
3.0 3.7 % 00 %

azh, para P<0,0001; a#c, para P<0,001; a#d, para P<0,05 (entre colunas).

Ainda que a condigdo corporal das ovelhas, na altura da primeira elevagiio da concen-
tracdio plasmatica de progesterona, nao tenha alterado a duracio do intervalo parto - primeira
subida da concentragiio plasmitica de progesterona (P>0,05), a condigdo corporal
apresentada por estas mesmas ovelhas, no momento do parto, afectou significativamente
a duragdo deste intervalo (P<0,05) (Quadro V). Também Bettencourt e Oliveira (1993),
trabalhando com ovelhas Merinas, verificaram que o intervalo entre o parto e o reinicio da
actividade ovdrica completa era afectado pela condigdo corporal das ovelhas ao parto. Tal
como foi referido por Moss et al. (1980), Richards et al. (1986) e Bettencourt e Oliveira

(1993), estes dados sugerem a necessidade de se seguir um programa nutricional correcto
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no decurso da fase final da gestagdo, caso se pretenda uma diminuigdo do periodo de
anestro pos-parto.

Neste ensaio, as correlagtes observadas entre o peso e a condicio corporal, no
momento do parto e aquando da primeira elevagio da concentragdo plasmatica de
progesterona, mostraram-se algo reduzidas (r=0,470; P<0,01 vs. r=0,371; P<0,05). Assim,
ao contrdrio da condigfio corporal, o peso mostrou-se um fraco indicador das reservas
corporais das ovelhas estudadas.

Neste ensaio, a dieta administrada apds o parto nao modificou significativamente a
duragdo do anestro fisiolégico pds-parto (lote A: 27,6£8,9 dias vs. lote B: 34,2+17,0 dias)
(P>0,05). De igual modo, a durag@o deste intervalo ndo se alterou em fungdo da idade (1,5
anos: 30,7%12,5 dias vs. 4 anos: 31,0£14,6 dias), da perda didria de peso ou do nimero de
cordeiros que as ovelhas amamentavam (1 cordeiro: 30,5%£14,3 dias vs. 2 cordeiros:
32,8%12,2 dias) (P>0,05). Para Fletcher (1973), Mauléon e Flamant (1975) ¢ Kann (1975),
um maior grau de estimulagio mamdria determina um atraso no reinicio da actividade
ovdrica completa pés-parto. Contudo, no trabalho realizado por Mascarenhas et al. (1985),
com ovelhas da Serra da Estrela, diferentes tipos de aleitamento também niio conduziram

a periodos de anestro fisiolégico pds-parto de duracdo estatisticamente distinta.

QUADR(] V- Rl:'l.ACf\O OBSERVADA ENTRE A CONDICAQ CORPORAL DAS OVELHAS AQUANDOD DO PARTO E A DURACAO DO
INTERVALO MEDIO ENTRE O PARTO E A PRIMEIRA l.-'.I.EVAQJ-\U DA CONCE NTRACE\() PLASMATICA DE PROGESTERONA.

Condigiio corporal Intervalo médio
2,0 45,5426,1" dias
2,5 28.4110,2b dias
3,0 20.717.01) dias

a#b, para P<0,05 (entre linhas).

Na maioria das ovelhas utilizadas neste estudo, a primeira subida da concentragiio
plasmadtica de progesterona ocorreu antes de se ter procedido ao desmame dos cordeiros
(91,2%). Em apenas uma ovelha (5,9%}) esta subida parece ter-se produzido em resposta
ao desmame, ou seja, cinco dias apds o desmame a sua concentragdo plasmadtica de
progesterona ultrapassou pela primeira vez os 0,5 ng ml™ Segundo Mascarenhas et al.
(1985), as ovelhas aleitantes fazem frequentemente um anestro de lactagdo que termina
somente apds o desmame. Assim sendo, o anestro de lactagdo, na maioria das ovelhas

estudadas, ou ndo se produziu ou terminou antes de se ter desmamado os cordeiros.
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Quanro VI - DIFERENCAS PERCENTUAIS ENTRE LOTES RELATIVAMENTE A DURACAQ DA PRIMEIRA FASE LUTEA.

*
Duragiio fase liilea Lote A Liote B
a b
Curta 412 % 17,6 %
Normal 52,9 % 76,5 %
. a a
Persistente 59 % 5,9 %

a=a, para P>0,05; azb, para P<0,001 (entre colunas).
# . Curta - P,.>0,5 ng ml"' 3-7 dias; Normal - P,20,5 ng ml ' 8-15 dias;
Persistente - P,=0,5 ng ml > 16 dias

A duracdo da primeira fase litea foi curta em 28,9% das ovelhas, normal em 62,6%
e persistente em 8,5%. A duraciio desta fase ndo foi alterada pela idade, pelo peso no inicio
do estudo ou aquando da primeira subida pés-parto da concentracdo plasmdtica de
progesterona, pela perda didria de peso, pelo nimero de crias a amamentar ou pelo intervalo
parto - primeiro aumento da concentragio plasmédtica de progesterona (P>0,0)5). Contudo,
a percentagem relativa de ovelhas que apresentaram uma primeira fase ldtea curta, normal
ou persistente foi diferente nos lotes A e B (12=13,O67; P<0,01) (Quadro VI). De acordo
com este resultado, as ovelhas que nfo receberam concentrado comercial apds o parto
apresentaram com maior frequéncia uma fase liitea de duragio normal. Do ponto de vista
fisioldgico seria de csperar precisamente o contrdrio, ou seja, que as ovelhas melhores
alimentadas apresentassem um melhor reinicio da sua actividade ovirica. E possivel que o
resultado por nds observados se tenha ficado a dever & interacgfio entre virios dos factores
estudados (que, no entanto, individualmente se mostraram incapazes de o justificar) ou se

tenha produzido em resposta a um ou mais factores nfo avaliados.

Fim do anestro comportamental pos-parto

Em média, as ovelhas analisadas apresentaram o seu primeiro cio 47,4+15,2 dias
apds o parto. Apenas uma ovelha (2,9%) manifestou cio vérios dias antes da primeira
elevagdo da concentracdo plasmadtica de progesterona (9 dias antes). Treze (38,2%) fizeram-
no poucos dias antes da segunda subida da concentragio plasmadtica de progesterona
(41,9464 dias pds-parto) e sete (20,6%) poucos dias antes da terceira (59,4420,5 dias
pés-parto). Assim sendo, até ao terceiro aumento da concentracdo plasmdtica de
progesterona, treze (38,2%) ovelhas nunca manifestaram cio (7 pertenciam ao lote Ae 6
ao lote B). Este facto poderd ter resultado de efeitos negativos relacionados com o estado
de lactacdo ou com o periodo de anestro sazonal destas ovelhas. Na verdade, o anestro
sazonal das ovelhas da raca Churra Galega Bragancana estende-se de Marco a Maio
(Correia, 1996). Segundo Restall (1971) e Hare e Bryant (1982), Mascarenhas et al. (1985),

Shirar et al. (1989) e Bettencourt e Oliveira (1993), o reinicio da actividade sexual ciclica
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da ovelha é normalmente caracterizado por uma ou mais ovulagdes silenciosas, antes do
estabelecimento de ciclos regulares acompanhados de manifestagdes normais de cios.

O momento em que se produziu o primeiro cio pds-parto ndo variou em funcgio do
regime alimentar, da idade cronoldgica, do peso ¢ da condigdo corporal (no inicio do
trabalho ou nesse momento), da perda didria de peso e da duragiio do intervalo entre o
parto e a primeira elevaciio da concentracido plasmdtica de progesterona (P>0,05). No
ensaio desenvolvido por Bettencourt e Oliveira (1993), o intervalo entre o parto e o reinicio
da actividade éstrica foi condicionado pela condigdo corporal que as ovelhas apresentavam
no momento do parto.

O nidmero de cordeiros amamentados pelas ovelhas condicionou significativamente
o aparecimento do primeiro cio pés-parto (um cordeiro: 44,629.9 dias vs. dois cordeiros:
74,0+35.4 dias; para P<0,01). Idéntico resultado foi alcancado por Mascarenhas et al.
(1985). Este resultado parece contrariar a afirmagao de Fletcher (1973), segundo a qual o
efeito dos cordeiros sobre o comportamento reprodutivo das ovelhas se encontra limitado
ais duas primeiras semanas de lactac@o. Neste estudo, tal como foi referido por Mauléon e
Dauzier (1965), a presenga dos cordeiros parecc ter afectado mais a manifestacdo do
comportamento sexual do que a actividade ovdrica das ovelhas. Hd ainda a salientar que o
primeiro cio pos-parto surgiu, na maior parte das ovelhas que o manifestaram (71,4%),

antes de se proceder ao desmame dos cordeiros.

CONCLUSOES

Tendo em conta as condigdes em que este trabalho foi desenvolvido, a metedologia

empregue e os resultados conseguidos, concluimos que:

- O intervalo médio de dias observado entre o parto e a primeira elevacio da
concentragdo plasmdtica de progesterona foi de 30,9£13,8.

- A duracdo deste intervalo de tempo ndo variou em fungiio da idade, do peso (ao
parto e aquando da primeira subida da concentragdo plasmatica de progesterona),
da condi¢do corporal na altura do primeiro aumento da concentragio plasmadtica de
progesterona, da perda didria de peso, da dieta administrada ou do nimero de
cordeiros amamentados (P>0,05). De igual modo, na quase totalidade das ovelhas
estudadas, a primeira eclevagio da concentragdo plasmadtica de progesterona
produziu-se antes da realiza¢do do desmame dos cordeiros.

- Uma condig¢do corporal elevada na altura do parto (2 2,5) diminuiu a duragio do
intervalo parto-1? elevacio dos niveis plasmadticos de progesterona (P<0,03).

- A duraciio da primeira fase litea foi curta em 28,9% das ovelhas, normal em 62,6%

e persistente em 8,5%. A duracio desta fase nio foi alterada pela idade, pelo peso
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no inicio do estudo ou aquando da primeira subida pds-parto da concentragiio
plasmitica de progesterona, pela perda didria de peso, pelo nimero de crias a ama-
mentar ou pelo intervalo parto - primeiro aumento da concentrag¢do plasmatica de
progesterona (P>0,05). Contudo, as ovelhas submetidas a uma dieta mais pobre

apresentaram com maior frequéncia uma fase litea de duragiio normal (P<0,001).

Em média, as ovelhas estudadas apresentaram o seu primeiro cio 47,4+15,2 dias
apOs o parto. Apenas uma ovelha (2,9%) manifestou cio alguns dias antes da
primeira elevac@io da concentragiio plasmadtica de progesterona, Até ao terceiro
aumento da concentracio plasmdtica de progesterona, treze (38,2%) ovelhas nunca

manifestaram cio.

O momento em que se produziu o primeiro cio pds-parto nfio variou em fung¢do da
idade cronoldgica, do peso e da condig@o corporais (no inicio do trabalho ou nesse
momento), da perda didria de peso, do regime alimentar e da duragiio do intervalo
entre o parto e a primeira elevacio da concentragfio plasmadtica de progesterona
(P>0,05). Contudo, o intervalo parto-1° cio foi significativamente condicionado

pelo nimero de cordeiros amamentados (P<0,01).
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