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MANUAIS DE EDUCACAO FISICA
EM ROTA DE COLISAO COM GENERO,
DIVERSIDADE E CIDADANIA?

Panla Botelbo Gomes
Paula Silvd

Telma Queirds’

Stlvia Caetano”

Notas introdutdrias

Em resposta a0 convite para part1c1par na publicagio Género, Diver-
sidade ¢ Cidadania, organizada pela Universidade de Evora, ¢ face ao
tema a versar NO presente texto — o papel dos manuais escolares na edum;aa
para a diversidade —, orientdmos o nosso pensamento pelas seguintes
poslgoes

- — desporto ¢ um fenémeno antropoldgico, social e global que nos
remete para a sua humanidade ¢ para a necessidade de ser “educado”
cuidado, pois ele ngo tem vida para além da que lhe conferimos. Ass1m,
desporto convida para distintas possibilidades de motivos ¢ prticas e,
também por isso, deve ser factor de civilizagio e de qualificagio da cida-
dania. Se nos ¢ permitida a ousadia de parafrasear Schiller, ‘a humanida-
de s6 € verdadeiramente humana quando j Joga e daf a importincia de
jogar e ensinar a jogar;

-— educagio fisica é a disciplina que trata pedagogmamente o despor-
to na escola (o desporto. como matéria de ensino); percorre o sistema de
educativo do 1.2 ao 12.° ano e, num espago de 12 anos, tem como objec-
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tivo a formagio desportivo-corporal de eriangas e jovens sem discrimina-
cBes de sexo, ragaletnia, classe social ou de capacidade fisica. “... a2 edu-

cagio fisica ¢ desportiva distingue-se de outras 4reas, no concernente 1

sua tarefa educativa primordial, pelo facto de educar, formar, socializar e
possibilitar experiéncias a partir do corpo” (Bento, 2004, p.29);

— género, enquanto categoria analftica, é entendido como represen-
tagio simbélica, culturalmente relativa, de masculinidades ¢ de feminili-
dades e relagdes de poder entre estas duas categorias;

— diversidade é o que melhor nos caracteriza como individuos e
sociedade, e, assim, factor de pluralidade, riqueza e .de legitimagio da
diferenga.

Conjugar educagio, cidadania’ e desporto / educagio fisica reporta a
relacdo biunfvoca entre direitos e deveres e as ideias de pertenga e partici-
pacdo, legitimas e reconhecidas, numa comunidade, neste caso escolar.

No que se refere a manuais escolares, realga-se a sua importincia
enquanto produtos pedagdgicos mediadores do processo de ensino e
aprendizagem e na socializacio e formagio de identidades, e como con-
tributo para a formagio clvica e democrdtica de alunos/alunas (DEB,
cire. n.° 7 /2000).

Arrumadas estas ideias, de forma muito sucinta, voltemo-nos para o
tema proposto, examinando as imagens de manuais escolares de educagio
fisica (2.° e 3.° ciclos do ensino bésico), mostrando como inquinam prin-

_cipios de cidadania ¢ da diversidade, sublinhando-se a necessidade de
climinar estereStipos, pré-conceitos ¢ de se questionar representagdes
sociais de senso comum, ‘naturalizadas’, neles reproduzidas.

RepresentacSes de género, raga/etnia ¢ de alunos/as
com necessidades educativas especiais em manuais
de educagio fisica do 2.° e 3.0 ciclos de ensino

Os resultados a apresentar sio oriundos? de duas dissertagoes de
mestrado?, .que tinham -como objective verificar como sexo/género,
ragaletnia e alunosfas com necessidades educativas especiais estavam

' Em ‘cidadania’ engloba-se, de forma transversal, as perspectivas de diversidade e género
e @ necessidade de consciencializagfo crftica no tocante a estereStipos.

? Os dados originais foram simplificados e trabalhadoes com o-objectivo de uniformizir
critérios de apresentagdo de resultados neste coléquio.

3 Caetano, Silvia. (2005). Representagies de género e de etnia. Estudo realizads em manuais
de ediscacds fisica do 3.0 ciclo do ensine bdsico. Disserragio de mestrado, Universidade do
Porto: FCDEF. Queirds, Telma (2004). [ Des] Igualdades de oportunidades nos manuais
escolares de educagio fsica do 2.° ciclo do ensino bdsico? Andlise das ilustragbes ¢ das percep-

goes de professoresias estagidrios/as. Dissertagio de mestrado, Universidade do, Porto:

FCDEF. i
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representados em 9 manuais do 2.° ciclo ¢ em 7 do 3.° ciclo, e como se
associavam as matérias de ensino ao género (o que ¢ considerado, preten-
samente, do dominio ‘masculino’ e/ou do ‘femining’).

Os manuais foram seleccionados entre os que se encontravam dis-
poniveis no ano lectivo 2003-04 ¢ que detinham as maiores quotas do
mercado. No conjunto das duas dissertagbes foram analisadas mais de
8.000 imagens, recorrendo-se a andlise do contetdo.

Representagio masculina, feminina e de ambos os sexos por manual do
2.2 e do 3.° ciclos do ensinc bdsico

O modelo de escola mista, modelo vigente em Portugal apesar de
em muitos documentos oficiais se diga coeducativo, assume a escola
como uma instituigdo neutra, promotora da igualdade de oportunida-
des?, onde alunas e alunos sio sujeitos 3s mesmas matérias de ensino.
Seria de esperar uma representagio, feminina, masculina ou de ambos os
sexos, equilibrada nos exemplos, nas ilustracdes de que os- manuais se
socorrem para clarificar pontos importantes da matéria de ensino.

Mas n3o ¢ bem isso que a leitura dos quadros 1 € 2 nos mostra:

Quadro 1: Percentagem (%) de imagens masculinas, femininas
e de ambos os sexos por manual do 2.° ciclo

Sexo/Manual [ M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9
Mase 60 66 442 | 614 | 156 | 332 | 58.7 | 87.3 | 453
Fem 27 20 275 [ 293 [ 759 | 282 | 17 9.7 | 24.3
Ambos 13 14 28.3 9.3 8.5 | 38.6 | 242 3.0 | 304

Nos manuais do 2.° ciclo, uma inspec¢io-geral aos valores encon-
trados, para cada categoria, permite aﬁrmar que, em 5 dos manuais anali-
sados, as imagens se conjugam fundamentalmente no miasculino (M1,
M2, M4, M7 e M8, com valores acima dos 58%). A sobrevalorizacio da
figura masculina tem como reverso da medalha a invisibilidade feminina.

Uma excepgdo assinala-se no M5, mas que também evidencia uma
representacio assimétrica e, como tal, muito pouco compreensivel e,
pedagogicamente, ndo recomenddvel: o elevadissimo protagonismo ico-
nogrifico do sexo feminino. '

Em ambos os casos nfo se vislumbra uma hipétese explicativa para
tal ostracismo, que é mais flagrante para as raparigas; este tipo de mensa-
gem néo deixa muito espago para dividas: as coisas do desporto, mesmo
a nivel escolar, ndo serfo muito apropriadas a raparigas, ou que as alunas

4 Em nosso entender, e de outras autoras, a ipualdade de oportunidades resume-se a uma
efectiva igualdade de acesso {conf. Botelho Gomes; Silva; Queirds, 2000).
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n3o servem de modelo nas tarefas motoras. Este-défice de reconhecimen-
to feminino nos manuais de educagio fisica nio permite que as raparigas
neles se revejam ou se identifiquem. E ainda um exemplo de sexismo, e
nio serve a educagio na/para a cidadania. ' '

Os resultados levam-nos a considerar o M6 como um manual equi-
librado, face 4 distribuigdo das-imagens pelas categorias em andlise (ima-
gens masculinas, femininas e de ambos os sexos). : :

Os valores registados para a categoria ambos, em M5, M4, M1, M2
e M8 (caso extremo de ‘mau exemplo’), indiciam que as matérias da edu-
cagdo fisica ndo se prestam a situagdes de trabalho em grupo ou em par
mistos; facto estranho numa matéria de ensino ministrada, num mesmo
tempo € espago, a rapazes ¢ raparigas € onde, em muitas circunstincias, o
trabalho individual ndo ¢ compativel com a aprendizagem dessas mesmas
matérias. Assim sendo, seria de esperar que a categoria ambos estivesse
melhor representada.

‘No que se refere 2 andlise dos resultados para os manuais do
3.0 ciclo, observamos que as imagens masculinas sio sempre percentual-
mente superiores s femininas e que em cinco deles (M1, M3, M5; M6 e
M?7) os valores sio superiores a 50.0%. Portanto, as criticas tecidas para
os manuais do 2.° ciclo aplicam-se aqui do mesmo modo.

Quadro 2: Percentagem (%) de imagens masculinas, femininas
e de ambos os sexos por manual do 3.° ciclo

SexofManual M1 M2 M3 M4 Ms M6 M7
Masc 67.4 432 | [74.0 47.3 50.2 93.9 55.7
Fem 21.9 40.4 21.6 28.4 26.6 5.7 32.0

Ambos 10.7 16.4 4.4 24.3 23.2 0.4 12.3

Aluno e alunas transitam de ciclo de ensino, mas as estereotipias ¢
invisibilidades mantém-se e assim se reforcam e consolidam. Os manuais
de educagio fisica dao razio dqueles/as que se referem a educacio fisica
como um local de construgio da masculinidade hegemdnica (Clarke;
Gill, 2001; Silva, 2005).

Mesmo considerando os manuais em andlise como exemplos de
assimetria e enviesamento na representacio de alunas e de alunos, nio
podemos deixar passar em claro o caso desconcertante do manual M6: a
elevadissima representagio masculina leva a pensar que o manual reflecte
um curriculum segregado, e que o autor ou a autora, de longe a longe,
‘comp&e’, ‘anima’ o quadro incorporando a figura feminina.

Lamentavelmente, os manuais dos dois ciclos de ensino, para as trés
categorias representadas, revelam uma concepgio genderizada da educa-
gAo fisica, a forga das crengas e do curriculo oculto dos autores/as e a dis-
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criminagio directa das alunas, ainda que, provavelmente, nio seja fruto
de um acto consciente ou propositado. Por isso, em andlises subsequen-
tes, o termo sexo deve ser substitufdo pelo termo género.

Associagdo do género 4s matérias de ensino nos manuais do 2.° e 3.°
ciclos de ensino '

O assinalado anteriormente como que anuncia que nem todos os
conteiidos programdticos séo tidos como convenientes a raparigas e rapa-
zes. Se, por um lado, a leitura dos quadros 3 e 4 sustenta a suspeicdo, por
outro, reforga uma visdo preconceituosa e androcéntrica da educagio fisica.

Quadro 3: Percentagem (%) de imagens masculinas, femininas e de ambos os géneros
associadas s matétias de ensino nos manuais de 2.° ciclo

Matéria Ensino Masc Fem Ambos
Andebol 73 10 17
Basquetebol 72 . 12 . 16
Futebol . 75 9 16
Voleibol 58 24 _ 18
Atletismo 66 24 i 10
Badm+Ténis Mesa 44 24 32
Gindstica(s) 64 31 5
Natagio - 51 28 21
D. Combate 54 12 34
Expl. Natureza 68 16 16
Act. Ritmicas 16 65 19
Patinagem 52 32 16
Corpo Humano 75 12.5 ~ 125

No conjunto dos manuais do 2.° e 3.° ciclo em anilise os contetidos
estdo associados prioritariamente ao género masculino. A tnica excepgio
vai para as actividades ritmicas, consideradas culturalmente como do foro
feminino, e, como tal, ndo compativel com a masculinidade.

E certo que, no 2.° ciclo, a(s) gindstica(s) ¢ mais retratada por rapazes
do que por raparigas o que parece um tanto ou quanto estranho, tendo em
conta os preconceitos que se conhecem. Mas hd uma explicagdo: a gindstica
ritmica € apenas um dos componentes da(s) gindstica(s). Outras ‘gindsticas’
serfo consideradas mais compativeis com a educagio dos rapazes.

Interessante ¢ verificar que o voleibol se declina mais masculino do que
Jféminino, contrariando a opinido de alunas e alunos, que o tém como
apropriado a ambos (Ferraz, 2002; Silva, Botelho Gomes e Queirds, 2004).

O atletismo portugués tem uma histéria importante escrita no
feminino. Pois bem, nem neo atletismo se verifica um equilibrio de ima-
gens masculinas e femininas.




94 Género, Diversidade e Cidadania

Apesar da quase correspondéncia de matérias nos dois ciclos de
ensino, nos manuais do 3.° ciclo constam duas matérias novas: o riguebi
e o golfe. A primeira ¢ associada exclusivamente aos rapazes, como se nio
existissemn raparigas e equipas femininas no riguebi; mas entende-se se
tivermos em conta a histéria hipermasculinizada daquele desporto, con-
siderado como uma verdadeira escola de homens, plena de rituais
machistas, sexistas e brejeiros (Thompson, 1994; Wheatley, 1994). A
segunda, o golfe, ¢ tida fundamentalmente como uma actividade femini-
na (75% das imagens); neste caso nfo somos capazes de avangar com
nenhuma hipétese de interpretagio minimamente plausivel.

De assinalar que, até mesmo em duas unidades temdticas onde se
abordam conceitos, questdes, referentes i sadde, 4 cultura desportiva,
ete., Corpo Humano e Educagio Desportiva, os modelos sdo maiorita-
riamente masculinos.

Quadro 4: Percentagem (%) de imagens masculinas, femininas e de ambos
os géneros associadas is matérias de ensino nos manuais do 3.° ciclo

Matéria Ensino Mase Fem Ambas
Andebol 87 7 6
Basquetebol 80 .9 11
Futebol 89 G 5
Riguebi 100 0 0
Voleibol Gl 25 14
Atletismo 76 19 5
Badminton 84 13 3
Gindstica 32 51 17
Golfe 21 75 4
Natagio 48 52 0
D. Combate 73 4 23
Exp. Natureza Gl 24 15
Act. Ritmicas 19 43 . : 38
Patinagem 57 . 32 11
Ed. Desportiva : G5 20 15

Como se justifica a perpetuagio de distorgbes sexistas em materiais
pedagdgicos? Quem selecciona as imagens dos manuais e com que crité-
rios? o

Como ¢ que docentes ‘aprovam’ manuais desprezando, negligen-
ciando, critérios de qualidade recomendados pelo Ministério da Educa-
Gao?

Neste mesmo tipo de andlise, quando se comparam os valores per-
centuais, registados para as categorias ambos, feminina, e masculing, veri-
ficam-se duas convergéncias, a saber: a categoria ambos os géneros ¢é-
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superior & feminina para o andebol, basquetebol e desportos de combate,
¢ superior 4 masculina nas actividades rftmicas. O que quererd isto dizer?
Em actividades consideradas menos ‘apropriadas’ a raparigas ou a rapa-
zes, e assim uma das categorias estar menos representada, a categoria
ambos tenta equilibrar a falta de representagio associada as matérias de

ensino? N4o nos parece; parece ser mais por mero acaso do que revelador-

de uma intengdo de inclusio. Note-se que no futebol o mesmo nio ocor-
re, e o futebol seria um bom exemplo.

No conjunto dos manuais analisados, unicamente se verifica um
caso onde a representagio feminina e a masculina sdo equilibradas: na
natagio, no conjunto de imagens dedicadas iquele conteddo nos
manuais do 3.° ciclo. Poder-se-ia dizer que a natagio ¢é ‘pacifica’: foi con-
siderada muito cedo, na histéria do desporto, como uma actividade
apropriada is mulheres. Como ¢ ébvio, este tipo de argumentagio ¢é
invélido para os manuais do 2.° ciclo, caindo assim por terra.

Os resultados verificados veiculam nos jovens e na comunidade
escolar modelos estereotipados de educagio fisica/desporto, ‘masculini-
zando’ ou ‘feminizando’ as préticas, podendo nio sé levar a comporta-
mentos homofébicos (S1lva, Botelho Gomes e Queiréds, 2004), como a
condicionar, experiéncias, vivéncias e conhecimentos culturalmente inte-
ressantes para formagio desportivo-corporal de rapazes e raparigas.

Socorrendo-nos de Silvia Roque (2004), dirfamos que a questdo das
representagbes nos manuais escolares se trata do ndo visto ou da visibili-
dade formatada.

Ora, registo visual traz.sempre implicito um certo grau de interpre-
tagio do facto representado (Calado, 1994), ¢ as imagens nio sio neu-
tras: ajudam a modelar o universo mental (Lima e Chaves, 2001).

Representagoes raga/etnia (R,E) e de alunos/as com necessidades educa-
tivas especiais (NEE) por manual do 2.° e 3.° ciclos do ensino bdsico

Como se pode observar nos quadros 5 € 6, no tocante 4 representa-
¢do de alunos/as de diferentes racas/etnias, e num exercicio de ironia da
nossa parte, dir-se-ia que Portugal ndo € um pafs de imigrantes ¢ mino-
rias étnicas; ou, entdo, essas populagbes pouco frequentardo a escola, ou
ndo servirdo como chamada de atengio para o facto de no espago da
escola portuguesa coexistirem, em graus varidveis, alunos/as de diversas
racas/etnias. Se o manual M8 ignora a situagdo por completo, o M9
poderd ser um bom exemplo de inclusdo.

O trabalho relativo 20 2.° ciclo foi muito feliz na decisdo de averi-
guar se as imagens inclufam representagdes mistas (mais que uma
rac;a]etma numa mesma imagem). Pelos valores registados, em seis
manuais, parece ter havido esse propésito.
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Quadro 5: Percentagem (%) de imagens relativas & raga/etma (R.E)
por manual do 2.2 ciclo

R.E/ Manual | M1 M2 M3 M4 M5 | M6 M7 M8 M9

Caucasiana 87.7 97.5 88.2 | 80.2 | 960 | 91.7 91.7 100 69.7

Mistas 10.7 1.1 10.8 7.9 2.0 6.9 6.5 0.0 11.7
Negréide 0.0 0.0 0.5 11.9 2.0 0.5 1.2 |. 0.0 18.6
Qutras 1.6 1.4 0.5 0.0 0.0 0.9 0.6 0.0 0.0

Os manuais do 2.9 e 3.9 ciclos, no que concerne 2 categoria outras,
nio nos chamam 4 atenc;ao para a diversidade rdcica/étnica que convive
nas aulas e nos recreios de muitas escolas, e no pafs, conforme expressa a

figura L

. Quadro 6: Percentagem (%) de imagens relativas i raga/etnia (R,E)
por manual do 3.° ciclo

R.E { Manual M1 M2 M3 M4 M5 M6 . M7
Caucasiana 94.5 98.3 89.5 86.3 97.5 92.5 95.2
Neprside 5.0 1.7 10.3 0.7 2.5 6.6 2.0
Qutras ’ 0.5 0.0 0.2 13.0 -0.0 0.9 3.0

Figura 1*:Percentagem de alunos matriculados no ensine nio superior
segundo grupo cultural /nacionalidades distintas da maioritiria-
e sua distribuig@o por niveis de ensino (%) — Portugal 1999/02.

Clgano 86, Secundario
Outos paisas 10.9 . ' 3° cicle
B 15,2 X 2° gicle

Ex-amigrante 20,5 1° elelo

Palses Lusdfonos 4.7 . Pré-Escolar

*Adaptado de Marques e Martins (2005, pp. 41, 42).

Os resultados apresentados nos quadros 5 ¢ 6, se confrontados com
os da figura 1, falam por si.

Atente-se a0s comentdrios de Marques ¢ Martms (2005, pp. 6 ¢ 8):




Manuais de Educagfico Fisica 97

Em simultaneidade, como se d4 conta no presente estudo, j4 cerca
de 6% da populagio discente nas escolas dos ensinos bdsico e
secunddrio é constitufda por estudantes nio autdctones (dados de
1999/2000). A forte aceleragio dos fendmenos migratérios verifi-
cada nos tltimos cinco anos levar-nos-ia a pensar que essa percen-
tagem deverd, entretanto, ter-se alterado para cima. '

Na realidade, se nos fosse pedida uma inferéncia estratégica do
estudo, com inequivoca implicagdo ao nivel do desenho da politica
piblica, destacarfamos a proverbial dificuldade da escola portugue-
sa em discriminar positivamente, no sentido de atenuar factores
contextuais de. exclusdo socio-cultural que 4 escola compete com-
bater sem descanso.

E acrescentamos: os manuais perdem a oportunidade de pér em evi-
déncia o desporto como contetido e linguagem universais. Duas caracte-
risticas que facilitam o encontro de culturas, a consideracio pelos outros.

A “diversidade ensina”; “A- educagio pela diversidade vale-se das
potencialidades oferecidas pela diversidade” (Junqueira, 2007, p. 59),
criando um sentido de pertenca € dando o direito de ser diferente.

Preocupagdes com alunos e alunas com necessidades educativas espe-
ciais também estavam na mira das dissertagGes aqui revisitadas.

Em nenhum dos manuais trabalhados foram encontradas referén-
cias, seja de que tipo for, a esta categoria de alunos/as.

Inclusdo ¢, também, educacio de alunos e alunas com necessidades
educativas especiais. Inclusio ¢ uma consciéncia de comunidade, uma
aceitagio das diferengas, uma co-responsabilizagio para obviar s necessi-
dades de outros (Stainback e Stainback, 2001).

As diferencas ndo se podem converter em desigualdades.

Rapazes e raparigas, com necessidades educativas especiais, devem
usufruir das aulas de educacio fisica, através de tarefas ajustadas s suas
capacidades ¢ competéncias. No entanto, os 16 manuais analisados nio
déo conta deles, delas... Como se nfo existissem na escola. Como se nio
existissem para o desporto. Como se o desporto ndo fosse um valor e um
direito. Como qiue ignorando os Jogos Paralfmpicos, onde portugueses e
portuguesas sistematicamente arrecadam medalhas sobre medalhas.

Os autores e autoras dos manuais, profissionais de educaciio fisica,
tendo frequentado cursos superiores com disciplinas que versam esta temé-
tica, e com colegas com cursos de especializagio em desporto adaptado, a
quem poderiam pedir colaboragio, na hora de conceberem um manual, o
modelo que tm em mente é o masculino, 4 boa maneira do Bario Pierre
de Coubertin, e sem ‘mdcula’, de nascenga ou decorrente de acidentes.

Se is raparigas lhes concedem pouco espago e estereotipado, aos
portadores de deficiéncia / NEE esse espaco permanece em branco.
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Nio se estd a sugerir que, para cada situagio ou tarefa de aprendiza-
gem, se assinale tantas alternativas quanto as possiveis situagBes especiais
eventualmente a encontrar. O que se pretende sublinhar ¢ que tarefas adap-
tadas, e respectivas imagens de alunos/as com necessidades educativas espe-
ciais, e desportos adaptados devem ser contemplados nos manuais.
Todos/as beneficiariam, independentemente das suas capacidades, se
aprendessem a jogar boccia, goal-ball, futebol, voleibol sentado, etc.

Ou seja, cultura desportiva e educagio inclusiva, na diversidade e
cidadania.

Importincia dos manuais, discriminagio, linguagem, mensagem das
imagens, adopgio de manuais... O que pensam professores e professoras?

Para finalizar, transcrevemos algumas opiniées de professores e pro-
fessoras, recolhidas no 4mbito dos trabalhos que serviram de suporte a
este texto, sem tecer comentario ou tentativa de inte'rpretﬁ&;ﬁo:'

“Sim acho muito importante (o manual). .... Porque eles tém que
acompanhar a matéria a partir dali”. -

“A maioria dos alunos nio compra o manual escolar”.

“Pelos trabalhos que entregam tenho conhecimento que utilizam o
manual”.

“(...) as imagens masculinas sdo as mais evidentes ¢ as mais nume-
33
rosas’.

“(...) eu penso que nio ¢ por nas ilustragbes aparecer um menino
ou uma menina que nio vai haver igualdade. O importante para
mim numa ilustragio ¢ ver, digamos, os critérios de éxito de um
exercicio. Agora, tem um menino ou uma menina acho que nio
tem diferenga nenhuma.”

“Talvez porque normalmente o sexo masculino... é o mais forte”.

“(....} na actividade do futebol vai encontrar s6 miudinhos nas
imagens nas ilustragdes, e na gindstica vai encontrar sé meninas a
maior parte. Por isso acho que nio estdo sensibilizados e estio a
contribuir para a discriminagio”.

“(...) hd sempre a tendéncia em ligar a gindstica e a natagio ao
feminino”. (...) do que propriamente desportos colectivos (...)”.

“Aparecem alguns negros nalgumas imagens mas nio vemos asidti-
cos, nio vemos indianos...”

&« . .

Os desenhos... aparecem pessoas praticamente brancas. A maio- -
ria rapazes. Ndo nos demonstra mesmo grupos com pessoas de cor,
diferentes, gordas, magras.”

“Pelo menos na minha turma tenho, tenho, uma rapariga de etnia
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cigana que ¢ muito bem aceite..., mas tenho um rapaz deficiente
que j nao é nada aceite nem..

“Houve livros que j& me chegaram até hoje e nenhum deles faz
referéncia sequer a qualquer tipo de deficiéncias motoras (...), nio
hd nenhuma chamada de atengio nem nos manuais dmgldos para
alunos nem nos manuais dirigidos para os professores”.

“Eu acho que-ndo era muito necessdrio estar a separar (declinagdo
da linguagem no femlmno e no masculino). (...) Seria estar a gas-
tar mais tinta e papel...

“(...) mas isso € normal. Basta ver o conceito do Homem, nioc é?
Abarca os dois sexos”.

“E eu sinceramente também nunca reparei, se a linguagem ‘td’
mais para o masculino do que para o feminino. Nunca dei muita
ateng3o a estes aspectos”.

“Fiz virias (accBes de formacio) relacionadas com necessidades
educativas especiais. Com etnias e género nio fiz nenhuma”.

“(...) nem se vé& acgBes de formag:ao sobre 1gualdaclc de oportuni-

dades.”

Conclusées

~ No 4mbito do presente trabalho, é possivel concluir que:

— se observa uma forte e consistente associagio da educacio fisica ao
mundo masculino, expressa pela hipervalorizagao do modelo masculino ¢
sub-representagio da figura feminina nos manuais, e pela acentuadissima
associagdo de maior parte dos contetidos aos rapazes. Os manuais trans-
mitem, e assim perpetuam, esteredtipos de género;

— as imagens representam quase que exclusivamente caucasianos/as e

ignoram alunos/as com necessidades educativas especiais. Assim, nio
revelam a atengdo devida i diversidade de populagdes.

Isto é os manuais nio contribuem para a alteragio da narratlva
hegeménica do desporto (apesar do mundo real a desmentir): ‘varges’,
‘brancos’ e ‘perfeitos’, contrariando uma educagio na cidadania, a socia-
lizagio de rapazes e raparigas em contexto escolar e a formagio desporti-
vo-corporal de todos e de todas.

Recomendacdes

O exposto ao longo destas pdginas, comprova.a necessidade da
introducio destas temdticas e preocupagBes na formacdo inicial e conti-
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nua de profissionais do desporto, também autores/as dos produtos peda-
gégicos, Até porque muitas das distorgdes detectadas parecem ser, nio sé
fruto de estereotipias, como também do acaso, da falta de cuidado ou cri-
tério pedagégico na escolha das imagens.

Os editores deveriam ser também sensibilizados para os vdrios itens
de qualidade de um manual, de modo a té-los em consideragio.
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