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Resumo

Pretende-se com este artigo fazer o retrato de uma época, no que a
escolarizacdo dos cegos diz respeito, através do testemunho de quem viveu e venceu as
barreiras que o sistema educativo e a propria sociedade impunha. E uma aventura
contada, na primeira pessoa, por quatro protagonistas que encontraram na sua
deficiéncia visual a pedra de toque para uma vida cheia de desafios e de conquistas que
0s tornou Unicos na sua familia e na comunidade a qual pertencem. Todos Sdo pessoas
realizadas, em termos pessoais e profissionais, sem medo de enfrentar os seus colegas

de profissdo, 0s amigos e 0S menos amigos.

Palavras-chave: cegos; deficiéncia visual; escolarizacao; ensino secundario; anos
sessenta.

Abstract

Access of the blind people to education

The intention of this article is to make the portrait of an era concerning the education of
the blind people, through the testimony of those who lived and won the barriers that the
education system and society imposed on them. It's an adventure told in first person, by
four actors who found their visual impairment in the cornerstone for a life full of
challenges and achievements that made them unique to their family and community. All
of them are fulfilled people, personally and professionally, and are not afraid to face
their colleagues, friends and less friends.

Keywords: blind, visually impaired, education, secondary education; sixties.



Nota introdutoria

Sendo o pds-guerra, na Europa, uma época proficua em medidas educacionais
que tentaram introduzir a mudanga nos sistemas escolares, cabe-nos saber como foi
contemplado e gerido o Sistema de Ensino Portugués, no que concerne a educacao dos
cegos.

Sabendo que o sector do ensino secundario, no que diz respeito ao ensino
especial, era ignorado pelo sistema educativo, mas que um pequeno grupo de cegos a
ele teve acesso, por mérito préprio, cabe-nos perguntar:

- como acediam 0s cegos a escolarizagdo?

- como ultrapassavam 0s constrangimentos de um sistema que ignorava a

sua existéncia?

- (Jue percursos pessoais conseguiram realizar os cegos escolarizados desta

época?

Para responder a estas perguntas, € nosso intento “desocultar” o ensino dos
cegos, neste periodo de tempo, para que 0s interessados possam ter acesso ao retrato de
uma época, através do testemunho de quem a viveu e a ajudou a construir. Podem,
ainda, ter a dimensdo da capacidade que o ser humano tem de se ultrapassar e de vencer
as limitagdes que o estigmam, impostas por nos proprios, a sociedade de que fazemos
parte.

Para perceber o pensamento da época em relacdo a esta populacdo e as
préaticas educativas para eles incrementadas, recolhemos a informagdo publicada na
altura® e os testemunhos orais (entrevistas semi-directivas) de alguns cegos que, nos

finais dos anos cinquenta, protagonizaram esta aventura.

1.0s protagonistas

S&o quatro os protagonistas deste estudo, quatro pessoas cegas, realizadas em

termos pessoais, familiares e profissionais, dois do sexo feminino e dois do sexo

1 As revistas consultadas foram publicadas primeiro em braille e, posteriormente, a negro.



masculino, nascidos nos anos trinta e quarenta, fora da grande cidade, com uma média
de idades de 65 anos?: a Flora, a Mercedes, 0 Oliva e o Quim®.

N&o admitem a palavra “coitadinho” em relagdo a sua vida ou a sua pessoa,
lutam antes pelo direito de ser diferente e de se realizarem com a sua diferenga. Um
deles afirmou-nos que a sua vida teria sido consideravelmente diferente, se fosse
normovisual, talvez menos estimulante, porque se limitaria a seguir o rumo normal dos
outros familiares. O ser cego foi, para ele, 0 mébile de descoberta de outras realidades,
bem dificeis de descobrir naquela época, época de grandes restricbes e de falta de
oportunidades. Nao pretenderemos dizer com isto que ele é feliz por ser cego, mas que
soube encarar o lado positivo da questao e, assim, encontrar as forgas necessarias para a
aventura que ia comegar.

Os elementos do sexo feminino fizeram a sua escolariza¢do na cidade de Lisboa,
0s do sexo masculino iniciaram em S. Jodo do Estoril (concelho de Cascais) e
concluiram em Lisboa, nos institutos para eles (cegos) criados e para onde tinham de se
deslocar todos os que quisessem ter acesso a uma escolarizacao.

Os homens concluiram um curso superior, Filologia Germanica, na
Universidade de Lisboa, o que lhes vai permitir ter um lugar de técnico superior na
Biblioteca Nacional; as mulheres ficaram com o ensino secundario, 0 que, hum caso,
permite aceder a um lugar de telefonista numa empresa bancaria € no outro continuar o
percurso dos cegos “brilhantes”, ser professora de cegos, percurso esse que ja tinha sido

iniciado antes de fazer o ensino secundario.

2.Escutando para compreender

Escutando atentamente, observando cuidadosamente e tentando desencadear
empatia, qual “simpatia intelectual” que nos tornasse capazes de compreender as
vivéncias de alguém, sem as termos experimentado, recolhnemos em entrevistas semi-
directivas o corpus de andlise do texto.

O tratamento do discurso foi sujeito a um processo de vaivém, avangos e recuos
para garantir a fidelidade ao “dito*”, ndo desprezando o “ndo dito”, o suficientemente

implicito, para alcancar a objectividade possivel.

2 Em 2002.
® A atribuic&o dos nomes foi feita de acordo com as sugestdes dos préprios, sendo que uns usam o seu
nome, outros um pseudoénimo.



Joga com as regras de uma analise de conteudo, inspirada em Bardin (1979) e
Ghiglione e Matalon (1992), através do levantamento de categorias e subcategorias
tematicas, cotejadas com a analise que Poirier, Clapier-Valladon e Raybaut (1999) nos
propdem para o tratamento e apresentacdo das “historias de vida”.

E nossa intencdo apresentar a informacdo de uma maneira agradavel e facil de
ler, tendo a preocupacdo do rigor e da proximidade ao discurso explicito, matizado
forcosamente com a “lupa” do analista e com o significado a que a sua contextualizagao

obriga.

3. A educacéao dos cegos em Portugal: breve perspectiva

Segundo Bénard da Costa (1981), os primeiros passos do ensino dos cegos
andam de maos dadas com o ensino dos surdos. Remonta a 1822 a primeira experiéncia
de educacdo dos cegos em Portugal com a criacdo do Instituto de Surdos-Mudos e
Cegos, em Lisboa, sob a direccdo do sueco Aron Borg.

Em 1863 foi fundado o Asilo de Cegos de Nossa Senhora da Esperanca, em
Castelo de Vide e, em 1888, Madame de Sigaud cria em Lisboa o Asilo-Escola Antdnio
Feliciano de Castilho.

Em 1900, José Branco Rodrigues funda o Instituto de Cegos em Lisboa, mais
tarde transferido para S. Jodo do Estoril e, em 1903, é criado no Porto o Instituto S.
Manuel.

Assim, nos anos quarenta/cinquenta, existem no pais trés Institutos, funcionando
em regime de internato, todos eles fora da tutela do Ministério da Educacdo, que tém a
seu cuidado a educacdo dos cegos: o Instituto S. Manuel no Porto, para rapazes, o
Instituto Antonio Feliciano de Castilho, em Lisboa, para raparigas e o Instituto Branco
Rodrigues, em S. Jodo do Estoril, para rapazes, pouco excedendo, no total, uma centena
de alunos, o que € manifestamente pouco para dar resposta as necessidades dos cegos
em idade escolar, a nivel do pais. No final dos anos cinquenta, € criado o Centro Infantil

Helen Keller, para ambos 0s sexos.

* Os informantes tiveram oportunidade de se confrontarem com o seu préprio discurso e de o
rectificarem, quando oportuno, antes da elaboracéo do texto final.



De acordo com o recenseamento de 1950, existiam no continente portugués 9 820
cegos de ambos 0s sexos, sendo que 2 620 tém menos de dezanove anos e 1 038 menos
de dez. Segundo Pinto (1962:16) o seu numero deve rondar os 13.000, «se incluirmos
aqueles que sdo rejeitados pelas escolas comuns por verem de menos e pelas escolas
especializadas por verem de mais».

Em relacdo a estes numeros ha ainda a considerar que muitas criancas com
subvisdo ndo sdo consideradas deficientes visuais, por sofrerem de oftalmias® que s6
mais tarde se convertem em cegueira, ndo se denunciando como tal, por ndo terem
implicacdes no seu quotidiano no momento ou por terem esperanca de cura proxima.

Contrariamente a ideia geral e pouco esclarecida que considera a cegueira como
calamidade susceptivel de tornar o seu portador socialmente inatil e psicologicamente
anormal, Albuquerque e Castro (1960a:5) traca o perfil dos cegos, quando néo
afectados por deficiéncias devidas a causas patogénicas localizadas fora do aparelho

visual, e apresenta-0s como

- seres psiquicamente normais, cujo comportamento ndo sofre desvios
sendo quando os segregam ou isolam do convivio, na clausura perpétua
que se chama asilo;

- individuos que vivem a sua vida sem qualquer desfalque na massa das
suas necessidades humanas;

- elementos sociais suficientemente validos e Gteis, desde que se ponham ao
seu alcance a vasta rede de institutos de educacdo, cultura e preparacao
profissional a que toda a gente tem acesso;

- estruturas morais e mentais que ndo romperam o equilibrio entre 0 mundo
subjectivo que as forma e as realidades objectivas em que se movem;

- homens na totalidade da extens&o do termo®.

A educacdo dos cegos é amplamente debatida pelas minorias esclarecidas deste

sector da populagéo, o que os leva a reflectir e a enunciar um conjunto de problemas a

resolver que, segundo Albuquerque e Castro (1962:39-40), tém a ver com um

- reduzido numero de escolas e demais centros de recuperacao existentes,

- antiquados métodos de educacdo e reeducacéo,

- professores e orientadores que ndo dispdem de todos os meios de
informacéo sobre os antecedentes dos alunos, condigdes do
desenvolvimento, caracteristicas psicoldgicas, ambiente social e familiar,

> Oftalmias — doengas progressivas dos olhos
® Estes cegos que na giria sdo chamados “os cegos de lacinho” eram aqueles que eram aceites nos
institutos de educacéo de cegos.



- pessoas envolvidas no processo educacional que ndo tém a necessaria preparagédo
tiflopedagdgica, guiadas pela intuicdo e boa vontade,

- falta de métodos adequados,

- baixo nivel qualitativo e quantitativo de material didactico e técnico,

- auséncia de planos e programas orientadores da educacao e reeducacao dos cegos.

Tendo em consideracdo o que em matéria de educacéo foi feito para as criancas
com visdo, na mesma €época, damo-nos conta da distancia que ha entre uns e outros e
como sera dificil a curto prazo o jovem cego ter as mesmas oportunidades.

Segundo 0 mesmo autor, um vasto programa, a nivel nacional terd de ser feito
para a recuperacdo dos cegos, tendo em conta os problemas enunciados e procurando
supera-los, a nivel de recursos humanos competentes e especializados, escolas e centros
em qualidade e quantidade suficientes e material adequado aos fins propostos’. VVeja-se

COMO 0S NOSSOS protagonistas recordam as suas vivéncias:

Mercedes

O cego, quando eu tinha vinte e tal anos®, a maior parte dos cegos tocava nas
ruas, pedia esmola, 0s que tinham vocacdo para a muasica tocavam em bares a
noite, havia muitos cegos empregados em bares, havia um sexteto na emissora
nacional que tocava uma vez por semana, tudo pessoas com cursos de masica,
seis pessoas cegas, isso foi a Uinica coisa que eu conheci como emprego mesmo
para cegos.

O meu pai é que dizia sempre assim quando via alguém a tocar na rua: “ai,
filha, isto é que é uma coisa que eu ndo quero nunca que tu facas, tu tens de ter
muita bagagem para fazeres coisas na vida para que nunca precises de pedir a
ninguém, nem tocar na rua” e eu dizia: “ai, credo, eu ndo quero pai, eu ndo...”
Mas lembro-me que o emprego dos cegos era mais esse.

Eu ia por ali fora para apanhar o eléctrico e lembro-me de uma mulher que
acho que estava la a vender qualquer coisa e era assim: “foge, foge, foge que é
ceguinha” e eu disse assim: “sou cega, mas ndo mordo” porque a mulher disse
aquilo de uma maneira que parecia que eu era assim alguma fera.

O cego era assim uma coisa “rara”, era uma pessoa a quem os outros achavam
gue podiam perguntar tudo “ai é ceguinha... mas porqué? o que é que foi, foi de
nascenca?” e faziam essas perguntas muitas vezes no eléctrico. Nos transportes
acontecia muito fazerem-me perguntas. Quer dizer, pelo facto da pessoa ser
cega, se calhar também se tivesse outra deficiéncia que se visse, coxa ou
qualquer coisa, também perguntariam, mas aos cegos, a mim, perguntavam
muita coisa.

" Referimo-nos ao inicio dos anos sessenta
® Anos cinquenta (séc xx).



Comecei a pensar “entdo, mas Se eu agora me pusesse aqui a perguntar as
pessoas, entdo oica l& como é que é, vocé” Sé porgue a pessoa é cega acham-se
no direito de perguntar como é que foi, como é que nao foi, como é que é, mas
porqué? Porgue € que ndo hdo-de aceitar a pessoa e ndo estar a querer saber da
sua vida. Eu comecei a achar, a medida que fui entendendo as coisas [...]
achava aquilo um bocado fora de jeito e depois comecei a ser refilona, a
responder. Lembro-me uma vez no eléctrico de me estarem a perguntar coisas e
eu disse assim: “olhe 14, eu ja lhe perguntei alguma coisa da sua vida?” e
depois a senhora disse para outra: “é cega e mal criada”.

O ser cego tinha de ser explicado, lembro-me de ir com 0 meu irmdo mais
novo e das pessoas olharem e de ele dizer, ele também era refildo, e dizia
assim: “oica la mas nunca viu uma pessoa cega, acha assim uma coisa tao
diferente? T&o esquisita? O que é que estd assim a achar tdo esquisito?” E as
pessoas ficavam um bocado embatocadas. Mas isso depois a pouco e pouco foi
realmente passando, as pessoas vao-se habituando, também ndo tinham culpa...
muitas vezes é a ignorancia, € um bocado, mas as vezes até sdo pessoas que
ndo sdo ignorantes mas nao foram sensibilizadas para lidar com uma pessoa
deficiente, ndo quer dizer que seja s6 cego...

Mas as pessoas vdo-se habituando e eu acho que hoje’ ja estdo muito
habituadas, e entdo aqui neste bairro... meu Deus... Hoje, eu desloco-me
sozinha e as vezes ponho-me assim a pensar: “E engracado como isto era
dantes, agora as pessoas dizem: precisa de ajuda? Quer atravessar?” Mas com a
maior naturalidade, a maior parte das pessoas ja estdo sensibilizadas para que
podem ajudar sem lamentar, sem outras intervenc¢des descabidas.

Eu, antes, ia sempre acompanhada, em geral era 0 meu pai mas as vezes era 0
meu irmdo mais novo que também trabalhava em Lisboa e me levava para
Almada.

Segregacao ... aquela coisa muito especifica, 0os cegos tém de aprender isto e
aquilo, por isso tem de haver escolas especificas, nada de misturas.

O que acontecia aqui em Portugal acontecia também nos outros paises, havia
as escolas especificas, ndo havia integracdo. Eu ndo sei... quer dizer, custava-
lhes a aceitar 0s cegos como custava a aceita-los nos empregos também. A
pouco e pouco é que isso se foi fazendo e realmente uma das pessoas que eu
acho que teve uma visao realmente muito alargada, enfim, muito para a frente,
foi a Dr.2 Maria Amalia Borges que achava que as criancas comecando de
pequenas a conviverem cegas com criangas normovisuais seria muito bom para
quando o cego fosse adulto e precisasse de ser integrado na sociedade, ndo era
um chogue para ele. Ja estava habituado a conviver com outras criangas € a
pouco e pouco ia-se integrando.

Surgiu a Fundacdo Shine™ que foi de facto uma grande saida para os cegos
nessa altura porque comecaram a admitir oS cegos nas empresas como
telefonistas, nas fabricas, muitas fabricas aceitaram cegos, por exemplo, havia
a Messa, das maquinas de escrever, trabalhavam |4 uma data de cegos, quer
dizer, comecou a haver uma grande abertura com a Fundacdo Shine. Depois

° Hoje, 2003.
19 Anos sessenta (séc. xx)



criou-se 0 Centro Nossa Senhora dos Anjos, que primeiro era um lar e depois
passou a ser também um centro de reabilitacdo como o Shine e ai empregaram
imensas pessoas cegas.

4. O acesso dos cegos a escolarizacao

Na altura, a idade normal para a entrada na escola situava-se nos 7 anos de
idade, mas a escolaridade nédo era obrigatoria. S6 nos anos sessenta se estabelece a
obrigatoriedade escolar até & 4.2 classe™.

A obrigatoriedade escolar para os alunos em situacdo de deficiéncia so €
estipulada com o Decreto-lei 35/90, de 25 de Janeiro.

O acesso dos cegos a escolaridade verificava-se tardiamente, ndo raro aos 14
anos. O numero restrito de institutos para as necessidades, a sua localizacdo no centro
ou nas imediagdes das grandes cidades e a dificuldade de comunicagéo faz com que a
informacdo de que existem possibilidades de escolarizagdo para 0s cegos chegue
tardiamente aos interessados e sejam necessarias vias paralelas, por vezes ndo muito
ortodoxas, para aceder a um lugar no instituto. Sdo as familias com maior iniciativa
gue conseguem fazer valer para os seus cegos o direito a um lugar na escola. Vejam-se

0s seguintes testemunhos:

Oliva

Foi nos anos 41/42. Quando atingi 0s 7 anos, meus pais, como era de esperar,
puseram-me na escola e ai estudei, ou melhor: estive ainda uns dois ou trés
anos chegando a 3% classe. Frequentei primeiro duas escolas particulares
passando depois para uma escola oficial, a Escola 4, no Campo de Santa Clara,
porque um vizinho meu tinha uns primos com que nos encontrdvamos muitas
vezes, cujo pai era professor na tal Escola 4. Entendeu-se por isso que seria
vantajoso eu ir para essa escola. Foi 1 que se constatou que era preciso mudar
0 meu rumo educativo. Nas escolas particulares, os professores ndo se
preocupavam comigo. Deixavam-me estar. Eu ia ouvindo 0 que se passava na
classe, tinha facilidade em fixar e assim aprendi muita coisa. Muitas vezes o
professor me fazia perguntas, quando outros alunos ndo sabiam, porque eu
sabia responder.

Logo de inicio se tornou evidente que eu tinha dificuldades que necessitavam
um atendimento diferente. Tinha que estar numa carteira junto a uma janela,
ndo podia ler praticamente nada no quadro; na melhor situacdo distinguia por
vezes, consoante as condi¢cBes de luminosidade, alguns contrastes de claro

1 Hoje, 4.2 ano de escolaridade, Ensino Bésico.



sobre escuro. Nos livros, enquanto os caracteres foram grandes, ia conseguindo
ler; mas, a partir da altura em que as letras passaram a ser mais pequenas,
tornou-se impossivel. Tinha também muita dificuldade em escrever a direito,
sobre as linhas. Entdo o professor tomou a iniciativa de alertar meus pais de
gue ndo havia condicBes para a minha escolarizacdo continuar por aquele
caminho e de que era preciso mudar de rumo. Obtiveram-se algumas
informacGes sobre o assunto, em resultado das quais, em Outubro de 45, acabei
por ingressar no Branco Rodrigues onde, apesar de desinserido do meio
familiar, me foi dado usufruir de uma vivéncia que ndo posso deixar de
qualificar como muito positiva.

Mercedes

Eu tive uma boa familia porque nds éramos cinco filhos e 0 meu pai foi sempre
uma pessoa que se preocupou muito com a educacgdo dos filhos. Embora nds
fossemos muito pobres, sempre teve a preocupagdo de dar aos filhos mais do
que ele tinha, ele também achava que eu, por ser cega, ndo deixaria de estudar.
Eu, com 10 anos ndo tinha ido a escola porque sou cega congénita. Demorou
muito tempo para que eu conseguisse entrar para o asilo/escola Feliciano
Castilho. Naquela altura entraram 17 criancgas vindas das mais diferentes partes
do pais porque s6 havia aquela escola para meninas aqui em Lisboa.

Quim

Tinha eu apenas seis anos quando 0 meu pai comegou a procurar 0S mMeios
necessarios para que eu pudesse ingressar no Instituto Branco Rodrigues.
Porque tinha familia em Lisboa, 0 meu pai optou pela minha escolarizacdo
nesta cidade e ndo no Porto, onde sabia também existir uma escola de ensino
para cegos. Assim, escreveu a um seu primo, que era um dos donos do hotel
Tivoli, pedindo-lhe que colhesse informacGes acerca do referido Instituto:
como é que era essa escola e onde estava localizada. Porém, este seu primo
ndo conseguiu obter as respostas que se desejavam, devido aos muitos afazeres
gue tinha como homem de negdcios. Portanto, ndo conseguiu fazer as
necessarias exploracfes, embora mais tarde, tenha dado vagas informag6es que
colhera através de um seu amigo. Aconteceu, entretanto, que por acaso 0 meu
pai teve a pouca sorte de conhecer um senhor - que depois veio a ser seu
compadre - que disse que o seu trabalhava na igreja de Santo Antdnio e tinha la
relacbes de amizade com uma Secretaria do Provedor da Santa Casa da
Misericordia, entidade a que pertencia o Instituto Branco Rodrigues. Foi pouca
sorte ter travado conhecimento com este individuo, porque ele foi protelando,
foi adiando, dizendo que 0 processo estava em curso.

Ora, o facto real era que eles pouco ou nada haviam feito. O gque interessava ao
dito compadre era garantir, a laia de gratiddo compensatéria, mao de obra
barata, 0 que conseguiu durante seis anos. As angustias eram muitas. O meu
pai desesperava por ver 0 tempo a passar sem que nada se resolvesse.
Entretanto, conheceu o Sr. Capitdo Militdo - Director dos Servicos de
Assisténcia da Figueira - que de imediato meteu méos a obra. Entdo, sim, as
coisas comecaram a correr de vento em popa e mais rapidas se tornaram,
guando eu tinha doze anos, porque 0 meu pai decidiu escrever uma carta a
Salazar, carta que o Sr. Capitdo, ao 1é-la, entendeu ser de grande utilidade, e
por isso aconselhou 0 meu pai a envia-la sem demora. Isto foi ai por Maio...
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Lembro-me tdo bem! A minha casa tinha um rés-do-chdo e primeiro andar. O
meu pai vinha pela escada abaixo com uma carta que havia escrito, ap6s uma
noite passada em branco, ouvindo os medos da minha mée, que lhe dizia que
ele poderia até ser preso. Lembro-me de ele a ler & minha mée e do seu
contetdo: «tenho cinco filhos, quatro sdo obrigados a ir a escola. Porque é que
0 outro, por ser cego, havendo uma escola, ndo tem direito a escolaridade?»
Ouvido o " Muito bem" do Sr. Capitdo, foi a carta para o correio e cerca de um
més depois - a 23 de Julho de 1954 - deu-se a minha entrada no Branco
Rodrigues, entrada que antes havia sido assegurada ao meu pai por carta do
Secretério do Presidente do Conselho. Ao ingressar na escola, tinha eu ja 12
anos, idade que era a de todos 0s que nesse ano entraram, havendo um que até
jatinha 14 anos.

4.1. O ensino priméri012

O ensino primario decorria sem grandes vicissitudes. O curriculo académico era
0 mesmo que era dado no ensino publico, s6 que se estendia demasiado no tempo.
Havia a conviccdo de que para fazer cada ano o aluno cego tinha necessidade de dois
anos. Isto tinha alguma explicacdo pela morosidade que envolvia a aprendizagem e a
utilizacdo do braille. Toda a escrita do braille era feita com pautas, 0 que era
extremamente moroso. Havia um grande investimento na aprendizagem da musica e,
também, para as raparigas a costura e tricot. Aquilo a que hoje chamamos “actividades
da vida diaria” e que hoje fazem parte da educacdo do cego ndo eram contempladas nos
curriculos desenvolvidos nos institutos.

A entrada tardia e a morosidade da escolarizagdo faziam com que uma boa parte
dos alunos terminasse o0 ensino primario com uma idade avancada, 18, 20 anos. A estes
alunos, como futuro, restava-lhes a mendicidade (organizada), o regresso para a familia
de onde tinham partido alguns anos antes ou uma instituicéo asilar.

Se 0 acesso a educacdo era dificil, também dificil era o voltar ao seio da familia,
pensando e agindo de forma diferente.

Os pais ndo compreendem, por exemplo, que o cego que volta do instituto tenha
necessidade de ler, de conviver, de ser util. A educagdo tiflolégica de pouco serve,
quando se regressa a uma comunidade a qual ja ndo se pertence e que ndo compreende

as aspiracOes e necessidades daqueles que, na sua perspectiva, apenas sdo dignos de

12 0s quatro primeiros anos da escolaridade obrigatéria, hoje 1.° ciclo do ensino bésico.

11



comiseracdo. A educacdo s6 os tornou mais diferentes do que j& eram antes. Esta
incompreensdo leva-os a procurar os asilos ou a mendicidade, reforcando assim as

expectativas que a sociedade para eles construiu.

13 seleccionados de entre os alunos ”brilhantes”

4.1.1. “Professores

A comunidade dos cegos nos institutos, onde viviam e aprendiam, bastava-se a si
propria, em relacdo aos “professores”. Quando um “professor” morria um dos alunos
“brilhantes” que tivesse concluido a escolaridade era convidado para ocupar o lugar
deixado livre. Era pouca a formacdo cientifica e nenhuma a formacdo pedagdgica.
Quase todos os “professores” eram cegos, premissa muito defendida por uma parte dos
cegos que achavam que era melhor para o cego ser ensinado por outros cegos, nao s
porque achavam que era o melhor para eles como achavam que 0s outros, 0sS
normovisuais, facilmente ocupariam esses postos de trabalho, deixando de fora os
cegos. Pense-se que as oportunidades de trabalho para este sector da populacdo, nesta
altura, eram praticamente nulas. O esforco investido nas aprendizagens, na maior parte
dos casos, ndo tinha uma utilidade social, dado que ndo se vislumbrava que o cego
pudesse desenvolver um trabalho atil a sociedade. Aos poucos, passo a passo, tém
vindo a demonstrar a sociedade como eram errados 0s prognosticos que se faziam a seu
respeito. Hoje encontramos cegos em quase todos os sectores de actividade, desde o
desporto, nas varias modalidades, as artes, matematicas ou ciéncias. OS no0ssos

entrevistados documentam assim a sua experiéncia de vida:

Mercedes

Eu, como professora, pensava: “Esta € tdo esperta se calhar vai ser professora”
e “esta, coitadinha, ndo tem capacidade nenhuma...” talvez ai eu pensasse “0

gue serd esta rapariga quando for adulta?...”.

Eu vim para o Castilho e, como gostava muito de aprender tudo, tudo o que me
ensinavam eu absorvia e a musica, era a principal actividade, logo ai aos 12
anos comecei a estudar musica. Era aprender piano, era aprender o instrumento
de corda, eu aprendi violino, fiz 0 curso superior de piano e o curso geral de
violino.

3 No poderemos chamar professores, na acepgdo em que hoje é usado o termo, aos que eram indigitados
pelas respectivas direccOes para ensinarem os alunos. Nenhuma preparacao especifica tinham.
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A formacéo das pessoas que ensinavam era muito, era bastante deficiente, mas
isso ndo era sO 14, era em toda a parte, enfim, havia assim uma méa preparacao
dos professores, ndo havia assim um grande cuidado com isso. Mesmo para a
instrucdo priméaria uma crianga cega precisaria de... porque eu sou realmente
apologista de que ha muitas matérias que os cegos, um professor cego nao pode
transmitir a criangas cegas, sei la... geografia por exemplo, a geografia mesmo
da quarta classe daquela altura era muito mais interessante se fosse dada por
uma pessoa que via, nao é?

Eu ainda estava |4 internada, quer dizer, eu aos vinte anos fiquei 14 a ensinar,
faleceu o professor de solfejo e canto coral entdo eu fiquei a dar a parte do
solfejo e uma colega minha ficou a dar o canto coral, claro que com uma
gratificacdo monetaria muito baixa porque aquilo era uma escola particular, era
assim, como estdvamos ali ainda internadas davam-nos qualquer coisa em
dinheiro e fichdvamos a ensinar.

A professora de educacgdo fisica era a Unica pessoa que via para além das
monitoras, do pessoal que trabalhava |4, mas na parte de ensino eram tudo
professores cegos.

Havia um professor de piano e violino, havia um professor ja muito velhinho
que ensinava violoncelo, havia outro professor que ensinava acustica e historia
da mdsica, havia o professor de canto coral e havia depois os professores que
ensinavam até a quarta classe, a ler e a escrever e a parte de aritmética, havia
dois, um professor e uma professora e... era assim.

Ensinava no Castilho' ao principio, depois mudei, fui também para a instruco
priméria ensinar a ler e a escrever. Tirei o diploma de ensino particular, como
tinha o 7.° ano, que nenhum professor por acaso la tinha e como entretanto
também ja tinha morrido o professor que dava instrugdo primaria, o professor
Manuel Marques ja tinha falecido, e como eu também ja estava um bocado
aborrecida da musica, em sessenta e tal passei para ensinar realmente instrucéo
primaria.

Quim

Os professores ndo tinham preparacdo pedagdgica. Eram alunos que tinham
sido mais ou menos destacados pela sua capacidade de aprendizagem; que
tinham feito essa aprendizagem com mais ou menos brilhantismo. Eram quase
todos cegos. Digo «quase», porque o prof. de violino era normovisual, tal como
o0 de canto coral (também prof. de violoncelo e inglés) e o de instrumentos de
Sopro.

Os professores da instrugdo primaria e todos os restantes de musica, esses,
eram de facto cegos. Pensando nas vantagens e desvantagens de ter professores
cegos, poderemos dizer que para as criangas mais pequenas haveria vantagens
em ter professores com visdo normal. Este facto favoreceria (a nivel de ensino
aos mais novos) o desempenho do professor nos aspectos de correccdo de
comportamentos e posturas incorrectas. Porém, a nivel de adolescéncia, tornar-

1 Instituto Anténio Feliciano de Castilho para alunos cegos
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4.1.2.

se-ia muito mais positivo ter um professor com a mesma condicéo visual dos
alunos. Nestas idades é quando se comega a abrir perspectivas para uma vida
futura. Tendo um professor em condicfes idénticas as suas, 0 aluno adquire
seguranca no decurso da vida, uma vez que pode passar assim a raciocinar:
«olha, tenho aqui um professor que tem uma vida organizada e que esta aqui a
ser meu mestre, com este nivel». Ora, este tipo de vivéncias tem o0s
ingredientes para que se possa gerar, no espirito do aluno, mais seguranga, mais
esperanca no futuro; e este facto constitui uma vantagem que ndo deve ser
menosprezada. Mas se assim penso relativamente ao ensino dos “teen agers”,
entendo que nos primeiros anos de aprendizagem ha fortes vantagens se se
tiver um professor normovisual. Nesta fase, de facto, a vista do professor é
essencial, porque é agora que se devem corrigir os tiques, as posturas
incorrectas. Quando se diz que «aquele fulano tem uma maneira de estar, de se
sentar, abana a cabeca», eu costumo afirmar que «nds, 0s cegos, ndo vemos
como € que 0s outros se comportam, se ndo temos um pai ou uma mde, um
professor, ou um orientador que nos diga que «isto ndo se faz, que isto €
incorrecto», nunca poderemos corrigir 0s nossos desajutes. Claro que estas
chamadas de atencdo devem ser cautelosas, deve haver cuidado na forma como
sdo proferidas, para ndo ferir susceptibilidades; devem mesmo fazer-se com
ternura as adverténcias.

Materiais para escrita: pautas e pungdes

O acesso a leitura e escrita era facilitado através de materiais muito especificos.

As maquinas braille s6 sdo introduzidas nos anos sessenta e eram muito pouco

divulgadas. Como recurso para a escrita havia as pautas, uma espécie de régua, que

obrigava a escrita da direita para a esquerda, para depois se virar o texto e poder ser lido

da esquerda para a direita.

Flora

Desde a primeira classe aprendi a ler e a escrever em braille e com pauta e
régua, sem maquina. Nessa altura ndo se usava maguina ainda e, digo- lhe,
alids ja em tempos alguém me perguntou isto e eu defendi esta opinido e
continuo a dizer que todo o cego, hoje em dia (eu ndo sou contra as maquinas),
devia aprender a ler e saber escrever a pauta. Isso dd ao cego uma
independéncia muito grande. E da porqué? Na minha opinido, porque é assim:
transportar uma pauta ou uma régua de braille, € uma coisa facil, qualquer
pessoa pode transportar. Uma méaquina ndo é muito comodo. A maquina de
braille pesa um pouco.

Ora bem, se nds quisermos tirar, como qualquer outra pessoa, de repente
precisa tirar um numero de telefone, um apontamento, uma coisa qualquer,
podemos trazer na nossa mala uma régua, € uma coisa absolutamente normal
como outra pessoa traz uma caneta, seja o que for. Portanto isso € uma coisa
gue nos da uma certa independéncia. Além de que 0 cego, se quiser copiar
algum texto ou alguma coisa, se ndo souber escrever a maquina, tem muita
dificuldade. Havera outras pessoas que pensam de outra maneira e eu explico-
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Ihe porqué: tem a nocdo de que para escrever a maquina em principio escreve-
se com as duas maos. Copiar, nds para copiarmos um texto temos que ler com
uma das méaos, pelo menos com uma das maos. Ora se n6s ndo formos capazes
de escrever na pauta, que se escreve s6 com uma mao e ler com a outra, a copia
torna-se muito mais macadora, porque repare a gente vai ler uma frase e
escrever, depois tem que ir ao texto novamente a procura ver onde estd. Em
tudo isto hd uma certa perda de tempo e acho que isto nas criancas tira- Ihes um
pouco o gosto por treinarem a leitura. Isto é a minha opinido, hoje em dia ndo
se partilha muito dela mas eu penso que aprender a escrever a pauta e a ler e a
fazer a sua copiazinha ndo faz mal nenhum a ninguém.

Isto ndo quer dizer que a crianga ndo aprenda escrever a maquina, tudo bem.
Para ja no meu tempo ndo as havia, mas eu ndo sou contra que hoje se aprenda,
acho muito bem que se aprenda, mas que se dé a crianga também uma certa
independéncia porque nds sabemos muito bem que ha, pelo menos outrora
havia e hoje se calhar continua, muitos dos nossos cegos vém de classes sociais
relativamente baixas e portanto nem todos terdo acesso a comprar uma
maquina de braille e outros dizem: ndo tem acesso mas nas escolas ha. Pois ha,
tém as escolas, mas e nas suas casas? Como é que a crianga se desenvolve?
Como é que a crianga ganha o gosto pela escrita e pela leitura e tudo isso? Na
minha opinido, isso hoje em dia esta um pouco cortado.

4.1.3. Curriculo

Como aos alunos da escola publica, aos cegos eram facultadas as mesmas
aprendizagens, desde a leitura/escrita, a geografia e a matematica. As exigéncias eram
as mesmas e as formas de aceder a certificacdo também, o que fazia com que 0s cegos
competissem, em termos de exames, em igualdade de circunstancias, quando as suas
aprendizagens eram realizadas em ambientes completamente diferentes. Aquilo de que
tanto se falava na época, como uma prioridade, a educacdo tiflolégica, ndo era
contemplada nas aprendizagens a realizar, 0 que ajudava a denunciar facilmente
qualquer cego em qualquer contexto social, pelos seus “maneirismos” e outras atitudes
ndo comuns. Havera que ter em conta que tudo o que se aprende através da visdo, por
imitacdo e quase inconscientemente, tem de ser ensinado ao cego, desde posturas do
corpo a operacdes quotidianas e correntes. A criacdo de locais especiais para pessoas
especiais s6 ajuda a tornar essas pessoas mais especiais e mais incapazes de se
socializarem com as outras. A excluséo gera, naturalmente, mais dificuldades de
inclusdo. S6 os muito capazes conseguiam ultrapassar as barreiras da norma instituida e

responderem as exigéncias de uma escola altamente selectiva.
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Diz-nos a Flora:

Aos meus 13, 14 anos, havia quem ndo soubesse comer, quem nao fosse capaz de
pegar na faca e garfo. Eu j& nessa altura sabia. Era uma coisa que na escola’® ndo
se ensinava.

Lavar-se, vestir-se, fazer a cama, tricot, sim senhor, ensinavam, fora disso, acho
gue mais nada. Eu acho que era uma coisa que podia perfeitamente ensinar-se, a
comer, a estar. Como ndo se vé como 0s outros estdo, ndo se pode imitar. Ou a
pessoa tem curiosidade de saber e pergunta, ou tem familia... As pessoas s
convivem assim, s6 fazem assim, nem sequer tém a nocdo de que 0s outros ndo
fazem assim e que reparam.

[Em relacdo as matérias ensinadas] ...a mesma coisa, a mesma matéria, tal e qual,
as mesmas disciplinas, a mesma mateéria.

4.1.4. Exames

Os exames eram o0 grande termometro do sistema educativo. Se, por um lado
serviam como elemento importante de seleccdo dos candidatos em relagdo aos
objectivos do sistema, por outro lado ajudavam a enfocar o0 ensino nas matérias que, em
termos nacionais, se pretendia que fossem as aprendizagens. Para além do livro Gnico,
0s materiais que os professores usavam para preparar 0s alunos para 0s exames (e que
preparagdo e preocupacao...eram apontados como exemplo a seguir os professores que
nunca tinham tido um aluno reprovado no exame) eram cadernos de exercicios que
eram organizados, tendo como ponto de partida, as questbes saidas nos exames
anteriores. E eram exaustivos...lembro-me do famoso “1111” (mil cento e onze) que era
um conjunto de mil cento e onze problemas que fazia parte da bateria de saberes que 0s
alunos candidatos ao exame de admisséo ao liceu deviam saber resolver. Como é facil
imaginar, talvez ndo fosse muito provavel encontrar um problema para resolver cuja
matriz ndo fosse contemplada no “1111”.

A prova escrita do exame da 4.2 classe, a nivel de Lingua Materna, era
composta por um ditado, cujo texto era completamente desconhecido dos alunos, ditado
por um professor normalmente também desconhecido dos alunos, uma vez que era feito
na sede do concelho, e uma redaccao sobre um tema proposto.

O passar ou ndo na prova de ditado dependia do nimero de erros ortograficos,

ndo sendo considerado aprovado um aluno que tivesse cinco erros ortograficos, sendo

1> Institutos para cegos
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que quatro faltas perfaziam um erro ortografico. Uma falta era, por exemplo, uma troca

ou auséncia de um acento.

O exame da 4.2 classe era, assim, um exame nacional, realizado na sede do

concelho, igual para todos os alunos a que a ele acediam, e 0s cegos resolviam-no

assim:

Flora

No exame da quarta classe, havia, se bem me lembro, um ditado e nds
escreviamos ndo em braille, mas por um sistema que ndo sei se alguma vez viu
que era o balt. O que é que é? No fundo, é a letra tipo imprensa picotada. Era
feito com uma régua relativamente estreitinha que mais ou menos dava a largura
duma linha...um bocadinho mais. Seria talvez esta largura assim®... dois dedos
talvez, e nds picotavamos, com puncao, o desenho da letra, letra de imprensa.
Era uma escrita um bocado morosa, muito mais que o braille, o braille tem seis
pontos, com seis pontos, no maximo, faz uma letra. Ora ali, esta a ver, para
picotar uma letra levava muito mais e os exames eram feitos assim. Depois era
uma redacgéo, era-nos dado o tema e a gente fazia.

A parte de aritmética, tinha que ser previamente ditado o texto... o enunciado dos
problemas, tinhamos que o escrever. Ou o problema era simples e a professora lia
e a pessoa fixava mais ou menos e fazia ou entdo, se era um pouco mais
complexo, tinha que ditar; a gente escrevia primeiro em braille, ficavamos com o
texto, resolviamos, e depois passdvamos para a tal escrita, o balu, para ser
corrigido.

Depois tinha a prova oral que era igual a todas as outras. Na prova oral ja ndo
havia problema, claro a gente ndo ia ao quadro, légico, fazer aos problemas, mas
tinhamos o0 nosso cubaritmo, ndo sei se conhece, na altura fazia-se, isso eu posso
mostrar-lhe®’. Estes cubos tém varias posices e cada posicdo é um algarismo; o
traco é o cifrdo; o cinco assim; ao contrario o nove; o dois é assim mas se for
virado para cima é o trés; o sete € sempre 0 sete porque sdo 0s quatro pontinhos,
0 sete é sempre sete, ndo da para mais; 0 quatro assim é o0 quatro, assim é seis
assim € o oito e assim é o zero.

Os professores ditavam-nos os problemas ou liam-nos e nos fixavamos, ou
escreviamos o texto do problema, resolviamos aqui o problema, faziamos as
contas e depois passdvamos entdo para o tal sistema de letra desenhada, o
resultado e o enunciado do problema tal como qualquer outra crianca que faz no
seu caderno o enunciado; o enunciado e a sua resposta. Ora isto era um pouco
moroso. Isto, esta prova, era bastante morosa, talvez a pior.

4.1.5. Condicionalismos inerentes a leitura/escrita tactil

16 Exemplifica para a entrevistadora perceber
7 Depois de ter ido buscar o cubaritmo, explicava & medida que mostrava como se fazia
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Os ritmos de vida dos anos cinquenta nada tém a ver com os actuais. Tudo se
processava sem grandes pressas, mas muitas vezes em demasia. Os processos de escrita
braille, na pauta, sdo disso um exemplo. A dificuldade no dominio do processo, pela
precisdo que exigia e 0 tempo a que obrigava, ndo estardo decerto desligadas do
consenso generalizado de que, para fazer um ano escolar, 0 cego precisava no minimo
de dois. E isso acontecia em grande parte dos casos, pois a maioria dos cegos terminava
a escolaridade basica (4.2 classe) aos dezoito, vinte anos, embora se tenha de considerar
também a sua entrada tardia na escola.

Para que nos possamos aperceber de todo este processo, detenhamo-nos no

relato de quem o protagonizou:

Oliva

Na aprendizagem do braille, quando se escreve numa pauta, tem de se enfrentar
uma situacdo que muitos normovisuais encaram com alguma perplexidade, mas
que, para n6s, ndo constitui problema - a chamada lateralidade. N&o quero dizer
gue ndo haja inicialmente um ou outro momento de alguma atrapalhacdo, mas
isso ultrapassa-se bem e, em pouco tempo, tudo fica mais facil.

Por outro lado, o facto de termos de conduzir o bico do puncdo ao longo das
paredes do rectdngulo e pressionar no sitio exacto para obter os pontos da-nos
uma grande precisdo de movimentos e ajuda a interiorizar de tal maneira os
contornos dos caracteres, que se torna num contributo excelente para desenvolver
a capacidade de leitura. Para escrever na maquina, ao contrario, os dedos sdo
colocados em alinhamento horizontal, ficando as formas dos caracteres
completamente desfiguradas. Este é um grande mérito da pauta.

E claro que a pauta é, hoje, em muitas situacdes, um atraso de vida. Poucos a
utilizam. A escrita ponto a ponto é muito lenta. Mas uma pauta é um instrumento
muito bem adequado ao primeiro embate com o braille e particularmente Gtil para
se ter no bolso quando se quer tomar nota de um numero de telefone, de uma
morada, etc. Mas para trabalhos, ndo. Para isso a maquina foi a solugdo, embora
hoje muitos de nés raramente escrevamos a maquina. Temos 0s computadores
para ultrapassar essas e muitas outras dificuldades de uma forma muito mais
expedita. Bom, mas era a pauta que se escrevia braille no Branco Rodrigues, no
meu tempo.

4.2. O Ensino Secundario
O Ensino Secundario era, na altura em que decorre este estudo, o periodo que se
segue aos quatro anos da escola priméria, actualmente o 2.° e 3.°%ciclos do Ensino Bésico

e Ensino Secundario.
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Este ciclo de ensino era apenas para uns tantos privilegiados, era a escola da
formacdo das élites, a qual tinham acesso muito poucos e desses a maior parte nao
completava os estudos. Era um ensino «coerente com o sistema socio-politico vigente»
(Emidio, 1981:194), com duas vias, a liceal e a técnica.

O ensino liceal, marcadamente teorico, de cariz «humanistico-cientifico» vai
alimentar o mercado de trabalho ao nivel do funcionalismo publico e das escolas do
magistério (5.° ano, curso geral) e a preparacdo para 0 ingresso a universidade (6.° e 7.°
anos) que vai dar origem as profissdes liberais e aos quadros técnicos superiores (idem,
ibidem). O ensino técnico, marcadamente profissional ou profissionalizante, formava os
quadros médios a nivel da industria e do comércio. Nao era linear a passagem do ensino
técnico para o ensino liceal.

Os entrevistados de que faz parte este estudo optaram todos pela via liceal, a
mais conceituada na época.

O ensino secundario processava-se nos estabelecimentos publicos, os liceus, e
em colégios particulares. Contudo, era apenas nos liceus que se validava a
escolarizacdo, através de exames nacionais, aos quais eram sujeitos todos os alunos,
independentemente do lugar onde se tinha processado 0 seu ensino. Os alunos de
maioridade podiam autopropbr-se a exame, para 0 que, previamente, poderiam arranjar

alguém, os explicadores, para os ajudarem nas aprendizagens a realizar.

4.2.1. O acesso dos cegos ao Ensino Secundario

Depois da escola primaria, os cegos escolarizados tinha como perspectiva futura
uma formacgdo na éarea da mdsica, sempre com um instrumento, piano ou cordas, e,
ainda, o Francés e o Portugués. Esta formacdo poderia viabilizar, para os muito bons,
uma carreira na area da masica ou ficarem como “professores” no instituto.

Estas op¢cbes ndo eram viaveis para a maior parte do grupo de “privilegiados”
gue tinham acesso aos institutos, o que fez com que alguns deles tentassem romper
barreiras e contrariar o destino que a partida Ihes estava tragcado. Individualmente ou em
pequeno grupo, comecam a delinear estratégias que lhes permitam novas oportunidades,
em novos contextos, ultrapassando o estigma (Goffman,1975) que Ihes tentam impor e,

implicitamente, tentando mostrar que sdo mais as caracteristicas que 0S unem aos
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outros, os considerados normais, do que as caracteristicas que os distinguem. O
categorizar a sociedade de acordo com uma Unica caracteristica que une 0 grupo,
desprezando a totalidade da pessoa humana (Gardou 2003), serve apenas 0S que
diferenciam e se promovem atraves deles (Foucault,1975).

A analise da situacdo existente e a necessidade de resolver o problema do seu
futuro foram os mdbiles préximos para a criacdo de uma dinamica que ndo vai parar.
Aproveitando as possibilidades que o sistema punha a disposi¢do para todos os que
conseguissem “encaixar” nele, este grupo traca as estratégias necessarias para aceder a
escolarizacéo dos considerados normais.

Os primeiros, no inicio dos anos cinquenta, comecam a fazer diligéncias
enquanto fazem a sua formacdo musical no conservatorio e estudam Portugués e
Francés. Fazem-no particularmente, por vezes sem conhecimento do préprio instituto,
arranjando explicadores e autopropondo-se aos exames nacionais. Esta dindmica, nos
finais dos anos cinguenta (1958), € criada nos préprios institutos e nas associacdes de
cegos mais viradas para a instrucdo/cultura, com a institucionalizagdo das salas de
estudos e do trabalho voluntario. A partir de 1966, comegcam no liceu Passos Manuel
as primeiras integracdes de cegos, em turmas do ensino regular.

Atentemos nos depoimentos de quem construiu esta dinamica.

Mercedes

Em 51, 52 havia um grupo de alunas jovens que néo tinham grande vocacao para
a musica. Elas sabiam que la fora outros colegas estudavam no liceu. Entdo
conseguiu-se que a direccdo, nessa altura havia uma direccdo, aquilo era uma
instituicdo  particular com ajuda do estado, conseguiu-se que eles
compreendessem que se fossem ali uns professores dar as disciplinas que nao
podiam ser dadas pelos cegos que 4 ensinavam, se poderia fazer o 2.° ano™ na
altura . Um dos professores era o Dr. Medina, o primeiro cego em Portugal a
fazer um curso superior.

Oliva

A certa altura comecei a perceber que a carreira musical ndo me iria trazer
gualquer saida. Via o0 que acontecia com as outras pessoas: na melhor das
hipo6teses arranjavam um lugar de professor, mas isso era cada vez mais dificil.
Tanto mais que comecava a tornar-se evidente que o espirito que imperava nos
responsaveis pela escola ndo era para substituir professores cegos por professores

18 Actual 6.° ano de escolaridade. Na altura a escolaridade obrigatéria compreendia apenas os quatro
primeiros anos de escola, a 4.2 classe.
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cegos, mas substitui-los por professores normovisuais. Por outro lado, também
percebi que até onde eu poderia chegar na minha educacdo musical ndo me
permitiria fazer carreira. De maneira que acabei por concluir que devia procurar
outra direccdo se queria ter algum sucesso. No entanto, tendo em conta o
adiantamento ja alcancado, ndo quis deixar de concluir os cursos musicais.
Conclui-os em 1959. Mas antes, em 1954, ja tinha comecgado os estudos no
Liceu.

No inicio duma ensolarada tarde de Maio de 1955, trés individuos recém-saidos
do Branco Rodrigues, eu incluido, apresentdmo-nos na secretaria do Liceu Gil
Vicente para nos inscrevermos como alunos externos para prestar provas de
exame do 2° ano. Houve primeiro uma grande perplexidade. Perguntas e mais
perguntas: Mas como? Como vai isso poder ser? N&o havia ainda o hébito.
Tentdamos esclarecer. Mas a confusdo era muita. Varios funcionarios vieram ao
balcdo, veio também o chefe de secretaria e, por fim, ainda o reitor. De novo
perguntas, mais perguntas. Teve que se fazer um requerimento ao ministro, enfim
foi um problema. Depois tivemos ainda que requerer dispensa do exame de
desenho. Por fim tudo se resolveu, e 14 comparecemos as provas. NOs estdvamos
ali de vontade proépria, determinados por um elevado grau de motivacao.

Quim
O Dr. Augusto Medina... comegou a fazer um certo “forcing” para que abrissem o
ensino liceal™ no instituto® , esforco que deu os seus frutos em 1958.

L& passamos a fazer os estudos e iamos prestar provas de exame no liceu de
Oeiras. No inicio éramos 13.

4.2.2. Das dificuldades as estratégias para 0 acesso ...

4.2.2.1. Ao saber e aos materiais de estudo

O percurso foi longo e sinuoso e, criando o engenho para responder a
necessidade?!, estes protagonistas, individualmente ou com solucdes em grupo, Vo
vencendo os obstaculos e delineando o seu futuro, futuro que vird a ser o de muitos

outros.

Oliva

Quando fizemos o 2° ano, tivemos, portanto, quatro disciplinas. Sé
trabalhavamos com um explicador, que nés préprios pagavamos, o Dr. Medina -

19 Ou seja, a escolaridade a seguir ao ensino primario, na altura o ensino liceal que corresponde hoje ao
2.% e 3.° ciclo do ensino basico; ndo era abrir um liceu no instituto mas providenciar as aprendizagens
necessarias para depois ir fazer exame ao liceu.

20 No Instituto Branco Rodrigues

2! Do aforismo popular “a necessidade cria o engenho”
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0 primeiro licenciado cego em Portugal, que nos orientou em Ciéncias
Geografico-naturais e Matematica, para o que recorreu a ajuda de uma colega da
Faculdade, Conceigdo Calapez Silva, que mais tarde viria a ser a nossa
explicadora de Literatura Portuguesa no 7° ano. As outras duas disciplinas -
Portugués e Francés, nem as estudavamos. Tinhamos feito essas disciplinas no
Conservatério onde eram muito mais avancadas. Por isso, ndo tinhamos
explicador. Sabiamos que precisdvamos saber bem os verbos e outras matérias;
mas para isso tinhamos material em braille vindo do Brasil, sobretudo, e de
Espanha.

No 2° Ciclo estudavamos por histérias espanholas e brasileiras em braille. Era um
bom processo, sempre enriquecido pelo apoio de bons explicadores.

O Brasil sempre enviou para as bibliotecas portuguesas as edi¢cdes em braille que
la se faziam. Existiam na Biblioteca da Associacdo Luis Braille, onde as
requisitdvamos. De Espanha recebiamos revistas e outra informacéo, pela qual
sabiamos da existéncia de editoras as quais pediamos catalogos e compravamos
livros.

Tinhamos explicadores que nos punham ordem no nosso método, muito
dispersivo, visto estudarmos por livros ndo escritos de acordo com 0s programas
adoptados em Portugal.

Mercedes

Depois, aos vinte e tal anos é que eu comecei a estudar, ja tinha acabado o
meu curso do conservatorio, ja dava aulas de musica.

O primeiro cego que fez o curso de liceu e depois foi para a faculdade foi o
Doutor Augusto Medina, que era um senhor que era cabo-verdiano. Foi a
primeira pessoa cega em Portugal que fez um curso superior e depois
outros cegos comecaram a achar que desde o momento que tivessem 0s
livros, estudariam e iam fazer os exames ao liceu. Estes cegos eram da
minha idade?, ainda hoje existem, esses cegos também tinham cursos de
masica, estudaram no Instituto Branco Rodrigues, era o que havia para
rapazes aqui perto de Lisboa, e outros eram do Instituto do Porto.

Era uma dificuldade enorme para termos os livros, tinhamos nés que manda-
los transcrever e pagar, ndo havia como hoje centros de material. A imprensa
braille... comecou nessa altura a imprensa braille. Era uma grande
dificuldade para adquirirmos os livros para estudarmos. Juntavamo-nos em
pequenos grupos e pagavamos, depois |& conseguimos que a Associagao
Luis Braille também comecasse a pagar para ter na sua biblioteca para
emprestar aos socios.

Flora

22 Nascida em 1931
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Al é que o problema se comecou a complicar um pouco por causa dos livros.
Para nos e para qualquer outro. Eu lembro-me perfeitamente que o livro de
ciéncias, aquilo a que se chama hoje ciéncias naturais, que era um livro para
0 primeiro e segundo ano apareceu precisamente, completamente escrito, no
fim do meu segundo ano.

Bem, as ciéncias, ou alguém lia, ou alguém gravava, portanto eu lembro- me
por exemplo que 0s meus pais...eu tinha o livro a negro, eu lembro-me que os
meus pais, na altura eram 0s meus pais, me liam, e eu ia tomando notas ou
gravava. Nessa altura usavam-se muito as gravacOes. Se hoje se utilizam,
nessa altura usavam-se muitissimo mais porque como ndo havia o livro
escrito, e também ndo iamos pedir a pessoa para ler, cada vez que a gente
quisesse, desde que a pessoa lesse uma vez... o processo melhor era utilizar a
gravacao.

Na parte do francés, eu lembro-me que nessa altura, ja& haviam algumas
coisas escritas, eu ndo digo que fosse o livro integral, percebe, escrito todos
0s textos, mas havia ja bastante escrito. Porque, como as outras também ja
tinham feito, uns iam deixando, tinha que haver bastante colabora¢do, quem
passava tinha que se lembrar que atras dele vinha alguém. E houve sempre
um bocado dessa preocupacdo das pessoas que iam fazendo, deixando
sempre para 0s que vinham atras. Eu lembro-me que em determinada altura
mais a frente o livro ndo era bem, bem, bem o actualizado mas havia muitos
textos iguais e a gente aproveitava.

4.2.2.2. Asaulas

A vontade de aceder as aulas e as dificuldades para viabilizar esse acesso sao
bem diferentes do que se passa actualmente: o ministro da Seguranca Social anunciou
ha& tempos que iria criar uma bolsa para que os alunos, em risco de abandono escolar,
pudessem continuar a sua escolarizacao. Perversidades da obrigatoriedade do ensino...

H& que ter em conta que nesta altura a escola e 0 seminario eram os grandes
factores de promogdo social, 0 que levava a sua procura, mas tanto uma instituicao

como a outra tinham malhas bem apertadas para seleccionar os “eleitos”.

Mercedes

Para termos aulas também nos juntavamos assim grupos de trés
conforme as disciplinas que escolhiamos, eu lembro-me de estudar
com dois colegas, de termos uma professora de latim e depois
pagadvamos a meias.

Depois eu comecei a pensar “eu tenho de aproveitar também isto”, como ja
ganhava algum dinheiro, falei 14 com a direccéo e disse que, se me deixassem
assistir as aulas, eu pagava mais uma, quer dizer, eram duas aulas por
semana, eu propus-me pagar mais uma para serem trés, mas em troca eu
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assistiria as outras também, e pronto era beneficio para todos e assim foi,
estudei 0 2.° ano... juntavam-se e pagavam a professores e iam fazer os
exames ao liceu.

Eu lembro-me que nessa altura j& um dos meus irmaos me comprou um
gravador que pesava 10 ou 11 quilos, e nds pediamos autorizagdo aos
professores a quem nos pagavamos, isto ja a nivel do 5.° ano, do 2.°, ndo, mas
do 5.° e depois do 6.° e 7.° Era muito pelas gravacdes porque nés nado
tinhamos mesmo quase livros nenhuns, tinhamos muito pouca coisa e entdo
aquela licdo gravada ... nds depois tirAvamos apontamentos, lembro-me
muito bem. A noite 14 no Feliciano Castilho lembro-me de estar sozinha
numa sala a ouvir a licdo e a tirar 0s meus apontamentos, era assim e outros
colegas faziam a mesma coisa, ndo havia outra maneira...

Eu escolhi para o 7.° ano... estava assim muito indecisa... ndo sabia, as
dificuldades eram tdo grandes...eu escolhi roménicas, a alinea de romanicas,
lembro-me de estudar grego, mas depois no ano seguinte... Depois mudei,
pensei no Direito, 0 meu pai dizia “estudavas Direito...” e depois lembro-me
de estudar aleméo porque era para Direito... mas depois afinal ndo fui para
nada disso porque as dificuldades eram muitas.

Pensei ser assistente social e ainda frequentei o instituto de servigo social ali
no Campo Santana, mas também era a mesma dificuldade, ndo havia livros
nenhuns e entdo as minhas colegas, rapazes e raparigas liam-me muita coisa,
tirava apontamentos mas eu s6 andei & um ano porque era impossivel, quer
dizer para eu assistir as aulas, eu ndo tinha tempo de assistir as aulas todas
porque eu ja trabalhava e eu desisti, pura e simplesmente, desisti.

4.2.2.3. Aescrita

A escrita a braille com pauta e puncdo era a pratica utilizada em todos os institutos

de ensino de cegos. As inovagdes tardavam a chegar a sociedade em geral e, ainda mais,

a sectores pouco abertos para o exterior. Como sempre acontece, € a dindmica pessoal

que faz a diferenca e desencadeia o progresso, como nos diz o

Oliva

Foi em minha casa, huma maquina de meu pai, que aprendi a escrever, com 0S
dedos todos, aproveitando a técnica do piano. Foi assim. No Branco Rodrigues
ndo se ensinava a escrever & maquina, nem a maquina braille. Havia 14 uma
maquina de escrever apenas para servico do escritério e duas maquinas braille
antigas, mas nestas era s a regente que escrevia, mais ninguém.

4.2.2.4. A recursos financeiros

Vivia-se um periodo dificil, no nosso pais, um pais dominado pelo fascismo, em que

a miséria era o denominador comum e a valorizacdo do trabalho quase nula. As pessoas

trabalham nas casas dos mais abastados, sem receberem qualquer remuneracgdo, apenas

pela comida, e que comidal...
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A sobrevivéncia ndo estava assegurada para ninguém, so depois do 25 de Abril, a
seguranca social comecou a considerar 0s casos mais frageis da sociedade e a
proporcionar-lhes algum provento. Para 0s cegos, o recurso era a mendicidade. Para um
pais cat6lico, na sua grande maioria, para ndo dizer totalidade, a caridade era uma
pratica comum e a cegueira era um dos alvos privilegiados dessa mesma caridade. Uns
cegos disso tiravam partido, outros recusavam-se determinantemente.

Mercedes

O meu pai é que dizia sempre assim quando via alguém a tocar na rua: “ai
filha isto é que é uma coisa que eu ndo quero nunca que tu facas, tu tens de
ter muita bagagem para fazeres coisas na vida que nunca precises de pedir a
ninguém, nem tocar na rua” e eu dizia: “ai credo, eu ndo quero pai, eu ndo...”

Comegamos muito novinhas, quinze, dezasseis anos, com a preocupacgdo de
ganhar dinheiro (...), sempre pensei em trabalhar, em ganhar dinheiro. Eu e
algumas colegas da minha idade, comecamos a transcrever livros, a
transcrever ndo, a copiar, o livro estava escrito em braille e nds copidvamos
para haver mais exemplares, copidvamos a pauta, nem era com a maquina,
conhece a pauta?

A pauta, que aquilo d& um trabalhfo, e cansa muito e nés faziamos esse
trabalho de copistas, a ganhar, lembro-me muito bem, primeiro era a trés
tostdes, depois passou para cinco, e faziamos também, as que tinham jeito,
faziamos tricot para fora, casaquinhos de bébé, coisas assim que aprendemos
I& com as senhoras ja de idade que também faziam esses trabalhos, ainda néo
havia as maquinas de tricot, ou se havia ainda ndo se usavam muito.

Havia uma pessoa amiga que ditava o livro a negro para ficar em braille,
depois outras pessoas queriam ter também esse livro, entdo n6s copidvamos.

4.2.3. Os exames

Os exames, sempre nacionais, eram o0 grande momento da seleccdo dos
“melhores”. A eles muito poucos tinham possibilidade de aceder e muito menos eram
0S que conseguiam ter sucesso.

As provas de exame eram feitas nos gabinetes do ministério e depois
distribuidas por todos os liceus do pais. Como as provas eram escritas a negro,
dactilografia normal, os cegos ndo tinham acesso directo & mesmas, por isso escreviam
partes das provas de exame (0s textos), em braille, a pauta e punc¢do, ditados pelos
professores ou eram lidas as perguntas, uma a uma, e o aluno respondia & maquina, a
negro; noutras circunstancias o aluno ditava as respostas e os raciocinios e o professor

escrevia (Matemaética, por exemplo).
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Toda esta estratégia era geradora de muitos constrangimentos, grandes
insucessos e desisténcias.

Em 21 de Maio de 1965, com a circular n.° 2370/65, regulamentam-se os
exames dos cegos, formalizando as praticas ja existentes.

Sao bem interessantes os retratos que 0s nossos “herdis” fazem do seu tempo, da

sua historia.

Oliva

Chegados a sala de exame, a primeira tarefa que se nos deparava consistia em
transcrever para braille, na pauta, porque as maquinas naquele tempo ainda néo
faziam parte do nosso quotidiano, os enunciados que o professor nos ditava.
Depois passdvamos a realizacdo e dactilografdvamos as respostas.

No dia da prova de francés, a dada altura apareceu na sala o reitor, alarmado,
porgue o tempo de prova ja estava largamente excedido. Tinhamos gasto cerca de
45 minutos a transcrever o enunciado. A Dr.2 Maria do Céu Faria, professora
encarregada da vigilancia, tomou a nossa defesa explicando as condi¢Bes do
trabalho e salientando que ndo podia ser doutra maneira. Gostamos imenso dela.
Mais tarde, no 7° ano, foi a nossa explicadora de latim.

O reitor ndo mostrou dificuldade nenhuma em compreender a situacdo; encarou-a
e l& resolveu os problemas. Nenhuns obstaculos nos foram levantados. Ao
transcrevermos os enunciados, ndo escreviamos tudo; s6 escreviamos os textos,
porque eram necessarios a interpretacdo e a localizacdo dos passos a que algumas
perguntas se reportavam.

As perguntas, eram 0s professores que as iam lendo, a medida que iamos
precisando delas. Por vezes era necessario esperar, porque o professor estava a
ler a pergunta a outro aluno. Mais tarde esta dificuldade foi aplanada com a
colocacdo de dois professores de vigilancia na sala. Na matematica as resposta
eram ditadas aos professores, que as escreviam na folha da prova. Foi assim
durante uns anos.

Mercedes

Era muito complicado, para ja as pessoas ndo estavam preparadas para
receber cegos a fazer exame, depois ndo sabiam braille. Fizemos alguns
exames no Maria Amalia, depois houve um ano que fizemos no Gil Vicente,
também fizemos no Passos Manuel, acho que foi 0 7.° ano.

Era uma grande angustia, porque era assim... n6s tinhamos que escrever o
ponto em dactilografia normal, as maquinas avariavam-se e nds nao
podiamos corrigir 0 que estdvamos a escrever, se a maquina avariava...que
avariavam muitas vezes...

26



Tinhamos que ter uma boa memaria. O ponto ndo aparecia escrito em braille,
estava ali uma professora ao pé de nds que nos lia as perguntas e nds
tentdvamos responder na maquina. Claro que era uma situagdo muito
diferente das outras pessoas, ndo tinhamos o ponto para ler, ndo podiamos ler
0 que estdvamos a escrever, se calhava ser uma pessoa simpética e
compreensiva que estava ali connosco, pronto, la dizia “olhe escreveu isto
assim, assim...”, as vezes até me lembro, por exemplo, de ndo me ocorrer 0
gue escrever naquela segunda pergunta e eu propria dizer: “olhe ndo se
importa de ler outras perguntas, pode ser que eu saiba responder a outras e
deixo essa para o fim, pode-se fazer isso, ndo pode?”, lembro-me muito bem
disso. E era assim uma situacéo ... e depois aquilo demorava muito tempo, as
nossas provas escritas eram muito morosas.

Lembro-me de estarmos em varias salas e cada uma tinha um professor...
tenho ideia que era assim, as vezes até eram professores que ndo tinham nada
a ver com aquela matéria, era s6 para nos lerem as perguntas, eu lembro-me
de estar a fazer um exame nao sei se de inglés, ou qualquer coisa, com uma
professora de religido e moral, portanto, ela nem sequer me podia ajudar em
nada porque a senhora ndo sabia nada daquilo. Era uma situacdo muito
angustiante, as provas escritas dos exames, eram, eram...

As provas orais ja era diferente...

Flora

Nesta altura houve uma outra situacdo que também surgiu que era a escrita
dos exames. Ora bem, como é que foi? Eu nessa altura aprendi e ai sim,
aprendi a escrever a maquina, a maquina normal, ndo é a maquina braille. Os
exames passaram a ser feitos, escritos em dactilografia. O exame de
portugués, o exame de francés, o exame de ciéncias. O exame de matematica
ndo. Como é que era feito o exame de matemética? NOs faziamos os
problemas; tinhamos um professor, nessa altura, de apoio, que era
normalmente do liceu, que ficava a tomar conta da sala, ditivamos-lhe os
resultados. O professor, entdo, na folha de exames, escrevia aquilo que a
gente lhe ditava. Era feito assim, o de matematica. O professor lia, lia-nos a
pergunta, nos ditivamos a resposta e ele escrevia aquilo que a gente Ihe dizia.

Havia sempre um professor ou para cada um ou para dois, porque repare
nessa altura ndo eram assim muitos, muitos a fazer de uma vez, agora seria
muito mais dificil. Mas nessa altura, quando eu fiz o segundo® ano do liceu,
no Gil Vicente, seriamos para ai algumas cinco, seis pessoas. Realmente eu
acho que nessa altura houve uma grande vontade de colaboracdo, quer do
reitor, porque disponibilizou os professores, quer dos professores que se
disponibilizaram a fazer esse trabalho. Temos que concordar que realmente
teve que haver uma boa vontade, porque era estar ali, era um para cada
pessoa ha prova de matematica tinha que ser, ou pelo menos para duas
talvez, mas eu penso que até era uma para cada um.

Acho que foi uma boa vontade do reitor do liceu que aceitou ir-se 14 fazer o
exame e 0s professores que na altura se disponibilizaram a ir & fazer esse

28 Actual 6.2 ano do 2.° ciclo do Ensino Basico.
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servico. O professor o que fazia era ler-nos o problema e nés davamos a
resposta e ele preenchia a folha, punha na folha de exame pronto. Penso que
foi, um processo de boas vontades, porque o reitor poderia dizer que nédo
tinha professores, mas realmente ndo foi assim que as coisas se passaram.

5. E a aventura continua

O dificil é comegar, depois... 0s acontecimentos tomam o Seu rumo,
independentemente da vontade de quem 0s comecou ou de quem 0s quiser parar. Para
bem de todos nos, a aventura destes nossos herdis ainda néo teve um fim, nem vai té-lo,
porgue, embora minoritariamente e com alguma reserva, vai sendo dada oportunidade a

alguns...

Oliva

Nos anos seguintes, outros alunos foram saindo do Branco Rodrigues e
vinham também fazer c4 fora exactamente 0 mesmo que nds - cursar o Liceu,
0 que ainda ndo era possivel nas escolas especiais. Entretanto as associagdes,
perante uma actividade que despontava e se lhes apresentava como
merecedora de apoio, comegaram a colaborar, pagando os explicadores que
ndo se ofereciam como voluntarios e a transcricdo de alguns livros para os
guais se ndo conseguissem transcritores voluntarios.

Para ndo concluir...

O escutar atento destas pessoas que foram os herdis desconhecidos de uma
aventura que ndo mais parou, faz-nos por em questdo tantos diagndsticos/prognosticos
que sdo feitos as pessoas em situacdo de deficiéncia e o quanto injusta tem sido e
continua a ser a sociedade (que somos todos nds) ao delinear percursos redutores a
partida, sem atender a capacidade que o ser humano tem de se ultrapassar e de
“deslumbrar” os outros.

Na era da alienacdo pelo “descartavel”, pelo imediatismo, pela fluidez dos
fendmenos e situagdes, pelo privilégio do parecer sobre o ser, ndo ha espaco para dar
tempo aos que ndo correm a velocidade do TGV e, pela falta de oportunidade de lhes
ser reconhecido o pleno direito de “ser pessoa”, ficam circunscritos e limitados pelo
estigma que lhes é imposto, com muita dificuldade de se fazerem reconhecer pelo que

esta atras desse mesmo estigma.
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O estigma nao é superior a pessoa, mas condiciona-a e, para fazer valer os seus
direitos, tem que ser muito mais capaz que 0s outros.

E com grande satisfagio que hoje podemos ver cegos, completamente
realizados, em termos pessoais, familiares, profissionais, desportivos... integrados nas
mais diversas areas da sociedade, em areas onde nos parecia impossivel ser
possivel... Tudo comega um dia, talvez fruto de uma vontade, resultado de muitas
vontades que se vao desenhando e “impondo™ ndo sem o sacrificio de muitos outros que
para isso lutaram e nunca viram concretizados 0s seus anseios.

Os nossos protagonistas sonharam, meteram maos e, passo a passo, foram
vencendo as barreiras, muitas, que o sistema lhes impunha: as mentalidades, as
condi¢Bes e 0s recursos necessarios para aceder a uma escolarizagdo & medida das
capacidades, desejos e interesses de cada um, a processar-se em meio natural, junto de
todos os seus amigos.

Os mentores socio-educativos nunca se tinham “lembrado” que a escola é para
todos os que dela quiserem usufruir e que, como bem publico que é, ndo se pode
escusar a criar condi¢des e mobilizar recursos para ajudar a fazer de cada um um

cidadao de pleno direito.
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