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A doacao de orgaos e tecidos e o hospital

= A doacao e transplantacao de orgaos e tecidos de origem humana € atualmente uma atividade que
integra os processos de assisténcia hospitalar e que traduz um acréscimo de qualidade assistencial

em termos de cuidados de final de vida.

= A escassez de dadores em relacao as necessidades torna critica a minimizacao de falhas na

identificacao de possiveis/potenciais dadores e de perdas de potenciais dadores durante a cadeia

de doacao/transplante

= Uma eficaz coordenacao de todos os passos do processo, € essencial de modo a que a efetivacao

de colheita de orgaos e tecidos de boa qualidade seja uma realidade.



O Nucleo de Coordenacao Hospitalar de Doacao

= O Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca tem atividade de doacao com mais de 10 anos. Em
2008 foi nomeado o Coordenador Hospitalar de Doacao (CHD).

= Nos ultimos 8 anos as atividades de doacao e colheita de orgaos e tecidos sofreram uma evolucao
com a criacao de uma equipa pluridisciplinar de profissionais com formacao especifica e uma
estruturacao de tarefas que estao bem definidas e organizadas.

= Em 2016 foi formalizada a existéncia do Nucleo de Coordenacao Hospitalar de Doacao (NCHD):
v' 3 trés médicos (dois intensivistas e um cirurgiao),
v 2 enfermeiros (de cuidados intensivos e servico de urgéncia),

v' 1 técnico com formacao a area de tanatologia.



Certificacao dos processos de doacao e colheita de
orgaos, tecidos e ceélulas

Promover, continuamente, a eficacia , eficiéncia e rigor do processo, de forma maximizar a

@/ identificacao de potenciais dadores, aumentando o nimero e qualidade de orgaos e tecidos
colhidos, garantindo a melhor probabilidade de seguranca para os seus recetores.
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Certificacao dos processos de doacao e colheita de orgaos,
tecidos e células

Algumas das vantagens, externas, que identificamos para a implementacao do Sistema de Gestao da

Qualidade (SGQ):

Reconhecimento do contributo para a operacionalizacao da estratégia nacional de

aumento de colheita de orgaos;
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Confianca na qualidade dos orgaos e tecidos colhidos para transplante;

Apresentarmo-nos como fator de diferenciacao.




Certificacao dos processos de doacao e colheita de orgaos,
tecidos e células

Internamente, a implementacao do SGQ tem permitido o aumento da eficiéncia do processo.

O percurso:

= |dentificaram-se os subprocessos e atividades necessarias ao processo; E— =
. . .. 4.2 PREPARACAO DO DADOR
= Definiram-se as melhores praticas;

A pele do dador deve ser lavada com esponja de sabdo contendo iodopovidona a 7.5%. Esta lavagem deve ser
sempre associada a fricgdo d¢ = ' T s ‘ T
tricotomia deve lavar-se nove™&
o corpo do dador fica

= Documentou-se e divulgou-se as praticas definidas; .

INDICADORES

= Definiram-se responsabilidades e recursos necessarios;

= Analisou-se as competéncias necessarias; M

= Criaram-se as condicoes para que o processo seja continuamente

Fichas de Indicadores (resumo)

f t - Cérneas com colheta deficitdria (%) Dadores de cormeas em CP (%)
eretivo. ’

néio
Formula| 1° de cormess com colneita deficitéria fn® de cérneas | N° de dadores de cérneas em CP efetivados /H° de | questdes organizativas le possiveis dadores de
colhidas 100 possiveis dadores de corme

v
eas 100

Documento de referéncia
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Programas operacionais no HFF

Doacao de orgaos
Doacao e colheita de tecidos

Colheita de células de cordao umbilical




Resultados Hospitalares
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Resultados Hospitalares

Evolucao das idades dos dadores MC

Causas de morte dos dadores MC
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Resultados Hospitalares

Numero médio de orgaos por dador por ano
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2. Doacao de orgaos

Dadores Falecidos — Evolucao Anual
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Resultados Hospitalares

2014-2017 colheita corneas

Colheitas

131 coérneas em coracao parado
42 corneas em MC

Transplantes

53 transplantes de cornea



Resultados Hospitalares







Futuro

- FAZER MAIS E MELHOR

= Promover a fluidez dos processos de doacao e colheita com o envolvimento natural
dos profissionais de saude

= Monitorizar os indicadores do processo e dos resultados numa perspetiva de
melhoria continua

= Concretizacao da certificacao ISO 9001:2015 por entidade externa

= Registo da marca “Donornow” e evolucao da ferramenta de sinalizacao com o
objetivo de automatizar a referenciacao de possiveis dadores

= Elaboracao de um guia de certificacao do processo de doacao e colheita de 6rgaos
e tecidos para divulgacao nacional



Aplicagdes
Actualizagdo: 30/01/2018 14:37
@ Todas as aplicacdes estdo a funcionar normalmente
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= o = IMP 1374 E NCHD v01- Descri¢do da colheita
Direcgdo do Internato Médico
. . O IMP 1375 E NCHD v01 - Relatério da colheita de corneas
Equipa de Prevengao da Violéncia no Adulto (EPVA)
IMP 1376 E NCHD vO01- Registo das Condigdes de Realizagdo da Colheita de Tecidos Oculares
Grupo de Registos em Satide i
IMP 1377 E NCHD vO01- Equipa de Enfermagem

Hteo SeCootienacOC R = IMP 1378 E NCHD v01- CHECK LIST DE DOCUMENTOS DO PROCESSO DO CORNEAS EM CP

Ntcleo Hospitalar Apoio a Crianga e Jovem em Risco [ IMP 1379 E NCHD v01- CHECK LIST DE DOCUMENTOS DO PROCESSO DO DADOR DE ORGAOS

Servigo de Investigagdo, Epidemiologia Clinica e de Saide 1 IMP 1380 E NCHD v01- Seleccao do dador de tecidos oculares
IMP 1382 E NCHD v01- Eliminag3o de Tecidos Oculares
IMP 1383 E NCHD v01- TERMO DE ENTREGA tecidos e celulas
IMP 1438 E NCHD v01- Registo de Verificagdo de cadaver
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Mais informacao:

Bem vindo/a a Coordenagao Hospitalar de Doagao T T T TS TS < T
vida a vida
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Como esta organizado o sistema de
de orgaos e tecidos em

Portugal

Actividade da Coordenagio
Hospitalar de Doagao do HFF

Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, EPE @ 2010
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