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Porque se estabelecem estes protocolos?

A\ | V0.
&\ R
O ; —_—
}g} * Promover a articulagao Hospitais/CSP possibilitando a realizagao de MCDT aos [!j'i
=

I utentes do SNS; -
) C
) | CU g DIE
S -+ Aproveitar a capacidade instalada, fisica e de recursos humanos;

\ ¢ Contribuir para a rentabilizacdo das instituicbes e satisfacdo da procura por UR

< S :

¢ ; parte dos utentes (Despacho n2 3796-A do Ministro da Saude); F{
g\ \[R
> * Reforgar a oferta de servigos ao nivel dos CSP, evitando recursos mais

N AT
EN dispendiosos; IR
é | * Promover condi¢cdes que permitam a melhor gestdo e articulagdo entre I 5
=04 I\
= instituicoes.

=P
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A" Pressupostos para uma integracao na area \®
MCDT 'R

Lﬂrj|
("~

Possibilidade de desmaterializacao do circuito de papel,;

Possibilidade de fluidez na circulagcao de informacao, sem redundancias )R

M@Aﬂg@mc@

desnecessarias;

—

Possibilidade de diminuir erros associados a transcricoes de analises e

Se A ’

o)

resultados; \IR

INIC

V4

Os custos com MCDT de Patologia Clinica e Anatomia Patoldgica tém um L‘]ED

e

preco inferior ao do setor convencionado.
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Aﬁ
VANTAGENS [1]

Glc@

| Para o SNS, profissionais e utentes:

i
/

oLo
R

* Internalizar e rentabilizar os recursos disponiveis;

Maior conforto para o utente;

Reduzir o tempo do processo (da prescricao a disponibilizacao de

ANATOM[A-PAT

|

resultados ao MdF);

Maior seguranca de colheitas e fiabilidade dos resultados;

AELINI

Rastreabilidade das amostras.

——
[ J

SPATGLD

REPUBLICA CENTRO S ricy Vi
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A\ IR
VANTAGENS [2] 5‘

. LS iy D
* Reduzir erros de transcricao dos resultados das analises; Uj\

* Reducdo custos com consumiveis pela desmaterializacao da prescricao; U‘@‘

@;e Al\iég)l\n@m@(sl

15
Melhoria de indicadores de contratualizacdao definidos com base em R
resultados de analises clinicas (exemplo: avaliacao de diabéticos; rastreio s

S cancro CCU); &]R

E&] e Maior proximidade entre o MdF e o Patologista/Anatomopatologista. E‘R

TOLOGI
=y
=

A

=
A

)E
INTTE € Bt 1@ 2800 @ #e T B4 TAR
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A\
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VANTAGENS [3]

AR D
Anglises mais prescritas em 2016 no ACES Lisboa Central
N2 Exames A - Prego B - Pregco
MCDT Custo SNS (2016
realizados . l ) Convencionado protocolo CHLC
G A Hemograma com farmula leucocitaria (eritrograma, contagem de leucocitos, . D
~ contagem de plaguetas, férmula leucocitaria e morfologia), s 67 888 3016880¢€ .00€ 3,502
B Urina - exame direto, cultural, ident'rﬁm-;a-:u e T5A (Urocultura) 17 235 246 2498 £ 1431 € 10,41 €
C Hemoglobina Alc (glicada) 21273 1459845 £ 730€ 5,11€
t D Hormona tireoestimulante (T5H), s 29 435 130987.0€ 5,00E 3.50€
E Urina, analise sumaria (inclui analise do sedimeanto) 50 361 1126301 € 2,90¢ 2,03€ I
F Tiroxing livre (FT4), 5 20 343 106 2434 £ 550¢ 413 €
G  Antigénio especifico da prastata (PSA) total, s 11 768 102 3525 € 950E EE5E
H H Anticorpos para VIH 1 e 2 {inclui confirmacio) 7874 101 8245 € 13 75 £ 963 E D;g
| Triglicéridas, 5/u/l 58 512 95 6470 £ 150 £ 133 €
I ] Colesterol fragdo HOL, s 57 050 93 073,1€ 190 € 133 € I
% K Albumina de baixa concentragdo, 1fuf/LCR 15 072 &7 0B5.6 £ 520 £ A34€ D; g
L Sangue oculio nas fezes, fezes 12 8B3 83425,2¢ 3,00€ 2,10€
M | Vitamina D {czlcifediol, calciferol e outras), cada, s 3 099 20 7435 £ IR GEE 1099 €
} N Folatos, s 7 875 773677 € 10,50 € 7.35€ D;
O  Antigénio do virus da Hepatite B - HbsAg £ 310 JE505.0 £ 1300 € S 10€
P Colesterol total, s/l 61 769 74 3549 £ 140 € 0,95 £
T [#] Creatinina, 5/u 509 451 6o 4114 £ 1,30 £ 291€
o~ R Glucose, doseamenta, 5/u/l 6l 636 629767 £ 1,20 € 084 €
5 Vitamina B12 (cianocobalamina) 6 689 497091 € B20E 5,74 €
T Ferritina, 5 8 336 49 3859 £ 550 € 455¢€
Z TOTAL 585 690 21521448 € I E
SIS L8 LANSD N\ LRAE LALE\D =0 W2 LA LS AR AN\ A RVE P N RGN PAVAPIL PR VIPRVERR SR AN NN LD
REPUBLICA CENTRO I — -
PORTUGUESA SNS HOSPITALAR KK
d | ISERVICO NACIONAL DE LISBOA UnboaCornral ;
SAUDIL DE SALIDE CENTRAL 171 ACES 2

Centro Meda o Unrenint o de Linboa
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A ; analises L - - S resultadas
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resultadas
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100 Processar
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=

PR

111y Validar
resultados

—
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LAR CUIDAR
R PROMOVER
\R [PREVENIR

ue go e
IMﬁgﬁ‘ AUDIE
meinorar...
DE TRATAIR
LAR CUIDAR
R PROMOVER
R [PREVIENIIR

MAR SAUDE

ACIA TRATAIR
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AVALIAR quepodemelhorar: CUIDAR
APROXTMAR SATINRE TNTRGRAR PROMOWVER

A taxa de adesao.... B

@ EAT%GIA%NI(E @

o 2 = =
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Unidade Funcional

SAUCSP Alameda
UCSP Lapa

UCSP Marvila

UCSP Modnicas
MUCSP Olivais

UCSP Penha de Franga
= USFArco

CUSF da Baixa

USF Fonte Luminosa

— USF Jardins da Encarnagdo
O . USF Monte Pedral

USF Oriente
USF Ribeira Nova
= USF S3o Jodo Evangelista dos Ldios
D USF Sétima Colina
MUSF Sofia Abecassis
USF Vasco da Gama

URAP Lisboa Central
S E‘A! USP Lisboa Central
Outras unidades (*)

TOTAL

# (*) Inclui atendimento complementar e unidades inativas
M Requisicoes faturadas até outubro 2017

REPUBLICA
PORTUGUESA

NPT S5

43 A\ LN A3 4 LAY

)l UR
Sobre a adesao... -

L AWV AVYLAASY U LEOD\Y AN AN\ L L )

CHLC Outros Total % CHLC
Convencionados
2435 19503 21938  11,1%
son i s [LIAK Iz ixkie VIENIIR
1946 14488 16434  11,8% ° requisicdes CH LC
31 11231 11262 0,3%
| — s e DXHMA]R* 7 %A\ DE
51 11239 11290 0,5% ace 3
971 7643 8614  11,3%
19 9767 9786 02% [
1198 10096 11294  10,6% AU@ ]E TTAR
100 8035 8135 1,2%
53 15947 16000 0,3%
% im CULAR CUIDAR
988 9345 10333 9,6%
32 11066 11098 0,3%

505 13057 13562 37%
s s s RAIR  [PIROMOVER

152 7970 8122 1,9%
3 885 888 0,3%
. . = JAR  PREVENIR
44 516 6

11 825 197 378

560 1
209 203
R\ﬂvrﬁre’ﬂé O TEY

Fonte SIARS

TATE
MBS TAR

Centro Meda o Unrenint o de Linboa

SNS

CENTRO o= T'
Am IS L HOSPITALAR J
kml,\l L RE‘EHSB‘iOA ACES D=

>

RVICO RAGIONAL
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Sobre a adesao... Comparando 2017-2016

Unidade Funcional

( C'J /s \UCSP Alameda
[;k)f UCSP Lapa

UCSP Marvila

UCSP Monicas

‘ [UCSP Olivais
LLucsp Penha de Franca

USF Arco
_ USF da Baixa
2\ USF Fonte Luminosa
' USF Jardins da Encarnacao
USF Monte Pedral
USF Oriente
. USF Ribeira Nova
USF S3o Jodo Evangelista dos
Loios
USF Sétima Colina
USF Sofia Abecassis
USF Vasco da Gama
URAP Lisboa Central
, USP Lisboa Central
‘>, /. Outras unidades (*)

TOTAL

2017
CHLC

2435
1129
1946
31
454
51
971
19
1198
100
53
1144
988

32
505

570
152

44

11 825

Outros
Convencionados

19 503
20 015
14 488
11 231
10770
11 239

7 643

9767
10 096

8 035
15947
10 348

9345

11 066
13 057
5451
7970
885

6

516

197 378

(*) Inclui atendimento complementar e unidades inativas
FONTE DOS DADOS: SIARS\CCF | DATA DE EXTRACAO: 23-01-2018

O s

REPUBLICA

[N € e

Total

21938
21144
16 434
11 262
11224
11290

8614

9786
11294

8135
16 000
11492
10333

11 098
13 562
6 021
8122
888

6

560
209
203

@ CENTRO

% CHLC

11,1%
5,3%
11,8%
0,3%
4,0%
0,5%
11,3%
0,2%
10,6%
1,2%
0,3%
10,0%
9,6%

0,3%
3,7%
9,5%
1,9%
0,3%
0,0%
7,9%

5,7%

Unidade Funcional

UCSP Alameda

UCSP Lapa

UCSP Luz Soriano
UCSP Marvila

UCSP Mdnicas

UCSP Olivais

UCSP Penha de Franca
UCSP S3o Nicolau

USF Arco

USF Fonte Luminosa
USF Jardins da Encarnagao
USF Monte Pedral
USF Oriente

USF Ribeira Nova

USF S3o Jodo Evangelista dos
Léios

USF Sétima Colina
USF Sofia Abecassis
USF Vasco da Gama
URAP Lisboa Central
USP Lisboa Central
Outras unidades (*)
TOTAL

ra——

HOSPITALAR

DE LISBOA e

2016
CHLC

2380
558
6
2843
48

12

90
79
440
746
13

56
1915
569

53
644
398

44
10 902

Outros
Convencionados

18 845

20 368
572
13779

11 140

10 702
11711

9 857

7 187
9120
8563

15 328

10 456

8 337

11501
12 853
5296
8394
289

2

237
194 537

Total

21225
20926
578
16 622
11188
10714
11801
9936
7627
9 866
8576
15384
12371
8906

11554
13 497
5694
8402
289

2

281
205 439

D
R

)
AN
% CHLC
11,2% )
2,7%
1,0%
17,1%
0,4% |
0,1% 4
0,8%
0,8%
5,8%
7.6% S
0,2%
0,4% )
15,5%
6,4%

0,5%
4,8% \
7,0%
0,1%
0,0%
0,0%
15,7%
5,3%

P
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\
A O Que Pode Melhorar... R
Al R

2
S AU _ Poupanca estimada ORI T NHR

N2 de B- Custo estimado  em 2016 se todas as . o]
2016 andlises A-CustoSNS com reducdo de analises fossem por :'IES sef as as
clinicas 30% realizadas no CHLC anaiises fossem
(A-B) realizadas no CHLC
> AREA A -
TI ANALISES 087 083 3 266 556,60 2 286 589,62 £ 079 966,98 £ 81 663,92 £ [QAR
CLINICAS
éxv M = TRVTR TRITT 77RIT\ 7777 O TR\AERT? AT O TR IRUHDA]R
AE) 9
= Poupanga anual estimada via Poupanca anual estimada via
. protocolo CLHC se taxa de protocolo CLHC se taxa de
A ]R@X ades3o=20% ades3o=30% M:[@V]ER
93 740,51 € 110 085,53 €

§A@D]E IPARKITILEBAKR  AVALIAK [PIREVIENIIR
ARTICULAR CUIDAR APROXIMAR SAUDE
INTT @ Bitesta @ SNS) @ Bl I TAR

Centro Meda o Unrenint o de Linboa
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A WIENIIE . . R
1 Exame Citologico Cervico-Vaginal -
SAUTRNE, cHeVEHRHRS e dEAblEA i o R INTR
AR TUidI0e888 sa sl UskRoRte LG SUESF Tamedd) IDE

0
@N * Realizadas neste periodo 184 citologias; \IR
£

>

* Envios programados para as tercas-feiras e sextas-feiras \R

| partilhando viatura do CHLC;

o*-d

SV Objetivo, atingir 30 citologias ginecolégicas/semana. R

REPUBLICA CENTRO P S
% PORTUGUESA SNS [ HOSPITALAR &/"—'—%’ A
N U LB\ ) S :-'. :l‘ JIL D,\EL,ISB‘OA Wi ACES = /
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" Exame Citologico Cervico-Vaginal -
Al R
SAUDE DIAGNOSTICO AVALIAR PREVENIR

ARTICULAR CHIDAR APROX M@F RATDIE

ogi

Dia 4

* Recepcdo das (

amostras no ) / . '
IYBoratotie doda P ]: ¢ Realizacdo dos S,cregnlng ha ]DI e Validacdo médica J_l AR

- f Técnico de A.P. <dico A.P
de H.S. José esfregacos por por médico A.P. e
ThinPrep™ e resultado disponivel
R coloracao ao médico de familia AR
- .

(Terca ou Sexta)

1 A
APRO? Mé‘%\é SAUDE HN%\ IA PROMOVER
SAUDE PARTILHAR AVALIAR PREVENIR
ARTICULAK GUIDAK  APKURIMAK @ SAUDE
INTEGRAR PROMOVER LITERACIA TRATAR

.
N\

natGmia Patol
2 e
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\
ﬁj Exame Citologico Cervico-Vaginal &R
SAUDE DIA it R FVENIR
ARTICULAR IAR| SAUDE
ENTEGRAR E... [TRATAR
A CUIDAR

ARTICULAR CUIDAR APROXIMAR SAUDE

REPUBLICA e Y
? PORTIBJgSESA SNS FOSTITALAR |77 Nkl 4—"1" '
ognivoallly A5 A Wt NNV 2, (Y5
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AVALExameCitoldgico QetvicoLvaginal lDAR
APROFEMEtodoconvenciomal R RFToROVER

SA@H\\T@ ™A ARNTACIRTAM  ATZATITAT™ MHHEH

Médico

=
©
=

&
SAU]E_Lame realizado por método convencional e ndao por meio liquido

ENIR
\UDE
ATAR
IDAR
OVER
ENIR

* Imprevisivel o tempo que decorre desde da colheita até a rececao do resultado pelo MdF; »

MTSI&WDL@ de que o médico,de familia venha,a tet a%wgmuﬁmmirtuieﬂ&w@)g

circuito estar dependente do utente;

INTEGRAR PROMOVER LITERACIA TRATAIR
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e i

* Exame realizado por meio liquido — colheita mais simples e efetiva; avaliacdo mais rapida e

! Rm ims gRagos;@@mﬁ o} par@ Pm d ﬁ'l
. PreV|5|b|I|dade do tempo que decorre desde da colheita até a rece 50 o resultado pelo MdF
TEmRAE ROMOVER. LETERACIA TRATAR

N

43 A\ LN A3 4 LAY

ico CBMVICOLNAgInAlIDAR
APROXIMAR SANED HIuhRAR PROMOVER

VIR
IDE
AR
AR
ER
JIR

AT ~SETDE
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A VAL . . R
A Exame Citologico Cervico-Vaginal -

SAUDE:4 b hpeonts s cdb dikdsidbii satin ENIR
z&RTﬂ@@MR CUIDAR APROXIMAR SAUDE

2 ¢ 3 das utentes ja com consulta efetuada e encaminhadas para consulta da
N \R
Q.
©

especialidade;

A

o\ ¢ 1utente com consulta MdF ja marcada; XR
©
c

e Alargamento previsto para os proximos 6 meses as outras 15 UF do ACES ?R

Lisboa Central.

> 2 2
=

REPUBLICA CENTRO a=s s S z
PORTUGUESA SNS HOSPITALAR ‘ &ﬁ‘
SAUDE L-». v',.lr 1L DEL‘ISB‘OA i ACES 5220

eatro Meda o Unnerin b de Lnbos
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REPUBLICA SNS CENTRO e
S | EOREUGUESA OINS | HOSPITALAR
el JITES

Ganhos que obtivemos...

Maior conforto para o utente;
Melhor conhecimento mutuo;
Maior poupanca;
Rentabilizacao de recursos;

Celeridade na identificacdao de situacdes que necessitam

acompanhamento diferenciado.

w—

43 A\ LN A3 4 LAY

Contro Medao Unrenna,
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AVALIAR PREVENIR ARTICULAR CUIDAR
atores criticos de sucesso

APROXIMAR SAUDE INTEGRAR PROMOVER
SAURE o DIAGNOSTTEDas AVAIIAR sFREVENIR
ARTHBUG.AREGUIDAR APROXIMAR SAUDE
[N Reclitsosnatetiaiadeq@iss R~ SAUDE TRATAR
A ARegises humaisspreparados; ARTICULAR CUIDAR
APRIIRARCSAGEDE INTEGRAR PROMOVER
SArMenitorizagio/avliagdio . AVALIAR  PREVENIR
ARTICULAR CUIDAR APROXIMAR SAUDE
INTEGRAR PROMOVER LITERACIA TRATAR
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A , R
O que precisamos melhorar
Al IR

/
9/ s Adesdo de profissionais na referenciacao; I]R

A] * Adesao de utentes na utilizacao; DE
* Alargamento a outras unidades;
* Integracao de sistemas informaticos em todas as unidades;

* Monitorizacdo/Avaliacdo de estrutura, processo e resultados.

S R

AL\}J_\ &3\ o/ LD L N\D Nl N\ LA L A LALAN\D 4 O AW\ AN A4VYaAd LAY o=/ LX\WJE

w—

REPUBLICA CENTRO R S S
%~ PORTUGUESA SNS HOSPITALAR %__
SAUDE '_.-'. -.;_""E_I):‘ 7L D,EI:ISB‘OA i ACES 250
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AVALIAR PREVENIR ARTICULAR CUIDAR
A]P[P&@EX MAR SAUDE INTEGRAR PROMOVER

O ’Oﬁ SNS sosw LRDAROR
I
/ MUITO OBRIGADO AR

APROXIMAR SAUDE INTEGRAR PROMOVER
SAUDE PARTILHAR AVALIAR PREVENIR
ARTICULAR CUIDAR APROXIMAR SAUDE
INTEGRAR PROMOVER LITERACIA TRATAR




