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1 INTRODUGAO

A iluminacdo é um dos fatores mais importantes para o correto aproveitamento dos espacos
nas edificagdes, por isso, os projetistas devem planejar na fase inicial o uso da iluminagéo natural e
artificial, de forma que juntas tenham a capacidade de criar um ambiente confortavel. Atualmente é
comum que as construgdes ndo tenham uma boa qualidade de iluminagdo, e se faz necessario
realizar estudos e adequagdes no espago, porque a ilumindncia recomendada no interior de um
ambiente depende do tipo de atividades nele desenvolvidas, sendo que, as caracteristicas dos
envidragados e as potencialidades de regulacdo dos mesmos, tém que se adequar a tais
necessidades. A qualidade de iluminagdo dependera dos niveis de iluminancias suficientes para a
realizacdo das tarefas visuais (principal exigéncia quantitativa), constitui uma condigdo necessaria,
mas em muitas situagdes a visibilidade das tarefas visuais depende ainda de outros fatores, tais
como: o modo como a luz é disponibilizada, as caracteristicas de cor das fontes de iluminagao e das
superficies internas, tipos de vidros e aberturas e ainda dos niveis de ofuscamento (aspectos
qualitativos).

Diante desses aspectos, o objetivo do presente estudo foi a execugdo de medigbes com do
nivel de iluminancia dois ambientes, especificamente duas salas de desenho localizadas no Parque
Tecnolégico ltaipu (PTI) no Barrageiros sala 02 e sala 013, com necessidades especificas, para
posterior analise em conjunto com resultados obtidos por meio de imagens HDR, de forma a avaliar a
qualidade de iluminag&o no ambiente.

2 METODOLOGIA
2.1. Levantamento das caracteristicas dos ambientes

Inicialmente os ambientes foram analisados para identificar os detalhes, especificamente:
levantamento dos sistemas de iluminag&o natural e artificial empregados; dados sobre a condigéo de
céu nas datas de medicao; tipo de protecdo solar e envidragados; materiais, rugosidade e cor de
paredes, tetos e pisos; possiveis interferéncias externas do entorno; tipos de |dmpadas e luminarias
utilizadas no sistema de iluminagao artificial e condigbes de manutencgao dos sistemas; e dimensdes
das salas para dar suporte ao desenvolvimento do desenho com detalhamento e layout.
Figura 1 a-b. Visado geral das salas avaliadas.

b)Sala de desenho - Bar 13

a)Sala de desenho - Bar 02

As salas de desenho avaliadas possuem as seguintes caracteristicas: A sala 2 10,77m de
largura x 5,80m de comprimento e pé direito de 4,80 m, totalizando uma area de 62.46m? (Figuras 2).



A sala 13 12,75m de largura x 5,83m de comprimento e pé direito de 4,80 m, totalizando uma éarea de
74.33m? (Figuras 2 e 3).

Figura 2. Planta Baixa da Sala de Desenho 02. Figura 3. Planta Baixa da Sala de Desenho 13.
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2.2. Execugao das medicoes

As medigbes dos niveis de iluminancia atenderam a NBR 15215-4 (ABNT, 2005) e foram
realizadas nos dias 19 de Maio de 2017 para sala 02 e 14 de Julho de 2017 para sala Bar 13, para os
horarios de 10:30h, 12:00h, e as 14:00h. As medi¢des foram realizadas utilizando iluminagao natural
e iluminagéo artificial em conjunto, por ser a condi¢ao real de utilizagao da sala durante o dia. Foram
obtidos resultados para 16 pontos distribuidos em uma malha dimensdes 2,92m x 1,59m, distribuida
nos ambientes conforme apresentado nas Figuras 4 e 5.

Figura 4. Planta Baixa da Sala de Desenho 02. Figura 5. Planta Baixa da Sala de Desenho 13.

Aferigio com 16 pontos

= =3

Asercio com 15 pontos

200 C 1as J] ]
5|

=%

As medigbes foram realizadas com um Luximetro digital modelo THDL400, com precisao de
5% da leitura + 10 digitos (calibrado em lampada) e escala de 20, 200, 2000, 20000 lux, marca
Instruterm. Apds as medigdes, os resultados foram comparados aos valores estabelecidos pela NBR
ISO/ CIE 8995-1 (ABNT, 2013) para salas de desenho técnico, sendo adotado como valor adequado
750 Lux para o ambiente. As comparagdes foram realizadas conforme as recomendacdes da NBR
15215-4 (ABNT, 2005), utilizando-se valores médios de cada periodo de medigéo.

Através do software Surfer 12, foram obtidos os mapas com as curvas isolux para cada
conjunto de medig¢des, tornando possivel a verificagdo de quais pontos da sala sdo mais precarios em
termos de iluminacdo e quais atendem as necessidades dos usuarios. Essa verificagdo permitiu



avaliar a qualidade do ambiente em termos de iluminacdo e realizar um diagndstico, para
posteriormente indicar medidas corretoras eficazes para melhoria das condigdes de iluminagao.

3 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A qualidade e quantidade de iluminacdo de um ambiente ndo é somente uma funcdo do
posicionamento das aberturas, as propriedades refletoras das superficies interiores influenciam nas
caracteristicas que devem ser consideradas desde a fase inicial do planejamento do uso da
iluminacdo natural e artificial, de forma que juntas proporcionem um ambiente confortavel. Na
auséncia do planejamento adequado tém-se como consequéncia, edificagdes com condi¢gdes pouco
apropriadas para uso, o que justifica fazer um diagnostico e propor solugbes para ambientes
problematicos.

A iluminagédo de ma qualidade traz impactos negativos no ciclo circadiano causados pelo uso
prolongado da iluminagéo artificial ou por um ambiente inapropriado para realizar tarefas, podem
trazer alteragdes na saude humana e ainda causar fadiga visual, desconforto, dor de cabega,
ofuscamento, reducao da eficiéncia visual e acidentes (VIANNA; GONCALVES, 2001).

A iluminancia recomendada no interior de um ambiente depende do tipo de atividades nele
desenvolvidas, sendo que, as caracteristicas dos envidracados, tém que se adequar a tais
necessidades e estar de acordo com a iluminancia recomendada pela NBR 8995-1 (ABNT, 2013).

4 RESULTADOS
4.1. Calculo da iluminancia média

Os resultados obtidos estao ilustrados nas Figuras 6 e 7, na qual sdo apresentadas as
ilumindncias médias para cada horario analisado, que foram posteriormente comparadas com o
disposto na NBR 8995-1 (ABNT, 2013), com os sistemas de iluminacao natural e artificial associados,
por ser a condi¢ao real de uso do ambiente.

Figura 6. Planta Baixa da Sala de Desenho 02. Figura 7. Planta Baixa da Sala de Desenho 13.
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Os valores das iluminancias médias encontradas no ambiente, mostraram-se semelhantes
para todos os horarios. No entanto, apesar das medidas serem préximas, a distribuicdo das
iluminancias no ambiente foram distintas, como podera ser observado nos mapas com as curvas
Isolux que serdo apresentados no proximo subitem. Observou-se que a Sala 13 (janelas a oeste)
apresentou valores de iluminancia superiores, isso se deve possivelmente a orientacédo solar.

4.2. Curvas Isolux
Foram gerados trés mapas de curvas Isolux (Figuras 8 a 13), contemplando os diferentes
horarios analisados e considerando a iluminagao verificada.

Figura 8. Nivel de lluminancia Figura 9. Nivel de lluminancia Figura 10. Nivel de lluminancia
na sala 02 das 10 hrs. na sala 02 das 12 hrs. na sala 02 das 14 hrs.

A

it * by

[ LI il

v B

Fa

O] T



Figura 11. Nivel de llumindncia  Figura 12. Nivel de lluminadncia  Figura 13. Nivel de lluminancia
na sala 13 das 10 hrs. na sala 13 das 12 hrs. na sala 13 das 14 hrs.
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As iluminancias médias verificadas nas salas analisadas apresentam diferengas, de acordo
com os horarios analisados, pois como observado nas Figuras da 8 a 10 no horario das 14 hrs
apresenta maior iluminancia e no horario das 10 hrs apresenta menor quantidade de iluminancia, e
para as figuras da 11 a 13, no horario das 10 hrs apresenta maior iluminéncia e no horario das 14 hrs
a iluminancia é menor, o que faz com que a distribuicdo de iluminagdo nas curvas seja diferente pra
as duas salas analisadas. No horario das 12 hrs a distribuicdo € mais uniforme para as duas salas, se
comparado ao resultados para os outros horarios. A maior incidéncia solar ocorre durante as 14:00 na
sala 02 e as 10:00 da manha na sala 13, onde foram observadas maiores iluminancias proximas as
janelas, que se reduzem gradativamente, conforme se aproxima da porta de entrada. Mesmo assim,
as maiores iluminancias nos horarios indicados anteriormente ndo alcangaram os niveis sugeridos
pela NBR 8995-1 (ABNT, 2013).

5 CONCLUSOES

Obtidos os resultados, conclui-se que os niveis de iluminancia nos horarios das 10:00h,
12:00h e as 14:00h nas duas salas ndo atingem o indicado pela NBR 8995-1 (ABNT, 2013), além de
apresentar ofuscamento para os usuarios proximos as aberturas. Observou-se que a Sala 13 (janelas
a oeste) apresentou valores de iluminancia superiores, isso se deve possivelmente a orientagado solar.
Tais resultados indicam a necessidade de modificagdes nos revestimentos internos e janelas, por
meio da insercdo de estratégias, tais como prateleira de luz, para uma melhor distribuicdo da
iluminacao.

Percebe-se a ainda a dificuldade de adaptacado de ambientes com fungéo original diferente da
funcéo atual proposta, tendo em vista as necessidades especificas para os ambientes de ensino de
desenho técnico. Salienta-se ainda, a importancia do planejamento da iluminacédo natural e artificial
em conjunto, de forma a se complementar e proporcionar melhor conforto luminico. Destaca-se ainda
que a NBR ISO/CIE 8995-1 (ABNT, 2013) indica valores médios de nivel de iluminancia que
inicialmente sédo elevados, porém, ao observar o que ocorre ho ambiente através dos resultados das
curvas isolux, percebe-se a ma distribuicdo da iluminagao. Isso indica que o uso de valores médios,
pode néo ser o ideal para a andlise de ambientes com necessidades especificas de iluminagéo.
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