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Munasarjarakkula on yksi naudan tavallisimmista hedelmaéllisyyshairidista, ja se aiheuttaa tii-
nehtyméttémyyden ja pidentyneiden poikimavélien kautta taloudellisia tappioita karjanomistajil-
le. Rakkulan hoidossa kaytetdan monia erilaisia hormonikasittelyja. Kliinisessé kayttssa olevis-
ta hoidoista on vahan tietoa siitd, kuinka nopeasti eldimet keskimé&arin kunkin hoidon jalkeen
tiinehtyvat. Tyon tavoitteena on selvittda rakkulan hoitoon kaytettavien hormonihoitojen tehoa
ja elainten tiinehtymista hoitojen jalkeen.

Rakkula on follikkelimainen, halkaisijaltaan vahintdan 2,5 cm rakenne, joka ei ovuloidu, vaan
sailyy munasarjassa vahintddn kymmenen paivaa. Samanaikaisesti munasarjoissa ei ole toi-
mivaa keltarauhasta. Rakkulat jaetaan follikulaari- ja luteaalirakkuloihin, jotka eroavat toisistaan
rakenteensa ja erittamansa progesteronin maaran perusteella. Rakkuloiden kehittyminen on
voitu yhdistaa ikdan, runsaaseen maidontuotantoon seka poikimisen jalkeisiin sairauksiin. Pa-
togeneesi on edelleen epéaselva. Nykyisin hyvaksyttdvana teoriana pidetddn hypotalamus—
aivolisdke-akselin endokriinista epatasapainoa. Diagnoosiin paastdan tavallisesti munasarjojen
rehtaalipalpaatiolla. Ultradanitutkimuksen yhdistdminen plasman progesteronipitoisuuden maa-
rittdmiseen antaa varmimman tuloksen rakkulatyyppien erottamiseksi toisistaan.

Rakkulan hoidossa kaytetdan gonadotropin releasing -hormonia (GnRH) agonisteineen, pros-
taglandiini Fp.:aa (PGF,,), progesteronia tai néiden erilaisia yhdistelméhoitoja. Myos ovulaation
synkronointi -ohjelmaa (Ovsynch-ohjelma) voidaan kayttda rakkulan hoidossa. GnRH:ta kayte-
tédan, koska se saa aikaan LH:n vapautumisen aivolisdkkeestd. PGF,,:n on havaittu tehoavan
hyvin luteaalirakkuloihin, mutta follikulaarirakkuloihin tehoa ei ole. GNRH-PGF,,-yhdistelma-
hoidolla on saatu hyvia tuloksia, koska se nopeuttaa kiimaantuloa pelkkdan GnRH-hoitoon
verrattuna. Progesteronikierukkahoidot on todettu tehokkaaksi rakkulan hoitovaihtoehdoksi.
Progesteroni palauttaa LH:n eritystd saatelevan estradiolin feedback-systeemin ennalleen ja
aiheuttaa uuden follikkeliaallon kasvuunlahdon.

Tutkimusosiossa kaytettiin 15 tilan hedelmallisyyskontrollikédyntien materiaalia vuosilta 2000—
2008. Aineisto sisalsi 273 rakkulatapausta. Lehmien tiedot saatiin Maatalouden laskentakes-
kuksesta. Hoidetuista lehmista tiinehtyi 78 prosenttia. Lehmat siemennettiin keskimé&arin 30+20
vrk ja tiinehtyivat 65+60 vrk hoidosta. GnRH:lla hoidetut tiinehtyivat paremmin kuin progestero-
nikierukalla hoidetut (84 vs. 55 %), mutta progesteronihoidon saaneet lehméat siemennettiin
aikaisemmin (12+2 vs. 35+23 vrk) ja tiinehtyivat nopeammin (6050 vs. 67+63 vrk) kuin
GnRH:lla hoidetut. Tutkimuksen tuloksia voidaan kayttaa valittaessa soveltuvinta rakkulahoitoa
kussakin tapauksessa ja annettaessa hoitojen jatko-ohjeistusta.

Avainsanat — Nyckelord — Keywords
bovine, cattle, cow, cystic ovarian disease, GnRH, prostaglandin F,,, progesterone, Ovsynch

Sailytyspaikka — Forvaringstélle — Where deposited
Viikin tiedekirjasto

Tydn valvoja (professori tai dosentti) ja ohjaaja(t) — Instruktoér och ledare — Director and Supervisor(s)
Tyo6n johtaja: prof. Terttu Katila
Tyon ohjaaja: ELT Juhani Taponen




