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Siemennys aiheuttaa normaaleille tammoille nopeasti ohimenevan fysiologisen tulehdusreaktion.
on usemmiten puutteita kohdun mekaanisessa puhdistautumisessa, jolloin  kohdunkaulan
avautuminen tai kohdun myometriumin supistukset jéavat puuttedllisks. Tutkimuksen tarkoituksena
oli selvittdd, mita vaikutuksa kohdun tulehdusreaktioon tai tamman tiinehtymiseen on silla, etta
kohdunkaulan kautta tapahtuvaa puhdi stautumi sta vai keutetaan keinotekoi sesti.

Tyon koked linen osuus tehtiin Y pgjalla kesélla 2007. Kokeessa kaytettiin 29 genitaalisesti normaalia
tammaa. Tammat jaettiin neljddn ryhméén ja niitd seurattiin viiden kiimakierron gan.
Ensmmaisessd, kolmannessa ja viidennessa kiimassa kultakin tammalta otettiin kohtubiopsia ja
kohtutupponéyte. Toinen ja viides kiima olivat kasttelykiimoja. Kadttelyssé A kohdunkaula
suljettiin 25 tunnin gjaksi kohtukatetrin avulla. Kasittelyssd B kohdunkaula suljettiin kuudeks
tunniksi, jonka jalkeen kohtunestetté laskettiin ulos ja katetri suljettiin uudelleen 19 tunnin gjaksi.
Kasittelyssd C tammat vain siemennettiin ja kohdun annettiin tyhjentya vapaasti (kontrollikasittely).
25 tuntia siemennyksestd kéasittelyissé A ja B kohtunestetta laskettiin ulos katetrin kautta ja kohtu
huuhddtiin, késittelyssd C kohtunestetta kerdttiin tamponiin ja kohtu huuhddtiin. Kohtuneste
viljdtiin ja siité laskettiin polymorfonukleaariset leukosyytit.Liséks kohtuun kertyvan nesteen
méaéraa seurattiin ultraddnitutkimuksilla. Tutkimus suoritettiin cross-over-kokeena, jossaryhmét 1 ja
2 seka 3 ja4 toimivat toisilleen kontrolleina kiimoissa 2 ja 4.

Toisessa kiimassa neutrofiilien konsentraatio oli suurin kasittelyn A (katetri 25 tuntiad) saaneiden
tammojen kohtunesteissd. Neljannessa kiimassa oli samoin, mutta neutrofiilikonsentraatiot olivat
huomattavasti korkeammat kuin toisessa kiimassa. Kohdun nestekertymét olivat toisessa kiimassa
suurimmat kasittelyn A (katetri 25 tuntia) saaneilla tammoilla. Néiden tammojen nestekertymét
olivat suurimpia myds neljannessd  kiimassa kontrollikésittelyn  (kasittely C)  jalkeen.
Neutrofiilikonsentraatiolla tai kohdun nestekertymilld e téssd tutkimuksessa havaittu yhteytta
tiinehtymiseen. Kaikkien tammojen yhteenlasketut tiineysprosentit olivat 48 toisessa kiimassa ja 16
neljannessa kiimassa.

Tutkimus osoitti, ettd puuttedlisella kohdunkaulan kautta tapahtuvalla puhdistautumisella on suuri
vaikutus tulehdusreaktion voimakkuuteen ja kestoon. Lisdksi kokeessa havaittiin, ettd kaikki
kohdunkaulan kautta tapahtuvat kasittelyt vaikuttivat tulehdusreaktioon, eikd kaks kiimakiertoa
riittdnyt palauttamaan kohdun toimintaa normaaliks.
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