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Tiivistelma-Referat-Abstract
Tuberkuloosi oli Suomessa aina 1950-luvulle hyvin leimaava sairaus, joka asetti sitd sairastaneet ihmiset marginaaliseen asemaan asemaan

yhteiskunnassa. Tutkimuksen tarkoitus on selvittdd, miten tdmi leima ilmeni ja minkélaisia muotoja se sai. Tutkimuksen keskidssd ovat
tuberkuloosia sairastaneet ihmiset. Kuinka he marginaalisen asemansa kokivat ja millaisia selviytymiskeinoja he kdyttivit. Tutkimusongelmaa
ldhestytdédn sosiologisessa tutkimusperinteessé paljon kdytetyn Erwing Goffmanin stigmateorian kautta. Tarkeimpéni tutkimusaineistona ovat
Parantolaperinne-kilpailun kirjoitukset. Analyysimenetelméné on Glaserin ja Straussin kehittdimé ja myShemmin Straussin ja Corbinin
tarkentama Grounded theory.

Tuberkuloosi oli hyvin voimakkaita mielikuvia herittinyt sairaus. Ennen 1900-lukua tuberkuloosia koskevat mielikuvat olivat luonteeltaan
romanttisia, mutta 1900-luvulle tultaessa sairauden negatiiviset mielikuvat tulivat yhi tavallisemmiksi. Negatiivisilla mielikuvilla oli suuri
merkitys leiman syntymiseen. Keskeiselld sijalla tutkimuksessa onkin kysymys siitd, miké tuberkuloosin luonteessa oli sellaista, ettéd se leimasi
sithen sairastuneet. Negatiivisten mielikuvien alkuperdi etsitdin tuberkuloosin lddketieteellisestd luonteesta ja sairauden hoitotavoista. Varsinkin
tuberkuloosia koskevalla terveysvalistuksella oli yksilod syyllistdva ja leimaava vaikutuksensa. Myos parantolahoidolla oli merkityksensd
leimautumisessa, koska viimeistidin parantolassa olo teki tuberkuloottisen ihmisen sairaudesta kiistattoman tosiasian muiden ihmisten silmissi.
Sairastumiskokemus jaetaan tutkimuksessa neljdén eri ajanjaksoon perustuen sairastuneiden itsensé tapaan jdsentdd sairautensa kulku. Nama
neljd ajanjaksoa olivat: sairastuminen, parantolassa olo, toipuminen ja eldmé sairauden jilkeen. Sairastuminen ja elimé sairauden jéilkeen olivat
yksilollisid kokemuksia, mutta parantolassa olo sai kertomuksissa niin samankaltaisia merkityksid, ettd voidaan puhua parantola-ajan
kollektiivisesta muistamisesta. Tuberkuloottisia sairastaneilla ihmisilld oli runsaasti erillaisia leimautumiskokemuksia, jotka ilmenivét
konkreettisesti sairauden jilkeen mm. asunnon ja tyOpaikan saannin vaikeutena.

Selviytyidkseen jokapdiviisessd eldméssdin tuberkuloosipotilaat kéyttivét erillaisia selviytymiskeinoja. Tutkimuksessa kdytetdin soveltaen Agnes
Milesin kehittelemid, alunperin vammaisia ihmisid koskevaa, selviytymisstrategioiden luokitusta. Miles jakaa strategiat neljdin eri luokkaan,
jotka ovat: peittely, eristiytyminen, normalisointi ja taistelu. Tuberkuloosia sairastaneiden ihmisten kohdalla esille tulivat salailu ja vilttely
hetkellisind selviytymiskeinoina. Koko eldmii kattavana selviytymiskeinona normalisointi oli kaikista keinoista yleisin. Vihitellen sairaus alkoi
menettdd merkitystidin, ja elamién tuli tirkedmpid, sitd uudelleen jisentivid tekijoitd. Tidllaisia olivat esimerkiksi perheen perustaminen ja lasten
saaminen. Toisin kuin Milesin esittimissd taistelustrategiassa, missd korostetaan leimautuneiden ihmisten mahdollisuuksia vaikuttaa asioihinsa
jérjeston kautta, tuberkuloosia sairastaneiden ihmisten kohdalla korostui henkilokohtaisen taistelun merkitys. Yhteistd kertomuksille olikin
yksilollisten ratkaisujen korostuminen sairaudesta selviytymisessi.
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