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Tiivistelma-Referat-Abstract
Tutkielmassa tarkastellaan asunnottoman ihmisen eldéménkaarta asunnottoman itsensé nikokulmasta ja hinen itsenséd sanoin.

Tutkimustavoitteena oli pdihdeongelmaisen asunnottoman miehen eldménkulkuun vaikuttaneiden asioiden selvittiminen. Teoreettisia
avainkdsitteitd ovat olleet miestutkimus, biograafinen tutkimus, identiteetin rakentuminen ja asunnottomuus.

Tutkielmaa varten on keritty 11 asunnottoman helsinkildisen miehen eldimékertaa. Asunnottomat miehet on tavoitettu kahdesta helsinkildisestd
hoitokodista. Aineisto muodostui tutkittavien itse kirjoittamista omaeldmikerroista. Analyysin olen tehnyt nostamalla aineistosta esiin keskeisid
teemoja. Tutkittujen ikdjakauma oli 24 - 59 vuotta. Eldmékertojen painopisteet eldiménalueilla painottuivat lapsuudenkokemuksiin, péihteisiin,
asunnottomuuteen, psyykkisestd voinnista kuvaaviin kertomuksiin sekd avun hakemiseen.

Tutkimuksen kautta nousi esille kuva asunnottoman miehen eldmétarinaa muovaavista asioista, joista ensisijaisena olivat mieskuvan
rakentuminen ja varhaislapsuuden kokemusten merkitys identiteetin rakentumiselle. Kirjoitusten taustalta vélittyi huono minikuva, johon liittyy
identiteetin, huonon itsetunnon ja védristyneen mindkuvan problematiikkaa. Yhteiskunnan taholta tuleva miesten pirjddvyyden odotus aiheutti
muun muassa sen, ettd avun hakeminen viivastyi.

Kirjoittajien asunnottomuus nivoutui yhteen muiden eldméssi olevien ongelmien kanssa. Péihteet, tyottomyys, irralliset ihmissuhteet ja
satunnaiset tyOosuhteet sekd mielenterveysongelmat lomittuivat ihmisten eldméssé ongelmavyyhdiksi. Liséksi esille nousi yhteiskunnallisten
muutosten aiheuttamia syrjdytymisti lisddvien tapahtumien vaikutus kKirjoittajien elimissa.

Térkeimpind ldhteind tutkielmassa on kéytetty Riitta Granfeltin (1998) tutkimusta Kertomuksia naisten kodittomuudesta, Anni Vilkon (1997)
tutkimusta Omaeldminkerta kohtaamispaikkana. Naisen eldmén kerronta ja luenta, Vilma Héinnisen (2000) tutkimusta Sisédinen tarina, eldmad ja
muutos sekd Saara Karppisen (2002) selvitystd Erilaisuuden ja samanlaisuuden tarinat.
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