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Tiivistelma-Referat-Abstract
Foreliggande undersokning kan inrymmas i den forskningstradition, vars syften i forskningshénseende fokuseras till konkretisering och

synliggorande av det sociala arbetet. Syftet med min pro gradu-avhandling har varit att lyfta fram det specifika kunnande och den expertis som
socialarbetarna inom psykiatriska specialsjukvarden innehar och hur denna expertis utkristalliseras sig i ett mangprofessionellt team.
Fragestillningen granskas utgaende fran teman som kunskapskirna och méangprofessionellt samarbete Undersokningen genomfordes som
kvalitativa temaintervjuer av fem (5) socialarbetare vid ett (1) sjukhus. Den teoretiska referensramen for avhandlingen har utgjorts av teorier om
sakkunskap, profession, multiprofessionellt samarbete samt en kontextuell del, som beskriver den samhilleliga kontexten for socialt arbete.

I analysen anvindes kvalitativ innehéllsanalys, dir intervjuguidens teman delvis strukturerade analysen. Forutom tematisering kodades materialet
utgdende fran informanternas tal i tre olika huvudkategorier: samhillskontext, kunskapskérna och mangprofessionellt samarbete. Tva av dessa
huvudkategorier fick tillhdrande underkategorier. Huvudkategorin kunskapskirnan fick underkategorin kunskapsutveckling medan
mangprofessionellt samarbete fick underkategorierna: grinsdragningar mellan socialarbetarens och de Gvriga professionernas expertis,
spanningar mellan den medicinska och sociala expertisen samt spanningar mellan anstalts och 6ppen varden. Denna indelning av materialet
utgjorde stommen for den empiriska delen av avhandlingen.

Pa basen av undersdkningens resultat ser det ut som om forhéllanden i samhillet paverkar det sociala arbetet som sker inom hélsovérden.
Foriandringar, som t.ex. kraven pa kad effektivitet, har gjort att socialarbetare som arbetar inom psykiatriska specialsjukvarden allt mer
diskuterar sitt eget arbete, dess innehall, stillning och betydelse. Det har blivit allt viktigare att ocksa for utomstaende och den egna ledningen
visa vad detta sociala arbete bestar av. Synliggérandet av socialarbetet dr knutet till stidrkandet av socialarbetets position som profession For detta
behovs det ett nédra forbund mellan systematisk utvirdering, kritisk reflektion, praktiskt arbete och forskning. Det dr ocksa viktigt att uppmuntra
socialarbetarna till ett undersékande och utvecklande grepp om arbetet samt till kompetenshojande utbildning och pabyggnadsstudier. Pa det
praktiska socialarbetet stélls allt storre krav pa en omfattande allménsakkunskap och & andra sidan pé kirn- och specialsakkunskap. Av
socialarbetaren kridvs mangsidig sakkunskap och behérskande av helheter och sociala kontexter. Arbetet med psykiatrisk specialsjukvard som
miljo och medlemskap i ett mangprofessionellt team forutsitter att kérn- och specialsakkunskapen i socialarbete foérenar till psykiatriska
sjukdomars sociala karaktér ur ett samhills- och patientperspektivet. Realiserandet av samarbetet i de mangprofessionella teamena varierar
beroende pa ett flertal olika faktorer, samarbete och griansoverskridande frimjas av ett samarbete med samma aktorer 6ver en ldngre tidsperiod sa
samarbetsformerna blir stabil. Det &r ocksa i det mangprofessionella samarbetet som socialarbetarens expertis framtriader klarast. Socialarbetaren
ir den enda representanten pa avdelningen for sin sektor bland tiotals vardare och ldkare. Uppritthallandet av en stark yrkesidentitet vid sidan av
andra starka yrken forutsitter kontinuerligt fortbildning och handledning. Aven 6msesidigt stod av socialarbetar kolleger och yrkesmiissig
diskussion dr synnerligen viktig. De centrala utmaningarna finns i samarbetet med dppen varden, nirsektorerna och de anhériga, framforallt
genom att vardtiderna forkortas, servicestrukturen forindras och patienternas manga problem stiller krav pa ett fungerande nétverkssamarbete.
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