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Tiivistelma-Referat-Abstract
Tédmén tutkimus pohjautuu vanhusten laitoshoidon tilaa kartoittavaan valtakunnalliseen survey-tutkimukseen, joka tehtiin vuodenvaihteessa

1998-1999. Tutkimukseen siséltyi nelji erillistd kysely4, jotka oli suunnattu laitosten johtajille, osastonhoitajille, henkildstolle ja omaisille.
Tutkimuksen toimeksiantajana oli sosiaali- ja terveysministerio ja teettdjiand Stakes. Sen tarkoituksena oli antaa yleiskuva vanhusten
ympirivuorokautista laitoshoitoa antavien yksikoiden tilasta. Tutkimukseen valitut 240 laitosta poimittiin Stakesin toimipaikkarekisteristid
edustamaan alueittain (ld4ni ja kuntaryhmd) ja laitostyypeittdin vanhusten pitkdaikaishoitoa Suomessa. Tutkimuksessa olivat mukana kaikki
vanhusten laitoshoitoa edustavat yksikot, kuten terveyskeskusten vuodeosastot, julkiset ja yksityiset vanhainkodit seké julkiset ja yksityiset
ympirivuorokautiset asumispalvelut. Tdmén tutkimuksen tarkoituksena on kartoittaa henkiloston nikemyksid vanhusten laitoshoidon
kehittdmistarpeista. Lisdksi selvitetdén, mitké laitosolosuhteissa vallitsevat tekijat ovat yhteydessi erilaisten kehittdmistarpeiden painotuksiin.
Téamén tutkimuksen aineisto liittyy henkildstolle suunnattuun kyselyyn. Varsinainen aineisto muodostuu yhteen avokysymykseen liittyvistd
tekstiaineistosta. Avokysymys on muodoltaan seuraavanlainen: “Jos sinulla olisi mahdollisuus muuttaa asiakkaidenne hoitoa yleensd, niin miti
muuttaisit ja kuinka?* Henkilostokyselyn vastausprosentti oli 63, mikd on kohtuullinen. Avokysymykseen vastanneiden méiérd oli 2242 eli 74,8
prosenttia henkildstokyselyyn vastanneista (N = 2998). Lisiksi aineistoa tarkastellaan laitosten johtajien ja osastonhoitajien seki henkildston
kyselyyn liittyvilld taustamuuttujilla, joita ovat laitostyyppi, kuntaryhmd, laitoksen asiakasmiird, laitoksen henkilostomédri, osastojen
asukasmiird, tyosuhteen laatu, iké-, koulutus-, ammatti- seki asiakasrakenne (pitk#daikaispotilaat, vuodepotilaat, dementiapotilaat).
Tutkimuksessa on yhdistetty sekd kvalitatiiviselle ettd kvantitatiiviselle tutkimusotteelle tyypillisid metodeja. Aineiston analyysin ldhtokohtana
on sisillon erittely. Aineiston analyysin ja tulosten raportoinnin apuna on kiytetty Donabedianin (1980, 1988) luomaa mallia hoitotyon laadun
arvioimisessa. Sen mukaan erilaisia hoitoyhteisdssd vaikuttavia tekijoitd voidaan tarkastella rakenne-, prosessi- ja lopputulostekijoiden
mukaisesti. Aineiston analyysissd kdytettiin tilastollista menettelytapaa (SPSS/ PC-ohjelma). Téll6in saatiin tietoa erilaisten kehittdmistarpeiden
tiarkeydestd ja painotuksista. Kehittdmistarpeiden yleinen kuvaaminen ja painopisteet esitettiin laskemalla kunkin muutoskohteen
frekvenssiosuus ja prosenttiosuudet. Tamin jidlkeen kehittdmistarpeiden riippuvuuksia tarkasteltiin erilaisilla laitoksia ja henkilostdd kuvaavilla
taustamuuttujilla. Néistd saatiin tulokset kahdensuuntaisina ristiintaulukointeina. Yhteyksien merkitsevyyttd tarkasteltiin Khiin nelidtestin avulla.
Tilastollisena merkitsevyysrajana pidettiin p =/ < 0.005.

Vanhusten pitkdaikaista hoitoa antavien laitosten kehittimistarpeet painottuvat rakenteellisten ehtojen uudelleenmidrittelyyn ja tarkistamiseen.
Niistd tarkeimmiksi nousevat henkilostomitoitukseen ja hoitoympiristoon liittyvit kehittdmistarpeet. Henkiloston koulutustasoon ollaan
kuitenkin kohtuullisen tyytyvéisiid, vaikka vanhukset ovat nykyisin hoidollisesti vaativampia. Kehittimistarpeiden painottuminen rakenteellisiin
painoarvona. Henkil6stolld on kuitenkin haluja parantaa yksilollisiin palvelutarpeisiin vastaamista. Rakenteelliset ehdot konkretisoituvat
kisityksissd hoitotyon rasittavuudesta ja kokonaisvaltaisen hoidon puutteista.
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