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TiivistelmaOO Referat

Akuutin faasin proteiinit ovat maksan tuottamia proteiineja, joiden pitoisuudet muuttuvat
tulehduksen akuutin vaiheen vasteen aikana. Akuutin vaiheen vaste kaynnistyy paikallisesta
kudosvauriosta, joka voi olla bakteerin, viruksen, loisten, immunologisen reaktion tai
esimerkiksi kasvaimen aiheuttama. Paikallinen vaurio saa valkosolujen ja sytokiinien
valityksella aikaan muutoksia koko elimiston tasolla. Lahes kaikki sairaan eldimen oireet, kuten
sybmattomyys, [ammaonnousu ja leukosytoosi, johtuvat akuutin vaiheen vasteen aiheuttamista
muutoksista. Terveilla elaimilla akuutin faasin proteiinien pitoisuudet voivat olla suurentuneet
muun muassa kuljetuksen ja stressin my6ta. Myds ikd, sukupuoli ja tiineys vaikuttavat akuutin
faasin proteiinien pitoisuuksiin.

Akuutin faasin proteiineja on lukuisia erilaisia, mutta useita proteiineja ei havaita terveilla
elaimilld laisinkaan. Tarkeimpi& akuutin faasin proteiineja ovat fibrinogeeni, haptoglobiini, CRP,
seerumin amyloidi-A, a,-hapan glykoproteiini, ferritiini, transferriini ja keruloplasmiini. Lajien
valilla on eroja siind, mink& proteiinin pitoisuudet muuttuvat akuutin vaiheen vasteen aikana.
Sialla tarkeimpia akuutin faasin proteiineja ovat CRP, haptoglobiini, sika-MAP ja seerumin
amyloidi-A. Niiden pitoisuus kohoaa parin paivan kuluttua altistuksesta tai sairastumisesta ja
voi olla jopa 40-kertainen laht6tasoon ndhden.

Tutkimukseen arvottiin 21 etelasuomalaista emakkosikalaa, joissa 646 emakkoa tutkittiin
ontumisen ja valuttelun varalta. Lis&ksi tutkittiin valuttelun varalta viidella valutteluongelmatilalla
vield 178 emakkoa. Ontumisen prevalenssi oli 8,5 % ja valuttelun 1,3 %. Koe-eldimista ja
niiden kontrolleista otettiin verindyte, josta maaritettin CRP:n ja haptoglobiinin pitoisuudet.

Ontuvilla emakoilla akuutin faasin proteiinien pitoisuudet olivat merkitsevasti korkeammat kuin
niiden kontrolliemakoilla. Vakavasti ontuvilla emakoilla ero kontrolliemakoihin oli viel& suurempi
kuin lievasti ontuvilla emakoilla. Valuttelevilla elaimilla ei havaittu pitoisuuksissa merkitsevia
eroja kontrolliemakoihin verrattuna. Tulokset ovat samansuuntaisia kirjallisuuden kanssa.

Akuutin faasin proteiinien pitoisuuksien maaritykset tarjoavat uusia ja tarkempia
mahdollisuuksia eldinten terveyden- ja sairaudenhoitoon. Ennen rutiininomaista kayttoa on
kuitenkin tehtéava viela paljon perustutkimusta, johon tdméankin tutkielman kokeellinen osuus
voidaan lukea.
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