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TIIVISTELMA

Téssd raportissa kootaan yhteen tuloksia ditiyspakkauksen sisédltod koskevasta mielipideky-
selystd. Kyselyyn vastasi 216 vuoden 2004 iditiyspakkauksen saajaa (66 % otoksesta). Lihes
kaikki vastaajat pitivdt useimpia pakkauksen tekstiilejd tarpeellisina, ainoastaan paitoja ja
oloasua piti tarpeellisena alle 80 % vastaajista. Vuoteen 2002 verrattuna oloasun kannatus
laski kymmenen prosenttiyksikkod, paitojen ja lamporukkasten kuusi sekd kevyen toppapu-
vun viisi prosenttiyksikkdd. Arvioissa ulkohaalarin, limpotopposten ja lamporukkasten tar-
peellisuudesta oli noin 20 prosenttiyksikon ero vihintidin kolmannen pakkauksen saaneiden
eduksi, mikd voi johtua siitd, ettei ensimmadisen pakkauksen saaneilla vield ollut kidyttokoke-
musta talvivaatteista.

Mielipiteet pakkauksen muiden tuotteiden tarpeellisuudesta vaihtelivat enemmin. Tdnd
vuonna selvisti useampi piti tarpeettomana voidetta ja esitteitd kuin vuonna 2002. Terveyssi-
teitd, kondomeja ja hoitoalustaa tarpeettomina pitdvien osuus oli pienentynyt vidhintiin kuusi
prosenttiyksikkod. Tarpeellisimpina pidettiin edelleen hiusharjaa, valmisvaippoja ja kynsi-
saksia.

Noin kolmasosa vastaajista oli 10ytidnyt jotakin huomautettavaa pakkauksen tekstiileisti.
Vuoteen 2002 verrattuna ldhes kolminkertainen osuus vihintddn kolmannen pakkauksen saa-
neista 10ysi huomautettavaa. Télld kerralla tekstiilien laatua kommentoitiin enemmén kuin
virejd. Kaikista vastaajista vireihin tyytymittomid oli yli puolet vihemmin kuin vuonna
2002. Téané vuonna vajaa puolet viarihuomautuksista koski kevyen toppapuvun virii. Erillis-
ten kysymysten vastauksista selvisi, ettd valtaosan mielestd limporukkaset ja 1ampStopposet
ovat sopivan kokoisia, mutta mielipiteet potkuhousujen ja puolipotkuhousujen paremmuu-
desta menivit tasan. Vastaajista vain 8 % totesi l0ytineensd jonkin vian pakkauksen muista
tuotteista, mikd on yhdeksin prosenttiyksikkdd vihemmin kuin vuonna 2000. Useamman
maininnan huonosta laadusta saivat osakseen ihovoide, hoitoalusta ja kynsisakset.

Enemmistd vastaajista antoi positiivista palautetta pakkauksen uudesta kirjasta, vaikka osa ei
vield ollut sitd kdyttdnytkddn. Kirjaa pidettiin selkeind, kuvia virikkdind ja loruja hyvini.
Parisuhdetta ja vanhemmuutta tukevan kirjallisuuden lisddmistd pakkaukseen kannatti vajaa
kaksi kolmasosaa vastaajista ja noin viidennes vastusti sitd. Vihintdédn toisen pakkauksen
saaneet kannattivat materiaalin lisddmistd useammin. Materiaalin sisdllostd oli vihin toivei-
ta.

Vastaajien mielestid pakkaukseen tulisi ehdottomasti siséltyd peitemakuupussi ja ulkohaalari.
Seuraavaksi suosituimpia ovat body-asut, kevyt toppapuku ja kynsisakset. Kevyen toppapu-
vun kannatus nousi 10 prosenttiyksikkdd, mutta muutoin kannatusluvut olivat samankaltaisia
kuin vuonna 2002. Vihiten tarpeellisten tuotteiden nime@minen oli vastaajille vaikeampaa ja
mielipiteet jakautuivat monien tuotteiden kesken. Hoitoalusta, kondomit ja patja erottuivat
kuitenkin muista tuotteista. Vuoteen 2002 verrattuna eniten suureni voidetta ja esitteitd tar-
peettomina pitdvien osuus.

Suurin osa vastaajista oli tyytyviisid pakkauksen sisdltoon ja tuotteiden laatuun. Kyselyn lo-
pussa monet vastaajat ilmaisivat kiitollisuutensa pakkauksesta. Pakkauksen koettiin olevan
pikemmin ilmainen lahja kuin sosiaalietuus. Télld kerralla kehittimisehdotuksena pakkauk-
seen toivottiin useimmin pienempid vaatteita ensimmadisten kuukausien tarpeisiin.



JOHDANTO

Aitiyspakkauksen historia on lidhes 70 vuotta pitkd, silld vihivaraisilla suomalaisiideilld on
ollut oikeus iitiysavustukseen vuodesta 1937 lihtien ja kaikilla terveystarkastuksessa kiy-
neilld dideilld vuodesta 1949 ldhtien (Hellsten 1992, 240-242, 267). Avustukseen on oikeus
didilla, jonka raskaus on kestinyt 154 piivii ja joka on kiynyt terveystarkastuksessa ennen
neljinnen raskauskuukauden piittymisti. Aitiysavustuksen voi saada joko rahana (140 e
vuonna 2004) tai ditiyspakkauksena, joka sisiltdd lapsenhoitotarvikkeita.

Noin kolme neljistd vauvaperheesti valitsee ditiyspakkauksen (vuonna 2003 osuus 73,5 %).
1980-luvulla pakkauksen suosio oli selvésti suurempi, vuosikymmenen lopulla parhaimmil-
laan jopa 85 % vanhemmista valitsi pakkauksen. Osuus pieneni 1990-luvun laman my®6té, ja
se oli alimmillaan vuonna 1994, jolloin pakkauksen valinneiden osuus oli 73 % éitiysavus-
tusta saaneista. (Erditéd tilastotietoja &ditiysavustuksen ... 1999.) Vuonna 2003 ensimmadisti
lastaan odottavista vanhemmista yli 96 % valitsi pakkauksen ja useampilapsisista perheisti
noin 58 %. Niistd perheistd, joissa odotettiin toista lasta ja ensimméisen lapsen syntymaisti
oli kulunut vihintiin kolme vuotta, noin 76 % valitsi pakkauksen (Kelan etuusrekisteri). Per-
heen tulot eivit vaikuta sithen, valitaanko &itiysavustus pakkauksena vai rahana.

Vaikka ditiyspakkauksen valinneiden osuus on kéddntynyt uudelleen laskuun, on pakkauksen
merkitys sen valinneille perheille suuri. Kirsi Rantanen laski kahden ensimmiisen vuoden
aikana lapsen kuluihin menneen rahasumman ja sai lopputulokseksi 7 800 euroa. Ruokaan ja
vaippoihin kului noin 1 000 euroa molempina vuosina. Vaatteisiin puolestaan kului 1 400
euroa kahdessa vuodessa, kulujen ollessa yli kaksinkertaiset toisen vuoden aikana. Selitykse-
ni tdhin on Rantasen mukaan se, ettd ensimmaéisend vuonna péisi ditiyspakkauksen vaatteil-
la niin hyvin alkuun. (Kdyhko, 2004.) Aitiyspakkauksen tarkkaa arvoa ei ole laskettu, mutta
se on suunnilleen kolminkertainen nykyiseen raha-avustukseen eli 140 euroon verrattuna.
Nina Sistosen laskelman mukaan vihittdiskauppahinnoilla ditiyspakkaukseen kuuluvien tuot-
teiden hankintaan olisi kulunut noin 500 euroa — sekd lisdksi aikaa ja vaivaa. (Kyrklund
2004.)

Aitiyspakkauksen kehitys- ja valmistelutyon tueksi tarvitaan kiyttdjien antamaa palautetta
pakkauksen tuotteiden tarpeellisuudesta, laadusta ja kiyttokelpoisuudesta. Aitiyspakkauksen
kayttokokemuksia ldhes reaaliaikaisesti kerdidville jdrjestelmille on tarvetta, silli Kelaan
saapuu vuosittain kymmenii vapaamuotoisia palautekirjeitd ditiyspakkauksen saajilta. Palau-
tetta on kerdtty vuoden 1999 syksysti ldhtien ldhettamilld sdédnnollisin véliajoin postikysely
pienehkolle otokselle (vajaalle prosentille) pakkauksen saaneista vanhemmista. Menetelmi
tuottaa ajantasaista tietoa pakkauksen tuotteiden ominaisuuksista ja kdyttokokemuksista. Sa-
malla voidaan tarvittaessa selvittid lapsiperheiden muita vauvanhoitoon tai perhepolititkkaan
liittyvid ndkemyksid. Tdma raportti on seurantajirjestelmén kuudennelta kierrokselta.



Aitiyspakkauksen kehittimistid valmistelee Kelan hallituksen nimeimi iitiysavustusraati,
jossa on edustajia sosiaali- ja terveysministeriostd, Stakesista sekid Kelan eri yksikoistd. Pak-
kauksen sisdllon hankinta valmistellaan Kelan palveluosastolla ja pditoksen siitéd tekee etuu-
desta vastaava johtaja.

KYSELYN OTOS

Téssd raportissa pdivitetddn edellisisséd raporteissa kerdttyji tietoja sekd tehddén vertailuja ai-
kaisempien kierrosten tuloksiin (Takala ja Klaukka 2000a ja b ja 2002; Blomgren ym. 2002).
Uusilla kysymyksilld hankittiin tietoa ditiyspakkauksen saaneiden mielipiteistd kertakdytto-
ja kestovaippojen kiytostd sekd Kelan Internet-sivuista ditiyspakkauksen esittelysivujen
osalta (liite 1: Aitiyspakkauskysely).

Kyselyn otos poimittiin niistd ditiyspakkauksen saajista, jotka anoivat pakkausta huhtikuun
2004 alun jdlkeen ja joiden laskettu aika oli viimeistididn kesdkuun lopussa. Otos rajattiin nidin
siksi, ettd uutta pakkausta, jonka kiyttokokemuksista haluttiin saada tietoa, alettiin jakaa
maaliskuun lopulla. Otoksen loppupéén rajauksella haluttiin varmistaa se, ettei kyselyi lahe-
tettdisi aivan vastasyntyneiden vauvojen vanhemmille, joille pakkauksen tuotteista ei ole vie-
14 ehtinyt kertyd kéyttokokemusta. Kyselylomake postitettiin 329 iidille syyskuun alussa
2004. Otoksen maantieteellinen kattavuus varmistettiin kuvaamalla kartalle vastaajien asuin-
paikkakunnat (liite 2: Aitiyspakkauskyselyn otoskunnat). Ruotsinkielisii vastaajia poimittiin
otokseen noin 5 %.

Yhteensd 216 pakkauksen saajaa palautti tiytetyn lomakkeen miirdaikaan mennessd. Kyse-
lyn vastausprosentiksi tuli 65,7, joka on hyvé ilman muistutuskirjettd. Edellisen kyselytutki-
muksen vastausprosentti oli muistutuskirjeen jidlkeen hieman korkeampi (72 %). Tilldkin
kerralla yksinhuoltajien (n = 34) vastausprosentti oli keskimiiriistd selvisti pienempi, 47 %
(Blomgren ym. 2002; Takala ja Klaukka 2000a). Koska yksinhuoltajat muodostivat 16 %
otoksesta, korjattiin heihin liittyvédn kadon vaikutusta tuloksiin kdyttdmilld analyyseissd per-
hemuodon mukaista korjauskerrointa. Samalla saatiin korjattua myds pienituloisten perhei-
den katoon liittyvad virhettd, silld yksinhuoltajat olivat keskiméérdistd useammin pienituloi-
sia.

Kyselytutkimuksen onnistumisen ehtona on, etti vastaamatta jéttineet eivit olennaisesti
poikkea vastanneista niiltd ominaisuuksiltaan, joilla on tulosten kannalta merkitystid. Tassd
kyselyssd kadon analyysi tehtiin niiden tietojen avulla, joita oli saatavissa Kelan etuuksia
koskevista rekistereistd. Rekisteritietojen perusteella vastaamatta jéttineet eivit poikenneet
vastaajista kovin paljon. Vastaamatta jittdneissd oli hieman enemmén yli 34-vuotiaita ja
ruotsinkielisid kuin koko aineistossa. Vastaajan asuinalueella ja tuloilla oli jonkin verran



merkitystd vastausaktiivisuuteen; eteld- ja itdsuomalaiset vastasivat keskimiirdistd useam-
min ja pohjoissuomalaiset keskiméérdistd harvemmin ja vastaamattomien joukossa oli enem-
min pienituloisia kuin vastanneissa. Selvimmin kato liittyi vastaajien lasten lukumééridén ja
perhemuotoon. Yksilapsiset perheet vastasivat aktiivisemmin kuin monilapsiset perheet ja
yksinhuoltajat selvisti harvemmin kuin muut.

TAUSTATIETOJA

Kyselyyn vastasi useimmissa tapauksissa (86 %) diti tai vanhemmat yhdessd (14 %). Isin
tayttamid kyselylomakkeita oli aineistossa yksi kappale. Aideistd kolmannes (33 %) kuului
“nuoriin ditethin” eli 1dltdidn 17-27-vuotiaisiin. Lahes puolet dideistd (48 %) oli idltddn 28—
34-vuotiaita ja loput didit (20 %) olivat yli 34-vuotiaita.

Suurin osa (90 %) kyselyyn vastanneiden vauvoista oli 2—-3 kuukauden ikiisid, neljan kuu-
kauden ikdisid vauvoja oli 6 % ja loput (5 %) olivat 5-6 kuukautta vanhoja. Aineiston vau-
voista oli 2-3- kuukautta vanhoja suurempi osa kuin edellisilld tutkimuskerroilla. Vauvojen
ikd el ndytd vaikuttavan vanhempien vastausinnokkuuteen, mutta monet vanhemmat totesi-
vat, ettei heille ollut vield ehtinyt kertyid kdyttokokemusta kaikista pakkauksen vaatteista,
koska vauva oli vield niin pieni ja/tai syntynyt kesalla.

Perheen sosiaalisen aseman suuntaa antavana mittarina kéytettiin didin koulutustasoa. Pien-
ten lasten ditien keskiméérdinen koulutustaso on nykyisin varsin korkea, mikd nikyy tidssi-
kin kyselyssi. Aideisti yli 42 % oli suorittanut korkeakoulu- tai ammattikorkeakoulututkin-
non, mikéd on kolme prosenttiyksikkéd enemmaén kuin edellisessé kyselysséd. Lahes yhtd moni
(38 %) oli suorittanut ylioppilastutkinnon tai kdynyt vihintdén kolme vuotta kestineen am-
mattikoulutuksen. Vastaajista 8 %:1la ainoa koulutus oli peruskoulu, ja lopuilla (12 %) oli
alle 3 vuotta kestdnyt ammattikoulutus.

Vajaa kaksi kolmasosaa vastaajista (61 %) ilmoitti ditiyspakkauksen olevan perheessi en-
simmadinen, vajaalle kolmasosalle (29 %) pakkaus oli toinen ja noin joka kymmenennelle
pakkaus oli vdhintdidn kolmas. Jakauma oli suunnilleen sama kahdessa edellisessé kyselyssi,
mutta ensimmadisen pakkauksen saajien osuus on noussut (52 % vuonna 2002, Blomgren ym.
2002; 51 % vuonna 2001, Takala ja Klaukka 2002). Vastaajista noin prosentti oli ottanut
pakkauksen ottolapselleen.



MITEN AITIYSPAKKAUKSESTA ON SAATU TIETOJA?

Kyselyssd haluttiin selvittdd vastaajien ensisijaisia tietoldhteitd ditiyspakkauksesta yleensd
sekd pakkauksen hankkimisesta ja sisidllostd. Puolet vastaajista oli saanut yleistd tietoa ditiys-
pakkauksesta pddasiassa ystéviltd ja tuttavilta, 21 % Kelan Internet-sivuilta ja 20 % neuvo-
lasta. Péddasiallisen tietoldhteen valinta oli tuottanut monelle vaikeuksia, silld useat vastaajat
olivat valinneet kaksi tai kolme vaihtoehtoa.

Kaksi kolmasosaa (65 %) vastaajista ilmoitti saaneensa tietoa pakkauksen hankkimi-
sesta pidasiassa neuvolasta. Seuraavaksi yleisimpid tiedonldhteiti olivat Kelan Internet-sivut
(12 %) seki ystivit ja tuttavat (11 %). Loput vastaajista olivat saaneet tietoa Kelan toimis-
tosta (7 %) tai Kelan lehdistd ja oppaista tai olivat tietoisia hankintamenettelysté tyonséd puo-
lesta (6 %).

Vajaa puolet vastaajista (45 %) oli saanut tietoa ditiyspakkauksen sisdllostd padasiassa Kelan
Internet-sivuilta. Noin kolmannes vastaajista (32 %) oli saanut tietoa ldhinni ystévilti ja tut-
tavilta ja lopuilla vastaajista ensisijainen tietoldhde oli joko neuvola (10 %), Kelan toimisto
(5 %) tai erilaiset vauva- ja sanomalehtien artikkelit (8 %).

Kelan Internet-sivut tietolihteena

Vuoden 2002 kesilld Kelan Internet-sivuille liséttiin kuvasarja ja tekstit ditiyspakkauksen si-
sdltamistd vaatteista ja muista tarvikkeista. Hieman alle kaksi kolmasosaa (65 %) kyselyn
vastaajista oli kidynyt néilla sivuilla tutustumassa ditiyspakkaukseen. Heistd 95 % kertoi mie-
lipiteensd sivuista avovastauksella. Vastauksista noin neljd viidesosaa (78 %) oli selkeisti
positiivisia.

Tarpeeksi tietoa, kuvat selkeitd ja sivut tarpeelliset.

Bra sidor — bilderna dir tydliga och texten informativ.
Kaikki tarvitsemani tieto loytyi hyvin sivuilta ja oli kerrottu selkedisti.

Selkedit ja siistit. Loysin kaiken tarvitsemani sivuilta, mm. peiton ja lakanoiden koot

ompelua varten.

Sivut ovat hyvdt ja selkedit ja tiedonsaannin kannalta tarpeelliset. Kelan sivut ovat

muutenkin erittdin hyvdt ja helppokdyttoiset.



Suurin osa muista vastaajista oli sitd mieltd, ettd sivut olivat kokonaisuudessaan hyvit, mutta
pientd parannettavaa loytyy.

Sidorna dr helt ok. De motsvarar ganska bra verkligheten. Fiirgerna blir kanske en

aning svagare.

Hyvdit kaiken kaikkiaan. Pakkauksen vaihtuessa uusien kuvien tulo kesti turhan kau-

an, ne oli jo julkaistu lehdissd.

Muuten ihan hyvdt, mutta kuvat voisivat olla selkedimmdit ja enemmdn yksittdisia ku-
via vaatteista.

Kuvat saisivat olla yksityiskohtaisempia, esim. toppapuku tossuineen.

Latautui hieman hitaasti. Muuten hyvdt ja selkedit, joskin virivirheelliset kuvat. Oli
mukava katsella kuvia pakkausta odotellessa, oli hieman kuin kurkkaisi joululahjaa
etukditeen.

Negatiivista palautetta antoi vain muutama vastaaja, ja palaute koski Kelan Internet-sivuja
yleensa.

Kokonaisuudessaan Kelan Internet-sivut ovat sekavat: asiat on esitetty liian monella

alasivulla ja alasivun alasivulla. Aina jdd olo, ettd jotain jdi lukematta.

Kelan sivut yleensdikin hieman sekavat, joten vaikea loytdid oikeille sivuille.

Tuntuu siltd, ettd Kelan toimistot jddvét toissijaiseksi ditiyspakkaustiedon jakajana. Tastd
syystd tulisi Internet-sivujen kehittdmisti jatkaa ja mahdollisesti lisdtd neuvoloiden ja Kelan
toimistojen yhteisty6td ditiyspakkausinformaation jakamisessa. Neuvolalla ei kuitenkaan ole
virallista vastuuta vélittidi tietoa pakkauksen sisallosti.

— Yleisti tietoa ditiyspakkauksesta saadaan péddasiassa ystdviltd ja tuttavilta, pakkauksen
hankkimisesta neuvolasta ja pakkauksen sisillostd Kelan Internet-sivuilta.

— Internet-sivut ovat olleet hyddyllinen uudistus, silld kaksi kolmasosaa vastaajista on
kdynyt sivuilla.

— Suurin osa Internet-sivuilla kdyneisti oli tyytyvdisid niiden sisdltoon.

— Sivuston kehittamisti toivottiin etenkin valokuvien virien osalta.




PAKKAUKSEN TUOTTEIDEN TARPEELLISUUS

Vanhempien mielipiteitd pakkauksen eri tuotteiden tarpeellisuudesta selvitettiin pyytdmalld
vastaajilta arvio jokaisen tekstiilin ja tuotteen tarpeellisuudesta asteikolla erittéin tarpeellinen
— melko tarpeellinen — ei tarpeellinen eikéd tarpeeton — melko tarpeeton — erittdin tarpeeton.
Vastausjakaumat on esitetty kuvissa 1 ja 2 siten, ettd keskimmadisti luokkaa (ei tarpeellinen
eiki tarpeeton”) ei ole piirretty kuviin. Pylvdiden mustat osat kuvaavat erittdin tarpeellisten
ja erittdin tarpeettomien ja harmaat melko tarpeellisten ja melko tarpeettomien tuotteiden
osuuksia.

Edellisten vuosien tapaan lihes kaikki vastaajat pitivédt useimpia pakkauksen tekstiileja erit-
tdin tai melko tarpeellisina. Yli 60 % vastaajista piti suurinta osaa tekstiileistd erittdin tar-
peellisina. Tekstiileistd ainoastaan paitoja ja oloasua piti erittdin tai melko tarpeellisena alle
80 % vastaajista. Tarpeellisimpina pidettiin body-asuja, peitettd, peitemakuupussia, pussila-
kanaa, kylpypyyhettd ja aluslakanaa. Oloasu oli menettinyt kannatustaan kymmenen pro-
senttiyksikkod, paidat ja lamporukkaset kuusi sekéd kevyt toppapuku viisi prosenttiyksikkod
vuodesta 2002 (Blomgren ym. 2002, 8).

Paidat erottuivat selvésti muista tekstiileistd siten, ettd niitd pitdd tarpeettomina yli 15 pro-
senttia vastaajista. Paitoja tarpeettomina pitdvien osuus on viime vuosina kasvanut tasaisesti.
Muista tekstiileistd useimmin pidettiin tarpeettomina kangasvaippoja (9 %), toppapukua
(8 %) ja oloasua (7 %). Kangasvaippoja tarpeellisina pitdvien osuus nousi joka vuosi tasai-
sesti tahin kyselyyn saakka. Monet vastaajat pitivit kangasvaippoja liian ohuina vaipoiksi ja
kertoivat kdyttdvinsi vaippojen harsoliinoja muun muassa pulautusritteini ja imetysliinoina.

Arvioihin tekstiilien tarpeellisuudesta vaikuttaa jonkin verran se, monesko pakkaus perhee-
seen on tullut. Ensimmaéisen pakkauksen saaneet pitivit kangasvaippoja ja kylpypyyhettad
jonkin verran tarpeellisempina kuin muut vanhemmat. Ulkohaalaria, peitemakuupussia ja
oloasua he puolestaan eivit pitineet yhtd tarpeellisina kuin muut. Toisen pakkauksen saaneet
pitivit paitoja, peitettd ja peitemakuupussia tarpeellisempana kuin vanhemmat, joille pakkaus
oli ensimmdéinen tai vdhintddn kolmas.

Vihintddn kolmannen pakettinsa saaneet vanhemmat pitivit paitoja lukuun ottamatta kaikkia
vaatteita tarpeellisempina kuin muut vastaajat. Heistd kaikki pitivit kuutta vaatetta vahintddn
melko tarpeellisina: body-asut, potkuhousut, sukat, ulkohaalari, lampotopposet ja lamporuk-
kaset. Kolmen viimeksi mainitun tuotteen osalta ero ensimmiisen pakkauksen saaneiden
mielipiteeseen on noin 20 prosenttiyksikkdd. Ensimméiisen pakkauksen saaneiden arvioihin
talvella kdytettdvien vaatteiden tarpeellisuudesta saattoi vaikuttaa se, ettei heilld ollut niistd
vield kiyttokokemusta.



Vauvan sukupuolella ei juuri ollut vaikutusta sithen, mitd mieltd vanhemmat olivat tekstiili-
en tarpeellisuudesta. Oloasua (14 prosenttiyksikkod) ja peitemakuupussia (10 prosenttiyksik-
kod) piti poikavauvojen vanhemmista jonkin verran suurempi osa tarpeellisena kuin tytto-
vauvojen vanhemmista. Tyttdvauvojen vanhemmat pitivit useammin lapasia, sukkia ja pii-
hineitd tarpeellisena kuin poikavauvojen vanhemmat.

Kuva 1. Aitiyspakkauksen tekstiilien tarpeellisuus.

Melko tai erittain - Erittain - tai melko
% tarpeettomia tarpeellisia %
body-asut 0.0 97.3
peite 1.3 96.7
peitemakuupussi 1.1 95.8
pussilakana 2.4 95.1
kylpypyyhe 2.7 94.9
aluslakana 3.3 93.0
sukat 2.3 90.9
paahineet 4.1 89.6
potkupuvut 3.8 89.0
ulkohaalari 29 87.0
[Bmpotdpposet 3.6 86.0
lampoérukkaset 4.1 85.7
potkuhousut 5.9 85.5
lapaset 3.7 84.4
kangasvaipat 9.2 83.3
kevyt toppapuku 7.9 82.4
oloasu 6.5 74.6
paidat 16.9 69.1
100 80 60 40 100

Aitiyspakkauksen muiden tuotteiden tarpeellisuuden arvioinnissa vastaajien mielipiteet ero-
sivat toisistaan enemmin kuin tekstiilien kohdalla. Kolmen edellisen kyselytutkimuksen ta-
paan selvisti tarpeellisimpina pidettiin hiusharjaa, valmisvaippoja ja kynsisaksia, joita piti
erittdin tai melko tarpeellisina yli 95 % vastaajista. Y1li 80 %:n kannatuksen pidsivit myos
kylpylampomittari, terveyssiteet ja patjansuojus.

Muiden tuotteiden joukosta vastaajat 10ysivit paljon enemmén tarpeettomia tuotteita kuin
tekstiileistd (kuva 2). Edellisten vuosien kyselyiden tapaan véhiten tarpeellisina vastaajat pi-
tivit patjaa (38 %), hoitoalustaa (25 %), vuodelaatikkoa (25 %) ja kondomeja (23 %). Arvi-
oon patjan ja vuodelaatikon tarpeellisuudesta on todettu vaikuttavan paljon sen, onko vuode-
laatikkoa kéytetty vauvan ensisdnkynd (Takala ja Klaukka 2000a, 5). Patjaa tarpeettomana
pitdavien osuus nousi prosenttiyksikon edellisestd tutkimuksesta, mutta muiden tarpeettomim-
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pina pidettyjen tuotteiden osuudet olivat hieman laskeneet edellisestd kyselystd. Tdnd vuon-
na selvésti useampi piti tarpeettomana voidetta ja esitteitd kuin vuonna 2002 (Blomgren ym.
2002, 9). Sen sijaan terveyssiteitd, kondomeja ja hoitoalustaa tarpeettomina pitdvien osuus
oli laskenut véhintiddn kuusi prosenttiyksikkod edellisesti kerrasta.

Arviot muiden tuotteiden tarpeellisuudesta vaihtelivat selvésti sen mukaan, kuinka mones
pakkaus oli kyseessd. Ensimmadisen pakkauksen saajat pitivét esitteitd, ruokaohjekirjaa, seké
patjaa tarpeellisempina kuin muut vastaajat. Ensimmadisen pakkauksen saajista vihintdan 20
prosenttiyksikkdd muita suurempi osuus piti erittdin tarpeellisena kylpyldampomittaria, Rin-
nalla-kirjasta ja ruokaohjekirjaa. Ensimmadisen pakkauksen saajat pitivdit muita harvemmin
tarpeellisina ruokalappua ja vuodelaatikkoa.

Vauvan sukupuolella ei ollut useimpien tuotteiden kohdalla vaikutusta mielipiteeseen niiden
tarpeellisuudesta. Tyttdvauvojen vanhempien vastauksissa ruokalappu, voide ja lelu saivat
noin kymmenen prosenttiyksikkéd suuremman kannatuksen kuin poikavauvojen vanhempien
vastauksissa. Poikavauvojen vanhemmat puolestaan pitivit tarpeellisempina vuodelaatikkoa,
Rinnalla-kirjasta ja kondomeja.

Kuva 2. Pakkauksen muiden tuotteiden tarpeellisuus.

Melko tai erittain - Erittain - tai melko

% tarpeettomia tarpeellisia %
hiusharja 0.9 | ] /96.4
valmisvaipat 1.1 | ] |95.8
kynsisakset 2.4 | | 195.6
kylpylampomittari 6.2 B 88.2
terveyssiteet 4.3 ] 86.2
patjansuojus 8.3 ] 834
matkavesipullo 11.3 ] 79.0
lelu 6.3 ] 78.6
kuvakirja 6.5 ] 77.0
voide 16.2 ] 72.5
Rinnalla-kirjanen 16.5 ] 63.6
ruokalappu 114 ] 60.4
kondomit 22.8 ] 59.5
ruokaohjekirja 17.0 ] 57.4
esitteet 16.8 ] 55.7
vuodelaatikko 24.8 ] 54.5
hoitoalusta 249 [ ] 54 .4
patja 37.7 ] [ ] 43.5

T T T T T T T T T T T T T T T T

100 80 60 40 20 0 20 40 60 80 100
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TYYTYVAISYYS PAKKAUKSEN TEKSTIILEIHIN

Edellisten vuosien tapaan pakkauksen saaneilta kysyttiin, olivatko he 10ytdneet jotain huo-
mautettavaa pakkauksen tekstiilien laadusta. Tuotteiden laatua kuvaaviksi ominaisuuksiksi
tasmennettiin kyselylomakkeessa kestdvyys, kdyttomukavuus, pestivyys ja sopivat vdrit. Kun
ensimmaisessd kyselyssd vuonna 1999 kysyttiin vastaajien mielipidettd jokaisen tuotteen laa-
dusta erikseen, kdytdnnollisesti katsoen kukaan ei pitinyt vaatteita huonolaatuisina (Takala
ja Klaukka 1999, 5-6). Sittemmin laatua on kysytty kiinnittimaéttd kysymystd mihinkédédn
tuotteeseen.

Tilld kertaa vastaajista kolmasosa (34 %) 16ysi jotain huomautettavaa pakkauksen tekstiileis-
td. Tyytymittomien osuus nousi prosenttiyksikon edellisestd kerrasta, mutta oli silti yhdek-
sdan prosenttiyksikkod vihemmaédn kuin vuonna 2001 (Blomgren ym. 2002, 10; Takala ja
Klaukka 2002, 5). Ensimmadisen pakkauksen saaneista vanhemmista kolmasosa (33 %) 16ysi
huomautettavaa tuotteista. Toisen pakkauksen saaneista 36 % oli saanut yhden tai useamman
viallisen tuotteen ja kolmannen tai useamman pakkauksen saaneista 43 %. Koska useampi-
lapsisissa perheissd on enemmain kiyttokokemusta vauvanvaatteista, voidaan tulosta pitdd
hieman huolestuttavana. Vuoden 2002 pakkauksesta vain 16 % vihintdan kolmannen pakkauk-
sen saaneista oli 10ytanyt tekstiileistd jotakin vikaa (Blomgren ym. 2002, 10).

Edellisistd kyselyistid poiketen vaatteiden laatu sai osakseen enemméin kommentteja (45 %)
kuin viérit (39 %). Tilld kertaa vdreistd huomautti 18 % kaikista vastaajista. Koska virityk-
sestd huomautti vuonna 2002 periti 42 % kaikista vastaajista, voidaan timénvuotisia vireji
pitdd varsin onnistuneina. Vajaa puolet vireistd huomauttaneista kommentoi kevyen toppa-
puvun vérié tai kuosia, mikd olikin heréttinyt varsin voimakkaita mielipiteité.

Kevyttoppapuku on todella rumanvdrinen eikd sovi pienille vauvoille (ei tytoille eikd
pojille). Jdd kdyttdamadittd!

Kevyt toppapuku on ruman vdrinen, muutoin hyvd.

Kevyt toppapuvun kuosi on kamala — siitd saa mieleen migreenikohtauksen ... Jidi

kayttdamdittd.
Kevyt toppapuvun vdritys on hirved.
Myos muiden tekstiilien véritystd arvosteltiin vastauksissa ja etenkin kelta-vihreilld véreilld

oli vastustajansa. Aikaisempien kertojen tapaan kommentteja oli myos liian tyttoméisista tai
poikamaisista vireisti.
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Oloasun kuosi ei miellyttinyt, keltainen body ja potkuhousut olivat liian tyttomdiiset.
Bodyt, potkuhousut ruman kellanvihreitd loytyy varmaan mukavampia vdirejd ...

Kevdidn pakkaus on mielestdni vaatevdreiltddn outo suoraan sanoen, toppahaalari on

aivan poikien vdirinen, muut vaatteet todella pliisuja.
Viirit poikamaisia.

Oloasun kuosi on aivan hirved. Muutenkin voisi suosia selkeitd ja vaikka yksivdrisid
vaatteita. Kuviolliset potkupuvut eivdt myoskdcdn olleet kivan ndkoisid.

Kvaliteten dr vil ok, men fula firger gront och gult. Onskade mera neutrala fiirger till

exempel beige, naturvitt, ljusblatt och ljusgult.
Kuten edelld mainittiin tekstiilien laadusta esitettiin enemmin kommentteja kuin véreisti.
Tekstiilien kestdvyydestd 10ysi huomautettavaa 13 vastaajaa. Eniten kommentoitiin potku-
housujen tai -pukujen nopeasti kiytossi revenneitd tai valmiiksi rikkindisid saumoja. My0s

napit ja nepparit irtosivat vastaajien mielesté liian helposti.

Keltaisesta kietaisubodysta irtosi neppari kokonaan haaroista ensimmdiselld kdytto-

kerralla.
Marlonin pupupotkuhousuissa oli sauma auki 3 cm:n matkalta.

Muutamissa tuotteissa heikosti kiinnitettyjd nappeja ja neppareita (jdnis-body, Tutan

potkari).

Saumat eivdt kestd esim. body 60 cm.
Myds vaatteiden kidyttomukavuudesta vastaajat 10ysivit usein huomautettavaa. Varsinkin pi-
poa ja lapasia pidettiin epdkdytinnollisind. Jotkut vastaajat pitivét potkupukujen tai -housu-
jen lahkeita ja toiset taas bodyjen hihansuita liian kapeina.

Pipo: ei pysy pddssd, nauhalakkia kaipaisin.

Ohuessa pipossa pitdisi olla korville tulevat léipdit ja nauhat.

Lapasista tarttuu "noyhtdd” vauvan kdsiin, jotka vauva sitten vie suuhun.
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(Lapaset:) sisdosan nukka tarttuu vauvan tahmeisiin kdsiin ja menee sitten suuhun.

60 cm pukujen lahkeet ovat liian kapeita norm. kokoiselle vauvalle.

Kdayttomukavuus: hihansuut tosi tiukat muutamissa pitkdhihaisissa yldosissa — hanka-

la pukea vauvalle.

Vetoketjullisissa puvuissa vetoketjun kerrottiin hankaavan tai painavan vauvan ihoa.

Potkupuvun vetoketju jdd ikdvdsti leuan alle, mielummin nepparit.

Sparkdriiktens dragkedja hade en vass kant vid halsen. Dragkedjan borde ha en or-
dentlig tygflik som gommer dragkedjan.

Yopuvun (potkupuvun) vetoketju raapii ikdvdsti lapsen kaulan herkkdid ihoa.

Vaatteiden mitoituksesta tuli tdlld kertaa varsin vdhidn huomautuksia. Muutamien vastaajien
mielestd kypardmyssyn kasvoaukko on liian pieni tai sukat eivit pysyneet vauvan jalassa.
Etenkin 70 cm vaatteiden koettiin olevan kokomerkintdénsd pienempid. Télld kertaa kevyen
toppapuvun suuresta koosta tuli vain yksi kommentti, kun se aikaisemmilla kerroilla on ollut
yleisimpid huomautuksen aiheita. Tdméi voi johtua siitd, ettei vanhemmilla ole vield kdytto-
kokemusta toppapuvusta eivitki he tiedd, miten nopeasti vauva kasvaa.

Tekstiilien pesunkestidvyydestd tuli tilldkin kertaa vain muutama huomautus. Kietaisubodyn
nauhojen ja kangasvaippojen reunojen todettiin rispaantuneen ja sukkien nyppyyntyneen pe-
sussa. Tutan bodyn jdniskuva ei ollut kestdnyt silittdmistd. Vaatteiden my0s toivottiin olevan
rumpukuivauksen kestivia.

— Kolmasosa vastaajista 10ysi ditiyspakkauksen tekstiileisti jotakin huomautettavaa.

— Tuotteet ovat vastaajien mielestd padosin laadukkaita, mutta ongelmaksi koettiin erityi-
sesti nappien ja nepparien irtoaminen, heikkolaatuiset saumat sekid pipon nauhatto-
muus.

— Vaatteiden viéritysti tai mitoitusta kommentoi selvésti pienempi osa vastaajista kuin ai-
kaisemmin ja puolet vdarikommenteista koski epdmieluisana pidettyd kevyen toppapu-

vun varia.

14



Mielipiteet limpotopposista ja rukkasista

Kyselyssid haluttiin selvittdi erilliselld kysymykselld vastaajien mielipiteitd [ampotopposisti
ja lamporukkasista, jotka on lisitty ditiyspakkaukseen vuonna 2001. Valtaosa vastaajista oli
sitd mieltd, ettd sekd lamporukkaset (86 %) ettd lampotdpposet (87 %) ovat sopivan kokoiset.
Muiden vastaajien mielestéd niiden koko oli pikemmin liian suuri kuin liian pieni.
Lampotopposistd ja/tai rukkasista esitti kommentin 97 vastaajaa, heistéd tosin yli kolmasosa
(39 %) ilmoitti, ettei vauva vield ole kiyttinyt topposid tai rukkasia. Kokoa arvioi kolmasosa
(32 %) kommentin esittineistd ja heistd yli puolet oli sitd mielti, ettd topposet ja rukkaset

ovat kesdvauvalle sopivan kokoiset, mutta talvivauvalle ehka liian isot.

Vi har sommarbaby sd vi har inte anvint dem dnnu, men de blir troligen passliga i

vinter.

Topposet ja rukkaset hyvdit jos kesdvauva. Vauva ehtii kasvaa niihin sopivaksi.

Meille sopivat koska on kesdvauva, talvivauvoille saattaa olla liian isot.

Neljidsosa vastaajista kommentoi topp0osid ja rukkasia muutoin. Erityisesti niiden kidytdnnol-
lisyyttd kiiteltiin.

Topposet ja rukkaset otetaan kdyttoon talvella, varmasti kdytinnolliset kun vauva ei

vield kenkid tarvitse.

Todella hyviit talvella! Vuoden 2001 pakkauksen vastaavat tuotteet olivat meilld tosi

kovassa kdytossd ja pidin niistd kovasti.

Ne ovat todella mukavat ja kéytdinnélliset kylmilld ilmoilla ja sopivankokoiset, koska

menevdt pidemmdn aikaan.

Aiemmin pakkauksen ilman topp0sii tai rukkasia saaneet olivat tyytyvéisid uusiin tuotteisiin.

Todella hyvd lisdys pakkaukseen (edellisessd ei ollut).

Todella tarpeellinen lisd pakkauksen sisdltoon, muutama vuosi sitten ei vield ollut.

Myos kriittisid kommentteja esitettiin, eikd varikommenteiltakaan sédéstytty.

Topposet hankalasti puettavat.
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Kuminauhat aika tiukat.

Viihdn pitkd varsi molemmissa hankaloittaa pukemista pienelle lapselle.
Arkisen vdriset.

Kamalan viiriset ovat.

Hyvd, kun ovat samaa sdvyd kuin toppa-asu.

Mielipiteet potkuhousuista ja puolipotkuhousuista

Erilliselld kysymykselld haluttiin my06s selvittdd vastaajien mielipiteitd potkuhousuista ja
puolipotkuhousuista. Kysymyksen avulla ei kuitenkaan saatu selvyyttd sithen, kumpi olisi
parempi vaihtoehto ditiyspakkaukseen, silld 42 % vastaajista kannatti potkuhousuja ja 41 %

puolipotkuhousuja. Loput (17 %) vastaajista eivit osanneet sanoa kantaansa.

Koska kysymyksen kohdalle ei ollut varattu tilaa avovastaukselle, jotkut vastaajat kommen-

toivat asiaa vield kyselyn lopussa.
Puolipotkuhousuja tulisi kéiyttdda enemmdn kuin potkuhousuja.
Potkuhousujen sijaan puolipotkuhousuja.

Puolipotkuhousut helpottaa vaipan vaihtoa ja vaipan tarkistusta kun ei tarvitse riisua

koko lasta.

70 cm potkupuvut ovat ns. lapsellisia varsinkin pojalle, enkd haluaisi endid puolivuo-

tiaalla pitdid potkuhousuja/pukuja.

Potkarit ldhinnd uni-/kotikdyttéon sopivia.

TYYTYVAISYYS PAKKAUKSEN MUIHIN TUOTTEISIIN

Aikaisempien kyselyiden tapaan vastaajat eivit 10ytineet muista tuotteista juurikaan huo-
mautettavaa. Vastaajista vain 8 % totesi 10ytdneensi jonkin vian pakkauksen muista tuotteis-
ta kuin tekstiileistd. Luku oli kuusi prosenttiyksikkod pienempi kuin edellisessi kyselyssi ja
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yhdeksédn prosenttiyksikkdd pienempi kuin vuonna 2001 (Blomgren ym. 2002, 14). Laadun
osalta muiden tuotteiden valintaa ditiyspakkaukseen voidaan pitdd onnistuneena.

Useamman maininnan huonosta laadusta saivat osakseen ihovoide, hoitoalusta ja kynsisak-
set. [hovoidetta pidettiin tahmeana ja hankalasti levitettdvina ja hoitoalustaa puolestaan liian
ohuena ja kovana.

LV-perusvoide: iho jéd epdmiellyttivin tahmeaksi.

LV voide tahmea, ei levity kunnolla.

Hoitoalusta: ohut ja huono materiaali, pitdisi pinnoittaa pdcdltd muovilla.

Hoitoalusta on ohut ja kova ja jdd sen vuoksi kéyttdmdittd.

Kynsisakset on tosi huonot. Repivdit pahasti.

Mielipiteet pakkauksen Kirjasta

Koska pakkauksessa oli tdnd vuonna uusi kirja, kyselylld haluttiin selvittdd vanhempien mie-
lipiteitd myos siitd. Kolmannes vastaajista (33 %) ei ollut vield kdyttanyt kirjaa lainkaan,
puolet (50 %) oli kiyttinyt sitd jonkin verran ja muut (18 %) olivat kédyttdneet kirjaa paljon.
Vauvan iilld oli yhteytti sithen, oliko kirjaa kiytetty: 2-3 kuukauden ikdisten vauvojen van-
hemmista runsas puolet (55 %) oli kéyttinyt kirjaa ja 4—6 kuukauden ikédisten vauvojen van-
hemmista 69 %. Koska suurin osa (90 %) otoksen vauvoista oli 2—-3 kuukauden ikiisii, ei
kirjan kdyttomidrdd voi verrata aikaisempiin tutkimuksiin, joissa vaivojen ikid oli selvisti
korkeampi.

Kun vanhemmilta kysyttiin erikseen, aikovatko he kéyttdd kirjaa myohemmin, 52 % aikoi
kayttdd kirjaa jonkin verran ja 48 % paljon. Kirjaa oli kommentoinut kolme neljdsosaa vas-
taajista, eli osa my0s niistd, jotka eivit vield olleet kiyttineet kirjaa.

Kirjasta annetut mielipiteet olivat selvdsti myonteisempid kuin edellisen kirjan saamat kom-
mentit. Vastaajista suurin osa (86 %) antoi kirjasta positiivista palautetta. Yleisesti ottaen ti-
min vuoden kirjaa pidettiin selkeédnd, kuvia virikkdini ja loruja hyvini.

Det dir en bra och fin barnbok. Roligt med ramsor och rim.

Mainio kirja! Kuvat kiinnostavat jo ihan pientdkin.
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Mukavia loruja, jotka tuttuja omasta lapsuudesta. Vauva tykkdd kuunnella loruja.
Hyvd kirja, varikkddt kuvat ja mukavia loruja!

Olemme tyytyvdisid, ettd kirja kuuluu pakkaukseen, luemme ja leikimme vauvan kans-

sa loruleikkejd kirjan avulla, mitid emme varmasti tekisi ilman kirjaa!
Kaikkien mielestd lorut tosin eivit olleet oikeassa muodossa tai kuvat eivit liittyneet niihin.

Vanhoja, tuttuja loruja, joskin hieman muuttuneina (omasta mielestd vddrid) sanoja/

sdkeitd joissain!
Ihmetyttdd etteiviit kuvat ja lorut liity mitenkdidin toisiinsa.
Kiinde inte till den svenska rimmen, onskat mera kinda och traditionella ramsor.

Kuvat kiehtovat pientd nelikuukautista poikaani; tosin joidenkin lorujen (uudelleen

sommiteltu?) loppuriimitykset tuntuivat oudoilta.

Lisdksi jotkut vastaajat kommentoivat, ettd virit ovat liian synkkii tai kuvat liian erikoisia

kiinnostaakseen vauvaa:
Liian voimakkaat (synkdit) vdrit ja koukeroisia kuvia.
Osa vdreistd ylldttivin synkkid.
Kirjan lorut ovat mukavia, mutta “taustakuvat” eivdit erityisen ndtin ndakoisid.
Vertailua edellisiin kirjoihin tehtiin myos:
Paljon hauskempi (sekdi teksti ettd kuvat) kuin 2 v takainen Syliseikkailu-kirja.
Parempi kuin esim. vuoden 2000.
Sylileikki-kirja kiinnostaa vauvaa enemmcdin.
Monet vastasivat, etteivit olleet vield kdyttdneet kirjaa vauvan kanssa, mutta ovat lukeneet

sitd vanhemman sisaruksen kanssa tai vanhempi sisarus oli lukenut kirjaa yhdessd vauvan
kanssa. Kirja saattaakin toimia monilapsisissa perheissid isomman sisaruksen lahjana.
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Erittiiin hyvd! Vanhempi lapsemme (1,8 v) tykkdid kovasti loruista. Luulen, ettd pie-

nempi lapsemme tykkdd myos kirjasta.
lhan hauska, isommat lapset innostuivat.

Kirja ilmeikds ja vdrikds, jota myos sisar (5 v) lukee mielellddn (omin sanoin) pikku-

veljelle.
Kirjan kaksikielisyys miellytti toisia, mutta ei kaikkia:
Lhan dlytontd laittaa ruotsinkieliset lorut samaan kirjaan.
Olisi parempi jos kieliversiot olisivat erikseen.
Hyvd kaksikielisessd perheessd kun molemmat vanhemmat voivat lukea.

Hyvidi ettd molemmat kotimaiset kielet ovat edustettuja.

Mielipiteitid vanhemmuutta tukevan Kirjallisuuden lisiamisestia pakkaukseen

Vastaajilta tiedusteltiin erilliselld kysymykselld myds mielipiteitd parisuhdetta ja vanhem-
muutta tukevan kirjallisuuden lisddmisestd pakkaukseen. Vastaajista vajaa kaksi kolmasosaa
(61 %) kannatti kirjallisuuden lisddmistd pakkaukseen, vajaa neljdnnes (23 %) vastusti sitd ja
loput eivit osanneet sanoa mielipiteitddn. Perheeseen hankittujen ditiyspakkausten lukuméii-
rd ei juuri vaikuttanut mielipiteeseen, mutta hieman suurempi osa toisen tai useamman pak-
kauksen saaneista halusi parisuhdetta ja/tai vanhemmuutta késittelevdd materiaalia mukaan
pakkaukseen.

Vastaajat saivat kertoa avoimella vastauksella, millaista materiaalia toivoisivat ja mielipi-
teensd kertoi ldhes puolet vastaajista. Heistd tosin viidesosa perusteli vastauksessaan kielteis-
td mielipidettdén. Materiaalin sisdllosté esitettiin esimerkiksi seuraavanlaisia mielipiteita:

Litteratur riktad till pappan, mamman och till bada. Info till pappan om hur kvinnan
paverkas av hormonerna och somnloshet!

Imetysohjeet (vauvantahtinen imetys ym.) tdrkeitd!! Myds vauvan sopivasta ympdris-

tostd ja kasvua tukevista asioista saisi olla tietoa. Ehkd myos yleisistd kehitysvaiheis-

ta joku ikdtaulukko (esim. milloin hampaat puhkeaa, milloin ryomii, konttaa jne.).
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Tarpeeksi lyhyt ja ytimekdis pikaopas isille, joita ei pitkdt opukset innosta. Oma isdn

opas.

Aidin hormonaalisista muutoksista voisi olla enemmdin tietoa.

Suuressa osassa vastauksista korostettiin parisuhdetta ja/tai vanhemmuutta kisittelevin ma-
teriaalin tiarkeyttd, mutta e1 esitetty varsinaisia toiveita materiaalin sisallosté.

Parisuhde muuttuu ja ainakin nuorena ditind kaipaan runsaasti tukea. Myos mieheni

varmasti jaksaisi lukea ja asiasta olisi entistd helpompi puhua oikein sanoin.

Kun vanhempien suhde on hyvd ja ehjd, silloin myos lapsella on kotona hyvd olla.

Vanhempien suhteen tdrkeydestd ei voida puhua ja korostaa koskaan liikaa.

Monessa perheessd parisuhteen hoitaminen jdd vauvan hoitamisen varjoon.

Lapsen tulo perheeseen mullistaa eldmdin tdydellisesti joten varsinkin nuorille pareil-

le parisuhde kirjasesta voi olla paljon hyotyad.

Materiaalin lisddmiseen kielteisesti suhtautuvien mielestd tietoa on saatavilla neuvolasta,
perhevalmennuksesta tai etsimilld itse.

Aihetta on kdsitelty perhevalmennuksessa, vauvalehdissd ym. ihan riittdvdsti.

On tarjolla tarpeeksi muutenkin mm. neuvolan perhevalmennuksessa.

Jokainen luultavasti osaa hankkia sellaista itse.

Aikakausilehdistd ja neuvolasta saa sitd kdsitteleviid tietoa ja materiaalia ihan riittd-

Vasti.

Toisten mielestd materiaali nimenomaan tukisi neuvolassa jaettavaa materiaalia ja auttaisi
niitd, joilla ei ole valmiuksia itsendiseen tiedonhakuun ongelmatilanteissa.

Vauva muuttaa parisuhdetta/eldimdd melkoisesti, enkd usko, ettd tietoa siitd voi litkaa
olla. Osalla vanhemmista ei ole valmiuksia itsendiseen tiedonhankintaan, joten ditiys-

pakkaus toisi timdn tiedon lihelle.

Myos parisuhde muuttuu kovasti, eikd ainakaan meiddn neuvolassa sitd paljoa kiisi-
telty.
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Vaikka ko. kirjallisuutta onkin saatavilla aika paljon, tulisi se pakkauksen mukana

myds niille, jotka eividit itse jaksa/halua/ehdi etsid itse tietoa.
Vaikka aihetta kdisitellddn perheneuvolassa ei lisdtieto ole pahasta.
Joissakin vastauksissa otettiin huomioon my0s yksinhuoltajien nikokulma.

Vanhemmuutta kiisittelevdd materiaalia voisi olla, myos yksinhuoltajan néiikokulmas-
ta!

Joka paikassa puhutaan parisuhdekriisistd vauvan myotd. Alkaa jo kylldstyttid moi-

nen. Lisdksi tillaiset kirjat voivat tuntua pahalta yksinhuoltajadidille.

TARPEELLISIMMAT JA VAHITEN TARPEELLISET TUOTTEET

Pakkauksen tuotteiden tarpeellisuutta selvitettiin my0s pyytdmélld vastaajia nimedméén kol-
me tuotetta, joiden tulee ehdottomasti sisédltyd pakkaukseen. Kuvassa 3 on esitetty tuotteet,
joita kannatti vahintdin 5 % vastaajista. Edellisten kyselyiden tapaan suurin osa pakkaukseen
ehdottomasti halutuista tuotteista oli tekstiilejd. Ainoastaan kynsisakset, kylpylampomittari
ja vuodelaatikko olivat tekstiilien lisdksi halutuimpien tuotteiden listalla. Kynsisaksia on pi-
detty tarpeellisina edellisindkin vuosina ja niiden kannatus nousee edelleen.

Kaksi pakkauksen ehdottomasti halutuinta tuotetta olivat peitemakuupussi ja ulkohaalari.
Seuraavaksi suosituimpia olivat body-asut, kevyt toppapuku ja kynsisakset. Myos edellisessd
kyselysséd peitemakuupussi oli tirkeimmaéksi koettu tuote, mutta kaikissa muissa aiemmissa
kyselyissid halutuin tuote on ollut ulkohaalari (Blomgren ym. 2002, 16).

Ténd vuonna ulkohaalarin kannatus vdheni 3 prosenttiyksikkod edellisestd vuodesta, mutta
kevyen toppapuvun kannatus lisdéintyi kymmenen prosenttiyksikkdd. Muutoin suosituimpien
tuotteiden kannatuksessa tapahtuneet muutokset olivat muutaman prosenttiyksikon luokkaa.
Uusina tuotteina yli viiden prosentin kannatuksen péésivit peite, kylpylampOmittari ja vuo-
devaatteet/lakanat.

Aidin tulotasolla ei juuri ollut vaikutusta tarpeellisimpina pidettyihin tuotteisiin, silli kaikis-
sa tuloluokissa kolme suosituinta tuotetta olivat peitemakuupussi, ulkohaalari ja body-asut.
Muissa tuloluokissa kevyt toppapuku oli neljidnnelld sijalla, mutta hyvituloisten listalla vasta
jaetulla 11. sijalla. Koska pakkauksessa olleen puvun viritys herétti voimakkaita mielipiteiti,
on hyvituloisilla todennikdisesti ollut matalin kynnys ostaa vauvalle mieluisampi puku.
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Kuva 3. Tuote, jonka tulee ehdottomasti sisiltyd pakkaukseen.

%
peitemakuupussi 56
ulkohaalari 51
body-asut 32
kevyt toppapuku 21
kynsisakset 21
peite 16
kangasvaipat 16
potkuhousut 12
kylpypyyhe 9
kylpylampo&mittari 8
vuodevaatteet 7
vuodelaatikko 5

o 20 40 60 8 100

Pakkauksen vihiten tarpeelliseksi koettuja tuotteita selvitettiin pyytdamailld vastaajia nimei-
miidn kolme tuotetta, jotka voisi jittdd pois pakkauksesta. Vastaajien oli selvisti vaikeampi
l0ytdd tarpeettomia kuin tarpeellisia tuotteita. Vajaa kolmasosa (31 %) vastaajista oli nimen-
nyt vain kaksi tarpeetonta tuotetta ja 17 % vain yhden tuotteen. Lisiksi vastaajien mielipiteet
jakautuivat useamman tuotteen kesken kuin tarpeellisiksi koettujen tuotteiden kohdalla.

Edellisvuosien tapaan pakkauksen tuotteista tarpeettomina pidettiin 1dhinni tavaroita (kuva
4). Téné vuonna yli 5 % vastaajista piti tekstiileistd tarpeettomana paitojen lisidksi myos pot-
kuhousuja ja oloasua. Vaikka aikaisemmissa kyselyissd pakkaukseen toivottiin perus- ja kos-
teusvoiteita, piti 18 % tdmén kyselyn vastaajista pakkauksen voidetta tarpeettomana. Osa-
syynd tdhén voi olla se, ettei pakkauksessa olleesta voidemerkisti pidetty, useat vastaajat va-
littivat voiteen olevan tahmeaa ja hankalasti levittyvaa.

Hoitoalusta, kondomit ja patja tuntuivat vastaajien mielestd muita tuotteita useammin tar-
peettomilta. Kondomeja tarpeettomina pitidvien osuus laski hieman, mutta hoitoalustaa ja
patjaa tarpeettomina pitdvien osuus kasvoi 4-5 prosenttiyksikkod edellisestd kyselystid. Voi-
detta tarpeettomana pitdvien osuus kasvoi eniten verrattuna vuoteen 2002 (9 prosenttiyksik-
kod) ja seuraavaksi eniten esitteitd tarpeettomana pitdvien osuus (7 prosenttiyksikkodd). Kan-
gasvaippoja tarpeettomina pitidvien osuus kasvoi 3 prosenttiyksikkod ja uusina tuotteina tar-
peettomina pidettyjen tuotteiden listalle tulivat potkuhousut, oloasu ja ruokaohjekirja.
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Aidin tuloilla oli jonkin verran vaikutusta tarpeettomimpina pidettyihin tuotteisiin. Pienitu-
loiset pitivit patjaa tarpeettomana tuotteena, muut taas hoitoalustaa. Pieni- ja keskituloisten
mielestd samat viisi tuotetta olivat tarpeettomampia kuin muiden mielestd, mutta tuotteiden
jarjestys vaihteli hieman. Hyvituloiset poikkesivat muista siten, ettd he pitivit voidetta use-

ammin tarpeettomana ja esitteitd puolestaan selvésti harvemmin tarpeettomana kuin muut.

Kuva 4. Tuote, joka ei ole tarpeen pakkauksessa.

%
hoitoalusta 27
kondomit 26
patja 24
voide 18
esitteet 17
ruokalappu 13
paidat 11
terveyssiteet 10
potkuhousut 9
ruokaohjekirja 8
kylpylampdmittari 8
oloasu 7
kangasvaipat 6
matkavesipullo 6
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KERTAKAYTTO- JA KESTOVAIPAT

Télld kerralla vastaajien vauvanhoitoon liittyvid mielipiteitéd tiedusteltiin kertakdytto- ja kes-
tovaippojen osalta. Valtaosa vastaajista (88 %) ilmoitti kdyttdvdnsd vauvallaan ainoastaan
kertakdyttovaippoja ja 8 % suurimmaksi osaksi kertakdyttovaippoja. Noin 2 % kiyttdd mo-
lempia yhté paljon ja 3 % enimmikseen tai ainoastaan kestovaippoja.

Aidin tulotaso ja koulutus vaikuttivat kestovaippojen kiyton yleisyyteen; seki hyvituloisista
ettd korkeakoulututkinnon suorittaneista 8 % kiytti enimmékseen tai ainoastaan kestovaip-
poja, mutta peruskoulun kiyneistd ei kukaan ja pienituloisista noin 3 prosenttia. Kestovaip-
pojen kiyttdjid ei 10ytynyt vihintdin kolmannen pakkauksen ottaneista lainkaan. Vihintddn
yhté usein kestovaippoja kuin kertakdyttovaippoja kdyttivien osuus oli ensimméisen pakkauk-
sen valinneissa 6 %. Kestovaippoja kiyttdvien osuudet olivat kyselyssi niin pienid, ettei ryh-

mien vélisid eroja voida pitdd kuin korkeintaan suuntaa antavina.
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Vastaajista 39 % kommentoi vaippavalintaansa avovastauksella. Kertakédyttovaippoja suosit-
tiin etenkin niiden helppokéyttéisyyden vuoksi.

Kertakdyttovaippoja on helppo kdyttdd. Vaivatonta yksi homma vihemmdn vauva-
rumbassa.

Sddistdd didin voimia ja aikaa ja vauvan iho on pysynyt todella hyvissd kunnossa,

mitdicin rasvoja ei ole tarvinnut kdyttdd.

En jaksa kaiken muun pyykinpesun ohella pestd vield vaippojakin. Tyotd tarpeeksi
muutenkin.

Kaksosten kanssa helppoja kéyttdd — ei aikaa kestovaipoille.

Viikon kestovaippa kokeilun tuloksena — liian uuvuttavaa.

Monessa perheessd voitaisiin ainakin kokeilla kestovaippoja, mikili siihen tarjoutuisi tilai-

suus.

Léihikaupasta ei muuta loydy (kuin kertakéiyttovaippoja)! Olen kuullut kéyttdjilti sekd
hyvistd ettd huonoista puolista, mutta haluaisin kokeilla ja sdcdstdd luontoa.

Teoriassa olisin kiinnostunut kestovaipoista ekologisista syistd ja ndhddkseni viihtyy-

ko vauva niissd paremmin mutta kdytinnossd en ole jaksanut aktivoitua.

Olisi kiva kokeilla myds kestovaippoja, jos niitd olisi helpommin saatavilla ...
Haluaisin todella kdyttdid kestovaippoja, mutta kun niitd ei saa joka kaupasta ja liik-
kuminen vauvan kanssa on vield hankalaa. Netistdkddn niitd ei voi tilata kun ei ole

vhteyksid.

Jotkut vastaajat kdyttdvit tilanteen mukaan kertakdytto- tai kestovaippoja ja toiset aikovat
siirtyd kiyttimiin kestovaippoja ainakin osittain sitten kun vauva on kasvanut isommaksi.

Siirrymme vdbhitellen kestoilemaan ...

Kdytin myos kestovaippoja jaksamisen ja tilanteen mukaan ... Markkinat ovat syottd-

neet perheille ajatuksen ettd kertakdyttovaipat ovat vilttamdittomid.
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Yritdmme siirtyd kestovaippoihin. Itseommellut, ystdaviltd lainaksi saadut kestovaipat

ovat vield liian isoja, mutta pian saamme ne kéyttoon.

Kestovaipoilla oli pieni kannattajajoukkonsa, joka perusteli valintaansa etenkin ekologisilla
syilld.

Koetamme osaltamme vaikuttaa siihen, ettd vaippajditettd syntyisi vihemmdin. ... Kesto-
vaippailu ei ole hankalaa se on asennekysymys.
Mielipiteet kestovaippojen lisidmisestid pakkaukseen
Kyselyssi selvitettiin erillisen kysymyksen avulla, mitd mieltd vastaajat ovat kestovaippojen
ja vaippahousujen, kestovaippandytteiden tai kestovaipoista kertovan materiaalin lisddmises-
td ditiyspakkaukseen. Kestovaippojen ja vaippahousujen lisddmistd vastusti 40 % vastaajista
ja kannatti 34 %, loput eivit osanneet sanoa kantaansa. Kestovaippaniytteiden lisddmistd
kannatti kaksi kolmasosaa vastaajista (65 %) ja vastusti 18 %. Vaihtoehdoista myonteisim-
min suhtauduttiin kestovaippojen kidytostd materiaalin lisdimiseen, silléd sitd kannatti kolme
neljdsosaa (75 %) vastaajista.
Omaa kantaansa kestovaippa-asiaan kommentoi vajaa puolet (45 %) vastaajista. Osa heistd
oli sitd mielti, ettd kestovaippojen ja vaippahousujen lisddiminen ei ole tarpeen tai on tuhlausta,
koska moni ei niitd kuitenkaan kéyttiisi.
En tiedd kuinka laajasti ihmiset kéyttdisiviit jos pakkauksessa olisi. Olisiko hukkaan
heitettyd rahaa laittaa kaikkiin pakkauksiin vaipat ja housut, ovat kai aika kalliita
kertahankintana ...
Kallis kokeilu, josta kenties suuri osa kdyttdjistd ei edes kokeilisi kestovaippoja.
Den som vill fdar bekanta sig med dessa.
Vievdit tilaa muilta tarpeellisemmilta tavaroilta.
Toiset vastaajat puolestaan olivat juuri pdinvastaista mielta.

Kestovaippandiytteet + housut rohkaisisivat varmasti kokeilemaan kestovaippaa.

Pakkauksessa pitdisi olla sekd kesto- ettd kertakdyttovaippoja ja lisdksi tietoa kesto-

vaippojen kdytostd.
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Olisi tiirkedid tukea perheitd kestovaippailussa. Monella on kiisitys, ettd kestovaippo-
jen kdytto on hankalaa ja tyoldstd. Todellisuudessa kestovaippojen kdyttidminen on

melko helppo tapa sddstdd rahaa ja luontoa.

Yleisimmin sanallisissa vastauksissa kannatettiin sité, ettd pakkauksessa olisi tieto kestovai-

poista ja ndyte. Pakkauksen muusta sisillostd ei kuitenkaan saisi tinkid kestovaippojen vuok-

Jos pakkauksen “kulut” eiviit saa nousta mielestini kestovaippandytteet riittdvdit.
Muuten joudutaan luopumaan paljosta muusta.

Tietoa kestovaipoista kannattaa jakaa ja vaikka “aloituspaketti”, moni voisi innostua

helpommin kdyttamdidn silloin niitd.

Tutustuminen kestovaippailuun olisi luontevaa ditiyspakkauksen kautta.

Kestovaippoja olisi hyvi olla pakkauksessa, niin niitd voisi kokeilla ilman taloudellis-
ta satsausta.

Kun voisi kokeilla kestovaippojakin voisi ehkd helpommin siirtyd niiden kdyttoon.
Tyoldstd tdlld hetkelld hankkia tarvittavat osat. Kaikki didit eiviit jaksa heti perehtyd

asiaan.

Kestovaippandiytteet toki kiinnostavat mikdli ne eivdit vihennd muuta sisdltod.

Moni kestovaippailuun kielteisesti suhtautuvakin oli sitd mieltd, ettd pakkauksessa voisi olla

asiasta tietoa, jos joku vaikka sitten kiinnostuisi asiasta.

Tieto vaippavaihtoehdoista riittdd. Jokainen ostakoon parhaaksi kokeilemansa.
Jos olisi enemmdin tietoa kestovaipoista, saattaisin kokeilla niitd.

Voisihan siind olla jokin pieni tietoisku kestovaippojen kdytostd, jos joku vaikka in-
nostuisi.

Muutamien mielestéd kestovaipoista kertova materiaalikaan ei ole tarpeen, silld kiinnostuneet

saavat tietoa muualta.

Kestovaippojen kdytto kuitenkin niin marginaalista, ettei niitd mielestdni tarvitse olla
pakkauksessa. Tietoa niistd loytyy kiinnostuneille paljon.
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Mielestdni ne, jotka niitd haluavat kéyttdid tai kokeilla, voivat hankkia tietoa jostakin

toisesta ldhteestd.

— Kestovaippojen kiyttd on varsin harvinaista, silld 88 % vastaajista kdyttdd vauvallaan

ainoastaan kertakdyttovaippoja.

— Kaksi kolmasosaa vastaajista kannattaa kestovaippandytteiden lisdimistd ja kolme
neljdsosaa kestovaipoista kertovan materiaalin lisddmistd ditiyspakkaukseen.

— Koska kestovaippojen kiyttd on harvinaista, pidetddn etenkin vaippahousujen lisda-
mistd pakkaukseen tarpeettomana.

MUITA TERVEISIA PAKKAUKSEN SUUNNITTELIJOILLE JA TUOTTEIDEN
VALMISTAJILLE

Kyselylomakkeen lopussa vastaajille annettiin mahdollisuus kirjoittaa yleisid kommentteja ja
lahettdd terveisid pakkauksen suunnittelijoille ja tuotteiden valmistajille. Suurin osa vastaa-
jista (87 %) kirjoitti positiivisen kommentin pakkauksen hyvéstd laadusta, kotimaisuudesta
tai tirkeydestd. Noin puolet vastaajista halusi kertoa my0s lisdtoiveistaan tai esittdd huomau-
tuksia tuotteista.

Télld kerralla eniten kommentoitiin pienimpien vaatteiden puuttumista pakkauksesta, mikéd
saattol olla seurausta siité, ettd suuri osa vauvoista oli vield pienikokoisia. Toisaalta vastaajat
myds korostivat pakkauksen roolia starttipakettina ensimmadisten kuukausien tarpeisiin.

Kiitos pakkauksen kasaajille mukavista eldinkuoseista ja kivoista tuotteista. Koot to-
sin olivat ehkd vihdn turhankin suuria, 50-62 cm kokoisina (poikkeus talvivaatteet)

toimisi enemmdn starttipakettina. Mutta nytkin ihana ja tarpeellinen kokonaisuus.

Kaipaisin myos pienid vaatteita esim. koko 50 cm olevat body, paita ja potkuhousut.

Ne voisi helposti ottaa mukaan laitoksellekin.

Olisin toivonut enemmdn 56—60 cm vaatteita! Pakkauksen vaatteet ovat vasta nyt al-
kaneet sopimaan lapselle. Kun tulee sairaalasta olisi hyvdi ettei heti tarvitse mennd
vauvan kanssa vaatekauppaan, myéhemmin on paljon helpompi ostaa vaatteita kun
on tietoa ja kokemusta millaisia vaatteita on hyvi omalla lapsella kéyttdd. Kiitos kai-

kinpuolin ihanasta pakkauksesta!
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Ehdottomasti pienempid kokoja vaatteisiin!
Kokonaisuutena mahtava paketti. Sisdlto, vdrit jne. varmasti herdittdvdit keskustelua
nyt ja tulevaisuudessa, mutta todellakin hyvd ja laadukas peruspaketti vauvaperheille.
Painottaisin koot kuitenkin 5662 cm linjalle, ensimmdiisten kuukausien tarpeisiin.
Pieni vauva puetaan “vauvamaisesti” potkuhousuihin, isommille jo sitten yleensd toi-
sentyyppisid vaatteita.
Monet vastaajat palasivat vield vaatteiden viritykseen ehdottaen muutoksia, jotka miellyt-
taisivit heitd itsedin. Toiset ehdottivat kirkkaampia virejd, toiset taas toivoivat, ettd liian kir-
javista ja kirkkaanvérisistd vaatteista luovuttaisiin. Niiden sijaa voitaisiin pakkaukseen valita
enemmadn valkoisia ja neutraaleja sivyjéd, jotka sopisivat sekd tytoille ettd pojille. Useimmi-

ten huomautettiin timén vuoden pakkauksen vaatteiden olleen liian vaaleita tai keltasdvyisii.

Aitiyspakkaus on erittiiin hyvi juttu. Vaatteissa voisi kiyttid hieman voimakkaampia
vdrejd (ainakin osassa vaatteissa).

Kliderna i ladan skulle kunna vara fdrggrannare, alla behover inte vara det, men

alla behover inte heller vara "neutrala” eller "daskiga.”

Enemmdin yksivdrisid (tai raidallisia) vaatteita, jotta sopisivat paremmin muiden
vaatteiden kanssa yhteen.

Kayttikdd neutraaleja virejd, jotta vaatteet kdy sekd tytoille ettd pojille.
Toivoisin vaatteiden olevan viiritykseltdicdn/kuvioinniltaan yksinkertaisempia.
Kliderna kunde vara mera firglos, till exempel mera vita underkldder.

Tamin vuoden koirakuosi oli miellyttinyt monia erityisesti ja se saikin osakseen kehuja.
Arets blda sovpdse med hundar pd var riktigt mysig!

Makuupussin ja pussilakanan koirakuosi mielestdni todella onnistunut vauvalle.
Suunnittelijalle suuri kiitos.

Koirakuosi miellytti erityisesti (olemme koiraihmisid).
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Sen sijaan ulkohaalarin royhel6 ei miellyttinyt, sitd pidettiin liian tyttdméisend. Ratkaisuksi
haalariasiaan vastaajat ehdottivat kddntohaalaria tai erisdvyisid paketteja, joista kukin voisi
valita mieleisensi.

Toppahaalarin vyotdroltd voisi poistaa sen royhelon, sopisi sitten paremmin pojan

kayttoon.

Kiitos olin tyytyvdinen pakkaukseen! Olisiko liian kallis?: Kddntohaalarit toinen puo-

li punainen ja toinen sininen, ei riitauttaisi vdirijakaumaa ja kdyttokelpoinen kaikille.

Toppahaalarista pitdisi ehdottomasti poistaa tyttomdinen vyotdarorimpsu, se ei todel-
lakaan kiiy pojalle!!! Olisikohan tdysin kustannuksellisesti mahdoton ajatus, ettd ja-

ossa olisi aina kaksi erisdvytteistd pakkausta, josta voisi itse valita paremman?!

Osa vastaajista huomioi vastauksissaan sen, ettd vaatteiden virit ovat makuasia. Pakkaukses-
sa pddasiana on laadukkaat tuotteet.

Tack for en mycket fin lada! ... Fdrgerna kunde vara annorlunda men det dr trots allt

en petitess — kvaliteten dr mycket viktigare!

Olen erittdin tyytyvdinen kaikkiin kdyttotavaroihin. Vaatteisiin vain osiin. Vdrit olivat
than mukavia ja osa vaatteista hyvid, mutta (en pitinyt) body-potkuhousu asuista, jot-
ka molemmat tdaynnd pienid kuvioita. Potkuhousut voisivat olla housumaisempia eli
vksivdrisid. Namd ovat kuitenkin makuasioita ja tirkeintd on ettd tuore diti saa koko-
elman tavaroista, joilla pdrjdd alussa. Omaa makua voi toteuttaa sitten itse kaupois-

sa.
Vireilld ei mielestdni ole suurtakaan merkitystd vaan laadulla — ja se on loistava.
Suurkiitokset! ... Mielestdni vanhempien tulee olla kiitollisia, oli haalarit vaikka min-
kd vdriset — eipd loydy paljon maita jossa edes saadaan mitddn avustusta. PS haala-
rit olivat nditit ...

Edellisten vuosien tapaan jotkut vastaajat ehdottivat jdlleen niin sanottua sisarpakkausta.

Vastaajien mielestd perheessi ei tarvita kaikkia tuotteita uudelleen, koska esimerkiksi peite-
makuupussi ja toppavaatteet eivit ole yhdelld lapsella juuri kuluneet.
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Kaikenkaikkiaan ditiyspakkaus on hyvi harkittu kokonaisuus. Monilapsiperheille
vaihtoehtona voisi olla kakarapaketti, jossa tarvikkeet esim. 80-100 cm. Nykypak-
kauksen tavarat voi hyvin kdyttdda useammalle lapselle, koska vastasyntynyt ei vaat-
teitansa vield kuluta.

Toisen lapsen saaville pakkaus voisi olla koostumukseltaan erilainen. Esim. toisen

lapsen saajan vaatteet isompia, vihemmdn tavaraa.

Voisiko olla hiukan erilaiset pakkaukset ensimmdiistd lastaan saaville ja toista, kol-
matta jne. lapselle. Pussipeittoja on meilld jo 4 ja ystivdperheeltd saatu yksi (yht. 5

kpl).

Kun timd oli jo 5. lapsi, olisi kiva jos olisi ns. tdydentdvd ditiyspakkaus, jossa olisi
enemmdn kéyttovaatetta ja pois voisi jdttdd esim. toppavaatteet jotka ovat edellisestdi

kerrasta vield hyvidit.

Huomautuksista ja kehitysehdotuksista huolimatta pakkausta pidettiin yleisesti erittdin on-
nistuneena kokonaisuutena. Pakkauksen katsotaan jo siséltivdn vauvanhoidossa tarvittavat
tuotteet. Edellisvuosien tapaan monet didit halusivat esittdd kiitoksensa saamastaan ditiys-
pakkauksesta. Vastaajat olivat my0s tietoisia ditiyspakkauksen ainutlaatuisuudesta maail-
manlaajuisestikin ajateltuna.

Kaikki pakkauksen tuotteet ovat tarpeellisia. Olisi hyvd, ettd pakkauksen luonne sdi-
lyisi monipuolisena starttipakkauksena ja johdattaisi sitd kautta hyvddn lapsen hoi-

toon. Kiitos tédstd edusta!

Olemme olleet erittdin tyytyvdisid ja kiitollisia siitd, ettd meilld Suomessa on mahdol-
lisuus saada ndin kattava ditiyspakkaus, jonka tuotteet erittdin laadukkaita. Aina vdi-
lilli kuulee toisten arvostelevan esim. pakkauksen virejd, mutta meiddin perheemme
mielestd tdmd etuus on hieno asia, eikd siitd kylld kannata valittaa vaan olla kiitolli-
nen. KIITOS!

Jag har varit mycket nojd med forpackningen, tyckte den var otroligt bra. Vi dr lyck-
ligt lottade i Finland som har sa fin moderskapsforpackning! Tack!

Todella kattava “starttipaketti”. Mielettomdn upea asia saada ko. pakkaus. Muista-
kaa, ettd kaikkia ei voi koskaan miellyttéd. Toiset ovat kovin tarkkoja tyton/pojan vi-
reistd. Saadaan olla tyytyvdiisid, etti pakkaus tarjotaan koko monipuolisuudessaan.
Kiitos laadukkaista ja tarpeellisista tuotteista, joihin ei vauvaperheilld olisi usein-
kaan itsellddn varaa!
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Produkterna dr mycket vdlvalda och nodvindiga. Tusen tack for ert talamod mot kri-
tikerna, jag anser att vi skall vara tacksamma for dess innehdll ndr vi far det gratis.

Inte kan vl firge och dyl ha nagon betydelse! Fortsditt ert arbete. Tack tack!

Hyvdlaatuisia ja somia vaatteita. Monta tarpeellista tavaraa niitd ei tajua tarvitse-
vansa ennen kuin ne néikee laatikossa. Olisin ollut monta kertaa melkoisessa pintees-
sd vauvan kanssa ilman ditiyspakkauksen tuotteita. Olen erittdin kiitollinen ditiyspak-
kauksesta! KIITOS TEILLE!

PAATELMIA

— Vaikka éditiyspakkauksen hankkivien osuus on hieman laskenut, ei pakkauksen sisédllossi
ole sen valinneiden mielestd suuria puutteita. Suuri osa vastaajista pitdd pakkausta edel-
leen monipuolisena ja tarpeellisena.

— Etenkin ensimmdisen lapsen saajille pakkauksella on my0s suuri informaatioarvo sen suh-
teen, mitd kaikkea lapsenhoidossa tarvitaan.

— Pédosaan tuotteista vanhemmat ovat tyytyvéisid vuodesta toiseen, ja etenkin pakkauksen
muihin tuotteisiin kuin tekstiileihin tyytymaéttomien osuus on laskenut.

— Vastaajat pitivit suurta osaa pakkauksen tekstiileistd tarpeellisina. Varsinkin body-asuja,
peitettd ja peitemakuupussia pidettiin tarpeellisina. Muista tuotteista erityisen tarpeellisina
pidettiin hiusharjaa, valmisvaippoja ja kynsisaksia.

— Aiemmista kerroista poiketen télld kerralla tekstiilien laadusta 16ydettiin enemmén huo-
mautettavaa kuin véreistd. Laatuun liittyvit kommentit koskivat etupééssé tuotteiden pie-
nid virheitd ja kidyttomukavuutta.

— Alitiyspakkauksesta kertovat Internet-sivut ovat olleet hyodyllinen uudistus, silld kaksi
kolmasosaa vastaajista on kidynyt sivuilla. Pakkauksen hankkimiseen liittyvii tietoa saa-
daan eniten neuvolasta, mutta pakkauksen sisdllostd saadaan tietoa useimmin juuri Inter-
netisti.

31



— Kestovaippojen kiyttd on harvinaista eikd ditiyspakkaukseen toistaiseksi kaivata kesto-
vaippoja tai -vaippahousuja. Enemmist0 vastaajista kannatti kuitenkin kestovaipoista ker-
tovan tiedon lisddamisti pakkaukseen.

— Kysely antoi pienestd otoskoosta huolimatta hyvin yleiskuvan vanhempien suhtautumi-
sesta pakkaukseen ja sen sisiltimiin tuotteisiin. Aitiyspakkauksen vastaanoton seurantaa
kannattaa jatkaa samansuuntaisesti.
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AITIYSPAKKAUSKYSELY
Elokuu 2004

LIITE 1

1. Vastaajana...

it
isd

diti ja isd yhdessa
2. Aidin ikii: vuotta

3. Aidin perus- tai ammattikoulutus:

peruskoulu

alle 3 vuotta kestdnyt ammattikoulutus
ylioppilastutkinto tai vdhintidén 3 vuotta kestdnyt ammattikoulutus
ammattikorkeakoulu- tai korkeakoulututkinto

4. Vauvan sukupuoli:

tyttd poika

Jos kaksoset tai useampi, kirjoittakaa sukupuolet

5. Vauvan iki: kk

6. Monesko ditiyspakkaus tiimé on perheesséinne?
ensimmainen toinen kolmas tai useampi

7. Miten saitte péfasiassa tietoa (merkitkad kohtiin a-c tirkein 1dhde)

a) ditiyspakkauksesta yleensi? b) pakkauksen hankkimisesta?

ystéviltd ja tuttavilta ystéviltd ja tuttavilta
neuvolasta neuvolasta

Kelan Internet-sivuilta Kelan Internet-sivuilta
Kelan toimistosta Kelan toimistosta

muuten, miten? muuten, miten?

8. Oletteko tutustuneet ditiyspakkaukseen Kelan Internet-sivuilla?

kylla ei

¢) pakkauksen siséillosti?

ystéviltd ja tuttavilta

neuvolasta

Kelan Internet-sivuilta
Kelan toimistosta

muuten, miten?

Mikili olette, mikd on mielipiteenne sivuista? (esim. informatiivisuus, kuvien selkeys)
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9. Kuinka tarpeellisia teille ovat olleet ditiyspakkauksen tekstiilit?

erittiin melko ei tarpeellinen melko erittdin
tarpeellinen tarpeellinen  eikd tarpeeton tarpeeton tarpeeton
Paidat
Body-asut
Potkuhousut
Potkupuvut
Kevyt toppapuku
Oloasu
Pzhineet
Sukat
Lapaset
Kangasvaipat
Kylpypyyhe
Aluslakana
Pussilakana
Peite
Peitemakuupussi
Ulkohaalari
Lampotopposet
Lamporukkaset

10. Kuinka tarpeellisia teille ovat olleet ditiyspakkauksen muut tuotteet?

erittdin melko ei tarpeellinen melko erittiin
tarpeellinen tarpeellinen  eikd tarpeeton tarpeeton tarpeeton
Ruokalappu
Patja
Patjansuojus
Hoitoalusta
Lelu
Hiusharja
Kynsisakset
Kylpyldampdomittari
Matkavesipullo
Voide
Kuvakirja
Ruokaohjekirja
Rinnalla -kirjanen
Kondomit
Terveyssiteet
Valmisvaipat
Esitteet
Vuodelaatikko
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11. Onko pakkauksen tekstiileiss:i tuotteita, joiden laatu (kestdvyys, kdyttomukavuus, pestivyys tai virit)
ei ole mielestiinne hyvi?

[1]ei

kyllda Miti tuotteita ne ovat ja mik& niissd on vikana?

12. Enté onko pakkauksen muissa tuotteissa sellaisia, joiden laatu (kestivyys, kdyttomukavuus, pestivyys
tai vérit) ei vastannut odotuksianne?

ei

kylla  Mité tuotteita ne ovat ja miké niissd on vikana?

13. Ovatko ditiyspakkauksen

a) limpotopposet ja b) liimporukkaset mielestiinne
liian pienet liian pienet
sopivan kokoiset sopivan kokoiset

liian suuret liian suuret

Muu mahdollinen kommentti topp0sistd ja/tai rukkasista:

14. Mielipiteet potkuhousuista ja puolipotkuhousuista jakaantuvat. Aitiyspakkaukseen on toivottu myos
puolipotkuhousuja. Kumpia pidétte parempina?

potkuhousuja puolipotkuhousuja en 0saa sanoa

15. Pakkauksen mukana on Loruleikki -niminen kuvakirja.

Oletteko kayttaneet kirjaa? Aiotteko kayttda kirjaa myohemmin?

en lainkaan en lainkaan
jonkin verran jonkin verran
paljon paljon

Miti mieltd olette kirjasta?

16. Mainitkaa kolme pakkauksen tuotetta, joiden tulee mielestinne ehdottomasti sisiiltyd pakkaukseen:

a. b. I
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17. Mainitkaa kolme pakkauksen tuotetta, jotka ovat mielestiinne vihiten tarpeellisia:

a. b. I

18. Kiytetéiinko perheessinne kertakiiytto- vai kestovaippoja?

aina kertakdyttovaippoja
enimmikseen kertakdyttGvaippoja

molempia suunnilleen saman verran

suurimmaksi osaksi kestovaippoja
aina kestovaippoja

Kommentti:

19. Tulisiko iditiyspakkauksessa mielestinne olla

a. kestovaippoja ja kestovaippahousut kylla ei en osaa sanoa

b. kestovaippandytteitid kylla el en 0saa sanoa

c. tietoa kestovaippojen kiytostd kylla el en osaa sanoa
Kommentti:

20. Tulisiko pakkauksessa mielestinne olla vanhemmuutta ja parisuhdetta Kisittelevéi kirjallista
materiaalia?

kylla ei en osaa sanoa

Kommentti:

22. Miti muita terveisii haluaisitte lihettii ditiyspakkauksen suunnittelijoille ja tuotteiden valmistajille?

Kiitos vastauksistanne!
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LIITE 2

Aitiyspakkauskyselyn otoskunnat.

37






