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makoiden syyshedelmittomyys oli tut-
E tu jo isoditien ja isoisien kertomuksissa.
1990-luvun laajamittaisissa sikaloiden
laajentamishankkeissa ilmié sai kokonaan
uusia mittasuhteita.
Vanhanaikaisissa  hékkisikaloissa  syys-
hedelmittomyysongelma kasitti ldhinné ensi-
koiden sukukypsyyden viivistymisté ja ema-
koiden vieroituskiimattomuutta. Pihattosika-
loissa tulivat esille tiinehtymattomyysongel-
mat, jotka olivat taloudellisesti sitd luokkaa,
ettd vastikddn suuria investointeja sikalaansa
tehneet isdnnit miettivit useassa tapauksessa
hanskojen laittoa naulaan ja alan vaihtoa.
Tarve soveltavaan tutkimukseen pihattojen
hedelmaillisyyden parantamiseksi oli selvésti
nihtivissd. Alustavat selvitykset viittasivat ema-

koiden syyshedelmittomyyden olevan maan-

laajuinen ongelma. Ongelma ndytti olevan paha
etenkin vastarakennetuissa pihattosikaloissa.
Siksi Helsingin yliopiston eldinldaketieteelli-
sen tiedekunnan Saaren yksikko aloitti laajan
tutkimushankkeen sikojen hedelmallisyydesta.
Téma opas on yhteenveto tutkimusryhmén
kuluneiden vuosien tutkimusprojekteista.
Emme kuitenkaan rajoitu pelkistdan tutki-
musprojektien tulosten tulkintaan.
Haluamme tdssd oppaassa jakaa lukijan
kanssa ne ammatilliset kokemukset ja néike-
mykset, joita meille on kertynyt tehdessamme
kenttityotd ja osallistuessamme pihattosika-
loiden hedelmillisyysongelmien selvittelyyn.
Ajatustapamme syyshedelmittomyyden
esiintymisestd on kdynyt lapi kehityskaaren. Ka-
sityksemme mukaan ei ole olemassa yht4 selke-

44 syytd syyshedelmittomyyden esiintymiseen

porsastuotantosikalassa, vaan syyshedelmatto-
myys on emakoiden taipumusta ilmenti siassa
piilevéd lyhyen pdivan kausilisddntyjad.

Paras tapa vihentdd syyshedelmittomyy-
den riskid on jérjestdd sikalan olosuhteet ja
rutiinit tiinehtymisen kannalta oikein. Olo-
suhteilla ja rutiineilla tarkoitetaan tdssid
yhteydessa sikalan valaistusta, sikojen ruokin-
taa, emakkoryhmin sosiaalista vuorovaiku-
tusta ja karjukontakteja.

Syksy tuo esiin sikalassa piilevit hedelmil-
lisyyden riskitekijdt. Asiat, joita oppaassa kési-
telldan, ovat hyvan hedelmillisyystilanteen
kulmakivid my6s muina vuodenaikoina.

Olli Peltoniemi
professori
Helsingin yliopisto, Saaren yksikké
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Perustietoa emakon
kayttaytymisesta

ika on ollut kotieldimend jo vuosituhansia, mutta médritietoisesti sitd
on jalostettu vasta vuosikymmenii. Sian ulkondké on muuttunut,
mutta peruskdyttdytymismallit ovat pysyneet melko samanlaisina.
Tuotannossa on loydettdvd ne ratkaisut, joissa taloudellisuus ja eldimen
kayttdytymis- ja muut tarpeet kohtaavat hyviksyttivilld tavalla. Hyvissd
tuotanto-olosuhteissa eldimet tuottavat parhaiten. Hyvd ympéristé on miel-
lyttavd myos hoitajalle.

SYOMINEN, TUTKIMINEN JA ULOSTAMINEN

Luonnossa sika kiyttdd noin neljanneksen vuorokaudesta ruoan etsimiseen
ja tonkimiseen. Sian kirsé vaatii toitd. Samoin pureskelu kuuluu sian luon-
taiseen kdyttaytymiseen.

Sikalassa eldin saattaa tuntea liian virikkeettomén ympériston stressind.
Télloin pureskelutarve purkautuu viidrinlaiseen leukojen kiyttoon, kuten
héntien, kylkien tai ulkosynnyttimien purentaan.

Hikeissi eldimet saattavat kalvaa putkia, erityisesti jos niille ei anneta korsi-
rehua. Vaikka sikojen rehussa onkin niille riittdvésti ravinteita, rehun hankin-
ta ei tarjoa sioille liikuntaa, virikkeitd, vaihtelua ja toimintaa kuten luonnossa.

NyKkyiset rehut eivit tdytd sikojen pureskelutarvetta, joten ne syovit mielel-
l44n kuivikkeita varsinaisen rehun lisaksi. Oljen tarjoaminen liséd mahdollises-
ti myds sian turvallisuuden tunnetta ja erityisesti kylldisyyden tunnetta niukan

4
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<« Luontaisesti siat rypevat latakoissa ja
tonkivat maata kéarsallaan, jos niilla on
siihen mahdollisuus.

rehustuksen, kuten joutilaskauden aikana.

Sikojen luontainen kayttdytyminen vaatii
samanaikaisen syomisen ryhmissi. Siat tosin
tottuvat aterioimaan myos vuorotellen. Jos
kaikki mahtuvat syomédn samanaikaisesti,
ongelmia syntyy vihiten. Télloin kaukalotilaa
on oltava riittdvisti jokaiselle sialle.

Luonnossa sioilla on erikseen makuu-, sys-
mis- ja ulostusalue. Ne ulostavat mielelldan
kosteaan ja vetoisaan paikkaan noin seitsemin
kertaa péivissi.

Koska siat eivit hikoile, ne joutuvat sitele-
miin ldmpodddn muilla keinoin. Viiledssid ne ma-
kaavat kylki kyljessi tai kaivautuvat kuivikkeisiin.

Kuumalla siat makaavat erilld4n toisistaan
paljaalla alustalla. Ne haihduttavat liampo4 kas-
telemalla ihonsa, jos sithen on mahdollisuus
esimerkiksi rypemélla.

Sikalassa sikojen ldmp¢ sdddellddn ilman-
vaihdon avulla. Imanvaihdolle asetetaan suu-
ret vaatimukset. Onhan meilld limpétilojen
ero ulkona kesill4 ja talvella jopa 50-60 astetta.

Kesilld ilmavirran pitiisi osua makuualueel-
le ja talvella ulostusalueelle, jotta sikala pysyisi
siistind. Jos sikalassa on liian kuuma, eldimet

mukaan resurssit, kuten rehu, makuutila, ulos-
tamis- ja virtsaamispaikat jaetaan. Arvojirjes-
tys ja sen viestittiminen ryhméssd perustuvat
hajuihin. Jarjestys muuttuu idn myota.

Heikoimmassa asemassa laumassa ovat nuo-
ret ja pienikokoiset tai laihat yksilot. Sikalaan
pitdd luoda olosuhteet, joissa myos arat yksilot
pystyvit lepdgdmédn ja sydmdédn kunnolla. Lau-
man hdiriottomalle oleilulle vdistimismahdol-
lisuus on oleellinen.

Sikoja yhdistettédessd arvojirjestys muodoste-
taan uudestaan, joten turhia yhdistdmisid on
viltettdvi ja ne pitdd suunnitella kunnolla. Sopi-
va ryhmékoko on tarked, koska liian suuret ryh-

Siat ovat alykkaita ja uteliaita eldimia. Jos sikalan olosuhteet ovat ankeat eika sioilla ole tarpeeksi virikkeitd, ne stressaantuvat.

Pihatoissa emakot makaavat ja ulostavat eri
paikoissa, jos niilld on sithen mahdollisuus. Kun
veto suunnataan kylmalld ilmalla lantakiytaval-
le, voidaan ulostamista ohjata samaan paikkaan.

LEPO JA LAMMONSAATELY
Luonnossa siat lepddvit yli puolet ajasta, pdd-
asiassa yolld ja keskipdivilld. Siat tekevit asiat
mielellddn yhtaikaisesti.

« Siat toimivat mielelldan laumana. Ne
lepaavat paljon, padasiassa yolla ja keski-
paivalla. Lampimassa siat nukkuvat erillaan.
Viiledssa ne makaavat kylki kyljessa tai
kaivautuvat kuivikkeisiin.

Emakkosikalan pihatto-opas

ulostavat myos makuualueelleen. Runsas kui-
vikkeiden kiytto vihentdd sikalan limmityksen
tarvetta talviaikaan.

OPPIMINEN JA SOSIAALISUUS
Siat ovat dlykkaiitd ja uteliaita eldimia. Niilld on
hyvi oppimiskyky ja monimutkaiset kiyttayty-
mistarpeet. Sioille voidaan opettaa esimerkiksi
ruokinta-automaatin kiytto.

Ne oppivat tiettyind kellonaikoina tapahtu-
kellontarkasti
tapahtuvaan ruokintaan. Siksi isoja muutoksia

viin rutiineithin, esimerkiksi

tuotantojirjestelmissé ei pidd tehda dkillisesti.
Sikaryhmaissd vallitsee arvojirjestys, jonka

mit toimivat huonosti etenkin ahtaassa tilassa.

Sika on sosiaalinen eldin. Sosiaalinen vuorovai-
kutus vilittyy varsinkin eritettdvien hajujen mu-
kana. Hajut vaikuttavat myos hedelmallisyyteen.

Sialla on erinomainen hajuaisti. Karjun hajun
vaikutus ensikoiden sukukypsyysikidn ja ema-
koiden vieroituskiimaan on tunnettu jo pitkdan.

Tiedetddn myds, ettd kiimaiset emakot edis-
tavit ryhméssd muiden vieroitettujen emakoi-
den kiimaan tuloa. Ndiden positiivisten haju-
jen lisidksi on olemassa myds negatiivisia haju-
arsykkeitd, jotka estdvdt kiimaan tuloa tai
tiinehtyvyytt. OJ



Sian hedelmallis

den

vuodenaikaisvaihtelut

dnsimaiset sikarodut on jalostettu eu-

rooppalaisesta villisiasta, jonka lisddnty-

miskausi on talvella. Villisian porsaat
syntyvit kevédlld. Porsimisen jilkeen emakon
lisddntymistoiminnot ovat levossa aluksi ime-
tyksestd ja sitten vuodenajasta johtuen aina
mydhiéiseen syksyyn saakka.

Villisian lisdantymiskauden alkua siitelee
ldhinné pimein ja valon rytmi, mutta ravinnon
saatavuudella on myos vaikutuksensa. Kesysian
hedelmiillisyyden  vuodenaikaisvaihtelu on
jadnne villisian kausilisidntymisestd ja sitd kut-
sutaan syyshedelmittomyydeksi.

Vuodenajan vaikutusta hedelmallisyyteen on
yritetty havittdd, mutta siind on onnistuttu
vain osittain. Villisika porsii ainoastaan kerran
vuodessa. Nykyiset sikarotumme keskiméérin
pari kertaa vuodessa.

Kesysian lisddntyminen heikkenee selvisti

Kesysika

Keltarauhasten lukumaara

kesilld ja syksylld. Korkean limpdtilan aiheut-
tama lampdostressi ei todennidkoisesti Suomen
olosuhteissa aiheuta syyshedelmattomyytta.

Hedelmallisyytti sekoittavat monet ymparis-
totekijdt, jotka eri sikaloissa joko huonontavat
tai parantavat hedelmallisyytti. Tallaisia tekijoi-
td ovat ryhmakoko, eldintiheys, ryhmien sisi-
nen arvojirjestys ja feromonit eli hajueritteet.

Emakon syyshedelmittomyys ajoittuu lop-
pukesddn ja alkusyksyyn eli ajankohtaan, jol-
loin villisika ei lisddnny ollenkaan. Loppukesél-
14 ja alkusyksylld porsimisprosentti laskee, kii-
mojen uusimisprosentti kasvaa, ensikot tulevat
vanhempina sukukypsiksi ja emakoilla vili vie-
roituksesta kiimaan pitenee.

Syyshedelmittomyys kaikissa muodoissaan
on etenkin ensikoiden ja nuorten emakoiden
ongelma. Vanhoihin emakoihin vuodenaika ei
vaikuta niin paljon.

Villisika
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Selked porsimisprosentin lasku ja uusimisprosentin nousu loppukesalla ja alkusyksylla on

havaittu my6s suomalaisissa sikaloissa.

6

Porsimisprosentti vaihtelee

eri vuodenaikoina

Porsimisprosentilla tarkoitetaan sitd osuutta
kaikista siemennetyistd tai astutetuista ema-
koista, jotka porsivat. Se lasketaan taannehti-
vasti siemennys- tai astutuskuukaudelle.

Lukuun ei lasketa niitd emakoita, jotka on
poistettu tai jotka ovat kuolleet muun syyn
kuin hedelmallisyyshéirididen takia (hedelmail-
lisyyteen liittyvd porsimisprosentti).

Porsimisprosenttia heikentdvit tyypillisesti
ne emakot, jotka on siemennetty loppukesin
tai alkusyksyn aikana. Ne uusivat kiimansa
epidsdannollisin vilein, noin 25-35 vuorokautta
siemennyksesti.

Emakko tiinehtyy, mutta jostakin syystd tii-
neys ei jatku normaalisti ja emakko menettdi
pahnueensa. Porsimisprosentti vaihtelee Suo-
messa noin 10 prosenttia eri vuodenaikoina.

Hedelmallisyys vaihtelee

eri sikaloissa

Tutkimuksissa havaitut poikkeavat tulokset
johtunevat erilaisista olosuhteista ja hoitorutii-
neista. Ongelman vakavuus vaihtelee paljon
vuosien, sikaloiden ja jopa samassa sikalassa eri

Nykyinen kesysika on jalostettu villisiasta,
jonka lisdantyminen on kausiluontoista.
Villisika tiinehtyy talvella ja porsii kevaalla.

karsinoiden valilld.

Ensikoiden viivéstyneestd sukukypsyydestd on
ristiriitaisia tuloksia. Suurin osa tutkimuksista tu-
kee kuitenkin kisitystd, jonka mukaan ensikoilla
ensimmdinen kiima syyshedelmittomyysaikana
nikyy vanhempana kuin muina vuodenaikoina.

Vuodenajan vaikutus ensikoiden kiimatto-
muuteen on huomattavasti suurempi, jos sika-

Emakkosikalan pihatto-opas



Emakon
lisaantymishormonit

B Hormonit ovat endokriinisten eli sisderit-
teisten rauhasten tuottamia aineita, jotka
kulkeutuvat veren mukana johonkin toiseen
kehon osaan, jossa ne saatelevéat kohde-
elintensa toimintaa.

Emakon lisdantymistoimintoihin vaikutta-
vat hormonit ovat padasiassa perdisin
aivoista (kapylisake, hypotalamus, aivolisa-
ke), munasarjoista, kohdusta ja istukasta.

Aivojen kapylisakkeesta erittyva melato-
niini sadtelee toisen aivojen osan, hypotala-
muksen toimintaa.

Hypotalamus tuottaa aivoissa lisaantymi-
sen kannalta tarkeda vapauttajahormonia,
gonadotropiineja vapauttavaa hormonia
(GnRH). Se saa aikaan gonadotropiinien eli
luteinisoivan hormonin (LH) ja follikkeleja
stimuloivan hormonin (FSH) vapautumisen
aivolisakkeesta.

LH vaikuttaa munasarjoihin. Kiiman aika-
na se edistad munasolujen irtoamista ja kii-
mojen valilld tai tiineelld eldimelld se stimu-
loi keltarauhasen progesteronieritysta.

FSH stimuloi munasolujen kehittymista
munasarjoissa. Kehittyvat munasolut eritta-
vat estrogeenia, joka saa aikaan mm. kiiman
oireet ja kohdun valmistautumisen kiimaan.

Kiiman jalkeen munasarjoissa sijaitsevat
keltarauhaset tuottavat progesteronia, joka
vaikuttaa kohdun seindman eritykseen.

Kohtu valmistautuu tiineytta varten. Ke-
hittyvat alkiot antavat tiettynd ajanjaksona
merkin olemassaolostaan ja tiineys jatkuu.
Tiineella eldimella keltarauhasten progeste-
ronin eritys jatkuu tiineyden loppuun asti.

Aivolisakkeestd vapautuva prolaktiini sti-
muloi LH:n kanssa progesteronieritysta mu-
nasarjojen keltarauhasista. Emakolla, joka ei
ole tiine, kohdusta vapautuva prostaglandii-
ni aiheuttaa keltarauhasten surkastumisen,
jolloin emakko tulee uudelleen kiimaan.

Yllamainittu hormoniketjun kuvaus on suu-
resti yksinkertaistettu. lImiédn liittyy lisaksi
vield erityinen takaisinkytkentamekanismi, jol-
la hormonit kontrolloivat itsensd ja/tai toisten
hormonien eritysta.

» Emakon tiineyden aikaiset
hormonimuutokset Kelta-
rauhasen progesteronin o
eritys jatkuu runsaana koko
tiineyden ajan. Pulssimaises-
ti erittyva LH tukee kelta-
rauhasten toimintaa. Toisel-
la puoliskolla tehtava siirtyy

PROLAKTIINI

Tiineyden lopussa progeste-
ronin eritys vahenee ja pros-
taglandiinin eritys lisadntyy,
mika johtaa porsimiseen.
Tata ennen estrogeenit ovat
avanneet ja pehmentéaneet
synnytystiet, jotta porsaat
mahtuvat synnytyskanavan

PROGESTERONI
ng/ml

paaasiassa prolaktiinille. 0 10 20

1api. 0 10 20 30 40 50 60 70 8 9 100 110*
Lahde: Martinat-Botté ym. 2000 PROSTAGLANDIINI
ng/ml
0 10 20 30 40 50 60 70 8 9 100 1'10*
ESTROGEENIT
ng/ml
V¥ Emakon lisddntymis-
hormonien eritys kaava- 0 10 20 30 40 5 60 70 8 9 100 1'104

maisesti esitettyna.
Lahde: Martinat-Botté ym. 2000.

TIINEYSVRK PORSIMINEN

Kelmrauhan7

PROGESTERONI

Aivot

Kohtu

lasta puuttuu karju. Suotuisat olosuhteet saat-
tavat jopa poistaa koko ongelman.

Pidentynyt vili vieroituksesta kiimaan ei ole
yleensd ollut ongelma suomalaisissa joutilas-
pihatoissa, vaan emakot ovat tulleet kiimaan

Emakkosikalan pihatto-opas

jopa nopeammin kuin joutilashikeissa.
Vieroituskiimojen myshéstyminen on joissa-

kin maissa kuitenkin kuvattu myds pihattojen

ongelmaksi. Erot ovat hyvin sikalakohtaisia.
On havaittu, ettd syyshedelmittomyyden eri

muotoja esiintyy yleensd enemmain pihatoissa
kuin joutilashékkisikaloissa. Kuitenkin oikein
suunnitellussa pihatossa pédstddn yhtd hyviin
tuloksiin kuin hikkisikalassa, kun panostetaan
olosuhteisiin ja hoitotoimenpiteisiin. O



OLOSUHTEIDEN VAIKUTUS
EMAKON HEDELMALLISYYTEEN
Emakon ruokinta tiineyden eri vaiheissa

ikojen ruokinta vaikuttaa syyshedelmiit-

tomyyteen. Tutkimukset ruokinnan mer-

kityksestd puoltavat nykyisid suosituksia
runsaampaa joutilasajan ruokintaa niissd sika-
loissa, joissa hedelmallisyys on ongelma. Tulok-
set puoltavat myds karkearehun kayttod ema-
koiden ruokinnassa.

ENSIKOIDEN RUOKINTA

Valitut ensikot kasvatetaan noin sadan kilon
elopainoon asti samoin kuin lihasiat. Rehu-
miirid lisitddn porrastetusti elopainon kasvun
myotéd ldhtien 20 elopainokilosta ja 1,2 rehu-
yksikostéd pdivissa.

Jos pdivikasvutavoite on 900 grammaa,
annetaan 80 elopainokilosta lihtien 3,2 rehu-
yksikkod pdivissa.

Ensikot voivat olla runsaalla ruokinnalla tut-
kaukseen, noin 5,5 kuukauden ikdin saakka.
Sen jilkeen annosta vdhennetddn hieman, eli
2,9 rehuyksikkoon paivassi.

Jos kasvatuksessa kiytetdan niukkaa ruokin-
taa ennen tutkausta, lisitiin annosta ensim-
midisen kiiman jélkeen ja ensikko siemennetddn
vasta toiseen kiimaan.

Astutuksen jilkeen ensikoille annetaan sama
miird rehua kuin tiineille emakoille eli noin
2,5-3,0 rehuyksikkod paivissi.

On olemassa viitteitd, ettd syysaikana on jar-
kevdi antaa erityisesti ensikoille jonkin verran
suurempi méérd rehua kuin kesdaikana.

JOUTILASAJAN RUOKINTA

Nykyisten ruokintasuositusten mukaan jouti-
laiden emakoiden ruokintaa rajoitetaan jouti-
laskaudella. Aineenvaihdunnallisesti ajatellen
suositusannos 2,3-2,5 rehuyksikko4 vuorokau-
dessa on noin puolitoistakertainen emakon
yllapitoannokseen verrattuna.

Suositusten mukainen ruokinta joutilasaika-
na voidaan vikirehuruokinnalla emakon niko-
kulmasta katsottuna arvioida niukaksi. Se on
karkeasti vain runsaat puolet siitd, mitd emak-
ko soisi vapaalla ruokinnalla. Normiruokinta
riittdd tyydyttimadn ravitsemukselliset tarpeet,
mutta ei emakon nalkaa.

Nildn tunne on yksi joutilaan emakon stres-

sitekija. Pihattojen lisddntyminen tulevaisuu-
dessa pitdd ottaa huomioon emakon ruokinta-
suosituksissa.

Hyvinvoinnin kannalta ajateltuna runsasta
ruokintaa pitdd suosia, silli muutoin emakko
on suurimman osan eldmistddn néldssd. Nalan
tunnetta ja pureskelun tarvetta ei tyydytetid
nykyisilld ruokintasuosituksilla.

Kuitua emakolle

Runsaan ruokinnan vaihtoehto on kuidun
antaminen vatsan tdytteeksi ja pureskelu-
tarpeen tyydyttidmiseksi. Kuituna voidaan kayt-
tad hyvilaatuista olkea, heindé tai muuta kuitu-
pitoista rehua.

Kuidun antaminen on havaittu edulliseksi
hedelmaillisyyden kannalta myds suomalaisissa
tarkkailutuloksissa. Niissd sikaloissa, joissa
annetaan emakoille heindi tai olkea, on pie-
nempi kiimojen uusimisprosentti kuin niiss3,
joissa ei anneta kuitua.

Kuivikkeiden kdytolld on sama vaikutus. Eli
kuidun kayttdmiselld on positiivinen vaikutus
tiinehtyvyyteen.

Niukka ruokinta tiineyden alussa
Niukasta ruokinnasta on todettu olevan hyotya
alkutiineydessi, koska se vihentdd alkioiden
kuolleisuutta ja lisdd elinkykyisten alkioiden
médrdd eli pahnuekokoa erityisesti nuorilla
emakoilla.

IImi6tid on selitetty runsaammalla progestero-
ni-hormonin erityksell, joka saavutetaan niu-
kalla ruokinnalla. Runsas ruokinta saa aikaan vi-
hiisemmén progesteronipitoisuuden padasiassa
siksi, ettd maksan ldpivirtaus lisddntyy, jolloin
maksan entsyymit toimivat aktiivisemmin ja ai-
neenvaihdunnan puhdistuskyky lisdantyy.

Ruokintaohje on tihén saakka ollut saman-
lainen vuoden ympdri. Asiasta tarvitaan kui-
tenkin vield lisitietoa.

Erityisen kiinnostavaa on se, mitki tiineys-
péivit ovat alttiita alkiokuolemille runsaam-
man ruokinnan vuoksi. On arvioitu, ettd herk-
ki aika on paljon lyhyempi kuin ensimmaéinen
tiineyskuukausi, mahdollisesti vain muutama
paiva.

Emakkosikalan pihatto-opas



Runsas ruokinta syksylla
Tutkimustulokset puhuvat joutilasajan run-
saamman ruokinnan puolesta loppukesilld ja
alkusyksylld niissd sikaloissa, joissa syyshedel-
mittomyys on ollut ongelma.

Niukka energiaruokinta pihatossa syksylld
on johtanut huonompaan porsimisprosent-
tiin. Yksittdiskarsinoissa pidetyilld eldimilld
vuodenaika ei ole aiheuttanut suurta ongel-
maa.

Hedelmallisyystilanne on pihatossa usein
onnistuttu korjaamaan tarjoamalla runsaam-
pi ruokinta neljan ensimmdisen tiineysviikon
aikana.

Vastaavia stressitilanteita aiheuttavat piha-
tossa myos esimerkiksi ryhmien muodostami-
nen ja suuri ryhmikoko. T4lloin runsaammas-
ta ruokinnasta saattaa olla hyotya.

Erds runsaan ruokinnan hyotyd selittdvd
tekijd on, ettd runsas ruokinta lisdd veren glu-
koosin méérid ja insuliinin eritystd. Ne lisdavit
lisddntymishormonin (LH = luteinisoiva eli
keltarauhasen muodostusta ohjaava hormoni)
eritystd, mikd puolestaan lisdd progesteronin
eritystd.

Luultavasti timd vaikutustapa on voimak-
kaampi stressiaikoina kuin runsaan ruokinnan
aineenvaihdunnalliset vaikutukset.

Vapaa ruokinta lapi elaman

Vapaa ruokinta koko emakon elimin ja eri
tuotantovaiheiden ldpi saattaa tuottaa pitkalld
aikavililld parhaat tiinehtyvyystulokset. Toimi-
va pihattomalli antaa mahdollisuuden tillaisel-
le ruokinnalle.

Télloin eldimet ovat hyvissid fyysisessd kun-
nossa siitd huolimatta ettd niiden kuntoluokka
on korkea, 4-5.

Tdmi asettaakin rehuteollisuuden uudenlai-
sen haasteen eteen.

Onko mahdollista kehittid emakolle koh-
tuullisin kustannuksin rehu, joka on riittivin
kuitupitoinen, jotta sitd voidaan syottid tiineil-
le emakoille vapaasti, ilman ettd emakot lihovat
liikaa?

Emakon olisi oltava porsimaan mennes-
sddn niin hyvikuntoinen, ettd se kestéd lievdn

Emakkosikalan pihatto-opas
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LAIHA KOHTALAINEN
Lantioluut Selvasti esilla | Esilla, mutta
pehmeat
Hannan tyvi Syva kolo | Onkalo hannan
hannan tyvessa tyvessa
Kuve Poikkihaarakkei- | Poikkihaarak-
den muodosta- | keiden reuna
ma terdva reuna |  pyoristynyt
Selkaranka | Terdvasti esilla Nakyvissa
|ahinna lapojen
kohdalla
Kylkiluut Yksittaiset luut | Yksittdisia luita
nakyvissa | ei ndy, tuntuu hy-
vin painettaessa

.
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painon menetyksen ilman ongelmia, eiki
porsituskarsinassa makaaminen aiheuta lapa-
paiseita.

Tunnutusta ei tarvita

Emakoiden ylikuntoisuus vaikuttaa olevan
ongelma hikkisikaloissa ja ahtaissa pihatoissa,
joissa liikuntaa rajoitetaan voimakkaasti. Sen
sijaan kunnon pihatossa eldvid emakkoa ei yli-
kuntoisuus ndytd haittaavan porsimisten
yhteydessa.

Télld hetkelld tiineysajan ruokintaan voi-
daan antaa seuraava kiytdnnon ohje. Koko tii-
neysajan emakoille annetaan kuitua syotiviksi.
Erityisesti ensimmadisen tiineyskuukauden
aikana viltetddn suuria ruokinnan muutoksia.

Jos emakkoa joudutaan kunnostamaan, se

HYVA ERITTAIN HYVA LIHAVA
Tuntuvat vain Ei tunnu Ei tunnu
painettaessa rasvan seasta

Ei onkaloa Hannan Rasvapoimu
juuressa rasvaa | emattimen
ymparilla
Reuna tuntuu | Reuna ei tunnu Rasvan
painettaessa | painettaessa peittama

Keskiviivassa
painuma rasva-
poimuijen valilla

Ei tunnu
painettaessa

Tuntuu
painettaessa

Tuntuvat Vaikeuksia Paksu rasvaker-
painettaessa tuntea ros kylkiluiden
painettaessa kohdalla
Koska pieni

porsas tarvitsee
enemman lampo6a
kuin emakko,
pahnueelle on
jarjestettava
lammin tila.
Porsaspesia on
monenlaisia.
Kuvassa itse
tehty malli.

tehdddn tiineyden keskivaiheilla alkaen jopa
tiineysviikolla 3—-4. Muuten rehuméird voi
pysyd samana, 2,5-3,0 kiloa rehua pdivissi, ko-
ko tiineyden ajan.

Erityistd tunnutusta lopputiineydessi ei
tarvita. Se saattaa jopa olla haitallista niilld
tiloilla, joilla maitokuume on ongelmana.

Emakon kuntoluokitus

Ruokinnan onnistumista voidaan seurata ema-
koiden kuntoluokitusten tai silavamittausten
avulla.

Kunnollisissa pihatoissa, joissa emakot pdise-
vit liilkkumaan, tiilneen emakon kuntoluokka
suositellaan pidettdviksi tasolla 4 (erittdin hyvi)
tai jopa 5 (lihava). Ahtaissa pihatoissa ja hikki-
sikaloissa taso 3 (hyvi) lienee suositeltavin.




Puhdas vesi on tirkea emakoille. Joutilaille vesinipat kannattaa asentaa joko lantakaytavalle tai ruokintakaukalon paalle. Kuvan sikalassa
emakoiden karkearehun saanti on ratkaistu tarjoamalla olkea taustalla nakyvasta hakista. Emakot saavat tekemista ja tarvitsemaansa
kuitua, kun ne nyhtavat olkituppoja metalliverkon lavitse. Oljen tarjoaminen vapaasti lisaa kylldisyyden tunnetta ja rauhoittaa pihattoa.

IMETYSAJAN RUOKINTA

Suuri osa emakon hedelmallisyyteen vaikutta-
vista ruokintatekijoistd koskee imetysaikaa. Jos
emakko imettiessdin laithtuu voimakkaasti,
paljon on jo menetetty. Lihtokohdat seuraavaa
tiineytti ajatellen ovat huonot.

Ongelmallisinta on, jos jo valmiiksi hoikka
emakko laihtuu entisestddn. Lihavan emakon
kunnon menetys ei ole yhti vaarallista.

Vaikka emakko saisi vapaasti rehua imetys-
aikanaan, se saattaa silti kdyttdd rasvavarastojaan
maidontuotantoon. Néin kdy helposti erityisesti
ensi kertaa porsiville, jotka vield itsekin kasvavat.

Kudosvarastojen kiytto on epitaloudellista
ja vahingollista. Jos ruokinta on imetysaikana
niukkaa tai emakko ei jostakin syysti syo tar-
peeksi, voi aika vieroituksesta kiimaan piden-
tyd tai seuraava pahnuekoko pienentya.

Erityisen tarkkana on oltava rehun laadun ja
kaukaloiden puhtauden kanssa.

Emakolla ei saa olla kuuma
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Ympiriston limpoétila vaikuttaa imettévien
emakoiden syontikykyyn. Vaikka porsaat piti-
vitkin hyvin lampiméstd, on erittdin tirkeds,
ettd porsitusosaston yleislimpétila ei nouse yli
18 asteen.

Porsaiden makuualueelle tulee jirjestda por-
saiden vaatima limpotila, 25-32 astetta, esi-
merkiksi porsaspesin avulla.

Imettavalle ja joutilaalle eri rehut
Emakko tuottaa piivdssd maitoa vajaat 15
litraa. Maitomairi vaihtelee imevien porsaiden
lukumaéran mukaan.

Imettivin emakon valkuaisen tarve on suu-
rempi kuin joutilaan. Maidontuotantoon tarvi-
taan myds suurempi maird kalsiumia ja fosfo-
ria. Siksi sikalassa tarvitaan kaksi eri rehua
emakoille, imetysajan ja joutilasajan rehut.

Kéytinnossd emakoille suositellaan koko
imetysajan vapaata ruokintaa, jos pahnue on
normaalikokoinen, yli 10 porsasta. Ruokintaa
lisdtdan 1-2 viikon aikana.

Ruokintakertojen midridn lisdédminen on
suositeltavaa, jos sithen vain on mahdollisuus.

Yksi hyviksi todettu keino on rehun jakaminen
imettiville emakoille aina aamutéiden alussa ja
lopussa sekd samoin illalla.

Niin rehu annetaan porsineille emakoille nel-
ja kertaa péivissd. Jos pahnue on pieni, ruokitaan
emakko yksil6llisesti niin, ettd se ei liho liikaa.

Vierotuksen yhteydessd ruokintaa tai veden
saantia ei kannata rajoittaa.

VEDEN SAANTI
Sikojen tulee saada koko ajan vapaasti hyvilaa-
tuista vettd juotavakseen. Veden saanti vaikuttaa
sekd hyvinvointiin ettd tuotantoon. Erityisesti
imettdvin emakon juominen on jérjestettivi
niin, ettid emakko saa vettd tarpeeksi ja helposti.

On huomattava, ettd liemirehun kiytto ei
vahennd veden tarvetta. Liemiruokinta saattaa
jopa lisiti tarvetta heraa kiytettdessi.

Useimmiten imettiville emakoille asenne-
taan nippa ruokintakaukalon piille. Ne eivit
kuitenkaan aina jaksa juoda tarpeeksi, varsin-
kin jos vesi liruttelee nipasta hitaasti, alle nelji
litraa minuutissa.

Emakon tulee saada nippa suuhun niin, etti

Emakkosikalan pihatto-opas



Ruokintakioskeja ei suositella pihattoon, koska ruokintakioskin periaate on vastoin sian normaalia kdyttaytymista. Jos pihattoon kuitenkin
asennetaan ruokintakioski, sen ymparistoon pitaa jattaa runsaasti tilaa. Automaatista poistuvat emakot ohjataan valiseinien avulla kauas
sisdanmenoportista, jolloin sydmassa ollut emakko ei heti padse hairitsemaan ruokajonoa. Taysrakolattia ei myoskaan ole suositeltava.

se juo veden suoraan nipasta eikd kaukalosta.
Veden lisddminen puhtaaseen kaukaloon lisdd
vedenkulutusta, mikéd puolestaan mahdollisesti
lisdd maidontuotantoa ja vidhentdd virtsa- ja
sukuelintulehduksia ja maitokuumeita.

Erityisesti on huomioitava, ettd vettd ei saa
lisita likaiseen kaukaloon.

Joutilasaikana kiytettdvit nipat asennetaan
joko lantakdytiville tai ruokintakaukalon yla-
puolelle.

Nippojen ollessa lantakdytivilld niitd tulee
olla tarpeeksi, vidhintddn yksi nippa kymmenti
emakkoa kohden. Tdama4 siksi, ettd myos arat
emakot uskaltaisivat menni esteettd juomaan.

Jos kiytetddn yksilollisid ruokintahikkeji,
jokaiseen hikkiin asennetaan oma nippa.

REHUN JAKOTAPA

Emakoilla pitdisi olla mahdollisuus syodi

samaan aikaan. Paras ratkaisu on yksilolliset

ruokintahikit, joissa on aina ruokarauha.
Erilaiset rehukaukalon jakajat vdhentdvit

hiirioitd ruokinnan aikana jonkin verran, mut-

ta ne eivit ole yksilollisten hikkien veroisia.

Emakkosikalan pihatto-opas

Pelkki yhteinen ruokintakaukalo ei ole suo-
siteltava emakoille ainakaan alkutiineyden
aikana, koska emakot ovat tilloin erityisen
herkkii stressille. Lopputiineydessi yhteinen
kaukalo saattaa toimia.

Ei kioskia pihattoon

Ruokintakioskeja ei suositella pihattoon, koska
niissd rauhallinen ruokinta samanaikaisesti ei
ole mahdollista. Arat emakot pelkdavit syo-
médn menoa ja isot emakot saattavat alituisesti
estdd arkojen pdédsyn automaatille.

Automaatit tekevit sikalan ilmapiiristd hel-
posti drtyneen ja levottoman, koska erityisesti
automaatin sisddnmenopaikalla tappelut ovat
yleisid. Ruokintakioskin periaate on vastoin
sian normaalia kiyttidytymista.

Jos pihattoon kuitenkin asennetaan ruokin-
takioski, sen ympéristoon pitdd jattdd runsaasti
tilaa. Automaatista poistuvat emakot ohjataan
viliseinien avulla kauas sisidnmenoportista,
jolloin sydomassi ollut emakko ei heti paise héi-
ritsemdén ruokajonoa.

Lattian pinta ei saa olla liukas kioskin ympa-

ristossd, koska tappelutilanteita tulee véistd-
miittd. Liukas lattia altistaa vammoille.

Liemi- vai kuivaruokinta?
Homeisen, pilaantuneen tai liian hienojakoisen
rehun sy6ttdminen vaikuttaa enemmaén kuin se,
tarjoillaanko rehu liemend vai kuivana. Liemi-
ruokin tosin on alttiimpi puhtausongelmille.
Liemiruokkimessa on oltava riittdvisti
rehunjakoventtiileits, jotta rehuannos jakautuu
tasaisesti. Jos venttiileitd on liian vihin, emakot
oppivat nopeasti, milld kohdin saa suurimman
rehuannoksen. Tdma4 saa aikaan tappeluita.
Niin ajatellen kuivaruokin saattaisi emakon
kannalta olla pihatoissa liemiruokinta parempi.
Imettdvdn emakon pitdisi pystyd syomdin
usein ja paljon, miki saattaa olla ongelma liemi-
rehua kiytettdessd. Liemirehu kulkee nopeasti
emakon ruoansulatuskanavassa, miki voi aiheut-
taa niukalla ruokinnalla oleville joutilaille ema-
koille nildn tunteen jo pian ruokinnan jilkeen.
Kuivarehua syodessdén siat kdyttavit enem-
min aikaa ruokailuun, jolloin myos sylkei erit-
tyy enemmin ja nildn tunne pysyy pois toden-
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Sikalan valaistus

yyshedelmittomyyttd on tutkittu maail-

malla reilut kaksi vuosikymments, mutta

vasta viime vuosina asia on herittinyt
laajempaa kiinnostusta Suomessa tai yleensd
Pohjoismaissa.

Varsinaisesti syyshedelmittomyys kuvattiin
ja médriteltiin vuonna 1978 Australiassa. Sika-
ldisten olosuhteiden vuoksi ongelman selvityk-
sessd keskityttiin korkean lampétilan vaikutuk-
seen syyshedelmittomyyteen.

Vasta 1990-luvulla tutkimus on suunnattu
valaistuksen osuuteen ongelman synnyssi.
Nykyisin vallitsee jo melko laaja yksimielisyys
valaistusolosuhteissa

siitd, ettd tapahtuva
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muutos on tirkein yksittdinen tekiji syyshedel-
mittomyyden taustalla.

Valo saatelee

hormonien eritysta
Syyshedelmittomyydelle ovat tyypillisid kiimo-
jen episddnnolliset uusimiset, pidentynyt vali
vieroituksesta kiimaan ja ensikoiden viivisty-
nyt sukukypsyys.

Epdsddnnolliset uusimiset ilmenevit yleensi
25-30 vuorokautta astutuksesta. Niiden on
osoitettu johtuvan alkioiden varhaiskuolemis-
ta, joiden taas ajatellaan johtuvan hiiriosti tii-
neyden tunnistamisessa. Héirié on seurausta

valaistuksen ~muutoksesta, joka vaikuttaa
emakon hormonieritykseen.

Mekanismi, jolla valaistus sditelee emakon
hormonitoimintaa, on erittiin monimutkai-
nen, mutta olennaisen osan voisi tiivistda aja-
tukseen, ettd riittdvin kirkasta valojaksoa on
seurattava riittdvin pimed jakso. Térkeintd on
rytmi valoisan ja pimeén vilill4.

Oleellinen hormoni on melatoniini, joka
kontrolloi lisdédntymishormonien, LH ja FSH,
vapautumista sddtelevdid hormonia, GnRH.

Tiineyden tunnistaminen on joko- tai
-ilmié. Joko tunnistaminen onnistuu tai mikili
se ei onnistu, niin koko pahnue menetetién.

Valaistuksen muutokset ovat vuoden aikana
sitd suuremmat mitd lihempinid maapallon
napa-alueita ollaan. Niilld alueilla hedelmalli-

syys heikkenee yleensi syksylld merkittdvisti.

Emakkosikalan pihatto-opas




Vaikka suomalaisissa sikaloissa valtaosa
valaistuksesta tulee keinovalosta, emakko
reagoi valaistusmuutoksiin ikkunoista
tulevan taustavalon avulla. Ulkoa tuleva
valo pitaa ottaa huomioon sikalan valo-
ohjelmassa.

&

Vaikka valaistus on tirkein yksittdinen syys-
hedelmittomyyteen vaikuttava tekijd, niin
yleensd varsinaiset ongelmatilanteet syntyvit
monen muun tekijan, kuten ruokinnan, karju-
kontaktien, ryhmikoon tai limpdtilan vaikut-
taessa yhtd aikaa.

Melatoniini valittaa

tietoa valaistuksesta

Villisika porsii kevittalvella. Sen lisdantymis-
kausi on marras-joulukuussa. Lisdédntymiskau-
si alkaa, kun vuorokauden pimed jakso kestdd
riittdvin pitkdan.

Kausilisdantymistd siitelevit luonnon valo-
jaksoissa tapahtuvat muutokset. Pimedn jakson
aikana erittyy melatoniinia eli hormonia, joka
vilittdd tiedon valaistusolosuhteista elimiston
tulkittavaksi.

Emakkosikalan pihatto-opas

Villisian lisadntymiskausi alkaa marras-joulukuussa, kun vuorokauden pimea jakso on

riittdvan pitka. Kausilisddntymista saatelevat luonnon valojaksoissa tapahtuvat muutokset.
Villisikakin pystyy porsimaan kahdesti vuodessa, mikali se pidetadan sikalaa vastaavissa

olosuhteissa.

Vaikka nykyisid sikarotuja ei pidetikdin var-
sinaisina kausilisddntyjind, muistuttaa melato-
niinin eritys edelleen paljon villisian vastaavaa
eritystd. Lisdksi villisikakin pystyy porsimaan
kahdesti vuodessa, mikili se pidetdin normaa-
leja sikalaolosuhteita vastaavissa olosuhteissa.

Melatoniinin tiedetddn erittyvin sialla aivo-
jen kapylisidkkeestd pimein jakson aikana. Riit-
tdvin tehokas valaistus valojakson aikana
viahentdi verestd mitattavissa olevan melatonii-
nipitoisuuden hyvin nopeasti.

Melatoniini on siiti erikoinen hormoni, etti
sen vaikutus ei niinkédn riipu erittyvistd koko-
naismadrésti, vaan erityksen rytmilld ja kestol-
la on suurempi merkitys. Samalla hormoni-
maédrilld saadaan kokeellisesti aikaiseksi vas-
takkaiset vaikutukset lisddntymistoimintoihin
riippuen siitd, annostellaanko se esimerkiksi
kahdeksan vai 16 tunnin kuluessa.

Lisddantymisen kannalta on oleellista saada
selked ero pimein ja valoisan jakson vilille, jot-
ta emakko pystyy tunnistamaan yon ja péivin
vilisen eron. Lyhyen pdivén valaistusohjelmien
on kokeellisesti osoitettu parantavan ensikoi-
den kiimaan tuloa, lyhentdvin emakoilla vie-
roituksen ja kiiman vilistd aikaa ja lisddvin
karjun siittividen méaaraa.

Valaistusta

kannattaa saadella

Valojakson pituudeksi suositellaan 16 tuntia
vuorokaudessa ja valotehoksi noin 200 luksia
kaikissa osastoissa. Nykyiset valaistussuosituk-
set perustuvat lihinni olettamuksiin, ei niin-
kédn tutkittuun tietoon.

Valojaksoa pidentimalld on monissa tapauk-
sissa saatu lyhyelld aikavililld hyvid tuloksia he-
delmillisyydessd. Ilmio on selitettdvissi silla,
ettd valojakson kestdessd 16 tuntia on vuoden-
aikojen tunnistaminen ldhes mahdotonta.

Pitklld aikavililld tillainen valo-ohjelma ei
todennakoisesti ole hedelmillisyyden kannalta
otollinen, silld valaistuksessa tapahtuvat muu-
tokset ovat osa kokonaisuutta. Sika on lyhyen
péivin lisddntyji, joten kyseiselld suosituksella
sian hormonitoiminta ei koskaan ole otollisin
lisddntymiselle.

Hedelmillisyyden kannalta saavutettaisiin
todennikoisesti parempi tulos pitimalld valo-
jakso esimerkiksi 8—10 tunnissa porsimis- ja tii-
neytysosastossa ja kdyttamalld pitkdn pdivin va-
laistusta, 16 tuntia, ainoastaan joutilasosastossa.

Lyhyen péivin valaistus olisi aloitettava noin
kuusi viikkoa ennen seuraavaa astutusajan-
kohtaa, eli heti kun emakot siirretéin porsitus-
osastoon.

Vaikka
valaistuksesta tuleekin keinovalosta, pystyy

suomalaisissa  sikaloissa valtaosa
emakko reagoimaan vuodenajasta johtuviin
valaistusmuutoksiin ikkunoista tulevan tausta-
valon avulla. Tdmai pitdd ottaa huomioon, kun
valo-ohjelmia kehitelldén ja kokeillaan.

Hedelmaillisyyden kannalta optimaalisten
valaistusohjelmien kehitteleminen sikalaolo-
suhteisiin on vasta hyvin alkuvaiheessa. Valais-
tusohjelmien kéytto hedelmillisyyden paranta-
miseksi saattaa johtaa kompromissiin jonkin
muun asian, kuten esimerkiksi porsaiden
vieroituspainon suhteen.

Valaistusohjelmien taustaksi on nyt teoria-
tietoa. Kenttikokeet sikalaolosuhteissa ovat
vasta alkamassa. (]

LH=luteinisoiva hormoni eli keltarauhasen
muodostumista ohjaava hormoni

FSH=follikkeleita stimuloiva hormoni. Se
kithdyttid munarakkulan kasvua ja siittididen
kehittymistd.

GnRH=lisddntymishormonien, LH ja FSH,
vapautumista sddtelevi hormoni.
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Emakot ryhmassa

yhmikoon suhteen ei ole olemassa Tétékin suositusta tulkitaan eri tavoin. On
mitddn tiettyd lukua, joka takaisi sika- | rakennettu jopa pihattoja, joissa emakolla
laan hyvin hedelmillisyystuloksen. on kaiken kaikkiaan alle puolitoista neliotd
Jos tilat ovat rajalliset, eli ruokintahikkien | tilaa, kun lasketaan yhteen ruokinta-alue ja
ulkopuolelle jd4 pinta-alaksi alle kolme neliotd | makuutila.
emakkoa kohden, paras tulos saadaan pitdmal- Yleisend suosituksena voidaan pitdd kolme
14 ryhmit tiineytysosastoissa hyvin pienini. neliotd emakkoa kohti ruokintahékin liséksi,
Optimaalinen ryhmikoko hedelmallisyyden | mikéli ruokintahékit ovat alle 65 senttié levei-
kannalta ainakin alkutiineyden aikana lienee | ti. Télloin ruokintahikkejd ei ole tarkoitettu
4-6 emakkoa. Kdytinngssd ndin pientd ryhma- | makuutilaksi.
kokoa ei useimmiten suunnitella, vaan ryh- Mikili ruokintahikit ovat 65 senttid tai
maiin laitetaan 8—12 emakkoa. levedmpid, tilaa on oltava vihintddn kaksi
Luonnossa emakot muodostavat noin 4-5 | neliotd emakkoa kohti hikkien lisaksi.
emakon ryhmid. Jos pihatossa on runsaasti Rakentamisessa pyritddn yleensd pieniin
tilaa, vastaavanlaisia alaryhmid pddsee muo- | kustannuksiin. Nuukailu kostautuu myshem-
dostumaan myos sielld, jolloin kokonaisryh- | min esimerkiksi hedelmallisyysongelmina.
mén koko ei ole kriittinen tekija. Pihattoa rakennettaessa on kuitenkin
Jos kdytossd on erillinen tiineytysosasto, ryhmd | muistettava, ettd hikki- ja karsinarakenteet
voi olla eri kokoinen tiineytysosastossa ja loppu- | ovat kallein investointi. Pinta-alan lisdédminen
tiineyden joutilaspihatossa. Lopputiineyden ajak- | ei ole liheskédn yhti kallista.
si ryhmékokoa voidaan tarvittaessa kasvattaa. Térkeintd on rakentaa toimiva systeemi. [J

Emakon tilan tarve
Eldinsuojelulaki madrad ruokinta-alueen lisak-

si makuutilaa vihintiin 1,5 nelioti emakkoa
kohti. Lain minimitilasuositus on ehdottomas- | Ryhméakokoa voidaan lopputiineyden

o o ajaksi suurentaa. Kuva on australialaisesta
ti lifan pieni. sikalasta.

Emakkosikalan

limme nyt murroskautta. Uusi eldinsuo-

jelulaki edellyttdd vuoteen 2006 mennes-

sd siirtymistd emakoiden joutilashikeistd
joko pihatoihin tai ryhmékarsinoihin. Inves-
tointi vaatii paljon muutakin kuin rahaa.

IIman huolellista suunnittelua ja pihaton
erilaisten hoitokiytidntojen opettelemista voi
kokenutkin sikalanhoitaja joutua ojasta allik-
koon eli investointien mukanaan tuoman vel-
kaantumisen lisiksi huomattavasti heikenty-
neeseen tuottavuuteen.

Pihaton suunnittelussa tehdyt virheet ovat
usein myShemmin vaikeasti korjattavissa tai
korjaaminen on kallista. Téssd ei tarkoiteta
rakennusteknisii virheitd, vaan eldinten kan-
nalta epdedullisia rakenneratkaisuja.

Pihattoa ei kannata rakentaa vain téytta-

14 Emakkosikalan pihatto-opas



médn uuden eldinsuojelulain vaatimuksia. Se
kannattaa suunnitella toimivaksi kokonaisuu-
deksi, jolla saavutetaan hyvi taloudellinen tulos
ja eldinten hyvinvointi.

Pihaton suunnittelun lihtokohdaksi ei kan-
nata ottaa sitd, miten saadaan tiettyyn tilaan
mahtumaan suurin mahdollinen eldinmaira.
Pihatossa korostuu se tosiasia, ettd suurempi
middrd emakoita ei automaattisesti merkitse
suurempaa tuotosta eli porsasméaara.

JOUTILASHAKKI VAI PIHATTO
Suomalaiset sikalat ovat muuttumassa pienisti
joutilashakkisikaloista huomattavasti suurem-
miksi pihatoiksi.

Vield vuonna 1992-1993 noin 70 prosenttia
sikatarkkailuun merkityistd emakoista astutet-

Emakkosikalan pihatto-opas

rakenneratkaisut

tiin tai siemennettiin joutilashikkisikaloissa.

1990-luvun rakennekehitys on johtanut siihen,
ettd yhd useampi emakko eldd pihatossa.

Hedelmaillisyyden kannalta pienempii eldin-
médrid on helpompi hallita kuin suuria. Yksit-
tdishikeissd hedelmallisyysongelmat liittyvit
usein emakoiden heikkoon yleiskuntoon tai
yleiseen puhtauteen.

Heikkoon yleiskuntoon liittyy usein myds
jalkavikoja. Niinpd tyypillisid hedelmaéllisyy-
teen liittyvid tilaongelmia ovat joutilashakkisi-
kaloissa heikosti havaittavat kiimat tai virtsa- ja
sukuelintulehdukset.

Pihatto on eri kulttuuri
Sian kasvatus pihatossa on erilaista kuin hakki-
kasvatus. Toimintatavat on muutettava suurel-

Kippihdkeissa on tarkeaa, etta ne toimivat
hyvin eivatka kolise.

ta osin hikkikasvatuksessa totutuista.

On perehdyttivi entistd enemmain eldinten
kayttdytymiseen ja tehtdvd ratkaisuja sen
perusteella. Pihatossa tulee ongelmia, jos on
liian ahdasta, tai jos sioilla ei ole tekemist.

Hikissd joutilaisuuden seuraukset on pois-
tettu eivitkd eldimet péddse vahingoittamaan
toisiaan. Pihatossa turhautunut joutilas on
hairikko.

Joutilaspihatoissa emakot tulevat yleensd
hyvin kiimaan. Vaikeus on siind, miten emakot
saadaan pysymadén kantavina, erityisesti ensim-
miisen tiineyskuukauden aikana.

Pihatoissa eldinten yleiskunto on yleensd
parempi kuin joutilashikeissd. On havaittu, et-
td pihatto-olosuhteissa emakoiden lihasmassa
on suurempi ja putkiluiden kestdvyys parempi
kuin joutilashikkisikaloissa. Myds porsimis-
ongelmat ovat vihentyneet pihatoissa.

Hedelmaillisyyden kannalta vertailu ei ole
aivan yksiselitteinen. Ilmeisesti joutilashikeissi
makaaminen stressaa emakkoa eiki pitkdaikai-
nen, jatkuva stressi ole hedelmillisyyden kan-
nalta edullista.

Hikkisikaloissa
saattaa olla vaikeampaa kuin pihatoissa, joissa

kiimojen havaitseminen

emakot pystyvit toteuttamaan luontaista kii-
makdyttdytymistd. Toisaalta joutilaspihatto on
selkedsti alttiimpi vuodenajan vaihtelulle.
Rajoitetulla ruokinnalla ryhmin kilpailu-
tilanne rehusta on voimakas stressin aiheuttaja.
Kokonaisuuden kannalta ja eldinten hyvin-
vointi huomioon ottaen joutilaspihatto on
hikkisikalaan

ylivertainen  tuotantomuoto

nihden.

KUIVIKKEET JA LANNANPOISTO

On tirkeitd suunnitella pihatto niin, ettd sielld
pystytdan kiyttimddn edes jonkin verran kui-
vikkeita. Ongelmallisimpia ovat lannanpoisto-
jarjestelmdt, jotka tukkiintuvat pienestdkin
kuivikemidrdstd. Tallainen on esimerkiksi
putkilannanpoisto.

Pihattotyypistd riippumatta emakoilla on
oltava kuivikkeita myds joutilasaikana edes sen
verran, kuin ne syovit niitd kuidun tarpeeseen-
sa. Kuivikkeiden kidytté on hyvinvointitekija.
Lisddntyneestd tyomdadrastd huolimatta se on
halpa ja helppo tapa vaikuttaa hyvinvoinnin
lisaksi eldinten terveyteen ja tuottavuuteen.
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HAKIT

Yksilollisessd ruokintahikissda emakko voi ruo-
kailla rauhassa samanaikaisesti muiden kanssa.
Hikkien ostaminen on yksi merkittdvimmisté
investoinneista pihattosikalassa, joten ei ole
yhdentekevid millaiset hékit hankitaan.

Hakin koko

Alle 65 senttid leveitd hikkejd ei tule kayttdd
varsinkaan, jos emakoita seisotetaan hikeissd
pitkid aikoja. Liian leveddn hékkiin (yli 75 cm)
voi helposti tunkea useampi emakko saman-
aikaisesti, mika taas lisd4 stressid tai vammoja.

On esitetty, ettd karsinoiden leveys voisi
vaihdella sikalassa. Emakot eivit kuitenkaan
osaa valita itselleen oikean kokoista hikkii.
Kaikkien hikkien tulee olla yhtd leveitd, siis
mitoitettu ison emakon mukaan.

Kun ruokintakaukalo on hikin sisdpuolella,
hékin pituuden tulee olla vihintddn 2,3 metria.
Jos taas kaukalo on hikin ulkopuolella, suosi-
tus hakin pituudeksi on vahintdin 2,1 metria.

Hakeissa on eroja

Hikeissda on huomattavia rakenteellisia ja
toiminnallisia eroja. Toiset hikit ovat meluisia
tai huonosti toimivia.

Jatkuva kova metallin kolina lisdd selvisti
sekd emakoiden ettd hoitajien stressid ja levot-
tomuutta. Melua voidaan vaimentaa jonkin
verran kiinnittimalli kumisia eristeitd tar-
keimpiin kohtiin.

Jotkut hikkimallit kiikkuvat jatkuvasti puo-
litiessd ylos ja alas. Kiikkuessaan ne héiritsevit
koko ajan emakoiden ruokahetkei.

Erdissd yksittdishdkkimalleissa on mahdolli-
suus saada emakko pois karsinasta avaamalla
hikin etuosa. Avaamismahdollisuus on joissa-
kin tilanteissa erittdin tdrked.

Kippihakki on hyvi keksint. Emakko pid-
see itse rauhassa sydmédn ja hoitaja voi lukita
ne hikkeihin toimenpiteiden ajaksi.

Kippihékin halvempana vaihtoehtona on kiy-
tetty takaporttia, jonka avulla hoitaja voi lukita
samanaikaisesti yleensi nelja emakkoa hakkiin.

Yksittdishakkien putkien suunta vaikuttaa.
Emakot ovat vahemmin stressaantuneita hikeis-
sd, joissa putket kulkevat pystysuoraan verrattuna
hikkeihin, joissa putket kulkevat vaakasuoraan.

Pystysuorien putkien vilistd emakot eivit
pysty vahingoittamaan toisiaan yht4 helposti. (]

Joissakin yksittaishakkimalleissa hakin
etuosa voidaan avata.
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lineytysosasto

iineytysosasto tarkoittaa osastoa, jonne
emakot siirretddn vieroituksen jilkeen, ja
jossa ne asuvat ensimmadisten tiineys-
viikkojen ajan.
Tiineytysosasto on erittdin suositeltava
jokaiseen sikalaan. Sithen panostaminen on
samalla hedelmallisyyteen panostamista.
Tiineytysosastossa otetaan korostetusti huo-
mioon ne asiat, jotka vaikuttavat emakon kii-
maan tuloon, tiinehtymiseen ja alkutiineyteen.
Niitd ovat karju, ruokinta, valaistus, ryhmako-

ko ja ryhmiin sisdiset suhteet.

Pienet ryhmat parhaita
Tiineytysosastossa voidaan pitdd emakko-
ryhmi pienend, huolehtia tehokkaasta karju-
kontaktista ja toteuttaa ruokintasuunnitelma
kunnolla.

On suositeltavaa suunnitella tiineytys-
osastoon 4—6 eldimen karsinoita, joissa on esi-
merkiksi kova pohja, osaritild ja yhteinen rehu-
kaukalo, jossa ruokintapaikat on jaettu kauka-
lonjakajien tai yksittdishakkien avulla.

Kovalla pohjalla on suositeltavaa kiyttdd
kuivikkeita tai lattialimmitystd. Emakot jae-
taan pieniin ryhmiin koon ja kunnon mukaan.

Emakot siemennetddn tiineytysosastossa ja
todetaan tiineeksi noin neljan viikon kuluttua
siemennyksestd. Taman jilkeen tiineet emakot
siirretddn lopputiineyden ajaksi joutilaspihat-
toon ja useampi pieni ryhmi yhdistetddn
yhdeksi isommaksi ryhmiksi.

Emakon vaatimukset ympéristolle ovat tii-
neyden kannalta huomattavasti vaatimatto-
mammat lopputiineyden joutilaspihatossa
kuin ensimmidisten tiineysviikkojen aikana tii-
neytysosastossa.

Tiineytysosasto on jirkevdd suunnitella jo
ennen rakentamista niin, ettei eldimid ole pakko
sulkea yksittdishakkeihin ensimmdisten tiineys-
viikkojen ajaksi. Toimenpiteelld on ongelmati-
lanteissa voitu vdhentidd jonkin verran tappioita.

Téllaisia ongelmatilanteita ovat yleensi liian
ahtaat tiineytysosastot. Kannattaako pihaton
edut kuten hyvi jalkaterveys ja yleiskunto seki
eldinten hyvinvointindkokohdat unohtaa sul-

kemalla eldimet hikkiin alkutiineydeksi?

Tiineytysosaston valaistus
Kun emakoille pystytddn kehittdmaan ragtaloi-
dyt valaistusohjelmat kuten lampaille, tiiney-
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Kaksi kaavamaista mallia mahdollisista tiineytysosastoista, joissa emakot pidetdan ensim-
maisen tiineyskuukauden ajan. Kuvien mittakaava ei ole oikea.

Hyvassa tiineytysosastossa
otetaan huomioon tekijat,
jotka vaikuttavat emakon
kiimaan ja tiinehtymiseen.
Onnistuneessa tiineytys-
osastossa on rauhallinen
tunnelma ja emakot ovat
levollisia.

L

tysosasto tulee olemaan vilttiméiton. Perusteet Ilman tiineytysosastoa ei eri tuotanto-

valaistusohjelmille tuotiin esille jo kohdassa | vaiheessa oleville eldimille pystytd saamaan

”Olosuhteiden vaikutus hedelmallisyyteen”. aikaan erilaisia valaistusolosuhteita.
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Isossa osastossa on mahdotonta muistaa yksiloiden kiimoja. Selkedan merkintatavan avulla voidaan seurata kiiman oireiden esiintymista,

siemennyksia ja kiiman loppumista seka valittda tietoa hoitajalta toiselle.

KIIMANTARKKAILU
RYHMAKARSINASSA

Kiimantarkkailu on erilaista ryhmakarsinassa
kuin hikkisikalassa. Emakot paisevit vapaana
ollessaan nayttimédn esikiimansa paremmin
kuin hékeissd asuessaan.

IImeisesti tistd syystd kiimojen on havaittu
olevan pitempii pihatoissa kuin hikkisikalois-
sa. Jos kiiman pituudeksi lasketaan aika, jona
emakko antaa karjun astua, ei kiimojen kestossa
liene suurta eroa pihaton ja hikkisikalan valilla.

Kiimantarkkailu hakeissa

Perinteisessd hakkisikalassa kiimantarkkailu
perustuu aluksi yksittdisen emakon tai ensikon
ulkoisten sukuelimien turvotuksen ja virin
seuraamiseen.

Esikiima havaitaan, kun eldin tulee rauhatto-
maksi. Silld saattaa olla vuotoa emittimestd ja
halu pédstd karjun luo. Ulkoiset sukuelimet
tulevat punertaviksi ja turvonneiksi.

Téman jilkeen houkutellaan varsinaisen kii-
man aikana tapahtuva emakon seisomisrefleksi
esiin. Talloin emakko seisoo paikallaan korvat
pystyssi seldstd painettaessa tai seldssd istutta-
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essa. Kiimainen emakko myds ddnnihtelee tyy-
pillisesti murahdellen. Siemennykset on suosi-
teltu tehtdviksi joutilashakissi karjun karsinan
ldheisyydess.

Kiimantarkkailu pihatossa

Pihatoissa seké kiimantarkkailu ettd siemennys
voivat tapahtua ryhmékarsinoissa. Hoitajan on
opeteltava tarkkailemaan sekd koko ryhmaii
ettd siind olevia yksiloita.

Ryhmikarsinassa kiimaa tarkkaillaan myds
seuraamalla emakoiden kdyttdytymistd toisia
emakoita kohtaan.

Kiimaiset emakot seisovat paikallaan toisten
emakoiden hyppiessd niiden selkddn tai ne
saattavat itse olla innokkaita hyppijoitd. Raapi-
majiljet seldssd ovat usein merkki kiimasta.

Arvojirjestyksessd alimpina olevat emakot
eivit uskalla aina ndyttdd kiimaansa kunnolla.
Onkin ammattitaitoa osata poimia ryhmasti
néiden arkojen emakoiden kiimat.

On myo6s mahdollista sulkea isot emakot
hikkiin siksi ajaksi, kun arkojen emakoiden
kiimoja testataan.

On tirke#d jakaa emakot ryhmiin niiden koon

ja idn perusteella. Silloin samassa ryhméssd on
aina suurin piirtein samankokoisia emakoita.
Ensikot on aina syytd pitdd omassa ryhméssdan.

Emakoiden merkinta
Hoitajan on kehitettivd menetelmé kiimojen ja
siemennysten merkitsemiseen.

Isossa osastossa on mahdotonta muistaa esi-
merkiksi yksiloiden seisomisrefleksin alku. Ei
ole myoskddn kaytannollistd kulkea sikalatoissi
paperinipun kera.

Erityisesti isot yksikot ovat ottaneet kayt-
toon merkintisysteemin, jonka avulla voidaan
seurata kiiman oireiden esiintymistd, siemen-
nyksié ja kiiman loppumista.

Isossa sikalassa on useimmiten useita ihmisid
toissd, joten myds tiedon vilitys on tarkesd.

Eris tapa merkitd sikoja on ruiskuttaa spray-
maalilla emakon selkdin lihelle niskaa tietylld
virilld tdpld, kun seisova kiima on havaittu
aamulla. Jos kiima alkaa iltapiivilld, viri tai
merkin muoto, esimerkiksi viiva on eri.

Siemennykset merkitd4n omalla vérillddn tai
merkillddn aina kiimamerkkien perdin hiantid
kohden. Kun siemennetiin, ei merkitd kiima-
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1

Tiineytysosastoon panostaminen on hedelmallisyyteen panostamista. Kuvassa on onnistunut tiineytysosasto. Emakot ovat vapaana pienissa
ryhmissa. Niilld on riittavasti tilaa ja kuivikkeita. Sikojen puhtaus ja rauhallisuus kertoo viihtyisista olosuhteista.

merkkii, koska siemennettidvin sian pitdé olla
kiimassa.

Kullekin pdiville tulee aina kaksi merkkis,
yksi aamupdiville ja yksi iltapdiville.

Kun seisova kiima siemennyksineen on ohi,
vedetddn viimeiseksi poikittainen viiva muiden
merkkien taakse. Télloin kiimoja tarkkaileva
hoitaja nikee helposti isossakin ryhméss,
monenko sian kiima on vield kesken tai kuinka
kauan kunkin emakon kiima on kestidnyt.

Spraymaali pysyy luettavissa kiiman keston
ajan. Merkintdsysteemeji voidaan tietenkin
kehittdd omien mieltymysten mukaisiksi.

Siemennys ryhmassa

Ryhmikarsinoissa on opittava siementdmaén,
vaikka toiset emakot hidrisivit vieressd. Toinen
vaihtoehto on jirjestdd erillinen alue siemen-
nyksid varten.

Emakko otetaan karjun viereen siemennyk-
sen ajaksi, mutta ei suljeta hakkiin. Tulokset
saattavat jaddd hikissda huonommiksi, koska
emakon luonnollista kdyttdytymistd ei voida
kunnolla ottaa huomioon.

Hikissd seisovan emakon pidlli ei voida
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istua siemennyksen aikana. Muutenkin on
mahdotonta kosketella emakkoa, jolloin ema-
kon kiihottuminen jdd puutteelliseksi. Tdma
puolestaan vaikuttaa siemenen kulkeutumi-
seen emakon sukuelimissi ja sitd kautta tiineh-
tyvyyteen ja pahnuekokoon.

KARJUN KAYTTO

Karjun merkitystd kiiman synnyssd, kiiman
oireiden vahvistamisessa ja tiineyttimisessd ei
voida koskaan korostaa liikaa. Pihatoissa karjua
on osattava kayttdd oikein.

Karjukontaktin tulee olla kunnollinen. Ema-
koiden tulee voida ndhdi, kuulla, tuntea ja
haistaa karju kunnolla.

Nyrkkisddntoni voidaan pitdd, ettd yhtéd karjua
kohden tulisi olla korkeintaan 25 emakkoa. Liian
suuren, kiimaisen emakkoryhmin testaaminen
jatkuvasti saattaa olla erittdin stressaavaa karjulle.

Suurissa yksikoissd on tirkedd, ettd karjuja on
tarpeeksi, ja ettd niille on rakennettu oma osas-
to, jossa karjut voivat aina vililld leviti. Tiiney-
tysosastossa karjun kdytto saadaan tehokkaaksi.

Karjuilla tulee olla mahdollisuus ndko-
suojaan. Suositus karjun karsinan pinta-alaksi

on 10 nelioti.
Astutuskarsinan on oltava kiintedpohjainen
ja sopivasti kuivitettu.

VARHAISTIINEYS

On arvioitu, ettd kilmaan ajoittuva astutus joh-
taa ldhes aina tiinehtymiseen. Tiinehtymiselld
tarkoitetaan tdssd yhteydessé munasolujen
onnistunutta hedelmoittymista.

Kuitenkin kidytinnossd keskimdaérin vain alle
80 emakkoa sadasta siemennetysti tai astute-
tusta porsii vajaan neljin kuukauden kuluttua.
Miti sitten tapahtuu niille vajaalle 20 prosen-
tille emakoista?

Yli yhdeksissd tapauksessa kymmenestd
tapahtuu alkioiden varhaiskuolema. Mikali
alkiot kuolevat ennen kuin ne ovat antaneet
hormonaalisen signaalin  olemassaolostaan
ennen 12. tiineysvuorokautta, emakko tavalli-
sesti uusii kiimansa ilman muita erityisid ulkoi-
sia merkkejd normaalin kiimavilin puitteissa.

Mikali tiineys menetetddn ensimmaéisen hor-
monisignaalin jilkeen, mutta ennen toista sig-
naalia eli 18. tiineysvuorokautta, emakko palaa
kiimaan 25-35 vuorokautta siemennyksesti.

Emakkosikalan pihatto-opas



Karju on tarkea emakon tiinehtymiselle. Emakoiden on voitava ndhd4, kuulla, tuntea ja haistaa karju kunnolla. Yhta karjua kohden saa olla
korkeintaan 25 emakkoa. Kuvassa oleva taysrakolattia on huono sioille ja osasto lilan ahdas. Emakot eivat mahdu yhta aikaa ulos hakeista.

Kiimojen uusimisten jakaantuminen saannollisen ja epasaannallisen kiimavalin ja vuodenajan
mukaan suomalaisissa tarkkailusikaloissa vuosina 1992—1996.

Kiimavali, vrk % kiimojen uusimisista
elo-marras* joulu-kesa
Kaikki
1-17 3,9+0,3 4,2+0,2
18-24 49,4+1,5 53,3+1,0
25-37 17,5+0,2 15,4404
37-45 10,6+0,4 10,4+0,4
46-54 5,9+0,3 4,9+0,3
55-107 12,8+1,4 11,5+0,8
Kiimavali 25-37 vrk
Pihatto 20,3+1,4 16,5+1,1
Karsina 18,2+1,1 15,1+0,6
Joutilashakit 16,9+0,5 15,0+0,4

Kiimavali 55-107 vrk

Pihatto 8,9+1,3 9,3+0,9
Karsinat 11,4+2,1 11,2+0,8
Joutilashakit 13,6+1,4 12,0+0,9

*Elo-marraskuuta pidetdan syyshedelmattomyysaikana

Emakkosikalan pihatto-opas

Jos tiineys menetetdin sen jilkeen, kun molem-
mat signaalit on annettu, on seurauksena niky-
vd luominen tai valetiineys.

Alkioiden varhaiskuolemat
pihaton ongelma
Ahtaissa pihatoissa emakoiden viliset kontaktit
ovat selked riskitekijd varhaistiineyden sailymi-
sen kannalta. On havaittu, ettd kiimojen uusimi-
set yleensd ja kiimojen uusimiset pidentyneen
kiimavélin jilkeen ovat pihattojen ongelma.
Toisaalta joutilashikkisikaloissa on havaittu
keskimadrdistd useammin kiimojen uusimisia
tiineyden viimeisen puoliskon aikana.
Kiimojen uusiminen sekd normaalin ettd
pidentyneen kiimavilin jilkeen on selvisti ylei-
sempdd loppukesilld ja alkusyksylld, jolloin
luonnossa eldvi sika pitdd lomaa lisddntymisesti.
Syksylld pihatossa piilevit hedelmallisyyden
riskitekijit voivat aiheuttaa ongelmia herkem-
min kuin muina vuodenaikoina. Monessa eri
maassa, myds Suomessa, keritty tutkimusai-
neisto puhuu sen puolesta, ettd pihatoissa nih-
tdvd runsaampi kiimojen uusimistiheys johtuu
nimenomaan alkioiden varhaiskuolemista. [J
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Pihattotyy

outilaspihattoja on rakennettu Suomeen jo

1980-luvun puolivilin jilkeen. Vasta 1990-

luvun puolella EU-jdsenyyden ja investoin-
tituen myotd emakkopihattojen rakentaminen
on lisddntynyt.

Eri rakenneratkaisuissa on aina hyvit ja huo-
not puolensa. Lannankisittely-, karsina- ja
ruokintaratkaisuissa on suunnittelijoilla ja hoi-
tajilla omat mieltymyksensa.

Tarkedtd on 16ytdid toimiva kokonaisuus.

Pihattoja on useita eri tyyppejd. Seuraavassa
esitellddn osa niistd. Esiteltyjen lisiksi on ole-
massa useita eri tyyppien vilimuotoja.

PURUPOHJAPIHATTO
Purupohjapihatossa emakot oleilevat paksun
purukerroksen péilld. Suositus kerroksen pak-
suudeksi on 50-60 senttii ja leveydeksi vahin-
tddn viisi metrid.

Purupohjan on oltava riittivd leved, jotta
puru voidaan kididntdd siannollisesti koneella.
Jos saman pohjan pidilld on useita karsinoita,
on oleellista, ettd portit aukeavat ja sulkeutuvat
helposti.

Nykyisin monissa purupohjasikaloissa on
purukiytidvien piissi suoraan ulkoilmaan
avautuvat isot ovet. Talvella kdantotyon yhtey-
dessd lampotila kompostipohjassa saattaa tdl-
16in romahtaa.

Erinomainen parannus moniin purupohja-
sikaloihin olisi sijoittaa ainakin toiseen sikalan
pédtyyn puolilimmin tila, jossa voitaisiin sii-
lyttdd purut ja kompostipohjan sekoitus-
koneet.

Lihasioille purupohjapihatot ovat osoittau-
tuneet ongelmallisiksi, koska ei ole ollut talou-
dellisesti jirkevid jdrjestdd tarpeeksi tilaa sikaa
kohden.

Purupohjan

hoitaminen

Perustamisvaiheessa kuivaan puruun sekoite-
taan ilmavuuden lisddmiseksi karkeampaa
ainesta kuten haketta, jotta kompostoituminen
saadaan alkuun. Alussa voidaan joukkoon lisi-
td myos kompostoitumista edistdvid entsyyme-

Emakot viihtyvat pareittain. Ne tiinehtyvat
hyvin eivatka tappele turhaan.
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Purupohjapihatto on erinomainen eldinten hyvinvoinnin kannalta, kunhan se hoidetaan hyvin.
Purupohjapihattoon suositellaan kolme nelida tilaa emakkoa kohti.

j4, jotka kuitenkin on useimmiten havaittu tur-
haksi kustannukseksi.

Eldinmaiira vaikuttaa sithen, kuinka usein
pohja pitdd kdantdd kompostoitumisen jatku-

miseksi ja kuinka usein se vaihdetaan koko-
naan. Useimmissa sikaloissa pohja on kiddnnet-
tavd viikoittain ja vaihdettava vuosittain.
kohdissa tarvitaan

Mirissd kdantdmisti

Hyvin hoidettu, puhdas olkipohja on sian kannalta viihtyisa.

Emakkosikalan pihatto-opas

Olkipihatoissa on kaytettava riittavasti
olkea, jotta valtytaan ongelmilta, kuten
kuvan pihaton pohjan liettymiselta.

useammin ja kuivissa harvemmin. Purua lisi-
tddn tarvittaessa.

Turpeen kiyttd on mahdollista, jos samassa
yhteydessd pohjaan lisdtdidn karkeampaa mate-
riaalia. Turpeen kiytt yksin tiivistdd pohjaa
liikaa, jolloin kompostoituminen pysihtyy. On
myos suositeltu, ettei turvetta lisdttdisi purun
joukkoon ollenkaan.

Hyvin hoidettu purupohja

on hyva eldimille

Purupohjapihatto on erinomainen eldinten
hyvinvoinnin kannalta, kunhan se hoidetaan
hyvin. Emakot voivat tonkia kirsilldin pohjaa,
jarsid puunkappaleita ja kylmilld ilmalla kai-
vautua limpdiseen pohjaan.

Hyvin hoidettu purupohjapihatto on viih-
tyisé ja hiljainen, eldiimet ovat puhtaita ja kir-
pésid on vihin. Jos kosteus on sopiva, pélyd on
vain vahin.

Jalkavaivoja ei yleensd esiinny. Erittdin toi-
mivaksi on osoittautunut ratkaisu, jossa ema-
kot pidetddn tiineytysosastolla kiintedlld lat-
tiapohjalla ja lopputiineyden ajan purupohjan
pilla.

Huonosti hoidettu pohja

aiheuttaa ongelmia

Jos purupohja hoidetaan huonosti, se liettyy ja
aiheuttaa ongelmia. Ongelmat liittyvit yleensi
liialliseen sikamidrdin nelidmetrid kohden,
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vddrin suunniteltuun ilmanvaihtoon tai lisi-
lammityksen puutteeseen.

Kosteuden poisto purusta ja sikalailmasta on
olennaista. Siihen tarvitaan tehokasta ilman-
vaihtoa ja mahdollisesti talvella lisdlimpoa.
Mirkéd ja likainen alusta on epamiellyttivi,
eldimet likaisia ja kdrpdset sikidvat.

Miridllda pohjalla jalkavaivat, erityisesti
iho- ja sorkanvilitulehdukset lisdantyvit.
Sorkkien liiallinen kasvu saattaa olla ongel-
ma, koska pehmedlld alustalla ne eivit kulu
tarpeeksi.

Sika on melko lyhytikiinen, joten se ei ilmei-
sesti ehdi altistua homeiden, polyn ja baktee-
rien aiheuttamalle hengitystiedrsytykselle.

Toisin on hoitajan laita! Hoitajan tulee kiyt-
téd kunnon hengityssuojainta erityisesti pohjaa
kdannettdessi.

On erittdin suositeltavaa, ettd myos puru-
pohjapihatossa emakoille annetaan péivittdin
olkea syotiviksi. Muuten ne voivat syddd run-
saastikin purua.

On tirkedd, ettd puru ei ole periisin kisitel-
lystd puusta.

Puun kylldsteaineet, esimerkiksi kloori-
fenoli, voivat aiheuttaa hedelmallisyysongel-
mia.

Teoriassa tietyt homeet voivat muodostaa
toksiineja eli myrkkyj4, jotka vaikuttavat hedel-
millisyyteen. Kdytannossi téllaisia purupohja-
pihattojen homemyrkkytapauksia ei ole rapor-
toitu.

OLKIPOHJAPIHATTO

Olkipohjalla emakot oleilevat paksun olkiker-
roksen péilld. Suositeltava tila emakkoa koh-
den on vihintddn kolme neliota.

Olkea lisitdan péivittdin tai viikoittain ja
koko pihatto tyhjennetdin tarvittaessa, yleensi
vuosittain.

Olkipohjapihatto vastaa ominaisuuksiltaan
pitkélti purupohjapihattoa eldinten hyvinvoin-
nin, tiinehtymisen ja terveyden kannalta.
Hyvin hoidettu olkipohjapihatto on eldimen
viihtyvyyden kannalta erinomainen.

Runsas oljen kdytté mahdollistaa myds kyl-
mépihattoratkaisun. Télloin olkea on oltava
niin paljon, ettd pohja pysyy aina kuivana ja
emakoilla on mahdollisuus kaivautua olkien
suojiin kylmalld ilmalla.

Olkipohjan ongelma on oljen vaikea saata-
Olkipohjapihaton
huonoksi puoleksi mainitaan usein myds sen

vuus joinakin vuosina.
tyoldys.

Emakot saattavat syodé runsaastikin pihaton
olkea. Siksi on ensiarvoisen tirkeii, ettd olki on
hyvilaatuista. Homeinen olki homemyrkkyi-
neen voi aiheuttaa hedelmallisyysongelmia.
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Koska emakot syovat kuiviketta, olkipohjapihatossa kaytettavan oljen on oltava hyvalaatuista.

Homeisten olkien homemyrkyt voivat aiheuttaa hedelmallisyysongelmia.

Oljen pitdd olla kuivaa ja sité tulee olla aina
runsaasti, mikd on ongelmallista joissakin
osissa maata.

KUIVIKEPIHATTO, JOSSA ON
LANTAKOURU TAI OSARITILA

Olki- tai purupohjapihaton yhteyteen lisidtddn
usein kovapohjainen alusta ruokinta-alueelle ja

Osaritila yhdistettyna yksittaisiin kippihdkkeihin ja kovapohjaiseen, kuivitettuun makuualu-
eeseen on eldaimen kannalta hyva pihattomalli, edellyttiaen etta eldimille on tarpeeksi tilaa.

e
l._.«q*

.
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Kovapohjapihatto yhdistettyna osaritiladn on toimiva ratkaisu, kunhan emakoille on riitta-
vasti tilaa. Kova pohja kuluttaa sopivasti emakoiden sorkkia, etteivat ne kasva liikaa.

mahdollisesti lantakaytiville. Kuivikealue voi
olla edelld mainittujen paksujen olki- tai puru-
pohjien kaltainen tai vaihtoehtoisesti makuu-
alue kuivitetaan ohuemmin ja puhdistetaan
useammin.

Joissakin tapauksissa kuivitettu makuualue
on erotettu ritildstd kynnyksen avulla. Suositel-
tava kuivitettu alue ritild- tai lanta-alueen lisak-
si on 2-3 neliometrid emakkoa kohti.

Kovapohjaiselta alueelta lanta voidaan keriti
eri tavoin. Kuiva lanta voidaan poistaa pienen
traktorin tai raapan avulla. Erityisen tirkedd on
suunnitella raapan toiminta niin, etti se ei
vahingoita emakoiden jalkoja ja sorkkia.

Suositeltava tapa on peittdd lantakouru riti-
lalla.

Kovapohjaiselle ruokinta-alueelle sijoitetaan
ruokintakaukalot ja mahdollisesti yksilolliset
hikit niiden yhteyteen. Hakit voidaan varustaa
erikseen tai yhdessd suljettavilla takaporteilla,
jolloin eldimille taataan ruokarauha ja toisaalta
esimerkiksi purupohjan kiddnto tai karsinoiden
puhdistus kiyvit kétevasti.

Téssd pihattomallissa pystytddn ottamaan
huomioon eldinten kiyttdytymistarpeet. Kova-
pohjaisesta alueesta on hyotyé, koska se kulut-
taa emakon sorkkia, jolloin ne eivit kasva
litkaa.

Jos emakoita laitetaan liian tihedsti tillaiseen
pihattoon, alempiarvoiset emakot joutuvat
stressaantuneina viettimain paljon aikaa piha-
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ton huonommilla oleskelualueilla, yleensi lan-
takdytavilli. Tdmd on hedelmillisyyden ja
samalla myos eldimen hyvinvoinnin kannalta
huono asia.

Kuivikkeita kuluu vdhemmin verrattuna
paksuihin olki- ja purupihatoihin. Tyoméaaraa
on vaikea arvioida, koska se riippuu koko jir-
jestelmén toimivuudesta.

Kovapohja ja osaritila

Téssd mallissa emakoilla on yleensd kovapoh-
jainen ruokinta-alue hikkeineen sekd niiden
takana osaritildlattia ja erillinen kovapohjainen
makuualue. Suositeltava makuualue emakkoa
kohden on ritildn lisiksi 2—-3 neliometrii.

Kuivikkeita niissd ei yleensd kdytetd enem-
péd kuin mitd emakot syovit. Ellei kuivikkeita
ole, suositellaan lattialimmityksen asentamis-
ta.

Suositeltavaa on kiyttéd ritilan alla raappoja
tai syvdd lantakuilua lannanpoistoon. Tilloin
edes vihiinen kuivittaminen on mahdollista.
Olkien kidyttotarpeen vuoksi imulannanpoisto
ei ole suositeltava menetelmd osaritild-
pihatoissa.

Jalkavaurioiden estimiseksi ritildn raot eivit
saa olla liian suuret. Ne eividt myoskidn saa olla
liian pienet, koska silloin uloste ei mene raosta
ldpi. Betoniritilin raoksi suositellaan 2,2-2,5
senttid ja palkin leveydeksi 6,5-10 senttii.

Tissd pihattomallissa on tirkeid, ettd ritild-

alue on kunnossa. Liian korkeat kynnykset tai
huonokuntoiset ritildt vaurioittavat sorkkia ja
utareita. Kovapohjaisen alueen lattia ei saa olla
liian liukas, koska se lisdd vammautumisriskeja.

Osaritildpihatto sddstdd tyotd ja kuivikkeita.
Malli on kiyttokelpoinen, kunhan jo suunnit-
teluvaiheessa otetaan huomioon eldinten tilan
tarve ja olkien tai muun kuivikkeen kiytts-
mahdollisuus.

RAKOLATTIAPIHATTO

On suunniteltu myos rakolattiapihattoja, joissa
on putkilannanpoisto, kapeat ruokintahikit ja
jaloittelutilaa noin 1,5 neliotd emakkoa koh-
den.

Harvinaista ei ole myoskédn, etté tilantarve
on alimitoitettu jopa niin, ettd puoleentoista
nelioon on sisillytetty myos ruokintahikkien
alue. T4lloin on ajateltu, ettd emakot liikkuvat
lantaritildlld vuorotellen.

Hedelmaillisyyden kannalta ahtaus tuo useita
riskejd. Ahtaalla jaloittelualueella pystyy kerral-
laan litkkumaan vain muutama emakko. Siksi
arat emakot joutuvat viettimain suuren osan
ajastaan kapeassa ruokintahékissd, edes jossa-
kin turvassa.

Jos useampi emakko jaloittelee yhtaikaisesti,
ahtaus johtaa toistuviin tappeluihin. Niiden
seurauksena saattaa syntyé jalkavikoja ja muita
vammoja.

Pihatoiden yleinen etu, hyvi jalkaterveys ja
emakoiden hyvi yleiskunto jddvit saavuttamat-
ta. Stressi puolestaan johtaa hedelmillisyys-
ongelmiin.

Putkilannanpoisto ei kesté kuivikkeita, joten
niitd ei kiytetd. Tama puolestaan lisdd hairio-
kayttaytymista.

Perinteinen joutilashdkkikin on emakon
kannalta parempi kuin huonosti suunniteltu
rakolattiapihatto. Onhan joutilashikissd sen-
tddn enemman tilaa maata.

Rakolattiapihatostakin voidaan saada toimi-
va, kun emakoille varataan riittivisti tilaa seki
hoidetaan lannanpoisto kuljettimella tai kiyte-
tddn syvédd lietekuilua, jolloin edes vihiinen
kuivittaminen on mahdollista.

Kirjoittajat eivdt kuitenkaan suosittele rako-
lattiapihattoa joutilaille emakoille sen riskien
vuoksi.

PARIKARSINAT
Parikarsinat ovat melko harvinainen tapa pitid
joutilaita emakoita. Ne viihtyvit usein pareissa,
koska arvojirjestys on helppo ja nopea selvitta.
Vihimmaissuositus parikarsinan koolle on
seitsemdn neliotd emakkoparia kohti. Hedel-
miillisyystulokset parikarsinoissa ovat yleensi
hyvia. O
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Pihaton suu

ihatto kannattaa aina jakaa useampaan
erilliseen osastoon.

Uusia pihatoita suunniteltaessa ja
vanhoja korjattaessa tulee muistaa tiineytys-
osasto. Sinne luodaan erityisen hyvit olosuh-
teet kiimantarkkailulle, siemennykselle ja alku-
tiineydelle. Tiineytysosastoon tarvitaan yksilol-
linen ruokintamahdollisuus, tarpeeksi tilaa,
sopiva ryhmikoko ja kunnon karjukontakti.

Lopputiineyden emakot voivat viettdd vaati-
mattomammissakin olosuhteissa.

Ilmanvaihto suunnitellaan niin, ettei haitalli-
sia kaasuja ole drsyttimassd emakoiden eiki
hoitajien hengitysteita.

Emakoille suositeltava lampétila on tiiney-
den aikana 15-20 astetta. Ilmanvaihdon toimi-
vuutta helpottaa, jos huonekorkeus pihatossa
on yli nelja metrid.

Sairaskarsinat

Pihatto-osastoon, niin kuin muihinkin sikalan
osastoihin suositellaan rakennettavaksi sairai-
den eldinten karsinoita.

Parhaiten toimivat sairaskarsinat, jotka on
suunniteltu purupohjan tai olkipatjan pdélle.
Hyvi mitoitus on yksi kahden eldimen sairas-
karsina sataa pihattopaikkaa kohden.

UUDEN PIHATON
KAYNNISTYSVAIKEUDET

JA TAVOITTEIDEN ASETTELU

Uusia hienoja tiloja suunniteltaessa odotukset
ovat yleensi korkealla.

Joutilaspihaton rakentamisen jilkeen tilalla
tapahtuu yhtd aikaa kaksi suurta muutosta, jot-
ka pitdd osata ennakoida. Tyonkuva muuttuu
jarjestelmdn muuttuessa ja samalla eldinméara
lisddntyy.

Sikalan tavoitteiden tulee olla realistisia. Uu-
den pihaton rakentamiseen yhteydessi yleensi
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Uuden pihaton kaynnistysvaikeudet ovat yleisia. Uusia tiloja suunniteltaessa odotukset
ovat korkealla. Uusien toimintatapojen oppiminen vie kuitenkin aina aikaa.

eldiinmairad lisdtddn huomattavasti. Jo timi
yksin riittdd painamaan tuotantoluvut alas jok-
sikin aikaa.

Jos vanhassa 30 emakon joutilashikkisika-
lassa on totuttu 25 porsaan vuosituotokseen
emakkoa kohden, voi 20 porsasta emakkoa
kohti olla kova tavoite uudessa sadan emakon
joutilaspihatossa.

Ongelmat voivat olla pahimmillaan sikala-
remontin aikaan keséll4 tai sen jdlkeen syksylls,
syyshedelmidttomyyden esiintymisen aikaan.
Lisdksi uudet eldimet ovat ensikoita, joiden
pahnuekoko on pienempi kuin vanhempien
emakoiden.

Kestidd usein pari vuotta, ennen kuin tuotos
saadaan hyville tasolle. Jos tuotantoluvut eivit
kuitenkaan ala parantua, pitdd tilanteeseen
puuttua ajoissa ja pyytdd asiantuntijoita avuksi
selvittimadn ongelmien syita.

Jo suunnitteluvaiheessa kannattaa piirustuk-

set esittdd myos terveydenhuoltoeldinldakarille,
jotta karkeilta virheiltd voitaisiin valttya.

Jalkaviat yleisia

Kun siirrytddn joutilashikkisikalasta pihat-
toon, ovat jalkaviat yleinen ongelma siirtymai-
vaiheessa. Eldinten yleiskunto on huono. Ne
opettelevat elimddn pihatossa eivitkd niiden
jalat kestd.

Ongelma vihenee tai poistuu kokonaan, kun
kierrossa olevat eldimet ovat elineet koko eld-
ménsd vapaana. Jos lattia on liian liukas tai kar-
kea, jalkaviat saattavat pysyd ongelmana alitui-
sesti myos pihatossa.

Tilanne ehkiistddn ennalta suunnittelemalla
lattia kunnolla.

Tyot opeteltava uudelleen
Eldinten hoitajien midrd pysyy useimmiten
laajennuksissa samana. Tyt pitdd oppia teke-
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miidn uudella tavalla. Tarvitaan uudenlaista

ammattitaitoa ja erityisesti suurempaa kiin-
nostusta sikojen kayttdytymistd kohtaan.

Osa asioista, kuten ruokinta ja lannanpoisto,
pitdd osata siirtdd koneille. Itse keskitytddn
sithen, ettd havaitaan emakoiden kiimat, osa-
taan tiineyttdd ne ja pitdd tiineind.

Tavoitteena ei saa olla, etti vietetiin mah-
dollisimman vihidn aikaa sikalassa, vaan on
hyviksyttivi, ettéd eldinten tarkkailu vie aikaa.

Tavoitteena ei ole tydajan minimointi, vaan
tulosten optimointi.

PIHATON ELAINVIRRAT
Emakkoryhmien kisittely entisen yksittdisen
emakoiden kisittelyn sijaan on pihatossa uusi
toimintamalli monelle hoitajalle.

Isoissa eldinryhmissd saavutetaan monta
etua. Porsimiset tapahtuvat ryppdissi, jolloin
niitd voidaan valvoa helpommin. Samoin por-
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Pihatossa on helppo tarkastaa koko emakkoryhman tiineys, jos kaytossa on yksil6lliset hakit.
Isoista emakkoryhmista on hyota, kun useat tyévaiheet voidaan tehda sarjaty6na.

saiden Kisittelyt, vieroitukset jne. hoidetaan
ryhmittdin.

Porsimisosastot voidaan suunnitella niin,
ettd muiden osastojen toimiessa kertatdyttoisi-
né, yksi porsimisosasto toimii jatkuvatdyttoise-
né osastona, jossa ryhmistd pudonneet voidaan
porsittaa.

Emakoiden kesken syntyy vieroituksen
yhteydessd ryhmid muodostettaessa viistaimat-
td tappeluja, mutta ne eivit ole tissd vaiheessa
hedelmaillisyydelle haitallisia, kuten alkutiiney-
den aikana.

Kiimojen tarkkailu ja siemennykset tehdidin
ryhmissi karjua avuksi kidyttden. Karjun karsi-
na tulee sijoittaa niin, ettd emakot vieroitetaan
karjun karsinan viereen, vaikka kaytettdisiinkin
enimmikseen siemennysti.

On tirkedd, ettd alkutiineys jrjestetddn eldi-
mille mahdollisimman rauhalliseksi. Tédssd vai-
heessa ryhmin arvojdrjestys on jo muodostu-

nut, joten tappeluja ei endi saisi olla.

Hyvin suunnitellussa pihatossa jokainen
eldin saa mahdollisuuden rehuun, veteen ja
lepoon ilman stressid.

Jos mahdollista, ryhmié ei pidd sekoitella
ensimmdisen tiineyskuukauden aikana.

Jos ryhmidin joudutaan laittamaan uusia
eldimid, yhdistetddn mielellddn useamman
uuden emakon tai ensikon pienempi ryhmi
isompaan, jo olemassa olevaan ryhmaén. Néis-
sikddn tapauksissa levottomuutta ei voida
estdd, mutta tappelu ei kohdistu vain yhteen
onnettomaan uuteen eldimeen.

Tiineystarkastukset tehdddn koko ryhmille
ja jélleen koko ryhmai tiineitd eldimid voidaan
siirtdd tiineytysosastosta lopputiineyden ajaksi
toiseen pihattoon. T4ssd vaiheessa eldimid voi-
daan tarvittaessa ryhmitelld uudelleen. Esimer-
kiksi alkutiineyden ajan pienet ryhmit yhdiste-
tadn lopputiineydeksi isommiksi ryhmiksi. O
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SYYSHEDELMATTOMYYS
JOUTILASPIHATOSSA,
TUTKIMUKSET 1998-2000

1. Johdanto

Syyshedelmittomyys tarkoittaa loppukesilli ja
alkusyksylld tapahtuvaa emakoiden hedelmail-
lisyyden heikentymist.

Kun perinteisestd joutilashikkisikalasta siir-
rytddn pihattoon, hedelmillisyysongelmat
useimmiten lisddntyvit ainakin viliaikaisesti.
Usein sikalan kokoa kasvatetaan samalla, joten
hoitajat joutuvat monella tavalla uuden tilan-
teen eteen.

Eldinten hoito ja erityisesti hedelmaillisyyteen
liittyvit asiat, esimerkiksi kiimantarkkailu, sie-
mennykset ja alkutiineyden hallinta ovat erilai-
sia ryhmissd kuin yksittdishakeissi. Suurempi
eldiinmiird on myos vaikeammin hallittavissa.

Syyshedelmittomyys ilmenee ldhinna tiinehty-
vyyden heikkenemisend, vieroituskiiman myo-
hastymisend sekd sukukypsyyden viivistymisen.

Tiloilla ongelmia voidaan vihentdd puuttu-
malla sikalan hoitorutiineihin, ruokintaan ja
valaistukseen.

Tutkimusta aloitettaessa puuttui selkedi pe-
rustietoa, johon suositukset voisivat perustua.
Koko sikataloutta ajatellen arvioitiin, ettd pel-
kistdin porsimisprosentin  heikkeneminen
syksylld aiheuttaa 13 miljoonan markan vuo-
tuiset tappiot.

Tutkimuksen kokonaistavoitteena oli tuoda
suomalaisille tuottajille, eldinlddkareille, tuo-
tantoneuvojille ja tutkijoille kdytintoon sovel-
tuvaa tutkimustietoa, jonka avulla vuoden-
aikaisvaihteluista johtuvia hedelmillisyyson-
gelmia voidaan ratkaista ja ehkdistd ennalta
suomalaisissa joutilaspihatoissa.

Tavoitteena oli myds keridti ja levittda tietoa
emakoiden hedelmillisyydestd yleensi ja erityi-
sesti siitd, miten porsastuotannossa esiintyvad
vuodenaikaisvaihtelua voidaan tasata.

Jokainen osatyd oli suunniteltu tuomaan
oman palasensa kokonaisuuteen ja jokaisella
osatyolld oli oma selked tavoitteensa. Lihinni
tutkimuksessa keskityttiin emakoiden kausi-
lisddntymisen perusfysiologiaan ja esiintymis-
muotoihin sekd emakon alkutiineyteen, valais-
tuksen vaikutukseen ja ruokintaan.

Emakkosikalan pihatto-opas

2. Yhteenveto

Kesysian syyshedelmittomyyden hormonaalis-
ta taustaa tutkittiin selvittdmalld villisikojen
melatoniini-hormonin eritystd eri vuoden- ja
vuorokaudenaikoina ja vertaamalla tita kesysi-
kojen vastaaviin niytteisiin.

Tutkimuksessa kehitettiin myds ndytteen-
ottomenetelmi villisioille.

Valaistusohjelmista ratkaisu
syyshedelmattomyyteen

Nyt tieddmme, ettd melatoniini sditelee sian
kausilisdantymistd. Tdma merkitsee, ettd sika-
lan valaistusohjelmista voi 16ytyd ratkaisu ema-
koiden syyshedelmittomyysongelmiin.

Osatoissd, joissa tutkittiin valotehon ja valo-
jaksojen muutosten vaikutusta melatoniinin
eritykseen, saatiin lisdd perustietoa valaistus-
ohjelmia varten. Osoitettiin, ettd sika pystyy
vastaamaan valaistuksen muutokseen nopeasti
muuttamalla melatoniinieritystd4n.

Sika pystyy myos erottamaan yon ja pdivén,
vaikka valojakson valoteho on ainoastaan 40
luksia. Nama loydokset ovat uusia myos kan-
sainvilisesti. Nyt on olemassa perustiedot
yksinkertaiselle sikalan valo-ohjelmalle.

Ymparisto ja hoito vaikuttavat
syyshedelmattomyyteen
Kahdessa epidemiologisessa tutkimuksessa sel-
vitettiin ensin pelkdn vuodenajan vaikutusta.
Sen jilkeen tutkittiin sikalatyypin, eri hoitote-
kijoiden, sikalan ympéristoon liittyvien tekijoi-
den sekid vuodenajan yhteistd vaikutusta ema-
koiden hedelmallisyyteen Suomessa.

Tutkimukset paljastivat selkedt vuodenaikaan
sidotut vaihtelut kaikissa hedelmaillisyyden tun-
nusluvuissa, joita tutkittiin. Heikoin hedelmal-
lisyys havaittiin loppukesilli ja syksylld.

Vapaana karsinassa tai pihatossa pidettivit
emakot olivat alttiimpia kiimojen uusimisille
kuin joutilashikissi pidetyt emakot.

Emakot, jotka saivat karkeaa rehua, kuten
heinii tai olkea, olivat vihemmain alttiita uusi-
misille kuin ne emakot, jotka eivit sitd saaneet.

Nidmé kaksi osatyotd osoittivat, ettd syys-
hedelmittomyys on Suomessa merkittivi
ilmio, ja ettd ympdristo ja hoito vaikuttavat

ongelman laajuuteen tiloilla.

Varhaisluomisille uusi selitys
Alkioiden varhaiskuolemat ovat merkittivin
syyshedelmittomyyden muoto. Varhaistiineys
on herkkid aikaa.

Yhdessd osatydssi todettiin, ettd loppukesil-
le ja alkusyksylle ajoittuvista kiimojen uusimi-
sista noin puolet johtui alkioiden varhaiskuole-
mista. Kevédlld varhaiskuolemat olivat hyvin
harvinaisia.

Mekanismiksi varhaisluomisille on esitetty
riittimitontd LH-hormonin tukea keltarauha-
sille. Tilloin keltarauhaset surkastuvat ja
tiineys keskeytyy.

Muutoksen LH-hormonin erityksessi on
ajateltu johtuvan muuttuneesta melatoniinin
erityksestd, mutta yksityiskohtaisia mekanis-
meja ei ole tunnettu.

Osatyon tulokset tukevat toisenlaista kasitys-
td. Mahdollisesti tiineyden keskeytys johtuukin
alkioiden kehittymisen hidastumisesta siten,
ettd ne eivit pysty antamaan tiineyden tunnis-
tamiseksi tarvittavaa toista signaalia emakolle.

Malli antaa valmiudet jatkotutkimuksille.

Runsas ruokinta saattaa

parantaa syyshedelmallisyytta
Sikojen ravinto ja aineenvaihdunnan taso vai-
kuttavat alkioiden varhaiskuolemiin progeste-
roni-hormonin vilitykselld.

Hiljattain julkaistut tutkimukset ruokinnan
merkityksestd syyshedelmittomyydessd puol-
tavat runsaampaa joutilasajan ruokintaa niissé
sikaloissa, joissa ilmié on ongelma.

Tutkimuksen yhdessd osatydssd testattiin
kolmen ruokintatason vaikutusta ensikoiden
hedelmaillisyyteen ja aineenvaihduntaan alku-
tiineyden aikana. Titd kirjoitettaessa aineiston
analysointi on vield kesken, mutta lisitietoa
asiasta saadaan ldhiaikoina. [
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Osatyot

1. Eurooppalaisen
villisian ja kesysian
melatoniinin eritys
eri vuodenaikoina

Tutkimuksen tarkoitus oli:

1) Selvittdd esiintyyko villisialla vuorokausi-
rytmid melatoniinin erityksessi luonnon
valaistusolosuhteissa.

2) Verrata tdtd hormonieritystd tyypillisessd
sikalavalaistuksessa olevan kesysian melato-
niinieritykseen ja

3) Tutkia onko sian melatoniinin erityksessi
vaihtelua eri vuodenaikojen vililla.

N&in tutkittiin

Neljdstd kuuteen nuorta villisikaa ja yhtd mon-
ta risteytysensikkoa varustettiin kanyylein
néytteenottoa varten neljini eri vuodenaikana.
Villisiat olivat ulkona ja kesysiat tavallisessa
sikalassa, jossa keinovaloja pidettiin pailld
kello 6.00-18.00 eiki ikkunoista tulevaa luon-
nonvaloa sdddelty.

Verindytteitd kerittiin kahden tunnin vilein
48 tuntia kerrallaan. Kanyylit oli asennettu vil-
lisioille takajalan sisireiden valtimoon (Arteria
saphena medialis) ja kesysioille korvasuonen
kautta kaulalaskimoon (Vena jugularis).

Valon médrd mitattiin aina ndytteenoton yh-
teydessi seki sikalassa ettd ulkona. Naytteet ana-
lysoitiin kaupallisella radioimmunologisella testi-
kitilld (Biihlman®, Biihlman Laboratories, Sveitsi).

Jalostus ei ole muuttanut sian
melatoniinin eritysta
Kaikilta koe-eldimiltd 16ytyi selked vuorokausi-
rytmi melatoniinin erityksessd. Melatoniinin
eritys oli runsainta pimeén jakson aikana.

Melatoniinipitoisuuksissa ei ollut eroa villi-
ja kesysian vililli mind4n vuodenaikana.

Melatoniinin erityksen pituus vuorokaudes-
sa vaihteli villisialla kesin kuudesta tunnista
talven 17 tuntiin ja kesysialla kesin kahdeksas-
ta tunnista talven 12 tuntiin.

Nimi tulokset vahvistavat, etti molemmilla
sikatyypeilld on selked vuorokausirytmi mela-
toniinin erityksessd. Lisiksi melatoniinin eri-
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tyksen pituus vuorokaudessa muuttuu eri vuo-
denaikoina luonnossa tapahtuvien valaistus-
muutoksien seurauksena.

Tutkimus osoittaa mydos, ettd endokrinologi-
nen eli sisderityksellinen mekanismi, jolla sika
tulkitsee valaistuksessa tapahtuvia muutoksia ei
ole muuttunut merkittavisti sikoja jalostettaessa.

2. Tiineyden varhainen
keskeytyminen
syyshedelmattomyyden
ilmenemismuotona

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd miki ai-
heuttaa syyshedelmittomyydelle tyypillisen
porsimisprosentin heikkenemisen ja pidenty-
neen kiimavilin niilld eldimilld, jotka uusivat
kiimansa astutuksen tai siemennyksen jilkeen.
Lisdksi tutkittiin emakon progesteronin eritys-

td eri vuodenaikoina.

Nain tutkittiin

Tutkimus tehtiin yksityiselld 180 emakon yhdis-
telmitilalla Eteli-Suomessa. Kontrolli- eli ver-

Kesysian kausilisadntymisen syita selvitet-
tiin tutkimalla villisian hormonieritysta.

Sialla melatoniini (M) erittyy pimealla.
Kuviossa esitetaan villisian melatoniinin
eritys talvella ja valaistuksen voimakkuus
(O) samalla hetkella. Kesysialla tilanne on
vastaava.

tailujakso oli helmikuusta toukokuuhun ja var-
sinainen koejakso elokuusta marraskuuhun.
Elo—marraskuun tiedetddn olevan ajanjakso,
jolloin syyshedelmittomyys on pahimmillaan.

Molemmilla jaksoilla seurattiin tilan kaikkia
astutettuja ja siemennettyji emakoita ja ensikoi-
ta. Verindytteitd otettiin pdivd ennen astutusta
(astutuspdivid = vrk 0) ja sen jilkeen kahdesti vii-
kossa jokaiselta eldimeltd kuuden viikon ajan.

Emakoiden tiineys testattiin péivistd 18
alkaen kahdesti viikossa ultradénelld ja viiden
megahertsin lineaarianturilla (Hondex®, Hon-
da Electronics CO.LTD., Japani).

Verindytteistd analysoitiin progesteroni kau-
testikitilla

pallisella  radioimmunologisella

(Spectria, Orion Diagnostica, Suomi).

Syksylla tiineys keskeytyy
varhaisessa vaiheessa

Kontrollijaksolla ainoastaan yksi tiineys kes-
keytyi varhain. Syyshedelmittomyysjaksolla
tapauksia oli yhdeksén.

Tyypillisesti emakot tai ensikot olivat tiineitd
péivind 18-20. Pian tdman jélkeen alkiorakkulat
alkoivat hivitd ja eldimet palasivat yleensd kii-
maan 25-35 paivin kuluttua. Kolme eldimisti ei
kuitenkaan palannut kiimaan 45 péivin sisélld.

Emakoiden progesteronin erityksessi ei ollut
vuodenaikaisvaihtelua. Eldimill4, jotka lopulta

Emakkosikalan pihatto-opas



4 3 6 10 14 7 2 24
Pt
A Tiineena pysyneiden (punainen) ja

tiineytensa menettaneiden (musta)
eldinten progesteronin eritys syksylla.

» Tutkimuksessa selvisi, etta syksylla noin
puolet kiimojen uusimisesta johtuu alkioi-
den varhaiskuolemista. Kuvassa on noin
kuukauden ikdinen alkio ja sikiokalvot.

menettivdt tiineytensd, veren progesteroni-
pitoisuus oli vihdisempi jo piivistd 14 alkaen
verrattuna emakoihin, jotka pysyivit tiineini.

Tulokset osoittavat, ettd porsimisprosentin
heikkeneminen ja episddnnolliset kiimojen
uusimiset syksylld johtuvat alkaneen tiineyden
varhaisesta keskeytymisest.

3. Vuodenajan vaikutus
jalostetun sian lisaanty-
miseen Suomessa

Vuodenajan vaikutukset emakoiden hedelmil-
lisyyteen arvioitiin SKJO:n sikatarkkailutiloilta
kootusta kenttdaineistosta 1 081 tilalta vuoden
1993 tietojen perusteella.

Monimuuttuja-analyyseissi, jotka painottui-
vat emakoiden poistotietoihin, otettiin vuo-
denajan lisiksi huomioon myés karja ja rotu
selittdvind tekijoina.

Emakoiden hedelmallisyys
heikkenee syksylla
Tamd tutkimus paljasti vuodenaikojen selvit
vaikutukset kaikissa hedelmallisyyden tunnus-
luvuissa, joita tutkittiin.
Heikoin hedelmaillisyys todettiin loppukesil-
14 ja syksylla. Se ilmeni monella eri tavalla.
Ensikot, jotka syntyivit joulu—huhtikuussa ja
tulivat sukukypsiksi syksylld, olivat keskiméirin
noin 10 pdivdd vanhempia porsiessaan kuin ensi-
kot, jotka olivat syntyneet muina vuodenaikoina.
Riski emakon poistamiseksi karjasta kiimat-
tomuuden ja tiinehtymattomyyden takia lisdén-
tyi selvisti syksylld. Myos kiiman uusimisen ris-
ki kasvoi syksylld, samoin riski sille, ettd emakko
ei tullut vieroituskiimaan 10 paivin kuluessa.
Tutkimuksessa tarkasteltiin myos teurasta-

Emakkosikalan pihatto-opas

TIINEYDEN KESKEYTYMISTEN LUKUMAARA ERI VUODENAIKOINA

Ajankohta Astutettuja/ Porsimisprosentti, Varhainen tiineyden
siemennettyja, kpl keskeytyminen, kpl

Helmi-touko 52 74 1

Elo—marras 80 60 9

SUOMESSA HAVAITTIIN HEIKOIN EMAKOIDEN
HEDELMALLISYYS LOPPUKESALLA JA ALKUSYKSYLLA.

Kuukausi | Kiimojen % kiimassa Ensikoiden ika Poistettu
uusimisprosentti | alle 10 pv porsiessa, pv tiinehtymattomana, % *
vieroituksesta *
Tammi 10,4 91,4 349,3 20,2
Helmi 10,2 89,7 3533 22,0
Maalis 9,8 87,7 350,6 19,1
Huhti 10,3 87,2 349,0 13,9
Touko 9,9 89,4 3443 16,8
Kesa 9,6 87,8 339,2 16,7
Heind 10,4 83,9 340,9 14,6
Elo 11,5 85,4 340,1 17,5
Syys 11,7 85,0 341,6 15,4
Loka 1,3 83,9 339,9 18,7
Marras 131 87,3 342,9 19,4
Joulu 9.1 91,0 346,0 143

* vieroituksen jalkeen, kerran porsineet emakot

moloydoksid eri vuodenaikoina, ja todettiin
toimimattomien munasarjojen olleen selvdsti
yleisempid syksylld kuin muina vuodenaikoina.

Yhteenvetona todettiin, etti emakon hedel-
miillisyys oli selvisti heikentynyt heini-mar-
raskuun vilisend aikana Suomessa.

Tutkimus paljasti selvan vuodenaikais-
vaihtelun suomalaisissa sikaloissa.
Ensikoiden sukukypsyyden viiviastyminen
on eras syyshedelmattéomyyden muoto.




4.Vuodenajan,
ympariston ja hoidon
yhteinen vaikutus
emakon
hedelmallisyyteen

Téssid tutkimuksessa tutkittiin sikalatyypin, eri
hoitotekijoiden, sikalan ympiristoon liittyvien
tekijoiden sekd vuodenajan yhteistd vaikutusta
emakon hedelmillisyyteen 1298 tilalla Suo-
messa vuosina 1992-1996.

N&in tutkittiin
Eldinten hoitoa ja ymparistod koskevien teki-
joiden suhdetta kiimojen uusimistaajuuteen
tutkittiin monimuuttuja-analyysin avulla.
Niistd tekijoistd, joilla oli yhteyttd kiimojen
uusimistaajuuteen, laskettiin  aika-analyysi
kausivaihtelun suhteen.
Lisdksi tutkittiin myos vuodenajan vaikutus
porsimisprosenttiin, ensikoiden astutusikiin,
pahnuekokoon ja kolmen viikon pahnue-

painoon.

Monet tekijat vaikuttavat

emakon hedelmallisyyteen

Tutkimus paljasti ettd vuodenajan ja kuukau-
den lisdksi tilan sijainti, karja ja hedelmoitys-
tapa (siemennys vai astutus) vaikuttavat kiimo-
jen uusimistaajuuteen.

Vapaana karsinassa tai pihatossa pidettavit
emakot olivat alttiimpia uusintasiemennykselle
kuin joutilashikissd pidetyt emakot.

Ne emakot, jotka saivat karkearehuna heindd
tai olkea tai olkea kuivikkeena, olivat vihem-
mén alttiita uusintasiemennyksille kuin sellai-
set emakot, jotka eivit niitd saaneet.

Vuodenaika heijastui vuodesta toiseen ema-
koiden hedelmallisyyteen siten, ettd porsimis-
prosentti oli heikoin elokuun astutuksista tai
siemennyksistd ja parhaimmillaan tammikuun
astutuksista.

Neljan vuoden keskiarvo porsimisprosentille
tarkkailuaineistossamme oli 77,7 %.

Ensikoiden astutusikd vaihteli eri vuoden-
aikoina. Vaihteluvili oli 11 paivad, 229,9 paivdi
maaliskuussa ja 241,4 pdivdd marraskuussa.

Tiineyden aikana ryhmaissa pidettyjd emakoita
siemennettiin useammin uudelleen episddannol-
lisen kiimavilin jdlkeen kuin yksittdin pidettyjd.

Yksittdin pidettivit emakot jdivit ryhméssad
pidettyjd useammin tyhjiksi oletetun tiineyden
lopulla.
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Tutkimuksessa emakot, jotka saivat olkea tai heinaa, olivat vahemman alttiita

kiimojen uusimisille kuin ne emakot, jotka eivat saaneet karkeaa rehua.

Karkeaa rehua syoneiden emakoiden uusimisprosentit olivat koko vuoden
1-3 prosenttiyksikkda parempia kuin emakoiden, jotka olivat ilman korsirehua.
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5. Akillisten
valaistuksen muutosten
vaikutus sian
melatoniinieritykseen

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittid sian
melatoniinierityksen kykyi reagoida #killisiin
muutoksiin valaistuksessa.

N&in tutkittiin

Tutkimuksessa kaytettiin 16 nuorta, 40-45

-kiloista karjua, jotka olivat yksilokarsinoissa.
Huoneiden limpétilaa ja valaistusta sdddel-

tiin. Huoneissa oli joko 16 tunnin valoisa ja 8
tunnin pimed jakso tai 8 tunnin valoisa ja 16
tunnin pimed jakso.

Valojakson aikana molemmissa huoneissa
valoteho oli 220-240 luksia ja pimedn aikana
alle seitsemén luksia.

Kahden viikon kuluttua kokeen alusta valo-
ohjelmat vaihdettiin huoneissa pédinvastaisiksi
ja muutos toistettiin jélleen kahden viikon
kuluttua. Niin eldinryhmai pddtyi samaan valo-
ohjelmaan, jossa se oli kokeen alkaessa.

Verindytteitd kerittiin kahden tunnin vilein,
48 tunnin ajan aina valo-ohjelman muuttuessa
ja lisaksi 24 tunnin ajan kokeen loppuessa.
Lisdksi ndytteitd kerittiin kahden tunnin
vilein, 24 tunnin ajan toisesta eldinryhmésti
ohjelman muuttuessa lyhyen péivin valaistuk-

Emakkosikalan pihatto-opas
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sesta pitkdn pdivin valaistukseen.

Verindytteistdi — maddritettiin ~ melatoniini
kaupallisella radioimmunologisella testikitilld

(Biihlman®, Biihlman Laboratories, Sveitsi).

Sian melatoniinieritys

muuttuu nopeasti

Kaikilla sioilla oli selked valaistukseen sidottu
vuorokausirytmi melatoniinierityksessi
molemmissa valo-ohjelmissa.

Kun siirryttiin lyhyeen pdividdn, siat reagoi-
vat muutokseen vilittomisti pidentimalld
melatoniinierityksen pituutta pidentyneen
pimein jakson mukana.

Siat eivit pystyneet muuttamaan melatonii-
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nieritystddn vilittomadsti, kun valaistusta muu-
tettiin lyhyestd pitkddn péivéddn. Eritys seurasi
vanhan valo-ohjelman aikana muotoutunutta
rytmid.

Kuitenkin jo viikon kuluttua muutoksesta
melatoniinieritys oli asettunut seuraamaan
uutta valo-ohjelmaa.

Tutkimus osoittaa, ettd sika pystyy mukaut-
tamaan melatoniinierityksensd varsin nopeasti,
vaikka valaistusolosuhteet muuttuisivat radi-
kaalisti.

Tulokset tukevat kisitystd, ettd hedelmalli-
syyden valo-

tehostamiseen  tdhtddvit

ohjelmat voidaan yksinkertaistaa luonnonvalo-

jakson muutoksia mukailevista ohjelmista.

6. Valoisan jakson
valotehon vaikutus
pimean jakson
melatoniinieritykseen

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittid valon
médrdn vaikutusta sian melatoniinieritykseen.
Lisdksi selvitettiin pystyyko sika erottamaan
yon ja pdivan mikili valojakson aikana valoa
on vain 40 luksia.

Na&in tutkittiin

Tutkimuksessa kiytettiin 12 risteytysensikkoa,
jotka jaettiin kokeen alkaessa kolmeen ryhméan.
Ryhmiit sijoitettiin yksilohakkeihin huoneisiin,
joiden limpéotilaa ja valaistusta saddeltiin.

Kaikissa huoneissa valoisa ja pimed jakso
kestivit 12 tuntia. Valon mééri oli eri ryhmille
40 luksia, 200 luksia tai 10 000 luksia valoisana
aikana ja kaikissa huoneissa alle yhden luksin
pimeini aikana.

Kun eldimet olivat olleet viikon niissd valais-
tusolosuhteissa, niille asennettiin kanyylit korva-
suonen kautta kaulalaskimoon ja kerittiin veri-
néytteitd kahden tunnin vilein, 24 tunnin ajan.

Tdmin jilkeen ryhmait siirrettiin uusiin
valaistusolosuhteisiin  ja niiden annettiin
sopeutua viikon ajan. Sopeutumisen jilkeen
verindytteet kerittiin kuten edelld kerrottiin.

Tamai toistettiin kolmasti niin, ettd kaikki
ryhmit kédvivit lapi kaikki valo-ohjelmat. Veri-
néytteistd médritettiin melatoniini kaupallisel-
testikitilla
(Biihlman®, Biihlman Laboratories, Sveitsi).

la radioimmunologisella

Normaali valaistus riittaa

sikalan valo-ohjelmaan

Kaikilla eldimilld oli selked vuorokausirytmi
melatoniinin erityksessd. Valon méiri ei vaikut-
tanut pimeén jakson melatoniinin eritykseen.

Yksiloiden vililld oli suhteellisen suurta
vaihtelua melatoniinin erityksessd. Yksittéisten
eldinten eritys sdilyi samanlaisena eri valaistus-
olosuhteissa.

Tutkimus osoittaa, ettd valojakson valotehol-
la ei ole vaikutusta pimedn ajan melatoniinin
eritykseen, kun tietty raja-arvo valon tehossa,
jonka sika pystyy erottamaan pimeésti, ylittyy.

T4md raja-arvo on alle 40 luksia. Tulokset viit-
taavat, ettd normaali miellyttidvé valoteho, noin
200 luksia, on riittdvd kiytettdviksi sikalan
keinovalo-ohjelmissa. Adrimmdisen suuri valo-
teho, 10000 luksia, ei ndytd antavan mitddn
lisdetua.
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7. Aktiivisen ja
passiivisen GnRH-
immunisoinnin vaikutus
tiineyden
tunnistamiseen ja
yllapitoon

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd syys-

hedelmittomyydelle  tyypillisen  varhaisen
tiineyden keskeytymisen endokrinologista eli
sisderitykseen perustuvaa mekanismia.

Asiaa selvitettiin eri aikoina tapahtuneen
aktiivisen ja passiivisen GnRH-immunisoinnin
avulla ja seuraamalla niiden vaikutusta tiiney-

teen ja hormoniprofiileihin.

Osa I: Aktiivinen immunisointi
Kokeen ensimmdisessd osassa immunisoitiin
11 risteytysemakkoa porsimispidivini aktiivi-
sesti kaupallisella rokotteella (Improvac®, CSL
Limited, Australia).

Vieroituksen jilkeen emakot astutettiin kar-
julla seisovaan kiimaan. Tarvittaessa astutus
uusittiin 24 tunnin kuluttua.

Emakoille annettiin tehosterokote joko 10
péivad tai 20 pidivéd astutuksen jilkeen.

Verindytteet kerittiin joka toinen pdivd ja
niistd analysoitiin GnRH-vasta-aineet (Clarke
ym., 1998) ja progesteronipitoisuus (Spectria®,
Orion Diagnostica, Suomi).

Emakoiden tiineys testattiin ultradinelld vii-
den megahertsin lineaarianturilla (Hondex®,
Honda Electronics CO.LTD., Japani).

Yksikdan emakoista, jotka saivat tehosteen pdi-
vind 10 ei ollut tiine péivina 18. Kaikki emakot,
jotka saivat tehosteen pidivani 20, loivat sikionsd
keskimddrin 10 pdivdd myéhemmin (10 £ 1,5).

Osa lI: Passiivinen immunisointi
Tutkimuksen toisessa osassa kuusi ensikkoa
immunisoitiin passiivisesti GnRH:ta vastaan
tiineysvuorokautena 12 ruiskuttamalla niihin
laskimokanyylin kautta yksi litra GnRH-
immuunia sian seerumia.

Kolmeen kontrolliensikkoon ruiskutettiin
tavallista seerumia. Kolme ensikkoa ei saanut
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Epataydellinen LH-hormonin tuki keltarauhasille johtaa vahaisempaan progesteronin
tuotantoon alkutiineyden aikana. Kuvassa emakon munasarjoja, joissa on eri ikaisia

keltarauhasia.

lainkaan ruisketta.

Ensikoiden LH-eritys mééritettiin vuoro-
kausi ennen ja jilkeen ruiskeen. Piivittiisistd
verindytteistd madritettiin GnRH-vasta-ainei-
den ja progesteronin méarit.

Emakoiden tiineys testattiin kuten osassa yksi.
Yksikddn immunisoiduista ensikoista ei ollut
tiine vuorokautena 18. Kuudesta kontrolliensi-
kosta viisi oli tiineit4.

Passiivinen immunisointi esti normaalin
LH-erityksen ja vdhensi nidin ollen veren pro-
gesteronipitoisuutta.

Emakko ei tunnista

tiineytta syksylla

Tutkimus osoittaa kaksi erilaista lopputulosta
riippuen immunisoinnin ajankohdasta.

Aktiivinen ja passiivinen

Emakon immunisointi pdivind 10 johti
tiineyden tunnistamisen epdonnistumiseen
ennen kuin keltarauhaset surkastuivat. Immu-
nisointi pdivini 20 johti keltarauhasten surkas-
tumiseen ja sitd kautta sikion luomiseen.

Passiivinen immunisointi pdivina 12 vaikut-
ti kuten aktiivinen pdivini 10.

Yhdessi tulokset osoittavat, ettd syyshedel-
mittomyydelle tyypillinen varhainen tiineyden
keskeytyminen on ilmeisesti seurausta vihai-
sestd LH-hormonin erityksestd. Se vihentdi
progesteronin madérdd aiheuttaen alkioiden
kehityksen hidastumisen, joka johtaa tiineyden
tunnistamisen epdonnistumiseen.

Aiemmat teoriat ovat esittineet tiineyden
keskeytymisen syyksi vihdisen LH-erityksen
aiheuttamaa keltarauhasten surkastumista.

Immunisointi

M Tauteja vastaan rokotettaessa eldimeen ruis-
kutetaan tapettuja tai heikennettyja taudin-
aiheuttajia tai osia niista. Elimistd muodostaa
vasta-aineita, jotka tunnistavat taudinaiheutta-
jien osat. Kun taudinaiheuttaja paasee elimis-
toon, verenkierrossa vasta-aineet liittyvat
niihin ja ne poistetaan nopeasti.

Vasta-aineet voidaan saada elimistéon kah-
della eri tavalla. Toinen on rokottaminen, jolloin
elimistd itse aktiivisesti tuottaa ne. Kyseessa on
aktiivinen immunisointi.

Toinen tapa on passiivinen immunisointi, jol-
loin valmiit vasta-aineet ruiskutetaan elimistdon.
Tilanne on vastaava, kun porsas juo ternimaitoa
ja valmiit vasta-aineet imeytyvat suolen lapi.

Vasta-aineita voi kehittyd myos muita koh-
teita kuin taudinaiheuttajia, esimerkiksi hor-

moneja vastaan. Yksinkertaistetusti voidaan
sanoa, etta kun verenkiertoon saadaan esimer-
kiksi GnRH-vasta-aineita, kyseinen hormoni
poistetaan tai sitd vahennetaan vasta-aineiden
avulla. Talléin hormonin vaikutukset loppuvat
tai vahenevat, koska sita ei enaa ole tai sen
maara on vahentynyt.

Progesteroni-hormoni on vélttamaton alkioi-
den kehittymiselle ja tiineyden ylapidolle. Koko
ketju tapahtuu seuraavasti: Melatoniini séate-
lee GnRH:n erittymista. GnRH erittyy aivoista ja
se yllapitad LH:n eritysta aivolisakkeesta.

LH stimuloi progesteronieritystd munasarjo-
jen keltarauhasista. Tiineydessa progesteroni
sadtelee tapahtumia kohdun limakalvolla, esi-
merkiksi sitd millaisia aineita alkutiineydessa
kohdun sisélle erittyy. (1

Emakkosikalan pihatto-opas



8. Energiaruokinnan
merkitys alkutiineyden
aikana useamman
kerran porsineilla
emakoilla

Kokeen tarkoituksena oli kartoittaa mukaute-
tun ruokintamallin vaikutusta emakoiden
hedelmaillisyyteen, hormonituotantoon ja
aineenvaihduntatasoon alkutiineydessa.

Lisiksi tarkoituksena oli kehittidd ja kokeilla
teknisid ratkaisuja varsinaista ensikkokoetta
varten (koe 9).

Kéytannossd koe keskittyi emakoiden run-
saan ruokinnan vaikutuksiin toisen tiineys-
viikon jilkeen. Tiltd ajalta ei loydy varsinaisia
ruokintakokeita ja tarkoituksena oli kartoittaa
2.—4. tiineysviikon ruokinnan vaikutus alkioi-
den varhaiskuolleisuuteen.

N&in tutkittiin

Ruokintakoe jdrjestettiin Helsingin yliopiston
Saaren klinikan tiloissa talven ja kevddn 2000
aikana.

Kokeessa kidytettiin 18 kappaletta 5-11 ker-
taa porsineita emakoita, jotka tulivat neljdssi
ryhmissd samasta emakkorenkaasta. Emakot
pidettiin kuuden nelion parikarsinoissa hyvissi
olosuhteissa.

Vieroituksen jilkeen emakot olivat kiihotus-
ruokinnalla (4 ry/vrk) siemennykseen saakka.
Sen jilkeen emakot jaettiin kolmeen ruokinta-
ryhméin.

Runsaalla ruokinnalla emakot saivat neljd
rehuyksikkod (52 MJ) péivissd ja niukalla
kaksi rehuyksikkod (26 MJ) koko kokeen ajan.

Mukautetulla ruokinnalla rehua annettiin
muuten niukan ruokinnan mukaan paitsi
tiineysvuorokausina 12-21 runsaan ruokinnan
mukaan.

Rehuméiri lisdttiin kerralla, mutta palautet-
tiin useamman pdivin kuluessa niukaksi, siten
ettd varsinainen runsas ruokinta kesti tiineys-
12-21. kaytettiin
kaupallista tdysrehua.

vuorokaudet Kokeessa
Ruokinnan lisdyksen ajankohta perustui teo-
riaan, jonka mukaan keltarauhasten oletetaan
tulevan asteittain riippuvaiseksi LH:n tuesta 12.
tiineyspdivén jdlkeen. Runsaan ruokinnan on
havaittu tukevan LH-eritystd, mikd puolestaan
vaikuttaa positiivisesti progesteronieritykseen.
Toisaalta taas 18. pdivin jilkeen tiineys ei ole
endd yhtd herkkd LH-erityksen muutoksille.

Emakkosikalan pihatto-opas
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Runsas alkutiineyden aikainen ruokinta ongelmasikalassa saattaa viahentaa syyshedelmatto-
myytta. Tutkimuksessa seurattiin kolmea eri ruokintatasoa koe-emakoilla ja ensikoilla.

Emakoista otettiin kiimaan tulon jilkeen
verindytteet paivittdin. Naistd ndytteistd tutkit-
tiin progesteronin- ja kortisolin méara.

Tiineysvuorokautena 14 ja 21 eldimistd otet-
tiin 12 tunnin ajan 15 minuutin vilein veri-
nédytteet LH-hormonin mééritystd varten.

Tiineysvuorokautena 28 eldimille tehtiin
ACTH-testi stressitason madritystd varten.
Lisiksi emakot tutkittiin ultraddnilaitteella
(Pie Medical Scanner 100 S) 2-3 kertaa péivissd
kiiman yhteydessd ovulaation ajankohdan
madrittdmiseksi. Tiineys tarkastettiin noin
kolme viikkoa siemennyksen jélkeen.

Ruokinta vaikuttaa tiineyteen

Ruokintataso ja tason muuttumisen ajankohta
vaikuttivat vanhojen emakoiden tiinehtyvyy-
teen, hormonierityksen maérdén ja alkiokuol-

leisuuteen.

Tiinehtyvyyden kannalta merkittidvin hor-
monaalinen muutos oli ruokinnan vaikutus
veren progesteronipitoisuuteen. Progesteroni
on tiineyttd ylldpitdvd hormoni.

Niukalla ruokinnalla emakoiden progestero-
nieritys lisddntyi nopeammin ja saavutti myos
suuremman pitoisuuden verrattuna muihin
ruokintoihin.

Ruokinnan lisdys tiineyspdivdnd 12 vihensi
emakoiden progesteronieritystd, mika heikensi
alkioiden selviytymisti.

Stressi muuttaa

hormonien eritysta

Kortisolia pidetddn stressihormonina, jonka
eritys lisddntyy jatkuvasti stressatuilla eldimills,
esimerkiksi rajoitetulla ruokinnalla. Ruokinta-
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Vanhat emakot eivat hyody runsaasta
ruokinnasta alkutiineyden aikana, kuten
ensikot ja kerran porsineet.

ryhmien vililld ei kuitenkaan havaittu merkit-
tévid eroja kortisolin erityksessi.

Myéskdan ACTH-testissd ei havaittu ryh-
mien vililld eroja, mikd viittaa eldinten stressit-
tomyyteen. LH-néytteitd ei ole vield tati kirjoi-
tettaessa analysoitu.

Ruokinta vaikutti merkittavisti alkiokuollei-
suuteen. Alkioiden kuolleisuusprosentti oli
verrannollinen alkutiineyden aikaiseen proges-
teronin eritykseen.

Niukalla
havaittiin suurin alkioiden selviytymisprosent-

ruokinnalla olleessa ryhmissi
ti (76 %) ja runsaan ruokinnan saaneessa ryh-
missd puolestaan huonoin (48 %). Mukaute-
tun ruokinnan ryhmaélld tulos oli edellisten
ryhmien vililld, 60 %.

Tutkimus osoitti, ettei vanhoilla emakoilla
hyvissd olosuhteissa, stressittoméné aikana voi
pienentdd alkiokuolleisuutta runsaan ruokin-
nan avulla, pikemminkin painvastoin.

Koeolosuhteet eivit kuitenkaan ole suoraan
verrattavissa kidytdnnon olosuhteisiin, joissa
vallitsee useita stressitekijoitd, kuten ryhmin
muodostus, ryhmikoko ja rajoitettu ruokinta .

Stressitekijoiden mukaantulo saattaa vaikut-
taa eldinten hormonaaliseen eritykseen, jolloin
runsaamman ruokinnan edut saattavat olla
merKkittdvit tiineyden onnistumisen kannalta.

Kaikki tulokset ovat alustavia ja ne analysoi-
daan kevddn 2001 aikana ja julkaistaan kan-
sainvilisessi tieteellisessé julkaisussa.

9. Energiaruokinnan
vaikutus ensikoiden
syyshedelmattomyyteen

Viimeaikaiset julkaisut puhuvat runsaamman
ruokinnan puolesta mygs alkutiineyden aikana
sikaloissa, joissa syyshedelmaillisyys on ongel-
ma. Erityisesti pihatoissa on niukalla energia-
ruokinnalla havaittu alhainen porsimispro-
sentti.

N&in tutkittiin
Koe tehtiin Hyvinkdilld Maatalouden tutki-
muskeskuksen sikatalouden koeasemalla. Sielld
pihatossa on kiinted lattia sekd kiikkuhakit, joi-
den takana on lantaritila.

Koejirjestelyihin varattiin kaikkiaan 30 ris-
teytysensikkoa, jotka jaettiin satunnaisesti kol-
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Ruokintaryhma
Tiineysprosentti 25

Niukka

Mukautettu Runsas
38 100

meen eri ryhmaén. Varsinaisessa kokeessa oli
kolme kahdeksan ensikon ryhméi. Varaeldimi-
né oli kuusi ensikkoa, jotka pidettiin parikarsi-
noissa eri osastossa.

Kaikki ensikot olivat alussa samalla ruokin-
nalla eli 2,9 rehuyksikkod vuorokaudessa sie-
mennykseen saakka. Rehuna kiytettiin kaupal-
lista joutilaiden emakoiden tédysrehua.

Ensikoiden kiimakierto samanaikaistettiin
hormonikisittelylld. Siemennyksen jilkeen
arvottiin ruokintaryhmat.

Niukka ryhmid sai hieman suositusta pie-
nemman annoksen (2 ry/vrk), runsas ryhmi
sai kaksinkertaisen annoksen (4 ry/vrk) ja
mukautettu ryhmid sai niukan ruokinnan
tiineyspdivind 1-11 ja 20-35 sekd muulloin
(12-19 vrk) runsaan ruokinnan. Eldimistd
otettiin ensimmidiselld tiineysviikolla verindyt-
teet péivittdin ja jatkossa kaksi kertaa viikossa
progesteronin ja kortisolin méaéritysti varten.

Kortisolimddritykselld pyritddn selvittimédan
eldinten stressaantuneisuutta alkutiineyden
aikana ja sen merkitystd alkiokuolleisuuteen.

Tiineyspdivand 16 verindytteet otettiin 10
tunnin ajan 15 minuutin vilein LH-médritystd
varten. Niilld ndytteilld pyritddn selvittimdin
runsaan ruokinnan yhteys LH-eritykseen alku-

tiineyden aikana.

Lisiksi eldimisté otettiin 15 ja 16 tiineyspdi-
viand yhteensd kuusi valoisan (klo 10, 12 ja 14)
ja kuusi pimein ajan naytettd (klo 20, 22 ja 24)
melatoniinin médritystd varten. Télld pyritdan
selvittimadn, onko syyshedelmittomyydesti
karsivilld eldimilld eroa melatoniinierityksessi.

Eldimet tutkittiin ultradinilaitteella (Pie Me-
dical Scanner100 S) kahdesti pdivissd kiiman
yhteydessd ovulaatioon asti. Tiineys tarkastet-
tiin noin kolmen viikon idssa.

Ensikko hyotyy
runsaasta ruokinnasta
Tétd kirjoitettaessa ensikot on teurastettu,
mutta nédytteitd ei ole vield tutkittu. Ainoa tieto
talld hetkelld on eldinten tiineysprosentti.
Runsaasta ruokinnasta oli etua tiineydelle
syyshedelmidttomyyden aikana. Niukan ja
mukautetun ruokinnan ryhmissd eldinten
tiinehtyminen oli merkittivdsti heikompaa
kuin runsaan ruokinnan saaneessa ryhmass.
Saadut tiineystulokset tukevat aikaisempia
loydoksid, joissa on havaittu runsaasta ruokin-
nasta olevan etua stressiaikana erityisesti ensi-
koilla ja kerran porsineilla emakoilla. Naytteet
tutkitaan ja analysoidaan kevaédn 2001 aikana. O

Emakkosikalan pihatto-opas



Hormoni

Runsas ruokirta

4 13 19 8

Ruokintatason ja vuodenajan yhteisvaikutus emakon hormonieritykseen alkutiineyden aikana.
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10.Sian
hedelmallisyyteen
vaikuttavat tekijat

VUODENAJAN MERKITYS JA
RAJOITETTU RUOKINTA TIINEELLA
ENSIKOLLA JA EMAKOLLA

Tassd katsauksessa esitellddn viimeaikaiset
edistysaskeleet syyshedelmittomyystutkimuk-
sessa ja keskitytddn etenkin yleisesti kiytossid
olevan ruokinnan rajoittamisstrategian vaiku-
tukseen sian tiinehtymiseen.

Hormonaalinen perusta sian lisddntymisen
vuodenaikaisvaihtelussa voidaan katsoa selvite-
tyksi. Kuten muilla kausilisaantyjilld, myos sialla
melatoniini-hormoni vilittdd péivan pituuden
vaihtelut eri vuodenaikoina viliaivojen pohjan
ja aivolisdkkeen kautta munasarjatasolle.

Aikaisempi epitietoisuus ja ristiriitaisuus
ndyttad liittyvan melatoniini-hormonin mit-
taukseen kdytettyjen menetelmien herkkyyden
puutteeseen.

Uusi teoria

varhaisluomisen aiheuttajasta
Ryhmikarsinat ovat tulossa yleisesti kiyttoon
sikataloudessa, ja niiden tiedetddn olevan riski
varsinkin vuodenaikaan liittyvin hedelmitto-
myysongelman kannalta elo-marraskuussa.

Vaikka ruokinnan rajoittamisella vilitto-
miisti astutuksen jilkeen on edullinen vaikutus
yleisesti ottaen emakon tiinehtyvyyteen, timi
progesteroni-vilitteinen mekanismi ei naytid
toimivan syyshedelmittomyyskauden aikana.

Hormonaalista mekanismia, jolla tiineys
keskeytyy syyshedelmittomyydessi, ei tunneta.

Kirjoittajat ehdottavat kuitenkin, ettd lutei-
nisoivan hormonin (LH) eritys vidhenee vuo-
denajan vaikutuksesta. Tdtd vihenemistd edis-
tdd yleisesti kiytossd oleva ruokinnan rajoitta-
minen alkutiineyden aikana.

Vaikka ndmaé vaikutukset LH:n eritykseen ei-
vit sellaisenaan ole riittdvid aikaansaamaan
keltarauhasen toiminnan loppumista, ne vai-
kuttavat progesteronivilitteiselld mekanismilla
haitallisesti alkioiden estrogeenin tuotantoon.

Estrogeenisignaali on oleellinen osa tiiney-
den tunnistamisen mekanismia sialla. Sen
heikkous voi siksi olla syyni tiineyden keskey-
tymiseen ja eldinten uusintakiimaan 25-30

Tutkimusten kuluessa syntyi kokonaan
uusi teoria hormonien vaikutuksesta
emakoiden syyshedelmattomyyteen.
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péivdd ensimmdisen siemennyksen tai astutuk-

sen jélkeen.

Ruokintataso vaikuttaa toisaalta progestero-
nin erityksen lisddntymiseen muutaman péi-
vian ajan siemennyksen jilkeen, mutta myos
LH:n erittymiseen myohemmin.

Niukka ruokinta hidastaa LH-pulssien erit-
tymistiheyttd 13.—19. tiineysvuorokautena.

Télld ei muina vuodenaikoina ole kdytinnon
merkitystd, mutta syksyll4, jolloin vuodenaika
“madaltaa” LH-pulsseja, ndma tekijit yhdessi
vihentdvit LH-eritysta.

Niiden tekijoiden seurauksena progesteronin
eritys sekd kohdun hormonieritys vahenevit ja
toinen alkioldhtdinen estrogeeniaalto jdé riitta-
mittomiksi tiineyden jatkumisen kannalta.

Tiineys keskeytyy ja emakko palaa kiimaan
25-30
jalkeen.
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vuorokautta  aloitussiemennyksen

Loppukesélla emakon
hormonieritys muut-
tuu paivan lyhenemi-
sen vaikutuksesta.

11.Vuodenajan,
ympariston ja
ruokinnan vaikutukset
gonadotropiineihin,
tiineyden
perustamiseen ja
yllapitoon

Gonadotropiinit ovat sukupuolirauhasten toi-
mintaa kiihdyttdvid hormoneja. Niilld on tir-
ked tehtdvd munarakkuloiden kasvussa ja lop-
pukypsymisessd kiimakierron aikana. Tdmin

» Villisian lisaantymisen tutkimisesta on
ollut suurta hyotya kesysian lisdantymisen
ongelmien ymmartamisessa.

lisaksi gonadotropiineilla on oleellisen tirkei
tehtdvi tiineyden perustamisessa ja alkutiiney-
den ylldpidossa sialla.

Siksi mikd tahansa gonadotropiinien tuotan-
toon ja toimintaan liittyvi seikka ensimmaisen
tiineyskuukauden aikana voi olla merkittivi
tiinehtymisen kannalta. Tim4 vaikutus voi vi-
litty4 sekd alkioiden selviytymiseen ettd tiiney-
den ylldpitoon.

Vuodenaika vaikuttaa
sukuhormonien eritykseen
Vuodenaika, ruokinta ja ympéristd ovat tér-
keimmit ja ilmeisimmat tekijit, jotka vaikutta-
vat gonadotropiinien tuotantoon sialla.

Sukupuolirauhasten toimintaa kiihdyttévit
hormonit erittyvit jaksoittain pulsseina. Tal-
vella, jolloin tiinehtyvyys yleensi ottaen on hy-
vd, LH:n erittyminen noudattaa “rauhallista
profiilia”.

Hormonin erityksessi esiintyvit pulssit ovat
suuria, ja ne on helppo médrittdd. Ne myos
muistuttavat kiimattoman diestrus-vaiheen
LH-pulsseja kiimakierron aikana.

Loppukesilld,  syyshedelmittomyysaikana
LH-pulssit ovat tiinehtyvilld eldimelld sitd vas-
toin niukkoja ja epdméirdisii, jopa siind maa-
rin, ettd niiden médrittiminen on ongelma.
Loppukesidn LH-erityksen pulssit muistuttavat
kiimakierron rakkulavaiheen LH-pulsseja.

Hikissd pidettyjen tiinehtyvien ensikoiden
LH-pulssit eivdt eronneet ryhmissd pidettd-
vien ensikoiden LH-pulsseista. Kasvatustavan
vaikutus gonadotropiinin tuotantoon nayttiisi
tdmdn rajoitetun aineiston perusteella olevan
vihiinen.

Ruokinnan rajoittaminen puoleen vapaan
ruokinnan tasosta kahden ensimmiisen tii-
neysviikon aikana vihensi LH-pulssien esiinty-
mistd ensikoilla. Tdmin uskotaan olevan
tiinehtymisen kannalta riskitekija syyshedel-
mittomyysaikaan.

Vuodenaika nayttdd vaikuttavan gonadotro-
piinien tuotannossa ldhinna pulssien amplitu-
diin eli erittyvdn hormonin médérdan. Ruokin-
nan rajoittaminen vaikuttaa enimmiékseen
pulssien esiintymistaajuuteen tiinehtyvalld
sialla.

Ensikoiden sosiaalinen ymparisto eli se ovat-
ko ne ryhmaissd vai hikeissé, ei nadytd selvdsti
vaikuttavan gonadotropiinien tuotantoon.
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Tutkimuksen toteutus

yyshedelmittomyys joutilaspihatossa
S -tutkimus on edennyt suunnitelmien

mukaisesti. Tutkimus on tuottanut uutta
tietoa ja siitd on kerrottu tiedon kiyttsjille koko
tutkimuksen ajan.

Tutkimuksen rahoittivat Maa- ja metsi-
talousministerio, Lihakeskusliitto, Pouttu Oy,
Atrian osuuskunnat Itikka, Pohjanmaan Liha ja
Lihakunta, Karjaportti, LSO Foods Oy sekd
Helsingin

yliopiston eldinlddketieteellinen

tiedekunta.

Tutkimusten tekopaikka

Osatdiden kokeellinen osa tehtiin joko Suomessa
(1,2, 3,4 ja8) tai Australiassa (5, 6 ja 7). Aineisto
analysoitiin ja kirjoitettiin julkaisuiksi edelld mai-
nituissa maissa eri tahojen yhteistyona.

Tutkimusryhma

Hankkeen johtaja: ELT Olli Peltoniemi

Tutkijat: Eldinldakirit Anssi Tast ja Juha
Virolainen

Yhteistyotahot ja kiitokset
Tutkimusryhmé haluaa kiittdd kaikkia tutki-
mukseen ja oppaan tekoon osallistuneita.

— Helsingin yliopisto, kliinisen eldinladdke-
tieteen laitos: professorit Hannu Saloniemi,

Terttu Katila ja Magnus Andersson, eldinlaakarit
Susanna Ahlstrom ja Mari Heinonen, eldinldake-
tieteen opiskelijat Outi Hlli, Camilla Muns-
terhjelm, Veera Karkamo ja Anna Sorsa, useat
opiskelijaryhmit,  erikoislaboratoriomestari
Varpu Ruponen, laborantit Marja-Liisa Tasanko
ja Raili Mikipdd, tutkimusteknikot Reijo Joki-
vuori ja Hannele Pentti sekd Saaren klinikan
eldintenhoitajat

— Sydneyn Yliopisto, kliinisen eldinldiketieteen
laitos, Australia: apulaisprofessori Robert Love
ja tutkija Shevahn Telsfer

Sydneyn Yliopisto, eliintieteen laitos: apu-
laisprofessori Gareth Evans

— Elizabeth Macarthur Agricultural Institute:
johtava tutkija Roger Giles ja tutkija Paul
Nicholls

— Adelaiden Yliopisto, obstetriikan ja gyneko-
logian laitos: professori David Kennaway ja tut-
kija Athena Voultsios

— Prince Henry’s Institute of Medical Research:
professori LJ. Clarke

— Uppsalan Yliopisto, kliinisen kemian laitos,
Ruotsi: ELT Hdkan Andersson ja laitoksen labo-
rantit

— Uppsalan Yliopisto, obstetriikan ja gynekolo-
gian laitos: professori Stig Einarsson

— Suomen Kotieldinjalostusosuuskunta:

osastopdillikké Matti Puonti

— Suomen Maatalouden Laskentakeskus: Pekka
Heino ja Tapani Hellman

— MTT, Hyvinkién sikatalouskoeasema: tutki-
musaseman johtaja Timo Alaviuhkola ja muu
tutkimusaseman henkilosto

— Pukkilan villisikatarha: Erkki Aaltonen

— Kytdjan kartano: Aarno Jalonen ja Mari
Uhlbeck

— Osuusteurastamot ja yksityiset teurastamo-
jarjestot: Atria (Itikka, Lihakunta ja Pohjan-
maan Liha), Karjaportti, LSO Foods, Pouttu
Oy, Lihakeskusliitto, ELT Veikko Tuovinen,
eldinladkari  Aino  Leppdvuori, eldinldakari
Johanna Og&rd, MMK Jukka Rantala, ELT
Markku Raevuori

— Maa ja metsitalousministerio:

— Eldinlddkinti ja elintarvikelaitos: eldinldakarit
Teija Kokkonen, Taina Laine ja Eero Rautiainen
— Suomen Rehu Oy: kehityspaillikko Pirkko
Himeenoja ja tuoteryhmdjohtaja Timo Lehti-
miiki

— Kolmardenin eldintarha: eldinlddkiri Bengt-
Olof Riken

— Korkeasaari

— Orion Oy

—KMVET

Tutkimuksesta
julkaistu kirjallisuus

satistd on Kkirjoitettu  toistaiseksi
Oyhdekséin tieteellisté julkaisua, 11 kong-
ressijulkaisua, neljd opinniytetyoti ja 14
yleistajuista julkaisua ammattilehdissa.
Julkaisulista kertoo, ettd tutkimusryhmé on
aktiivisesti padssyt ja ldhtenyt kertomaan tulok-
sista niin kotimaisissa tuottajille suunnatuissa
lehdissd kuin kansainvilisissd kokouksissakin.
Kirjoitusten lisiksi asiaa on tuotu mahdolli-
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simman kiytinnonldheisessi muodossa esille
useissa tilaisuuksissa tuottajille ja eldinlddka-
reille.
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