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Abstract

Attitudes and behaviours are usually considered as a positive or negative
attitude towards an object which is dealt with, a situation or an event of any
person. And the education in this context, however, can be expressed as a
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process of taking forward the individuals and the communities to a proper way
of life with a purpose and of conveying the attained knowledge, skills and values
in a planned way to the next generation and in the meantime as the changing
process of the human behaviours through experiences. The behaviours of
teachers have a significant impact in having the students gain a positive attitude,
in developing their success identity, in having the student be aware that s/he
himself is the centre of the change.

The purpose of this study is to determine the attitudes of the students of
sports departments at Fine Arts and Sports High Schools towards the science and
mathematics classes. The population of the study are the students of the Sports
departments at the Fine Arts and Sports High Schools. And the sampling are the
Elazig Fine Arts and Sports High School, the total of 116 persons, of which 73 per
cent were male and 43 per cent were female students. At the end of the research
the data were analysed using SPSS 15.0 program, and the significance level of
0.05 was adopted for the validity of the data in statistical terms.

As a result of this study, it was observed that the students in general were
prejudiced against science and math classes with the idea that they could not be
successful. In addition, based on the idea that the courses were difficult, it was
observed that they also were indifferent towards these courses. It was
understood that preparing for sports competitions and going out of the province
for tournaments, negatively affected their motivation in the quantitative classes.

Key Words: Attitude, physical education, quantitative classes.

Oz

Tutum ve davrams, genelde bir kimsenin ele alinan bir nesneye, bir
duruma ya da olaya kars1 olan olumlu veya olumsuz tavri olarak kabul edilir. Bu
baglamda egitim ise, bireyleri ve toplumlar: amagli, diizgiin bir yasam bicimine
ulastirma; sahip olunan bilgi, beceri ve degerleri planli bir sekilde bir sonraki
kusaga aktarma ve bu arada insan davramislarini yasantilar yoluyla degistirme
siireci olarak ifade edilir. Ogrencinin olumlu bir tutum kazanmasinda, basari
kimligini gelistirmesinde, degisim odagmmin kendisi oldugunu fark etmesinde
tutum ve davraruslarinin etkisi biiytiktiir.

Bu calismanin amaci, Gilizel Sanatlar ve Spor Liseleri spor bolimii
ogrencilerinin fen ve matematik derslerine karsi tutumlarimin tespit edilmesini
saglamaktir. Arastirmanin evreni, Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri spor boliimii
ogrencileridir. Orneklemi Elazig Giizel Sanatlar ve Spor Lisesinde yapilmis ; 73’
i erkek , 43’ i kiz toplam 116 6grenci arastirmaya konu edilmistir. Arastirma
sonunda veriler SPSS 15.0 programinda analiz edilmis, verilerin istatistiki
anlamda gegerliligi icin 0,05 anlamlilik diizeyi kabul edilmistir.

Sonug olarak bu ¢alismada; 6grencilerin, fizik ve matematik gibi sayisal
derslerin zor oldugu diisiincesinden hareketle ‘Ben zaten basarii olamam!
onyargisini tasidiklart goriilmiistiir. Bu anlayis onlarin derslere karst olan
ilgisizligine ve dolayisiyla basarisizliklarina zemin hazirlamigtir. Arastirma
sonug¢larindan biri de miisabakalar 6ncesindeki hazirlanma dénemleri ile il dist
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turnuvalara katilimlarin Ogrencilerin sayisal derslerdeki motivasyonlarini
olumsuz olarak etkiledigi gercegidir.

Anahtar Kelimeler: Tutum, beden egitimi, sayisal dersler.

1. Giris

Orta Ogretim kurumlar1 ders miifredatinda dersler, alan dersleri ve kiiltiir
dersleri olmak {tizere iki grupta toplanur. Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri spor boliimii
dersleri de alan dersleri ve kiiltiir dersleri seklinde gruplandirilmistir. Kiiltiir dersleri
de sayisal ve sozel dersler olarak siniflandirilir. Bu ¢alismanin konusunu olusturan
sayisal dersler: matematik, geometri, fizik, kimya ve biyoloji derslerinden
olusmaktadir. Ogrencilerin, bir {ist 6grenim olan iiniversiteye girisinde bu derslerin
onemi goz ardi edilmemelidir. Ancak Tiirkiye’deki illerin sayisal derslerdeki basari
ortalamas1 baz alindiginda bu derslerdeki net oraninin diisiik oldugu dikkat
cekmektedir. Bu dogrultuda egitim, beden egitimi ve spor bir biitiin olarak ele
alinmali, tutum kavrami ile de anlamli bir iliski kurulmalidir.

Oncelikle egitim kavrami ele alinacak olursa, insanlik tarihi kadar eski bir
inceleme alani olmasina ragmen egitimin bir bilim olarak gelismesi olduk¢a yenidir
(Fidan ve Erden, 1993). Biiytiik 6l¢iide uygulamali bir bilim olan egitim, birgok bilim
alan ile etkilesim igindedir (Erden ve Akman, 1995). Egitim, bireyleri ve toplumlar
amagli, diizgiin bir yasam bigimine ulagtirma; sahip olunan bilgi, beceri ve degerleri
planli bir sekilde bir sonraki kusaga aktarma ve bu arada insan davraniglarmi
yasantilar yoluyla degistirme siireci olarak ifade edilebilir (Yolcu,1998). Egitim belli
amaglara gore insanlarin davranislarinin  planli  olarak degistirilmesi ve
gelistirilmesinin yasa ve ilkelerini bulmaya ve bu amagla teknikler gelistirmeye calisan
bir bilim dalidir (Fidan ve Erden, 1993). Sosyal yoniiyle ele alinirsa egitim, kisinin
toplumsal yeteneklerinin ve optimum kisisel gelismesinin saglanmasi i¢gin, seckin ve
kontrollii ¢evre ve okul etkinliklerini igine alan sosyal bir siirectir (Varis, 1994).
Egitimin vazgecilmez bir unsuru olan 6gretim ise, eski ¢aglardan beri filozof ve bilim
adamlarinin farkli bigcimlerde agiklamaya ¢alistiklar: bir kavramdir (Erden ve Akman,
1995). Ogretim, bireyin yasam boyu siiren egitiminin; okulda yapilan planli, kontrollii
ve orgilitlenmis kismi olarak da degerlendirilir. (Erden, 2008). Bireyin her agidan
saglikl bir kisilik olusturmasi ancak beden ve ruh saghiginin gelismesiyle saglanabilir.
Bu agidan bakildiginda sporun ve dolayisiyla beden egitiminin iyi bir sekilde ele
alinmasi sarttir. Gerek meslek olarak ve gerekse ugrasi olma agisindan sporun uygun
sartlar igerisinde tiim bireylere tanitilmasi ve hayatin farkli donemlerinde farkli spor
dallariyla ilgilenilebilecegi fikrinin kavratilmasi1 gereklidir. Bunun i¢in de 6ncelikle bir
kavram olarak Beden Egitimi ve sporun iyi anlasilmasi gerekir. Genel egitimin
ayrilmaz bir parcasi ve tamamlayicist olan beden egitimi, (Ozbayraktar ve ark. 2008).
Bireyin biiyiime, gelisme ve davraniglarmi olumlu yonde degistiren giiclii bir egitim
alanidir (Yetim, 2010). Insanligmn maddi ve manevi kiiltiiriiniin bir pargasi olarak, tarih
siireci igerisinde insanin ¢alisma, yerlesme, beslenme, giyim, viicut bakimi ve dinlenme
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etkinlikleriyle baslayarak insanin ozgiir diisiincesiyle gerceklestirdigi serbest oyun
eylemleriyle, planli programli yaptig1 her tiirlii beden egzersizleri ve dans ile diger
ifade bicimlerini kapsar (Sunay, 2010). Diger bir tanimlamayla beden egitimi, etkinlik
demektir. Beden egitiminde “beden” arag olup, amag tiim kisiligin egitimidir. Saglikl,
glclii, mutlu olma, kisilik, karakter, etik degerler kazanma, kiiltiirlesme,

toplumsallasma ve vatandaghk egitimidir (Azboy ve ark. 2008). Spor, bireylerin
fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelisimlerini saglayan, bilgi, beceri ve
liderlik yeteneklerini gelistiren bir aractir (Agikada ve ark. 1990). Bir baska tanimla
spor, bireyin beden ve ruh saghgmnin gelistirilmesi, belli kurallara gore rekabet Olgiileri
icinde miicadele etme, heyecan duyma, yarisma ve iistiin gelme istegi, gercek anlamda
basar1 giicliniin arttirilmas1 kisisel agidan en yiiksek noktaya ¢ikarilmasi yolunda
gosterilen yogun ¢abalardir (Araci, 1999).

Bireylerin davranislary; yasantilarma, egitimlerine ve beklentilerine gore
farklilik gosterir. Kisilerin bagkalariin bakis agilarindan siyrilarak kendi goriislerini
olusturmalar1 tutumlarmi ortaya ¢ikarir. Bu kadar 6nemli olan, kisinin yolunu ¢izen ve
onu bagkalarindan ayirip alaninda basarili bir kisi haline getiren “Tutum” terimini

acgiklamak gerekmektedir. Allport“a (1967) gore, tutum, yasant: ve deneyimler sonucu
olusan, ilgili oldugu biitiin obje ve durumlara karsi bireyin davraniglar tizerinde
yonlendirici ya da dinamik bir etkileme giiciine sahip duygusal ve zihinsel hazirlik
durumudur (Alim ve Bekdemir, 2006; Derman ve ark. 2008). Tutum, bireyin kendine
ya da cevresindeki herhangi bir nesne, toplumsal konu ya da olaya kars1 deneyim,
motivasyon ve bilgilerine dayanarak orgiitledigi zihinsel, duygusal ve davranigsal bir
tepki 6n egilimidir (Inceoglu, 2004). Bir bagka tanima gore ise Tutum, “bir bireye
atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu ve davranislarini diizenli
bir bigimde olusturan bir egilimdir.” Bir tutum, bireyin diisiince, duygu ve
davraniglarini birbirleriyle uyumlu kilarak etkiler. Tutumlarda genellikle birbirleriyle
uyum halinde bulunan bu ii¢ faktore tutumlarin 6geleri ya da ABC modeli denir.
Biligsel, duygusal ve davranigsal Ogeler, yerlesmis, gii¢lii tutumlarda tam olarak
bulunur. Bazi daha zayif tutumlarda ise Ozellikle davranissal 6ge ¢ok zayif olabilir
Bireyin ulasmak istedigi amacima, bu amaca ulasmak i¢in yapacag1 eylemlere, eylemler
sonucunda elde edecegi sonuca, kisaca tiim 6grenme durumuna ve buna ek olarak
kendi kisilik Ozelliklerine iliskin olumlu tutum takinmasi gerekir (Pehlivan, 2008).
Tutumlar tam olarak gelistigi takdirde, bireyi davranisa hazirlayan karmasik bir egilim
halini alir. Boylece bireyin gevresindeki gesitli objelere besledigi duygulari, o obje
hakkindaki diistinceleri ve onlara karsi davramslari devamhilik ve diizen gosterir
(Kagitcibasi, 1985). Yapilan bu tanim ve agiklamalar dogrultusunda tutum kavramin
egitim stireci i¢cinde degerlendirmek gerekirse, egitimin her asamasinda 6grencilerin
tutum ve davraniglarim gelistirmeleri hedeflenir. Ogrenci bu gelismeyi saglamak igin
kendisine bir model se¢me ihtiyaci hisseder. Bu model ona en yakin olan
Ogretmeninden bagkas1 degildir. Baska bir agidan sodylemek gerekirse Ogretmen
ogrencisi icin ornek alinacak ilk kisidir. Ogrencinin modellerinden olusturdugu
tutumlar1 onun davraniglarimi olusturur. C)grencinin olumlu tutumlar kazanmasinda,
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bagar1 kimligini gelistirmesinde, degisimin odagindaki kisinin kendisi oldugunu
hissetmesinde, sorumluluk ve paylasilmis sorumluluk duygularmin okul ve smuf
ortaminda yasanmasinda, 6gretmen davramslar1 6nemli Olclide etkili olmaktadir
(Giilek, 1994). Ornegin ogretmenlerin matematige karsi olan tutum, davranig ve
inanclari, 6grencilerin matematige kars1 olumlu tutum ve davranis olusturmalarinda
onemli bir faktordiir (Aikenl, 1970). Ogrencilerin sayisal derslere karsi nasil bir tutum
icinde olduklarmni en iyi aciklayabilmek i¢in matematik dersine yonelik olarak yapilmis
olan calismalarin incelenmesi uygun bir 6rnek olacaktir. Matematige kars1 tutum cesitli
agilardan ve birgok farkli diizeyde Ogrenci tizerinde arastirilmistir. Matematige kars:
tutumda cinsiyet farkliliklar1 (Sayers, 1994), matematige kars: olan tutumlar: etkileyen
etmenler (Tocci ve Engelhard, 1991), matematik kaygis1 ve matematige kars: tutum
(Raunds ve Hendel, 1980), ve matematige karsi tutum ve matematigin Ogretimi
(Ludlow, 1996) bunlardan bazilaridir. Ozellikle matematige karsi tutumla, matematik
basarist arasindaki iliski, tizerinde en ¢ok ¢alisilan konulardan biridir. Bir¢ok arastirma
Ogrencilerin matematige kars:t tutumlarinin matematikteki basarilarmni etkiledigine
isaret etmektedir (Erktin,1993).

Bu bilgiler 1s18inda calismanin amaci, Gilizel Sanatlar ve Spor Liselerinde
Ogrenim goren spor boliimii Ogrencilerinin fizik, kimya, biyoloji, matematik ve
geometri derslerine kars1 tutumlarmi incelemektir.

2. Materyal ve Metot

Calismanin evreni Glizel Sanatlar ve Spor Liseleri spor boliimii 6grencileri,
Orneklemi ise Elazig Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Spor boliimii &grencileridir.
Arastirmaya 73t erkek, 43t kiz toplam 116 Ogrenci katilmistir. Arastirmada
kullanilan anket arastirmaci tarafindan uzman goriislerine bagvurularak olusturulmus,
ilk etapta 60 kisilik bir 6grenci grubuna uygulanmis ve degiskenlerin degerlendirilmesi
neticesinde diizeltilmesi gereken 3 anket sorusu diizeltilmis bir anket sorusu ise
uzmanlarin goriisleri dogrultusunda c¢ikartilmistir. Anket Olgeginin Giivenirlik
calismasi i¢in cronbach alpha istatistiksel islemi yapilmis ve uygulanan Olgegin
glivenirlik katsayis1 Alpha=,822 olarak hesaplanmistir.

Bu ¢alisma 3 boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde kisisel bilgilere, ikinci
boliimde Ogrenim bilgilerine, iiglincii boliimde ise Ogrencilerin matematik ve fen
derslerine karsi tutumlarini belirleyen Olgek sorularina yer verilmistir Arastirma
sonunda elde edilen veriler SPSS 15.0 programinda analiz edilmis ve verilerin
istatistiki gegerliligi i¢in p<0,05 anlamlilik diizeyi kabul edilmistir.

Anket sorularina katilma derecesi bakimindan; “Tamamen Katiliyorum,
Katiliyorum, Kismen Katiliyorum, Katilmiyorum, Hi¢ Katilmiyorum” olarak besli
likert tipi Olcek kullanilmistir. Katiim smarlar1 veri toplama araci, besli likert tipi
derecelendirme oOlgegi esas almarak gelistirilmistir. Deger araliklari, olumludan
olumsuza dogru; 5.00- 4.21 araligi “Tamamen Katiliyorum”, 4.20-3.41 aralig:
“Katiiyorum”  3.40-2.61 aralignt “Kismen Katiliyorum” 2.60-1.81 aralig
“Katilmiyorum” 1.80- 1.00 aralig1 “Hi¢ Katilmiyorum” olarak derecelendirilmistir.
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3. Bulgular
Tablo 1.Kisisel Bilgiler

DEGISKENLER f %
Bay 73 62,9
Cinsiyet Bayan 43 37,1
On dort 12 10,3
On bes 27 23,3
Yas On alt1 40 34,5
On yedi 30 25,9
On sekiz 7 6,0
kogretim 60 51,7
Lise 34 29,3
Okuryazar 9 7,8
Baba Ogrenim Okuryazar degil 7 6,0
Durumu Lisans 3 2,6
Yiiksek Lisans 2 1,7
On Lisans 1 0,9
Serbest Meslek 56 48,3
Emekli 19 16,4
Baba Meslek Bilgisi  Isci 19 16,4
Memur 15 12,9
Issiz 7 6,0
Okuryazar degil 31 26,7
Okuryazar 30 8,6
Tkégretim 54 46,6
Anne 6grenim Lise 14 12,1
Durumu On Lisans 3 2,6
Lisans 3 2,6
Yiksek Lisans 1 0,9
Ev Hanimi 101 87,1
Serbest Meslek 5 4,3
Anne Meslek Bilgisi  Emekli 5 4,3
Memur 4 3,4
Isci 1 0,9
Asgari licretin
altinda
Aile Gelir Diizeyi Asgari {licret 34 29,3
775 ve 1200 Lira 33 28,4
arasi 22 19,0
1201 ve 1700 Lira 9 7,8
arasi 18 15,5

1701 Lira ve
fazlasi
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Tablo 1 de yer alan kisisel bilgilerde, goriildiigii tizere cinsiyet degiskenine gore
frekans ve yiizdelik dagilimi incelendiginde en yiiksek dagilim bay grubunda (73 - %
62,9), en diisiik dagilim ise bayan grubunda bulunmustur (43 — % 37,1). Baba 6grenim
durumu degiskenine gore frekans ve yiizdelik dagilimi incelendiginde en yiiksek
dagilimin flkégretim (60 - % 51,7) diizeyinde, en diisiik dagilimin ise 6n lisans (1 - %
0,9) diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Anne 6grenim durumu degiskenine gore frekans
ve yiizdelik dagilimi incelendiginde en yiiksek dagilimin flkoégretim (56 - % 48,3)
diizeyinde, en diisiik dagilimin ise yiiksek lisans (1 - % 0,9) diizeyinde oldugu
goriilmiistiir. Yine 6grencilerin aile gelir diizeyi incelendiginde en yiiksek dagilimin
asgari licretin altinda oldugu (34 - % 29,3), en diisiik dagilimin ise 1201 ve 1700 Lira
arasi (9 — %7,8) oldugu gorilmiistiir.

Tablo 2.0grenim Bilgileri

DEGISKENLER f %
Futbol 26 22,4
Atletizm 25 21,6
Voleybol 21 18,1
Hentbol 15 12,9
Ogrencinin Spor Branst Basketbol 9 7,8
Taekwondo 7 6,0
Glires 5 4,3
Boks 3 2,6
Masa tenisi 3 2,6
Badminton 2 1,7
Beden egitimi
Okumak istedigi Yiiksekokul / Fakiilte  6gretmenligi 92 79,3
Spor yoneticiligi 9 7,8
Antrenorliuk 6 5,2
Polis Meslek Y.O. 5 43
Astsubay Meslek 4 34
Y.O.
Hayir 106 91,4
Burs Alma Durumu Evet 10 8,6
Hayir 103 88,8
Dershaneye Gitme Durumu Evet 13 11,2
Evet 81 69,8
Kuliiplerde Oynama Durumu Hayir 35 30,2
Hayir 101 87,1
Milli Sporcu Olma Durumu Evet 15 12,9
Okulunuz rehberlik servisinden etkin Evet 67 57,8

olarak faydalanabiliyor musunuz? Hayir 49 42,2
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Tablo 2 de yer alan 6grenim durumu bilgilerinde, goriildiigii tizere 6grencilerin
spor branglar1 degiskenine gore frekans ve yiizdelik dagilimi incelendiginde en yiiksek
dagilim futbol bransinda (26 - %22,4), en diisiik dagilimin ise badminton bransinda (2-
%1,7) oldugu goriilmiigtiir. Ogrencilerin okumak istedigi yiiksekdgrenim programi
degiskenine gore frekans ve yiizdelik dagilimi incelendiginde en yiiksek dagilim beden
egitimi 6gretmenligi boliimiinde (92 - %79,3), en diisiik dagilim ise Astsubay Meslek
Yiiksekokulunda (4 - %3,4,) oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerden 106 kisi (%91,4) burs
almamakta ve 10 kisi de (%8,6) herhangi bir yerden burs almaktadir. Arastirmaya
katilan Ogrencilerden 103 kisi (%88,8) dershaneye gitmemekte, 13 kisi de (%11,2)
dershaneye gitmektedir. Yine 6grencilerden 81 kisi (%69,8) kuliiplerde aktif olarak
spor yapmakta ve 35 kisi de (%30,2) herhangi bir kuliipte spor yapmamaktadir. 101
ogrenci (%87,1) milli sporcu olmadigini ve 15 6grenci de (%12,9) milli sporcu oldugunu
belirtmistir. Ogrencilerden 67 kisi (%57,8) okul rehberlik servisinden etkin olarak
faydalanmakta ve 49 kisi de (%42,2) etkin olarak faydalanmamaktadir.

Tablo 3.0grencilerin Sayisal Derslere Kars1 Tutumlari

°

Z

[} o oo _

_"§ GORUSLER X SS

=

16 |En basarili oldugum alan sézel alandir. 3,95 1,2

1 Zor oldugunu diistindiigiimden dolay1, matematik dersinden 393 196
bagarili olamiyorum. ’ ’
Gerekli temel bilginin yetersizliginden dolay1 sayisal

8 3,65 1,52
derslerde basarili olamiyorum.

13 Sayisal .ders ogre.tmenlerl, seviyeme uygun olarak ders 3,59 14
anlatabilmektedir.

4 Sayisal derslere nasil ¢alisilmas: gerektigini bilmedigimden 350 137
dolay1 bagarili olamiyorum. ’ ’

99 Zor oldugunu diistindiigiimden dolayi, geometri dersinden 351 150
bagarili olamiyorum. ’ ’
Universite sinavlarinda sézel sorular1 cevaplamanin yeterli

3 |olacagim diisiindiigiimden dolay1 matematik dersine karsi 3,5 1,35
ilgi duymuyorum.
Universite sinavlarinda szel sorulari cevaplamanin yeterli

15 |olacagini diisiindiigiimden dolay: fizik dersine kars1 ilgi 3,49 1,48
duymuyorum.

20 |Genel olarak sayisal dersler bana ¢ok sikict gelmektedir. 3,49 1,44
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9 Okulumdaki egitim diizeyinin sizel dersler acisindan yeterli 344 141
olduguna inaniyorum. ’ ’
Universite sinavlarinda sézel sorular1 cevaplamanin yeterli

7 | olacagin diisiindiigiimden dolay1 geometri dersine karsi ilgi 3,43 1,44
duymuyorum.
Universite sinavlarinda sézel sorular1 cevaplamanin yeterli

19 |olacagin diisiindiigiimden dolay1 kimya dersine karsi ilgi 3,37 1,44
duymuyorum.
Zor oldus e T i .

18 |Zoro dugunu diisiindiigiimden dolayz, fizik dersinden 335 138
bagarili olamiyorum.

1 Zor oldugunu diistindiigiimden dolayi, biyoloji dersinden 33 148
basarili olamiyorum. ’ ’

17 Basarisiz oldugum dersten gayret etmeme ragmen basarili 325 147
olamriyorum.
Universite sinavlarinda sézel sorular1 cevaplamanin yeterli

10 |olacagin diistindiigiimden dolay1 biyoloji dersine kars ilgi 3,23 1,53
duymuyorum.

14 Verimli ders ¢alisma tekniklerini bilmedigimden dolay1 320 137
basarili olamiyorum.
Ders yil1 siiresince miisabakalara katilmam ve il dis1

2 | turnuvalara gitmem sayisal derslerindeki basarimi olumsuz 3,17 1,49
etkiler.
Zor oldugunu diistindiigiimden dolayi, kimya dersinden

11 3,03 1,31
basarili olamiyorum

12 Okulumdaki egitim diizeyinin, sayisal dersler agisindan 292 145
yeterli olduguna inaniyorum. ’ ’

5 | En basarili oldugum alan esit agirlik alanidir. 2,81 1,46

6 | Enbasarili oldugum alan fen alanidir. 2,42 1,48

Tablo 3 incelendiginde bu calismaya katilan 6grencilerin sayisal derslere kars:
tutumlarii belirleyen goriislere ait aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri en
yliksekten, asagiya dogru sira ile verilmistir.

e Madde 16'da, arastirmaya katilan 6grenciler “En basarili oldugum alan sozel
alandir” sorusuna 3,95 ortalama ile “Katiliyorum” seklinde cevap vermistir.
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e Madde 1'de, arastirmaya katilan oOgrenciler, “Zor oldugunu
diistindtigtimden dolayi, matematik dersinden bagarili olamiyorum” sorusuna 3,93
ortalama ile “Katilryorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 8de, arastirmaya katilan ogrenciler, “Gerekli temel bilginin
yetersizliginden dolayi sayisal derslerde basarili olamiyorum” sorusuna 3,65 ortalama
ile “Katilryorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 13’te, arastirmaya katilan ogrenciler, “Sayisal ders Ogretmenleri,
seviyeme uygun olarak ders anlatabilmektedir” sorusuna 3,59 ortalama ile
“Katilyorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 4'te, arastirmaya katilan 6grenciler, “Sayisal derslere nasil ¢alisiimasi
gerektigini bilmedigimden dolay1 basarili olamiyorum” sorusuna 3,52 ortalama ile
“Katiliyorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 22'de, arastirmaya katilan Ogrenciler, “Zor oldugunu
diistindiigtimden dolayi, geometri dersinden basarili olamiyorum” sorusuna 3,51
ortalama ile “Katilryorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 3'te, aragtirmaya katilan dgrenciler, “Universite sinavlarinda sdzel
sorular1 cevaplamanin yeterli olacagini diigiindiigiimden dolay1 matematik dersine
karg1 ilgi duymuyorum” sorusuna 3,50 ortalama ile “Katiliyorum” seklinde cevap
vermisgtir.

e Madde 15’te, arastirmaya katilan 6grenciler, “Universite smavlarinda sozel
sorular1 cevaplamanin yeterli olacagmi diistindiigiimden dolay: fizik dersine kars: ilgi
duymuyorum” sorusuna 3,49 ortalama ile “Kat:iliyorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 20’da, arastirmaya katilan 6grenciler, “Genel olarak sayisal dersler
bana ¢ok sikic1 gelmektedir” sorusuna 3,49 ortalama ile “Katiliyorum” seklinde cevap
vermistir.

e Madde 9da, arastirmaya katilan 6grenciler, “Okulumdaki egitim diizeyinin
sozel dersler agisindan yeterli olduguna inaniyorum” sorusuna 3,44 ortalama ile
“Katilyorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 7'de aragtirmaya katilan dgrenciler, “Universite sinavlarinda sdzel
sorular1 cevaplamanin yeterli olacagini diisiindiigiimden dolay1 geometri dersine karsi
ilgi duymuyorum” sorusuna 3,43 ortalama ile “Katilryorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 19'da, arastirmaya katilan &grenciler, “Universite sinavlarinda sozel
sorular1 cevaplamanin yeterli olacagin diistindiigtimden dolay: kimya dersine karsi ilgi
duymuyorum” sorusuna 3,37 ortalama ile “Kismen Katiliyorum” seklinde cevap
vermistir.

e Madde 18de, arastirmaya katilan Ogrenciler, “Zor oldugunu
diistindiigiimden dolayy, fizik dersinden basarili olamiyorum” sorusuna 3,35 ortalama
ile “Kismen Katiliyorum” seklinde cevap vermistir.
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e Madde 21'de arastirmaya katilan Ogrenciler, “Zor oldugunu
diistindtigiimden dolay1, biyoloji dersinden basarili olamiyorum” sorusuna 3,30
ortalama ile “Kismen Katiltyorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 17te, arastirmaya katilan Ogrenciler, “Basarisiz oldugum dersten
gayret etmeme ragmen basarili olamiyorum” sorusuna 3,25 ortalama ile “Kismen
Katiliyorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 10'da, arastirmaya katilan ogrenciler, “Universite sinavlarinda sozel
sorular1 cevaplamanin yeterli olacagini diistindiigiimden dolay1 biyoloji dersine karsi
ilgi duymuyorum” sorusuna 3,23 ortalama ile “Kismen Katiliyorum” seklinde cevap
vermisgtir.

e Madde 14'de arastirmaya katilan oOgrenciler, “Verimli ders c¢alisma
tekniklerini bilmedigimden dolay1 basarili olamiyorum” sorusuna 3,22 ortalama ile
“Kismen Katiliyorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 2'te, aragtirmaya katilan Ogrenciler, “Ders yili siiresince
miisabakalara katilmam ve il dig1 turnuvalara gitmem sayisal derslerindeki basarimi
olumsuz etkiler” sorusuna 3,17 ortalama ile “Kismen Katiliyorum” seklinde cevap
vermisgtir.

e Madde 11'de, arastirmaya katilan oOgrenciler, “Zor oldugunu
diisiindiigtimden dolay1, kimya dersinden basarili olamiyorum” sorusuna 3,03
ortalama ile “Kismen Katiliyorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 12'de arastirmaya katilan oOgrenciler, “Okulumdaki egitim
diizeyinin, sayisal dersler agisindan yeterli olduguna inaniyorum” sorusuna 2,92
ortalama ile “Kismen Katiliyorum” seklinde cevap vermistir.

e Madde 5’te, arastirmaya katilan 6grenciler, “En basarili oldugum alan esit
agirlik alanidir” sorusuna 2,8lortalama ile “Kismen Katiliyorum” seklinde cevap
vermistir.

e Madde 6’da, arastirmaya katilan 6grenciler, “En basarili oldugum alan fen
alanidir” sorusuna 2,42 ortalama ile “Katilmiyorum” seklinde cevap vermistir.

4. Tartisma ve Sonug

Aragtirmanin bu boliimiinde elde edilen bulgulara bagh olarak tartisma ve
sonuca yer verilmistir.

Tablo 1’de yer alan kiz ve erkek 6grencilerin, sayisal derslere yonelik ilgileri t-
testi ile (p>0,05) diizeyinde analiz edilmis olup, anlamli bir fark goriilmemistir. Bu
baglamda benzer bir calisma yapan “Kaplan” da bir c¢alismasinda, 6grencilerin
matematik dersine yonelik tutumlarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gostermedigini tespit etmistir. Sayisal derslere karsi tutumun, cinsiyete gore bir
farklilik gostermedigini ortaya ¢ikaran birg¢ok calismaya paralel olan bu sonuca neden
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olarak; toplumumuzda egitim bazinda kiz ve erkek rollerinin farklilasmamas: ve
verilen egitimin her iki grup icin de farklilik gostermemesi olabilir (Kaplan, 2005).

Tablo 1 ve tablo 2 incelendiginde, arastirmaya katilan deneklerin, gelir
diizeylerine gore dershaneye gitmeleri arasinda bir kargsilastirma yapildiginda,
istatistiksel anlamda onemli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05). Kiz ve erkek
ogrencilerin okul rehberlik servisinden etkin olarak faydalanmalar: durumu t- testi ile
(p<0,05), diizeyinde analiz edilmis olup, anlaml bir fark bulunmustur.

Tablo 2 ve tablo 3 incelendiginde, dershaneye giden ve gitmeyen 6grencilerin,
sayisal derslerin zor oldugunu diistindiiklerinden dolay1 basarili olamadiklarma iligkin
olarak yapilan ki-kare testinde aralarinda anlamli bir iliski olmadig1 tespit edilmistir
(p>0,05).

Tablo 3 de yer alan bilgilere gore, arastirmaya katilan 6grencilerin biiytik bir
kismi, en basarili olduklari alanin soézel alan oldugu (X=3,95), yoniinde goriis
belirtmislerdir. Biiytlik bir kismu1 da esit agirlik alami (X=2,81), ile fen alaninda basarili
olmadiklar1 (X=2,42), yoniinde gortis belirtmiglerdir. Yine 6grencilerin bir kism1 gerekli
on bilgilerinin yetersiz oldugunu diisiindiiklerinden dolay1 sayisal derslerden bagarili
olamadiklar1 (X=3,65), yoniinde goriis belirtmislerdir. Her bilim dalinin kendi amaglar1
dogrultusunda kendine has bir 6gretim sekli vardir (Soylu ve Aydin, 2006). Sayisal
dersleri anlama 6grencilerin formdiilleri bilmesi, hesaplamalar1 dogru yapmasi ile degil
islem ve kavram bilgisine dengeli bir sekilde yer veren kavramsal Ogrenme ile
gerceklesebilir (Aslan, 2006). Kavram bilgisini bir zincir halkasma benzetirsek, her bir
halka bir bilgi igerir. Birbiriyle baglantili bilgi genisledike mensup oldugu zincir
halkas1 genisleyecek dolayisiyla bagh oldugu bilgi parcas1 daha giiclenecektir (Soylu
ve Aydin, 2006).

Arastirmaya katilan Ogrencilerin  biiyiik bir kismi zor oldugunu
diistindiiklerinden dolayr matematik dersinden basarili olamadiklar1 (X=3,93),
yoniinde gortis belirtmislerdir. Matematik dersinde basaril1 olabilmenin tek yolu, onun
dogasini anlayabilmektir (Aslan, 2006). Ozellikle matematige karst tutumla, matematik
basaris1 arasindaki iliski, tizerinde en ¢ok ¢alisilan konulardan biridir. Bir¢ok arastirma
Ogrencilerin matematige kars:t tutumlarinin matematikteki basarilarni etkiledigine
isaret etmektedir (Kaplan ve Kaplan, 2005). Boylece, matematige karsi olumlu bir
tutum gelistirmek daha da onem kazanmaktadir (Erktin, 1993).Yine 6grencilerin bir
kism1 sayisal ders 6gretmenlerinin, ogrencilerin seviyelerine uygun bir sekilde ders
anlatmadiklar1 (X=3,59), yoniinde goriis belirtmisglerdir. Sayisal dersleri 6grenirken
islemsel ¢oziim yollarindan ¢ok kavram ve iligkilere oncelik verilirse sorun 6nemli
olciide coziilecektir (Koksal, 2012). Ogretmek konunun duyumsallastiriimast ve
diistindiiriilmesiyle olur. Bugiin ¢ogu 6gretmen sayisal derslerdeki basariy: formiilleri,
kural ve yontemleri aninda uygun bir sekilde kullanabilme olarak gormekte,
hesaplamay1 dogru icra edebilmeyi yeterli saymaktadir. Bunun aksine artik, sayisal
derslere bir y1gin formiil, teknik bilgi ve teorem ispati iceren soyut bir calisma olmanin
Otesinde bir diisiinme yontemi goziiyle bakilmaya baglanmistir (Baki, 1996).
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Sonug olarak; arastirmaya katilan deneklerin, biiyiik bir kismi1 (%79,3), beden
egitimi ve spor Ogretmenligi boliimiinii oncelikli olarak okumak istemektedir. Bu
durum ile 6grencilerin, ilgi ve beklentileri dogrultusunda beden egitimi 6gretmenligi
boliimiiniin kendileri i¢in ¢ok 6nemli oldugu anlasilmaktadir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin biiytik bir kismi ise (%88,8), herhangi bir
yerden burs almamaktadir. Ogrencilerin aile gelir diizeyi g6z dniinde bulundurulursa
(Asgari ticret ve alt1 toplami1 %57,7), gliniimiiz sartlarinda maddiyatin 6nemli bir unsur
oldugu unutulmamalidir. Bu baglamda 6grencilere burs imkani saglanmalidir.

Sayisal derslere yonelik olarak ilkdgretimde onbilgi edinmeden Giizel Sanatlar
ve Spor Liseleri Spor béliimiine gelen 6grenciler, 6grenme asamasinda zorluk
cekmektedirler. Sayisal derslerin 6gretimi sozel derslere gore farklilik gosterdigi igin
sozel dersler ogrencilere daha kolay gelmektedir. Buna bagli olarak da o6grenciler
sayisal derslerden bagarisiz olmakta ve bu derslere karg: ilgisiz kalmaktadirlar. Bu
baglamda 6zel yetenek sonucu 6grenci alan bu okullar, 6grenci alimina yonelik olarak
degerlendirme asamasinda bu durumu g6z éniinde bulundurmalidirlar.

Ogretmenler, 6grencilerin hazir bulunurluk diizeyini dikkate alarak dersin
islenisini saglamalidirlar. Ogrencilerin bir onceki gelisim donemine ait bilgileri geriye
yonelik olarak tekrar hatirlatilmalidir. Bu dogrultuda ¢alismalara yer verilmelidir.

Ogrencilerin sayisal derslere karsi ilgisiz olmasmin nedeni okul rehberlik
servisince degerlendirilmeli ve bu dogrultuda diizeltici calismalar yapilmalidir.

Ogrencilerin genel anlamda tiim sayisal derslerden (fizik, kimya, biyoloji,
matematik ve geometri), basarisiz olmasmin en temel sebepleri okul rehberlik
servisince arastirlmali ve bu sorun Ogretmenler kurulu ile sube Ogretmenler
kurulunun giindemine alinmalidir. Bu dogrultuda ¢6ziim onerileri sunulmalidir.

Yapilan istatistiksel analiz sonuglarina gore arastirmanin 6rneklemini olusturan
ogrencilerin; sozel alani tercih ettiklerini ve bu baglamda sayisal derslere yonelik
olarak bu derslerin zor oldugunu diisiindiikleri tespit edilmistir. Gerekli temel
bilgilerinin yetersiz oldugu ve bu baglamda sayisal ders 6gretmenlerinin seviyelerine
uygun ders anlatmalar1 gerektigi tespit edilmistir. Sayisal derslerin ¢alisma
yontemlerini bilmedikleri ve bu durumun ders basarilarini olumsuz etkiledigi tespit
edilmistir.

Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri spor boliimii 6grencileri, 6grenimleri sirasinda
oncelikle spor alam1 derslerinde basarili olmayr amaglarlar. Ciinkii 6grenim
hayatlarinda bu alan derslerinin, kendileri i¢in 6nceligi daha fazladir. Bu nedenle, spor
alanindaki derslere agirlik veren 6grenciler, branslarinda iyi bir sporcu olabilmek igin
gayret sarf etmeye calisirlar. Dolayisiyla sayisal dersler, spor boliimii 6grencileri igin
ikinci planda kalir. Bu durum Kkarsisinda ogrencilere Ozellikle yiiksekogrenim
gorebilmeleri icin girecekleri simnavlarda bu derslerin kendileri i¢in ne kadar énemli
oldugu; aile, 6gretmenler ve okul yonetimi tarafindan anlatilmalidir.
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