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Presentacion Félix Benito Martin

Bueno, ahora va a intervenir Margarita de Luxan Garcla de Diego, que es catedra-
tica de la ETSAM, en el area de expresién gréfica arquitecténica. Es también direc-
tora del Seminario de Arguitectura integrada en el medio ambiente, de la UPM, y
también miembro del grupo de investigacion para Arquitectura y Urbanismo Sos-
tenibles, que es un tema de creciente y enorme importancia en la actualidad.

Entonces, nos va a presentar su intervencion sobre el espacio residencial desde Ia
vision de su racionalidad bioclimatica.

Intervencion Margarita Luxan

Espacio residencial y racionalidad biocliméatica

Como es una especie de introduccidn, que entiendo que debe ser cortita, he es-
cogido que en vez de hablar de mis obras, voy a hablar de mis preocupaciones.
Entre otras razones porque creo que casi @s mas interesante hacer publico sefalar
cosas que hacen falta tanto de investigacion, como de analisis y de elementos de
trabajo. Y en se sentido voy a hablar sobre todo de mis dudas en ese limite entre
lo que hacen los urbanistas y lo que hacen los arquitectos; porque cada vez veo
mas imposible de separar una cosa de |z otra.

Esta es una foto del centro de Madrid y pueden ver que se trata de una termogra-
fia de verano. Voy a poner varias termografias para hacer comentarios. Aqui se ven
perfectamente cuales son las vias de circulacidn, que son las que provocan mas ca-
lor, y es absolutamente evidente de donde surgen la mayoria de los problemas del
sobrecalentamiento que tenemos en Madrid, y lo que es absurdo es pensar que lo
que va a pasar en cualquiera de estos edificios, que al fin y al cabo toman el aire
gue tienen que enfriar desde estas calles, y que en &l aire que ellos enfrian, cada
frigoria que consiguen dentro, lanzan al espacio exterior 1,43 calorias, va a hacer
en que la ciudad no funcianen con independencia las calles y los edificios. La ciu-
dad sera vivible si es confortable, si es un espacio esta a 45°C, pues no sera vivi-
ble. Entonces, una parte importantisima de esta ciudad dependera de que se con-
siga un cierto grado de confort para permanecer en los espacios publicos. Y lo
gue pase en los espacios publicos, a mi cada vez me parece cada vez menos inde-
pendiente de | o que pasz en |a edificacion.

Creo que ya tenemos herramientas suficientes para saber y para aplicar en cada si-
tio cuales son |as condiciones necesarias para conseguir el confort. Todo el mundo
ya ha usado climogramas, y en los climogramas siempre al final estamos trabajan-
do con los mismos elemento para conseguir esas condiciones de confort en los es-
pacios abiertos. Sabemos que para entrar en condiciones de confort (estos son
tres barrios en Madrid), mes a2 mes, y sabemos que cantidad de radiacion necesita-

mos para estar al exterior en condiciones de confort; sabemos exactamente cuan-
do necesitamos sombra, y en que punto del ano y a partir de cuando necesitamos,
sombra, sabemos cuando necesitamos mas humedad relativa, y sabemos también
cuando necesitamos ventilacién, y la velocidad del aire que necesitamos para en-
trar dentro de esas condiciones de confort. Y estos climogramas los podemos ha-
cer especificamente de cada lugar, por lo tante aqui ya tendriamos la racionalidad
que busco dentro de mi conferencia.

Ahi esta la cuestion. Lo que acurre es que |as circunstancias no son independientes,
y sin embargo leemos toda una sene de recomendaciones que se aplican sin mas,
por ejemplo: en funcion de que necesitamos una cierta radiacion la mejor orienta-
cion es la sur: vale, pero la mejor orientacidn sur no quiere decir nada si no estamos
trabajandao con la anchura de las calles, Esta es una calle en Madrid, esto es la incli-
nacion del sol en invierno, y entonces resulta que en este edificio no podriamos te-
ner captacion salvo en los dos pisos de arriba, cosa que pasa en casi todo el centro
de Madrid. Sin embargo con la inclinacion del sol en verano, tendriamos toda la fa-
chada con soleamiento directo, y por lo tanto un sobrecalentamiento dentro del
edificie, pero también luego veremos que es lo que ocurre en la calle.
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La orientacion no es nada si no estamos hablando también de la anchura de las
calles. Y tenemos gue disefiar con eso. Como sabemos las horas que queremos
que el sol nos de, porque en cada sitio podemos saber oxactamente en condicio-
nes de invierno en el mes peor, cuantas horas queremos, €so nos determinaria
desde las distancias entre unos blogues y otros, hastz &l sitio donde podriamos
poner los aboles de hoja perenne y los sitios donde podriamos tener arboles de
hoja caduca. Eso nos iria dando un dimensionamiento, en verano o en invierno de
las distancias entre edificaciones, de las anchuras, de las calles, y demas. Pero que
serian distintas en cada lugar. El problema de esto es que no se pueden recomen-
dar leyes generales.
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Tendrfamos que poner vegetacion. Porgue en algunos lugares para elevar la hu-
medad relativa y para dar sombra deberlamos poner vegetacion, Entonces eso se
afirma, pero luego no se estudia realmente donde arroja la sombra esa vegeta-
cion. Esto es un estudio hecho sobre la urbanizacion donde se han realizado los
juegos del Mediterraneo en Almeriz, v la junta de Andalucia nos dijo que estudia-
ramos a ver si funcionaba o no funcionaba lo que estaba ya previsto. Entonces nos
encontramos, con gran jolgorio, con gue cuando estudiabamos a las distintas ho-
ras del dia la sombra que iban dande los arkoles, realmentz el unico sitio donde
habia un sombreamiento continuo, era por donde circulaban los coches. En el ca-
rril por donde iban los ciclistas, y las aceras peatonales, daba a una primerisima
hora de la manana y nada mas y en otras calles con otrs orientacion, pues 3 ultimi-
sima hora y nada mas. Se produce una circunstancia, en que las cosas se afirman
como objetivos, pero no se comprueba si ocurriran realmente, Hay que poner
sombra, y para eso ponemos arboles, pero no comprobamos exactamente donde
estan las sombras o donde esta el sol, © como funcionan. Entonces, creoc que tan-
to en arquitectura como en urbanismo ahora mismo, se efectia una especie de ac-
cion magica, donde se dice que los disefios van a ser bioclimaticos, va a haber
ventilacion, va a resultar todo lo mejar, pero luege nadie comprueba que de ver-
dad eso esta ocurriendo,

Por ejemplo todo el mundo incluye 2n sus analisis la rosa de los vientes anual para
incluir el meovimisnto del aire en el disefio. Una rosa de los vientos anual en princi-
pio no vale para mucho, entre otras cosas porgue a lo largo del afo el viento cam-

bia y las necesidades de ventilacion también. Las que aparecen aqui por ejemplo,
son las distintas rosas de los vientos mensuzles que hay en Almeria, que necesita-
bamos para nuestro trabajo. Por ejemplo, nos encontrédbamos con que en enero,
febrero, marzo, noviembre y diciembre meses en que no necesitamos viento, y
gue habria incluso que protegerse un poco, resulia que el viento venia en una di-
reccion completamente distinta de la del viento predominante que venia en julio,
agosto y septiembre; aprovechando ésta circunstancia, para aprovechar las distin-
tas exigencias estacionales no habia que hacer cosas rarisimas, sino disefar con las
diferentes direcciones, podriamos tener unas calles gue se opusieran al viento que
dominaba en Invierno y que se abrneran a los vientos de verano
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Y con |la forma de la edificacidn nosotros, efectivamiente, podemos crear ventila-
cion, podemaos hacer que el aire, al llegar a las esquinas, coja mayor velocidad, po-
demos agujerear los edificios para hacer corredores del aire, podemes hacer toda
una serie de operaciones, y con eso también podemos disenar.

A veces, por ejemplo, hay un viento dominante, y también pueden existir (este es
un andlisis del viento de San Cristdbal de los Angeles, donde nosctros teniamos
que aprovechar para ventilar en este bloque y serfa estupendo poder hacerlo,
pero es imposiole; esta es |a antigua carretera de Andalucia, este es el viento do-
minante que sube por encima de los blogues paralelos a la via y que forman una
alta barrera, y da igual que haya viento dominante porque nunca jamas llega a



nuestro bloque). Hay que hacerle caminas al viento, hay que hacerle caminos la
vegetacidn, hay que hacerle caminos al sol.

Bueno, come no podemos contar con el viento dominante, pues entorces vamos
a crear ventilaciones dentro de fo que es la edificacidn, pues a traves de las escale-
ras como tenian |as casas antiguas, a través de los patios o de otros modos. Cuan-
do vemos las edificacicnes antiguas, ya estaban pensadas asi, es decir la puerta se
cerraba pero en la parte alta tenia las montantes con apertura para que salera el
aire caliente, y |os patios para crear ventilaciones en todos los sitios... Pero clarg,
no podemos usar estos sistermas con un alre supercontaminado como nos encon-
tramos en el centro de Madrid.
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Blogue de 30 viviendas y local comercial en San Cristobal de los Angeles (Madrid).,
M. Luxan y G. Gomez Mufcz

Entonces tenemos: el aire que dominante que no lo puedo usar porgue lo cortan
los blogues, el aire que si ¥ llega no lo puedo usar porgue estéd absolutamente
contaminado y no lo puedo meter en la edificacion. Vale, puede innovar en los
edificios, puedo hacer chimeneas de refrigeracion solar pasiva y elementos simile-
res... ;Qué estamos inventando para conseguir ventilacion en plazas, espacios de
estancia al aire libre? Ahi hay un campo de estudio muy poco desarrollade, porgue
en Espafia casi cualquier climograma gque se haga de una zena, nos encontraremos
ron que tenemos problemas de ventilacion y de disefio para conseguirla.
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Y luego hay ofras temas que parece que tampoco tienen importancia, comao es
por ejempla el de materiales o el de fachadas, sin embargo son fundamentales. Lo
gue pasa en nuestras calles depende de lo que pasa en las fachadas que las dir-
cundan, y le que pasa en las fachadas depende también de las normas sobre |a
edificacion. Estos son dos termografias de invierno, y hay muchas cosas que refle-
jan que estin dependiendo también de las ordenanzas, y las ordenanzas las dan
los urbanistas. Esto por ejemplo es una termografia de un edificio modemo por
llamarlo de alguna manera, Agui se ve perfectamente como se marcan los puentes
térmicos a nivel de |os forjados, como aparecen unas zonas donde hay menos pér-
didas, con revocos. Aqui hay una zona como mas difusa, que es ladrillo visto, por-
que el ladrillo visto yo crec que se abre entre las juntas y por ahi pierde calor..
Este esuna casa del centro de Madrid, y como tiene mucha altura pues resulta que
aqui podemos ver como dentro de eso, con una altura que la esta marcando la
norma urbana, el aire del interior se esta estratificando muchisimo y hay una dife-
rencia apreciable de temperatura entre la parta alta de las habitaciones y la parte
baja. Como los forjados son de madera, no hay puente térmico.

Hay una serie de cosas que aparecian y que pueden depender de la ordenanza. Por
ejemplo, este tipo de balcones habituales en la arquitectura popular y anterior al la
mitad del siglo xx, no establecia un puente térmico con el interior, porque se resol-
via volando el forjado, lo que es suelo del balcon estaba completamente indepen-
dizado, donde le daba el sol de lo que era el forjade al interior; y habia elementos
gue podrian parecer totalmente ineficaces, como son estas protecciones, estas per-
sianas, que siempre aparecen por el exterior, (en el momento en que la persiana
esta prohibide por ley que se ponga por el exterior, tenemos efecto invernadero y
unos calentamiento en verano salvajes, gue es |o que esta pasando en Madnd,
donde es el urbanismo el gque prohibe en (os miradores que pongamos por fuera
persianas), gue hacen un efecto muy grande, sunque sean pequenas cosas.

Y agqui se ve perfectamente, en invierno, gl efecto de los miradores de vidrio. Pero
este efecto de mirador de vidrio que consigue traer muchisimo calor al interior, le
pasa exactamente lo mismo en verano, hoy tenemos un sobrecalentamiento en
verano... la aparicion en Espana de miles de aparato de aire acondicionado, viene



muchas veces de normativas que estan proponiendo que el modo de ganar un
poco de sitio es sacar un mirador, pero ese mirador no puede tener por fuera una
persiana pars protegerse en verano, y estamos teniendo sobrecalentemiento, ma-
las soluciones y disconfort en funcién de esas ordenanzas.

Esto es una medianera antigua de Madrid puede observarse lo que ocurre en el in-
terior (esta sin aislar), ningun muro antiguo cumple en nueve CTE, ni uno solo de
los antiguos existentes en el centro de Madrid y casi ningunc en las periferias.

Ya digo que de los muros que hay, en ladrillo desde 90 cm hasta 30 cm, o de grani-
to de 90 cm hasta los de 45 cm, ni uno solo de los que hay en el centro de Madnid,
ni une solo cumpliria el proximo Codigo Tecnico, y para evitar parte de la contami-
nacién en las ciudades hay gue minimizar 2l consumo de combustibles y la accién
mas eficaz es el aislamiento de las edificaciones. También hay un tema importantisi-
mo, que es la cantdad de energla que se consume en la fabricacion de los materia-
les. Tenemos que mirar en esos materiales de construccion, en esas reglas que se

dan a veces tan alegremente de “ladrillo rojo vista”, "tiene que ser una teja oscu-
ra”..., lo que parece que son cuestiones de pura estética nada mas, y sin embargo
no se evalla lo que ccurre al aplicarias en las temperaturas de los espacios urbaros.

Por ejemplo, nosotros podemos estudiar la energia incorporada en los materiales
de construceion Y podemm: ver por ejemplo, para cumplir el nuevo cadigo técni-
o, en Madrid habriz que poner un muro de ladrillo de 1,05 m de espesor porgue
si no, no se cumpliria en proximo Cddigo Técnico. Entonces cuando miramos E
energia incorporada en materiales de construccion, y nos encontramos por ejem-
plo, que la arcilla cocida esta gastando solo entre 2,5 y 19 megajulios por kilo, y
sin embargo par ejemplo, un aislante, esta gastando entre 100 v 186. Entonces,
piensas, tremendo el consuma energético en el aislamiento. Pero si vamos a com-
parar el consumo energético, cuande ya lo hacemos en volumen, nos encontra-
mos con que la factura, en un mure de un metre de ladrillo perforado, pues nos
gastariamos exactamente 5.400 megajulios, v si pusiesemos un muro de 12 cm de
ladrillo perforado y écm de poliestireno expandido, que pesa muy poco, solo gas-
tariamos 877. Eso quiere decir que con la misma transmitancia, el muro de un la-
drillo de medio pie y el aislamiento, consumiria 6 veces menos de energiaen Iz fa-
bricacion gue el de 1 m de espesor de ladrillo.

Eso tiene importancia en urbanismo? pues s|, también tiene importancia en urba-
nismo, no solo por el consuma sina por el consumo de espacio.

Esto es un ejemplo, es como una especie de planta con 8 espacics, que esta hecha,
con un muro de 1 muro de ladrillo, o con medio pie de ladrillo con el aslante, y en-
tonces aqui hay un juego de ver la superficie que ocupariamos para tener el mismo
especio. Tendriamos, para 70 m de superficie util tendriamos 125 de superficie ocu-
pada, y el volumen del murc descontando huecos seria 133 metros cubicos, si ne hi-
ciéramos con ef muro de ladrillo fino v el aisiante, tendriamos para 70 m<, 18,64 m?
de material, o si lo que pasa es que mantuviéramos el espacio, pues lo que pasa es
gue nunca nos guedariamos con la misma superficie ocupada solo tendriamos una
superficie util de 43,75 mZ Eso quiere decir, que si nosotros tenemos 50 viviendas y
tenemos que dotar de inercia térmica, y la diferencia entre paner un muro de 1/2 pie
a poner un muro de un 1 pié, en 50 viviendas, es perder dos viviendas. Es el urbanis-
mo el que tendra que tener en cuenta que vamos a tener que dotar de inercia a las
construcciones en forjados y en elementos que vamos a tener que hacer mas grue-
sos porgue lo que pasa es que los muros van gastando edificabilidad en planta, pero
las alturas no, y tendremos que revisar que pasa con las alturas.

Hay otro tema importante, que es la consideracion de la posicion de los aislantes
en los muros. Este es un cuadro que hemos hecho viendo que es lo que pasa en la
cara exterior de un muro al que le esta dando un sol en el mes de julio en madrid
en una fachada sur soleada. Y hemos comparado, esto es la temperatura exterior
del aire, estas son las horas cel dia, aqui tienes todas las horas del dia, y hemos
hecho un muro de ladrillo visto claro, de 40 cm con aislamiento por el interior de
un tabique, luego un muro de ladrillo rojo oscuro con el aislamiento por dentro y



SUPERFICIE OCUPADA SUPERFICIE CGTUPADA SUPERFICIE OCUPADA
125,00 m? 85,80 m? 85,80 m?
SUPERFICIE UTIL SUPERFICIE UTIL SUPERFICIE JTIL
70,00 m2 70,00 m? 43,75 mq¥

SUPLRFICIE MURD PLANTA SUPERFICIE MURD PLANTA
48,45 m? 6,86 m? 40,20 m#
DE MURC VOLUMEMN DE MURO VOLUMEN DE MURD
DESCONTANDO HUECOS DESCONTANDO HUECOS JESCONTANDO HL D5
133,26 m? 18,64 m? 11133 m?

un tabique, un muro con el aislamiento exterior y ladrillo perforado, y un revoco
sobre ladrillo hueco con el aislemiento de ladrillo perforado. Bueno, pues nos he-
mos encantrado con que por ejemplo, en las horas centrales del dia, un muro de
ladrillo rojo de 40 cm puede estar radiando al exterior 149,16 watios por metro
cuadraco. Las conclusiones serian que |a radiacion neta media exterior de los mu-
ros varie absolutaments, por ejemplo, la de los muros con revoco con & aislamien-
to por el exterior solo da de 11 a 7 vatios por metro cuadrade. Os recuerdo que el
en cuadro de los climogramas, pues lo maximo que se pedia para entrar en condi-
ciones de confort por el dia pues era 60 watios © una cosas a si en invierno y en ve-
rano lo que interesaba es que no fuera ninguneo. Las de muros con revoco exterior
sobre ladrillo estaba entre 30 a 20 watios por metro cuadrado. La de los muros de
ladrillo visto claro estaba entre 24 y 37 watics por metro cuadrado, y la de los muros
de ladrillo visto oscurg ¢s de 126 a 179 watlos por metro cuadrade. Y un suelo ra-
diante emite entre 80 y 100, es decir que un muro de ladrille oscuro emite 3 5 veces
la emision de una calefaccién de suelo radiante por metro cuadrado.

Entonces, esto muestira dos cosas: uno la importancia de crear sombras sobre los
muros gque minimicen la radiacion solar para que no incida en estos muros, y lo se
gundo, la importancia de empezar a plantearse con los espacios exteriores en fun-
cion de las normativas que se den para lo que esta ocurriendo en las fachadas

Tampoco se tienen mucho en cuenta las condiciones que llegan a crear los mate-
riales de los acabados urbanisticos. Cuando nosotros miramos los elementos que
usamos, como pavimentos y acabados, podemos tener toda una serie de materia-
es, y nos encontramos gue san materiales que tienen casi la consideracion de

cuerpos negros, es decir, tienen mucho factor de absorcién y mucha capacidad
termica, v los estamos usando tambin sin tener en cuenta el color de los materia-
les, ni qué esta pasando con ello, ni si son capaces de ser permeables y ser capa-
ces de mantener una filtracion que nos pueda dejar plantar vegetacion y que sigan
siendo regadas... Creo que esta es una consideracion que es muy importante que
hacer. He visto elementos urbanos como unos precioscs blogues de marmol ne-
gro, en los que la gente no se puede sentar, porque estan a 80 grados durante el
verano, y vec mucho disefio de arquitectura, y mucha relacidn de elementos en ur-
banismo gue no tienen en cuenta su uso completo, sdélo visual, es como si fueran
totalmente independientes de |as condiciones de confort.

Lo mismo respecto a la recogida de aguas. Tampoco he visto muchas plazas pen-
sadas con el riego, ni tampoco veo gue desde el urbanismo se plantee muchas ve-
ces la posibilidad de tener elementos comunes para hacer calefacciones para ha-
cer district-heating o lo que haga falta, entendiendo que un sistema comun
conlleva un consume mucho mas bajo de energia

Otra cosa que tampoco veo planteada es el ahorra energético en iluminacion ni en
otra serie de temas.

Es importantisimo el ahorro energético, porque resulta gue nosotros siempre esta-
mos trabajando en el final de la cadena. Si tenemos en cuenta que cuando nosotros
consiguiendo un ahorro de energla en el uso de la arquitectura, estamos en esta par-
te del final de la cadena del shorro, y que si lo que tenemaos es 100 uds. de energia
cedida por un combustible en una central, de esas 100 uds,, llegan 9,5 al consumi-
dor final, pues entances lo que pasa es que (hay que leerlo también en el sentido
mas positivo), &) ahoro en este 9.5 se multiplica por 90 veces cuando volvemos al
origen en el origen de produccion. Pero todas esas cosas habra que tenerlas en
cuenta, lo que no se puede es plantear que esos temas del ahorro energético son te-
mas exclusivamente del consumao en el uso de la edificacién, son de toda la cadena

Trasladamos, hablamos de modelos de cualguier tipo, sin tener en cuenta cuales
son las condiciones de partida o de donde nos viene esas condiciones. Yo, cuando
oigo hablar de arquitectura o urbanismo en Chicago sin hablar del clima de Chica-
go, o de Sttutgart sin hablar del clima de Stuttgart, me sorprendo. De |a comuni-
dad europea nos vienen a veces recomendaciones e ideas que parten de lugares
absolutamente distintos; os pongo estos datos para que también lo penséis, coma
por ejemplo que las condicicnes medias de las capitales europeas (Paris, Berlin), la
temperatura media de julio para ellos es de 17°C, en Madrid es 23°C, y en Cana
rias 24°C. O |la media de enero, la suya son 2°C, |a nuestra son 7°C en Madrid v
17°C en Canarias; pero sobre todo que la radiacién media diaria anual, la suya es
2,7 Kwh/m? y la de Madrid es 4.4 Kwh/mZ y en enero la suya es 0,6 Kwh/m? y la
nuestra es 2 Kwh/m?. Entonces, hay que hacer una especie de traduccién de todo
lo que nos va llegando, y plantear que en el diseno de los elementos urbanisticos
y de todo, tenemos que ser conscientes de para donde estamos disefiando. Y trai-
go este ejemplo que siempra me gusta mucho, que es ver como cuando uno se



mete en temas medioambientales, lo que pasa es gue se determinan unas situa-
ciones que son completamente distintas para los mismos elementos.

Este es una elemento de proteccion de entrada a vivienda. Cuande nosotros ve-
mos una proteccién de entrada de vivienda en Marruecos, nos encontramos con
que schre el hueco hay un tejadillo con mucha masa térmica, asi que parte de la
inercia que se pierde por el hueco aparece repuesta encima; consigue que el hue-
co siempre esta en condiciones de sombra, que en las puertas, como velamas en
las puertas de Madrid, siempre hay una rejilla para que el aire caliente que se acu-
mula en |a parte alta salga, por contraste, cuando miramos esla olra puerta de en-
trada a una vivienda en Suecia, las condiciones son exactamente las contrarias: es
toda de vidrio incdluida la proteccion superior, para que siempre entre el sol. La re-
jilla de ventilacién aparece en la parte baja, para qua nunca se vaya el aire caliente
y el elemento gue hay en la parte alta también es transparente, y lo que esta ha-
ciendo es evitar que la nieve caiga encima del suelo, pero nunca da sombra.

Luego, mucho cuidado con la transposicién de sistemas, elementos, modelos, que
no tienen absolutamente nada que ver con nuestras verdaderas necesidades, por-
que adlemas nos Movemos en un orden completam@nte djf&?r@n?@.

Esto son las temperaturas medias de las maximas, medias de las minimas y medias
en Zurich, Frankfurt y Madrid. Y estas son méas o menos lo que son la banda en la
que nos encontramos en condiciones de confart. Entonces, las decisiones cue to-
men para estar en condiciones de confort los sefores de Zurich o de Frankfurt,
tendrén que ver mucho con todo el tiempo en que no estan en condiciones de
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confort, y por lo tanto sus acondicionamiento de las calles, de las plazas o de lo
que se a no tendra nada que ver con las nuestras en Madrid. Donde nosotros tene-
mos exceso de calor dentro de las condiciones normales.

Este es un dato, que es lo que cuesta, (que es un dato también importante), el salario
minimo en Suiza, en Alemania, y esto es el salario minimo en Espana. Y esto es lo que
cuesta una vivienda social en Suiza,. En euros (como ahora todos tenemos euros...),
esto es lo que cuesta en Alemania, y esto es lo que cuesta en Espafa. Entonces, que
quiere decir esto? Pues que tenemos gue ser mucho mas listos, porque como conta-
mos con menos dinero y partimas de otras condiciones, tenemos mucho que inven-
tar para conseguir el confort para vivir mejor, y uno de los modos de ahorrar energia
fundamental, es rehabilitar. Hemos hecho un calculo y hemos viste que rehabilitar un
edificio supone un aharro del 60% en energia respecto de derribarlo y volver a cons-
truirlo, y ademas nos ahorramos 17 impactos ambientales: por la contaminacidn
acistica del derribe, por el polve de los materiales y la carga de su transporte, por la
energia respecto a los medios de seguridad respecto a los colindantes, por consumo
de energia de |z maquinaria de derribo, cintas transportadoras, consumo de carbu-
rantes, retencion del trafico, ocupacién del suelo con vertidos, etc... y para la cons-
truccion del edificio de sustitucién, hay que apreciar el impacto medicambiental para
la obtencién de materiales, la contaminacion por la fabricacion de los slementos, su
consumo de eneraia, el consumo de enerqia para la puesta en obra, efc, etc.



Por tanto, un tema importantisimo para plantear, es came vamos a rehabilitar
nuestras citdades. El sistema de derribar, dasde el punto de wvista energético y
desde el punto de vista medioambiental es un sistema completamente salvaje y
completamente antiecoldgico por llamarlo de alguna manera, Aunque nuestros
edificios de Madrid no cumplan el nuevo codigo técnico, si no los tiramos v les
mejoramos con nuevos aislamientos, renovamos todas las carpinterias, todos los
vidrics, todas las instalaciones; aun asi ahorramos un 80% de energia.

Otra cosa que nos vamos a tener que empezar a plantear es que no podemos se-
guir cbteniendo materizles de construccién de los entornos naturales indefinida-
mente, Cuando nosotros miramos a lo que era la arquitectura antigua, veiamos
que lo que era la arquitectura popular, la mas comiln, se hacia con los elementos
gue sobraban; las piedras que molestabe para las dreas agricolas cultivadas, sl ba-
rro que estaba cercann, y cuando se volaban las tejas se ponian unas piedras end-
ma. $i nosotros vemos ahora |a arquitectura en infraviviendas, nos encontraremos
cuales elementos ahora san residuales: entonces nos encontramos las chapas, nos
encontrames los restos de ruedas con las que se hace lo mismo que con las pie-
dras: evitar que las cubiertas se vayan volando.

Rehabilitar un edificie puede suponer un zhorro energetico del 60% respecto a derribatla
y volver a construirlo y evita numercsos lmpactos ambisntales

Para hacer la svaluacion medivambiental Parz |a evaluacidn de la sustitucion par
de un dernbe, habwia que tener en cuenta edificaciin nueva, habria que anadir a
los siguientes aspectos: los anteficres aspectes, los siguientas:

Contaminacion acdistica de |a accidn del dembo.  Impacto medicambiental per cbtencian

Cantammacién por 2l polvo de tas materiales dle materiles, minerales, rocas etc.

demtbados y cargados parg su transporte. Contaminacidn e impacto medipambiental

Consumo de energia y materiates en medidas da a fabricacién de slementas constructivos.

de seguridad respecta o colindantes, Contaminacién por consume de energia

Co inacién por corsumo de energia de ¥ matenales en transponts a obra

maquinaria de detribo, cimas transportadoras,
e,

Contaminacién por consurna carbiurantes

Contaminacion por ¢ansurne de energia
de maquinana para puesta en obiras, stc.

Cantaminacion por retencion del tratico.

en transporte,
Centaminacion por retencidn det trafico

Ocupacion dej suelo con vertidos.

Tenemos que hacer una investigacion importantisima empezando a ver que mate-
riales hay que sobran, gue se puedan reutihzar para pavimentaciones, para disefiar
elementos urbanos, para un montdn de cosas. Y por supuesto que nasoctros pode-
mos dar sombra para tener confort en los espacios abiertos, v la sombra la pode-
mos dar desde con los modoes mds naturales hasta con los medics mds sofistica-
dos, pero siempre tenemos que tener en cuenta que en la construccion y la

edificacion y el urbanismo hay que mirarlo en tedo lo que es la vida del edificio o
de lo que vayamos a hacer, y que el consumo energético y los impactos los gena-
ramos en todas las fases del desarrollo de la ciudad.

Y los impactos también resultantes afectan a nivel mundial y local, y generan un
crute de una serie de situacianes, de gastos de recursos no renovables, de perdi-
da de biodiversidad, de contaminacién, de residuos tdxicos. de nesgos industria-
les, de los que de alguna manera resultamos responsables, pera como somos adn
mas responsables es si mantenemos nuestra ignorancia,

¥ nada mas.

{Aplauscs)





