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MOTTO 

 

Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu. Dan sesungguhnya yang demikian itu sungguh berat 

kecuali bagi orang-orang yang khusyu’.  

( Q.S Al Baqarah : 45 ) 

 
Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan suatu kaum sehingga mereka merubah keadaan yang ada 

pada diri mereka sendiri  

       ( Q.S Ar-Ra’d : 11 ) 

 
Ketika kita sudah berada di jalur menuju Allah maka berlarilah, jika itu sulit bagimu maka berlari kecillah,  

jika kamu lelah berjalanlah dan jika itupun tak bisa merangkaklah, namun jangan pernah berbalik arah 

atau berhenti 

                      ( Imam Syafi’I ) 
 

Seperti kupu-kupu yang harus melalui tahap bernama metamorphosis… 

Seperti kerang yang harus berjuang untuk merubah pasir menjadi mutiara yang berharga…  

Karena untuk menjadi indah itu, kau harus melalui suatu jalan bernama “perjuangan”. 

         ( Penulis ) 
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ABSTRAK 

 
Mahalnya media instan mendorong peneliti untuk menemukan media alternatif 

dari bahan yang mudah didapat dan murah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pertumbuhan bakteri pada media alternatif menggunakan sumber karbohidrat yang 

berbeda. Sumber karbohidrat yang digunakan adalah umbi-umbian yaitu ganyong, 

gembili, serta garut dan hasilnya dibandingkan dengan media Nutrient agar (NA). 

Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dua faktor. Faktor 1 

adalah jenis bakteri yaitu Escherichia coli dan Staphylococcus aureus dan faktor 2 

adalah jenis media alternatif yaitu umbi ganyong, gembili, dan garut. Bakteri uji 

diinokulasi dengan metode spread plate dan di inkubasi pada suhu 37oC selama 24 jam. 

Parameter yang diamati adalah jumlah populasi dan ukuran koloni bakteri. Pada 

Escherichia coli, populasi tertinggi pada media umbi ganyong (7,56x107CFU/ml), umbi 

gembili (6,86x107CFU/ml), media NA (6,21x107CFU/ml) dan umbi garut 

(5,49x107CFU/ml) sedangkan pada Staphylococcus aureus populasi tertinggi pada umbi 

ganyong (8,17x107CFU/ml), umbi garut (5,13x107CFU/ml), umbi gembili 

(4,26x107CFU/ml), dan media NA (4,02x107CFU/ml). Berdasarkan ukuran koloni 

bakteri, hasil terbaik pada media dari umbi gembili (koloni bakteri besar dan terlihat 

lebih jelas). Hasil penelitian menunjukkan bahwa media dari umbi ganyong, umbi 

gembili, dan umbi garut dapat digunakan sebagai media alternatif untuk pertumbuhan 

bakteri dan media yang paling optimal adalah media dari umbi gembili. 

 

  Kata kunci: media pertumbuhan bakteri, bakteri, sumber karbohidrat, nutrient agar. 
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ABSTRACT 

 
The high cost of instant media such as nutrient agar encourage researchers to find 

an alternative media from raw materials that are easily available and cheap. This study 

aims to determine of using a source of carbohydrates to used as an alternative media. 

The source of carbohydrates that can be used is Canna edulis, Dioscorea aculeata, and 

Maranta arundinaceae and the results were compared with nutrient agar. This study used 

a Completely Randomized Design (CRD) two factors. The first factor is a type of 

bacteria: Escherichia coli and Staphylococcus aureus and the second factor is the types 

of alternative media: Canna edulis, Dioscorea aculeata, and Maranta arundinaceae. The 

bacteria were inoculated with a spread plate method and incubated at 37 ° C for 24 

hours. the parameters are a number of population and the size of the bacterial 

colonies.The result showed that in Escherichia coli, the highest population is in the 

Canna edulis (7.56x107CFU/ml),    Dioscorea aculeata (6,86x107CFU/ml), nutrient agar 

media (6.21x107CFU/ml), and the last is Maranta arundinaceae (5.49x107CFU/ml) while 

in the the Staphylococcus aureus, the highest population is in the Canna edulis 

(8.17x107CFU/ml), Maranta arundinaceae (5.13x107CFU/ml), Dioscorea aculeata 

(4.26x107CFU/ml), and the last is nutrient agar media (4.02x107CFU/ml). Based on the 

size of the bacteria, the best result is in the  Dioscorea aculeata, because the bacterial 

colonies are large and looks more clear. The results showed that the media of Canna 

edulis, Dioscorea aculeata, and Maranta arundinaceae can be used as an alternatives 

media for bacterial growth and the most optimal media is  Dioscorea aculeata. 

Keywords: bacterial growth media, bacteria, the source of carbohydrates, nutrient agar. 

 


