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PERANCANGAN APLIKASI PANDUAN MERAWAT BAYI USIA 0-12
BULAN BERBASISWEB

Rizqgi Akbar Gumilar, Hernawan Sulistyanto
Teknik Informatika, Fakultas Komunikasi dan Infotttka
Universitas Muhammadiyah Surakarta

Email : rizgiakbargumilar@gmail.com

ABSTRACT
Bringing home a newborn baby in the hospital to Basndefinitely a very fun
thing. Newborn baby require many things, such ddiihg a baby, breast feeding,
changing clothes, bathing baby, infant massagengihg diapers, and baby care
when sick. Caring and nurturing a baby should henaghing and a bit of a problem if
the parents can act properly. Besides it takegmpei, parents need the knowledge to
care for the baby properly. Therefore, researchaok the initiative to design and
make it into an application as a means to supputtfacilitate the learning infant care

using mobile web-based technology.

This application is created using Macromedia Dwaaver 8 and Notepad++
with the PHP programming language and MySQL ashdata Testing to provide an
assessment of the application is done in midwifsciices and patients and at the
Muhammadiyah University of Surakarta for studewtgiémonstrate the application

of the respondent directly then give an assesshyegtiestionnaire respondents.

The results obtained from this research that hadermapplication guide care
for infants aged 0-12 months and well over 80%espondents midwives, patients,
and students of UMS agreed that the applicationleg@iare for infants aged 0-12
months can be informed and knowledge that is atbegceasy to operate, and can

assist in conveying information about caring fdrady.

Keywords: baby, care, web



ABSTRAKSI

Membawa pulang bayi yang baru saja dilahirkan dnal sakit ke rumah
tentu saja merupakan hal yang menyenangkan. Bayy ymaru saja dilahirkan
membutuhkan banyak hal, mulai dari menggendong , bagmberian ASI,
penggantian pakaian, memandikan bayi, pijat bagnggantian popok bayi, dan
perawatan bayi ketika sakit. Merawat dan mengaswyh demestinya merupakan hal
yang menyenangkan dan minim masalah jika sebagaigotua dapat bertindak
dengan tepat. Selain dibutuhkan kesabaran jugalukp® pengetahuan agar dapat
mengetahui dengan baik cara merawat bayi yang bé)ah karena itu peneliti
berinisiatif untuk merancang dan membuat ke dalamtuk aplikasi sebagai sarana
untuk menunjang dan memudahkan dalam pembelajageawvptan bayi dengan

menggunakan teknologi yang berbasis web.

Aplikasi ini dibuat dengan menggunakan software fdaedia Dreamweaver
8 dan Notepad++ dengan bahasa pemrograman PHRVBE@L sebagai database.
Pengujian untuk memberikan penilaian terhadap agilitilakukan di tempat praktek
bidan untuk responden bidan dan pasien dan di biige Muhammadiyah
Surakarta untuk responden mahasiswa UMS dengan emaian aplikasi secara

langsung kemudian responden memberikan penilaidalumkuesioner.

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini yaitu teldibuat aplikasi panduan
merawat bayi usia 0-12 bulan dengan baik dan lelifh 80% responden bidan,
pasien, dan mahasiswa UMS menyatakan setuju baplik@asa panduan merawat
bayi usia 0-12 bulan ini dapat dijadikan media infasi dan pengetahuan yang
menarik, mudah dioperasikan, dan dapat membanaimdalenyampaikan informasi

tentang merawat bayi.

Kata kunci : bayi, perawatan, web.



PENDAHULUAN

Menurut Freud dalam Marimbi
(2010) Masa bayi berlangsung selama
dua tahun pertama kehidupan setelah
periode bayi baru lahir selama dua
minggu. Masa bayi sering dianggap
sebagai keadaan tidak berdaya dimana
bayi setiap hari belajar untuk semakin
mandiri. Masa bayi adalah masa dasar
yang sesungguhnya, meskipun seluruh
masa anak-anak merupakan masa
dasar. Banyak ahli berkeyakinan
demikian, seperti Freud yang percaya
bahwa penyesuaian diri yang kurang
baik pada masa dewasa bermula dari
pengalaman-pengalaman masa kanak-
kanak yang kurang baik.
bukan

Seorang anak

merupakan orang dewasa dalam
bentuk kecil. la harus tumbuh dan

berkembang sampai dewasa agar dapat
berguna bagi masyarakat. Seorang
anak dalam banyak hal bergantung
kepada

orang dewasa, misalnya

mengenai makan, perawatan,
bimbingan, pencegahan penyakit, dan
sebagainya. Akan tetapi kebanyakan

para ibu muda belum mengetahui

benar bagaimana cara merawat bayi
mereka.

Menurut statistik Perserikatan
(PBB),
akan

Bangsa-Bangsa kurangnya

pengetahuan perawatan
kesehatan yang paling dasar dan
kurangnya sistem sanitasi berpengaruh
terhadap tingginya angka kematian
pada kalangan anak-anak di bawah

usia lima tahun di Indonesia.

Menurut Countdown 2015,
sebuah kolaborasi global untuk
mencapai tujuan pembangunan

milenium yang berhubungan dengan
kesehatan, sebanyak 151.000 anak-
anak di Indonesia meninggal sebelum
mereka berusia 5 tahun pada tahun
2010. Sekitar 35 kematian dari 1000
kelahiran.

Menurut Organisasi Kesehatan

Dunia (WHO), Dberikut adalah
penyebab anak di bawah lima tahun
meninggal pada tahun 2010,

pneumonia yang menyumbang 14

persen dari kematian, kelahiran

prematur menyebabkan 21 persen,
luka 6 persen, campak dan diare

masing-masing 5 persen. Badan ini



mencatat bahwa 48 persen kematian
anak terjadi pada 28 hari kehidupan
pertama mereka.

Merawat dan mengasuh bayi
semestinya dapat menjadi hal yang
menyenangkan dan minim masalah
jika sebagai orang tua dapat bertindak
dibutuhkan

kesabaran dalam merawat bayi baru

dengan tepat. Selain
lahir juga diperlukan pengetahuan agar
dapat mengetahui dengan baik cara
perawatannya.

Berangkat dari latar belakang
masalah yang telah penulis uraikan,
maka penulis mencoba membuat
sebuah Perancangan Aplikasi Panduan
Usia 0-12 Bulan

Berbasis Web yang diharapkan mampu

Merawat Bayi
membantu calon ibu atau ibu muda
untuk mengasuh dan merawat bayi
Karena
yang
sederhana dapat mengurangi angka

mereka dengan tepat.

keterampilan perawatan

kematian anak di Indonesia.

TINJAUAN PUSTAKA

Menurut Dawis (2013) dalam
yang
“Perancangan Aplikasi

penelitiannya berjudul

Multimedia

Untuk Pengenalan Bahasa Isyarat Bagi
Anak Tuna Rungu Umur 6-9 Tahun”
Dewasa ini perkembangan teknologi

semakin pesat, diantaranya teknik

pembuatan aplikasi yang terus
mengalami kemajuan yang sangat
berarti.  Semenjak  ditemukannya
bahasa pemrograman, sangat
memudahkan  programmer  untuk
mengkreatifitaskan ilmu yang

dimilikinya sehingga dapat tampil
lebih menarik. Media pembelajaran
sangat membantu keefektifan proses
pembelajaran dan proses penyampaian
Media

pembelajaran sendiri menjadi bagian

pesan pembelajaran.

yang sangat penting dari proses

belajar, oleh karena itu perlu dicari
yang
menarik bagi siswa. Penulis kemudian

suatu media pembelajaran
membuat aplikasi multimedia untuk

pengenalan bahasa isyarat bagi anak

tuna rungu dengan menggunakan
media pembelajaran berbasis
multimedia.

Menurut Astanto (2012) dalam
penelitiannya yang berjudul “Website
SLB-C (Tunagrahita) Dengan Fasilitas

Tutorial Latihan Motorik Pada 4



Jenjang Sekolah” Peningkatan kualitas
sumber daya manusia merupakan pra
syarat untuk mencapai tujuan dalam
pembangunan. Salah satu cara untuk
meningkatkan sumber daya manusia

adalah dengan pendidikan, sehingga

perlu adanya peningkatan dalam
pendidikan. Pendidikan merupakan
hak setiap orang untuk

mendapatkannya. Seperti yang telah

diatur dalam Undang Undang
Republik Indonesia Nomor 20 Tahun
2003

Nasional. Pasal 5 menyebutkan bahwa

tentang Sistem Pendidikan

setiap warga negara mempunyai hak

yang sama untuk memperoleh
pendidikan yang bermutu, tak
terkecuali warga negara yang
mempunyai  kelainan baik fisik,
emosional, mental, maupun kelainan
intelektual. Pada penerapannya,

sekarang ini pendidikan anak dengan
kelainan atau berkebutuhan khusus
(ABK) masih kurang diperhatikan,
dilihat
tentang Sekolah Luar Biasa (SLB)

dari sedikitnya informasi

yang merupakan lembaga pendidikan

formal bagi anak berkebutuhan

khusus. Kalangan wali murid sendiri

juga masih ada kekurangan informasi
tentang ABK khususnya tunagrahita,
baik dalam penanganan maupun
kebutuhan pendidikan mereka. Selain
itu terdapat guru-guru dan staf
pengajar di SLB Setya Darma yang
masih gagap dengan perkembangan
teknologi sekarang. Penulis kemudian
berinisiatif untuk membuat Website
SLB-C (Tunagrahita) Dengan Fasilitas
Latihan Motorik Pada 4
Jenjang Sekolah.

Sulistyanto dan Azhari (2014)

penelitiannya

Tutorial

dalam
mengimplementasikan bahasa alami
dalam sebuah Sistem Reservasi Hotel
Dalam Cloud Computing. secara

umum dapat disampaikan bahwa

penggunaan aplikasi sistem reservasi
dalam komputasi

awan sangatlah

mudah, memadai dan menyenangkan.

Adanya tambahan
pengimplementasian pengolahan
dalam  bahasa alami  semakin

menjadikan aplikasi reservasi ini lebih

komunikatif dengan pemakai.

Rancangan aplikasi sistem pencarian
hotel

kamar diimplementasikan

dengan menggunakan layanan dasar



web. Proses perancangan dilakukan
secardocalhost

Berdasarkan telaah penelitian
di atas dan sepengetahuan penulis
belum ada yang membuat aplikasi
untuk perawatan bayi, maka penulis
melakukan  sebuah perancangan
aplikasi panduan merawat bayi
berbasis bahasa alami menggunakan
web, yang diharapkan mampu
digunakan oleh ibu-ibu muda atau
calon ibu agar dapat memperoleh
informasi secara cepat dan mudah.

METODE
A. PERANCANGAN DAN PEMBUATAN

Peralatan utama dibagi menjadi 2
kategori yaitthardwaredan
software.Untuk hardware yang
digunakan adalah laptop dengan
spesifikasi sebagai berikut:
1. Software
Softwareyang digunakan peneliti
dalam perancangan dan
pembuatan aplikasi ini adalah :
Sistem OperasVindows7
Macromedia Dreamweaver 8
Notepad++
Adobe Photoshop CS6

w0 NP

5. Xampp

2. Hardware

Hardware yang digunakan

peneliti dalam perancangan dan

pembuatan aplikasi ini adalah

laptop dengan spesifikasi sebagai

berikut :

1. Prosesor Intel Core i3
2.27GHz

2. Harddisk298 GB

3. RAM1GB



B. Alur Penédlitian
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Gambar 1 : Flowchart penelitian
HASIL DAN PEMBAHASAN

Aplikasi panduan merawat bayi
usia 0-12 bulan berbasis web dibuat
menggunakan software Notepad++
dan Macromedia Dreamweaver 8

dengan bahasa pemrograman PHP.

Hasil yang dicapai dari
peneltian ini adalah aplikasi panduan
merawat bayi usia 0-12 bulan berbasis

web

a. Halaman Depan

Halaman depan ini merupakan
halaman awal jika Panduan Merawat
Bayi ini dibuka. Halaman ini berisi
menu-menu dan informasi awal yang
dapat diakses bebas oleh semua

pengunjung.

Panduan Merawat Bayl 0-12 Bulan

Contoh pencarian

e a
Panduan Merawat Bayi - -
"Saya butuh informasi tentang Usia 0-12 Bulan h@

bagaimana cara menggendong"”

-

"Bagaimana sih cara memilih kereta
dorong ?"

Imunisasi Dasar

Imunisasi BCG (Bacillus Calmette-Guerin) sekall untuk .. »
selengkapnya

Perlukah Baby Walker ?

Banyak orang tua yang merasa terbantu dengan adanya baby

Jebih ... » selengkapnya

Pengertian Pijat Bayi dan Manfaatnya

Kulit merupakan organ tubuh yang berfungsi sebagai reseptor

selengkapnya

Petunjuk Praktis Pijat Bayi

Kapan pijat bayi dimulai ? Pijat bayi dapat segera dimulai setelah

i '\'\)\ bayi lanir, jadi dapat dimulai kapan saja sesuai dengan . »
selengkapnya

A
4 VS

Gambar 2 Halaman Depan Panduan

Teknik Pijat Bayi

Merawat Bayi

A

s

Berikut adalah ima imunisasi dasar yang wajib diberikan sejak bayi

walker. Sebagian besar membelikan produk ini untuk bayinya agar

terluas. Sensasi sentuh/raba adalah indera yang aktif berfungsi ... »



b. Halaman Perawatan Bayi
Sehari-hari
Halaman perawatan bayi sehari-hari
ini akan tampil jika pengunjung
memilih menu perawatan bayi sehari-
hari. Pada halaman ini ditampilkan
panduan-panduan perawatan bayi
sehari-hari seperti bagaimana cara
memandikan bayi, mengeramasi bayi,
membedong bayi, dll.

Panduan Merawat Bayi 0-12 Bulan

» Kategori - Perawatan Bayi Sehari-hari

Q
Mandi lap
Gonton pencarian
"Saya butuh informasi tentang Usap wajahnya Sebelum melepas bajunya, basahi kain dengan air
bagaimana cara menggendong” bersih dan usap wajah si kecil. Perhatikan daerah mata dan mulut.

Keringkan dengan ditepuk-tepuk_Basuh dadanya Lepaskan baju

Bagaimana siicar memih kereta atasannya. Basahi kain dengan air bersabun dan bersinkan dadanya

dorong;- Jangan lupa bagian lipatan kuiit dan bawah lengannya. Jangan digosok
Bilas sabun dengan air bersin. Tepuk-epuk dadanya dengan
s Selengkapnya
awatan Bay| Sehari-nari
@ Kamis, 28 Agustus 2014
» Perawatan Bayi Sakit

R Mengeramasi bayi

Pegang bayi di bawah lengan Bungkus bayi dengan handuk lalu
letaickan kaki bayi di antara lengan dan samping tubuh kita sehingga
dapat ditahan di bawan ketiak. Sanggalah punggungnya sepanjang
lengan kita dan pegangiah kepalanya dengan tangan. Dekatkan kepala
si kecil ke ember mandi. Basahi rambutnya Periksa suhu air dengan
siku. Gunakan tangan kita yang ain untuk membasun air ke atas kepala
5 gkapnya

@ Kamis, 26 Agustus 2014

Membedong bayi

Bentangkan kain bedong pada permukaan yang rata, dengan bentuk
seperti gambar. Lipat sudut bagian atasnya ke bawah, sebanyak 15-20
cm. Letakkan bayi Anda perlahan pada punggungnya, sehingga ujung
atas kain yang horisontal tadi berada sejajar dengan bahunya
Turunkan tangan kanan bayi Anda sehingga berada di samping tubun si
kecil. Tarik sudut kain bedong yang berada di sisi tangan kanannya

@ Kamis, 26 Agustus 2014

Menangkal biang keringat

Mandikan si kecil secara teratur, pagi dan sore har Jaga kuit bayi tetap
kering dan dingin. Setelah mandi, bagian tubuh yang berlipat seperti
paha, ketiak, dan leher, dikeringkan dengan handuk sampai kering
Ketika berkeringat. si kecil jangan langsung diberi bedak, basun dulu
dengan lap basah, baru kemudian di keringkan dan dioleskan bedak
tipis-tipis. Jaga ventilasi dalam kamar.

@ Kamis, 28 Agustus 2014

Membersihkan kerak topi pada kepala

Pada kulit kepala bayi, seringkali teriihal adanya serpinan kulit aiau
lapisan tebal pada kulit ltulah yang disebut kerak topi. Biasanya,
gangguan ini timbul di dekat dahi, berminyak, dan berwarna kekuning-

Gambar 3 Halaman Perawatan Bayi

Sehari-hari

c. Halaman Perawatan Bayi Sakit

Halaman perawatan bayi sakit ini akan

tampil jika pengunjung memilih menu

perawatan bayi sakit. Pada halaman ini

ditampilkan

panduan-panduan

perawatan bayi ketika sakit seperti

bagaimana

cara mengatasi

demam, batuk, diare, dll.

Panduan Merawat Bayi 0-12 Bulan

Q

Contoh pencarian
"Saya butuh informasi tentang
bagaimana cara menggendong”
"Bagaimana sin cara memilih kereta
dorong 7*

ari-hat

Konsultast

» Kategori - Perawatan Bayi Sakit

Anak kembung

Penyebabnya - Peningkatan jumiah gas di dalam saluran pencemaan
bayl. Gejalanya adalah - - Bagian perut lebih membesar dar biasanya. -
Bayl gelisah dan menangs terus menerus Tindakan yang dapat diambl
- Membuat bayi bersendawa - Menggosok bagian perut bayi -
Memberikan air hangat - Membiarkan bayi Anda akiif bergerak untuk
membantu mengeluarkan gas di ngkapnya

©Senin, 01 September 2014

Anak kuning

Penyebabnya - Hiperbiliubinemia atau penyakit kuning merupakan
kenaikan tingkat bilirubin pada bayi. Ketika tubuh bayi mengganti sel-sel
darah merah dan jaringan tubuh lainnya dengan yang baru, maka hasi
pembuangan dari proses ini biasanya akan dihilangkan oleh hatiiver.
Bilirubin termasuk salah satu hasil pembuangan tersebut. Untuk tingkat
birubin rendah atau menengah, akibat yang terjadi

kapnya

@ Senin, 01 September 2014

Kolik

Penyebabnya - Kolk terjadi karena adanya masalah pencemaan pada
bayi. Hal ni bisa terjadi karena adanya kejang otot dibagian dinding
Usus, udara di dalam usus, dan akibat salah saat pemberian makanan
Gejalanya adalah - - Bayi menangis dengan tangan yang mengepal
serta lututnya terangkat bahkan tangisannya pun sangat keras. - Bayi
menangis terus berkepanjangan (Iebih darl 3 jam sehari dan

Selengka

©Senin, 01 September 2014

Gumoh

Penyebabnya - Bayi gumoh terjadi karena terlalu kuat menyedot ASI
atau susu dalam botol, sehingga tercampur dengan udara. Jadi ketika
bayi bergerak cepat, tekanan dalam perutnya akan menjadi tinggi. Bayi
gumon initidak terlalu berbanaya, karena ketika bayi gumoh itu mengalir
begitu saja dari mulutnya tanpa ada kontraksi dari perut bayi. Gejalanya
adalah - Pada bayi gumoh ia mengeluarkan .. Selengkapnya

i

@ Senin, 01 September 2014

Gatal karena gigitan nyamuk

Gejalanya adalah - Terdapat benjolan-benjolan kecil pada kuit
Tindakan yang dapat diambil - Oleskan cairan deodoran pada tempat
yang bengkak atau bekas gigitan. Tunggu sampai ima menit falu
oleskan Iagi bila bekas gigitan masin terasa gatal. Mengapa deodoran ?
Karena deodoran yang mengandung garam aluminium menyebabkan

anak

Gambar 4 Halaman Perawatan Bayi

Sakit



d. Halaman Mitos Seputar e Halaman Tipstips Seputar

Perawatan Bayi Bayi

Halaman mitos seputar perawatan bayi Halaman tips-tips seputar bayi ini akan

ini akan tampil jika pengunjung tampil jika pengunjung memilih menu

memilih  menu  mitos  seputar tips-tips seputar bayi. Pada halaman ini

Pada halaman ini
yang
berhubungan seputar perawatan bayi.

perawatan bayi. ditampilkan berbagai tips untuk bayi,

ditampilkan mitos-mitos seperti tips berlibur dengan anak, tips

menjaga keamanan rumah untuk anak,

Panduan Merawat Bayi 0-12 Bulan

Q

Contoh pencarian
"Saya butuh informasi tentang
bagaimana cara menggendong”
"Bagaimana sih cara memilh kereta
dorong 2"

» Beranda

Gambar 5 Halaman Mitos Seputar

» Kategori - Mitos Seputar Perawatan Bayi

Embun pagi di rumput akan membantu anak cepat berjalan

Mitos - Embun pagi di rumput akan membuat anak cepat berjalan Fakta
Ada benarnya. Paduan antara dinginnya embun pagi dan tekstur rumput
memang bisa merangsang saraf-saraf yang ada di telapak kaki anak
Rangsangan ini nantinya akan diteruskan ke otak Saat kakinya
diletakkan di atas rumput, anak akan merasa nyaman (seolah-olah
dipijat) dan hal itu akan memancingnya untuk K

@ Selasa, 02 September 2014

Kopl mencegah step

Mitos - Kopi dapat mencegah bayi step Fakta - Ini tidak benar. Bayi
sebaiknya tidak diberi kopi. Sebab kopi mengandung kafein, yang justru
membahayakannya, karena dapat memicu denyut jantung lebin cepat

Akibatnya bayi akan deg-degan terus .. Selengkapnya

@ Selass, 02 September 2014

Menyimpan kitab suci agar anak tenang

Mitos - Simpaniah kitab atau barang suci di dekat tempat tidur bayi
Dengan begitu katanya bayi akan lebih tenang. serta bisa menjadi anak
yang saleh dan balk, selain itu juga djaunkan dari pengaruh buruk
makhluk jahat Fakta - Secara medis, menaruh kitab atau benda suci di
dekat bayi tidak ada hubungannya dengan kondisi bayi. Namun, secara
spiritual mungkin saja. Itu pun. lebin kepada . Selengkapnya

@ Seiasa, 02 September 2014

Ramuan bawang dan minyak ampuh turunkan panas

Mitos - Ramuan bawang dan minyak ampuh turunkan panas bayi Fakta
Selama puluhan tahun, ramuan bawang dan minyak dipercaya ampun
digunakan sebagai obat penurun panas. Saran ini temyata
mengandung kebenaran iimiah, sebab bawang akan mengeluarkan
minyak yang mudah menguap dan menyerap .- Selengkapnya

© Selass, 02 September 2014

Air dingin menjadikan badan Kuat

Mitos : Alr dingin membuat bayi kuat Fakta - Anggapan memandikan
bayi dengan air dingin dapat membuat bayl kuat sangat tidak benar
Bayi justru rentan terhadap suhu dingin. Itu sebabnya setelah lahir
orangtua membedong bayinya. Air dingin dapat membuat pembakaran
dan metabolisme tubuh bayi meningkat, sehingga makanan daiam tubuh
bisa habis untuk mengatur suhu . Selengkapnya

@ Selasa, 02 September 2014

Perawatan Bayi

dil.

Panduan Merawat Bayi 0-12 Bulan

Q

Gonton pencarian

"Saya butuh informasi tentang
bagaimana cara menggendong”

"Bagaimana sin cara memilin kereta
dorong 7"

» Beranda

rawatan Bay| Sehari-hari

watan Bayi S

putar Perawatan Bayi

» Kategori - Tips-tips Seputar Bayi

Teknik Pijat Bayi

&nbsp: Kaki Bagian ini merupakan bagian yang terbaik untuk memulai
pijatan, karena merupakan bagian yang paling tidak sensitif diantara
bagian fubuh bayi yang lain. Colek sedikit minyak. mulai pijat dengan
kedua tangan Anda secara perlahan, mulai dari daerah paha, terus ke
bawan. Buatiah pijatan secara bergantian antara tangan kanan dan kiri
Anda. Gerakan piatan harus selembut mungkin, .. Selengkapn

@ Kamis, 23 Okiober 2014

Petunjuk Praktis Pijat Bayi

Kapan pijat bayi dimulai ? Pijat bayi dapat segera dimulai setelah bayi
lahir, jadi dapat dimulai kapan saja sesuai dengan keinginan orang tua
Bayi akan mendapat keuntungan lebin besar bila pijat dapat dilakukan
setiap hari dari sejak lahir. Waktu memijat terbaik - Pagi hari sebelum
mandi, saat orang tua dan bayi siap memulai hari baru Malam hari
sebelum tidur, agar bayi dapat tidur

@Kamis, 23 OKtober 2014

Pengertian Pijat Bayi dan Manfaatnya

Kulit merupakan organ tubuh yang berfungsi sebagai reseptor terluas.
Sensasi sentuh/raba adalah indera yang akiif berungsi sejak dini
karena bayi telah merasakannya sejak masa janin, yaitu ketika dikeliingi
dan dibelai oleh cairan hangat ketuban. Ujung-ujung saraf pada
permukaan kult akan bereaksi tethadap sentunan-sentuhan, dan
selanjuinya mengirimkan pesan-pesan ke otak melalui jaringan

©@Kamis, 23 Oktober 2014

Perlukah Baby Walker 2

Banyak orang fua yang merasa terbantu dengan adanya baby walker.
Sebagian besar membelikan produk ini untuk bayinya agar lebih cepat
bisa berjalan. Sebagian lagi membelinya dengan alasan kepraktisan
daripada harus pusing mengawasi si bayl merangkak dan merayap
kesana kemari. Namun, sebenarmya amankah baby walker itu sendiri 2
Hampir semua ahii menyatakan banwa penggunaan baby walker itu
TIDAK ... Sele:

apnya

© Seiasa, 07 Oktoper 2014

Liburan atau bepergian dengan si kecil

Jika Bunda berencana untuk membawa si kecil pergi berlibur atau
bepergian ke suaiu tempat, simak beberapa tips untuk menjadikan
perjalanan Bunda dan si kecil aman dan nyaman _ Tips dalam

kendaraan - Jika bunda menggunakan pesawat terbang, sebaiknya

Gambar 6 Halaman Tips-tips Seputar

Bayi



f.  Resep MPASI (Makanan
Pendamping Air Susu Ibu)

Halaman resep MPASI ini akan tampil
jika pengunjung memilih menu resep
MPASI. Pada halaman ini ditampilkan
berbagai
MPASI
berusia 6 bulan.

resep untuk menyajikan

kepada bayi yang sudah

Panduan Merawat 3ayi 0-12 Bulan

» Kategori - Resep MPASI
Q

Bubur Beras Stroberi
Contoh pencarizn
Bubur Beras Stroberi &nbsp; Bafan 1 sendok makan tepung beras 50
(gram stroberi, haluskan dengan blender 1 sendok makan susu formula
Ianjutan, larutkan dengan air secukupnya 150 mi air Cara Membuat
Larutkan tepung beras dengan air, aduk hingga tercampur betul
Didinkan hingga farutannya mengental dan metang, jangan lupa untuk
terus mengaduknya Begitu sudah matang, sesaat .. Selengkapnya

"Saya butuh informasi tentang
bagaimara cara menggendong”

"Bagaimana sin cara menilin kereta
dorong 7"

»Beranda

» Perawaten Bayl Sehar-hari @ Selasa, 30 September 2044

» Perawatzn Bayi Sakit
Bubur Daging

» Mitos Seputar Perawatan Bayi

Bubur Daging (2 porsi) Bahan - 1 cangkir beras, cuci bersin 50 gram

daging sapi cincang 1 batang seledri, potong-potong 1 batang wortel

kupas. potong-potong 2 cangkir air Cara Membuat - Cuci bersih beras

Potong seledri kecilkecil Kupas dan potong kecil wortel Campur semua

bahan lalu masak hngga menjadi .. Selengkapnya

» Tips-tips Seputar Bayi

» Resep MPASI

» Konsultasi

@ Selasa, 30 September 2014

Bubur Beras Merah Wortel

Bubur Beras Merah Wortel (2 porsi) Bahan 2 sdm tepung beras meran
100 ml air matang 200 ml ASI 60 gram wortel, rebus, haluskan Cara
Membuat - Larutkar tepung beras merah ke dalam air. aduk hingga rata
Masak di atas api kecil hingga matang. Masukkan wortel, aduk rata
Angkat. Tuangkan AS. Aduk hingga ... Seleng<apnya

@ Selasa, 30 September 2014

Tim Ikan Saimon

Tim lkan Salmon Bahan  Fillet ikan salmon Tomat 1 buah potong dadu
Jahe 2 iris Bawang putin 1 siung (kepruk) Daun seledri ambi daunnya
Daun bawang potong keci-kecil eruk nipis 1/2 buah Lada sedikit
Garam 1 sdt Gula 12 sdt Kecap kan 2 sdt Air putih 1/2 gelas Cara
Membuat - Lumuri fkan dengan parasan air jeruk nipis Campur semua
bahan diatas Gunakan fempat tanan . Selengkapnya

@Jumat 26 September 2014

Tim Makaroni

Tim Makaroni (2 porsi) Bahan - 200 gram makaroni, direbus sampai
lembut 1/2 butir bawang bombai, cincang halus 1 siung bawang putin
parut 1 buah wortel yang kecil, parut 1 buah kentang ukuran kecil. parut
1 sdm mentega untuk menumis 2 butir telur 1/2 cangkir susu formula
100 gram daging ayam cincang/caging sapi cincang Cara Nembuat
Tumis bawang bombai dan bawang putih dengan .. Selengkapnya

@ Jumat 26 September 2014

Gambar 7 Halaman Resep MPASI

0. Halaman Konsultasi

Halaman komentar dan pertanyaan ini

tampil jika pengunjung memilih menu
Pada

dapat

komentar dan pertanyaan.

halaman ini  pengunjung

meninggalkan komentar atau

pertanyaan seputar perawatan bayi.

Panduan Merawat Bayi 0-12 Bulan

Konsultasi
Q _

Contoh pencarian Bama
“Saya butuh informasi tentang Masukkan nars
bagaimana cara menggendong” Email

"Bagaimana sih cara memilih kereta
dorong 2"

Website (Opsional)

» Beranda Jasukkan webs

» Perawatan Bayl Sehari-hari

» Perawatan Bayi Sakit

» Mitos Seputar Perawatan Bayi

» Tips-tips Seputar Bayi

» Resep MPAS!

» Konsultasi

Simpan | Batal

Rossi Alisha

bagaimana mengatasi anak susah makan 2

g'ﬁ@

Gambar 8 Halaman Konsultasi



RESPONDEN
Pengujian dalam penelitian ini
dilakukan pada Bidan sebanyak 4
orang, Pasien 7 orang, dan Mahasiswa
UMS 10
mendemonstrasikan aplikasi.
Setelah

orang dengan cara
mendemonstrasikan
aplikasidi depan responden, kemudian
peneliti memberikan kuesioner kepada
responden untuk memberikan
penilaian terhadap aplikasi yang telah
didemonstrasikan.

Selanjutnya untuk mengukur
(P),
yakni dengan skala interval (Riduwan,
2005) sebagai berikut:
Angka 0% - 20%
Angka 21% - 40% = Lemah
Angka 41% - 60% = Cukup
Angka 61% - 80% = Kuat
Angka 81% - 100% = Sangat Kuat

Pernyataan nomor 1

tingkat Persentase Interpretasi

= Sangan Lemah

Jumlah skor untuk 3 orang menjawab
(5):5x3=15

Jumlah skor untuk 1 orang menjawab
4):4x1=4

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(3):3x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab

(2:2x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab

(1):1x0=0

Skor (S)

Pemilih Jawaban x Bobot Jawaban)
=15+4+0+0+0
=19

Persentase Interpretasi (P)

= Skor (S)x 100%

=" (Jumlah Responden

SMax
=19/20 x 100% = 95%
Pernyataan  aplikasi  mudah

digunakan menyebutkan bahwa 3
responden menyatakan sangat baik
(SB), 1 baik (B). Dalam presentase
interprestasi sebesar 95% atau dengan
kata lain menyatakan sangat kuat.
Pernyataan nomor 2

Jumlah skor untuk 2 orang menjawab

(5):5x2=10

Jumlah skor untuk 2 orang menjawab
(4):4x2=8

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(3:3x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(2:2x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(1):1x0=0



Skor (S)

Pemilih Jawaban x Bobot Jawaban)
=10+8+0+0+0
=18

Persentase Interpretasi (P)

= Skor (S)x 100%

=y (Jumlah Responden

SMax
= 18/20 x 100% = 90%

Pernyataan tampilan  cukup
menarik menyebutkan bahwa 2

responden menyatakan sangat baik
(SB), 2 baik (B). Dalam presentase
interprestasi sebesar 90% atau dengan
kata lain menyatakan sangat kuat.
Pernyataan nomor 3

Jumlah skor untuk 3 orang menjawab

(5):5x3=15

Jumlah skor untuk 1 orang menjawab
4):4x1=4

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(3:3x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(2):2x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(1):1x0=0

Skor (S) =y (Jumlah Responden

Pemilih Jawaban x Bobot Jawaban)
=15+4+0+0+0
=19

Persentase Interpretasi (P)
= Skor (S)x 100%

SMax
=19/20 x 100% = 95%

Pernyataan informasi cukup
lengkap menyebutkan bahwa 3

responden menyatakan sangat baik
(SB), 1 baik (B). Dalam presentase
interprestasi sebesar 95% atau dengan
kata lain menyatakan sangat kuat.
Pernyataan nomor 4

Jumlah skor untuk 3 orang menjawab

(5):5x4=20

Jumlah skor untuk 1 orang menjawab
(4):4x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(3:3x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(2:2x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(1):1x0=0

Skor (S) =" (Jumlah Responden

Pemilih Jawaban x Bobot Jawaban)
=20+0+0+0+0
=20

Persentase Interpretasi (P) =

Skor (S) x 100%

SMax

= 20/20 x 100% = 100%



Pernyataan aplikasi berjalan
lancar di tablet/handphone
menyebutkan bahwa 4 responden

menyatakan sangat baik (SB). Dalam

presentase interprestasi sebesar 100%

atau dengan kata lain menyatakan

sangat kuat.

Pernyataan nomor 5

Jumlah skor untuk 3 orang menjawab

(5):5x3=15

Jumlah skor untuk 1 orang menjawab

4):4x1=4

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab

(3:3x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab

(2):2x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab

(1):1x0=0

Skor (S)

Pemilih Jawaban x Bobot Jawaban)
=15+4+0+0+0
=19

Persentase Interpretasi (P)

= Skor (S)x 100%

=Y. (Jumlah Responden

SMax
= 19/20 x 100% = 95%
Pernyataan materi mudah
dipahami menyebutkan bahwa 3

responden menyatakan sangat baik

(SB), 1 baik (B). Dalam presentase

interprestasi sebesar 95% atau dengan

kata lain menyatakan sangat kuat.

Pernyataan nomor 6

Jumlah skor untuk 3 orang menjawab

(5):5x3=15

Jumlah skor untuk 1 orang menjawab

4):4x1=4

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab

(3:3x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab

(2:2x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab

(1):1x0=0

Skor (S)

Pemilih Jawaban x Bobot Jawaban)
=15+4+0+0+0
=19

Persentase Interpretasi (P)

=  Skor (S)x 100%

SMax
=19/20 x 100% = 95%

Pernyataan aplikasi

=Y. (Jumlah Responden

membantu

dalam  menyampaikan informasi
tentang merawat bayi usia 0-12 bulan
bahwa 3

menyatakan sangat baik (SB), 1 baik
(B).

menyebutkan responden

Dalam presentase interprestasi



sebesar 95% atau dengan kata lain
menyatakan sangat kuat.
Pernyataan nomor 7

Jumlah skor untuk 3 orang menjawab

(5):5x1=5

Jumlah skor untuk 1 orang menjawab
(4):4x3=12

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(3:3x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(2):2x0=0

Jumlah skor untuk 0 orang menjawab
(1):1x0=0

Skor (S) =y (Jumlah Responden

Pemilih Jawaban x Bobot Jawaban)
=5+12+0+0+0
=17

Persentase Interpretasi (P)

= Skor (S)x 100%

SMax
= 17/20 x 100% = 85%
Pernyataan isi pengetahuan sudah

benar  menyebutkan bahwa 1
responden menyatakan sangat baik
(SB), 3 baik (B). Dalam presentase
interprestasi sebesar 85% atau dengan

kata lain menyatakan sangat kuat.

KESIMPULAN
Hasil dari penelitian mengenai

Aplikasi Panduan Merawat Bayi Usia

0-12 Bulan dapat diambil beberapa

kesimpulan, diantaranya:

1. Berhasil dibuat aplikasi panduan
merawat bayi usia 0-12 bulan
berbasis web dengan cukup baik.

yang

responden

2. Berdasarkan pengujian

dilakukan pada
didapatkan hasil yaitu sebanyak
95% bidan, 91% pasien, dan 90%
mahasiswa UMS menyatakan
aplikasi mudah
Sebanyak 90% bidan, 82% pasien,
82%

menyatakan

digunakan.

dan mahasiswa  ums

tampilan  cukup
menarik. Sebanyak 95% bidan,
82% pasien, dan 90% mahasiswa
ums menyatakan informasi cukup
lengkap. Sebanyak 100% bidan,
91% pasien, dan 92% mahasiswa

ums menyatakan aplikasi berjalan

lancar di tablet/handphone

Sebanyak 95% bidan, 88% pasien,
dan 90% mahasiswa ums
menyatakan materi mudah

dipahami. Sebanyak 85% bidan,
94% pasien, dan 92% mahasiswa



ums menyatakan aplikasi
membantu dalam menyampaikan
informasi tentang merawat bayi
usia 0-12 bulan. Dan sebanyak
85% bidan

pengetahuan sudah benar.

menyatakan isi

Berdasarkan hal tersebut maka
dapat disimpulkan bahwa tujuan dari
penelitian  ini  yaitu merancang
panduan merawat bayi usia 0-12 bulan
yang berguna menambah informasi
dan membantu para ibu muda atau
calon ibu dalam melakukan perawatan

bayi telah berhasil dicapai.

SARAN

Saran diberikan untuk

yang
pengembangan aplikasi ini antara lain :
1. Tampilan aplikasi dapat
dibuat lebih menarik lagi.
2. Untuk
lebih

menambahkan fitur video

pengembangan
lanjut dapat

pada web.
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