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Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan keji atau
menganiaya diri sendiri mereka ingat akan Allah, lalu memohon ampun terhadap
dosa-dosa mereka dan siapa lagi yang dapat mengampuni dosa selain dari pada

Allah? dan mereka tidak meneruskan perbuatan kejinya itu, sedang mereka
mengetahui.

(Q.S Ali Imran: 135).
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“Sesungguhnya telah ada pada (diri) Rasulullah itu suri teladan yang baik
bagimu (yaitu) bagi orang yang mengharap (rahmat) Allah dan (kedatangan) hari
kiamat dan Dia banyak menyebut Allah™

( Q.S Al Ahzab: 21).



PERSEMBAHAN

Dengan segala kerendahan hati, skripsi ini saya persembahkan untuk:

Kedua orangtuaku yang telah mendukungku, memberiku motivasi dalam

segala hal serta memberikan kasih sayang yang teramat besar yang tak

mungkin bisa aku balas dengan apapun.

e Keluarga besar dan teman-teman yang mendukung dan memberikan semangat
dan motivasi.

e Nurul Latifatul Inayati yang memberikan semangat, motivasi, dan bantuaan

dalam penyelesaian skripsi ini.

Almamater Universitas Muhammadiyah Surakarta.

Vi



KATA PENGANTAR

d Z) %5 ff:
A3 2 (s f}!&

kj@ﬂ&@@%bjﬂjb@j%jawww\d\

Alhamdulillah segala puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT
yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang atas pemberian rahmat, hidayah serta
inayahnya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Sholawat serta salam semoga
senantiasa selalu terlimpah kepada junjungan Nabi Muhammad SAW beserta
keluarga dan para sahabatnya serta orang-orang yang telah mengikutinya.

Dalam skripsi yang berjudul "FUNGSI BIMBINGAN KONSELING
ISLAMI DALAM PEMBINAAN AKHLAK SISWA DI SEKOLAH
MENENGAH KEJURUAN (SMK) MUHAMMADIYAH DELANGGU
TAHUN PELAJARAN 2013/2014”. Penelitian ini menerangkan tentang
bagaimana fungsi yang dilakukan oleh guru bimbingan konseling dalam
pembinaan akhlak siswa sehingga tebentuk akhlak siswa yang baik melalui

pembinaan.

vii



Penulis menyadari bahwa keberhasilan penyusunan skripsi ini berkat
dorongan dan bantuan dari berbagai pihak, oleh karena itu penulis menyampaikan
terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Dr. H. Abdul Fatah Santoso, M.Ag, selaku Dekan Fakultas Agama Islam
Universitas Muhamadiyah Surakarta.

2. Drs. Abdullah Mahmud, M.Ag, selaku Biro Skripsi yang telah memberikan
pengarahan saat penentuan judul.

3. Dra. Hj. Chusniatun, M. Ag, selaku dosen pembimbing skripsi yang telah
berkenan meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing dan
mengarahkan hingga selesainya penyusunan skripsi ini dengan penuh
perhatian, kesabaran dan keikhlasan.

4. Dra. M. Darojat Ariyanto, M. Ag, selaku dosen pembimbing skripsi yang telah
berkenan meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing dan
mengarahkan hingga selesainya penyusunan skripsi ini dengan penuh
perhatian, kesabaran dan keikhlasan.

5. Seluruh Dosen, Staf Karyawan, Staf Perpustakaan Universitas
Muhammadiyah Surakarta yang telah menyediakan sarana untuk membantu
kelancaran penyusunan skripsi ini.

6. Kepala sekolah, Guru, Karyawan di SMK Muhammadiyah Delanggu yang
telah memberikan izin kepada penulis untuk melakukan serta telah banyak
membantu dan menyediakan apa yang diperlukan peneliti untuk kelengkapan

penulisan skripsi ini.

viii



7. Seluruh pihak yang telah membantu dan mensuport penulis dalam penyusunan
skripsi.
Akhirnya penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari
kesempurnaan, oleh karena itu penulis mengharap kritik dan saran yang
konstruktif demi perbaikan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi

semua pihak yaitu penulis khususnya dan pembaca pada umumnya.

Surakarta, 16 Juni 2014

Penulis

m

Risa Kusumawati

ix




ABSTRAK

Bimbingan Konseling Islami di sekolah bertujuan untuk memecahkan
masalah yang terjadi pada peserta didik dengan menggunakan pendekatan Islami,
karena bimbingan konseling dengan pendekatan Islami akan lebih bermakna
dibanding dengan pendekatan sekuler (Barat). Adanya bimbingan konseling
Islami dalam pembinaan akhlak sangat penting dengan memberi dorongan,
motivasi dan solusi terhadap permasalahan siswa secara tidak langsung akan
melakukan perbaikan terhadap akhlak siswa. Bimbingan dan Konseling Islami
juga harus mengedapankan proses keagaamaan sebagai proses utama dalam
melakukan pelayanan kepada siswa.

SMK Delanggu adalah salah satu lembaga pendidikan yang sudah
menerapkan bimbingan konseling Islam dalam sistem pendidikannya, karena
dalam pelaksanaanya tidak mengedepankan kekerasan, melainkan pelaksanaan
bimbingan dan konseling disekolah tersebut mengedepankan nilai-nilai
keagamaan. Penyebab timbulnya siswa bermasalah di sekolah bisa jadi dalam
pergaulan yang kurang baik atau bebas, kurang pembinaan secara Islami. Jika
melihat penyebab siswa bermasalah tersebut maka fungsi guru bimbingan
konseling sangat penting terutama dalam memberikan bimbingan konseling secara
Islami dalam pembinaan akhlak pada siswa. Maka permasalahan yang dirumuskan
dalam penelitian ini adalah “Bagaimanakah Fungsi Bimbingan Konseling Islami
(BKI) saat ini dan bagaimana fungsi BKI dalam pembinaan akhlak saat ini di
SMK Muhamadiyah Delanggu™?

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan fungsi yang
dilakukan guru bimbingan konseling dan fungsinya dalam pembinaan akhlak di
SMK Muhammadiyah Delanggu. Manfaat penelitian ini diharapkan dapat
menambah khazanah keilmuan dalam dunia pendidikan, terutama tentang fungsi
bimbingan konseling Islami. Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field
research) dengan pendekatan kualitatif dan menggunakan analisis deskripsi
kualitatif. Sumber data primer dalam penelitian ini yaitu guru bimbingan
konseling, guru agama, dan wali kelas di SMK Muhamamdiyah Delanggu. Dalam
penelitian ini penulis menggunakan metode pengumpulan data diantaranya
wawancara, observasi, dokumentasi dan analisis data.

Hasil penelitian di SMK Muhammadiyah Delanggu dapat diambil
Kesimpulan: 1. Fungsi bimbingan konseling Islami saat ini di SMK
Muhammadiyah Delanggu adalah: a) Preventif b) Kuratif dan c) Preservative
2. fungsi yang dilakukan guru bimbingan konseling di SMK Muhammadiyah
Delanggu yang bekerja sama dengan guru mata pelajaran, wali kelas, guru agama
dan kepala sekolah dalam pembinaan akhlak adalah: Mengikut sertakan siswa
dalam setiap kegiatan keagamaan di sekolah dan mengadakan absensi untuk
mengetahui siswa siapa yang tidak mengikutinya, mengikut sertakan siswa pada
tiap kegiatan guna melatih, meningkatkan serta pembinaan kemampuan siswa,
menanamkan kebiasaan baik, membina pembentukan sikap disiplin dalam diri
siswa dengan cara melatih kedisiplinan siswa dalam segala hal.

Kata Kunci: Fungsi Bimbingan Konseling Islami, Pembinaan Akhlak



DAFTAR ISl

Halaman

HALAMAN JUDUL ... s [
HALAMAN NOTA DINAS PEMBIMBING .......ccoooiiiieieeeeee e i
HALAMAN PENGESAHAN ... iii
HALAMAN KEASLIAN SKRIPSI ... iv
HALAMAN MOTTO ..o %
HALAMAN PERSEMBAHAN ... Vi
KATA PENGANTAR . vii
AB S T R A s X
DAFTAR IST ..t Xi
DAFTAR TABEL ... XVi
DAFTAR GAMBAR ... XVii
DAFTAR LAMPIRAN ... Xviii
BAB | PENDAHULUAN ... 1
A. Latar Belakang Masalah .............ccccooiiiiiiiiii e, 1

B. Penegasan Istilah ...........ccccooveiiiiiiciii 5

C. Rumusan Masalah ...........ccccooiiiiiiiiiiiic e 7

D. Tujuan dan Manfaat Penulisan .........c.ccccccoveiiiiiiin s, 8

E. Kajian PUStaka .........ccccoviiiiieiiccic e 9

F. Metode Penelitian ... 11

1. Jenis dan Pendekatan Penelitian .............ccccoooeiinviiniennn, 11

Xi



BAB

2. SUMDEE DAIA ..ot 12

3. Metode Penentuan SUbjek ...........ccccevveviiiniiececiccee, 12
4. Metode Pengumpulan Data ...........ccccoeveeveiiennciieseennn, 13
5. Metode Analisis Data .........cc.ccoeirireieeiiiineese e 14
G. Sistematika Penulisan ... 15

BIMBINGAN KONSELING ISLAMI DAN PEMBINAAN

AKHLAK .. 18
A. Bimbingan dan Konseling Islami ...........ccccccooceiiiieicincnee, 18
1. Pengertian Bimbingan dan Konseling Islami ................... 18
2. Unsur-unsur Bimbingan dan Konseling Islami ................ 23
3. Tujuan Bimbingan dan Konseling Islami ......................... 28
4. Asas-asas Bimbingan Konseling Islami...............c............ 31
5. Prinsip-prinsip Bimbingan Konseling Islami.................... 34
6. Layanan Bimbingan dan Konseling Islami....................... 36
7. Fungsi Bimbingan dan Konseling Islami.......................... 39
8. Metode Bimbingan dan Konseling Islami........................ 43
B. Pembinaan AKhIaK ... 50
1. Pengertian Pembinaan Akhlak ..........ccccocoviiiiiiiieinnene. 50
2. Sumber Pembinaan AkhlaK.............cccocooniiiiiiice, 51
3. Tujuan Pembinaan AKhlaK.........c.ccccccooveiiiiieiiiiiiece, 53
4. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Akhlak ...................... 54
5. Ruang Lingkup Pembinaan Akhlak ............cccccoeeiiiinnnne. 56
6. Metode Pembinaan AKhlaK...........ccccoooiiiiiiiiiiiice, 60

xii



BAB

FUNGSI BIMBINGAN KONSELING ISLAMI
DALAM PEMBINAAN AKHLAK SISWA DI SMK
MUHAMMADIYAH DELANGGU.........cccooiiiieieee e
A. Gambaran Umum SMK Muhammadiyah Delanggu...............
1. Sejarah Berdiri .....ccccooveveiieiicie s
2. Letak Geografis .......ccccceeveiiiiiie e
3. Visi, Misi dan Tujuan SMK Muhammadiyah Delanggu ..
4. Sarana dan Prasarana SMK Muhammadiyah Delanggu ...
5. Data Jumlah SISWa ........cccceovriiiiiniieieseee e
6. Keadaan Pendidik dan Tenaga Kependidikan ..................
7. Keadaan Karyawan SMK Muhammadiyah Delanggu......
8. Struktur Koordinasi BK SMK Muhammadiyah
DElanggQU .....ccveiiiiiee e
B. Gambaran Umum Pelaksanaan Bimbingan Konseling Islami
(BKI1) dan Bentuk Pembinaan Akhlak Siswa oleh Guru BKI
di SMK Muhammadiyah Delanggu ...........ccccccevveveiiecieenenn,
1. Dasar/Asas Pelaksanaan Bimbingan Konseling Islami ....

2. Kondisi Tenaga dan Klien Bimbingan Konseling Islami

4. Program/Kegiatan Layanan Bimbingan Konseling Islami
5. Fungsi Bimbingan Konseling Islami (BKI) ......................

6. Metode Bimbingan Konseling Islami ...........cccccoeveieenen.

Xiii

67

74

75

75

76

80

81



C. Data Bentuk Pembinaan Akhlak oleh Guru Bimbingan

Konseling (BK) Islami di SMK Muhammadiyah Delanggu...

1.

3.

Pembinaan Akhlak Siswa di SMK Muhammadiyah
Delanggu oleh Guru BKI ........ccccoveiiiieieiccececc e,
Metode Pembinaan Akhlak Siswa SMK Muhammadiyah
DelanggU .....ocveieeeieee e

Faktor yang Mempengaruhi dalam Pembinaan Akhlak....

BAB IV ANALISIS DATA ...

A. Fungsi  Bimbingan  Konseling Islami di SMK

Muhammadiyah Delanggu ..........c.ccceovveviiieiieiccc e

1.

2.

4.

5.

Dasar Bimbingan Konseling Islami ..............cccccvevveiveenenn,

Kondisi Tenaga dan Klien Bimbingan Konseling Islami

Program/Kegiatan Layanan Bimbingan Konseling Islami

Metode Bimbingan Konseling Islami ...........c.cccccoveevennen.

B. Data Bentuk Pembinaan Akhlak oleh Guru Bimbingan

Konseling (BK) Islami di SMK Muhammadiyah Delanggu...

1.

Metode Pembinaan Akhlak Siswa SMK Muhammadiyah
Delanggu ......oovveiiee
Fungsi Bimbingan Konseling dalam Pembinaan Akhlak
Siswa oleh Guru Bimbingan Konseling Islami (BKI) ......

Faktor yang Mempengaruhi dalam Pembinaan Akhlak....

Xiv

90

90

105

105

107

107

107

108

109

110

112

115

115

115

115



BAB V' PENUTUP ..o 116

A, KESIMPUIAN ..o 116

B. Saran-saran ..o 117

C. Kata PENULUP ..ooviiiiiiiiieeiiee e 118
DAFTAR PUSTAKA e 119
LAMPIRAN-LAMPIRAN

XV



Tabel

Tabel

Tabel

Tabel

Tabel

Tabel

DAFTAR TABEL

Halaman
Sarana dan Prasarana SMK Muhammadiyah DelangguTahun
AjJaran 2013/2014 ......c.oooeiiieiieee e 68
Jumlah Siswa/Siswi SMK Muhammadiyah Delanggu Tahun
AJaran 2013/2014 .....c.ooeieiecece e 69
Prestasi SMK Muhammadiyah Delanggu Tahun Ajaran
2013/2014 ... 70
Data Guru Tahun Pelajaran 2013/2014..........c.cccceevveveiievrenene 70
Data Karyawan Tahun Ajaran 2013/2014 .........cccccevevvvevvenenne 73
Daftar Guru Pembimbing dan Konseling ..........ccccceevevveivenenne. 78

XVi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1  Struktur Organisasi SMK Muhammadiyah Delanggu Tahun
Ajaran 2013/2014 .......ooeieiieieeee e 72
Gambar 2  Struktur Koordinasi BK SMK Muhammadiyah Delanggu

Tahun Ajaran 2013/2014 .......cocoe e 74

XVii



DAFTAR LAMPIRAN

. Surat Pengajuan Judul Skripsi

. Surat Permohonan Pembimbing |

. Surat Permohonan Pembimbing 11

. Surat Permohonan ljin Riset

Berita Acara Konsultasi Skripsi Pembimbing |
Berita Acara Konsultasi Skripsi Pembimbing Il
Draf Pedoman Wawancara

Biografi penulis

Xviii





