View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you by fCORE

provided by UMS Digital Library - Selamat datang di UMS Digital Library

PENANAMAN KARAKTER PERCAYA DIRI PADA SISWA

(Studi Kasus pada siswa Tunagrahita di SMALB Bina Karya Insani Cangakan
Karanganyar Tahun Pelajaran 2013/2014)

SKRIPSI
Untuk memenuhi sebagian persyaratan
guna mencapai derajat Sarjana S-1

Pendidikan Pancasila dan

Kewarganegaraan

NIKO SETIYAWAN
A 220100081

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2014


https://core.ac.uk/display/148601219?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

PERSETUJUAN

PENANAMAN KARAKTER PERCAYA DIRI PADA SISWA
(Studi Kasus pada Siswa Tunagrahita di SMALB Bina Karya Insani Cangakan
Karanganyar Tahun Pelajaran 2013/2014)

Diajukan Oleh :

NIKO SETIYAWAN
A220100081

Telah disetujui untuk dipertahankan di hadapan Dewan Penguji Skripsi
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Program Studi

Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan

Pembimbing

T
N e
s

Agus Prasetyo, S.Pd., M.Pd
Tanggal : 07 Maret 2014

A\ 4

11



PENGESAHAN

SKRIPSI
PENANAMAN KARAKTER PERCAYA DIRI PADA SISWA

(Studi Kasus pada Siswa Tunagrahita di SMALB Bina Karya Insani Cangakan
Karanganyar Tahun Pelajaran 2013/2014)

Yang dipersiapakan dan disusun oleh :

NIKO SETIYAWAN
A220100081

Telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji Skripsi
Pada hari Senin, tanggal 10 Maret 2014
dan dinyatakan telah memenuhi syarat

Susunan Dewan Penguji

1. Agus Prasetyo, S.Pd., M.Pd.

!\)

Drs. Ahmad Muhibbin, M. Si. g/‘/
3. Drs. Yulianto Bambang Setyadi, M.Si ( 4 ..................... )

Surakarta, 10 Maret 2014
Universitas Muhammadiyah Surakarta
Fakultas Keguruan [lmu Pendidikan

Dekan,

X L

x| =gl
\ Dr. Harun Joko Pravitno
1R 19638428199303001

=
w7




PERNYATAAN

Dengan ini, penulis menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu
P.erguruan Tinggi. Sepanjang pengetahuan penulis juga tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara

tertulis diacu dalam naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka.

%

Apabila ternyata kelak/di kemudian hari terbukti ada ketidakbenaran dalam

pernyataan di atas, maka penulis bertanggung jawab sepenuhnya.

Surakarta, 5 Maret 2014

IKO SETTYAWAN
A220100081

Y



MOTTO

Jadikanlah pengalaman baik menjadi sebuah kebiasaan, dan tetap kenang

pengalaman buruk, untuk menjadi pelajaran kedepanya.

(quate : @mushlimhs)

Jujurlah, karena sesungguhnya kejujuran menunjukkan kepada kebaikan dan

kebaikan menunjukkan kepada syurga

. (HR, Bkhari).

Tugas kita bukanlah untuk berhasil. Tugas kita adalah untuk mencoba, karena
didalam mencobalah kita menemukan dan belajar membangun kesempatan untuk

berhasil.

(Mario Teguh)

Hidup ini adalah perjuangan semua didapat, karena perjuangan.

(Penulis)



PERSEMBAHAN

Ungkapan rasa syukur dan rasa terimakasih dengan kerendahan hati

skripsi ini penulis persembahkan kepada:

1. Allah SWT yang selama ini telah memberikan banyak rahmat, hidayah, serta
inayahnya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

2. Bapak dan Ibu tercinta yang telah kasih cinta dan sayang, semangat, dukungan
dan doa yang tulus untuk keberhasilan ananda. Hanya doa dan ucapan
terimakasih yang bisa ananda berikan.

3. Adikku Sherly Agustina yang kakak sayangi terimakasih telah memberikan
semangat buat kakak.

4. Bapak /lbu dosen yang terhormat. Terimakasih atas ilmu bermanfaat yang telah
Bapak/Ibu berikan.

5. Seseorang yang akan menjadi pendamping hidupku.

6. Sahabat-sahabatku yang sampai kapan pun tidak akan pernah terlupakan.
Teman kelas B anggakatan 2010 dan teman-teman seperjuangan angkatan
2009. Terimakasih atas keceriaan, kebersamaannya dan persahabatanya yang
telah diberikan.

7. Rekan-rekan organisasi HMP Program Studi Pendidikan Pancasila dan
Kewarganegaraan 2010-2012 yang penulis banggakan. Terimakasih sahabat
dan rekan-rekan BEM FKIP yang baik hati. Terimakasih untuk selama ini yang
telah mengajari berbagai hal.

8. Almamater Universitas Muhamdiyah Surakarta.

Vi



KATA PENGANTAR
s Ay V27 \ 2
OGS £ 7 P
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Segala puji syukur yang hakiki milik Allah semata, yang senantiasa
melimpahkan kasih sayangnya untuk seluruh umat dan alam semesta. Sholawat
dan Salam teruntuk manusia pilihan Illahi, Muhammad SAW yang dengan
perjuangannya telah mengantarkan seluruh umat manusia demi menuju ridha-
Nya.

Penulis merasa bersyukur dapat menyelesaikan skripsi ini yang berjudul
“Penanaman Karakter Percaya Diri Pada Siswa (Studi kasus pada siswa
Tunagrahita di SMALB Bina Karya Insani Cangakan Kabupaten Karanganyar
tahun Pelajaran 2013/2014).Penyusunan penelitianini bukan hanya usaha dan doa
penulis semata, namun tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Penulis pada
kesempatan ini mengucapkan terima kasih kepada:

1. Prof. Dr. Harun Joko Prayitno Dekan UMS yang telah memberikan izin dalam
penelitian ini.

2. Drs. Ahmad Muhibbin, M.Si.,selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Kewarganegaraan Universitas Muhammadiyah Surakarta dan sekaligus
menjadi dewan penguji Il yang telah memberikan semangat.

3. Drs. Achmad Muthali’in, M.Si sekretaris Program Studi Pendidikan Pancasila

dan Kewarganegaraan yang telah memberikan rekomendasi persetujuan judul.

vii



4. Drs. Yulianto Bambang Setyadi, M.Si yang berkenan menjadi dewan penguji
III untuk skripsi peneliti.

5. Bapak Supardi, S.Pd. selaku Kepala Sekolah SMALB Bina Karya Insani
Cangakan Kabupaten Karanganyar yang telah memberikan ijin dalam
pelaksanaan penelitian ini.

6. Bapak Agus Prasetyo, S.Pd.,M.Pd yang telah memberikan arahan dan
bantuannya dalam penyelesaian skripsi ini.

7. Bapak /Ibu dosen Program Studi Pendidikan Kewarganegaraan Universitas
Muhammadiyah Surakarta yang telah rela dan ikhlas memberikan ilmu yang
bermanfaat, sehingga penulis dapat mencapai derajat S-1.

8. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah
membantu dan memberikan semangat selama penyusunan skripsi.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan, meskipun telah berusaha
semaksimal untuk mendapatkan hasil yang terbaik. Segala kritik dan saran yang
membangun sangat penulis harapkan. Penulis hanya mengharapkan semoga Allah
SWT memberikan balasan atas bantuan yang telah diberikan.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Surkarta, 05 Maret 2014

Niko Setiyawan

viii



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ...ttt i
HALAMAN PERSETUJIUAN ..ottt i
HALAMAN PENGESAHAAN ... ii
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt iv
IMOTTO ittt ettt v
PERSEMBAHAN ..ottt Vi
KATA PENGANTAR ..o vii
[ A o G 1 RSSO iX
DAFTAR TABEL ...ttt Xiv
DAFTAR BAGAN et XV
DAFTAR GAMBAR ...ttt XVi
DAFTAR LAMPIRAN ...t XVii
ABSTRAK ettt Xviii
BAB | PENDAHULUAN ..ot 1
A. Latar Belakang Masalah..............c.ccccooveveiiiiiiicnc e 1

B. Perumusan Masalah............cccocooiiiiiiiniice s 4

C. Tujuan Penelitian. ... 5

D. Manfaat atau Kegunaan Penelitian...........c.ccooovvinininiiininnnnn, 5

1. Manfaat atau Kegunaan TeoritiS........cccocvrvererieeiesiene e 5

2. Manfaat atau Kegunaan Praktis ..........cccocovevvrenvninnienieseninn 5

E. Daftar IStian.........cocoooiiiiiie e 6



BAB Il LANDASAN TEORI ..o 8

AL KQJIAN TEOM ottt 8
1. Kajian mengenai Karakter Percaya Diri...........cccocoevvreiienne. 8
a. Pengertian Karakter...........ccoooviiiinin i 8

b. Macam-macam Karakter..............ccocoverereicicniiecen 8

c. Pengertian pendidikan karakter............ccccooceveviinns cenvennnn 13

d. Tujuan pendidikan karakter............c.cccocevvveveieeiiiesieneen, 14

e. Fungsi pendidikan karakter ..............cccoevvveieieiieieieenn, 14

f. Pengertian karakter percaya diri..........ccccooeevererenciniennnns 15

g. Indikator percaya diri ........c.ccoovvciiiiinenienenene e 16

h. Bentuk-bentuk penanaman karakter percaya diri.............. 17

2. Kajian mengenai Siswa Luar Biasa Tunagrahita.................... 18
a. Pengertian siswa luar Diasa..........cccccvereeieenesiieneseese e 18

b. Klasifikasi siswa luar biasa..............ccooeivininiiincicce, 18

c. Hak dan kewajiban siswa luar biasa...........ccccceveverivninnnns 22

d. Pengertian tunagrahita ...........c.cccccoveveieevieiecieceese e 23
e. Klasifikasi Tunagrahita............ccccooeeveiieiveiiciececece e 24

f. Penyebab Tunagrahita ...........ccoovoiiinininiincie e 27
g. Karakteristik anak tunagrahita...........cc.ccocevinenenenciciens 30

h. Masalah-masalah yang dihadapi anak tunagrahita............... 31

3. Kajianmengenai Pendidikan Luar biasa............ccccccviviinrnnnns 32
a. Pengertian pendidikan...........ccccooevviinneniennnienceee e .32



b. Komponen-komponen pendidikan. ...........ccccceverviiennnnne. 33

c. Pengertian pendidikan luar biasa...........ccccoovviiiniicnnnne, 35
d. Dasar hukum penyelenggaraan pendidikan luar biasa...... 35
e. Tujuan pendidikan luar biasa ..........cccccoorvvniniiinencieen, 36

f. Bentuk-bentuk satuan dalam pendidikan sekolah luar biasa 36

4. PenanamanKarakter Percaya Diri pada Siswa Tunagrahita.... 37

B. Penelitian yang Relevan ... 40
C. Kerangka PEMIKIFan........ccccooeiieiiiiieieieeic s 41
D. Rancangan atauDesain Penelitian .............ccccccecvvieeveieevc e, 43
BAB [HIMETODE PENELITIAN ....octiiiece e se e 45
A. Tempat dan Waktu Penelitian ............coccooeviiviniiinincscn 44
B. Jenis dan Strategi Penelitian...........c.ccooevverenieveiiece e 46
1. Jenis Penelitian ........ccccoiiiiiiiiiieee e 46

2. Strategi Penelitian...........cccooveieiieiiiee e 46

C. Subjek dan Objek Penelitian ...........ccccovviiiriiinniniecsee e 47
1. Subjek Penelitian .........cccccoiviiniiiniseees e 47

2. Objek Penelitian .........cccccvevieiieiiiiceceece e 47

D. SUMDET DAA......c.vieiiiiiiiciieee e 48
1. INFOrMAN e 47

2. Tempat dan AKLIVITAS ........coocoriiiiireieeeeee e 49

3. Arsip atau DOKUMEN........covieiiieecece e 49

E. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data..........c.cccccevvverienvennnne. 49
1. Teknik Pengumpulan Data ...........ccoocviiveienieeiisiene e 48

Xi



a. Metode ODSEIVASI........cceiiiiiiiiiire e
D. Metode WAWANCAA........c.erereerierierie e
C. DOKUMENTASI ..ot
2. Instrumen Pengumpulan Data ...........cccooeveieneneieneieeee
F. Keabsahan Data...........cccceoeiiiiiiiiiniescsiee e
G. Teknik Analisis Data............covriiiiiiiiineieesc e
H. Prosedur Penelitian...........ccooviiiiiiiiiiiicc e
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Deskripsi Lokasi Penelitian............ccccooeiviieieiiccececc e
1. Profil Sekolah SMALB Bina Karya Insani Cangakan Kabupaten
KaranNQanYar.........ccooveireiieenee e
2. Data Guru dan Siswa SMALB Bina Karya Insani Cangakan
Kabupaten Karanganyar ...........c.ccoccevieieneiieneseene e
3. Sarana dan Prasana SMALB Bina Karya Insani Cangakan
Kabupaten Karanganyar ..........c.ccooceveieniiienesieene e
4. Visi, Misi, dan Tujuan Sekolah ...........ccccoovviiiiiiniiie
B. Deskripsi Hasil Penelitian dan Pembahasan..............ccccoeevveviiienens
1. Bentuk-bentuk Penanaman Karakter Percaya Diri pada Siswa
Tunagrahita di SMALB Bina Karya Insani Cangakan
Karanganyar Tahun Pelajaran 2013/2014.........c.cccccoevvvvennenn.
2. Hambatan yang Dialami dalam Penanaman Karakter Percaya
Diri pada Siswa Tunagrahita di SMALB Bina Karya Insani

Cangakan Karanganyar Tahun Pelajaran 2013/2014...............

Xii

59

60

62

63

64

65



C. Temuan Studi yang Dihubungkan dengan Kajian Teori ................ 90

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN

AL KESIMPUIAN .. 99
B IMPIIKAST ... 101
CLSATAN e 102
DAFTAR PUSTAKA ..o 104

Xiii



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1. Perincian Waktu Penelitian...........cccoveiieniiiiiiiic e 44

Tabel 2.Jumlah Guru di SMALB Bina Karya Insani Cangakan Kabupaten
KarANGANYAT ...ttt 61

Tabel 3.Jumlah Siswa di SMALB Bina Karya Insani Cangakan Kabupaten
KarANGANYAT .....eeieietieriee e 61

Tabel 4.Sarana dan Prasarana di SMALB Bina Karya Insani Cangakan

Kabupaten Karanganyar..........ccoccoeieeeneneneseeneseesesee e s 62

Xiv



DAFTAR BAGAN

Halaman
Bagan 1. Rancangan atau Desain Penelitian.............ccccoceiieiiiiiveiic e, 43
Bagan2. Triangulasi SUMDEr Data ..........ccccoeveiiiiiniiiieie e 53
Bagan3.Penerapan Triangulasi Sumber Data dalam Penelitian Ini ................. 53
Bagan4. Triangulasi Teknik/Metode...........ccooveviiiiiininciecic e 54
Bagan5. Penerapan Triangulasi Teknik/Metode dalam Penelitian Ini............. 54
Bagan6. Komponen-komponen Analisis Data Model Interaktif...................... 55
Bagan 7. Penerapan Analisis Interaktif dalam Penelitian Ini...........ccccccoeneee. 56

XV



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Gedung Sekolah SMALB Bina Karya Insani .........ccccecevvvviinnnns 60
Gambar 2. Kondisi sarana prasarana di sekolah ............ccccoccovoviinininniinnes 64
Gambar 3. Siswa dibimbing menjahit..........cccccooiiiinin e 77
Gambar 4. Guru memberikan bimbingan pada Siswa. ............ccccevevreieieiiennn. 78
Gambar 5. Siswa mengerjakan tugas di depan kelas ...........c.ccccevveveveivciennnn 79
Gambar 6.Siswa mengerjakan tugas kelompok di kelas............ccccceevevvinennenn 79
Gambar 7.Siswa berlatih menjadi petugas Upacara...........cocovvevereeresverennenns 80
Gambar 8. SISWa MENJANIT ........ccoiviiiiiiiir e 81
Gambar 9. Siswa saat dibimbing Merias.........ccccoevereiiieiiieeeeee 89

XVi



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Surat Mohon 1Zin RiSet...........coceiiiiiiiiic e 109
Lampiran 2. Surat Keterangan ...........ccocevveieiieienenie e 110
Lampiran3. Surat Keterangan ...........ccooeiieenieienenie e 110
Lampiran4. Tabel Daftar NaraSUMDEr..........ccocoiiiiiiniieneene e 111
Lampiran5. Pedoman WawWanCara ............cccceeeereninenenesese e 112
Lampiran6. Uraian Catatan Lapangan...........cccccoeveeieieeieieese e 116

XVii



ABSTRAK

PENANAMAN KARAKTER PERCAYA DIRI PADA SISWA
(Studi Kasus pada Siswa Tunagrahita di SMALB Bina Karya Insani Cangakan
Kabupaten Karanganyar Tahun pelajaran 2013/2014)

Niko Setiyawan A 220100081 Program Studi Pendidikan Pancasila dan
Kewarganegaraan (PPKn) Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan,
Universitas Muhammadiyah Surakarta2014, xvii + 154
halaman (termasuk lampiran).

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk-bentuk penanaman
karakter percaya diri pada siswa tunagrahita di SMALAB Bina Karya Insani
Cangakan Kabupaten Karanganyar tahun pelajaran 2013/2014 dan mendeskrip-
sikan hambatan-hambatan penanaman karakter percaya diri pada siswa tuna-
grahita di SMALAB Bina Karya Insani Cangakan Kabupaten Karanganyar
tahunpelajaran 2013/2014. Pengumpulan data dilakukan dengan dokumentasi,
obser-vasi dan wawancara. Untuk menguji keabsahan data dengan cara triangulasi
sumber dan teknik. Untuk menganalisis data menerapkan model analisis interaktif
melalui pengumpulan data, reduksi data, penyajian dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa bentuk-bentuk penanaman
karakter percaya diri: 1)siswa tunagrahita diberikan semangat dan motivasi untuk
tampil percaya diri, 2) Siswa tunagrahita diberikan keteladan oleh guru dalam
menunjukan rasa percaya diri, 3) Siswa tunagrahita diberikan bimbingan untuk
berkomunikasi dengan orang lain (guru dan siswa), 4) Siswa tunagrahita diberikan
tugas secara individu dalam proses pembelajaran di kelas, 5) Siswa tunagrahita
diberikan tugas secara berkelompok dalam proses pembelajaran di kelas, 6)Siswa
tunagrahita diberikan bimbingan dalam mengerjakan tugas individu dan
kelompok, 7) Siswa tunagrahita diberikan kepercayaan untuk menjadi petugas
upacara bendera, 8) Siswa tunagrahita diberikan kepercayaan untuk menjadi
petugas piket membersihkan kelas, 9) Siswa tunagrahita diberikan bimbingan
dalam keterampilan di luar proses pembelajaran.Penanaman karakter percaya diri
juga terdapat hambatan-hambatan dalam pelaksanaanya. Hambatan yang dialami :
1)Siswa tunagrahita memiliki keterbatasan dalam menerima pesan atau instruksi
dari guru untuk mengikuti psosespembelajaran, 2) Siswa tunagrahita masih
memiliki rasa kurang percaya diri saat diberikan perintah  untuk
mempresentasikan tugasnya di depan kelas, 3)Siswa tunagrahita masih memiliki
rasa kurang percaya diri saat diberikan kesempatan untuk tampil di depan orang
banyak, 4)Siswa tunagrahita masih memiliki rasa kurang percaya diri untuk
meminta bantuan saat tidak bisa mengerjakan tugas.

Kata Kunci : Penanaman, Karakter, Percaya diri, Siswa Tunagrahita
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