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ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. D DENGAN POST PARTUM
SPONTAN DISERTAI RETENSIO PLASENTA DI RS PKU
MUHAMMADIYAH SURAKARTA
(Wati Ningsih, 2013, 62 halaman)

ABSTRAK

Latar Belakang : Proses persalinan merupakan suatu proses kompleks untuk
menyelamatkan ibu dan bayinya menggunakan berbagai macam metode
khususnya pada persalinan pervaginam atau partus spontan, indikasi-indikasi
tertentu sering kali terjadi seperti kasus Retencio Placenta. Maka dibutuhkan
penanganan dengan metode Manual plasenta dan episiotomy . Metode-metode
tersebut dilakukan dengan satu tujuan yaitu menyelamatkan ibu maupun janinnya.
Metode : Penulis menggunakan metode deskripsi, adapun dimana sampelnya
adalah Ny.D, data ini diperoleh dengan cara yaitu wawancara, pemeriksaan,
observasi aktivitas, memperoleh catatan dan laporan diagnostik, dan bekerjasama
dengan teman sekerja.

Tujuan : Untuk mengetahui asuhan keperawatan pada pasien dengan post partum
spontan disertai Retensio plasenta meliputi pengkajian, intervensi, implementasi
dan evaluasi keperawatan.

Hasil : Setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 1x24 jam didapatkan hasil
pendarahan tidak terjadi, nyeri pasien sudah berkurang dari skala 5 menjadi 1,
pemberian ASI inefektif, serta kurang pengetahuan pada pasien teratasi.
Kesimpulan : Diagnosa yang ditemukan pada kasus post partum spontan disertai
retensio plasenta pada Ny. D adalah resiko pendarahan berhubungan dengan
komplikasi post partum (retensio plasenta), nyeri akut berhubungan dengan agen
cedera (luka episiotomi), ketidakefektifan pemberian ASI berhubungan dengan
riwayat kegagalan menyusui sebelumnya dan kurang pengetahuan berhubungan
dengan kurang informasi tentang perawatan pasca melahirkan. Pada penerapan
asuhan keperawatan post partum spontan disertai retensio plasenta pada Ny.D ini
semua masalah keperawatan teratasi, kecuali pada diagnose ketidakefektifan
pemberian ASI berhubungan dengan riwayat kegagalan menyusui sebelumnya,
masih terdapat beberapa hal yang belum memenuhi kriteria hasil.

Kata kunci : Retensio plasenta, manual plasenta, episiotomi.



NURSING CARE IN NY. D WITH SPONTANEOUS POST PARTUM
FOLLOWED BY RETAINED PLACENTA RS PKU
MUHAMMADIYAH SURAKARTA
(Wati Ningsih, 2013, 62 pages)

ABSTRACT

Background : The delivery process is a complex process to save the mother and
her baby using a variety of methods especially in spontaneous vaginal delivery or
parturition, specific indications such cases often occur Retencio Placenta. Then
the required handling of the placenta Manual methods and episiotomy. These
methods are conducted with the sole purpose of saving the mother and fetus.
Methods : The authors use the method descriptions, as for where the sample is
Ny.D, the data obtained by interviews, examinations, observation activities,
obtaining records and diagnostic reports, and collaborate with co-workers.
Objective : To determine nursing care in patients with spontaneous post partum
with retained placenta include assessment, intervention, implementation and
evaluation of nursing.

Results : After adjusting for 1x24 hour nursing care showed no bleeding occurs,
the patient's pain was reduced from 5 to 1 scale, ineffective breastfeeding, and
lack of knowledge of the patient resolved.

Conclusion : Diagnosis is found in cases with spontaneous post partum retained
placenta in Ny. D is a risk of bleeding complications associated with post partum
(retained placenta), acute pain associated with injuries agent (episiotomy injuries),
ineffectiveness related to breastfeeding failure history of previous lactation and
lack of knowledge related to the lack of information about postnatal care. On the
application of nursing care postpartum retained placenta spontaneously
accompanied on this Ny.D nursing resolved all issues, except in the diagnosis of
breast feeding ineffectiveness associated with a history of previous lactation
failure, there are still some things that do not meet the criteria of the results.

Keywords : Retained placenta, manual placenta, episiotomy.



