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ABSTRAK 

Bimbingan konseling Islami merupakan kegiatan proses bantuan terhadap 
individu agar mampu hidup selaras dengan ketentuan dan petunjuk Allah sehingga 
dapat mencapai kebahagiaan hidup di dunia dan di akhirat. 

Permasalahan dalam skripsi ini adalah bagaimanakah penerapan 
bimbingan konseling Islami dalam menangani anak yang bermasalah di SMP 
Muhammadiyah 10 Surakarta. Tujuan dari penelitian ini adalah mendeskripsikan 
penerapan bimbingan konseling Islami dalam menangani anak yang bermasalah di 
SMP Muhammadiayh 10 Surakarta. Manfaat teoritis dari penelitian ini adalah 
memberikan hasil sumbangan pemikiran dalam rangka teknis-teknis pelaksanaan 
bimbingan konseling Islami. Sedangkan secara praktis adalah dapat bermanfaat 
untuk peningkatan penanganan efektifitas  kasus. 

Ditinjau dari obyeknya, penelitian ini termasuk penelitian lapangan, 
karena data yang diperlukan untuk menyusun karya ilmiah ini diperoleh dari 
lapangan, yaitu di SMP Muhammadiyah 10 Surakarta. Untuk memperoleh data 
dalam penulisan ini, penulis menggunakan metode observasi, wawancara, dan 
studi dokumentasi. Metode analisis data yang digunakan adalah deskriptif 
kualitatif, sedangkan penarikan kesimpulannya menggunakan cara berpikir 
induktif  yaitu, cara berpikir untuk mengambil kesimpulan dari masalah yang 
sifatnya khusus ke masalah-masalah yang sifatnya umum.  

Peneliti menyimpulkan bahwa bahwa dalam penerapan BKI di sekolah 
tersebut, guru BKI dalam melaksanakan program bimbingan dan konseling 
menggunakan metode diskusi kelompok, ceramah, tanya jawab, dan pemberian 
angket. Program bimbingan mencakup: pemahaman, pencegahan, pemeliharaan, 
dan pengembangan. Sedangkan program konseling mencakup: pencegahan dan 
advokasi. Dalam menjalankan tugasnya sebagai konselor, langkah-langkah yang 
dilakukan guru BK adalah dengan melakukan pengamatan terhadap anak yang 
memiliki gejala sedang mempunyai masalah, kemudian menetapkan jenis bantuan 
yang akan diberikan terhadap anak tersebut, setelah itu guru BK melakukan 
pelaksanaan bimbingan dan konseling. Dengan menerapkan program-program 
tersebut, maka tujuan dari penerapan BKI di SMP Muhammadiyah 10 Surakarta 
dapat tercapai. 

 

Kata kunci : Penerapan, Bimbingan, Konseling, Islam 
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KATA PENGANTAR 

 

نَحْمَدُهُ وَنَسْتَعِیْنُھُ وَنَسْتَغْفِرُهُ وَنَعُوذُ بِااللهِ مِنْ شُرُوْرِ أَنْفُسِنَا وَمِنْ ِنَّ الْحَمْدَ لِلَّھِ 
أَشْھَدُ . سَیِّئَاتِ أَعْمَالِنَا، مَنْ یَھْدِهِ االلهُ فَلاَ مُضِلَّ لَھُ وَمَنْ یُضْلِلْھُ فَلاَ ھَادِيَ لَھُ

اَللَّھُمَّ  .لَھُ وَأَشْھَدُ أَنَّ مُحَمَّدًا عَبْدُهُ وَرَسُوْلُھُ أَنْ لاَ إِلَھَ إِلاَّ االلهُ وَحْدَهُ لاَ شَرِیْكَ
وَسَلِّمْ عَلَى نَبِیِّنَا مُحَمَّدٍ وَعَلَى آلِھِ وَصَحْبِھِ وَمَنْ تَبِعَھُمْ بِإِحْسَانٍ إِلَى  ىِصَلّ

 أَمَّا بَعْدُ .یَوْمِ الْدِّیْنِ
 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karuniaNya, sehingga skripsi ini Penerapan Bimbingan 

Konseling Islami (Studi Kasus di SMP Muhammadiyah 10 Surakarta Tahun 

Pelajaran 2011/2012) dapat selesai dengan baik. 

Bimbingan dan konseling merupakan salah satu bentuk layanan yang 

diberikan oleh sekolah untuk membimbing serta mengarahkan siswa agar perilaku 

serta tindakannya tidak menjurus kepada hal-hal yang bersifat negative.  

Secara lebih detail, skripsi ini membahas mengenai bagaimana penerapan 

bimbingan konseling Islami yang dilaksanakan oleh SMP Muhammadiyah 10 

Surakarta  dalam menangani siswa yang sedang mengalami suatu permasalahan. 

Penulis menyadari bahwa keberhasilan penyusunan skripsi ini berkat 

dorongan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis 

menyampaikan terimakasih yang sedalam-dalamnya kepada: 

1. Dr. M. Abdul Fattah Santoso, M.Ag., selaku Dekan Fakultas Agama Islam 

Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
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2. Dra. Chusniatun, M.Ag., selaku pembimbing I yang telah meluangkan waktu, 

tenaga, dan pikirannya, dan dengan sabar  membimbing dalam penulisan 

skripsi ini.   

3. Drs. Bambang Raharjo, M.Ag., selaku pembimbing II, yang telah 

memberikan arahan dalam penulisan skripsi ini. 

4. Drs. Abdullah Mahmud, M.Ag., selaku ketua Biro Skripsi yang telah 

memberikan bimbingan dan pengarahan dalam pengajuan judul skripsi ini. 

5. Pimpinan TU beserta seluruh staffnya yang telah memberikan pelayanan 

administrasi dengan baik. 

6.  Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Surakarta yang telah 

menyediakan sumber informasi yang sangat berharga untuk skripsi ini. 

7. Dra. Sri Catur Wigati selaku guru Bimbingan Konseling SMP 

Muhammadiyah 10 Surakarta yang telah membantu dalam memberikan 

informasi untuk penyelesaian penulisan skripsi ini. 

8. Segenap dosen Fakultas Agama Islam yang telah memberikan ilmu yang 

bermanfaat bagi penulis. 

9. Teman-teman Fakultas Agama Islam jurusan Tarbiyah angkatan 2008 yang 

selalu memberikan dukungan dan motivasi. 

Akhirnya penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan, oleh karena itu penulis mengharap kritik dan saran yang 

konstruktif demi perbaikan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

semua pihak, yaitu penulis khususnya dan pembaca pada umumnya.   

 Surakarta,  04 Desember  2012                

Penulis 
 

 
 
 Nanik Sugiyarti 
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