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MOTTO 

 

"Hai orang-orang yang beriman dan hati mereka menjadi tentram dengan 

mengingat Allah, ingatlah, hanya dengan mengingat Allahlah menjadi tentram". 

(Ar Rad: 28) 

“Bermimpilah tentang apa yang ingin kamu impikan, pergilah ke   tempat-tempat 

kamu ingin pergi, jadilah seperti yang kamu inginkan, karena kamu hanya 

memiliki satu kehidupan dan satu kesempatan untuk melakukan hal-hal yang 

ingin kamu lakukan”. 

 “Barang siapa menempuh suatu jalan untuk menuntut ilmu, niscaya Allah akan 

memudahkan bagimu jalan ke surga”. (Muttafaq Alaih) 

“Manusia tak selamanya benar dan tak selamanya salah, kecuali ia yang selalu 

mengoreksi diri dan membenarkan kebenaran orang lain atas kekeliruan diri 

sendiri”. 

“Time is like a river. You cannot touch the same water twice, because the flow 

that has passed will never pass again. 

Enjoy every moment of life…”. 

 

 

(Penulis) 

 

 

                                                                                  Lutfi Insan Safii 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Dengan  syukur pada-Mu, segenap kerendahan hati kupersembahkan karya 

sederhana ini untuk : 

- Bapak dan Ibuku yang memberikan pengorbanan tiada akhir, air mata 

dan keringat yang tercucur untukku, sari tauladan dan petuahmu yang 

menaungiku, tidak akan bisa terbalaskan. Aku selalu ingin melakukan hal 

yang terbaik buat kalian bapak-ibuku. Aku sayang kalian. 

-  Kakakku Dimas yang ku sayang tiada hari yang indah tanpamu dengan 

canda-tawa berasamamu. 

-  Keluarga besar dari bapak dan ibuku terima kasih atas doa dan 

dukungannya. 

- Ibu Arina Maliya, A.Kep, M.Si.Med selaku pembimbing yang telah 

bersabar membimbing saya. 

-  Sahabatku yang ku cintai, Kak Asep, Hanung, Rika, Indah, andri, sulis, 

eka, lina, putri, aris, jhoni, fahmi, anas, dito, aji, gustaf, cahyo, kalian 

orang terhebat yang pernah ku miliki. 

- Sahabat-sahabat AKPER  UMS 2009, khususnya D III kelas B yang 

selama tiga tahun kita suka duka bersama. 
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KATA PENGANTAR 

 

 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Segala puji dan syukur hanyalah untuk Allah SWT. Hanya kepada-Nyalah 

kita kembali dan hanya kepada-Nyalah kita mohon pertolongan. Mudah-mudahan 

kita selalu berada dalam lindungan-Nya, sehingga kita senantiasa berada dalam 

keadaan imam dan taqwa kepada-Nya. Shalawat dan salam senantiasa tercurahkan 

kepada junjungan kita, Nabi Muhammad SAW beserta para sahabat. 

Alhamdulillah atas segala rahmat dan ridho dari Allah SWT, penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan Karya Tulis Ilmiah dengan judul “ASUHAN 

KEPERAWATAN PADA Tn.S DENGAN DEMAM TYPHOID DI BANGSAL 

SOFA RS. PKU MUHAMMADIYAH SURAKARTA” sebagai salah satu syarat 

mendapatkan gelar Ahli Madya Keperawatan. 

Penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini merupakan salah satu syarat kelulusan 

program Diploma III Jurusan Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Surakarta. Banyak pihak telah membantu tersusunnya Karya Tulis Ilmiah ini. 

Untuk itu penulis menghaturkan rasa terima kasih kepada: 

1. Prof. Dr. Bambang Setiaji, selaku Rektor Universitas Muhammadiyah 

Surakarta. 
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4. Arina Maliya, A.Kep., M.Si. Med, selaku Sekprodi keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Surakarta dan selaku pembimbing yang telah berkenan 

meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan dan motivasi hingga 

terselesainya Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Segenap dosen keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. 

6. Dan semua pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu, yang telah 

mendukung dan membantu dalam proses penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini. 

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini masih terdapat banyak 

kekurangan, untuk itu masukan dan saran yang membangun sangatlah penulis 

harapkan dari pembaca, semoga dapat bermanfaat bagi kita semua. Amin.... 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb 

 

Surakarta,  Juni 2012 

      Penulis, 

 
Lutfi Insan Safii 
  J.200.090.048 
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ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN DENGAN GANGGUAN 
SISTEM PENCERNAAN : DEMAM TYPHOID DI BANGSAL SOFA                                   

RS PKU MUAMMMADIYAH SURAKARTA                                                      
( Lutfi Insan Safii, 2012, 41 halaman ) 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Typhoid merupakan penyakit infeksi akut usus halus yang 
disebabkan oleh salmonella typhi, salmonella paratyphi A, salmonella paratyphi 
B, salmonella typhi C. Penyakit ini mempunyai tanda – tanda khas berupa 
perjalanan yang cepat yang berlangsung kurang lebih 3 minggu disertai gejala 
demam, nyeri perut, dan erupsi kulit. Penyakit ini termasuk dalam penyakit daerah 
tropis dan penyakit ini sangat sering di jumpai di Asia termasuk di Indonesia 
Tujuan  : Untuk mengetahui asuhan keperawatan pada pasien dengan demam 
typhoid meliputi pengkajian,  intervensi,  implementasi dan evaluasi keperawatan. 
Hasil : Setelah dilakukan asuhan  keperawatan selama 3x24 jam didapatkan hasil 
suhu tubuh pasien normal 36,8⁰C, aktivitas sehari-hari meningkat, tidak 
merasakan mual dan juga pusing. 
Kesimpulan: Kerjasama antar tim kesehatan, pasien dan keluarga sangat 
diperlukan untuk keberhasilan dalam memberikan asuhan keperawatan pada 
pasien, komunikasi terapeutik dapat mendorong pasien lebih kooperatif dan suhu 
bisa normal kembali , memberikan bantuan pada pasien dalam melakukan aktifitas 
untuk memenuhi kebutuhan pasien, memberikan makanan yang disukai pasien 
dimana dapat meningkatkan nafsu makan. 
Kata Kunci : Demam typhoid, hipertermi, nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh, 
intoleransi aktivitas. 
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TREATMENT ON CLIENT WITH DIGESTION PROBLEM : 
TYPHOID FEVER IN SOFA WARD IN PKU 

MUHAMMADIYAH HOSPITAL OF SURAKARTA                       
( Lutfi Insan Safii, 2012, 41 pages ) 

 

ABSTRACT 

 

Background : Typhoid is a small intestine infectional dissease caused by 
salmonella typhi, salmonella paratyphy A, salmonella paratyphy B, salmonella 
paratyphy C. This dissease has a specitic characteristics, it is a fast progress about 
3 weeks alon with symtomps suchas fever, stomach pain and suin erruption. It 
belongs to tropical dissease and it is often seen in Asia especially Indonesia. 
Objevtive : To know the treatment on aclient with Typhoid fever including study, 
intervention, implementation of treatment. 
Result : After treated on 3x24 hours patient temperature 36,8⁰C normal,resulted 
daily activity in crased no stomach sil and dizzy. 
Conclusion : Coorporation on hospital team and patient / family is very essential 
to the success of treatment to the patient, terapeutic comunication can push the 
patient to be cooperative and patient temperature is normal, helps patient to do 
normal activities to sulfill patient needs, gives food that patient like to increase 
patentsappetite. 
Key word : typhoid fever, hypertermy, nutrition tack of body need, intolerance 
activity. 
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