
PENERAPAN STRATEGI PEMBELAJARAN PRACTICE REHEARSAL 

PAIRS DALAM UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN 

KOMUNIKASI BELAJAR MATEMATIKA PADA POKOK BAHASAN 

PERSEGI PANJANG DAN PERSEGI 

( PTK Pembelajaran Matematika di Kelas VII F SMP N 2 Gondang ) 

 

S K R I P S I 

Untuk memenuhi sebagian persyaratan 

Guna mencapai derajat sarjana S-1 

Pendidikan Matematika 

 

Disusun oleh: 

 

SEPTINA EKA MANDARI 

A 410 070 044 

 

PROGRAM STUDI MATEMATIKA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

2011 

brought to you by COREView metadata, citation and similar papers at core.ac.uk

provided by UMS Digital Library - Selamat datang di UMS Digital Library

https://core.ac.uk/display/148589122?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1


ii 

 

 

PERSETUJUAN 

PENERAPAN STRATEGI PEMBELAJARAN PRACTICE REHEARSAL 

PAIRS DALAM UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN 

KOMUNIKASI BELAJAR MATEMATIKA PADA POKOK BAHASAN 

PERSEGI PANJANG DAN PERSEGI 

 

( PTK Pembelajaran Matematika di Kelas VII F SMP N 2 Gondang) 

 

Yang dipersiapkan dan disusun oleh : 

 

SEPTINA EKA MANDARI 

A 410 070 044 

 

Disetujui untuk dipertahankan dihadapkan 

dewan penguji sarjana S-1 

 

Pembimbing I     Pembimbing II 

 

 

Prof. Dr. Budi Murtiyasa, M.Kom  Dr. Tjipto Subadi, M. Si

 Tanggal :      Tanggal : 

 



iii 

 

PENGESAHAN 

PENERAPAN STRATEGI PEMBELAJARAN PRACTICE REHEARSAL 

PAIRS DALAM UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN 

KOMUNIKASI BELAJAR MATEMATIKA PADA POKOK BAHASAN 

PERSEGI PANJANG DAN PERSEGI 

( PTK Pembelajaran Matematika di Kelas VII F SMP N 2 Gondang) 

Yang dipersiapkan dan disusun oleh : 

SEPTINA EKA MANDARI 

A 410 070 044 

Disetujui untuk dipertahankan di hadapan Dewan Penguji 

Pada tanggal : 28 Oktober 2011 

Dan telah memenuhi syarat. 

Susunan Dewan Penguji 

1. Prof. Dr. Budi Murtiyasa, M.Kom  (    ) 

2. Dr. Tjipto Subadi, M. Si  (    ) 

3. Masduki, S. Si, M. Si                            (    ) 

 

Surakarta,  Oktober 2011 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

Dekan, 

 
Drs. H. Sofyan Anif, M.Pd 

NIK : 547 



iv 

 

PERNYATAAN 
 

Dengan ini, saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat 

karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu 

Perguruan Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau 

pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara 

tertulis diacu dalam naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka.  

Apabila ternyata kelak di kemudian hari terbukti ada ketidakbenaran 

dalam pernyataan saya di atas, maka saya akan bertanggungjawab sepenuhnya.   

 

 

 

       Surakarta,    Oktober 2011 

 

Septina Eka Mandari 
    A 410 070 044 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



v 

 

MottoMottoMottoMotto    
    
    

MAN JADDA WAJADA 

Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, 

(Terjemahan Q.S AL-INSYIRAH : 6) 

 

Jadikanlah sabar dan shalat sebagai penolongmu, sesungguhnya Allah bersama 
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ABSTRAK 

PENERAPAN STRATEGI PEMBELAJARAN PRACTICE REHEARSAL 
PAIRS DALAM UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN 

KOMUNIKASI BELAJAR MATEMATIKA PADA POKOK BAHASAN 
PERSEGI PANJANG DAN PERSEGI 

( PTK Pembelajaran Matematika di Kelas VII F SMP N 2 Gondang ) 
 

Septina Eka Mandari, A 410070044, Progdi Pendidikan Matematika, Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2011, 85 

Halaman 

 

Penelitian ini dilatar belakangi, rendahnya kamampuan komunikasi 
matematika. Bertujuan untuk mendiskripsikan penerapan Practice Rehearsal 
Pairs dalam pembelajaran, untuk meningkatkan kemampuan komunikasi 
matematika melalui strategi pembelajaran Practice Rehearsal Pairs dalam 
pembelajaran matematika. Jenis penelitian, penelitian tindakan kelas yang 
dilakukan secara kolaborasi antara peneliti dengan guru kelas VII, yang 
dilaksanakan dalam tiga siklus. Subyek penelitian, guru kelas VII F SMP Negeri 2 
Gondang Kab. Sragen sebagai subyek pemberi tindakan, siswa kelas VII F yang 
berjumlah 36 orang sebagai subyek penerima tindakan. Teknik pengumpulan data, 
observasi, catatan lapangan, dokumentasi, dan wawancara. Teknik analisis data 
dilakukan secara deskriptif kualitatif dengan metode alur yaitu data dianalisis 
sejak tindakan pembelajaran dilaksanakan dan dikembangkan selama proses 
pembelajaran. Hasil penelitian tindakan kelas, 1) Ada peningkatan kemampuan 
siswa dalam mengajukan pertanyaan, dari 14% menjadi 50%; 2) Ada peningkatan 
kemampuan siswa dalam menjawab pertanyaan, dari 22% menjadi 58%; 3) Ada 
peningkatan kemampuan siswa dalam mengemukakan pendapat/ide, dari 19% 
menjadi 53%; 4) Ada peningkatan kemampuan siswa dalam kerja kelompok, dari 
28% menjadi 56%; 5) Ada peningkatan kemampuan siswa dalam 
mempresentasika hasil pekerjaan, dari 25% menjadi 78%; dan 6) Ada peningkatan 
kemampuan siswa dalam mengerjakan soal dengan KKM 65, dari 31% menjadi 
83%. Penelitian ini menyimpulkan bahwa penerapan strategi pembelajaran 
Practice Rehearsal Pairs dapat meningkatkan kemampuan komunikasi siswa 
dalam pembelajaran matematika. 

 

Kata kunci: Kemampuan Komunikasi, Practice Rehearsal Pairs. 


