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”Pertama kita akan membentuk kebiasaan, selanjutnya kebiasaanlah yang akan
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( Dot Dryden )
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untuk Allah, Tuhan Semesta Alam.”

(28 - am : 162)
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mengucapkan terima kasih kepada :

1. Bapak Prof. Dr. Bambang Setiadji selaku Rektor Universitas

Muhammadiyah Surakarta.

2. Bapak Arif Widodo, A. Kep, M. Kes selaku Dekan Fakultas llmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Surakarta.

3. Ibu Winarsih Nur Ambarwati, S. Kep, Ns, ETN, M. Kep. selaku Ketua

Jurusan Keperawatan Universitas Muhammadiyah Surakarta.

4. lbu Arina Maliya, A, Kep, Msi. Med. selaku Sekretaris Jurusan

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Surakarta.



5. Bapak Abi Muhlisin, S.KM., M. Kep. Selaku pembimbing dan penguji |
Karya Tulis lImiah.

6. Ibu Vinami Yulian, S.Kep.Ns. selaku penguji Il Karya Tulis limiah

7. Segenap Bapak dan Ibu Dosen Jurusan Keperawatan, yang telah
memberikan ilmu pengetahuan yang tak ternilai harganya kepada penulis.

8.  Kepala puskesmas beserta staff puskesmas Bulu Sukoharjo.

9. Keluarga Tn. B yang bersedia bekerjasama dengan penulis

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penyusunan Karya Tulis
IImiah ini, oleh sebab itu penulis menerima kritik dan saran dari semua pihak
guna kesempurnaan Karya Tulis IImiah ini dikemudian hari.

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

Surakarta, 23 Juni 2011
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ABSTARKS

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA Tn. B DENGAN GANGGUAN
SISTEM PERNAFASAN: ASMA BRONKHIAL PADA Tn. B DI WILAYAH
PUSKESMAS BULU SUKOHARJO.

SRI WAHYUNINGSIH
J. 200 080 023

Karya Tulis ini berjudul Asuhan Keperawatan Keluarga Tn.B
Dengan Gangguan Sistem Pernapasan: Asma Bronkhial Pada Tn.B
Diwilayah Puskesmas, Bulu, Sukoharjo

Tinjauan teori ini Asma atau obstruksi jalan napas yang bersifat
reversible. Asma terjadi ketika bronkhi mengalami inflamasi/peradangan dan
hiperresponsif. Penyakit ini menyebabkan penyempitan pada saluran pernapasan
sehingga menimbulkan kesulitan dalam bernapas
program Diploma I11 Jurusan Keperawatan Universitas Muhammadiyah Surakarta
Tahun akademik 2011.

Tujuan khusus dari karya tulis ini adalah laporan ini dilaksanakan untuk
mengetahui pelaksanaan asuhan keperawatan keluarga pada Tn.B dengan masalah
utama gangguan system pernapasan: Asma Bronkhiale pada Tn.B di wilayah
kerja Puskesmas Bulu, Sukoharjo.

Metode penelitian dari karya tulis ilmiah ini adalah dengan menggunakan
metode observasi dan wawancara.

Kesimpulan dari karya tulis ilmiah ini antara lain masalah kesehatan yang
muncul pada keluarga Tn.B akibat ketidakmampuan keluarga merawat anggota
keluarga yang sakit dan ketidakmampuan keluarga mengenal masalah kesehatan
penyakit Asma, sehingga menyebabkan keluarga tidak mampu dalam mencapai
lima tugas kesehatan keluarga dalam penanganan penyakit asma dan untuk
mencapai keberhasilan keperawatan maka perlu menjalin kerjasama yang baik
dengan keluarga untuk meningkatkan kesehatan keluarga.

Kata Kunci: Asuhan Keperawatan- keluarga, Asma



