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Resumo

O presente estudo teve como objetivo investigar as diferencas entre agressores sexuais

por contacto e ofensores sexuais na internet.

A amostra encontra-se dividida em 3 grupos: 33 agressores, maioritariamente do sexo
masculino, solteiros e com idades compreendidas entre os 18 e 0s 69 anos; 2 ofensores por
pornografia infantil, do sexo masculino, a viver em unido de facto ou casados, com idades
compreendidas entre 0s 56 e 0s 65 anos; e 54 criangas, da sua maioria do sexo feminino, com

idades entre 0s 4 e 0s 14 anos.

Nos agressores, o abuso ocorre no seio familiar, sendo o tio o principal agressor,
recorrendo a diferentes tipos de meios e préaticas sexuais. Na maioria foram condenados a pena

de priséo efetiva pelo crime de abuso sexual de criancas (art. 171° do Codigo Penal [CP]).

No caso dos ofensores, o facto criminoso ocorre com recurso a internet, sendo o tipo de
pornografia preferencial a fotografia e filme. Distribuicdo, divulgagéo, cedéncia e detencao sao
as formas mais utilizadas. Os ofensores foram condenados, num caso a pena suspensa e no
outro a pena efetiva, pelos crimes de pornografia de menores (art. 176° do CP) e pornografia
de menores (art. 176° do CP) e detencdo de arma proibida (art. 86°, Lei n° 5/2006, de 23 de

fevereiro).

Né&o foram encontradas diferencas estatisticamente significativas para a associacdo de

idades entre o agressor e a crianga vitima de abuso.

Os resultados parecem indicar diferencas entre agressores e ofensores, no que concerne

a reincidéncia e as variaveis psicologicas.

Palavras-chave: abuso sexual; agressores sexuais; pornografia infantil; crianga; internet



Abstract

The present study aims to investigate the differences between contact sexual offenders

(CSO) and internet sexual offenders (1SO).

The sample was divided in 3 groups: 33 CSO, mostly males, single, with ages between
18 and 69 years old; 2 males 1SO, living together or married, with ages between 56 and 65

years old; and 54 children, mostly female, with ages between 4 and 14 years old.

In CSO, the abuse occurs within family, being the uncle the main offender, using
different types of means and sexual practices. Mostly individuals were condemned with

effective imprisonment for sexual abuse of children (art. 171° of Portuguese Law).

In the case of ISO, the criminal fact occurs with internet access, being photograph and
movie the preferential type of pornography. Distribution, divulgation, provide and detention
were the mostly used forms. The ISO were condemned, in one case with suspended
imprisonment and in the other with effective imprisonment, for the crime of child pornography
(art. 176° of Portuguese Law) and the crime of child pornography (art. 176° of Portuguese Law)
and detention of prohibited weapon (art. 86°, Law n° 5/2006, of 23 February, of Portuguese

Law).

They weren’t found statistical differences for the association between the ages of the

contact sexual offender and the child victim of abuse.

The results seem to indicate differences between CSO and ISO, as far as recidivism and

psychological variables.

Keywords: child abuse; sexual offenders; child pornography; child; internet.
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Introducéo

O abuso sexual é um problema social grave e complexo, pois viola certas representacdes
e crengas essenciais acerca da vida e das relac6es familiares (Dias, 2004). Com a proliferacédo
das redes sociais e o facil acesso a tecnologias de comunicacéo, o abuso sexual tem-se alterado
ao longo dos tempos tornando-se num fendmeno cada vez mais global, onde é possivel a

partilha e a detencéo de ficheiros de cariz sexual envolvendo criangas.

Embora existam varios casos que ndo sdo reportados as autoridades, as estatisticas
parecem indicar um aumento dos crimes relacionados com o abuso sexual e a pornografia
infantil. Deste modo, os dados do Relatorio Anual de Seguranca Interna [RASI] relativo ao ano
de 2015 apontam que a maioria das detencOes em crimes contra a liberdade e a
autodeterminacdo sexual foram por crimes de abuso sexual (137 detidos) (RASI, 2015). A
pornografia de menores teve um aumento de 82% em relacdo ao ano de 2014, com 31 detidos
(RASI, 2015). Esta tendéncia manteve-se em 2016, com 122 detidos pelo crime de abuso sexual
de criancas, seguido do crime de violagdo (45 detidos) e pornografia de menores (32 detidos)

(RASI, 2016).

Para efeitos deste estudo e de forma a facilitar a sua leitura, importa salientar que
embora ambos 0s tipos sejam agressores, 0s que utilizam a internet como meio de comunicacao
com as criangas serdo denominados de ofensores sexuais, enquanto 0s que procuram o contacto
fisico com a crianca serdo denominados de agressores sexuais, dado que na palavra “agressor”

estd implicita a existéncia de um contacto direto com a crianga.

O facto de os perpetradores deste tipo de crimes terem como principais vitimas criancas
suscita medo na populacdo geral, pois o impacto e as consequéncias destes atos sdo enormes.
Por isso, muitas pesquisas tém incidido sobre a categorizacdo e tipologia dos agressores

sexuais, de forma a contribuir para a investigacdo criminal e para tentar perceber em que é 0s



ofensores sexuais pela internet diferem dos agressores sexuais por contacto. Sendo que 0s
primeiros apenas procuram uma relacdo através das redes sociais e 0s segundos procuram uma
relacdo direta com a crianca, com contacto fisico, podendo esta ser iniciada, ou ndo, com
recurso a internet. Em Gltima analise pretende-se esclarecer se 0s ofensores por pornografia
infantil serdo um novo tipo de agressores, ou Se Serao agressores sexuais com novos métodos

de interagdo com criancas.

Sendo esta uma tematica atual, o presente estudo pretende analisar as diferencas entre
agressores sexuais por contacto e ofensores sexuais na internet. Encontra-se dividido nas
seguintes sec¢des: no primeiro capitulo efetua-se um enquadramento tedrico sobre o abuso
sexual, a pedofilia, a pornografia infantil, o enquadramento legal destes crimes em Portugal, as
diversas tipologias e diferencas entre os agressores e 0s ofensores sexuais; no segundo capitulo,
apresenta-se o estudo empirico, com os objetivos para a investigacao e a metodologia utilizada;
no terceiro capitulo, apresenta-se os resultados obtidos; no quarto capitulo, discutem-se 0s
resultados e, finalmente, no quinto e Gltimo capitulo expdem-se as conclusdes finais deste

trabalho.



Capitulo 1 — Enquadramento Tedrico

Um variado numero de conceitos, tipologias e caracteristicas acerca do abuso e dos seus

perpetradores permitiu desenvolver teorias que tentam explicar e compreender este tema.

Algumas destas teorias serdo apresentadas neste capitulo, através de uma pequena
introducdo aos conceitos de abuso sexual, pedofilia e pornografia infantil. Posteriormente,
procede-se ao enquadramento legal, e a descricdo de tipologias e diferencas entre agressores e

ofensores sexuais.

1.1. Introducédo aos conceitos

O presente trabalho incide sobre a criminalidade de indole sexual dirigida a criancas e
adolescentes, traduzida entre nds na pratica dos crimes tipificados na parte especial do Cédigo
Penal, designadamente: abuso sexual de criangas, e pornografia infantil. Embora a pedofilia
ndo apareca tipificada na lei portuguesa, importa no &mbito deste estudo, referir em que

consiste e diferencia-la do abuso sexual de criancas.

1.1.1. Abuso Sexual

O abuso sexual € um comportamento de dificil definicdo dada a sua complexidade.
Schechter e Roberge (1976) citado por Gomes e Coelho (2003) definiram o abuso sexual
infantil como “0 envolvimento de pessoas mais velhas com criangas e adolescentes
dependentes e imaturos, incapazes de compreender essas praticas na totalidade. Precisamente
porque ndo compreende aquilo que estd em jogo, a crianca nao estd apta a dar um
consentimento informado. Estas praticas violam as regras sociais aceites e os padrbes

familiares.” (p. 25). Furniss (2002) acrescenta, ainda, a intencionalidade do abuso e reforca a



ideia de que os adultos ndo deverdo, para sua prépria satisfacdo, interferir no desenvolvimento
da crianga. O abuso pode assumir diferentes formas, desde a mais passiva, como exibicdo de
pornografia infantil, até a relacdo sexual, seja ela genital, anal ou oral (Alberto, 2006) e pode
ocorrer dentro da familia (i.e., intrafamiliar), como o caso do incesto, ou fora dela (i.e.,
extrafamiliar). Em qualquer das situagdes, afeta as representac¢des sociais acerca da vida e das

relagdes familiares (Dias, 2004).

As consequéncias para a crianca sdo imensas, podendo ser fisicas, psicoldgicas, sexuais
e sociais (Ribeiro, 2009). Ansiedade, depressao, baixa auto estima, crises de panico e alteracoes
psicossomaticas (e.g., perturbacdo do sono) sdo alguns dos impactos psicoldgicos (Ribeiro,
2009). Problemas de comportamento, menor motivagdo escolar, comportamento antissocial e
complicacfes de saude mental (Hamilton-Giachritsis, Peixoto, & Melo, 2011), bem como
problemas de satde em idade adulta, como diabetes, doencas cardiacas e abuso de substancias
(Felitti et al., 1998), sdo outras consequéncias possiveis. Alguns estudos relatam ainda a
possibilidade de as proprias vitimas se tornarem agressoras no futuro (Hickey, McCrory,

Farmer, & Vizard, 2008; McCartan, Law, Murphy, & Bailey, 2010).

Igualmente relevante sdo as dinamicas do siléncio que ajudam a agudizar estes
problemas e a prolongar o abuso. Ameacas, descrédito do testemunho da vitima, isolamento,
rejeicdo, tentativas de “comprar o siléncio” da crianga e, em casos mais graves, ameagas de

morte sao mecanismos utilizados para assegurar o siléncio das vitimas (Middleton et al., 2014).

Associado ao abuso sexual de criangas surge o conceito de pedofilia, que se caracteriza
pelo interesse sexual exclusivo por criangas (Seto, Cantor, & Blanchard, 2006), encontrando-
se incluida no grupo de perturbac6es do comportamento sexual. No entanto, existem peddéfilos

gue nunca abusaram sexualmente de criangas, podendo excitar-se com fotografias, mas nunca
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agindo sobre os seus impulsos (F. Gomes & Coelho, 2003). A visualizacdo de pornografia

infantil é considerada um indicador valido de pedofilia (Seto et al., 2006).

1.1.2. Pedofilia

A pedofilia é um termo cientifico que acabou por se generalizar a todas as situagcdes em
que adultos abusam sexualmente de criancas (F. Gomes & Coelho, 2003). Esté incluida no
grupo de perturbagdes do comportamento sexual designadas de parafilias, que “sao situacoes
a que o individuo recorre, de forma persistente e continuada, através de fantasias ou atos tidos
por bizarros, para excitar-se sexualmente ou obter um orgasmo” (p.24) (F. Gomes & Coelho,

2003).

Assim, o peddfilo pode ser definido como o sujeito que tem fantasias, impulsos ou
comportamentos sexualmente excitantes e recorrentes, implicando a atividade sexual com

criancas (F. Gomes & Coelho, 2003).

Os critérios de diagnostico presentes no Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders — versdo 5 (DSM-5) incluem: a duracdo de, pelo menos seis meses, de fantasias
sexualmente intensas, impulsos sexuais ou comportamentos envolvendo atividade sexual com
uma crianca (geralmente com idade até 13 anos); o distress ou dificuldades interpessoais
devido a atuagdo sobre esses impulsos ou fantasias; e a idade do individuo, que devera ter, pelo

menos, 16 anos e ser 5 anos mais velho do que a crianca (APA, 2013).

A atracdo que estes individuos apresentam pode ser somente por criangas (i.e., tipo
exclusivo vs tipo ndo-exclusivo), apenas pelo sexo masculino, so pelo sexo feminino ou ambos,

ou limitar-se ao incesto (APA, 2013).
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A pornografia infantil € uma parte integrante na fantasia do pedéfilo (R. M. Holmes &
S. T. Holmes, 2002), sendo que o seu uso intensivo é um indicador importante desta parafilia

(APA, 2013).

1.1.3. Pornografia Infantil

A pornografia inclui o descarregamento de contetdos, a sua visualizagdo e colecéo,
bem como a circulagdo dos mesmos na internet (Webb, Craissati, & Keen, 2007). Pode assumir
diferentes formas, tais como, fotografias, revistas e videos com contetdos diversificados
(Niveau, 2010), que os ofensores utilizam como forma de partilha de experiéncias com
individuos com o mesmo interesse ou para o estabelecimento de contactos com criancas, seja
na forma online ou pessoal (S. T. Holmes & R. M. Holmes, 2002). Considera-se, assim, que
pornografia infantil é o recurso a criangas, atraves de diferentes formas de media, para fins de

gratificacédo sexual (S. T. Holmes & R. M. Holmes, 2002).

Em termos de classificacdo das imagens e videos, Briggs e Kennington (2006) propdem
0s seguintes niveis: nivel 1, imagens que mostrem nudez ou poses erdticas sem atividade
sexual; nivel 2, atividade sexual entre criangas ou masturbacéo individual de uma crianga; nivel
3, atividade sexual sem penetracdo entre um adulto e uma crianca; nivel 4, atividade sexual

com penetracdo entre adulto e crianga; e nivel 5, sadismo ou brutalidade.

1.2. Enquadramento Legal

Portugal, no desenvolvimento da protecdo constitucional e integridade moral e fisica
das pessoas, designadamente das criancas (cf. os artigos 25° n.1, e 69°, n.1 da Constituicdo da

Republica Portuguesa) prevé a punic¢do criminal para o abuso de criancas.
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Assim, no que concerne ao abuso sexual de criancas (artigo 171° do CP) (ver anexo 1)
é punido o ato sexual de relevo com ou em menor de 14 anos, tendo uma moldura penal de 1 a
8 anos de prisdo. Se o ato de relevo consistir em copula, coito anal, coito oral ou introducao
vaginal ou anal de partes do corpo ou objetos, a moldura penal € de 3 a 10 anos de prisdo. Este
artigo prevé tambem a importunacao, a atuagdo por meio de conversa, escrito, espetaculo ou
objeto pornografico e o aliciamento para assistir a abusos ou atividades sexuais, sendo punido

com pena de prisdo de 6 meses a 5 anos. A tentativa € punivel.

Uma vez que o abuso pode conter violéncia ou ameaca grave, é importante salientar o
crime de violagdo (art. 164° do CP) (ver anexo 2), que apresenta uma moldura penal com pena

de priséo de 3 a 10 anos, para os atos sexuais de relevo mencionados anteriormente.

O crime de pornografia de menores (art. 176° do CP) (ver anexo 3) pune a utiliza¢do ou
aliciamento de menor para espetdculo pornografico, fotografia, filme ou gravacao
pornograficos, com pena de prisdo de 1 a 5 anos. Se recorrendo a violéncia ou ameaca grave
pune com 1 a 8 anos. Pune, ainda, a producdo, distribuicdo, importacdo, exportacao,
divulgacdo, exibicdo ou cedéncia dos materiais referidos anteriormente, bem como quem 0s
adquirir ou detiver com estes propositos, com pena de prisdo até 2 anos, se existir uma
representacdo realista do menor. Quem, intencionalmente, facilitar o acesso a estes materiais €
punido com pena de prisdo até 2 anos ou 3 anos, se facilitar acesso a espetaculo pornografico
envolvendo a participacdo de menores até 16 anos. Os atos mencionados anteriormente sao
punidos com pena de prisdo até 5 anos, se existir intencdo lucrativa. A tentativa € punivel. O
crime por aliciamento de menor (ver anexo 4) para 0s atos mencionados no artigo anterior
encontra-se previsto no artigo 176°-A do CP, sendo a moldura penal de 1 ou 2 anos de pena de
priséo, consoante a utilizagédo de tecnologias de informagao e comunicagao e se existirem atos

materiais conducentes ao encontro.
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E importante ter em consideracio a possibilidade de avaliacio dos agressores, através
de pericias. Esta avaliacdo permite-nos adquirir um conjunto de conhecimentos, que vao desde
0 impacto nas vitimas, as taxas de reincidéncia, a elaboracéo de intervencdes referenciadas, até
a identificagdo do risco e reinsercdo do sujeito na comunidade (Gongalves & Dias, 2011).
Assim, a pericia tera lugar quando “a percecao ou apreciacdo dos factos exigirem especiais
conhecimentos técnicos, cientificos ou artisticos” (art. 151° do Cddigo de Processo Penal
[CPP]), sendo ordenada, oficiosamente ou a requerimento, por despacho da autoridade
judiciaria ou, em caso de ndo existir consentimento do arguido, pelo juiz, “que pondera a
necessidade da sua realizacdo, tendo em conta o direito a integridade pessoal e a reserva da

intimidade do visado” (art. 154° do CPP).

Para esta investigacdo interessa sobretudo, as pericias sobre a personalidade (art. 160°
do CPP) que incidem sobre as caracteristicas psiquicas do individuo, independentemente de
causa patologica, e 0 seu grau de socializa¢ao, permitindo a avaliacao sobre a personalidade e

a perigosidade.

1.3. Agressores e Ofensores sexuais - Tipologia

A literatura revista diferencia os agressores sexuais de acordo com a sua tipologia e

caracteristicas especificas. E sobre esses dois pontos que me incidirei de seguida.

Varios investigadores criaram tipologias ou esquemas de classificacdo que permitem
distinguir os diferentes tipos de agressores, consoante as caracteristicas do proprio e, ou, a
informac&o sobre a vitima. Uma vez que se conhecem as caracteristicas e motivacfes para o
abuso, este método pode ajudar a reduzir a taxa de reincidéncia destes individuos (Robertiello

& Terry, 2007).
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Os agressores sexuais de criancas sdo muitas vezes classificados de acordo com o tipo
de relacdo que tinham com a vitima, ou seja, intrafamiliar ou extrafamiliar, e, ou, de acordo

com a preferéncia do género da crianca (i.e., masculino, feminino, ou ambos) (Beech, 2010).

A classificacdo dos ofensores na internet é constituida a partir de individuos
condenados pelo descarregamento de contetdos sexuais ilegais, normalmente pornografia
infantil (Beech, 2010), bem como pela troca desses conteldos com outras pessoas, pela
producdo de imagens pornograficas utilizando criancas ou pela modificacdo de imagens ja
existentes e solicitacdo ou seducdo de criancas (Taylor & Quayle, 2010). Dadas as varias
opcoes, as tipologias existentes na literatura sdo muito diversificadas, podendo salientar

diferentes caracteristicas.

Briggs, Simon e Simonsen (2011) centram a sua distin¢cdo na existéncia de fatores
crimindgenos, por considerarem que os ofensores apresentam menos fatores do que 0s
agressores. Neste sentido, distinguem apenas dois grupos: o primeiro grupo € mais motivado
para o contacto presencial, através de comportamentos sexuais com adolescentes, utilizando a
internet como forma de estabelecimento de relacBes pessoais; € 0 segundo grupo, motivado
pela fantasia, que pretende apenas “sexo virtual” (i.e., cybersex) e masturbacéo, sem a intencéo

expressa de querer encontros presenciais.

Uma tipologia geral, porém mais especifica que a anterior, é apresentada por Beech
(2010) que categoriza os ofensores em quatro grupos: (1) os que acedem de forma esporadica
a imagens abusivas, impulsivamente ou por curiosidade; (2) os que acedem ou trocam imagens
abusivas para fomentar o seu interesse sexual por criangas; (3) os que utilizam a internet como
ferramenta de localizacdo de possiveis criancas e propagacdo de imagens que eles proprios
produziram e, finalmente, (4) os que acedem a imagens abusivas para fins ndo-sexuais (e.g.,

para beneficios financeiros).
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Krone (2004) realizou um estudo mais intensivo, de foco comportamental,
estabelecendo um continuo de acordo com o aumento do nivel da gravidade do ato, sendo esta
definida segundo trés fatores comportamentais: (1) a natureza do abuso, i.e., se envolve
diretamente a crianca; (2) o nivel de rede do ofensor e (3) o nivel de seguranga utilizado, de
forma a evitar a sua detecdo. Desta forma, o autor estabeleceu as seguintes categorias de
ofensores: (1) browser!, que, sem intencgéo, acede a pornografia infantil e decide manté-la; (2)
private fantasy, conscientemente cria textos ou imagens para uso pessoal; (3) trawler, procura
ativamente pornografia infantil em motores de busca genéricos; (4) non-secure collector,
ativamente procura material através de redes de pares; (5) secure collector, procura ativamente
material mas apenas em redes seguras; (6) groomer, estabelecimento de uma relagdo com uma
Ou mais criangas, sendo que a pornografia pode ser utilizada para facilitar o abuso; (7) physical
abuser, abusa uma crianga que pode ter conhecido através da internet, sendo que a pornografia
pode facilitar esse abuso; (8) producer, grava-se, ou a outros, a abusar uma crianga, ou motiva
a crianca a enviar imagens de si propria; e, finalmente, (9) distributor, pode distribuir qualquer

tipo de material indicado anteriormente.

As teorias mais recentes tém um foco multidimensional, sendo que o individuo é
classificado em varias dimens6es. Merdian et al. (2011) apresentam trés dimensdes: (1) fantasia
ou contacto, ou seja, a pornografia infantil é utilizada como fantasia sexual, ou ocorre como
resultado do contacto (e.g., producdo de materiais), ou como metodo de facilitacdo desse
contacto; (2) motivacdo, isto €, se a pornografia é utilizada devido a um interesse especifico
por criancas, se faz parte de um padrédo de desvio, se € utilizada para ganhos financeiros ou se
€ motivada por outras razdes, como curiosidade, considera¢6es morais ou ato de colecéo; (3)
componente social, sendo que uma maior rede de contactos representa uma maior severidade

e maior risco de reincidéncia. Por igual, os autores Tener, Wolak e Finkelhor (2015)

! Por n#o se encontrar uma tradugéo portuguesa destas categorias, manteve-se o conceito original.
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apresentam uma tipologia baseada em dimensGes, distinguindo entre padrbes de comunicacéo
online, identidade online e offline, dindmicas nas relacdes, e nivel de especialidade em crimes
sexuais. A partir destas dimensdes identificaram quatro tipos especificos de ofensores,
nomeadamente: (1) o especialista - tem mais do que uma vitima e escolhe-as de forma
sistematica, dependendo das suas preferéncias em termos de sexo e idade. Prefere alvos faceis
(e.g., criangas com baixa autoestima), que seduz com presentes ou dinheiro. Ofende sozinho,
podendo, porém, ter colaboragdo com outros ofensores no acesso a potenciais vitimas ou
partilha de imagens e videos de pornografia infantil. E sofisticado e tenta esconder o seu rasto
de forma a ndo ser apanhado. Atua para satisfazer as suas necessidades, ndo estando
emocionalmente ligado as suas vitimas. Pode manter a relacdo apenas online ou avancar para
encontros com as criancas, manipulando-as de forma a ter relages sexuais, que varias vezes
documentam, produzindo pornografia infantil; (2) O cinico, tem semelhangas com o grupo
anterior, embora seja menos sofisticado. Habitualmente tem apenas uma vitima ou um pequeno
grupo, escolhido de acordo com as suas preferéncias (e.g., idade da crian¢a, mantendo o abuso
até que a crianca ultrapasse a sua idade de preferéncia, escolhendo depois outra). Preocupa-se
em ganhar a sua confianca, embora com menos tempo e sofisticacdo que os ofensores do grupo
anterior. Atua sozinho e ndo se liga emocionalmente as suas vitimas, embora possa demonstrar
afeto, se isso o fizer atingir os seus objetivos sexuais. Adota uma identidade verdadeira ou
falsa, dependendo das circunstancias. Prefere conhecer as suas vitimas pessoalmente. As
relagdes que comecam na internet tanto podem desenvolver-se para relacGes pessoais ou
manter-se apenas online; (3) O tipo de ofensor que se foca na afetividade, caracterizando-se
por sentimentos genuinos de amor, carinho e afeicdo pelas criangas. Se a relagdo comecou de
forma online, este ofensor apresenta a sua verdadeira identidade. Frequentemente, ndo sabe
que se encontra envolvido com um menor, sendo a relagéo reciproca e nao inclui qualquer tipo

de manipulagdo ou coer¢do. Na maioria dos casos, a relagdo iniciou-se de forma online e
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desenvolveu-se numa relacdo romantica, com interesse em aprofundar o relacionamento e
conhecerem-se pessoalmente. Este tipo de ofensor ndo costuma possuir pornografia infantil.
Finalmente, (4) temos o ofensor focado no sexo, é aquele que procura encontros sexuais. Nao
parece que procure criangas, mas ndo nega interacGes sexuais com elas. Estas inten¢des sao
conhecidas desde o inicio da relacdo apresentando, igualmente, a sua verdadeira identidade. A
relacdo é vista como uma troca ou um acordo, é reciproca, sendo o principal foco atingir os
seus objetivos sexuais, mesmo que a vitima seja menor de idade. Ndo esta interessado em
formar relagGes intimas. A comunicagdo ¢é efetuada de forma online, € breve e ndo inclui

grooming. O objetivo é estabelecer interesses sexuais € combinar encontros pessoais.

1.4. Diferencas entre agressores sexuais de criancgas e ofensores na internet

Cada tipologia de agressores e ofensores apresenta caracteristicas distintas que poderéo

ser relevantes durante a investigacao criminal dos crimes perpetrados por estes individuos.

Babchisin, Hansen e Hermann (2011) estudaram a possibilidade de ofensores sexuais
de criangas na internet serem diferentes dos agressores sexuais por contacto e ndo apenas
agressores que utilizam novas tecnologias. Concluiram que estas diferencas se verificavam ao
nivel demografico e psicoldgico, sendo aqueles primeiros mais novos e solteiros. Tais
individuos apresentam menos condenac¢des sexuais anteriores e exibem, significativamente,
uma menor probabilidade de reincidéncia (Faust, Bickart, Renaud, & Camp, 2015; Webb et
al., 2007). Tém idades compreendidas entre os 25 e 0s 50 anos, tendem a ter uma elevada
educacao, mantém uma relacdo conjugal e possuem uma ocupagéo laboral (Burke, Sowerbultts,
Blundell, & Sherry, 2002; Heil, Ahlmeyer, & Simons, 2003; Neutze, Grundmann, Scherner, &

Beier, 2012; Seto et al., 2006). Quando os ofensores sdo mais velhos do que os agressores,
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coloca-se a hipdtese de que comegaram a cometer crimes mais tarde, ou que conseguiram, com
sucesso, esconder a sua atividade criminosa por mais tempo (Faust et al., 2015). A pornografia
visualizada corresponde a preferéncia sexual do ofensor, em termos de sexo, idade e acdo

sexual descrita (Seto et al., 2006).

Os agressores sexuais por contacto apresentam uma maior probabilidade de viver com
um(a) parceiro(a) e com uma crianga do que os ofensores sexuais na internet,
consequentemente, é mais provavel que tenham acesso a criangas (Babchishin, Hanson, &
VanZuylen, 2015). E igualmente mais provavel que tenham condenagBes anteriores,
especificamente condenagdes ndo sexuais (e.g., roubo) (Faust et al., 2015; Long, Alison, &
McManus, 2013; Niveau, 2010). Especula-se que 0s agressores mais jovens, em comparacao
com agressores mais velhos, tenham uma maior probabilidade de reincidéncia devido ao seu
maior desejo sexual e menor controlo dos impulsos (Bailey, Bernhard, & Hsu, 2016; Barbaree,
Blanchard, & Langton, 2003). Associado a agressao sexual, pode aparecer o consumo de
substancias (nomeadamente alcool), sociopatia e, ocasionalmente, outras formas de doenca

mental (Finkelman, 1995).

E importante notar que tanto o abuso sexual de menores como a pornografia infantil s&o
crimes perpetrados, na sua maioria, pelo sexo masculino, embora o abuso sexual por parte de

mulheres também ocorra, contudo em menor escala (Fuller, 1995).

Deve ainda salientar-se que os agressores podem apresentar uma preferéncia, e ndo uma
exclusividade, pois um agressor sexual de criancas pode ja ter abusado adultos. Neste sentido,
Heil, Ahlmeyer e Simons (2003) relatam no seu estudo que 52% da sua amostra de violadores
reportaram ofensas sexuais contra criancas e 78% da sua amostra de agressores sexuais de

criancas reportaram ter abusado também de adultos. No mesmo estudo, os agressores que foram
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presos devido ao acesso e colecdo de imagens de criangas indicaram ter abusado sexualmente

de criancas.

Acerca dos ofensores sexuais, levanta-se a questéo da possibilidade de terem cometido
ou de poderem cometer um crime sexual com contacto direto com a crianga. Os autores Seto,
Hanson e Babchishin (2011) estimam que, aproximadamente, 55% da amostra de ofensores em
estudo admitiu ter contacto sexual direto com uma crianga. Cerca de 5% da amostra cometeu
uma ofensa sexual durante os 1.5 a 6 anos de follow-up, 2% cometeu o crime de abuso sexual

de criancga e 3% cometeu uma nova ofensa por pornografia infantil.

Recentemente, um estudo realizado com agressores sexuais e tendo por base o
instrumento Massachusetts Treatment Center: Child Molester Typology — versdo 3
(MTC:CM3) concluiu existirem diferencas étnicas nas classificacbes destes agressores
(Schaaf, Jeglic, Calkins, Raymaekers, & Leguizamo, 2016). Nele, os autores indicam, através
da aplicacdo deste instrumento, que os agressores negros sao frequentemente classificados
como socialmente incompetentes e atraidos por adultos quando comparados com agressores
caucasianos e latinos, enquanto 0s agressores caucasianos eram mais vezes classificados como
socialmente incompetentes e sexualmente atraidos por criangas quando comparados com 0S
agressores negros. Os agressores latinos eram frequentemente classificados com elevados
niveis de competéncia social e sexualmente atraidos por adultos do que 0s agressores negros.
Os trés tipos de amostra eram classificados como ndo tendo contacto sexual com criangas para
além do crime pelo qual tinham sido julgados, baixa probabilidade de causar dano fisico nas

vitimas e ndo apresentarem interesses sadicos.

No que respeita as diferencas psicolégicas, os ofensores na internet apresentam maiores
dificuldades psicoldgicas na idade adulta. As caracteristicas socio-afetivas sdo semelhantes,

mas existem diferencas significativas nas variaveis antissociais (e.g., passagem ao ato) e na
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adesdo a regras de convivio social (Faust et al., 2015; Webb et al., 2007), sendo que 0s
agressores sexuais apresentam resultados mais elevados de indicadores antissociais
(Babchishin et al., 2015). Apresentam, similarmente, elevada imaturidade, baixa autoestima,
dificuldades na procura de prazer, em encontrar satisfagdo no mundo adulto e isolamento social
(Babchishin et al., 2015). Os ofensores apresentam um maior autocontrolo e mais barreiras
psicoldgicas quanto ao agir sobre 0s seus impulsos desviantes (e.g., empatia com a crianca)

(Babchishin et al., 2011; Babchishin et al., 2015).

Os autores Merdian e colaboradores (2016) indicam que os ofensores apresentam
menos distor¢des cognitivas em relacdo ao sexo e a crianga, ddo menos justificagdes para o seu
comportamento e invocam menos a naturalidade do direito a satisfacao sexual (i.e., afirmacdes
do tipo “uma pessoa deve ter sexo sempre que precisa”) do que 0S agressores e 0S agressores
mistos (i.e., julgados por abuso sexual e pornografia infantil). Os ofensores motivados pela
fantasia demonstram preferéncia indireta por meios de satisfacdo sexual, reportando elevados
niveis de deficiéncia na intimidade e uso mais frequente de materiais sexualmente desviantes.

Os agressores por contacto reportam ver a crianga como um agente sexual.



21

Capitulo 2 — Estudo empirico

2.1. Objetivos do presente estudo

O objetivo geral desta investigacdo é explorar e analisar as diferencas existentes entre

agressores sexuais e ofensores sexuais na internet, e de forma mais detalhada:

1. Caracterizar socio demograficamente o0s agressores e respetivas vitimas
criancas, e ofensores sexuais na internet;

2. Caracterizar o facto criminoso para oS agressores sexuais e para ofensores
sexuais;

3. Caracterizar o processo-crime para 0s agressores sexuais e para ofensores
sexuais;

4. Associar a idade dos agressores a idade das criangas;

5. Comparar a reincidéncia dos agressores sexuais com a dos ofensores sexuais;

6. Comparar as variaveis psicoldgicas dos agressores sexuais e com a dos

ofensores sexuais.

2.2. Metodologia

Para o desenvolvimento da presente investigacdo recorreu-se a analise documental de
processos-crime, que satisfaziam os seguintes critérios: a) crime de violacdo (art. 164° do CP),
crime de abuso sexual de criancas (art. 171° do CP), crime de pornografia de menores (art. 176°
do CP) e crime de aliciamento de menores para fins sexuais (art. 176°-A do CP); b) Julgamento

com sentenca (condenacdo ou absolvi¢do) nas varas criminais do Porto, relativo a processos-
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crime sobre 0s quais recaiu despacho de Acusacéo entre 1 de janeiro de 2009 e 1 de margo de

2016, relativos aos seguintes crimes constantes no CP.

2.2.1. Procedimentos

Previamente a consulta dos processos-crime, foi necessario requerer um pedido geral
para consulta dirigido ao Juiz-Presidente do Tribunal da Comarca do Porto. Apos a aceitacdo
deste pedido foi requerido ao Procurador Geral-Adjunto, Diretor do Departamento de
Investigacao e Acdo Penal (DIAP) do Porto a lista de processos-crime referentes aos critérios
mencionados anteriormente. Por ultimo, seguiram-se os pedidos ao Juiz-Coordenador e a cada
Juiz do Direito do Tribunal da Comarca do Porto relativo aos processos fornecidos na lista do

DIAP. A consulta dos processos foi sempre agendada com a responsavel de cada juizo.

Os dados foram recolhidos entre fevereiro e junho de 2017, no Tribunal de S&o Jodo
Novo no Porto, através do preenchimento da ficha de recolha de dados elaborada pela
investigadora. Foram respeitados os principios éticos, através da recolha de dados de forma
anonima. O método de amostragem caracteriza-se por uma amostra ndo probabilistica por

conveniéncia.

Em funcéo dos critérios atras explicitados, foram identificados 43 processos-crimes.
Destes, 9 processos foram excluidos por ndo preencherem o critério de idade do ofensor ou da
vitima, pelo que a amostra constitutiva dos processos judiciais a estudar correspondeu a 34

processos.

A ficha de recolha de dados (ver anexo 5) encontra-se dividida em cinco partes: A)
Dados Gerais: onde se registam informacdes relativas a queixa e a existéncia de pericia(s); B)
Vitima: dados relativos a caracterizagdo sociodemogréfica da(s) crianca(s). Especial destaque

para a variavel “Capacidade da vitima para reagir”, que caracteriza a capacidade de resisténcia
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da crianca quando ocorreu o abuso. Assim, sempre que se verificaram situacdes de violéncia
grave ou incapacidade fisica, cognitiva ou de personalidade por parte da crianca, considerou-
se que a mesma nao teria capacidade para reagir. No extremo oposto, sempre que a crianca
tentou evitar a ocorréncia do abuso considerou-se que tinha capacidade de reagdo. Sempre que
se verificava “diferenca de idades e natural superioridade do ofensor” considerou-se como
capacidade diminuida. C) Sujeito Ofensor: pretende caracterizar os dados sociodemograficos
em relacdo aos agressores ou ofensores, a existéncia de reincidéncia, do tipo de relacdo com a
vitima e medidas de coagdo aplicadas. Considerou-se reincidente quem “(...) cometer um crime
doloso que deva ser punido com prisdo efetiva superior a seis meses, depois de ter sido
condenado por sentenca transitada em julgado em pena de priséo efetiva superior a seis meses
por outro crime doloso (...)” (art. 75°, n° 1 do CP). Na variavel “Relagdo com a vitima”
considerou-se “parente por afinidade” quando ndo existiam lagcos sanguineos ou de adogdo
entre os parentes, mas antes um vinculo matrimonial; D) Facto Criminoso: pretende
caracterizar o facto criminoso quanto a sua duracao, formas e tipos de crime. Salienta-se que a
variavel “Testemunhas” diz respeito a presenca no processo de pessoas que prestam
depoimentos sobre os factos, mas que ndo se encontram ligadas diretamente a estes (e.g.,
parentes da vitima); e, finalmente, E) Desenvolvimento e Desfecho Processual: pretende
indicar quais os tipos de crime para cada fase processual, as medidas aplicadas e duracdo das
penas. A ultima variavel “Observag¢des” contou com o registo escrito das variaveis psicolédgicas

e de pormenores relativos ao processo-crime.
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2.2.2. Procedimentos estatisticos

No presente estudo, os dados foram tratados estatisticamente atraves do Software
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS, versdo 24). Desta forma, foram realizados

0s seguintes procedimentos estatisticos: analise descritiva e teste de contagens ou proporcdes.

Sendo as variaveis qualitativas (escala nominal e ordinal), a sua analise seguiu 0 método
ndo paramétrico (Maréco, 2011). Assim, para a analise descritiva utilizou-se as frequéncias e
respetivas percentagens. Para testar contagens ou propor¢des, no caso de amostras
emparelhadas com variaveis nominais dicotomicas, utilizou-se o teste de McNemar para duas

populacbes (Maréco, 2011).

As varidveis psicologicas foram posteriormente categorizadas com base nas

informac0es provenientes da Sentenca, pericias medico-legais e relatorios sociais.
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Capitulo 3 — Resultados

De acordo com os objetivos estabelecidos anteriormente, neste capitulo proceder-se-a

a apresentacao dos respetivos resultados.

3.1. Caracterizar socio demograficamente os agressores e respetivas

vitimas criangas, e ofensores sexuais na internet

A presente investigacao recorreu a uma amostra ndo probabilistica de conveniéncia, sendo
que as seguintes informacdes resultam de um total de 34 processos-crime, dos quais 29 pelo
crime de abuso sexual de criangas (art. 171° do CP), 3 pelo crime de violacéo (art. 164° do CP)
e 2 por pornografia infantil (art. 176° do CP). N&o se registou quaisquer processos por
aliciamento de menores para fins sexuais (art. 176°-A do CP). Fazem parte do grupo de
agressores sexuais, a amostra condenada pelos crimes de abuso sexual de criangas ou violagéo,
enguanto no grupo dos ofensores consta a amostra condenada pelo crime de pornografia
infantil. A amostra de criancas encontra-se emparelhada com a amostra de agressores,

correspondendo as criancgas existentes nos processos por abuso sexual de criancas ou violagéo.

3.1.1. Amostra dos agressores sexuais

Para esta amostra foram definidos os seguintes critérios de inclusdo: a) ter idade igual ou
superior a 18 anos; b) ter sido julgado por um ou mais crimes de abuso sexual de criancas ou
violacdo, podendo também, em conjunto com o0s anteriores, constar os crimes de pornografia

infantil ou aliciamento de menores para fins sexuais.

A amostra é constituida, maioritariamente, por elementos do sexo masculino, solteiros, com

idades compreendidas entre 0s 18 e os 69 anos (M=36.73; DP= 15.428) e ndo apresentam
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nenhuma situacdo de incapacidade. O nivel de escolaridade é entre 0 7° e 0 9° ano quando este
é conhecido, estando desempregados. A relacdo agressor-vitima € uma relacdo familiar,
destacando-se o tio como principal agressor. O quadro 1 apresenta a caracterizacdo

sociodemografica para esta amostra.



Quadro 1. Caracterizacdo sociodemografica da amostra de agressores sexuais (N 33)

Media Desvio-Padréo Amplitude

Idade (anos) 36.73 15.428 18-69
Frequéncia Percentagem

Sexo
Masculino 32 97%
Feminino 1 3%
Estado civil
Solteiro 21 63.6%
Casado/Uni&o de Facto 3 9.1%
Divorciado/Separado 6 18.2%
Viavo 1 3%
Desconhecido 2 6.1%
Nivel de escolaridade
10- 40 4 12.1%
50 -6° 7 21.2%
7°-9° 9 27.3%
10-12° 1 3%
Desconhecido 12 36.4%
Situacéo profissional
Ativo 13 39.4%
Desempregado 14 42.4%
Reformado 6 18.2%
Situacdo de incapacidade do
ofensor
Né&o 31 93.9%
Fisica 1 3%
Cognitiva 1 3%
Relagéo com a vitima
Pai 2 6.1%
Padrasto 4 12.1%
Outro familiar 11 33.3%
Vizinho 1 3%
Amigo de familia 7 21.2%
Estranho 5 15.2%
Pai, Padrasto e Outro familiar 1 3%
Vizinho e Amigo de familia 1 3%
Pai e Amigo de Familia 1 3%
Se outro familiar
Tio 4 33.3%
Tio por afinidade 1 8.3%
Tia por afinidade 1 8.3%
Irmdo 1 8.3%
Irmdo por afinidade 1 8.3%
Primo 1 8.3%
Avo 1 8.3%
Av0 por afinidade 2 16.7%
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3.1.2. Amostra dos ofensores sexuais
Os seguintes critérios de inclusdo foram definidos para esta amostra: a) ter idade igual ou
superior a 18 anos; b) ter sido julgado por um ou mais crimes de pornografia infantil ou

aliciamento de menores para fins sexuais.

Os ofensores sexuais séo do sexo masculino, reformados, com idades entre 0s 56 e 0s 65
anos (M=60.5; DP=6.364), vivem casados ou em unido de facto e apresentam-se como estranho
na relagdo com a vitima. O nivel de escolaridade situa-se entre o segundo e terceiro ciclos do
ensino basico. A situacdo de incapacidade divide-se entre ndo apresentar quaisquer
incapacidades ou apresentar uma incapacidade fisica. O quadro 2 com a caracterizacéo

sociodemografica apresenta-se de seguida.

Quadro 2. Caracterizacao sociodemografica da amostra de ofensores sexuais (N 2)

Média Desvio-Padrao Amplitude

Idade (anos) 60.5 6.364 56-65
Frequéncia Percentagem

Sexo
Masculino 2 100%
Estado civil
Casado/Unido de Facto 2 100%
Nivel de escolaridade
50 - 6° 1 50%
7°-9° 1 50%
Situacao profissional
Reformado 2 100%
Situacdo de incapacidade do
ofensor
Né&o 1 50%
Fisica 1 50%

Relacdo com a vitima
Estranho 2 100%
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3.1.3. Amostra de criancgas
Para esta amostra foram definidos os seguintes critérios de incluséo: a) idade até 14 anos;
b) constar como vitima num processo-crime para 0s crimes de abuso sexual de menores ou

violagdo.

Esta amostra é constituida por 54 criangas, da sua maioria do sexo feminino, com idades
compreendidas entre 0s 4 e 0s 14 anos (M=10.15; DP=2.709), com frequéncia do segundo ciclo
de escolaridade. Na globalidade da amostra, as criancas ndo apresentavam qualquer tipo de
incapacidade, a capacidade de reacdo era diminuida e ndo beneficiaram de quaisquer medidas
de protecdo. No entanto, alerta-se para o facto de que no processo nem sempre constavam estas
informacdes, pelo que a percentagem de desconhecido seja elevada. Acrescenta-se que nos
processos por pornografia infantil, os dados acerca das criangas eram escassos, reportando
apenas que eram “(...) inumeras criancas, principalmente do sexo feminino, na sua maioria
com idades inferiores a 14 anos (...)”. O quadro 3 apresenta a caracterizacéo sociodemografica

da amostra em estudo.



Quadro 3. Caracterizacdo sociodemografica da amostra de criancas (N 54)
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Desvio-Padréo Amplitude

Idade (anos) 2.709 4-14
Freqguéncia Percentagem

Sexo
Masculino 22 40.7%
Feminino 32 59.3%
Nivel de escolaridade
Creche/Jardim de Infancia 2 3.7%
10 - 40 11 20.4%
50 - 6° 17 31.5%
70-9° 8 14.8%
Ensino especial 1 1.9%
Desconhecido 15 27.8%
Situacéo de incapacidade
da vitima
Sem incapacidade 40 74.1%
Fisica 2 3.7%
Cognitiva 1 1.9%
Personalidade 1 1.9%
Cognitiva e Personalidade 2 3.7%
Fisica e Cognitiva 1 1.9%
Desconhecido 7 13%
Capacidade da vitima
para reagir
Com capacidade 10 18.5%
Nenhuma capacidade 9 16.7%
Com capacidade diminuida 13 24.1%
Desconhecido 22 40.7%
Medidas de protecao
Né&o 45 83.3%
Referéncia na CPCJ 1 1.9%
Acolhimento familiar 1 1.9%
Acolhimento em 7 13%
instituicdo

3.2. Caracterizagdo do facto criminoso para a amostra de agressores

sexuais e ofensores sexuais.

Relativamente aos agressores sexuais, 0 facto criminoso tem uma duragcdo média de

aproximadamente 1 ano e 5 meses, localizando-se sobretudo na casa do agressor e com recurso
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a varios tipos de meios (e.g., ameaca verbal e proximidade por convivéncia com a vitima;
ameaca verbal, proximidade por convivéncia com a vitima e outro recurso; violéncia e ameaca
verbal) (ver anexo 6). De outro tipo de recursos empregues, a oferta de presentes € o meio mais

utilizado. O quadro 4 apresenta a caracteriza¢do do facto criminoso para esta amostra.

Quadro 4. Caracterizacdo do facto criminoso referente aos agressores (N 33)

Média Desvio-Padrao Amplitude
Duracéo Ocorréncia 527.82 1061.016 1-5230
(dias)

Frequéncia Percentagem

Local
Casa da vitima 5 15.2%
Casa do agressor 16 48.5%
Casa comum 10 30.3%
Outro 2 6.1%
Com recurso a
Violéncia 2 6.1%
Ameaca verbal 3 9.1%
Proximidade com a vitima 11 33.3%
Mais do que um recurso 17 51.5%
Se outro recurso, qual
Presentes 6 85.7%
Dinheiro e comida 1 14.3%

A maioria dos factos ocorre por consumacao e varias vezes, sendo que quando ocorre
apenas um tipo de prética sexual, destaca-se o coito vaginal. No entanto, varios tipos de pratica
sexual sdo também utilizados (e.g., friccdo e introducdo de partes do corpo ou objetos) (ver
anexo 7). A maioria da amostra ndo ficou em prisdo preventiva e ndo utilizou pornografia
infantil, sendo que apenas 9.1% dos agressores o fizeram. Destes Ultimos, o tipo de pornografia
consistiu em espetaculo pornogréfico, filme ou fotografia, através da utilizacdo de menor,
exibicdo ou detencdo de material pornogréafico. Na totalidade da amostra ndo existiu flagrante

delito e houve sempre testemunhas nos processos-crime. O quadro 5 sintetiza esta informacéo.
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Forma do crime
Consumacao

Tentativa

Consumacéo e Tentativa
Tipo de prética sexual
Coito vaginal

Coito anal

Coito oral

Vaérias formas de coito
Introdugéo anal ou vaginal
de partes do corpo e objetos
Friccdo vulvar ou anal de
partes do corpo ou objetos
Masturbacdo do ofensor
pelo proprio ou pela vitima
Outra

Varios tipos de préaticas
Frequéncia da pratica
Uma vez

Varias vezes

Pornografia infantil

Sim

Né&o

Tipo de pornografia
Espetaculo pornografico
Filme

Fotografia e Filme

Forma de pornografia
Utilizac&o de menor
Utilizacdo de menor e
Detencéo

Exibicdo e Detencéo
Prisdo preventiva

Sim

Né&o

Flagrante delito

Né&o

Testemunhas

Sim

w N
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33
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84.8%
6.1%
9.1%

12.1%
3%
6.1%
9.1%
3%
9.1%
6.1%

9.1%
42.4%

21.2%
78.8%

9.1%
90.9%

33.3%
33.3%
33.3%

33.3%
33.3%

33.3%

27.3%
72.7%

100%

100%

O facto criminoso, para a amostra de ofensores, teve uma duracdo média de

aproximadamente 2 anos e 2 meses, com localizagdo na casa do agressor, com recurso a
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internet, sendo o tipo de pornografia infantil preferencial a fotografia e filme. As formas de
pornografia utilizadas foram a divulgacdo, cedéncia, detencdo e distribuicdo. Os ofensores
ficaram presos preventivamente e ndo foram detidos em flagrante delito. O quadro 6 sintetiza

a informacgdo anterior.

Quadro 6. Caracterizacdo do facto criminoso referente aos ofensores (N 2)

Média Desvio-Padrao Amplitude
Duracéo Ocorréncia 805 926.310 150-1460
(dias)

Frequéncia Percentagem

Local
Casa do agressor 2 100%
Com recurso a
Internet 2 100%
Pornografia infantil
Sim 2 100%
Tipo de pornografia
Fotografia e Filme 2 100%
Forma de pornografia
Divulgacdo, Cedéncia e 1 50%
Detencéo
Distribuicdo, Divulgacéo e 1 50%
Detencéo
Prisdo preventiva
Sim 2 100%
Flagrante delito
Néo 2 100%
Testemunhas
Sim 1 50%
Né&o 1 50%

3.3. Caracterizacdo do processo-crime para a amostra de agressores

sexuais e ofensores sexuais.

Na amostra de agressores sexuais, o tipo legal de crime na Acusagao que mais sucedeu

foi 0 abuso sexual de criancas (art. 171° do CP) e a acusacdo de mais de um crime sexual (e.qg.,
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abuso sexual de criangas e outro crime) (ver anexo 8). Nos outros crimes destaca-se a coagdo

sexual (art. 163°do CP) e o abuso sexual de criancas na forma tentada (ver anexo 8).

Sempre que se verificou a ocorréncia de Instrucédo, o abuso sexual de criangas (art. 171°

do CP) e outro crime sexual foram os crimes mais frequentes, destacando-se nestes Ultimos a

violagéo (art.164° do CP) na forma tentada e agravada e o abuso sexual de pessoa incapaz de

resisténcia (art. 165° do CP). A presente informacdo € indicada no quadro 7.

Quadro 7. Caracterizacédo do processo-crime (Instrucdo e Acusagdo) na amostra de agressores

sexuais (N 33)

Média Desvio-Padrao Amplitude
Medida da pena na Sentenca 4.59 3.018 2-16
(anos) (N 29)*
Medida da pena no Recurso 6.1 3.573 2-14
(anos) (N 29)*

Frequéncia Percentagem

Desenvolvimento processual
Julgamento 22 66.7%
Recurso 11 33.3%
Tipo legal de crime na
Acusacao
Abuso sexual de criancas 10 30.3%
Abuso sexual de criangas 9 27.3%
agravado
Violagao 1 3%
Violacdo agravada 2 6.1%
Outro 1 3%
Mais do que um crime sexual 10 30.3%
Tipo legal de crime na
Instrugéo (N 5)!
Abuso sexual de criangas 2 40%
Violacdo agravada 1 20%
Outro 2 40%

1 Amostra reduzida porque n&o se aplica a todos o0s casos.

Relativamente a Sentenca, a maioria dos arguidos agressores sexuais foram

condenados, com pena efetiva de priséo pelo crime de abuso sexual de criangas (art. 171° do
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CP). Nao se verificaram penas acessorias, € na maioria dos casos em que a pena foi suspensa
na sua condicdo, ndo houve fixacdo de condicdes para a mesma. Apenas em um caso se
verificou a existéncia de uma medida de seguranca. Em média, a medida da pena de prisdo na

Sentenca foi de 5 anos e 2 meses. O quadro 8 apresenta esta informagéo.
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Quadro 8. Caracterizacdo do processo-crime (Sentenca) na amostra de agressores sexuais (N

33)
Sentenca
Absolvicao 4 12.1%
Condenacéao 29 87.9%
Tipo de condenagéo (N 29)*
Pena suspensa 12 41.4%
Pena efetiva 16 55.2%
Medida de seguranca 1 3.4%
Tipo legal de crime na Sentenca
(N 29)*
Abuso sexual de criancas 14 48.3%
Abuso sexual de criangas 5 17.2%
agravado
Violagao 1 3.4%
Violacdo agravada 1 3.4%
Outro 2 6.9%
Mais do que um crime sexual 6 20.8%
Tipo de pena na Condenagéo
(N 28)*
Pena de prisdo 28 100%
Penas acessorias (N 29)!
Néo 29 100%
Condicdes na Sentenca (N 29)*
Né&o 23 79.3%
Outra 1 3.4%
Plano de reinsercdo social, 1 3.4%
Acompanhamento psicoldgico e
Vigilancia na DGRS
Acompanhamento psicoldgico e 2 6.9%
Vigilancia na DGRS
Acompanhamento psicoldgico, 1 3.4%
Acompanhamento na DGRS e
Outra
Acompanhamento psicologico e 1 3.4%
Outra
Medida de seguranca (N 29)1
Né&o 28 96.6%
Internamento em 1 3.4%
estabelecimento de cura,
tratamento ou segurancga
Agravante
Né&o 19 57.6%
Familiar até 2° grau 8 24.2%
Coabitacao ou dependéncia 4 12.1%
Dois ou mais ofensores 1 3%
Familiar até 2° grau e Coabitacédo 1 3%

ou dependéncia

! Amostra reduzida porque ndo se aplica a todos 0s casos.



37

Finalmente, no que concerne ao Recurso da sentenca condenatéria, a maioria dos
agressores nao utilizou este desfecho processual. Dos que o fizeram, a negacgéo foi o desfecho
mais frequente, sendo condenados a pena de prisao pelo crime de abuso sexual de criancas (art.
171°do CP), com uma duracdo média de 6 anos e 3 meses. N&o se verificaram penas acessorias,
e nos casos em que a pena foi suspensa ndo foram fixadas quaisquer condi¢des. O quadro

seguinte (quadro 9) sintetiza a informacédo apresentada anteriormente.

Quadro 9. Caracterizacdo do processo-crime (recurso) na amostra de agressores sexuais (N
33)

Recurso

Né&o 22 66.7%
Negagéo 5 15.2%
Confirmacéo 3 9.1%
Confirmacao parcial 3 9.1%
Sentenca no Recurso (N 11)*

Absolvicao 1 9.1%
Condenacao 10 90.9%
Tipo legal de crime no Recurso

(N 10)*

Abuso sexual de criangas 4 40%

Abuso sexual de criancgas 1 10%

agravado

Outro 1 10%

Abuso sexual de criangas e Outro 2 20%

Violacéo agravada e Outro 1 10%

Abuso sexual de criangas 1 10%

agravado e Outro

Tipo de pena no Recurso (N

10)*

Pena de prisédo 9 90%

Pena suspensa 1 10%

Penas acessorias no Recurso (N

9)!

Né&o 9 100%
Condicdes no Recurso (N 10)!

Néo 10 100%

! Amostra reduzida porque ndo se aplica a todos 0s casos.
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Em relacdo aos ofensores sexuais, 0 processo atingiu a fase de Recurso. Como referido
anteriormente, apenas se verificaram dois processos pela pratica do crime de pornografia de
menores (art. 176° do CP), que em ambos 0s casos constou da Acusacgao, sendo que num deles
concorreu também o crime de detencdo de arma proibida (art. 86°, Lei n° 5/2006, de 23 de

fevereiro). Em nenhum caso houve lugar a Instrucao.

Na Sentenca, os ofensores foram condenados a pena de prisdo. Um dos casos (crime de
pornografia de menores - art. 176° do CP) a pena foi suspensa na sua execugéo, e no outro caso
(crime de pornografia de menores — art. 176° do CP e crime de detencdo de arma proibida —
art. 86°, Lei n° 5/2006, de 23 de fevereiro) a pena foi de prisdo efetiva. Nao foram aplicadas
penas acessdrias. No processo em que a pena foi suspensa na sua execucdo, foi acompanhada
pela condi¢cdo de acompanhamento psicoldgico, sendo de referir que nesta condenacdo a pena
foi agravada pelo facto de a vitima ter idade inferior a 14 anos. Neste caso, a duragéo da medida
da pena na Sentenca foi de 4 anos. No caso da prisdo efetiva, a duragcdo da medida da pena na

Sentenca foi de 4 anos e 4 meses. A proposito veja o que se consta no quadro 10.
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Média (anos) Desvio-Padréo Amplitude
Medida da pena na Sentenca 4 0 4-4
Medida da pena no Recurso 3.5 0.707 3-4

Frequéncia Percentagem

Desenvolvimento processual
Recurso 2 100%
Tipo legal de crime na
Acusacao
Pornografia de menores 1 50%
Pornografia de menores e Outro 1 50%
Se Outro crime
Detencéo de arma proibida 1 100%
Sentenca
Condenacéao 2 100%
Tipo de condenacéo
Pena suspensa 1 50%
Pena efetiva 1 50%
Tipo legal de crime na
Sentenca
Pornografia de menores 1 50%
Pornografia de menores e Outro 1 50%
Se Outro
Detencéo de arma proibida 1 100%
Tipo de pena na Condenagéo
Pena de priséo 2 100%
Penas acessorias
Né&o 2 100%
Condigdes na Sentenga
Né&o 1 50%
Acompanhamento psicol6gico 1 50%
Medida de seguranca
Néo 2 100%
Agravante
Néo 1 50%
Vitima menor de 14 anos 1 50%

No que diz respeito ao Recurso, a decisdo dividiu-se entre negacdo do mesmo, e

confirmacdo da Sentenca da Primeira Instancia. Ambos foram, pois, condenados a pena de

prisdo pelo crime de pornografia de menores (art. 176° do CP), um deles na forma agravada. O

quadro 11 apresenta a informacéo de forma sintetizada.
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Quadro 11. Caracterizacdo do processo-crime (recursos) dos ofensores sexuais (N 2) (cont.)

Recurso

Negacéo 1 50%
Confirmacéo 1 50%
Sentenca no Recurso

Condenacao 2 100%
Tipo legal de crime no

Recurso

Pornografia de menores 1 50%
Pornografia  de menores 1 50%
agravada

Tipo de pena no Recurso

Pena de prisédo 2 100%
Penas acessorias no Recurso

Né&o 2 100%
Condicdes no Recurso

Né&o 2 100%

3.4. Associar a idade do agressor a idade da crianca.

Pretendia-se saber se existia uma associacdo entre as idades dos agressores e as idades
das criangas, mais concretamente se agressores mais velhos teriam preferéncia por criangas

mais novas.

Para isso, estabeleceram-se as medianas de cada amostra (Mediana agressores = 35;
Mediana criangas= 10) e dividiu-se a amostra de agressores em agressores com idade até 35
anos e agressores com idade igual ou superior a 36 anos. Do mesmo modo, a amostra de
criancas foi dividida em criancas com idade até 10 anos e criancas com idade igual ou superior
a 11 anos. De seguida, procedeu-se ao teste de contagem ou proporgdes entre as idades dos

agressores e as idades das criangas.

Nos quadros seguintes (quadros 12 e 13) sdo apresentados os resultados do teste

McNemar para amostras emparelhadas com variaveis nominais dicotomicas.
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Quadro 12. Tabela cruzada idade do agressor - idade da crianca (N 54)

Idade da crianca Total
Idade até aos 10  Idade a partir
anos dos 11 anos
Idade do agressor Idade ate 35 14 13 27
anos
Idade a 16 11 27
partir de 36
anos
Total 30 24 54
Quadro 13. Teste de McNemar
Valor Sig exacta (2 lados)
Teste de McNemar 0.711

N° de casos validos 54

Tal como ilustram os quadros anteriores, verifica-se que existe uma homogeneidade
nos grupos, ndo existindo assim uma diferenca estatisticamente significativa entre as idades
dos agressores e as idades das criangas (McNemar p=0.711, p > 0.05; N=54), pelo que n&o se
pode afirmar que agressores mais velhos (i.e., idade a partir de 36 anos) tenham uma

preferéncia por criangas mais novas (i.e., idade até 10 anos).

3.5. Comparar a reincidéncia dos agressores com a reincidéncia dos

ofensores.

No que respeita a comparacao da reincidéncia na amostra de agressores e ha amostra
de ofensores, e dado que a amostra € de pequenas dimensdes, apenas é possivel comparar com

base na analise descritiva, através dos valores da frequéncia.

Os quadros 14 e 15 apresentam a analise descritiva para as duas amostras em estudo

(i.e., agressores e ofensores) para a variavel reincidéncia.
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Quadro 14. Anélise descritiva da reincidéncia na amostra de agressores (N 33)

Frequéncia Percentagem
Reincidéncia
Sim 8 24.2%
Nao 25 75.8%
Reincidéncia de crimes sexuais
Sim 2 6.1%
Nao 31 93.9%
Referéncia a reincidéncia
Sim 15 45.5%
Nao 18 54.5%

Quadro 15. Analise descritiva da reincidéncia na amostra de ofensores (N 2)

Frequéncia Percentagem
Reincidéncia
Nao 2 100%
Reincidéncia de crimes sexuais
Nao 2 100%
Referéncia a reincidéncia
Sim 1 50%
Nao 1 50%

Analisando os quadros anteriores, constata-se que as amostras sdo compostas,
sobretudo, por agressores e ofensores primarios, ou seja, que ndo apresentam reincidéncia de
qualquer crime, incluindo os crimes sexuais. No entanto, destaca-se a diferenga de que na

amostra de agressores, 24.2% séo reincidentes e 6.1% s&o reincidentes por crimes sexuais.

3.6. Comparar as variaveis psicologicas dos agressores sexuais e dos

ofensores sexuais.
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Para a categorizacdo das varidveis psicoldgicas tentou seguir-se 0 modelo de avaliacdo
psicoldgica de agressores sexuais (Gongalves & Dias, 2011), sempre que a informacédo se

encontrava disponivel no processo-crime.

Assim, consideraram-se as seguintes variaveis psicoldgicas: relacionamento interpessoal,
relacbes familiares, acompanhamento psiquiatrico/psicoldgico, agressividade, avaliacdo

cognitiva, personalidade e crencas.

Tal como mencionado anteriormente, nem sempre a informacao se encontrava disponivel
no processo-crime, pelo que a percentagem de informacéo desconhecida para estas variaveis €
bastante elevada, alertando-se para a leitura cuidada dos seguintes resultados. Do mesmo modo,
ndo foi possivel a realizacdo de testes para determinar se existiam diferencas estatisticamente
significativas, pelo que a comparacéo se estabelece com base na analise descritiva das variaveis

para cada amostra.

Deste modo, a amostra de agressores sexuais parece apresentar algumas dificuldades no
relacionamento interpessoal e provém de lares em que domina um contexto disfuncional, com
auséncia de lagos afetivos nos elementos do agregado familiar. Apenas 15.2% dos agressores
frequentava acompanhamento psiquiatrico ou psicolégico, contudo a maioria da amostra ndo
apresentou comportamentos desviantes. 9.1% dos agressores exibiam sinais de agressividade.

O quadro seguinte (quadro 16) sintetiza a informacao anterior.
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Quadro 16. Caracterizacao das variaveis psicologicas dos agressores sexuais (N 33)

Frequéncia Percentagem
Relacionamento interpessoal
Facilidade no relacionamento 6 18.2%
Dificuldade no relacionamento 7 21.2%
Desinvestimento no 2 6.1%
relacionamento
Desconhecido 18 54.5%
Relagdes familiares
Contexto disfuncional, auséncia 9 27.3%
de lacos afetivos
Contexto funcional, com lagos 8 24.2%
afetivos
Desconhecido 16 48.5%
Acompanhamento
psiquiatrico/psicologico
Sim 5 15.2%
Desconhecido 28 84.8%
Comportamento desviante
N&o 15 45.5%
Abuso de alcool 4 12.1%
Abuso de drogas 3 9.1%
Desconhecido 10 30.3%
Dependéncia de alcool e drogas 1 3%
Agressividade
Sim 3 9.1%
Né&o 1 3%
Desconhecido 29 87.9%

Uma pequena percentagem de agressores (6.1%) apresentou indicadores de psicopatia

moderada ou personalidade que revela imaturidade e, na avaliagdo cognitiva, a mesma

percentagem apresentou-se no grupo da normalidade ou no grupo inferior. Ao nivel das

crencas, destaca-se a auséncia de sentimentos de culpa ou arrependimento em relagdo ao abuso,

seguido das crencas de desculpabilizagcdo do comportamento, atitude de vitimizagédo e negacao
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das ofensas sexuais. No quadro 17 exple-se pormenorizadamente as variaveis psicoldgicas

registadas.

Quadro 17. Caracterizacao das variaveis psicologicas dos agressores sexuais (N 33) (cont.)

Avaliagéo cognitiva

Grupo da normalidade

Grupo da normalidade inferior
Grupo inferior

Desconhecido

Personalidade

Sem sintomatologia ou
indicadores de perturbacéo
Indicadores  de psicopatia
moderada

Psicopatia

Personalidade que revela
imaturidade

Sintomatologia ansiosa
Desconhecido

Crencas

Desculpabilizacédo do
comportamento

Sem sentimentos de culpa ou
arrependimento

Atitude de vitimizacédo

Negacéo das ofensas sexuais
Desconhecido

2

1

2
28

1

[EEN

26

28

6.1%
3%
6.1%
84.8%
3%
6.1%

3%
6.1%

3%
78.8%

3%
6.1%
3%

3%
84.8%

No que diz respeito & amostra de ofensores, parece existir facilidade no relacionamento

interpessoal, embora ndo existam informacdes sobre o relacionamento familiar. Um dos

ofensores frequentava acompanhamento psiquiatrico/psicologico e ndo apresentava sinais de

agressividade. Em ambos o0s casos ndo existia a presenca de comportamentos desviantes e ndo

apresentava sintomatologia ou indicadores de perturbacdo de personalidade. Na avaliacdo

cognitiva, um ofensor situava-se no grupo da normalidade e o outro no grupo superior.

Finalmente, no que concerne as crencas, a desculpabilizacdo do comportamento e a auséncia
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de sentimentos de culpa ou arrependimento em relacdo a ofensa foram as crencas apresentadas.

O quadro 18 sintetiza a caracterizacao das variaveis psicologicas para este grupo.

Quadro 18. Caracterizacao das variaveis psicologicas dos ofensores sexuais (N 2)

Frequéncia Percentagem
Relacionamento interpessoal
Facilidade no relacionamento 1 50%
Desconhecido 1 50%
Relacdes familiares
Desconhecido 2 100%
Acompanhamento
psiquiatrico/psicoldgico
Sim 1 50%
Desconhecido 1 50%
Comportamento desviante
Né&o 2 100%
Agressividade
Né&o 1 50%
Desconhecido 1 50%
Avaliacdo cognitiva
Grupo da normalidade 1 50%
Grupo superior 1 50%
Personalidade
Sem sintomatologia ou 2 100%
indicadores de perturbacéo
Crencgas
Desculpabilizagéo do 1 50%
comportamento
Sem sentimentos de culpa ou 1 50%

arrependimento
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Capitulo 4 — Discussao dos Resultados

Neste capitulo procede-se a andlise dos resultados, de acordo com o0s objetivos

anteriormente descritos.

1. Caracterizar socio demograficamente 0s agressores e respetivas vitimas criangas,

e ofensores sexuais na internet

A caracterizacdo sociodemografica da amostra de agressores revelou que estes sdo
maioritariamente do sexo masculino, solteiros, com idades compreendidas entre os 18 e 0s 69
anos (M=36.73; DP=15.428) e ndo apresentam nenhuma situacdo de incapacidade fisica,
cognitiva ou de personalidade. Quando conhecido, o nivel de escolaridade situa-se no terceiro
ciclo. A maioria dos agressores encontra-se desempregado, e tem com a vitima uma relacéo de

natureza familiar, destacando-se o tio como principal agressor.

Estes dados convergem com o panorama nacional no que respeita 0s crimes contra a
liberdade e a autodeterminacgéo sexual, que apresentam a maior incidéncia de arguidos do sexo
masculino, predominantemente do escaldo etario dos 31 aos 40 anos, contudo também com
indices bastante representativos nos escal@es dos 21 aos 30 anos e dos 41 aos 60 anos (RASI,
2016). Na relagdo com a vitima prevalece o quadro das relagfes familiares (RASI, 2016), a
semelhanca do constante no relatério dos anos anteriores. Do mesmo modo, a literatura
consultada parece ir ao encontro dos resultados obtidos. O abuso sexual e a pedofilia sdo
principalmente perpetrados por individuos do sexo masculino (Fuller, 1995; R. M. Holmes &
S. T. Holmes, 2002), com idades situadas entre os 30 e os 40 anos (Alberto, 2006; Carmo,
Alberto, & Guerra, 2002), conhecidos da crianca (Alberto, 2006; Carmo et al., 2002) e que
frequentemente fazem parte do seu agregado familiar (Carmo et al., 2002). Vérios estudos

salientam o contexto intrafamiliar do abuso (Alberto, 2006; Csorba, Tsikouras, Lampe, & Poka,
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2012; V. Gomes, Jardim, Taveira, Dinis-Oliveira, & Magalhaes, 2014; Martins & Jorge, 2010;
Trindade et al., 2014), destacando o pai ou o padrasto (Csorba et al., 2012; V. Gomes et al.,
2014; Martins & Jorge, 2010), e outros parentes, tais como tios, cunhados e primos (Martins &
Jorge, 2010). Na amostra em estudo apenas 3% dos casos corresponde a agressores do sexo
feminino, o que vai de encontro a literatura, que indica que apenas uma pequena percentagem
dos casos de abuso sexual s&o cometidos por mulheres (Alberto, 2006; Fuller, 1995; Martins
& Jorge, 2010; Salter, 2003), muitas vezes em conjunto com agressores masculinos (Alberto,
2006; Salter, 2003). O unico ponto de discordia entre os dados e a literatura prende-se com o
estado civil, que na amostra foi predominantemente o de solteiro, enquanto a literatura assume

gue alguns dos agressores serdo casados (R. M. Holmes & S. T. Holmes, 2002).

Igualmente, os ofensores sexuais sdo do sexo masculino, porém com idades compreendidas
entre 0s 56 e 0s 65 anos (M=60.5; DP=6.364), reformados, que vivem casados ou em unido de
facto e apresentam-se como estranhos na relagdo com a vitima. O nivel de escolaridade situa-
se entre o segundo e terceiro ciclos do ensino basico. Dos dois ofensores, um ofensor nédo
apresenta qualquer situacdo de incapacidade (fisica ou psiquica) e 0 outro apresenta uma

incapacidade fisica.

A literatura sugere que os individuos que acedem a pornografia infantil apresentam idades
compreendidas entre os 25 e 0s 50 anos (Burke et al., 2002; Neutze et al., 2012), sendo, por
comparagdo com outro tipo de ofensores, significativamente mais novos (Neutze et al., 2012),
0 que nesta amostra ndo se verifica. Como justificacdo para este resultado, coloca-se a hipétese
de que a natureza e o ambiente deste crime poderem causar dificuldades a sua investigacao,
dado que os ofensores podem utilizar ferramentas que permitem que as suas comunicacgoes
sejam quase anénimas e possam utilizar pontos publicos de acesso a internet, conseguindo
assim dificultar o sucesso na identificagdo do ofensor. No entanto, as investigagdes e 0s

resultados parecem convergir no que respeita ao nivel de escolaridade, uma vez que os estudos
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sugerem que estes terdo uma melhor educacdo e um grau de inteligéncia mais elevado do que
0s agressores sexuais (Burke et al., 2002; Neutze et al., 2012). Nesta amostra, apesar do nivel
de habilitacdo dos ofensores ser idéntico ao dos agressores, 0S primeiros apresentam uma
avaliacdo cognitiva dentro do grupo normal ou grupo superior (ver ponto 6. Caracterizagdo das
variaveis psicolégicas), o que converge nos resultados apresentados na literatura. Do mesmo
modo, os ofensores tendem a viver numa relacdo conjugal ou equiparada (Burke et al., 2002;
Neutze et al., 2012). N&o se podem extrair conclusdes acerca da profissdo exercida, uma vez
que os ofensores sdo reformados, embora as investigacOes indiquem que estardo mais

facilmente empregados do que os agressores sexuais (Burke et al., 2002; Neutze et al., 2012).

Relativamente a amostra das criancas, esta € constituida por elementos da sua maioria
do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 4 e os 14 anos (M=10.15; DP=2.709),
com frequéncia do segundo ciclo de escolaridade. Na sua globalidade, as criancas néo
apresentam qualquer tipo de incapacidade (fisica ou psiquica), a capacidade de reacdo (i.e.,
capacidade de resisténcia) era diminuida face a agressdo e ndo beneficiaram de quaisquer

medidas de protecéo.

A caracterizacdo da presente amostra de criangas converge com o0 panorama nacional
de vitimas de crimes contra a liberdade e a autodeterminacdo sexual. Existe uma prevaléncia
de criancgas do sexo feminino, em que o escaldo etario predominante é dos 8 aos 13 anos (RASI,
2016). As investigacOes acompanham estes resultados, apresentando criangas do sexo feminino
com idade inferior a 14 anos (Csorba et al., 2012; V. Gomes et al., 2014; Martins & Jorge,
2010; Trindade et al., 2014). De salientar que, na presente investigacéo, a idade inferior a 14
anos era um dos critérios de inclusdo na amostra, pelo que a convergéncia destes resultados ja
era esperada. A escolaridade é um ponto divergente, ja que a literatura indica a prevaléncia no
ensino priméario (Csorba et al., 2012), enquanto a presente amostra frequenta o segundo ciclo

de escolaridade. Isto poderé ser explicado pelas diferencas na média das idades das amostras



50

em estudo. A capacidade de reacdo pode encontrar-se relacionada com o tipo de recurso

utilizado para o abuso, que sera explorado no objetivo seguinte.

2. Caracterizacdo do facto criminoso para a amostra de agressores sexuais e

ofensores sexuais.

No caso dos agressores sexuais, o facto criminoso teve uma duragdo media de 1 ano e
5 meses, com uma frequéncia de varias vezes, localizando-se sobretudo na casa do agressor.
Um estudo de Martins e Jorge (2010) aponta para que em 57% dos casos, 0 abuso tenha duracao
inferior a 6 meses e em 29% dos casos tenha duragdo entre um a dois anos, com a frequéncia
de apenas uma vez. Com resultados mais préximos dos verificados na presente amostra, a
investigacdo de Gomes e colaboradores (2014) reporta a duragdo do abuso como sendo de
aproximadamente 18.4 meses, com uma frequéncia periddica regular (uma ou mais vezes por
semana). A localizacdo do facto criminoso é em casa (Csorba et al., 2012; V. Gomes et al.,
2014), mais especificamente na residéncia da vitima, seguido da residéncia do agressor
(Martins & Jorge, 2010), o que concorda com o resultado encontrado. Na presente investigagéo,
0s recursos mais utilizados para cometer o abuso séo diferentes tipos de meios (e.g., ameaca
verbal e proximidade por convivéncia com a vitima; ameaca verbal, proximidade por
convivéncia com a vitima e outro recurso; violéncia e ameaca verbal), sendo que no outro tipo
de recursos utilizados destaca-se a oferta de presentes. Estes dados acompanham o estudo de
Gomes et. al. (2014) que refere as ameagcas, violéncia fisica e seducdo através da oferta de
brinquedos, doces ou promessas de afeto como meios utilizados. Tal como mencionado
anteriormente, a capacidade de reacdo podera estar relacionada com o tipo de meio utilizado,
uma vez que as ameagas verbais e tentativas de “comprar o siléncio” sdo mecanismos

empregues para prolongar o abuso e assegura-lo (Middleton et al., 2014), bem como manipular
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o afeto das criancas (Salter, 2003). Relativamente ao tipo de pratica sexual, destaca-se o coito
vaginal e varios tipos de pratica sexual (e.qg., friccdo e introducao de partes do corpo ou objetos).
Uma vez mais, os resultados estdo de acordo com a literatura que aponta o coito como o tipo
de pratica mais utilizado (Csorba et al., 2012), sozinho ou em conjunto com outras praticas que
envolvam os dedos e, ou, a boca (V. Gomes et al., 2014). Por fim, em relagdo aos agressores
que também utilizaram pornografia infantil (i.e., agressores mistos), destaca-se o tipo de tipo
de pornografia utilizada (i.e., espetaculo pornogréfico, filme ou fotografia) e o meio (i.e.,
utilizacdo de menor, detencéo ou exibicdo de material pornografico). No caso da utilizagdo de
menor para fins sexuais, 0s agressores utilizaram este meio para manipular a crianga,
assegurando o seu siléncio através da chantagem (Salter, 2003), indo ao encontro da tematica
do siléncio anteriormente abordada. No entanto, importa salientar que a pornografia infantil
pode servir como preparagédo ou durante o abuso (Beech, 2010), existindo estudos que realgam
que “(...) o uso da pornografia instiga o abuso sexual e transmite mensagens que criam
atitudes pro-abusadoras (...)” (p. 73) (Marshall, 2000 cit. por (Beech, Elliot, Birgen, &
Findlater, 2008)) e que o risco subjetivo de progredir para o contacto sexual pode ser
aumentado com o comprometimento na fantasia e o seu consequente emparelhamento com a

masturbacdo e o orgasmo (Beech et al., 2008).

Em relacdo a amostra de ofensores, o facto criminoso teve uma duracao aproximada de
2 anos e 2 meses, com localizagdo na casa do agressor, traduzindo-se no acesso a pornografia
infantil mediante a utilizacdo de internet (fotografia e filme), com divulgacdo, cedéncia,

detencéo e distribuicdo dos respetivos contetdos.

Na literatura consultada, os estudos acerca das caracteristicas do facto criminoso sdo
escassos. Porém, a investigacdo de Burgess, Carretta & Burgess (2012) indica que ndo foram
encontradas diferencas entre os ofensores que possuem e o0s que distribuem pornografia

infantil. Acrescenta-se que a detencdo e a distribuicdo de conteidos pornograficos estdo
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significativamente associadas e que estes conteldos se encontravam, sobretudo, na casa do
ofensor. No que concerne as imagens e videos apresentados nos conteidos pornograficos, na
presente amostra existiam “ (...) fotografias de contetidos pornograficos explicitos onde se
observa a submissdo de inimeras criancgas, principalmente do sexo feminino, na sua maioria
com idades seguramente inferiores a 14 anos, possivelmente de diversas nacionalidades,
sujeitas a agressdes sexuais de diversos tipos, por parte de individuos adultos do sexo
masculino (copula, coito oral, coito anal, toques sexualizados, introducdo de objetos
(vibradores) em zonas do corpo (regido genital e anal), manuseamento do pénis com as maos,
atos masturbatorios, poses sexualizadas, entre outros. ” e ainda “filmes de copula e ejaculacéo
em criang¢as com dois anos de idade.” Esta informacdo parece convergir com os dados do
estudo mencionado anteriormente, onde se verificam imagens de criangas do sexo feminino,
com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 12 anos, sendo que a maioria dos contetdos mostram
imagens de penetracdo de criancas por adultos, seguido de imagens de criangas em atos

bondage e imagens dos 6rgdos genitais de criangas (Burgess et al., 2012).

3. Caracterizagdo do processo-crime para a amostra de agressores e ofensores

sexuais

Na amostra de agressores sexuais, o tipo legal de crime que mais se verificou foi 0
abuso sexual de criancas (art. 171° do CP), sendo a maioria dos agressores condenados a pena

de prisdo efetiva, tendo as penas uma duracdo média de 5 anos e 2 meses.

A investigacdo realizada por Gomes e colaboradores (2014) conclui que 32.7% dos
casos foram a julgamento e 26.5% foram condenados pelo crime de abuso sexual de criancas.
Num outro estudo com vitimas de abuso sexual e abuso fisico, em 71 processos que foram

julgados, o resultado traduziu-se na condenacdo em pena de prisdo suspensa (N=30), em pena
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de prisdo efetiva (N=20), em pena de multa (N=6), no cumprimento de servico comunitario

(N=2) e tendo ocorrido absolvicdo em 13 casos (Peixoto et al., 2017).

No que concerne a amostra de ofensores, como ja referido, apenas se verificaram dois
processos pela préatica do crime de pornografia de menores (art. 176° do CP), sendo que num
deles concorreu também o crime detencdo de arma proibida (art. 86° da Lei n° 55/2006, de 23
de fevereiro). Ambos os ofensores foram condenados a pena de prisdo. Um dos casos (crime
de pornografia de menores - art. 176° do CP), a pena foi suspensa na sua execucdo, sendo
acompanhada pela condicdo de acompanhamento psicol6gico, e no outro caso (crime de
pornografia de menores — art. 176° do CP e crime de detencéo de arma proibida — art. 86°, Lei
n° 5/2006, de 23 de fevereiro) a pena foi de priséo efetiva. Para o primeiro caso, a duragédo da
medida da pena na Sentenca foi de 4 anos, e no segundo caso, a dura¢do da medida pena na
Sentenca foi de 4 anos e 4 meses. Em ambos 0s casos houve Recurso da sentenga condenatoria,
e a decisdo dividiu-se entre num dos casos na negacdo daquele, e no outro caso a confirmagéo
da Sentenca da Primeira Instancia. Ambos os arguidos foram, pois, condenados a pena de

prisdo pelo crime de pornografia de menores (um dos crimes foi na forma agravada).

Segundo os dados do relatorio Inquéritos referentes a pornografia infantil de 2016,
foram proferidas 20 acusacOes até ao final de junho de 2016 por este crime, sendo que 17
inquéritos foram suspensos provisoriamente?. Daqueles 20 processos em que houve acusagao,
10 foram a Julgamento, tendo resultado em condenagdes, ndo se verificando nenhuma deciséo
de absolvicdo. Embora a informacdo do relatério seja mais geral, os dados parecem ser
congruentes com os resultados da presente investigagdo, onde também ndo se verificaram

quaisquer decisdes de absolvigéo.

2 Dados referentes a um total de 1350 inquéritos instaurados nesse ano
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4. Associar a idade do agressor a idade da crianca.

Com a associacdo da idade do agressor com a idade da vitima, pretendeu-se, mais
especificamente, testar a possibilidade de agressores mais velhos preferirem criangas mais

novas. Verificou-se que ndo existia uma diferenca estatisticamente significativa.

Embora a literatura estabeleca que parece existir uma influéncia entre a idade do
agressor e a escolha da vitima, concretamente que agressores mais velhos se sentem atraidos
por criangas mais novas (i.e., com idade inferior a 8 anos) (F. Gomes & Coelho, 2003), esse
facto ndo se verificou nesta amostra. Considerando que a predilecdo de um agressor pode ter
multiplos fatores, tais como ser do tipo exclusivo ou ndo, ser sexualmente atraido a um ou
ambos 0s sexos, ou apenas limitado ao incesto (APA, 2013), coloca-se a hipotese de que a

proximidade com a vitima possa também ser um fator, pela inerente maior acessibilidade.

5. Comparar a reincidéncia dos agressores com a reincidéncia dos ofensores.

Através da analise descritiva, e tendo em consideracdo o tamanho da amostra, 0s
resultados parecem indicar que existem diferencas na reincidéncia, apresentando-se 0s
ofensores como primarios (i.e., ndo apresentam reincidéncia), enquanto 0s agressores

apresentam-se como reincidentes para qualquer crime, incluindo os crimes sexuais.

Estes resultados vdo ao encontro da literatura consultada, que estabelece que os
antecedentes criminais e a reincidéncia, tanto de crimes sexuais como ndo sexuais, Sdo
consistentemente um dos melhores preditores para 0 comportamento sexual criminoso no
futuro (McGrath, 1995). Assim, ofensores por pornografia infantil apresentam menos
condenac0es sexuais anteriores do que 0s agressores sexuais (Long et al., 2013; Neutze et al.,
2012; Niveau, 2010; Webb et al., 2007) e apresentam menos probabilidades de reincidéncia

(Webb et al., 2007). Contudo, alguns autores mencionam a possibilidade dos ofensores
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apresentarem uma histéria criminal para contacto sexual com criangas e pornografia infantil
(Burke et al., 2002). E relevante salientar que, embora ndo tenha sido um dos objetivos desta
investigacao, a literatura aponta diferencas no que concerne a reincidéncia para a amostra de
agressores no ambito familiar, indicando que agressores com preferéncia pelo incesto ou
intrafamiliares apresentam menores taxas de reincidéncia do que os agressores nao familiares

(Andrews & Bonta, 2010; McGrath, 1995).

6. Comparar as variaveis psicoldgicas dos agressores sexuais e dos ofensores sexuais

A amostra de agressores parece apresentar algumas dificuldades no relacionamento
interpessoal e provém de lares em que domina um contexto disfuncional, com auséncia de lagos
afetivos nos elementos do agregado familiar. 15.2% dos agressores frequentou
acompanhamento psiquiatrico ou psicolégico, contudo a maioria da amostra ndo apresenta
comportamentos desviantes. 9.1% dos agressores mostram sinais de agressividade, 6.1%
apresentam indicadores de psicopatia moderada ou personalidade que revela imaturidade e, a
avaliacdo cognitiva, situa-se no grupo da normalidade ou no grupo inferior. Em termos de
crencas, destaca-se a auséncia de sentimentos de culpa ou arrependimento em relagdo ao abuso,
seguido de crencas de desculpabilizacdo do comportamento, atitude de vitimizacdo e negacao

das ofensas sexuais.

Na amostra de ofensores parece existir facilidade no relacionamento interpessoal,
embora ndo existam informacdes quanto ao relacionamento familiar. Em ambos os casos nédo
existe a presenca de comportamentos desviantes, nem sintomatologia ou indicadores de
perturbacdo de personalidade. Apenas um dos ofensores tinha frequentado acompanhamento
psiquiatrico ou psicoldgico e nao apresentando indicadores de agressividade (para este ofensor

foi imposta a condicdo de frequéncia de acompanhamento psicoldgico como condicdo para a
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suspensdo da execucdo da pena de prisdo). Adicionalmente, no que diz respeito a avaliacdo
cognitiva, um ofensor situa-se no grupo da normalidade e o outro no grupo superior. Por fim,
no que concerne as crencas, a desculpabilizacdo do comportamento e a auséncia de sentimentos

de culpa ou arrependimento em relacéo a ofensa foram as crencas apresentadas.

De um modo geral, a literatura apresenta a existéncia de diferencas psicoldgicas entre
agressores e ofensores (Babchishin et al., 2015; Elliott, Beech, & Mandeville-Norden, 2013;
Merdian et al., 2016; Pechorro, Poiares, & Vieira, 2008; Reijnen, Bulten, & Nijman, 2009). Os
estudos indicam que os agressores apresentam mais distor¢des cognitivas e défices de empatia
com a vitima do que os ofensores (Babchishin et al., 2015; Elliott et al., 2013), apresentando
cognicdes relacionadas com a justificacdo dos seus comportamentos sexuais, e considerando a
crianga como um objeto de posse de quem podem abusar (Merdian et al., 2016).
Adicionalmente, os agressores exibem mais indicadores de personalidade antissocial e de
doenca mental severa (e.g., esquizofrenia) (Babchishin et al., 2015). Contudo, alguns autores
alertam para que a existéncia de perfis de personalidade mais frequentes ndo deve excluir a
priori um dado perfil de personalidade como néo pertencendo ao grupo de agressores (Pechorro
et al., 2008). Os agressores apresentam, igualmente, maiores situac6es de abuso e dificuldades

na infancia do que os ofensores sexuais (Babchishin et al., 2015).

Por outro lado, os ofensores por pornografia séo menos energéticos, menos impulsivos,
menos sociais, menos extrovertidos, procuram menos emocdes fortes e apresentam uma melhor

tolerancia a frustracdo do que os agressores (Reijnen et al., 2009).

Nestes dois grupos, a literatura sugere que ambos apresentam uma capacidade
insuficiente de adaptacdo a normas e valores, uma maior procura de situagdes de risco e uma
menor sensibilidade as necessidades e sentimentos dos outros, incluindo a escassez de

sentimentos de culpa (Reijnen et al., 2009).
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Conclusao

A presente investigacdo teve como objetivo explorar e analisar as diferencas existentes
entre agressores sexuais por contacto, por um lado, e ofensores por pornografia infantil, por

outro lado.

Considerando o que atras se discutiu, podemos concluir o seguinte:

Relativamente a caracterizagdo sociodemogréfica das amostras em estudo, logramos
caracterizar os agressores e 0s ofensores no que diz respeito ao sexo, estado civil e idades,
sendo 0s agressores maioritariamente do sexo masculino, solteiros e com idades
compreendidas entre os 18 e 0s 69 anos. Quanto aos ofensores por pornografia infantil, séo do
sexo masculino, a viver em unido de facto ou casados, com idades compreendidas entre 0s 56
e 0s 65 anos. Em relacdo ao grupo das criancgas, estas eram maioritariamente do sexo feminino

e com idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 14 anos.

No que respeita o facto criminoso, existem diferencas entre agressores e ofensores no
que concerne a duracao e o0s recursos utilizados. No caso dos agressores, a duracao do abuso
foi cerca de 1 ano e 5 meses, enquanto nos ofensores foi de 2 anos e 2 meses, sendo que 0s
primeiros recorreram a diferentes tipos de meios, enquanto os segundos recorreram apenas a
um meio (i.e., internet). A localizacdo do facto criminoso foi a mesma em ambos 0s casos (na
sua prépria casa). Destaca-se que, no caso dos agressores, 0 abuso ocorreu em contexto
familiar, apresentando-se o tio como principal agressor, sendo o tipo de pratica mais frequente
0 coito vaginal e varios tipos de praticas em conjunto. No caso do ofensor, o tipo de pornografia
preferencial foi a fotografia e filme, e as formas utilizadas foram a divulgacédo, cedéncia,

detencéo e distribuicéo.

Quanto a caracterizacao do processo-crime, a maioria dos agressores foram condenados

a pena de prisao efetiva pelo crime de abuso sexual de criangas (art. 171° do CP). Os ofensores
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foram condenados, num caso a pena suspensa e no outro a pena efetiva, pelos crimes de
pornografia de menores (art. 176° do CP) e pornografia de menores (art. 176° do CP) e detencéo

de arma proibida (art. 86°, Lei n° 5/2006, de 23 de fevereiro).

Relativamente a associacdo de idades entre o agressor e a crianga, ndo foram
encontradas diferencas estatisticamente significativas, ndo sendo assim possivel concluir que

agressores mais velhos terdo uma preferéncia por criangas mais novas.

Em relacdo a comparacdo da reincidéncia, os resultados parecem indicar que existem
diferencas, apresentando-se os ofensores como primarios (i.e., ndo apresentam reincidéncia)
enguanto os agressores apresentam-se como reincidentes para qualquer crime, incluindo os

crimes sexuais, indo assim ao encontro da literatura estudada.

Finalmente, os resultados parecem sugerir que existem diferencas psicoldgicas,
nomeadamente nas relacdes interpessoais, relacfes familiares, acompanhamento psicolégico
ou psiquiatrico, comportamentos desviantes, agressividade, indicadores de personalidade,

avaliacdo cognitiva e crengas.

Neste estudo, a introducdo de variaveis pouco documentadas na literatura, como é o
caso da caracterizacao do processo-crime para as diferentes amostras, introduziu uma inovacao.
No entanto, fica a sugestdo que trabalhos futuros caracterizem as mesmas variaveis de forma a

aprofundar-se estas diferencas.

Contudo, considera-se que estes resultados deverdo ser lidos com cautela, ja que a
investigacao apresenta varias limitagdes. A primeira limitacdo é relativa ao tamanho da amostra
e ao facto de esta ndo ter sido constituida aleatoriamente (a amostra foi de conveniéncia),
tratando-se de um contexto forense, e por isso ndo sendo representativa, limita a generalizagédo
dos resultados. Consequentemente, a analise das variaveis foi sobretudo descritiva, ndo sendo

assim possivel concluir se de facto existem diferencas significativas.
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Apesar de os resultados ndo poderem ser generalizados para a populacao geral, mesmo
que em contexto forense, considera-se que a presente investigacdo permitiu uma melhor
compreensdo sobre as diferencas entre agressores por contacto e ofensores por pornografia
infantil. A visdo de que é possivel compreender que existem distingGes entre tipos de
agressores, identificando as suas caracteristicas e as suas motivagoes para o facto criminoso,
poderd ajudar a reduzir as taxas de reincidéncia, bem como apoiar a investigacao criminal para

este tipo de crimes.
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Anexo 1

Artigo 171° - Abuso sexual de criancas
1. Quem praticar ato sexual de relevo com ou em menor de 14 anos, ou o levar a pratica-
lo com outra pessoa, é punido com pena de prisdo de um a oito anos.

2. Se 0 ato sexual de relevo consistir em copula, coito anal, coito oral ou introducéo
vaginal ou anal de partes do corpo ou objetos, 0 agente é punido com pena de prisdo de trés a

dez anos.
3. Quem:
a) Importunar menor de 14 anos, praticando ato previsto no artigo 170°; ou

b) Atuar sobre menor de 14 anos, por meio de conversa, escrito, espetaculo ou objeto

pornogréaficos;
c¢) Aliciar menor de 14 anos a assistir a abusos sexuais ou a atividades sexuais;
é punido com pena de prisdo até trés anos.

4. Quem praticar os atos descritos no numero anterior com intencdo lucrativa é punido

com pena de prisdo de seis meses a cinco anos.
5. A tentativa é punivel.

(Redacéo dada pela Lei n° 103/2015, de 24-08)
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Anexo 2

Artigo 164° - Violacao
1. Quem, por meio de violéncia, ameaca grave, ou depois de, para esse fim, a ter tornado
inconsciente ou posto na impossibilidade de resistir, constranger outra pessoa:

a) A sofrer ou praticar, consigo ou com outrem, cépula, coito anal ou coito oral; ou
b) A sofrer introducdo vaginal ou anal de partes do corpo ou objetos;

€ punido com pena de prisao de trés a dez anos.

2. Quem, por meio ndo compreendido no nimero anterior, constranger outra pessoa:
a) A sofrer ou praticar, consigo ou com outrem, copula, coito anal ou coito oral; ou
b) A sofrer introducdo vaginal ou anal de partes do corpo ou objetos;

¢ punido com pena de prisdo de 1 a 6 anos.

(Redacéo dada pela Lei n° 83/2015, de 05-08)
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Anexo 3

Artigo 176° - Pornografia de menores
1. Quem:
a) Utilizar menor para espetaculo pornografico ou o aliciar para esse fim;

b) Utilizar menor em fotografia, filme ou gravacdo pornogréaficos, independentemente

do seu suporte, ou o aliciar para esse fim;

c) Produzir, distribuir, importar, exportar, divulgar, exibir ou ceder, a qualquer titulo ou

por qualquer meio, 0s materiais previstos na alinea anterior;

d) Adquirir ou detiver materiais previstos na alinea b) com o propoésito de os distribuir,

importar, exportar, divulgar, exibir ou ceder;
é punido com pena de prisdo de um a cinco anos.

2. Quem praticar os atos descritos no nimero anterior profissionalmente ou com

intencdo lucrativa é punido com pena de prisdo de um a oito anos.

3. Quem praticar os atos descritos nas alineas a) e b) do n° 1 recorrendo a violéncia ou

ameaca grave é punido com pena de prisdo de 1 a 8 anos.

4. Quem praticar os atos descritos nas alineas ¢) e d) do n° 1 utilizando material

pornografico com representacdo realista de menor € punido com pena de prisdo até dois anos.

5. Quem, intencionalmente, adquirir, detiver, aceder, obtiver ou facilitar o acesso,
através de sistema informatico ou qualquer outro meio aos materiais referidos na alinea b) do

n° 1 é punido com pena de prisdo até 2 anos.

6. Quem, presencialmente ou através de sistema informatico ou qualquer outro meio,
sendo maior, assistir ou facilitar acesso a espetaculo pornografico envolvendo a participacdo
de menores de 16 anos de idade é punido com pena de priséo até 3 anos.

7. Quem praticar 0s atos descritos nos n°s 5 e 6 com intencao lucrativa é punido com

pena de prisdo até 5 anos.
8. A tentativa é punivel.

(Redagéo dada pela Lei n° 103/2015, de 24-08)
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Anexo 4

Artigo 176°-A — Aliciamento de menores para fins sexuais

1. Quem, sendo maior, por meio de tecnologias de informacéo e de comunicagéo,
aliciar menor, para encontro visando a pratica de quaisquer dos atos compreendidos nos n°s 1
e 2 do art. 171°e nas alineas a), b) e ¢) do n® 1 do artigo anterior, € punido com pena de

prisdo até 1 ano.

2. Se esse aliciamento for seguido de atos materiais conducentes ao encontro, o agente

é punido com pena de prisdo até 2 anos.

(Redacéo dada pela Lei n° 103/2015, de 24-08)
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Anexo 5

Ficha de recolha de dados

Codigo Datadarecolha /[ Local de Recolha:

A. Dados Gerais

1. NOdo processo

2. Entidade que recebeu a queixa: 1. M.P.L_] 2.pJ [ ] 3.pSP[] 4. GNR[] 5. Outra []
3. Datadaqueixa: [/ [

4. Datade registono Tribunal: /[
5. Pericia: 1. Sim[_] 2. Ndo[_]
6. Datadapericia: [/ [ 0. N&o se aplica ]
7. Tipo de pericia: 1. Pericia Médico-Legal [_] 2. Pericia Informatica [_] 3. Ambas [ ]
4. Outra Pericia [_] 0. N&o se aplica [ ]
8. A quem foi realizada a pericia médico-legal: 1. Vitima [ ] 2. ofensor [_] 3. Ambos []
0. Néo se aplica [_]
9. Entidade que solicita a pericia: 1. M.P. [ ] 2.PJ [[] 3.PSP [] 4. GNR []
5. DIAP [] 6.Outra [] 0. N&o se aplica []

10. Fase processual em que a pericia é requerida: 1. Inquérito [_] 2. Instrucéo [ ]

3. Julgamento [_] 4. Atos cautelares [_] 5. Outra [_] 6. Desconhecida [ ] 0.Nao

se aplica [_]



11.

12.

13.

14.

15.

Vitima

NuUmero de vitimas examinadas:

Sexo: 1. Masculino [_] 2. Feminino [_] 3. Ambos [ ]

Data de nascimento: /[

Idade a data do facto (anos)

0. N&o se aplica [_]

99. Desconhecida [_]
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Situacdo escolar/ Nivel de escolaridade: 1. Creche/Jardim-de-infancia []2 1040 []

3.50-6° [ ] 4.7°-9° [] 0. Nao se aplica [_] 99. Desconhecido [ ]
. Concelho: 1. Amarante [_] 2. Baido [_] 3. Felgueiras [_]| 4. Gondomar [_]
5. Lousada [ ] 6. Maia [ ] 7. Marco de Canavezes [] 8. Matosinhos []
9. Pacos de Ferreira [_] 10. Paredes [_] 11. Penafiel [_] 12. Porto [_] 13. Pévoa
de Varzim [_] 14. Trofa [] 15. Santo Tirso [_] 16. Valongo [] 17. Vilado Conde [ ]
18. Vila Nova Gaia [_]
. Situac&o de incapacidade da vitima: 1. Ndo [_] 2. Fisica [_] 3. Cognitiva [_]
4. Personalidade [_] 99. Desconhecido [_] 0. N&o se aplica []
. Capacidade da vitima para reagir: 1. Sim [_] 2. N&do [_] 3. Diminuida []
99. Desconhecido [ ] 0. N&o se aplica [_]
. Relag@es sexuais anteriores aos factos-crime: 1. Sim [_] 2. Ndo []
99. Desconhecido [_] 0. Nao se aplica [_]
. Medidas de protecéo: 1. Ndo [ ] 2. Referénciana CPCJ [] 3. Acolhimento familiar []
4. Acolhimento em instituicdo [1 5. outra [ 0. Ngo se aplica [_]

. Se outra, mencionar qual: 0. N&o se aplica []



22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.
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Sujeito Ofensor
Sexo: 1. Masculino [_] 2. Feminino [_]
Numero de ofensores:
Data de nascimento: /[
Idade a data do facto: __ (anos) 99. Desconhecido [_]
Estado civil: 1. Solteiro [_] 2. Casado/Unido de facto [_] 3. Divorciado/Separado [_]
4. Viavo [_] 5. Desconhecido [_]
Nivel de escolaridade: 1. Sem [_] 2.10-4° [ ] 3.50-6° [_] 4. 7°-9° [ ] 5.10°-12° []
6. Ensino Superior [_] 99. Desconhecido [_]
Situacdo Profissional: 1. Ativo [_] 2. Desempregado [_] 3. Reformado []
Profisséo 0. N&o se aplica [_] 99. Desconhecido [_]
Reincidéncia: 1. Sim [_] 2. Ndo [_] 3. Desconhece [_]
Sesim, quais: 0. Néo se aplica []
Reincidéncia de crimes sexuais: 1. Sim [_] 2. Ndo [_] 3. Desconhece [_]
Sesim, quais: 0. N&o se aplica [_]
Situacdo de incapacidade do ofensor: 1. Ndo [_] 2. Fisica [_] 3. Cognitiva [_]
4. Personalidade [ ] 99. Desconhecido []
Relacdo com a vitima: 1. Pai [_] 2. Mae [_] 3. Padrasto [_] 4. Madrasta [_]
5. Outro familiar |:| 6. Vizinho |:| 7. Amigo de familia |:| 8. Estranho |:|
Se outro familiar, indicar qual: 0. N&o se aplica []
99. Desconhecido [_]
Comportamento desviante: 1. Nao [ ] 2. Abuso de alcool [_] 3. Dependéncia de
alcool [ ] 4. Abuso de drogas [_] 5. Dependéncia de drogas [ ] 6. Pratica de
prostituicdo [_] 7. Outro [_] 8. Desconhecido [ ]

Se outro, qual: 0. N&o se aplica [_]
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39. Medidas de coacdo: 1. Termo de identidade e residéncia [_] 2. Caucdo ]
3. Obrigacéo de apresentacéo periddica [_| 4. Suspensio do exercicio de fungdes, de
profissdo e de direitos [_] 5. Proibicdo de permanéncia, auséncia e contactos ]

6. Obrigacdo de permanéncia na habitagdo [_] 7. Prisdo preventiva [_]

D. Facto criminoso
40. Numero de ocorréncias: 99. Desconhecido [_]
41. Data da primeira ocorréncia: __ / _/__ 99. Desconhecido [_]

42. Data da Gltima ocorréncia: __/__/___ 99. Desconhecido [ ]
43. Local da ocorréncia: 1. Casa da vitima [_] 2. Casa do agressor [ ] 3. Casacomum []
4. Outro [_]
44. Se outro, indicar qual: 0. N&o se aplica [_]
45. Recurso a: 1. Violéncia [_] 2. Ameaca fisica [_] 3. Ameaca verbal [_] 4. Seducéo[]
5. Proximidade por convivéncia com a vitima [_] 6. Internet [_] 7. Outro []
46. Se outro, indicar qual: 0. N&o se aplica [_] 99. Desconhecido []
47. Forma do crime: 1. Consumacdo [_| 2. Tentativa [_| 3. Desisténcia [_|
4. Desconhece [ ] 0. N&o se aplica [_]
48. Tipo de prética sexual: 1. Coito vulvar [_] 2. Coito vaginal [_] 3. Coito anal []
4. Coito oral [ ] 5. Varias formas de coito [ ] 6. Introduc&o anal ou vaginal de
partes do corpo ou objetos [_| 7. Fricgdo vulvar ou anal de partes do corpo ou objetos] |

8. Masturbacdo do ofensor pelo préprio ou pela vitima [_] 9. Nenhuma ]

10. Desconhece [_] 0. N&o se aplica [_]
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49. Frequéncia da pratica: 1. Nenhuma [_] 2. Umavez [_] 3. Vrias vezes [_]
99. Desconhecido [_]
50. Se varias vezes, indicar nUmero: 0. N&o se aplica [_] 99. Desconhece [_]
51. Pornografia infantil: 1. Sim [_] 2. Nao []
52. Tipo de pornografia: 1. Espetaculo pornografico [_| 2. Fotografia [_] 3. Filme [_]
4. Gravagdo [_] 5. Outro [ ] 0. N&o se aplica [_] 99. Desconhece [ ]
53. Se indicar Outro, indicar quais: 0. N&o se aplica [_] 99. Desconhece []
54. Forma de crime de pornografia infantil: 1. Utilizagcdo de menor [] 2. Aliciamento de
menor [ ] 3. Producdo [ | 4. Distribuicdo [_] 5. Importagéo [ | 6. Exportagéo ]
7. Divulgacdo [ ] 8. Exibicdo [ ] 9. Cedéncia [_] 10. Facilitagdo de acesso ao menor []
11. Detengdo [ ] 0. N&o se aplica [_] 99. Desconhece []
55. Flagrante Delito: 1. Sim [_] 2. Nao [_]
56. Prisdo Preventiva: 1. Sim [_] 2. Ndo [ ]
57. Testemunhas: 1. Sim [_] 2. Ndo [_]
58. Agravante: 1. Ndo [_] 2. Familiar até 2° grau [_| 3. Coabitacdo ou dependéncia []
4. Doenca sexualmente transmissivel [ ] 5. Dois ou mais ofensores [_] 6. Vitima

menor de 14 anos [_]

E. Desenvolvimento e Desfecho processual
59. Desenvolvimento processual: 1. Requerimento de instrucdo [ ] 2. Desisténcia []
3. Julgamento [ ] 4. Recurso []

60. Desisténcia, mencionar razao: 0. Nao se aplica [_]
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Tipo legal de crime na acusagéo: 1. Abuso sexual de criancas [_] 2. Abuso sexual de
criancas agravado [ | 3. Violagdo [ ] 4. Violagdo agravada [] 5. Pornografia de
menores [_] 6. Pornografia de menores agravada [_] 7. Aliciamento de menor para fins
sexuais [_| 8. Aliciamento de menor para fim sexual agravado [ ] 9. Outro ]
Se Outro, mencionar qual: 0. N&o se aplica [_]
Tipo legal de crime na instrugo: 1. Abuso sexual de criancas [_] 2. Abuso sexual de
criancas agravado [_] 3. Violagdo [ ] 4. Violagdo agravada [_| 5. Pornografia de
menores [_] 6. Pornografia de menores agravada [] 7. Aliciamento de menor para fins
sexuais [_] 8. Aliciamento de menor para fim sexual agravado [ ] 9. Outro ]

0. N&o se aplica [_]
Se outro, mencionar qual: 0. N&o se aplica [_]
Sentenca: 1. Absolvicdo [_] 2. Condenacdo [ |
Condenagcdo: 1. Pena suspensa [_] 2. Pena efetiva [ ] 3. Medida de seguranca []

0. N&o se aplica []
Tipo legal de crime na sentenca: 1. Abuso sexual de criancas [_] 2. Abuso sexual de
criancas agravado [_| 3. Violacdo [] 4. Violagdo agravada [_] 5. Pornografia de
menores [_] 6. Pornografia de menores agravada [] 7. Aliciamento de menor para fins
sexuais [_] 8. Aliciamento de menor para fim sexual agravado [_] 9. Outro [_] 0. N&o
se aplica [_]
Se outro, mencionar qual: 0. Néo se aplica []
Tipo de pena na condenacéo: 1. Pena de prisdo [ ] 2. Pena de multa ]

0. N&o se aplica [_]
Penas acessorias: 1. Ndo [_] 2. Proibic4o de exercicio de fungdo por crimes contra a

autodeterminacéo sexual e a liberdade sexual (art. 69°-B) [_] 3. Proibicdo de confianca
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77.

78.

79.

80.

81.
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de menores e inibicdo de responsabilidades parentais (art. 69°-C) ] 0. Nao se
aplica [_]
Medida da pena na sentenca: 0. N&o se aplica []
Condicdes na sentenca: 1. N&o [] 2. Plano de reinsercao social ]
3. Acompanhamento psicolégico [_] 4. Vigilancia da DGRS [_] 5. Outra ]
0. N4o se aplica [_]
Se Outra, qual: 0. Né&o se aplica ]
Medida de seguranca: 1. N&o [] 2. Internamento em estabelecimento de cura,

tratamento ou seguranca [_] 3. Suspensdo da execucdo de internamento [_] 4.

Interdic&o de atividades [_] 5. Aplicacéo de regras de conduta [_] 0. Ndo se
aplica [_]
Referéncia a reincidéncia: 1. Sim [] 2. Ndo [] 99.Desconhecido []

Recurso: 1. Ndo [ ] 2. Negacdo [ ] 3. Negacéo parcial [_] 4. Confirmagdo [ ] 5.
Confirmac&o parcial [_]
Sentenca no Recurso: 1. Absolvicdo [_] 2. Condenacgdo [_] 0. Néo se aplica []
Tipo legal de crime na decisdo sobre o recurso: 1. Abuso sexual de criancas []

2. Abuso sexual de criangas agravado []s. Violagédo []a. Violagdo agravada [_]
5. Pornografia de menores []e. Pornografia de menores agravada []7. Aliciamento
de menor para fins sexuais [] 8. Aliciamento de menor para fim sexual agravado []

9. outro [] 0. Nao se aplica []

Se outro, mencionar qual: 0. Nao se aplica ]
Tipo de pena no recurso: 1. Pena de prisio [_] 2. Pena de multa [] 0. N&o se
aplica [_]

Penas acessorias no recurso: 1. Ndo [_] 2. Proibicao de exercicio de fungdo por crimes

contra a autodeterminacao sexual e a liberdade sexual (art.69°-B) ] 3. Proibicéo de
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confianca de menores e inibicdo de responsabilidades parentais (art. 69°-C) ]
0. N4o se aplica [_]
82. Medida da pena na decisdo sobre o recurso: 0. N&o se aplica [_]
83. Condic¢Ges no recurso: 1. Nao |:| 2. Plano de reinsercdo social |:| 3.
Acompanhamento psicologico ] 4. Vigilancia da DGRS [_] 5. Outra [_]
0. N4o se aplica [_]
84. Se Outra, qual: 0. N4o se aplica [_]
85. Data definitiva de resolucédo do processo: __ / /

86. Observacoes:
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Output de caracterizagdo do facto criminoso, variavel “Recurso a”, para a amostra de

agressores.
Recurso a
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa

Valido Violéncia 2 6,1 6,1 6,1
Ameaca verbal 3 9,1 9,1 15,2
Proximidade por convivéncia 11 33,3 33,3 48,5
com a vitima
Violéncia + Ameaca verbal + 1 3,0 3,0 51,5
Outro
Proximidade por convivéncia 3 9,1 9,1 60,6
com a vitima + Outro
Violéncia + Ameaca verbal 3 9,1 9,1 69,7
Ameagca verbal + 5 15,2 15,2 84,8
Proximidade por convivéncia
com a vitima
Violéncia + Ameaca verbal + 1 3,0 3,0 87,9
Proximidade com a vitima
Ameagca verbal + 2 6,1 6,1 93,9
Proximidade com a vitima +
Outro
Ameaga fisica + Ameaga 1 3,0 3,0 97,0
verbal + Proximidade com a
vitima + Outro
Violéncia + Proximidade com 1 3,0 3,0 100,0
a vitima
Total 33 100,0 100,0
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Output de caracterizacdo do facto criminoso, variavel “Tipo de pratica sexual”, para a

amostra de agressores.

Tipo de pratica sexual

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa

Valido Coito vaginal 4 12,1 12,1 12,1

Coito anal 1 3,0 3,0 15,2

Coito oral 2 6,1 6,1 21,2

Varias formas de coito 3 9,1 9,1 30,3

Introdugéo anal ou vaginal 1 3,0 3,0 33,3

de parte do corpo ou

objectos

Friccdo vulvar ou anal de 3 9,1 9,1 42,4

partes do corpo ou objetos

Masturbacgéo do ofensor pelo 2 6,1 6,1 48,5

préprio ou pela vitima

Outra 3 9,1 9,1 57,6

Varias formas de coito + 1 3,0 3,0 60,6

Introducé@o anal ou vaginal

de partes de corpo ou

objetos

Friccado e Introducéo anal ou 4 12,1 12,1 72,7

vaginal de partes do corpo

ou objetos

Coito vaginal + Fricgéo + 1 3,0 3,0 75,8

Introducéo de partes do

corpo ou objetos

Coito oral + Fricgao vulvar 1 3,0 3,0 78,8

ou anal de partes do corpo

ou objetos + Masturbagéo do

ofensor pelo prério ou pela

vitima

Varias formas de coito + 1 3,0 3,0 81,8

Ficcao vulvar ou anal de

partes do corpo ou objetos
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Coito oral + Friccao + 1 3,0 3,0 84,8
Introducéo de partes do
corpo ou objetos +
Masturbacéo do ofensor pelo
préprio ou pela vitima
Coito oral + Masturbacéo do 1 3,0 3,0 87,9
ofensor pelo préprio ou pela
vitima
Introducéo anal ou vaginal 1 3,0 3,0 90,9
de partes do corpo ou
objectos + Masturbacédo do
ofensor pelo préprio ou pela
vitima
Coito vaginal + Introducgao 1 3,0 3,0 93,9
anal ou vaginal de partes do
corpo ou objetos +
Masturbacéo do ofensor pelo
proprio ou vitima
Coito vaginal + Fricgéo 1 3,0 3,0 97,0
vulvar ou anal de partes do
corpo ou objetos
Coito vaginal + Outro 1 3,0 3,0 100,0
Total 33 100,0 100,0
Se indicar Outro, mencionar qual
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Incentivo a pratica de coito 1 3,0 25,0 25,0
vaginal
Acariciar o corpo + Beijo na 1 3,0 25,0 50,0
boca
Acariciar o corpo por dentro 1 3,0 25,0 75,0
e fora da roupa
Acariciar o corpo por cima da 1 3,0 25,0 100,0
roupa
Total 4 12,1 100,0
Omisso 0 29 87,9
Total 33 100,0




Anexo 8

83

Output de caracterizagdo do processo-crime, variavel “Tipo legal de crime na Acusagao”,

para a amostra de agressores.

Tipo legal de crime na Acusagéao

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Vélido  Abuso sexual de criangas 10 30,3 30,3 30,3
Abuso sexual de criangas 9 27,3 27,3 57,6
agravado
Violacdo 1 3,0 3,0 60,6
Violagéo agravada 2 6,1 6,1 66,7
Outro 1 3,0 3,0 69,7
Abuso sexual de criangas + 5 15,2 15,2 84,8
Qutro
Abuso sexual de criangas 1 3,0 3,0 87,9
agravado + Violagdo
agravada + Outro
Abuso sexual agravado + 1 3,0 3,0 90,9
Outro
Abuso sexual de criangas + 1 3,0 3,0 93,9
Abuso sexual de criangas
agravado + Outro
Abuso sexual de criancas + 1 3,0 3,0 97,0
Abuso sexual de criancas
agravado
Violagéo agravada + Outro 1 3,0 3,0 100,0
Total 33 100,0 100,0
62. Se Outro, mencionar qual
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Coaccao sexual 6,1 20,0 20,0
Recurso a prostituicdo de 3,0 10,0 30,0
menores
Abuso sexual de criancas na 6,1 20,0 50,0

forma tentada
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Violacao na forma tentada e 1 3,0 10,0 60,0
agravada
Coaccgao sexual agravada + 1 3,0 10,0 70,0
Abuso sexual de menores
dependentes agravado
Coaccao sexual + Ofensa a 1 3,0 10,0 80,0
integridade fisica simples
Detencéo de arma proibida 1 3,0 10,0 90,0
Detencgéo de arma proibida + 1 3,0 10,0 100,0
Ameagca + Evasao
Total 10 30,3 100,0

Omisso 0 23 69,7

Total 33 100,0




