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Ｒｅｐｏ耐 ｏｆ６ Ｃａｓｅｓ ｏｆ Ｍｌａｍ ｍａｒｙ Ｈａｍａｒｔｏｍ ａ

Ｋ ｅｉ Ａ Ｏ Ｙ Ａ Ｍ Ａ， Ｔ ａｋａ
ｋｏ Ｋ Ａ Ｍ Ｉ０，

Ｔｅｔｓ１１ｙａ Ｏ Ｈ Ｃ画１，

Ｍａｓ砥ｏ ＮＩＳＨＩＺＡ ＷＡ ａｎｄＳ脳ｎｇｏＫＡＭ亙ＯＫＡ

Ｏｅｐａｒｔ㎜ｅｎｔｏ｛Ｓ砥ｒｇｅｒｙＩ夏，
Ｔｏｋｙｏ Ｗ ｏ 鵬 ｎ

’
ｓ Ｍｅｄｉｃａ ｍ なｉｖｅｒｓ陸ｙ，

Ｓｃ亙ｏｏｌｏｆ Ｍｅｄｉｃ１ｎｅ

｛Ａｃｃｅｐｔｅδ 亘ｅｂ．
２３
．
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Ｍ ａｍ ｍ ａｒｙ ｈａｍａｒｔｏ ｍａ， ｗ
ｈ１ｃｈ 呈ｓ ｃｏ㎜ｐｏｓｅδ ｏ壬ｆａｔ，

服ａｍ ｍ ａζｙ ｇ１ａｎｄ， 搬
δ ｃｏｎ 鮒 ｃｔｉｖｅ ｔ１ｓｓｕｅ，

ｔｏ ｆｏｒ㎜ ａ 触 ｍ ｏｒ

ｍａｓｓ
，
ｉｓｃ１ａｓｓｉｆ三ｅｄ ａｓａ 乏ｕｍ ｏｒ一至ｉｋｅ童ｅｓｉ倣 ｓｉｎｃｅｉｔ三ｓ ａ ｎｏｎ 鵬 ｏｐｌａｓ乏ｉｃ１ｅｓ｛ｏｎ．

Ｔｈｅｉ皿 ａｇｅ 麦ｉ 紬 滋ｇｓ ｄｅｐｉｃｔ ａｔｕ ｍｏｒ ｍ ａｓｓ

ｗｉ搬 舳 ｔ ㎜ａｒｇ｛ｎｓ 益ａｖｉｎｇ ３ ｗｅ三亘一ａｅｆ…ｎｅｄ ｂｏｒｄｅｒ ｛ｎ ａ玉１ｃａｓｅｓ，ｓｏ
ｔｈａｔｉｔｉｓ ｄｉ揃ｃｕ１ｔ ｔｏ ｄｉｓ乏ｉｎｇｕｉｓｈ 毛ｈｅ ｔｕ ｍｏｒ ｍ ａｓｓ

ｆｒｏ㎝ ｆｉｂｒｏａｄｅｎｏ皿ａ．
Ａ ｒａｄｉｏ１ｕｃｅ 滋 ｚｏ 鵬 ｉｓ ｏｂｓｅｒｖｅδ ｉｎ ㎜ ａｍ ｍｏｇｒａｐｈｉｃ ｆ１ｎｄｉｎｇｓ， ｗ

撒 ｅ ｂｒｅａｓｔ 砒 ｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｉｃ

麦ｉｎｄｉ 囎 ｓｃｏｎｓｉｓｔｏｆａｎ ｏｖａ王ｏｒ ｓｅｇ㎜ ｅ斌 ｅδ ｓｈａｐｅ ｗｉ室ｈ ａ ｗｅ１三一δｅｆｉｎｅｄ ｂｏｒｄｅｒ，
ｗ 撒 ｅ ｔｈｅ呈ｎｔｅｒｎａｌｅｃ益ｏｇｅ貧ｉｃｉ室ｙ ζｅｖｅａ王ｓ

∀ａｒ麦ｏｕｓ ｆｉｎｄｉｎｇｓ，
三ｎｃ王汕ｄｉｎｇ ａ ｕｎｉｆｏｒｍ．ｔａｃ

むｅｔｉｃ，
１…ｎｅａｒ ｏｒ ㎜ 舷 ｂ１ｅδ ｓｔｒｕｃ芝ｕ 蛇．

Ｉｎ ａ ｍａｇｎｅｔｉｃ 舵ｓｏｎａｎｃｅ ｉｍ ａｇｉｎｇ

｛Ｍ ＲＩ），室
ｈｅ 軸 ｍｏｒ ㎜ａｓｓｉｓδｅｐｉｃｔｅｄ ａｓ ｈ鮒三ｎｇ ａ ｗｅ１Ｌｄｅ 厳ｅδ ｂｏｒδｅｒａｎｄ 臨ｔ ㎜ 服ｇｉｎｓ，

Ｔ１－ｅ 曲 脳ｃｅｄ至ｍａｇｅｓｏｆ室ｈｅ

三斌 ｅｒｉｏｒ ｒｅｖｅａ１ｓ ｓａｔｉｓｆａｃｔｏｒｙ ｄ三ｓｔ三ｎｃｔｉｏｎ ｗ三ｔｈ ㎜ ａη皿ｍａ更ｙ ｇ
玉ａｎｄ ｔ三ｓｓｕｅ ｗ 搬 ｆ磁 ｃｏｍｐｏ 鵬 嚢ｔｓ δｅ 醐ｏｎｓｔ 蛾ｔ｛ｎｇ ｗｅ麦Ｉ－

ｄｅｆｉｎｅδ
。
ｈ三ｇｈ ｓｉｇｎａ王ｓｏｎ Ｔ１－ｗｅ｛ｇｈ玄ｅδｉ㎜ ａｇｉ荻ｇ．

丁萱ｅ 餓 ｄｉｏ１ｕｃｅｎｔ ｚｏ 鵬 ｏｆ 磁 ｅ ｔｕ ｍｏｒ ㎜ ａｓｓ三ｓ ｐｅｃｕ 脆ｒ三ｎ ａ ㎜ ａ㎜ ｍｏ－

ｇｒａｐｈｙ｛Ｍ Ｍ Ｇ 畑ｎδｔ登ｅ ｓ芝ｒ１ｐｅ ｍａｒｂｌｅ ｐａｔ廠 ｎ（ｄｅｎｄｒｉｆｏｒ㎜）ｉｓ ｐｅｃｕ１ｉａｒ１ｎ ｕ１繍 ｓｏｎｏｇｒａｐｈｙミＵＳ 畑ｎ６ ａｎ Ｍ ＲＩ．Ｔｈｅ

ｄｅｓｃｒｉｐｔ１ｏｎ ｒａｔｅ ｏｆ Ｍ Ｍ Ｇ ｗａｓ ８２％，
ＵＳ ｗ ａｓ ３３ ％

，
盆ｎｄ 滋ｅ Ｍ ＲＩ ｗａｓ １ＯＯ％．

Ｂｅｃａｕｓｅ ｆａｔ乏ｉｓｓｕｅ ｗａｓ ｄｅｓｃｒｉｂｅｄ ｉ 材 ｈｅ

ｃ１ｅａｒ ｈｉｇｈ ｓｉｇｎａ三ｓｏ鶯 丁１－ｗｅｉｇｈｔｅｄ ｉ㎜ａｇｉｎｇｉ篶 畿 ｅ Ｍ ＲＩ，
ｔｈｅ 三斌 ｅｒ沿ａ１ ㎜ｉｘｔ訂ｒｅ ｐａｔｔｅｒｎ ｗａｓ ｗｅ茎１ｄｅｓｃｒｉｂｅｄ ｗ三ｔｈ ｔｈｅ

ｃｏｎｔｒａｓｔ ｗｉ紘 １ｏｗ－ｓ主騨 ａ１ ｇ１ａｎｄ ｔ三ｓｓｕｅ ｍ ｏｓｔｓｈａｒｐ三ｙ ｓｈｏｗｎ．
Ａｓ室ｈｅ ｄｅｔｅｃｔｉｏ巫 ｒａｔｅ三ｓ玉００ ％ ｅｖｅｎ ｆｏｒｔｈｅ ｆ磁 ｅｌｅｍ ｅ斌

量ｎ ａ１ｉｔｔ１ｅ ｔｕｍ ｏｒｒΩａｓｓ，
ｔｈｅｓｅηｓｉ言三ｖｉｔｙｉｓ ｖｅｒｙ ｈｉｇｈ．

Ｔｈ｛ｓｉｓ ｒｅｐｏｒ乏ｅｄ三ｙ ｖｅｒｙ ｒａｒｅ ａｎｄ ｂｅｎｉｇｎ，
ｂ汀ｔｓｏｍｅ乏三㎜ｅｓ ｃａｎ ｂｅｃｏ ㎜ｅ ｅｎｏｒ醜ｏｕｓ

， ＆
ｎｄ ｂｒｅａｓｔｃ 搬 ｃｅ歪 ｃｏ訂１さ ｐｏ－

ｔｅｎｔ三劇 ｙ ｏｃｃ姐ｒ ｗｉｔｈｉｎ ｔｈｅ ｈａｍａｒｔｏ竈ａａ．
Ｉｔｃａｎ ｂｅ ａ㏄ 雌 ａｔｅｌｙ δｉａ墓ｎｏｓｅｄ ａｎδ ｔｒｅａｔｅｄｉｆｔｈｅ ｃｈ 服 星ｃｔｅｒｉｓｔ三ｃ｛ｍａｇｅｓ ａｒｅ

ｐｒＯｐｅｒ１ｙ ｒｅＶｅａｌｅｄ．

Ｋｅｙ ｗ ｏｒｄｓ：ｂｒｅａｓ乏， ｍ ａｍ ㎜ 駆 ｙ
ｈａ ㎜ａｒｔｏ㎜ ８

Ｉ巫ｔｒＯ湿巫ＣｔｉＯｍ

Ｅ ｘａｎユｐ１ｅｓ ｏｆｂｅｎｉｇｎ ｒｎａｍ ㎜ ａｒｙ ｔｕ ㎜ ｏｒ ｍ ａｓｓｅｓ ｆｒｅ－

ｑｕｅｎｔ至ｙ ｅむｃｏｕηｔｅｒｅｄ ｄｕｒ三ｎｇ ｒｏｕｔぬｅ ｅｘａ㎜三ｎａｔｉｏむ ｉｎ－

ｃ１ｕｄｅ ｆｉｂｒｏａｄｅｎｏ互ｎａ
，
百ｎａｓｔｏｐａｔｈｙ ａｎ

ｄ ｐｈｙ
１１ｏｄｅｓ ｔｕ－

ｍｏｒ． Ａ１ｔｈｏｕｇｈ ㎜ａ服 ｍａｒｙ ぬ ㎜ａｒｔｏ㎜ａ ｉｓ ｅｘｔｒｅ犯ｅ至ｙ

ｒａｒｅ
，
三ｔ ｃａｎ ｂｅ ｄｉｓｔｉｎｇｕｉｓ血ｅｄ 致ｏ 醜 ｏｔｈｅｒ ｂｅｎｉｇｎ ｔｕ一

鵬 ０ｒｓ ｒｅ１ａｔｉｖｅ亘ｙ ｅａｓ｛１ｙ ｓｉｎｃｅｉｔ ｅｘｈｉｂｉｔｓ ａ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓ－

ｔｉｃｉ孤 ａｇｅ．
Ｍ ａ ㎜ ｍ ａｒｙ ｈａ ｍ ａｒｔｏ ㎜ ａ ｗａｓｆｉｒｓ ゆ ｒｏｐｏｓｅｄ

ｂｙ Ａｒ…ｉｇｏｎｉｅｔ ａ１
ｌ〕ｉｎ １９７ユ ａｓ ａ玉ｏｃａ里ｉｚｅｄ ㎜ａ㎝ 醐ａｒｙ

ｔｕＥ１１ｏｒ ηユａｓｓ ｒｅｓｅ竈１１ｂ１ｉｎｇ ｆｉｂｒｏａｄｅｎｏ竈ユａ．
Ｈａ ｍ ａｒｔｏｌ＝じａ

玉ｓ ｄｅｆｉｎｅｄ ａｓ ａ ｆｏｃａ１ ｄｅｆｏｒＥユｉｔｙ ｒｅｓｅｎ｝ｂ１…むｇ ａ 巫ｅｏ－

ｐ１ａｓ㎜ ｉｎ ｗ ｈ亘ｃ血，
ａ１ｔｈｏｕｇｈ 歯 ｅ ｓｉｔｅ ｗ 分ｅｒｅ ｖａ室三〇ｕｓ ｔ三ｓ－

ｓｕｅ ｅ１ｅ㎜ ｅむｔｓ ａｒｅ ｐｒｅｓｅｎｔ ｉｓ ｎｏｒ醐 銚，
ｔｈｅ ㎜ｉｘｔαｒｅ ｏｆ

ｃｅ１１ｓ 棚 ｄ ｔｉｓｓ鵬 ｉｓ ａ腕 ｏｒ㎜ａ１ｏｒｔ血ｅ ｃｏ㎜ｐｏｓｉｔｉｏΩ ｏｆａ

ｓｉ 憾 ｅ ｅ１ｅｍ ｅｎｔｉｓ ａｂｎｏｒｍ ａ１．
Ｗ ｅ ｅｎｃ０Ｍｎ 廠 ｅδ ６ ｃａｓｅｓ

ｏｆ ｍ ａｍ 羽αａｒｙ ｈａ狐 ａｒｔｏ 狐 ａ ａｎｄ ｒｅｐｏｒｔ ｏｎ ｔ血ｅ ｒｅｓ 砒 ｓ

ｗｉｔｈ ａ ｂｒｉｅｆｂ 湖ｉｏｇｒａｐｈｙ．

Ｍａｔｅｒｉａ１Ｓ ａｎａ ＭｅｔｈＯ沮Ｓ

Ｆｒｏ㎜ ２００２ｔｏ ２００６，ａｓｔ
ω ｙ ｗａｓｃｏｎｄｕｃｔｅｄ ａｔ ｏｕｒ

ｈｏｓｐｉｔａ１ ｏｎ ｔｈｅ ｈｉｓｔｏ１ｏｐａｔｈｏ１ｏｇｉｃ ｄ…ａｇｎｏｓｉｓ ｏｆｔｈｅ ｒｅ－

ｓｐｅｃｔｉｖｅ ｃｈａ蓬ａｃｔｅｒｉｓｔｉｃ ｉ伽 ａｇｅ ｆｉｎｄ三ｎｇｓ ｏｂｔａｉｎｅｄ

ｆｒｏ狐 ㎜ａ㎜ ｍｏｇｒａｐｈｙ（Ｍ Ｍ Ｇ），
砒 更ａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙ （ＵＳ）

ａｎｄ ｒｎａｇｎｅｔｉｃ ｒｅｓｏｎａｎｃｅｉ㎜ ａｇｉｎｇ （Ｍ ＲＩ）ｉｎ ６ ｐａｔｉｅｎｔｓ

ｄｉａｇｎｏｓｅｄ ａｓ ｈａ∀ｉｎｇ ｈａｍ ａ姓ｏｒａａ．

Ｒ ６Ｓ皿１ｔＳ

Ｔｈｅ ㎜ ｏｔｉｖａｔ…ｏｎ ｆｏｒ ｅｘａ ｍｉｎａｔｉｏｎ ｗ ａｓ 曲 ｅ ａｗ ａｒｅ－

ｎｅｓｓ ｏｆ ａ ｔｕ 醐 ｏｒ ｎ｝ａｓｓ 三ｎ ａ１１ ６ ｐａｔｉｅｎｔｓ，
Ｔ ｈｅ ｄｕｒａｔ三〇ｎ

ｏｆ ｓｙ ㎜ ｐｔｏ ｍｓ ｗａｓ ㎜ ｏｒｅ ｔｈａｎ ５ ｙｅａｒｓ 五ｎ ３ ｐａｔｉｅｎｔｓ，

ａｎｄ１ｅｓｓ ｔ ぬ ｎ １ ｙｅａｒ
ｉｎ ３ ｐａｔｉｅｎｔｓ．

Ａ１Ｉ ｐａｔｉｅ 鮒ｓ ｗｅｒｅ

ｒｅＣＯｇ 触Ｚｅδ ｔＯ ａ ｔｕ ｍ０亙 ㎜ ａＳＳ ａｎｄ 迅 ＣａＳｅＳ Ｗｅｒｅ ＯＶｅｒ一

一｝７５一
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Ｔａｈ１６ 玉ｍ ａｇｅ ｆ三ｎｄｉｎｇｓ ａｎδ ｐａ 曲 ｏ王ｏｇｉｃ ｄ三ａｇｎｏｓｉｓ ｉｎ ｓｉｘ ｃａｓｅｓ

Ｍ Ｍ Ｇｆｉｎｄｉｎｇｓ ＵＳ 量ｎｄｉｎｇｓ
Ａｇｅ Ｓｉｚｅ

㈹ １・剛 三ｎｔｅ「ｎａｌ 「ａｄｉｏ１ｕｃｅｎｔ
．ｈ、。。

ｉｎｔ・ｍ 創

ｄｅｎＳｉｔｙ ＺＯｎｅ ＳｔｒｕＣｔｕｒｅ

Ｍ ＲＩｆｉｎｄｉｎｇｓ

ｓｈａｐｅ

Ｄｉａｇｎｏｓｔｉｃ Ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌ

ｉｎｔｅｒｎａ１ ａｐＰｒｏ目ｃｈ ｄｉａｇｎｏｓｉｓ

ＳｔｒｕＣｔｕｒｅ

６６

２６

５８

４０

４６

ｆ ３８

ｌＯＷ

１ｏｗ ａｎｄ ｈ１ｇｂ

ｃｅｎｔｒ劃ｉｂｉｇｈ／

ｐｅｒｉ凶 ｅｒａ１ｉｏｗ

ｈｉｇｂ

ｃｅｎｔｒ創 丘ｉｇｈ／

ｐｅｒｉｐｈｅｒ註１ｉＯ ｗ

ｈｉｇｈ

十

十

… １ ・・ｔ… ㈹ ・・
Ｗｅ１三 撫 鵯

ｂｅ雌 燃 欄ｕ＄

眺 舳 … ｔ・・・・・・・…
鮒 鵠 鵬１「

ｉｂｅ肚 ｔ 撚 鮒ｓ・

０ＶａＩ

ｓｅｇｒｎｅｎｔｅｄ，

ｔａｃｈｅｔ｛ｃ

ＯＶａ一

０Ｖａ１

ｈｅｔｅｒｏｇｅｎｅｏｌユｓ， ＿ ＿
㎜ａｒｂｉｅｄ

ｈｅセｅｒｏｇｅｎｅｏｕｓ 一 一

ｈｅｔｅｒ０９ｅｎｅＯｕＳ， Ｗｅ
１１－ＣｉｒＣｕｒｎＳＣｒｉｂｅｄ，

ｈｅｔｅｒ０９ｅｎｅＯｕＳ．

ｒｎａｒｂ三ｅｄ ｄｅｎｄｒｉｆｏｒｒｎ ｎ－ａｒｂ｝ｅｄ

・・・・・・・・・…
ｗｅｕ 撫 鶉 絆

ｅｄ・ｈｅ 搬 欄
ｕｓ・

ｅＸＣｉＳｉＯｎ

ｅＸＣｉＳｉＯｎ

ｅＸＣ｛ＳｉＯｎ

ｂ１ｏｐｓｙ

ｂｉＯＰＳｙ

ｂｉｏＰｓｙ

Ａ： ａｄｅｎｏ１ｉｐｏ㎜ａ （一ｉｐｏｒｎａｔｏｕｓ ｈａｍ ａｒｔｏｍ 釧，
Ｆ：ｆｉｂｒｏａ壱ｅ ｍ三ｉｐｏ ｍ目 耐ｉｂｒｏ目ｄｅｎｏｍ 註ｔｏｕｓ ｈａｍ ａｒｔｏｍ ａ〕．

１ｏｏｋｅｄ ａｓ ｂｒｅａｓｔ ａｓｙ互ｎ ｍｅｔｒｙ．
Ｔ ｈｅｒｅｉｓ ａ１ｓｏ ｔｈｅ ｐｏｓｓｉ－

ｂ１１１ｔｙ ｏｆｓｍ ａ１１ｔｕ ｍ ｏｒ ｍ ａｓｓｅｓ１ｎｃ１ ω ｅｄ ａｔｒｏｕｔｉｎｅ ｏｕｔ－

ｐａｔｉｅｎｔ ｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎｓ．
Ｓｏ ㎜ｅ ｃａｓｅｓ ａ室ｅ ｄ１ａｇｎｏｓｅｄ ａｓ

ｆｉｂｒｏａｄｅｎｏｎ３ａ ａｓ ａ ｒｅｓｕ１ｔ ｏｆ ｂｅｉｎｇ ｏｎ１ｙ ｐａ耐ｉａ１１ｙ

ｓａ㎜ｐ１ｅｄｉｎ ｃａｓｅｓ ｄｉａｇｍ ｓｅｄ ｗ１ｔｈ 鵬 ｅｄ１ｅ ｂｉｏｐｓｙ． Ａ１－

ｔｈｏｕｇｈ ｓｏ ｍ ｅ ｃａｓｅｓ ａｒｅ ｕ 拙ｉｓｃｏｖｅｒｅｄ ｈａｍ ａｒｔｏ ｍ ａ，
ａ

ｃｏ ｍ ｐａｒａｔ
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儲誓 一

乳腺 遇誤腫は脂肪 成分
亭
乳腺
，
緒合組織 から構成さ 牝腫瘤 を形成 し， 非腫蕩性の 病変である が腫瘍様病 変に分

類さ れる．マ ンモ グラフィ 検査では 揃 湖 鵬 航ｚｏ苅⑥をもつ 隈局憧腫瘤 陰影を示 しヨ超音波検 査では線維腺腫 に似

た像を 示す が、 内部エ コー は低エ コーと 高エ コー が混在す ること が持徴 的であ る． 儘例 のうち 蝸 碗１奴Ｃ敏 脇鵬

を示 した のは５例 （８２％）
，
内部エコー が混在 してい たのは爲例 （１⑪⑪％） であった． 内部エコー が混在する 症例

のうち遇 誤腫に特徴 的なマー ブル模 様を呈 していたのは２例 （３３％） であった． ＭＲ玉検査で は 唖 強調単純 画像

で脂肪は 高信号に撞 出されるため に
，
低信号 の腺組織との コントラス トがマンモ グラ フィ 検査や 趨音波検査 に比

べ内部構 造を明瞭に 描出する． ＭＲ亙検査を 施行した堪例 では盗例（１⑪⑪％）いずれも携 界明瞭であ り，
脂肪組織 と

腺組織の 内部構造のコ ント茅ス トが明瞭であっ た．坂 元らの組織学 的分類か ら検討すると堪例 が脂肪腫 様遇誤腫呈

蟹例 が線縫腺腫 様遇誤腫 であった．良性であ るが時に 巨大化や乳腺 過誤腫内部に潜 在 した乳癌 の報告もあ り，祷 徴

的な画像を示 すことを熟 知してい れば診断およ び適切な治療 の選択が容易 である、
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