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Penerapan Model Guided Inquiry dengan Metode Metode 
Prediction,Observation and Explaination (POE) 

dan Model Guided Inquiry Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik dan 
Keterampilan Proses Sains  

 
 ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan model guided inquiry 

dengan metode prediction,observation and explaination (POE) dan model guided 
inquiry terhadap  hasil belajar peserta didik dan keterampilan proses sains. 

Penelitian ini menggunakan metode Quasy Experiment dengan model 
matching pretest-posttest comparation group design dengan pengambilan sampel 
menggunakan purposive sampling, sampel yang dipilih yaitu kelas X IPA 1 dan X 
IPA 2. Penelitian ini dilaksanakan di SMAN 4 Palangka Raya pada bulan Maret 
sampai dengan Mei 2017. Instrumen yang digunakan adalah tes hasil belajar 
kognitif, tes keterampilan proses sains, lembar pengamatan untuk pengukuran 
(KPS), pengelolaan pembelajaran dan aktivitas peserta didik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) terdapat peningkatan yang 
signifikan hasil belajar kognitif menggunakan model guided inquiry dengan 
metode prediction,observation and explaination (POE) dan model guided inquiry 
(2) terdapat peningkatan yang signifikan keterampilan proses sains menggunakan 
model guided inquiry dengan metode prediction,observation and explaination 
(POE) dan model guided inquiry (3) tidak terdapat perbedaan yang signifikan 
hasil belajar kognitif menggunakan model guided inquiry dengan metode 
prediction,observation and explaination (POE) dan model guided inquiry (4) 
tidak terdapat perbedaan yang signifikan keterampilan proses sains menggunakan 
model guided inquiry dengan metode prediction,observation and explaination 
(POE) dan model guided inquiry (5) terdapat hubungan  yang signifikan hasil 
belajar kognitif terhadap keterampilan proses sains menggunakan menggunakan 
model guided inquiry dengan metode prediction,observation and explaination 
(POE) dan model guided inquiry (6) pengelolaan pembelajaran menggunakan 
model guided inquiry dengan metode prediction,observation and explaination 
(POE) dan model guided inquiry (7) aktivitas peserta didik menggunakan model 
guided inquiry dengan metode prediction,observation and explaination nilai rata-
rata 74,94% dan pada model guided inquiry nilai rata-rata 74,29%. 

 
Kata Kunci: model guided inquiry, metode metode prediction,observation and 
explaination (POE) hasil belajar kognitif, keterampilan proses sains 
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The Implementation of Guided Inquiry through Prediction, Observation, and 
Explanation (POE) and Guided Inquiry toward Learning Outcomes of 

Students and the Skill of Science Process 
 

 ABSTRACT 
This was aimed to know whether  The Implementation of Guided Inquiry  

Model with prediction, observation, and explanation (POE) Method and Guided 
Inquiry Model Toward learning outcomes of student and skill. 

This study was designed quasi-experimental with matching pretest-posttest 
comparison group design. Purposive sampling was used which the samples were 
taken from tenth grade IPA 1 and IPA 2. This was conducted at SMAN 4 
Palangka Raya on March-May 2017. Cognitive learning outcomes were used as 
instrument, test of science process skill, observational note as measurement tool, 
learning management, and activities of students. 

Result finding showed that (1) there is significant improvement cognitive 
learning outcomes by using guided inquiry model through prediction, observation, 
and explanation (POE) method and guided inquiry model (2) there is significant 
improvement skill of science process by using guided inquiry model through 
prediction, observation, and explanation (POE) method and guided inquiry model 
(3) there is no significant difference of cognitive learning outcomes by using 
guided inquiry model through prediction, observation, and explanation (POE) 
method and guided inquiry model (4) there is no significant skill of science 
process by using guided inquiry model through prediction, observation, and 
explanation (POE) method and guided inquiry model (5) there is significant 
correlation between cognitive learning outcomes toward skill science process by 
using guided inquiry model through prediction, observation, and explanation 
(POE) method and guided inquiry (6) the learning management that used guided 
inquiry model through prediction, observation, and explanation (POE) method (7) 
students’ activities that used guided inquiry model through prediction, 
observation, and explanation (POE) method showed mean score 74,94% as fair 
category and guided inquiry showed mean score 74,29% as fair category. 

 
Keywords: Guided Inquiry model, prediction, observation, and explanation (POE) 
method, cognitive learning outcomes, skill of science process. 
 

 

 

 

 

 



vii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT karena rahmat, taufik 

dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul  

Penerapan Model Guided Inquiry dengan Metode Prediction,Observation and 

Explaination (POE) dan Model Guided Inquiry Terhadap Hasil Belajar 

Peserta Didik dan Keterampilan Proses Sains sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar sarjana pendidikan (S.Pd). Shalawat serta salam semoga tetap 

dilimpahkan oleh Allah ‘Azza wa Jalla kepada junjungan kita Nabi besar 

Muhammad SAW beserta keluarga dan sahabat-sahabat beliau yang telah 

memberikan jalan bagi seluruh alam. 

Penulis menyadari bahwa keberhasilan penyusunan skripsi ini tidak lepas 

dari bimbingan, motivasi serta bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu 

iringan doa dan ucapan terima kasih yang setinggi-tingginya penulis sampaikan 

kepada: 

1. Bapak Dr. Ibnu Elmi A.S Pelu, SH, MH selaku Rektor Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Palangka Raya.  

2. Bapak Drs. Fahmi, M.Pd selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Ilmu 

Keguruan Institut Agama Islam Negeri Palangka Raya yang telah 

memberikan izin untuk melaksanakan penelitian. 



viii 

 

3. Ibu Dra. Hj. Rodhatul Jennah, M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang Akademik 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN Palangka Raya yang telah 

membantu dalam proses persetujuan dan munaqasah skripsi. 

4. Ibu Sri Fatmawati, M.Pd selaku Ketua Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN Palangka Raya dan pembimbing II yang 

telah membantu dalam proses persetujuan dan munaqasah skripsi. 

5. Bapak Suhartono, M.Pd.Si selaku Ketua Program Studi Tadris Fisika IAIN 

Palangka Raya dan pembimbing I yang telah membantu memberikan arahan 

dalam proses persetujuan dan munaqasyah skripsi sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan sesuai yang diharapkan. 

6. Ibu Santiani, M.Pd selaku pembimbing akademik yang selama masa 

perkuliahan saya bersedia meluangkan waktunya untuk memberikan 

bimbingan dan pengarahan. 

7. Bapak Arif Romadhoni, S.Si pengelola Laboratorium Fisika Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN Palangka Raya yang telah berkenan 

memberikan izin peminjaman alat laboratorium untuk melaksanakan 

penelitian. 

8. Ibu Yenihayati, S.Pd, M.Pd  Kepala Sekolah SMAN 4 Palangka Raya yang 

telah memberikan izin untuk melakukan penelitian di sekolah tersebut. 

9. Bapak Sardiono, S.Pd guru fisika SMAN 4 Palangka Raya yang sudah 

banyak membantu dalam pelaksanaan skripsi ini. 

10. Teman-teman seperjuangan Program Studi Tadris Fisika angkatan 2013, 

terimakasih atas kebersamaan yang telah terjalin selama ini, terimakasih 



ix 

 

pula atas bantuan dan motivasi nya selama ini. kalian orang-orang yang 

terbaik . 

11. Semua pihak yang berkaitan yang tidak dapat disebutkan satu persatu, 

semoga amal baik yang bapak, ibu, dan rekan-rekan berikan kepada penulis 

mendapatkan balasan yang setimpal dari Allah SWT. 

Penulis menyadari masih banyak keterbatasan dan kekurangan dalam 

penulisan skripsi ini, oleh karena itu kritik dan saran yang sifatnya membangun 

sangat diharapkan. Semoga Allah SWT selalu memberikan kemudahan bagi kita 

semua. Aamiin Yaa Rabbal‘alamiin. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb 

Palangka Raya,   Juni 2017 

Penulis, 

 

ALPIANA  
NIM. 130 113 0298 



x 

 

 

 
 
 
 
 



xi 

 

 
MOTTO 

 ِ��ِۡ�  ِ 
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� رُۡ�ٗ�ا  ۥ�َ�ُ  �َ�لَ َِّۡ� ُ � َّ!ِ 
ِ ٦٦ُ!-َ,ٰ' ھَۡ* أَ#َّ(ُِ"َ) َ �َٰ'ٓ أنَ #َُ"�َِّ

 ‘’Musa berkata kepada Khidhr: "Bolehkah aku mengikutimu supaya kamu 

mengajarkan kepadaku ilmu yang benar di antara ilmu-ilmu yang telah diajarkan 

kepadamu ?” 

(Al-Kahfi [18]: 66) 
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